॥ श्रीः ॥ 
दैरवम्बा राष्ट्‌मशवा ग्न्‍्यथमालाः 
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अकलुषिता निसंछा महती मधुरिमामयी जिस वेद विद्या के अन्हृतमय धूँद 
को हमारे पूवज सहर्षिगण उपनिषद्‌ युग तक अविश्छिन्न रूप से पीते आ रहे थे, 
उसके एकाएक हास होने की जो निराश करने वाली सूचना भगवद्वीता और 
रामायण से लेकर प्रायः सभी प्राचीन म्रन्थोने दी है ओर तब से लेकर अब तक. 
उस अन्धयुर की घुआँधार धांधली ने उस अस्तमय बाणी, वैदिक वाखाय 
की व्याख्या की जेसी उत्तरोत्तर शतमुखी अधोगति की है उसके उद्धार के लिए 
किसी भी विद्वान्‌ को उचित रूप से प्रवृत्त ही न देखकर यह लेखक अकेले ही 
उन महर्षियों के अमो की मामिकताओं को बटोर बटोर कर इस ग्रन्थ में नवीनः 
रूप में प्रस्तुत करने का जीवनब्यापी प्रयास सामने रख रहा है । यद्यपि औपनि- 
षदिक महर्षियों ने यह कार्य जितनी दक्षता कुशलता सरलता और सम्बोधनीयता 
से प्रस्तुत कर दिया था वही सबको वेदिक अस्ृतपान कराने वाली मोहिनी से 
कम न था, पर हास तो सब का हो गया, सिर नहीं रहा, घड़ नहीं बचा तो हाथ. 
पांव जैसे ये ग्रन्थ निर्जीव से, काट कर पथक फेंक दिये गये, सुगन्ध देने के स्थान. 
में ऐसे महाशर्यो को दुर्गन्ध ही क्यों न देते? पर ये अजर हैं, अमर हैं, कोई 
कितना ही करे, ये नष्ट होने के नहीं। संहिता ब्राह्मण आरण्यक और उपनिषद्‌ एक: 
शरीर के मुख्य अङ्ग हैं, जो इन्हें एथक्‌ या स्वतन्त्र मानते हैं वे इस वेद पुरुष के. 
हत्यारे हैं व्याख्या ! रे नहीं । प्रतीत ऐसा होता है कि वेद पुरुष अपने इसी नवा- 
चतार की प्रतीक्षा में माता पिता की तरह यह सव कुछ सहन कर रहा है। 


वेदविद्या या बैदिक दर्शन का लोप केवल अनूचान शुश्रुवान्त्स महर्षियों के 
अभाव के ही कारण नहीं हुआ, वरन्‌ उक्त विद्या के पथ प्रदशंक न्थ के अभाव से 
भी हुआ; पर उन महषियों ने ऐसा ग्रन्थ इस लिए प्रस्तुत नहीं किया था कि यह 
विद्या अत्यन्त रहस्यमय और पवित्रतम मानी जाती रही, जिसे सभी को नहीं 
दिया जा सकता । दूसरी बात न देने के लिए यह है कि वेदों का अधिकांश विषय 
योग से सम्बन्ध रखता हे । योग ऐसा विषय हे जिस पर आप चाहे कितने ही 
ग्रन्थ पढ़ लें, पर प्रयोगावस्था में आपको किसी योग्यतम गुरु की ही शरण छेने 
को बाध्य होना पडेगा । ऐसी अवस्था में उन्होंने जो कुछ किया वह नितान्त. 
अनुचित नहीं कहा जा सकता। परन्तु उन्हे अपने दर्शन की एक पूरी रूप रेखा: 
तो कम से कम अवश्य देनी चाहिए ही थी । इसके अभाव में, यद्यपि, आज . 
सैकड़ों ग्रन्थों के नष्ट हो जाने पर भी, जितना भी वेदिक वादाय उपलब्ध है वही 
संहितार्थो ब्राह्मणों आरण्यको और उपनिषदों का एक महान्‌ चीरसागर सा है, 
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कम नहीं, इनमें जो कुछ आवश्यक है, वह सब सामग्री है, पर मजाल क्या कि 
कोई भी इनमें से किसी को भी ठीक से समझ या समझा सके। प्रत्येक का कार्य 
“अपनी अपनी डफली अपना अपना राग” आलापना मात्र है, यह प्रयत्न कोई 
नहीं करने जाता कि वास्तव में वे ग्रन्थ कह क्या रहे हैं या क्या कहना चाहते हैं ? 
ये ऐसा अर्थ करते हैं जिस मार्ग को इन ग्रन्थों ने कभी देखा तक न होगा । अर्थात्‌ 
वे आज के वातावरण या ग्रीक और रोम के वातावरण या प्राकृतिक वातावरण की 
अन्धे की लकड़ी के सहारे चलते हैं। अन्धयुग के आचार्य वेदों के अथ के सम्बन्ध 
में एकाएक ऐसे क्यों कर भटक पडे हैं ? इसका एक प्रधान कारण यह है कि 
उन्होंने कर्मकाण्ड की होली के प्रभाव से यह समझ लेने की महती भूछ- जिसके 
लिए महर्षियों ने उनके विधाताचार्यों को सेकड़ों लताड़ फटकारें सुनाई थीं, उन्हे 
भी समूचे निगल कर-की कि वेदों में बाह्याथे विषय का प्रतिपादन है। बस 
यहीं से पावों तळे से धरती खिसकी। वेदों में जो कुछ भी वर्णन है वह 
सब अन्तर्जगत्‌ का है, यह अन्तजंगत्‌ समाधि और ब्रह्माण्ड समाधि या 
सृष्टि की मौलिक प्राणमयी रचना का है। इसकी वर्णना का आधार 
अवश्यमेव बाह्य विषय हे, पर वह सांकेतिक हे, भाषा है, व्यञ्जना शेली है, 
जिनसे मुख्य विषय सदा ही दूर, एकदम स्वतन्त्र और निराला अथवा पृथक्‌ 
होता है। इस तथ्य पर किसीने ध्यान ही नहीं दिया। सारे उपनिषद्‌ ब्राह्मण 
पुराण आदि चिल्लाते चिल्लाते रह गये, थक गये। दूसरी विशेष बात यह है कि 
वैदिक युग में तो वेदिक दर्शन की रूप रेखा से सभी महर्षि अळी भांति परिचित 
रहते थे, यहां तक कि याज्ञिक भी, जिसके विना वे यज्ञा में विभिन्न देवताओं का 
क्रम ही नहीं बेठा सकते थे। अतः उन्हें ऐसी पथप्रदशंक रूपरेखा की आवश्यकता, 
ही नहीं रद्दती रही। तब प्रश्‍न उठता है कि जब उस वातावरण का नितान्त हास 
हो गया था तब तत्कालीन या मध्ययुगीय या आधुनिक विद्वानों में से किसी ने 
भी उस रूप रेखा को खोज कर सामने रखने का प्रयास क्यों नहीं कर दिया ? 
जिससे सब पहेलियाँ कब की अपने आप सुलझ जातीं। इसके अभाव का मुख्य 
कारण यह है कि तब से लेकर अबतक के किसी भी विद्वान्‌ ने ऐसे महा जटिल 
काय को अस्तुत करने की योग्यता और सामथ्यं नहीं दिखलाई, क्योंकि इसमें 
अखिल वेदिक वाङमय के गम्भीर अध्ययन चिन्तन और मन्थन की महती 
आवश्यकता है, फिर उन सबका एक सामञ्जस्यपूर्ण निचोड सा नवनीत सामने 
रखने का विकट कार्य करना है। पर यह परम आवश्यक और उत्तरदायित्व का 
कायं है जिसके भार को सम्हाळने का साहस न कर, उलटे अंडवंड टीका 
रिप्पाणयों से वेदों पर आघात पर आघात; चोट पर चोट और उन चोटों पर 
नमक सा छिड़कने का काम करके सबने अपनी अपनी निम्नघरांतल की स्वाभा- 
विक प्रबृत्ति मात्र का परिचय सा दिया है, भले ही उन्होंने ये काम सत्य की 
खोजें समझ ळी हों, फल तो यही हुआ, चारों ओर अन्धकार ही छाया रह गया। 
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वेदों का वास्तविक अर्थ सबसे पहले वेद-मन्त्रो को शङ्गग्राहिकया परस्पर 
आमने-सामने जुझाते हुए बिठाकर, और उनकी तुलना से ही बुद्धिगम्य हो जाता 
है। दूसरा इनकी सबसे निकटतम, सर्वप्राचीन, सर्वप्रामाणिक ओर स्पष्टतम 
व्याख्यायें तो स्वयं वेदों के भाग ब्राह्मण ग्रन्थों में ( जिनके अन्तिम भागों को 
आरण्यक और उपनिषद्‌ कहते हैं ) ही स्पष्ट रूप से विद्यमान हैं। जो कुछ इनसे 
स्पष्ट नहीं हो पाता उन सबका विश्लेषण हमारे पुराणाचार्यी ने पुराणों की भाषा 
और शैली से पूर्णतः प्रतिपादित कर रखा है । पर वेदों के जो कोई भी व्याख्या- 
कार हॉ--चाहे वे प्राचीन निरुक्त सम्प्रदाय के अनुयायी वार्ष्यायणि यास्क प्रम्ति 
हों या मध्ययुगीय सायणादि अथवा अर्वाचीन पौर्वात्य और पाश्चात्य--सबो ने 
उक्त वेदार्थ विषयक प्रामाणिक सामग्री को प्रथक्‌ ताक में रखकर, अपने-अपने 
युग की लौकिक भावनाओं को वेदों में वर्णित समझ कर तदनुकूल अटकलबा जिया 
के द्वारा वेदों के साथ जो महान्‌ अन्याय किया है वह अब किसी से छिपा नहीं 
रह गया है। उधर मीमांसामार्गी श्रोत्रियों ने वेदार्थ की कभी भी चिन्ता ही 
नहीं की, वे वेद-मन्त्रो के प्रयोग मात्र के विधानों में ही उलझे रह गये। उक्त 
अन्धयुग के पश्चात्‌ यास्क से बहुत पहले ही, इसीलिए वेदा्थ चिन्तन की पद्धति 
के कई सम्प्रदाय बन गये थे जिनका विवरण मेरे वेदिक विश्वदर्शन के पृष्ठ ११ में 
अङ्कित मिलेगा। साम्प्रदायिकता ने इनके प्रयासों को यद्यपि विफलता में परिणत 
कर दिया है । रह सब होते हुए भी हम इन सबके युगयुग तक ऋणी रहेंगे क्योंकि 
इनमें से प्राचीनों ने कम से कम वेदार्थ के मार्ग की स्थापना का महान्‌ श्रेयस्कर 
कार्थ किया है, और अर्वाचीनों ने इस मार्ग में प्रत्येक पीढ़ी में प्रकाशदीप जलाये 
रखा । यह मार्ग एक न एक दिन अपने यथार्थ लचय तक अवश्यमेव पटुँचकर ही 
रहेगा। यह भूला हुआ मार्ग है, धीरे-धीरे पीढ़ी दर पीढ़ी के योग्य विद्वानों की 
तपस्या इस रच्य को प्राप्त करके ही सांस लेगी । 


इन्हीं सब विषम समस्याओं का अनुभव करके लेखक ने उक्त जटिल उत्तर- 
दायित्व को अपने ऊपर लेकर समस्त वैदिक वाड्मय के मन्थन के द्वारा उसके पूर्ण 
दर्शन की वही अलौकिक रूप रेखा प्रस्तुत कर दी है जो वेदिक महर्षियों की आँखों 
के सामने प्रतिक्षण नाचा करती थी, और यह वेदिक विश्वदर्शन तृतीय खण्डं वेदिक 
ब्रह्मसूत्र’ के नाम से पुकारा गया है। यह वेदिक महर्षियों के दर्शन का सार, 
रस और अस्त है । इसके ही एक भाग को “वेदिक योग' सूत्र” नाम से पुकारा 
गया है । यह वेदों का प्रधान विषय हे जिससे यह प्राथमिकता के योग्य है, वेसे 
रूपरेखा वाला तृतीय खण्ड, ज्ञान मार्ग के लिए प्राथमिकता रखता है । वेद 
सर्वयज्ञमय है। यज्ञ मुख्यतः पांच हैं, उनमें से तीन अत्यन्त आवश्यक तथा 
ज्ञातव्य हैं । वे हैं ( १) योग यज्ञ ( ) तपोयज्ञ या सष्टियज्ञ और (३) द्रव्य 
यज्ञ । इनमें से प्रथम दो के कताँओं को (४) ज्ञानयज्ञ और अन्तिम के अनुयायिओं 
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को (५) स्वाध्याय यज्ञ ( वेद कण्ठ ) करने का स्वाभाविक अधिकार रहा। अतः 
एक तीसरा ग्रन्थ भी, द्वव्य-यज्ञ-परक होना चाहिए था। पर इस पर तो हमारे 
सेकड़ों श्रोत्रियों के अनेकों सूत्र ग्रन्थ लिखे हैं और इन्हीं के अनुसरण के कारण 
अन्धयुग के आचार्यों के ग्रन्थों का अचार लोगों को मीठा लगने से ही प्रायः: 
वेदाथ के क्षेत्र में आज तक इतना महान्‌ अनथ हुआ है। वेदिक कमकाण्ड की 
विधियों की दार्शनिक व्याख्या के एक ग्रन्थ की तुरन्त आवश्यकता है । समय 
मिलने पर इसका प्रणयन पृथक रूप से अवश्य किया जावेगा । वेसे मेरे ग्रन्थों में 
यत्र तत्र इन पर बहुत कुछ विचार अवश्य किया हुआ मिलेगा, पढ़ लीजिये । इस 
ग्रभ्थ का प्रणयन उसी पथ प्रदर्शक ग्रन्थ के अभाव की क्षति पूत्यर्थ किया गया 
है, जिनके विना वेदों के उद्धार का कोई दूसरा माग सूझ में ही नहीं उतरता । 
इसमें मुख्यतः योग यज्ञ और सृष्टि यज्ञ के ज्ञान यज्ञ का आह्वान है। 


प्रस्तुत ग्रन्थ “वेदिक योग सूत्रः या “वेदिक योगद्शन! को मूलतया: 
संस्कृत के सूत्रों में प्रस्तुत किया गया है। ये सूत्र या तो वेदों के पूरे या आधे या 
एक भाग रूप मंत्र हैं या ब्राह्मणों या उपनिषदों अथवा गीता के उदधतांश हैं। 
जिसका जितना भाग उद्धत है उसे बन्द कोष्ठों में रखा गया है और कहीं कहीं 
आदि और अन्त में वाक्य मिलाने के लिए कुछ शब्द लेखक ने जोड़ रखे हैं । 
जहां मंत्र या अन्य ग्रन्थों के अवतरण अवसरानुकूल नहीं बेठ सके वहां लेखक 
ने उनका भाव लेकर अपनी भाषा में सूत्र बना दिया है। प्रत्येक उद्धरण और 
अवतरण को जहां से लिया गया हे उसका पूरा विवरण साथ साथ दे दिया गया. 
है। इस प्रकार इस ग्रन्थ में लेखक का अपना कोई नया विषय नहीं है, जो कुछ है 
वह मात्र वेदों कां अपना है । इसमें लेखक की मौलिकता का विषय केवळ इतना. 
ही है कि इनके विष्छिन्न विषयों को बीन बीन कर उन्हें एक ऐसे तारतम्य और 
सामञ्जस्य से पिरो कर रखना है जिससे इसको ठीक वही स्वरूप प्राप्त हो जावे 
जो वेदिक महषियों की आँखों के सामने था जिसके बारे में भगवान्‌ कृष्ण ने गीता. 
में लिख भी दिया था “मयि सवंमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव'। पर इतना ही 
सब कुछ नहीं हे । इस प्रयत्न से इसमें सकड़ों छिपे रहस्यों ओर सिद्धान्तो का. 
उद्धाटन, अनेकों पहेलियों का उचित विवेचन, नाना नवीन विषयों की खोजों का. 
पुट और अनन्त मौलिक ज्ञान दीपकों का प्रकाश देकर, उनसे ग्रन्थको आदिसे 
लेकर अन्त तक ओत ग्रोत करके इसे वास्तव में सच्चा पथप्रदशक होने के योग्य 
बनाने का पूरा प्रयत्न किया गया है । 


इन सूत्र अन्थों के निर्माण के पश्चात्‌ समस्या सामने आई कि बिल्ली के 
गले में घंटी कौन बांधे ? कैसी बांधे ? यदि संस्कृत में भाष्य लिखा जाता तो पढ्ने 
वाला वर्ग केवल पंडित समुदाय मिळता जो न तो नई पुस्तकों को पढ़ने का 
आदी या अभ्यस्त ही है, ना ही निष्पक्ष विचार या आचार का। प्रत्युत यदि यह 
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बर्ग इसको अपना भी लेता तो इसकी आगे चलकर वैसी ही साम्प्रदायिक और 
वैयक्तिक विचार धारा प्रवाहवाही ब्याख्याओं का ताँता लगने लगता जेसा 
कि गीता और ब्रह्मसूत्र प्रमृति ग्रन्थों का लगा है। क्योंकि ये बह्मसूत्र भीतो 
योगसूत्र ही हैं। इन सबसे बचने के लिए यही निश्चय किया गया कि 
इनका भाष्य भारत की राष्ट्रभाषा हिन्दी तथा संसार की विश्वभाषा अंग्रेजी दोर्नो 
में किया जाय जिनमें पढ़ने वाले विद्वान्‌ अधिक हैं, और साथ में निष्पक्ष विचार 
धारा के ही अधिक होते भी हैं तथा वे विद्या और विद्धत्ता दोनों का यथोचित 
समादर और प्रतिष्ठा करने और देने के अभ्यस्त भी होते हैं। परन्तु इन व्याख्याओं 
का यह तात्पर्य यह नहीं है कि मूळ सूत्र भाग को अलग कर दिया जावे। नहीं । 
इन व्याख्याओं को पढ़ते समय इन मूळ सूत्रों का सामने प्रस्तुत रहना कई 
कारणों से नितान्त अनिवार्य है। सबसे पहले यह जान लेना आवश्यक है कि 
जिन मंत्रों या वेद वाक्यों को उद्धत किया गया है उनका ठीक ठीक रहस्या- 
त्मक भाव क्या है? दूसरी बात यह है किओ मंत्र या वाक्य जहां से लिया 
गया है उसका विवरण केवल मूलसूत्र ग्रन्थ में ही दिया गया है, इन व्याख्याओं 
में नहीं के बराबर । तीसरी बात यह है कि जिनमंत्रों में नई दृष्टि दी गई है वह 
इन दोनों के मिलान से ज्ञात हो सकेगी अन्यथा कदापि नहीं। अतः यह सूत्र 
ग्रन्थ इस पथ प्रदशक ग्रन्थ का भी पथ प्रद्शक ग्रन्थ है । 
सबसे बड़ी भारी समस्या तो यह है कि इस ग्रन्थ में वेदों के सम्बन्ध में 
एकदम एक ऐसे नये विषय को प्रस्तुत किया जा रहा है जिसकी खोज आज 
पहली बार इसी अन्थ में की हुई मिलेगी । यह नया विषय योग दर्शन है जो 
समस्त वेदों का प्रधान विषय होते हुए भी अब तक के किसी भी भाष्यानुवादादि 
लेखकों को कभी भी स्वप्न में भी नहीं दिखाई दिया। वेदों में इसकी सत्ता की 
आस्था का मानना ही उनके लिए टेढ़ी खीर है। यह अवश्य सत्य है कि वेदों के 
प्रत्येक मंत्र से उक्त तीन प्रधान यज्ञों के अनुरूप तीन अर्थ साकं उभड़ जाते हैं, पर 
ये व्याख्याकार केवल उसी द्वव्यपरक यज्ञार्थके अनुयायी हैं जिनमें मंत्रों के अर्था 
को येठाने के लिए बड़ी भारी खींचातानी और लठेत ढंग की जबरदस्ती करनी 
पड़ती है, जिसके प्रत्यक्ष उदाहरण आगे चलकर १-४-३४ से ५३ के अन्नाद्धवन्ति 
भूतानि’ और 'यज्ञाञ्चचति पर्जन्यः” की व्याख्याओं में दे दिए गये हैं। इसी जबर- 
दृस्ती से अर्थ भिड़ा भिडाकर व्याख्या करने वाले इन व्याख्यातारों से स्थळ 
स्थळ पर उबळ उबळ कर यह स्वीकार किए बिना नहीं रहा गया कि अमुक-अमुक 
मंत्र का, अमुक-असुक शब्द या वाक्य या वाक्यांश या पूरे मंत्र या सूक्त का अर्थः 
बिलकुल अज्ञेय और दुरूह है या लगता ही नहीं । यह विषय का विरोधी पक्ष रूप 
पक्का प्रमाण है। इसका मुख्य कारण वही है जेसा पहले बताया जा चुका है कि 
वेदिक महर्षि वेदों में बाह्य जगत्‌ की बातें ही नहीं करते, उन्होंने जो कुछ भी लिखा: 
है उसका साच्षात्सम्बन्ध मात्र अन्तजंगत्‌ से है। हां यह अन्तजंगत्‌ हमारी देह और 
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'हमारे अखिल ब्रह्माण्ड दोनों का है। अतः उक्त उदाहरणों में अन्न भूत, यज्ञ 
सथा पर्जन्य तत्त्व सब अन्तजंगत्‌ के ही हैं। इनका वही अर्थ उचित रूप से 
दृष्टिगत भी होता है, बाह्य जगत्‌ में इससे आकाश पाताल का अन्तर होने से कदापि 
भी नहीं। यहां पर एक बड़ी विशिष्ट बात पर ध्यान दिलाना आवश्यक है। इस 
अन्तजंगत्‌ में ही दो प्रकार की सृश्टियां होती हैं। (१) साधारण स्वाभाविक 
(२) असाधारण अस्वाभाविक सृष्टि जिसे अतिसृष्टि कहते हैं। इसी का नाम 
योग दर्शन है। यही वेदों का मुख्य विषय है, प्रथम सृष्टि इसके अधीन बनाई 
गई है। क्योकि योगी कोई भी, किसी भी, केसी भी नई सृष्टि, साधारण असाधारण 
दोनों को कर सकता है। जो इन विषयों से तनिक भी परिचित नहीं है उसे 
वेदों के एक भी मंत्र का अर्थ नहीं छग सकता, एक मंत्र ही क्यों एक शब्दका 
भी अर्थ नहीं लग सकता । क्योंकि प्रत्येक शब्द का चुनाव उसकी भाव गम्भीरता 
और पारिभाषिक अर्थता के आधार पर करके उसे मंत्र में स्थान दिया गया हे । 
ओर यह इतना प्रधान विषय है और इसमें इतनी प्रधानता आरूढ है कि इसे 
जाने बिना आगे बढ़ा ही नहीं जा सकता । अब आप ही बतलाइए कितने हुए हैं 
'ऐसे सच्चे व्याख्याता ? उत्तर में शून्य के अतिरिक्त कुछ नहीं हो सकता । 


अस्तु वेदों की सच्ची व्याख्या का प्रशस्त मागं खोलने के ही लिए इस 
ग्रन्थ को पथ प्रदरक रूप में सामने प्रस्तुत किया जा रहा है जिनके अध्ययन 
से जो कुछ यहां तक कहा गया है और जो सब कुछ शेष है वह सब जल की 
तरह अपने आप स्पष्ट हो जावेगा । 


ग्रन्थ का नाम 'बेदिक योग सूत्र” रखा गया है। योग वेदों का प्रधान 
विषय रहा है, अतः इसको प्रथम स्थान दिया गया है। नहीं तो सबसे पहले 
वेदिक दर्शन की पूर्ण रूपरेखा वाले वेदिक विश्वदर्शन के तृतीय भाग “वेदिक 
बह्मसूत्र' को प्रथम स्थान मिलना चाहिए था। यह अधिक अच्छा होगा यदि पाठक 
उसे ही पहले पढ़ लें तो उन्हे प्रस्तुत ग्रन्थ को समझने में अधिक सुविधा होगी। 
अस्तुत ग्रन्थ सें चार अध्याय हें, प्रत्येक अध्याय में चार चार पाद हैं, किसी किसी 
चोथे पाद्‌ को अ, आ, इ, ई नाम की अङ्कुरियों में विभक्त कर दिया गया है । 


प्रथम अध्याय के प्रथम पाद का नाम “विद्वानों से विनय? रखा गया 
है। इसमें यह स्पष्ट किया गया है कि वेदों के तीन अर्था में से जो अर्थ 
द्रव्य यज्ञ में घटित होता है वह कोई नई या आज की बात तो नहीं है और यह 
-तो वेदों को अमर बनाने, कंठ रखने, सद्भावना बनाने तथा साधारण जनता को 
सन्माग में ले जाने का सर्वोत्तम मार्ग है । पर यह अर्थ उन ऋषियों को वस्तुतः 
कदापि अभीष्ट नहीं था जिन्होंने अपनी जीवनी खोकर इनका निर्माण किया था। 
इसके प्रमाण स्वयं ऋग्वेद में मिळते हैं, और उपनिषदों के युग तक इन यज्ञा के 
अहा या संचालक या निर्देशक भी ऐसे ही ऋषि मुनि हुआ करते थे जो वेदों के 
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सच्चे अर्था के ज्ञाता होते थे और वे इन याज्िकों की बोली बन्द किए रहते थे, 
उनके सामने इनकी दाल नहीं गळ पाती थी। आज कल जो इसका अन्धाधुन्ध 
अनुकरण चल रहा है उसका मुख्य कारण आगे दिया जा रहा है। 


दूसरी मुख्य बात जिसकी ओर कुछ विद्वानों का ध्यान अवश्य आकर्षित 
करना है वह यह है कि हम वेदों में एक उच्च कोटि की सभ्यता का विवेचन 
पाते हैं जिसमें परिपक्क भाषा--कारक समास काल अव्यय विभक्ति तद्धित अळं” 
कार रस गुण सहित उच्चकोटि के दृशन--योग शाख्र, सृष्टि दशन, देवदर्शन, 
उच्चकोटि के साहित्य--वेदिक समस्त वाङ्मय, ज्योतिष, व्याकरण, गणित, 
भूगोल खगोल वास्तु शिल्प विद्या प्रश्वति सब कुछ आ जाते हें । तब प्रश्‍न उठता 
है कि ऐसे अलौकिक वाङमय की पृष्ट भूमि का साहित्य किस आकार प्रकार का रहा 
होगा ? क्योंकि बिना कारण के कोई काय होते नहीं दीखता, न पृष्ठ भूमि बिना 
कोई साहित्य ही कभी खडा हो सकता है। यदि हम शान्तिपूर्वक व्यक्तिगत 
दुःसंस्कार हीन भावना से विचार करें तो हमारे सामने इसके उत्तर में केवल 
यही एक उत्तर आकर उठ खड़ा होता है--'प्राचीन श्रुतियाँ' । वेदों के निर्माण के 
पहले इन वेदों का विषय 'प्राचीन श्रुतियों! के रूप में तत्कालीन आयंजनजनता 
के हृदय सागरों में उत्तड़ थपेडे मारती रहीं। उन्होंने ही परिष्कृत रूप लेकर 
वेदों का स्वरूप धारण किया, इसी कारण वेदों का नाम “श्रुतियाँ” भी है, क्योंकि 
ये सचमुच में प्राचीनतम आये सभ्यता की सच्ची श्रुतियाँ ही हैं। वेदों के निर्माण 
के पश्चात्‌ एक तो कई वेद मंत्र दुरूह से होने लगे, कई शब्दों के अर्थ सुलाये 
जाने या बदलने लगे, गाथायें भी कालग्रस्त होती सी दीखने लगीं तो महषिर्या 
ने इन सब की सुरक्षा के निमित्त ब्राह्मण ग्रन्थों में उन्हीं प्राचीनतम श्रुतियों को 
बटोर बटोर कर उनके सहारे से दुरूह वेदिक मंत्रों, परिवर्तितार्थ वेदिक शब्दों 
तथा अर्ड ग्रस्त गाथाओं की परिपूर्ण व्याख्या कर दी। इसके यह माने होते हैं कि 
हम बिना इनकी प्रामाणिकता की मशाल हाथ में लिए, वेदों क॑ उचिताथं पाने 
की आशा नहीं रख सकते । दूसरे शब्दों में जो संहिताओं में है वही इन ब्राह्मणों 
में भी है; जो एक में संक्षेप या संकेत में है वह दूसरे में विस्तार और सप्रमाण है । 
इसीलिए इन्हें अभिन्नाङ्ग या 'मंत्रत्राह्मणात्मको वेद कहा है। ये भी वेद ही 
है, ये अधिक स्पष्ट वेद हैं। अतः जिन लोगों ने वेदों की व्याख्या में इन ब्राह्मण 
ग्रन्थों को विरा कर अन्य गहित स्रोतों का सहारा लिया है उन्होंने तो इस 
सर्वाङ्गीण वेद पुरुष की हत्या कर दी, इनके सिर और धड़ काट कर अलग फेंक 
दिए, आत्मा और शरीर का विच्छेद कर दिया। क्योंकि ब्राह्मण नाम पति और 
ब्रह्म का है, ये पति हैं, संहितायं पत्नियाँ हैं। पति आत्माया ब्रह्म ही होता है, 
पत्नी शरीर । और ऐसे लोगों ने ऐसे ही निर्जीव की व्याख्या की, उनकी व्याख्या 
भी स्वतः निर्जीव या मुर्दा हो गई है। टीक यही स्थिति उन सब उपनिषदों 
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'की है जो इन ब्राह्मण ग्रन्थों के अन्तिम भाग या एकाङ्गी वेदों के वेदान्त कहलाते 
हैं। उनमें संहिताओं और ब्राह्मणा में आये विषयों के सार के अतिरिक्त इनके 
लेखकों का जोड़ा कोई भी किसी भी प्रकार का नवीन विषय कतई है ही नहीं । 

इन्होंने भी संहिताओं की तरह कोरे कर्मकाण्डी अर्थानुयायियों को उनसे भी 
बढ़कर अधिक कड्वी भाषा में छताड़ें या फटकार सुनाई हैं। और इन्होंने स्वयं 
घोषणा की है कि वे जो कुछ कह रहे हैं वह सब कुछ वही है जो उन्होंने अपने 
पूर्वजों से सुना था, ( पर अपना कुछ नहीं )। इससे अधिक सत्य प्रमाण और 
हो ही क्या सकता है। 


इस अध्याय के द्वितीय पाद में भारत में वेदों से लेकर पुराणों तक सब में 
योग दुर्शन की क्रमिक परम्परा का वर्णन दिया गया है। तृतीय पाद उस 
भयंकर घटना का वर्णन देता है जिससे वेद विद्या के मन्दिर के द्वार अब तक के 
लिए बन्द पडे मिल रहे हैं। इसका मुख्य कारण उपनिषदोत्तर युग में वेदिक युग 
के जैसे अनूचान शुश्चवान्स्स ब्राह्मण देवताओं का नितान्त अभाव हो जाना था। 
इसकी सूचना छान्दोग्य बृहदारण्यक ने ब्राह्मणों में वेद विद्या की कमी हो जाने से 
उन्हें चत्र राजाओं से सीखने को विवश बताने से दी है । इसका समर्थन गीता ने 
भी किया है, साथ में यह भी लिखा है कि विद्या अनन्त काल से नष्ट हो गई थी, 
इसी को अन्य धर्म ग्रन्थों ने भी दुहराया है । इस युग का नाम अन्धयुग या घोर 
अन्धयुग है जो अबतक चलता चला आ रहा है । चौथे पाद में उक्त घोर अन्धकार 
के युग ने पारिभाषिक शब्दों का अर्थ साधारण बोल चाल में प्रयुक्त अर्थ में घटित 
करके अपने को तो ठगा ही, आगे की पीढ़ी के विद्वानों को ठगने वाला महा ठग 
बनने का वर्णन है । ये लोग यास्क से लेकर अबतक अन्धकार में ही टटोलते आ रहे 
हैं । इसके साथ वही भद्रा भी लगी है, द्रव्य परक यज्ञाथं के अनुसरण की प्रवृत्ति 
की भद्रा, जिसके लिए इस वर्ग को वैदिक महर्षियों, औपनिषदिक योगियों और 
गीता के योगीश्वर के सुख से कठोर आलोचनाएं सहन करनी पड़ती रहीं। इस 
अन्ध युग ने एक अपशकुन का आरम्भ कर दिया, उसका सुधार करने के स्थान 
में अनुसरण करके उत्तरोत्तर की, अनर्गल खोज रूपी उन्नतियाँ उत्तरोत्तर 
बिगाड़ करती आ रही हैं। इस विषय को ग्रन्थ में सोदाहरण समझा दिया 
गया है । इसके पश्चात्‌ कुछ मुख्य देवताओं के सम्बन्ध की गळत फहमियों को दूर 
करने की चेष्टा की गई है जिससे लोग अपनी भूलों को समझने में समर्थ हो सके । 
अन्त में वेदों के ईश्वर ईश ईशान उप नामक ओर पूषा नामक देवता से ईशावास्य 
की तरह प्रार्थना की गई है कि तुम वेदों के ऊपर छाये इन महान्‌ परतों या पर्दो 
को चीर फाड़ कर दूर करके पुनः उन वेदों की ज्योति के अलौकिक दुशन करा 
दो । यही “विद्वानों से भी विनय” है । 
दूसरे अध्याय से ग्रन्थ के वास्तविक, वेदिक योग दशन की व्याख्या का आरम्भ 
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-होता है । इसके प्रथम पाद में तीनों यज्ञं में प्रचलित एक ही पारिभाषिक पदावली 
के विवेचन से प्रारम्भ किया गया है। इस ज्ञान के अभाव से लोगों में पारिभाषिक 
शब्दों का अनर्थ करने का साम्राज्य स्थापित कर लिया है। यह हमारे अन्धयुग 
की महती देन है। इसमें उस तथ्य के स्पष्ट उद्धरण दिए गये हैं जिनमें वेदिक 
महर्षियों ने स्वयं कहा है कि मैंने असुक अमुक देव को अपनी योग की दृष्टि से 
साक्षात्‌ देखा। इसके पश्चात्‌ वेदों में वर्णित उस अन्तजँगत्‌ के यज्ञ का विवेचन 
दिया गया है जिसका विविध विवेचन अनेक उपनिषदों में तदनुरूप प्राप्त होता 
है। इसके साथ साथ पुष्ट्यर्थ वेदिक मंत्रों को भी उद्धत कर दिया है। अन्त में इस 
तथ्य के सत्य प्रमाण वेदों से उद्धत किए गये हैं जिनसे स्पष्ट हो जाता है कि उस 
वेदिक युग में योग दशन पूर्ण रूप से विकसित था और सर्वत्र प्रयुक्त या ज्ञात 
था, तथा वेदों में तो यही एक विषय है जिसे उनका मुख्य या प्रधान विषय कहा 
जा सकता है, और वेदों में ऋषि मुनि योगी यति योग चेम सबका वर्णन प्राप्त है। 


द्वितीय अध्याय के द्वितीय पाद में हिन्दूधम में प्रसिद्ध देवता ब्रह्मा विष्णु 
रुद्र की व्याख्या सिद्धान्ततः इस लिए सव प्रथम दी गई है कि अभी तक लोगों 
को पता ही नहीं हैकि ये देवता मुख्यतः योग शाख से ही सम्बन्ध रखते हें । इनके 
लिए वेदों में जो जो नाम आते हैं उनकी वास्तविक व्याख्या के साथ साथ, वेदों 
में जिन देवताओं से इनका तादात्म्य है उस विषय पर भी प्रशस्त प्रकाश वेदिक 
संत्रा के उद्धरणों के सहारे डाला गया है । इसकी पुष्टि में ब्राह्मणों उपनिषदों गीता 
और पुराणादिकों के उल्लेखों को भी स्थान दिया गया है। तृतीय पाद में योग 
झाख में प्रसिद्ध योग निद्रा का विवेचन दिया गया है। इसके साथ महा सुपण, 
नाडी योग, तथा अनेक अन्य सम्बद्ध विषर्यो--जेसे कौन तत्व सदा जाग्रत रहता 
है, कौन सुषुप्त रहता है, उन्हें किस नाम से पुकारते हैं ?-का भी पूर्ण वर्णन इसमें आ 
गया है । इसका चौथा पाद तीन उपभागों का, अआ ई में विभक्त है। इसके प्रथम 
उपभाग ( अ ) में उन वेद प्रसिद्ध देवताओं का विवेचन उनके कार्यों के अनुसार 
द्विया गया है जिन्हें निरन्तर योगरत कहा जाता है । इसमें इनकी आत्माओं और 
शारीरो का विवेचन भी आवश्यकतया आ गया है। साथ साथ तीन प्रकार की 
चाक उसके सिद्धान्त उसके फल उसके अधिष्ठाता देवता प्रमति के वणन द्वारा 
कई आन्तियों को दूर करने का अभीष्ट प्रयास किया गया है । इसके द्वितीय 
उपभाग ( आ ) में वेदों में प्रसिद्ध तत्त्व प्राण की विवेचना जिन नाना रूपों में 
पाई जाती है उन सबका एक सामूहिक विवेचन इसलिए अनिवायंतया दिया 
गया है कि योगदर्शन में ये मुख्य और प्रथम तत्त्व हैं। यहां तक कि इनके 
विना योग हो ही नहीं सकता। अतः इनका उचित और सम्पूर्ण ज्ञान प्राथमिकता 
रखत्ता है । इनके विवेचन में इनके अधिष्ठाता देवताओं का विवेचन भी अनिवार्य 
है । अतः उसका भी यहां पर वर्णन दे दिया गया है। कई देवताओं को इन्हीं 
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के कारण त्रिनेत्र चतुमुख पश्चमुख आदि भी कहा जाता है, उन नामों की ब्याख्या 
भी यहां साथ साथ सन्दर्भ के कारण दे दी गई है। इसके अन्तिम भाग (ई ) 
में योगशाख में प्रसिद्ध कुण्डलिनी योग की शाखीय और दाशनिक व्याख्या दे दी 
गई है जिसमें देवासुरी प्राणों के द्विसुख सर्प को कुण्डलाकार रूप में प्रस्तुत कर 
के आसुरी मुख के तेल बत्ती को देवीमुख की ज्योति से जगमग जलाया जाता है। 
इस प्रक्रिया से आसुरी भौतिक शरीर इतना हल्का हो जाता है कि योगी अपने 
आप आसन छोड ऊपर की ओर आकाश में निराधार स्थित हो जाता है। योग की 
यह एक महान्‌ प्रक्रिया है। ॒ 


तृतीय अध्याय के प्रथम पाद में 'योगमाया' की व्याख्या हे । 'योगमाया? 
नाम देवासुर संग्राम का है। यह संग्राम हमारे या ब्रह्माण्ड के अन्तजंगत्‌ में होता 
हे, बाहर किसी रणभूमि में नहीं। मायी नाम इन्द्र का हे, इन्द्र महायोगी हे! 
अतः 3 सका युद्ध योग प्रक्रिया साधन में बाधकरूप में प्रस्तुत होने वाले आसुरी 
तत्वों के साथ होता है। इस विषय के विवेचन से वेदों का आधे से अधिक भाग 
भरा हुआ है । इसके द्वितीय पाद में इन दोनों तत्वों देवों और असुरों का विवेचन 
पूर्णतः दिया गया है। साथ में असुरों के जो नाम इन्द्र के साथ युद्ध करने के 
लिए वर्णित हैं उनका जिन जिन तत्वों से वास्तविक सम्बन्ध है यह भी सब्युत्प- 
त्तिक प्रस्तुत किया गया है। यह ध्यान में रखना आवश्यक है कि ये एथक शरीर 
के स्वतन्त्र विचरण करने वाळे सांसारिक जीवों के समान प्राणी नहीं हैं। एक ही 
शरीर के विभिन्न अङ्ग हैं । असुर तो भौतिक अङ्ग हैं और देवता उनकी शक्तियां 
या ज्योतियां या आप्मायें । इनमें प्रथम स्वभावतः स्थूळता के कारण भी बहिसुख 
हैं, द्वितीय अन्तर्मुख । दोनों अपने अपने मुख की ओर जोर लगाते हैं, यही देवासुर 
इन्द्र है। देववर्ग असुर वर्ग के शरीर के किले कारागार या गुहा में बन्द रहता है। 
अतः इन दोनों के मध्यस्थ प्राणोदानादि पञ्च प्राणों द्वारा इन्हीं किर्लो को तोड़कर 
योगी उन देवताओं को नवीन जन्म सा देता है। सम्पूर्ण भौतिक अहमाण्ड इन्हीं 
असुरों के झरीरों का एक बढ़ा किला है । अन्त में इन सबको ठिकाने लगाने वाळे 
इन्द्र का जो वास्तविक रहस्य वेदों के अनुकूल उपलब्ध होता है उसका विवेचन 

_ दिया गया है। इन देवासुरो के जो नाम वेदों में पाये जाते हैं वे ऐतिहासिक भो हैं, 
पर जातिवाचक रूप में गृहीत हैं, व्यक्तिरूप में नहीं । ये समय समय की जातियों 
के पीड़कों और उद्धारको के नाम हैं जिनको इस प्रकार चुना गया है कि उनकी 
व्युत्पत्ति दर्शन व्याख्या में ठीक ढल जाय । अतः उनके नाम दशेनानुरूप रखने के 
लिए बदल भी दिए गये तो कोई आश्रयं नहीं । इसके तीसरे पाद में सोमतध्व की 
व्याख्या और महिमा जैसी वेदों में गाई गई है उसका विवेचन इस लिए सर्वप्रथम 
दिया गया है कि विद्वानों में इसके बारे में जो बड़ी भारी आन्तियां फेली हुई हैं वे अपने 
_ आप समूल उखड़ कर दूर उड़ जावे । लोग नशीली मादक वस्तुओं को सोम मान 
कर देव तत्त्व की बड़ी भारी अवहेलना करते आ रहे हें । भई सोम तो सर्वोच्च 
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देवता है, क्या सर्वोच्च देवता ही ऐसी नशीली वस्तु हो भी सकती है? क्या 
वेदिक आर्य इतने बेवकूफ थे ? यह कोई सोच भी नहीं देता। सोम देवता का 
नशा कुछ और ही है, उसी का इसमें पूर्ण विवेचन है । इसका चतुर्थ पाद्‌ फिर दो 
भागों में (अ आ ) में विभक्त है। इसके प्रथम भाग ( अ ) में 'सोमपान' वास्तव 
में क्या है ? इसका योगमय पूर्ण विवेचन दिया गया है। यह सोम विष्णु की 
' ज्योति का क्षीरसागर है जिसकी उद्दीछ योगी प्राणों की नाना प्रकार की संयमन- 
कारी प्रणाली से कर लेता है। जब वह धूममय शुक्लज्योति के चीर सागर को 
बूंद बूंद रूप सें प्राणों के भपके से टपका कर पूरा घडा ( कलश अन्तजंयत्‌ ) भर 
लेता है तो मनोरूप ब्रह्मा या इन्द्र उसी में गोता खा जाता है । इसी का नाम सोम 
पान है। यह योग का सोमपान है, सृष्टि का सोमपान भौतिकामूत शरीर पीनाः 
या पाना है । इस प्रकार की ज्योति के सागर की उद्दीसि के साथ साथ जितने भी 
देवता उन आसुरी प्राणों के पे में किले में कारागार या गुहा में बन्द थे वे स्वयं 
उन्हें प्रकाश से गले ढळे घुले घुले पाकर उन इन्द्र बह्मा मन विष्णु सोम के 
सामने एकत्र हो जाते हें । सभी सोमसागर में मस्त हो जाते हैं। इस प्रकार योगी 
इन सब देवताओं को एक नवीन जन्म दे देता हे, अतः अपने पिताओं का पिता या 
पितर कहा जाता है “स पितुष्पिता सत्‌” “भुवो देवानां पिता पुत्रः खन्‌? । 
इसके दूसरे भाग ( आ) में ऋग्वेद में वर्णित सोमपान की दिव्य मादकता का 
जसा अलौकिक वर्णन उपलब्ध होता है उसे तद्वत्‌ दे दिया गया है । इसके अनुः 
सार सोमपान करने वाळे योगी के सासने इस अखिल ब्रह्माण्ड का पूर्ण साम्राज्य 
और इसके अवं खर्वं तक की अनन्त धन सम्पत्तियाँ सुखभोग पेश्वर्यादि शून्य के 
बराबर भी नहीं, कुछ हें ही नहीं, मादक वस्तुओं की तो बातें ही मत कीजिए । . 
चौथे अध्यायमें उस योग का वर्णन है जो इस शरीर को त्यागने के पश्चात्‌ 
किया जाता है। यह ऐसा अलोकिक योग है जिसका विवेचन तो वेदादिक ग्रन्थों 
में प्रशस्त रूप से प्राप्त है पर उससे शायद ही कोई परिचित हो । ऐसा कोई नहीं 
दीखता जिसने इसके इस स्वरूप के बारे में कभी स्वप्न में भी सोचा या समझा. 
हो । इस प्रक्रिया का प्रारम्भ सोम योग के पश्चात्‌ होता है। इस योग को सभी 
नहीं कर सकते । इसकी योग्यता या पात्रता केवळ उन्हीं योगियों में से किसी 
दो चार में हो सकती है जिसने या जिन्होंने आजीवन योगाभ्यास द्वारा अपने 
शुभाशुभ ज्ञाताज्ञात कर्मी का सन्तुलन सिद्ध कर लिया हो। भारत में सवत्र 
लौकिक योग की चर्चा सुनने में आती है पर इसकी चर्चा आपको सम्भवतः इसी 
ग्रन्थ से पूर्णतः मिल रही होगी। अन्य देशों में लौकिक योग का ही अभाव है तो 
इसकी बात ही कहाँ से उठ सकती है । इसका विवेचन ऋग्वेद में बहुत अधिक हो 
महीं वरन्‌ बहुत व्यापक और रमणीय ढंग से व्याख्यात भी है। आपको विदित 
होना चाहिए कि वेदादिकं में योग के दो प्रसिद्ध मार्गों का विवेचन दिया हुआ: 
मिलता है जिनमें से एक तो सोमयोग का मार्ग है जिसे दक्षिणायन कहते हैं; 
२ वे? यो? भूर 


( १८ ) 


दूसरा अभियोग का मागं है जो उत्तरायण के नाम से प्रसिद्ध है। इसी दूसरे 
उत्तरायणीय अझ्निउयोतिर्मय योग की सिद्धि मृत्यु के पश्चात्‌ की जाती है। इसका 
विवेचन देने के पहले हमें इस मार्ग में मिलने वाले भयंकर रोड़ों को दूर कर देना 
चाहिए। अतः इसके प्रथम पाद में इस मागं से निकटतया सम्बद्ध कुछ पारिभाषिक 
पदों पर प्रकाश डाल देना परम आवश्यक रहा । ऐसे शब्द वसु, रत्न, रा, रयि, 
रायः, धेनु, आणा, ब्रह्मचय, जहा, दक्षिणा और मंत्र हैं जिनके बारे में अनेक आन्तियाँ 
मिलती हैं । रत्न नाम देवताओं का है। अप्ि को रत्नधातम और सरस्वती के 
स्तन को रत्नधा तथा वसुविद कहा गया है। महर्षि मार्कण्डेय ने महासरस्वती 
के वणन में लिखा है कि सब देवता उसके स्तन में समा गये। इसके माने यही हुए 
कि'रत्नधा' माने 'देवधा' है। उधर समुद्र मन्थन सै भी सोम सूर्य प्रश्षति देवताओं 
की “रत्न! रूप में उत्पत्ति बतलाई गई हे । अतः स्वतः स्पष्ट है कि रत्न के माने 
देव या देवता ही होता है । इसी प्रकार यज्ञ की 'दक्षिणा' का प्रश्‍न है। योगी को 
योग यज्ञ की सिद्धि की दक्षिणा में गौ वस्त्र हिरण्य अश्व मिलते हैं। ये अस्त प्राण, 
सोम ज्योति, अभि ज्योति और प्राणो दान ( चेतना ) रूप तरव हैं जिन्हें योगी पा 
जाता है। द्रव्य यज्ञ में इनके बदले में लौकिक गौ वस्त्र हिरण्य और अश्व दिए 
जाते हैं। दक्षिणा का अर्थ दक्षिणायन के योग से उपलब्ध सिद्धि हे, और कुछ नहीं । 
यह भ्रम मिट जाना आवश्यक है । इसी प्रकार “मंत्र? शब्द की पहेली है । मन्त्र का 
साक्षात्सम्बन्ध मन मनन या योग से है। योगी योग से जिस चित्र की अनुभूति 
करता है वही चित्र वास्तविक मंत्र है, सत्य है। जब वह उस अलुभूत्यात्मक चित्र 
को अपनी वेद वाणी में निबद्ध करता है तब वह लौकिक मंत्र हो जाता है। यह 
भी सत्यानुभति का विवेचन होने से नित्य और सत्य तथ्य या तत्व है या अमृत 
रूप वेद या ज्ञान या ज्ञानानुभूति है। पर वास्तविक मन्त्र तो आभ्यन्तरानुभूति 
मात्र का नाम है। इसी प्रकार द्यावा प्रथिवी दोनों सवत्सा कामघेनु हैं, अकेले 
अकेले केवल घेनु। अदिति उभयात्मकी धेनु है। ये सब अस्त और आभ्यन्तर 
जगत के तत्त्व हैं, बाह्य जगत्‌ के नहीं। इसी प्रकार अन्य शब्दों या तत्तवों की 
विवेचना दी गई है। इसके द्वितीय पाद में पुनः उत्तरायण के योग मार्ग से भलो 
भांति परिचित कराने के लिए इसके तीन मुख्य पदों या (गायत्री के ) पादों 
और २४ तत्वों का संक्षिप्त विवेचन देना परम आवश्यक हो गया । विना इन 
सीढ़ियों और इनके अधिष्ठाताओं को जाने, इस मार्ग में जाने की सुविधा नहीं हो 
सकती । इसका विस्तृत विवेचन वेदिक ब्रह्मसूत्र के द्वितीय तृतीय चतुथं अध्यायो 
सें मिल सकेगा । 


अब तृतीय पाद सें उक्त अद्भुत योग का वर्णन आरम्भ किया गया है। इस 
योग का नाम मोक्ष योग या 'अझ्निज्योतिः योग है। इसकी साधना मृत्यु या 
शरीर व्याग के पश्चात्‌ योगी की आत्माथें करती हैं। इस योग को प्रारम्भ करने 
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के लिए योगी को पहले शरीर त्याग का योग करना पड़ता है। उसे आत्मा को 
उत्तरारणि और प्राणों के शरीर को अधरारणि बनाकर उनकी रगड़ से अझ ज्योति 
को उत्पन्न कर उससे विस्फोट पेदा करके अपने ब्रह्माण्ड का भेदून करते हुए उन 
दोनों को अखिल ब्रह्माण्ड के अन्तजंगत्‌ में प्रवेश पाने के लिए पंछी ( सुपणं ) की 
तरह उड़कर चला जाना पड़ता है। इस प्रकार वह यहाँ पर इस शरीर के बन्धन 
से तो मुक्त हो जाता है पर उसके अभी अखिल बह्याण्ड की कई तारों की अदृश्य 
जंजीरें जकड़ी हुई हैं, उन्हें भी उसे एक एक करके काटन। या तोड़ना ही पड़ेगा, 
जिसके लिए उसे नये सिरे से नपे ढंग से पुनः पूण मोच के हेतु नया योग करना 
ही पड़ता है। 

ऋग्वेद और अथववेद में स्पष्ट रूप से लिखा है जिस योगी ने सवं प्रथम 
इस उत्तरायण नामक योग करने के लिए अपना शरीर त्यागा जो शहीद बना था 
उसका नाम 'यम' था। उत्तर काळ में योग कर्ता तत्त्व मुख्य प्राणा का ही नाम 
प्यम' देवता या पितर रख दिया गया। यह मुख्य प्राण हमारे शरीर में यम 
या यमळ रूप में रहता हे जिसमें से यम आत्मा है .यमी शरीर | इन दोनों को 
वेदों में पुन अझीन्द या इन्वाझी का यम या यमल कहा है। यम का पूरा 
इतिहास सुनने में लौकिक सा लगता है, पर यह है पूरा दाशंनिक । इसकी माता 
सरण्यू सरणशीरा सृष्टि कारिणी भौतिकात्मा है, वह स्वष्टा ( वाकू ) की पुत्री 
हे, विवस्वान्‌ ( आदित्य ) की पत्नी । यमयमी की उत्पत्ति के अनन्तर यम ने 
यमी से विवाह करना इसलिए मना कर दिया कि उसे योग करके पूर्ण मोक्ष 
प्राप्त करना था। तत्र सरण्यू सवर्णा को अपने स्थान में रख कर अश्वी बन के 
भागी तो आदित्य भी अश्‍व बन कर साथ लग गया, जिनसे अश्विनौ या देवी 
प्राण उत्पन्न हुए, उधर सवर्णा में मनु । इन्ही दो-अश्विनौ और मनु ( तथा प्राण ) 
के द्वारा वर्तमान सृष्टि की रचना हुई । सरण्यू के तीन रूप वाक्‌ आपः अदिति 


के हैं । 


यम को इस योग की साधना पर पग रखते ही सबसे पहले जातवेदा अग्नि 
के चेत्र में उतरना पड़ता है । उसके पश्चात्‌ उसे अतिथि नामक अग्नि को उद्बोधित 
करके उसके क्षेत्र में प्रवेश पाना पड़ता है । यह सीढ़ी महान्‌ विकट है। अतः 
इसे दुरोण या दुरोणषदू या दुरारोह डग कहते हैं। इस सीढ़ी को पार कर 
लेने पर उसे रुद्र और मरुत्‌ प्राणो का विद्यन्मय क्षेत्र मिळता है । इसका नाम 
परिजात वेदा अग्नि है। जिस रुद्र को अग्नि कहते हैं वह यही रुद्र है, वह 
यही अग्नि भी है। इसके अनन्तर उसे नुम्णा अशि के चेत्र में प्रवेश करना 
पड़ता है, यह अग्नि प्रत्येक शरीर और ब्रह्माण्ड में अजस्र इन्धान या सदा 
धकधक जलती ही रहती है। यह वही अग्नि है जो द्यावा एथिवी नामक ऋत 
तस्व से सर्व प्रथम जागृत होती है। अन्त में यह अग्नि उसी चावाएथिवी रूप 
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प्राणों के सागर में बुझ जाती है जहां 'हंसः शुचिषत्‌? आनन्द मग्न हो तेरता 
रहता है! इसी का नाम निर्वाण या बुझ जाना या ब्रह्मसागर में तदाकार या 
साकार हो जाना या परम मोक्ष है। सोम योग करने वाले योगी तो बार बार 
रूत्यु लोक में आते जाते रहते हैं, पर इस योग को करने वाले उक्त प्रकार से 
ह्म में घुल मिल जाने के कारण वहां पहुँचकर फिर कभी वापस नहीं लौट 
सकते । यही 'गया' है, जो गया सो गया, वह गया, सदा के लिए गया। गया 
नाम गायत्री रूप प्राणों का है “गयाः प्राणः, सश्र गायत्री? ( छा० उप० ३-१२) 


इस उत्तरायणीय योग के अनुष्ठाताओं में सेदो अन्य का विशिष्ट वर्णन हमारे 
ऋग्वेद और ऐतरेय ब्राह्मण तथा यजुर्वेदीय कठोपनिषद्‌ में दियामिळता हैजिन के 
विषय को विद्वान आज तक उचित रूप से नहीं समझ सके हैं। क्योंकि वे इस 
मार्ग से ही परिचित नहीं हैं, समझ में आता भी केसे ? प्रथम व्यक्ति नचिकेता है, 
यह वाजश्रवा का पुत्र है, वह इस मध्यम पुत्र को मृत्यु को सोंपता है । उसे यम 
मिळता हे जो उसे इस योग का ज्ञान देता है। यहां पर वाजश्रवा शरीर है, 
तीन पुत्र तीन मुख्य प्राण हैं, मध्यमपुत्र मध्यमप्राण है, उसे मत्यु को देना 
उत्तरायण को सौंपना और योग से चाजश्रवा शरीर की मृत्यु है, जिसकी आत्मा 
नचिकेता यम से ज्ञान पाकर इस मोक्षयोग को पूरा कर लेता है। नचिकेता रूप 
आत्मा भी यहां जातवेदाझि है अतः उसे यम ने नचिकेताझ्ि नास से पुकारा है। 
इस माम का उल्लेख भी ऋग्वेद में मिलता ही है और वह भी यम के साथ ही । 
नचिकेता यम से अशि के ज्ञान का आग्रह ही इस लिए करता है कि इस 
उत्तरायण के थोग मार्ग में जाने के लिए इसी अभि ज्योति के ज्ञान के सहारे आगे 
बढ़ा जा सकत है और इसी लिए इस योग का नाम ही अशिज्योति है। उधर 
अजीगर्त ने भी तीन पुत्रों में से मध्यम को ही शुनःहोपः को ही मत्यु को दिया 
है। यहां भी अजीगतं शरीर है, तीन पुत्र तीन प्राण हैं । शुनःरोप नाम ही सार्थक 
है । वेदों में शुनः नाम इन्द्र या मध्यम प्राण का है। यही योग कर्ता होता है। 
यहां पर मत्यु या शरीर. की निष्प्राणता वाजश्रवा या अजीगत की है, नचिकेता 
और शुनः शेप तो अमर हैं, जीवित हैं, बातें कर रहे हैं, ज्ञान प्राप्त कर रहे हैं, 
प्रार्थनाय कर रहे हैं, योग में ही रत हैं, वे मरे कहां, प्राण नहीं मरते। शुनः रोप की 
वरुण पाश से मुक्ति अजीगत रूप शरीर से मुक्ति है। लोग उलटा समझते हैं कि 
वरुण पाइ मुक्ति से शुनःशेप जी गया । वास्तव में वरुण पाश ही इस शरीर का 
मुख्य बन्धन है । जब तक यह बन्धन है तब तक इस स्थूळ शरीर में ग्राण वेधे रहते 
हैं, बन्धन टूटा नहीं, प्राण छूटा, दूर उड़ा । विद्वानों को इन गाथाओं ने बहुत बड़ा 
घोखा खिलाया है। अजीगत का अपने खङ्ग से शुनःशेप को मारने को तत्पर 
होना एक बड़ी भारी बात हे । खङ्ग सदा ज्ञानाझि कहलाती है, विद्या ज्ञान का 
प्रतीक है ( गीता ४-४२ ).। अजीगर्त ने अपने खड्ग से अपनी अविद्या को काटा 
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है, शरीरस्थ अविधा को छाँटा है तभी तो शुनःशेप योग कर सकेगा। अविद्या 
साथ गई तो कदापि नहीं। यह इस ग्रन्थ का संज्षिप्त विवरण है । रोष ग्रन्थ में ही 
देखने का कष्ट करं । 


उक्त सम्पूर्ण आद्योपान्त विवेचन से यह प्रत्यक्ष सिद्ध हो जाता है कि वतमान 
युग तक प्रचलित वेदों के अध्ययन का जेसा वातावरण छाया हुआ है उसके समूचे 
दृष्टि कोण को तुरन्त ही एकदम बढ्छ देने की महती और 'ग्राथमिक आवश्यकता 
है। और ऐसे आमूल चूळ परिवर्तन के लिए एक बार पुनः समस्त वैदिक वाङ्मय 
की ब्याख्या इस उचित योग्य और वेदिक महर्षियों की परम्परानुसार करने का 
कठिन प्रयास तुरन्त हाथ में लेने की अनिवार्य आवश्यकता है। ऐसे कार्य को 
प्रारम्भ करने की ही इष्टि से और पथ प्रदशेक रूप ग्रन्थ सामने रखने के लिए भो, 
इस चौथे अध्याय के चौथे पाद में कुछ मुख्य और प्रसिद्ध जेसे 'अस्यवामस्य', 
“पुरुषसूक्तः का वेदिक भाष्य हिन्दी और अंग्रेजी दोनों में दिया जा रहा है । 
आशा है यह कारय शुभ शकुन का सिद्ध होगा और योग्य विद्वान्‌ अपनी संस्कृति 
के उद्धार के लिए तुरन्त जुट जावेंगे । 


आपने देख छिया होगा कि इस ग्रन्थ के प्रत्येक अध्याय, पाद, भाग और पृष्ठों 
या पंक्तियों में सब नई नई ही बातें आई हैं। यह प्रस्तुत ग्रन्थ नवीन विषयों की 
खोजें सामने रखता है, नवीन मौलिक विषयों का प्रतिपादन करता है, नए ज्ञानों 
की नई नई ज्योतियाँ प्रदान करता हे और अपनी प्राचीन खोई अमूल्य संस्कृति 
निधि को बटोर बटोर कर उनको उनके उचित रूप में प्रस्तुत करता है। अतः यह 
तो सोम की तरह 'नवो नवो भवति जायमानः'का उदाहरण सा कण कण रूप में 
नव नव रूप में आपके सामने एंक अपूव रूप में या दिव्य रूप में प्रकाशमान 
होता आ रहा है। इसका समस्त वातावरण मौलिकता नवीनता दिव्य दृष्टि 
और अनन्त रल्लाकरता के रूप में दीपमालिका सम जगमगाता हुआ सामने 
रखा गया है। शेष पूरा ग्रन्थ आपके सामने है, व्यक्तिगत दु.संस्कारो से दूर हटकर 
निष्पक्ष भावना से इनका अध्ययन कर देने की अभ्यर्थना है। इनकी विशिष्टता 
बढ़ाने के जो उचित सुझाव विद्वानों से प्राप्त होंगे उन्हें कृतज्ञता पूवंक सहर्ष 
स्वीकार किया जा सकेगा । 


बी १/१२८।१८, डुमराव बाग | 
अस्सी, वाराणसी-'५ 
जुलाई १९६४-६७ 


हरिशङ्कर जोशी 


विषय सूची 
अध्याय १ पाद १-बिद्ठानों से विनय-- _ १-२१ 
( १) वैदिक युग या वेद निर्माण युग में हो वेदविदों की संख्या अल्पीयसी 
थी ( २) उनके भी कई स्तर थे ( ३ ) सोम के वास्ताविक स्वरूप को कमंकाण्डी 
तभी नहीं जानते रहे । (४) वेदिक दर्शन के दो मुख्य भागों और कई मुख्यो 
विषयों की चर्चा विदथ में हुआ करतो रहो। (५ ) इनको जानने वाडोंक 
अनुचान शुश्रुवान्त्स ब्राह्मण देवता कहते थे । ( ६ ) ऐसे ही ऋषियों को तब यज्ञ 
का अधिष्ठाता बनाया जाता था, उपनिषद युग में ऐसों को दूर-दूर से खोजकर 
लाया जाता था । ( उशस्ति चाक्रायण-छान्दोग्य देखें )। ( ७ ) उन्हें ऋषि कहते 
थे।( ८) ऋषि नाम प्राण रूप तत्वों का है जिनमें आङ्गिरस आदि सप्ति 
आते है । (९) इन्द्रादि देवता भी सृष्टि काल में तपस्वी ऋषि हैं। (१०) 
जिनसे जिन तत्वों का विकास होता है, वही विकासीय तत्त्व अपने मुऊस्रोत 
की अतिसृष्टि योग से करते हैं । ( १२ ) वेदिक पारिभाषिक शब्दों से किन तरं 
का संकेत है ? इस सम्बन्ध में कई आवश्यक प्रश्‍नों की फुलझड़ियां। ( १३) 
वेदों में एक उच्चकोटि की सम्यता है), उसका मुल आधार कया होगा ?( १४) 
यह प्राचीन श्रुति रूप ब्राह्मण भाग है ( १५ ) अतः मन्त्र ब्राह्मणात्मक ही वेद है 
( १६ ) पुराण पंचम वेद है । ( १७ ) उपनिषदों में भी ब्राह्मणों की तरह अपना 
कोई नया विषय नहीं है, दोनों का विषय केवल एक है । इन्होंने अपने विषय 
को वैदिक मंत्रों को उद्धृत करके ही पुष्ट किया है। ( १८ ) इन्होंने कोरे कर्म- 
काँडियों को खरी खोटी सुनाई हैं। (१९) यही गोता ने भी किया है + 
(२०) इन सबका मुख्य विषय योग है। अतः ( २१) वेदों का पूर्णं विषय 
योगमथ ही है । 
अध्याय १ पाद २--वेदोँ से अब तक की योग महिमा, योग परम्परा 
२-२३ 
( १) वेदों पै अग्नि इन्द्र और सोम का वर्णन बाहुल्य ही सिद्ध करता है 
कि इनमें योगबाहुल्य ही है। (२) यही बात ब्राह्मणों में भी पाई जाती है । 
१. विशेष--इस शीर्षक के अन्दर पृष्ठ १४ की अन्तिम पंक्ति से पहली पक्ति, 
के "विभागों का । वाक्य के पश्चात्‌ पृष्ठ १७ के द्वितीय और तृतीय परिच्छेद- 
जो ऐसी उदात्त'''' से प्रारम्भ होता है-पढ़े जाय, तदनन्तर पृष्ठ १४ को 
अन्तिम पंक्ति से पहले- और यह धारणा” इत्यादि वाक्य से पढ़ा जावे । 
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( हे ) उपनिषदों में ईश से लेकर महानारायण तक सभी में केवल योग ही 
प्रधान विषय है। ( ४) इनके क्रमशः उदाहरण । (५ ) गीता में भी इसी 
योग का वातावरण मुख्य है, उपनिषदों का ही सार भरा है। (६) इसके ११ वे 
अध्याय में अर्जुन को आत्म दशन देने के व्याज से योगानुभूति का साकार चित्र 
दिया गया है ( ७ ) कृष्ण उत्तराद्ध है, सारथि बुद्धि है, अर्जुन पूर्वाद्धे (८) आत्मा 
शर है, अमृत धनुष, कृष्णमृग रूदय है। (९ ) यही कृष्णाजुंन युद्ध भी है । 
(१० ) गीता के तत्त्वो का दिया क्रम भी योग परक या उलटा ही क्रम है । 
( ११ ) ब्रह्म ही वेद है, ऋषि वेदविदु हैं, बहो वेद्य है ( १२) वेद ब्रह्म ही 
संबंयज्ञमय है । ( १३ ) यह वेद वृक्ष भी है, ऊध्वंमुलमधःशाख वृक्ष है ( १४ 
यही वातावरण अन्य पुराणादि धमंग्रन्थों में भी है ( १४) अतः आजकल की | 
प्रचलित वेद व्याख्या प्रथा इस परम्परा की एकदम प्रतिकुल गामिनी होने से 
नितान्त हेय है । 


अध्याय १ पाद ३ --( ओपनिषद युग के पश्चात्‌ की ) एक महती 
दुघटना २४-३५ 
( १ ) उपनिषद्‌ युग में हो खोज खोज कर अनूचान शुश्रुवान्त्स ब्राह्मण 
मिलते थे । उपनिषदोत्तर काल में उनका नितान्त अभाव हो गया । अतः गीता 
पुराणों और घमंग्रन्थों ने बार बार स्मरण किया है कि यह वेदिक ज्ञान बहुत 
युगों से नष्ट हो गया था । वैदिक वाङमय की यह बड़ी भारी दुर्घटना है जिसका 
अभी तक कम लोगीं को ज्ञान हे । इस दुर्घटना का उल्लेख प्रायः सभी प्राचीन 
ग्रन्थ कर गये हैं। लोगों ने इन संकेतों पर भी ध्यान नहीं दिया है। अतः पुराणों 
ने उन्हीं भावनाओं से पुराण रूप में वेदों की व्याख्या को है । (४) अतः वेदों का 
अर्थ इन्हीं ग्रन्थों में निहित है। यास्कादि के अनुयायी आंग्लादि भाषायी व्याख्याओं 
में इसका नामोनिशान नहीं है । ( १९ ) उसी का संकलन इस ग्रन्थ में दिया जा 
रहा है। 


अध्याय १ पाद ४--पारिभाषिक प्रतारणा ३६-६६ 


( १) उपनिषदों के पश्चात्‌ लगभग ५०० वर्ष तक वेदिक अनूचान शुभ्रुवान्त्स 
स्राहाण देवताओं का नितान्त अभाव । (२) वेदार्थे की नई अटकलपल्चू व्याख्या 
और पारिभाषिक पदों के प्रतारणा के अथ देने का प्रारम्भ यास्क ने किया । 
(३) उसमें बैदिक परम्परा का नितान्त अभाव। (४) यास्क की भूले । 
(४ ) प्रस्तुत ग्रन्थ को इन्हीं भूलों के सुधार के लिए प्रस्तुत किया गया हे । 
(१) अम निवारणार्थं वेदिक दर्शन की सूक्ष्म पृष्ठभूमि । (६) गीता का 


| ( २५ ) 

“अन्नाञ्ञ वन्तीत्यादिक' एतद्विषयक उल्ले योगयज्ञ परक व्याख्या का प्रमाण हे । 
(७ ) उक्त उल्लेख की अक्षरशः वेदिकी वास्तविकी व्याख्या । (८) ते० उप० के 
प्रमाणं से अन्न' तत्त्व की व्याख्या । ( ९ ) वाक्‌ प्राणः मनः व्याख्या की ( १०) 
पर्जन्य सूर्ये स्वर्भानु वृत्त नाभि यज्ञ आदि की वेदिक स्थिति । ( १० ) कर्म ब्रह्म 
अक्षर व्याख्या । (११) सोम की उचित व्याख्या । (१२) सोम वुत्र पज॑न्यं का 
भेद । (१९) इन्द्र व्याख्या (१४) कोई देवता प्राकृतेय तत्त्व नहीं है! (१५) देवता 
तत्व की उचित व्याख्या (१६) अन्य पारिभाषिक पदों का संकेत (१७) उपसंहार 
अनुचित व्याख्या का मूल कारण पारिभाषिक पदों की प्रतारणा हे ( १८ ) पूषा 
देवता इन भ्रमात्मक धारणाओं वाली व्यार्याओं के पर्दे को चीर फाड़ कर फेंक 
दें। ( १९) अग्नि सबको सन्मागं में ले जावे, उक्त व्याख्याओं से स्वयं लडे । 
( २० ) सबको सुबुद्धि दे, शत्रुबुद्धि विनष्ट करे । ( २१ ) इसका दूसरा मागं हे 
हो नहीं । 

अध्याय २ पाद १--योग के वेदिक पारिभाषिक शब्द सामग्री और 


७८-६७ 


( १ ) योग व्याख्या ( २) अङ्ग और प्राणों को नाना विध व्याख्या और 
नाम । ( ३) अधिदेवत व्याख्या । ( ४ ) वेदों के त्रिविध अर्थ । ( ५ ) वेदिक 
मंत्रों में प्रायोगिक योग प्रक्रिया के साक्षात्ममाण । ( ६ ) तीनों प्रकार के यज्ञों 
की समान पारिभाषिक पदावली-ब्रह्मा होता अध्वयुँ उद्गाता के गणो की सुची । 
(७) होत्रक, होत्राशंसिन; समहोतारो देव्याः, पढ्चाध्वयँव : को व्याख्या । (८) 
वाक चक्षुः श्रोतं प्राणाः मनः ऋत्विजों और अहं की व्याख्या । ( ९) त्रिविधारित: 
तीन स्थानों में (१० ) अग्तियज्ञ व्याख्या । ( ११ ) चार अस्तियो के यज्ञ की 
व्याख्या । (१२ ) इनके वैदिक मंत्रों में प्रमाण । ( १३) शारीर योग का 
महायज्ञ । ( १४ ) द्वितीय व्याख्या ( १५ ) उत्तरायण दक्षिणायन योग, द्विचक्र 
योग । ( १६ ) अरणी योग। ( १७) पञ्च योग | ( १८ ) नाडी योग। 
( १९.) तत्त्वो की योग परक स्थिति । ( २० ) आत्मरथ । ( २१ ) भोक्ता पुरुष 
( २२ ) परमपद या विष्णुपद व्याख्या ( २२ ) प्रयाजानुयाजोपयाजा ब्याख्या । 
( २३ ) “चन्द्रमा मनसो जात? इत्यादिक योग । ( २४ ) 'योग' शब्द और योग 
प्रयोग की व्याख्या के वेदिक प्रमाण । ( ५५ ) योग:क्षेम: । ( २६ ) मुनयः वात- 
रशना और यतयः । 


अध्याय २ पाद २--प्रायोगिक योग ६९-६८ 


. (१) देवता एक ही है, बह प्राण हे, ब्रह्म है। (२) वह त्रिवृत्‌ है, मनः वाक्‌ 
प्राण रूप या ब्रह्मा रुद्र विष्णुरूप है। ( ३ ) इतकी योगपक्षीया विविध व्याख्या । 


( २६ ) 


(४) तीन मुख्य प्राणों की व्याख्या। ( ५ ) अन्न प्राण दो देवों की व्याख्या 
(६) पृः पुष्कर पुरी की व्याख्या (७ ) शरीर व्याख्या । ( ८ ) वेदि व्याख्या- 
( ९ ) मधुकैटभादि, सुषुप्त विष्णु व्याख्या । ( १० ) विश्वकर्मा ब्रह्म प्राण सूत्र, | 
प्राण सुपर्णं । ( ११) कमलनाल वेधन ( १२ ) सप्तपरिधियां ( १३) विष्णु के. 
त्रिविक्रम त्रिपूर्वा जिरुत्तरा । (१४) कौस्तुभ मणि (१५) नाडी (१६ + 
सुषुप्ति । 
अध्याय २ पाद ३--योगनिद्रा ६६-१०६ 
( १ ) त्रिपुर्वा त्रिरत्तराः, अर्वाञ्चः पराच, । (२) सुषुप्ति विवेक । ( ३ )' 
एकमुख चतुमुंख पळ्चमुख सहस्रमुख व्याख्या । ( ४ ) वाक्‌ व्याख्या । 
अध्याय २ पाद ४ ( अ )--प्राण १०७-१११ 
( १ ) इन्द्रियां प्राण नहीं हैं।( २ ) प्राण अध्यात्म हैं, कोश हैं, नानाविध हैं 
( ३ ) पंचमुखादि दशमुख पर्यन्तादि व्याख्या । ( ४ ) एवं हस्त पाद शिर आदि 
की व्याख्या (५) अङ्गुलि व्याख्या (६) तीन अमृत मुख्य प्राण । ( ७ ) इन तीन 
प्राणों की आवश्यक व्याख्या । ( ८ ) पठ्चप्राणोदानादि के पन्च वाक्‌ आदि में 
स्थान । (९ ) प्राणभृत्‌ रुद्र, पंचचितियाँ । ( १० ) प्राणोदानादि का अश्व गोः 
अवि अजा आदि से तादात्म्य । ( ११ ) अबध्नन्‌ पुरुषं पशुम्‌ । ( १२ ) सप्त 
ऋषि, सप्त रक्षक सप्तस्वपतः दो अस्वप्नज । ( १३ ) ऋषयः प्राणाः सुप्ताः । 
अध्याय २ पाद 8 ( आ )--योगी देवता ११२-११४ 
(१) वाक अग्नि ही रुद्र रूप शरीर ही विष्णु की छिपने की गुहा है. 
( योग में ) ( २) सृष्टि में त्रिपादामृत द्यावा गुहा है जिसमें शरीर रूप ब्रह्माण्ड 
निगुढ है । (३) मनो रूप ब्रह्मा इन दोनों प्रकार की गुहाओं का वेधाः या भेदन 
कर्ता है । ( ४ ) अष्टमूति रुद्र ( ५ ) योगी रुद्र योग में प्राणों का उपसंहार करता 
है कच्छपवत्‌ । ( ६ ) मनोरूप ब्रह्मा की स्वच्छन्दता को रुद्र रूप अभि रोकता है। 
(७) ब्रह्मा सुद्र का मन है। (८) कः नाम पड़ने का कारण (९) अष्टचक्रा 
पुरी हिरण्मयपात्राच्छादित सत्यमुखी सृष्टि कर्ता ब्रह्मा । ( १० ) बृहती का ज्ञान, 
आप: के अक्षर, सरस्वती विद्यामयी ( ११ ) वाग्घोता चक्षुरध्वयुंः प्राण उद्गाता 
होने से 'यस्य निःश्वसितं वेदाः’ ( १२ ) वेधा इदिन्द्र गोरी महाकाली व्याख्या । 
अध्याय २ पाद ४ ( इ )- कुण्डलिनी योग ११५-११७ 
( १) प्राणों का स्वरूप नाग रूप प्रतिकूल मुख है, दिमुख हैं, अभृतविष मुखः 
हैं। (२) दोनों का अन्तइ्न्ड्र ( ३ ) विजेता प्राणानुसार प्राणी की वृत्ति होती 
हे ( ४) देव और असुर इन्हीं रूपों के हैं । ( ५ ) योगी दोनों मुखों को प्राणों कोः 


( ९७ ) 


कुण्डलाकार कर मिला कर विष रूप तेल में आत्मा की वतिका को अमृत ज्योति 
से प्रदीप्त कर लेता है। ( ६ ) प्राणों के इस रूप का वैत्ता ही ब्रह्मविद्‌ वेदविद्‌ 
और स्वयं ब्रह्म हे। (७) अपान से कुण्हलिनी का प्रारम्भ होता है। (८) 
अपान सिद्धि से योगो का आसन भूमि से ऊपर उठ जाता है। (९ ) यड्डी इन्द्र 
का वज्च विष्णु का चक्र देवी का सिह है। शकुटि में चन्दन मन का स्थान 
सुचित करता है । - . 


अध्याय ३ पाद्‌ १--योगमाया ११८-१२१ 

(१) योगमाया देवासुरों की है। (२) बाह्य शरीर असुर है, आभ्यन्तर 
कोश देव । (२) वे क्रम से अन्धकारमय और ज्योतिमंय हैं (३) अन्तमुंल 
प्रभा देवता है; बहिमुंख प्राण असुर । ( ४) प्राण स्वयं न देव है न असुर, पर 
वे मनुष्य हैं नित्य परिवतंन शील हैं । ( ५ ) देवासुरों का द्वन्द्व निरन्तर चलता 
रहता है ( ६) यही समुद्र मन्थन है ( ७ ) ये क्रियाये ही माया हैं जो अनन्तरूपी 
: है, इन्द्रादि देव और असुर भी अनन्तरूपी हैं । (८) इन्हीं से इन्द्र मायी कहलाता 
है। (९ ) इन्द्र योगी है, रथ उसका शरीर है, प्राण उसके अइव हैं, ( १० ) 
इसीलिए इन्द्र सब देवताओं में ज्येष्ठ और श्रेष्ठ है। ( ११ ) उसी ने सर्वप्रथम 
ब्रह्म की ज्योति के दशन किए । ( १२ ) वही इसी लिए बिहतिद्वारभेत्ता भी है । 
( १३ ) विइति द्वार को इसी का ब्रह्मरन्ध्र अन्तरिक्षोदर या कुहर भी कहते हैं । 
( १४) यह कुटिला पुरीतत्‌ या सुषुम्ना का मुख द्वार है। ( १५) इन्द्र का 
कोई प्रत्यक्ष शत्रु नहीं है । ( १६ ) ९९ दुर्ग-प्राणों के दुगं हँ, ये ही उसके ऋतु हैं, 
बह स्वयं तब शतक्रतु होता है । 


अध्याय ३ पाद्‌ २( क ) देवासुरों का स्वरूप १२२-१२४ 

( १) देव और असुर दोनों प्रजापति केपुत्र हैं, योग में असुर, सृष्टि में देवता 
ज्येष्ठ भ्राता हैं। (२) प्रत्येक देवता का एक प्रतिरूप असुर है। (३) समी 
मुख्य देवताओं और असुरों की नामतः कार्यत: व्याख्या । ( ४ ) इनका नेरन्तय॑ 
युद्ध वाज या अन्न और मनः या सोम के लिए होता है। ( ५ ) भौतिक प्रवृत्तिमय 
शरीर हो असुरों की गुहा है। ( ६ ) देवी प्राणों का अपनाना गायों की चोरी है 
(७) वृत्र का सौम्यभाग देव है, शरीर भाग आसुयँ । 


अध्याय ३ पाद २(ख)--इन्द्र कौन हे ? १२४-१२८ 


( १ ) इन्द्र 'देवं मनः है, चान्द्रमस शरीरी वाड्मय वज्री असुर हन्ता है । 
( २ ) वह मध्यमप्राण, विगलितमृत्यु, मत्यंप्राणासुरों का मृत्युख्प है। (२) वह 


(२९८ ) 


अयास्याङ्गिरस दूर्नाम है (४ ) वही ब्रह्मणस्पति या बृहस्पति हैं। (५ ) वही 
साम या उद्दोथ है। (६ ) वह महेन्द्र नामक कोई प्रथम योगी था, असुर भी 
पीडक थे, उनके आधार पर इनका तादात्म्य देवासुरो से किया गया है। (७) 
गजग्राह युद्ध एक ही शरीर के देवासुर संप्राम को भिन्नस्थानीय भिन्न शरीरी 
प्रतिन्दरियों के द्वारा वणित समझना चाहिए। इतिहास में ये सब इसी प्रकार 
के थे। . 


अध्याय ३ पाद ३--सोम क्या है ? १२६-१३६ 


( १) सोम असपत्न और इन्द्र की इन्द्रिय या सोमरस है, वेदिक ब्राह्मण, 
देवताओं या दार्शनिकों का सर्वश्रेष्ठ प्रकाशमय तत्त्व है। (२) मंत्र की पूर्ण 
व्याख्या । ( ३ ) जड़ी बुटी धोटकर बननेवाला रस सोम नहीं है । उद्धृत मंत्र की 
व्याख्या देखें । ( ४ ) वेदों में वर्णित सोम की अलौकिक महिमा ( अनेक उद्धृत 
ऋचाओं की व्याख्या ) ( ५) सोम सर्वादेवता का वर्णन (५ ) सोमामुभूति 
वर्णन ( ६ ) अखिल ब्रह्माण्ड का रेतोलप सोम (७) विष्णु वृष्ण॒ का रेतो रूप 
सोम । (८ ) समुद्रर्य सोम (९ ) कलशरूप सोम । ( १० ) छन्दों के द्वारा 
ज्योतिमंय सोम का स्थान निर्णय । ( ११) शुक्र रूप पीयूष रूप दिव्य रूप 
सोम । ( १२ ) दाक्षायी अयमा सोम । 


अध्याय ३ पाद ४ ( अ )--सोमपान क्या है ? १३७-१४६ 


( १ ) सोमपान के अधिकारी देवता मनुष्य (प्राण) और वितर हैं। ये 
सब योगी हैं । योगी देवतादिक ही सोमपायी हैं । ( २ ) देवता मनुष्य पितरों की 
सृष्टि ओर योग दोनों में परिभाषा । (३ ) योग से पुत्र ही पितर हो जते हैं। 
[४ ) वामदेव की अनुभुति, अङ्गिरस पितर क्यों हैं ? ( ५ ) उत्तरायण दक्षिणा- 
यन के देव मनुष्य पितर । ( ६ ) सृष्टि में सोम तो दिव्य शरीर है जिसे पाकर 
देवतादिक विश्वेदेवता बन जाते हैं। (७) योग में सभी विश्वेदेवता हैं, पुनः 
सोमान से अमृत हो जते हैं ( ९ ) इन्द्र का सोमपान विहृतिद्वार भेदन पूर्वक 
सोमज्योति सागर की ड्रुबकियां लेना है, यह उद्धृत ऋचा से स्पष्ट है। ( १० ) 
शरीर में वाक्‌ आदि के शरीर पूतिमय हैं। उनकी शुद्धि प्राणों के मेघ से की जाती 
है । अम्निवुषम को खौलाया या चुबाया जाता है जिसका वर्णन उद्धृत ऋचा 
के अर्थ में देखें । ( ११ ) प्रकाश बिन्दुरूप इन्दु का घुँट पीना इन्द्र का सोमपान 
है । (१२) मुख अग्निमात्र के पास है, प्राण पीने वाली शक्ति मात्र इन्द्र के पास, 
इनके ही द्वारा हो उक्त पीत सोम अन्य देवों को साकं मिलता है । प्रत्येक अलग 


( २६ ) 


अलग नहीं पीता, पीने वाला एक है इन्द्र, वह भी अग्नि मुख से ही पीता है + 
यही इन्द्र की स्फटिक मणि में देवसभा है (१३ ) प्राण कोई भी हो मुख्य या 
अग्नि रूप सब मुलतः स्त्री रूप हैं, उक्त देवताओं की ल्ियां या शरीर रूप हैं।. 
(१४) जो योगी है वही इन्हें इन रूपों में देखता समझता या अनुभूत भी: 
कर सकता है। “ 


योग की तालिका | १४६-१५२ 

( १ ) अन्नमय शरीर का अमृत शरीरी सोम से सम्बन्ध केसे हो ? प्रश्‍न के. 
उत्तर में ( २ ) प्राणबन्धन सूत्र से दोनों के बँघे रहने से होता है। (३) दोनों. 
वैद्युतीय शरीरी हैं, सन्धान प्रत्याधान ( Negative Positive Charges ). 
रूप हैं । ( ४ ) उद्धृत ऋचा में यह भाव स्वतः स्पष्ट है। वृह० उप० ने अधिक 
स्पष्ट कर दिया है। ( ५ ) यही दशरथ वसुदेव है जिनकी समाधि में राम कृष्ण 
उत्पन्न होते हैं (६ ) अखिल ब्रह्माण्ड इन दोनों इन्द्रसोम का सम्मिलित रूप है । 
(७ ) अग्नि मुख से इन्र प्राणसुत्र को इद्ध करता है । विहतिद्वार भेदता है, सोम 
ज्योति पीता है, अतः इन्द्र कहलाता है। ( ८ ) हैमवती भी सोम की ज्योति है 
ब्रह्म विष्णु । (९) उमा सहित ही सोम है श्रो सहित सोम है ( १० ) वहः 
वेद्युतीय स्वरूपी है। ( ११ ) बह रसमय है, ( १२ ) संवित्‌ मय है । अतः उसे 
संविदाना कहते हैं। ( १३ ) यजमान की संवित्‌ का वर्णन (योगादि के अनन्तर) 
उद्धृत ऋचायें देखें । ( १४ ) यहाँ सोम राजा तत्त्व है (१५) जो योग नहीं 
करता उसका शरीर प्रतिक्षण सांसारिक धन्धों से रोता ही रहता हे। ( १६) 
पर योगी का रौद्र शरीर कभी नही रोता । ( १७ ) योगभूमियाँ ( १८ ) योग के 
पद ( १९) योग की संविदद- अकार विद्या ऋम्यजुःसाममथी भूर्भुवःस्वर्म॑यी । 


अध्याय ३ पाद ४ (आ ) सोमपान की महिमा या स्थिति १५३-१५६ 

( १ ) सोमपान से केसा अलौकिक आनन्द आता है ? उसके सामने अखिल 
ब्रह्माण्ड को सब सम्पत्तियां सम्पूर्ण साम्राज्य धुल के भी बराबर नहीं, यह सूक्ताथ 
में अच्छी तरह पढ़ कर समझ ले । 


अध्याय ४ पाद्‌ १-वेदों में बणिंत बसु रत्न रायः ब्रह्म ऋषि मंत्र दक्षिणा 
का अभिप्राय क्या है ? १५७-१६६ 

(१)रारयि आदि नाम चन्द्रमा मनुष्य नामक प्राणों के हैं। (२) 
समुद्र मन्थन का समुद्र सोम है, अहि प्राण सूत्र, देवता रत्न । ( ३) मार्कण्डेयः 
वर्णित रत्न नाम तीन स्थलों में। (४) गीता के विभूतियोग के तत्त्व भी रत्नः 
ही हैं। (५) वसु नाम देवताओं के आरमाओं का है, योग में शरीर हैं। 


( ३० ) 


( ६) इसीलिए योग में देवताओं को रत्नधातम कहा है। (७) सरस्वती और 
महासरस्वती का स्तन भी रत्नधा कहा गया हे । ये देवधा हैं । (८) धेनुएँ छान्दसी, 
द्यावापृथिवी रूपिणी और प्राणमयी हैं, कई प्रकार को हे । ( ९ ) पशु द्विविध है 
पञ्चपशु और वायव्य आरण्य ग्राम्प पशु । ( १० ) सुत नाम सोम का है । 
( ११) मंत्र योग से मननीय चित्र और उसका तद्वत्‌ वर्णन हे। ( १२ ) श्रुतियां 
श्रोत्र तत्त्व की हैं। ( १३ ) अतः वाक प्राण चक्षु आदिक सब ब्रह्म कहलाते हैं । 
( १४) इनके पर्याय भी ब्रह्म के ही नाम हैं। ( ११ ) इसके वैदिक प्रमाण । 
( १६) प्राण व्याख्या तुलना से प्राण महिमा । ( १७ ) अध्ययन पाठ और कमं 
एण्ड में ब्रह्म शब्द इन्हीं अर्था के हैं। ( १८ ) ऋषि नाम योगी तत्वों योगियों 
और प्राणों का है। ( १९ ) देवजा ऋषि तत्त्व हैं। ( २० ) नवग्वा दशग्बा 
आङ्गिरस प्राण रूप ऋषि हैं। ( २१) दक्षिणा दक्षिणायन की है। ( २२) 
चार दक्षिणा दक्षिणायन के तत्त्व छन्द अमृत प्राण भौतिकामृतप्राण सोम और 
दिव्य शरीर हैं। ( २३ ) दक्षिणाविदर की महिमा । 
अध्याय ४ पाद २--सृष्टि और अतिस॒ष्टि का अन्तर १७०-१७८ 
( १) मुल सृष्टि अनाद्यनन्त मूला स्थूण रूपा द्यावापृथिवी नाम्नी हे, ( २) 
उसके दो भाग ऋतं बृहत्‌ या ऋतं सत्यं हे; ( ३ ) मध्य में ऊषा हे, ये त्रॅलोक्य 
है ( ४ ) त्रिपात्‌ पूर्वा मात्र ह। (५) यह अजएकपाद सृष्टि वृक्ष या संवत्सर 
ब्रह्म हे । (६) छान्दस भागों या सप्तकीय ऋतुओं में विकसित होता हे । (७) 
सप्तव्याख्या सरणियां (५) अनारम्भणीय अग्नि। ( ९ ) छन्दोमयी सृष्टि, 
साध्यादेवाः । ( १० ) अग्निमय सृष्टि ( ११) वाक्‌ गायत्री पूर्वाद्धः ( १२) 
विष्णुपराद्धयं, त्रिपदविक्रमोत्तर पर । ( १३ ) सृष्टि में ( प्राण अग्निप्राण ) 
चद्र मध्यमप्राण परिजातवेदा इन्द्र तृतीय प्राण । ( १५) विष्णु चतुर्थप्राण । 
| १६) वही ईश, ईशान आदि ईश्वर हैं। ( १७ ) पूर्वाद्ध गुहा हे, सृष्टि में । 
( १८ ) योग में इसके विपरीत उत्तराद्धं योग का पूर्वा ही गुहा हे। (१९) 
यहां सोम ही सब देवताओं का प्रतिनिधि हैं (२० ) केशव विष्णु इसी शरीर 
की गुहा में प्राण सागर का शायी है। (२१ ) उसी की जागृति या उद्दीप्ति 
सप्तशती रात्रिसुक्त के रूप में करती हे । 
अध्याय ४ पाइ ३--परम योग या मोक्ष योग १७६-१६४ 


( १) योग में पर नाम का भाग सृष्टि का पूर्वाद्धं या गायत्री हें। (२) 
इस के तरवो की सिद्धि व्यतिक्रम से होती हे तृतीय पादाम्त से प्रारम्भ होती हे । 
(३ ) विष्णु या सोम शारीरिक योग की अन्तिम सीढ़ी है। यह सृष्टि का 
सेशबानर है। ( ४) त्रिपात्युरुष गायत्र या अग्नि है, उकार विद्या है, विष्णु या - 


( ३१ ) 


सोम है, उत्तरारणि है, शरीर अधरारणि। (५) इनके मन्थन से जातवेदा को 
्रदीप्ति गुहा रूप में की जाती है। (६) ढिविध गुहा (७) पूर्वार्द अमूतं 
अशरीर है, उसकी अनुभूति भी अशरीरी प्राण तत्त्व करते हैं ( ८ ) अतः यह 
मृत्यु के उपरान्त का योग है। यही गीता कहती है। (९)योगकें यही दो 
मार्ग हैं। ( १०) सर्वप्रथम मरने वाला यम है । प्रमाण उद्धत ॥ ( ११ ) उसने 
इस योग या मागों को स्वं प्रथम खोजा । (१२) यम की वंशावली की ब्याख्या । 
( १३) यम अग्नि है, यमी वाक्‌ है, उसका शरीर है। ( १४ ) यमययी यमल 
ही पूषा है । ( १४) नचिकेता भी अग्नि है, दोनोंका कठीय संवाद. भी ऋग्वेदीय 
है । ( १५ ) सूर्या चतुविधा भी योग के चार रूप हैं सोम, चान्द्रमस ( गन्घवे ), 
अग्नि यममय, अश्विनी प्राणमय । (१६ ) अग्नि विकास के दो विपरीत क्रम । 
( १७ ) मोक्ष योग की उत्तरोत्तर की सीढ़ियों के तत्त्वों की अनुभूति का क्रम । 
( १८ ) कठ में नचिकेता इसी योग की बात यम से पूछता है । ( १९) वह 
वाजश्रवा का मध्यम प्राण हे, वाजश्रवा की मृत्यु के पश्चात्‌ योग करता हैं । 
( २० ) शुनःशेषः अजीगतं का मध्यमप्राण है, अजीगतं की मृत्यु के उपरान्त 
मोक्ष योग करता है । दोनों में नचिकेता और शुनःशेप, क्रम से वाजश्रवा और 
अजीगर्त के मध्यमप्रारूप योगी है ' ( २१ ) शुनःशेप की वदणपाश से भुक्ति 
मृत्यु हे, जीवन नहीं। ( २२ ) खज्ध ज्ञान या चिद्या का प्रतीक हे, विश्वामित्र 
श्रोत्र तत्त्व है ( २३ ) दोनों को पुत्रत्रयी मुख्य प्राणत्रयी है । 


अध्याय ४ पाद्‌ ४--(क) योगके दो प्रसिद्ध सुक्तांकी व्याख्या १६५-४२५ 
( १ ) अस्यवामीयसुक्तयोगाः 


(अ) 'अस्थबामीय' सूक्त के भाष्य की भूमिका १९५-२०९ 
(आ) 'अस्य वामस्य’ सूक्त के मंत्रों का भाष्य २०९-३३२ 
( २ ) पुरुषसुक्तयोगाः ३.३४-४२५ 
(अ) पुरुषः ३३४-३४७ 
(आ) पुरुष सुक्त के मंत्रों की व्याख्या ३४७-४२५ 


वैदिक योगसूत्र 
अध्याय १, पाद्‌ १ 
विद्वानों से विनय 


शत्रणां बुद्धिनाशाय मित्राणामुद्यस्तव 


९ १.) अल्पीयांस एव वेदविदो वेदनिर्माणकाले$पि 
(२) यथा--(क) 'पश्यदक्षण्वान्न विचेतदन्धः' ऋ० वे० ( १-१६४-१६ ) 
(ख) कविः पुत्रः स ईमा चिकेत यस्ता विजानात्स पितुष्पिता सत्‌ 
( ऋ० वे० १-१६४-१६ ) 
पश्यन्ति नेतरेऽतद्विदो जनाः ।' 
( सप्तशती रहस्य ) 
अनन्त अनादि-काळ में निमित वेदों के विषय का वातावरण अपनी उदात्त- 
तम भावनाओं से अनेक प्रकार से गथे रहने के कारण प्रायः इनके निर्मान 
काल में ही इनके सच्चे स्वरूप और लक्ष्य के ज्ञाता--जिन्हें 'वेदविद्‌' पदवो से 
घोषित किया जाता रहा--बहुत ही कम विद्वान्‌ थे। इस तथ्य के साक्षीरूप 
प्रमाण इन्हीं वेदों के मंत्रों के वाक्यों में यत्र-तत्र या सर्वत्र बिखरे हुए स्वयं 
उपलब्ध हो जाते हैं । जैसे ऋ .वे, ( १-१६४-१६) में लिखा है कि वेदों के मन्त्रों 
में जो रहस्य भरा हुआ रखा हैं उसे तो 'आखों' वाला” या इनके अर्थों की 
पव परम्परा को श्रतियों को अनचान, शुश्रुतान्‌ स्वरूप में जानने वाला ही स्पष्ट 
देख सकता है । ये आँखें क्या हूँ? इनका विवेचन ही इस ग्रन्थ में दिया जा रहा 
है। मार्कण्डेय ऋषि ने भो दुर्गासप्तशती रहस्य में दुर्मा-रहस्य का विवेचन देते 
हुए इसी वाक्य को पुनः उद्धत करके अपने ग्रन्थ के विषय के रहस्यों को खोज 
का संकेत करते हुए लिखा हे कि जिन विषयों का प्रतिपादन दुर्गा३प्तशती में 
किया गया हे उन्हें केवल आँख वाले ही जान सकते हैं, इतर जन जा इसे नहीं 
जानते, वे इसे कदापि नहीं देख सकते । ऋग्वेद ने और आगे बढ़ कर कुछ-कुछ 
स्पष्टतर होने को चेष्टा करते हुए पुनः लिखा है कि वेदों के मंत्रों में जिन गहन 
विषयों का प्रतिपादन या चित्रण विचित्र ढंग से किया गया है, उसे तो वही 
भाई का लाळ या देवपुत्र ऋषि जान सकता है जो केवल 'कवि:' या आँखों वाला 
योगी या दृष्टा ऋषि है। इस 'कवि' शब्द का अर्थ हमारे सभी प्रकार के धुरं- 
धर विद्वानों ने 'कविता करने या रचने वाला व्यक्ति’ समझा है, पर वेदों में कवि 
नाम तो अग्नि का है जो योग का प्रथम या मुख्य तत्त्व है, अतः इसकी योग की 


(ग) 'चक्षुष्मन्तो नु 


च्य 
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प्रक्रिया को 'कवीयमान: स ईमा चिकेत' ( वहीं ) लिखा है । अर्थात्‌ जो व्यक्ति 
योगी है वही योग करते हुए वेदों के मन्त्रो में गूढ़लप से निहित भावों को 
साक्षात्‌ अपनी योग की आँखों से देख छेता है। और यह ठीक है कि कवि, काव्य 
या मंत्रों की रचना करता है, इसमें सन्देह नहीं । परन्तु हमारे वैदिक ऋषि-रूप 
कवियों के मंत्रों की तुलना आजकल के या मध्ययुगीय कवियों की. रचना से करना 
बालिशता की पराकाष्टा है। इन गम्भीर रहस्यों भरे मन्त्रों में तो कविरूप ऋषियों 
के मननरूप योग से साक्षात्कार किया हुआ विषय भरा है । परम्परा के अनु- 
सार क्रषि दर्शनात' “मन्त्रं मननात' कहा जाता है कि ऋषिरूप कवियों या 
योभियों ने जो कुछ कहा है उसे अपनी मननशक्ति या योगदृष्टि से साक्षात्‌ दशन 
करके लिखा है। अतः 'साक्षात्कृतधघर्माण ऋषय: वे ऋषि या कवि हैं जिम्होने अपने वणित 
विषय का योग द्वारा साक्षात्कार कर लिया था । इसोलिए मन्त्र को व्याख्या 
में स्वयं ऋग्वेद ने लिखा भी “मन्त्रेभिः सत्यैः' (ऋ,वे-१-६७-५), अर्थात्‌ ये मन्त्र तो 
साक्षात सत्यरूप में देखे गये विषयों के चित्रों को उपस्थित करते हैं, जिसके 
पास इन ऋषियों की योगमयी कविता की ऐसो दृष्टि नहीं हे उनके बारे में पुन 
लिख दिया है “न विचेतदस्घ:' ( ऋ. वे. १-१६४-१६ ) कि बिना योगदर्ष्टि 
थाल्भ इन विषयों को नहों देख सकता । लौकिक कवि तो औरतों के केश, कपोछ, 
भस्कान, आँख, स्तन, कटि, अंगली , हाथ, पांव का; वक्ष, फूल, बाग, वसीचा, नदी 
पर्बत का और बाह्य मनोविज्ञान का, सभी बाहरी वस्तुओं का वणन करता ह। हमारे 
ऋषियों ने इन गन्दै विषयों को और तो झांका ही नहीं है। अतः वास्तविक 
कवि आम्मस्तर अनुभूति का चित्रण करने वाला ही हो सकता है। अतः जो व्यक्ति 
बेदों में वणित योग की इन प्रक्रियाओं को जानता हे वह अपने देबतारूप 
. पिताओ से पुत्ररूप में उत्पन्न होने पर भी योग की प्रक्रियाओं द्वारा पुनः उन 
पितारूप देवताओं को अपनी समाधि में नया जन्म देता है, उद्दीप्त कर छेता है। 
अतः बह अपने पितारूप देवताओं का भी पिता बन जाता है इस विषय का 
विस्तृत विवेचन आगे के अंध्यायों में दिया हुआ मिलेगा ( १-२ ) 
(३) “यस्तन्नवेद किमृचा करिष्यति 
य॑ इत्तद्विदुस्त इमे समासते’ ( ऋ० वे० १-१६४-२९ ) 

अन्यत्र इसी सुकत से अक्षर ब्रह्म या एकाक्षर ब्रह्म के अक्षरों का वर्णन 
गिनती की विधि रहस्यमय या सांकेतिक या पारिभाषिक दाब्दो में दे देने के 
पदयात्‌ शिखा है कि छो व्यक्ति इस विषय को नहीं जानता बह इन ऋचाओं की 


रट लगाकर या उरूटा-्सुलटा अर्थ करके क्या करेगा? उसे इन वेदों के असुंत का 
रुपओ तक नही हो सकता, उसके लिए इन वेदों पर कहना, लिखना, पडना सब 


अध्याव है, कार १ ५ 


ज्यर्थ हे । हां, जो इन विषयों को जानते हैं बे अवश्यमेव इम मंत्रों को पढ़ने" 
पढ़ाने के छिंए योग्य कहे जा सकते हैं (१) 
(४) “उत्त त्वः पश्यन्त देदर्श बाचमुत त्वः स्यूष्बेन्न शुजोत्वेमाम्‌ । 

उतो त्वस्मै तन्वं विसस्रे जायेव पत्य उशती सुवासाः ॥” (ऋ०वे० १०-७१५४) 
(५) “उत त्वं सख्ये स्थिरपीतमाहुर्ननं हिन्बन्त्यपि वोजिनेषु । 

अधेन्वा चरति माययैष वाचं शुश्रुवाँ अफलामपुष्पाम्‌” (क० बै० १०-७१-५) 

इन्हीं सब बातों को दुष्टिपथ में: रखकर उन चिन्तित और चिन्तक वैदिक 

ऋषियों ने पुन: उत्त लोगो पर चिन्ता प्रकट करते हुए लिखा है जो वेदों के उक्त 
प्रकार के साक्षात्‌-कृत विषयों के मन्त्रों के अर्थ को केवल प्राकृतेय पदार्थो या 
कर्मकाण्ड में अभिनीत प्रणाली में घटित करके वेदों का अनर्थ करते फिरते हैं, 
चै इन॑ मंत्रों की वाणो में निहित रहस्यों को देखते या समझते हुए भौ अनदेखा 
कर देतें हैं। कर्मकाण्ड विधि तो योग प्रक्रिया की बाहरी अनुभूति या भक्ति बा 
` अभिनय हे, रहस्य इनमें भी है, पर वे इन रहस्यों का विधिवत कर्म केरते हु 
भी इनके उने वास्तविकं रहस्यों से आँखें मूँद लेते हैं जी इनमें प्राणरूप में व्याप्त 
हैं । यह बात नहीं हे कि उन्होंने इन रहस्यों के बारे में कभी कुछ सुना ही नहीँ 
है । इन रहस्यों की तो वे ही श्रुतियां यां मंत्र बारं-बार उद्घोषिंत करते हैं औरं 
विदथ में मी सुनते-सुनाते हैं, पर इनके द्वारा किये जाने वाले कर्मकाण्ड या कर्मे 
इनकी जीवनयात्रा का सुलभ मार्ग हो पड़ने के कारण ये ऐसे जिद्दी था ठी ही 
गये हैं कि वे इम मन्त्रों कै रहस्यमय अर्था को सुनते और जानते हुए भौं उनकी 
नितान्त अनसुना कर देते हैं । परन्तु जो व्यक्तिं इन रहस्यों को जानने की खोजे 
में, योग प्रक्रिया में संलग्न रहता है, उनके सामने बे हो मन्त्ररूप श्रुतियां, जिस 
प्रकार सुन्दर वस्त्रों को पहनी पल्नियाँ अपने पति को अपना सर्वाङ्ग खोलकर 
दिखला देती हैं, उसी प्रकार अपने मन्त्र या श्रुति शरीरी वस्त्र को खोलकर उनकी 
आत्मारूप या अथरूप शरीर या रहस्य को अपने-आप दिखा देती हैँ। अर्थात्‌ श्रुति 
या मंत्रों के शब्दात्मक वस्त्रों में ढेके उनके रहस्यमय शरीर के ज्ञान या दर्शन करने 
की आँखें योग की आँखें हैं, उन्हें इन चमड़े की आँखों से नहो देखा जा सकता । 
जिस व्यक्ति के पास ऐसी योगमयी आँखें होती हैं उसे उन मन्त्रों के प्याळों में भरे 
अमृत का स्यिरपीत या आकण्ठपीत योगी कहते हैं। इस प्रकार के योगी को 
कर्मकाण्ड के बाह्य योग के विधि-विघानरूप यज्ञों में और विदथ के गम्भीर, बलबान्‌ 
शाल्नाथों में भी कोई विचलित नहीं कर सर्कता, उसे दोनों में एक ही प्रकार का 
रस या अरुत मिलता है। खो व्यक्ति इस प्रकार को अनुभूति से; वोस माया 
की दृष्टि से शून्य है, रहित है, अनभिज्ञ है, वह व्यक्ति ऐसे प्रणव यक्षं 


धः | वैदिक योगसूत्र ` 


को या बाहरी कर्मकाण्ड या भीतरी थोग दोनों को बाँझ गाय के समान प्रसवं 
और पयः से रहित या ढकोसलों से भरे उटपटाङ्‌ विवि-विधानों का जटिल तमाशा 
बनाते हुए, उन क्रियाओं या प्रक्रियाओं में उच्चरित वाणी को फलहीन, पुष्पहीन 
पतझड वाले कांटों से विद्ध वक्ष के समान ठेठ के आकार की शब्दावली सी पाता 
है । उसे इनके पुष्पों का अमृतमय मधु और रसमय योग का फल चखने का सौभाग्य 
शुन्य मात्रा में भी प्राप्त नहीं । ( ४-५ ) 


(६) “अक्षण्वन्तः कर्णवन्तः सखायो मनोजवेष्वसमा बभूवुः । 
आदघ्नास उपकक्षास उ त्वे हुदा इव स्नात्वा उ त्वे ददृशे ॥” 
( ऋण वे० १०-७११७ ) 
उस वैदिक युग में यह बात भी नहीं कि सभी ऋषि एक हो स्तर के. होते 
रहे । वे योग की आँखों वाले योगी, ऋषि तथा श्रुतियों को परम्परा से सुन-गुन 
कर समझने-समझाने वाले अनूचान शुश्रुवांस या 'अक्षण्वन्त और कर्णवन्त, ऋषि, 
परस्पर प्रेम से समभाव से रहते हुए भो 'मनोजवो' या योग प्रक्रियाओं तथा 
प्रतिभा के वेगों या उड़ानों में असमान ही होते रहे । उनमें से कुछ तो उस योग- 
सागर, वेदों के ज्ञानसागर में मुख तक डूबे-से थे, कुछ छाती तक । कुछ तो ऐसे 
गम्भीर योगी थे जो ऐसे प्रतीत होते थे कि मानों वे तथी धूप में स्नान करने 
योग्य शद्ध महासरोवर हैं । अर्थात्‌ जो उनके पास फटक भी जाता था वह उनसे 
कुछ न कुछ प्राप्त करके ही लोटता था, वे ऐसे दिव्य आदर्शो और योग को 
विभूतियों के मूतिमान अवतार थे (६) 


(७) “सोमं मन्यते पपिवान्यत्सम्पिशन्त्योषधिम्‌ । 
सोमं यं ब्रह्माणो विदून तस्याइनाति कश्चन ।! 
आच्छद्विधानेगंपितो बाहतैः सोम रक्षितः। 
ग्राब्णमिच्छण्वन्तिष्ठिसि न ते अश्नाति पाथिव.॥ (त्वे १०-८५-३,४ ) 
अप्याघुनिका न ह्यतादृशा एव भवन्ति ? 


इस प्रकार के सौभाम्यशाली वेदिक यग में हो, जैसा पहले बताया जा चुका 
है ( उन्हीं दिनों में ) जिस प्रकार सूत्र २ में कथित अक्षरब्रह्मवेत्ता ऐसे ही 
इने-गिने कुछ ही महेषि होते रहे, उसो प्रकार वेदों में अतीव प्रसिद्ध तत्त्व या 
देवता सोम को भी उचित रूप से जानने या पहचानने वाले विद्वान्‌ या अनूचान 
शश्च वान्‌ ब्राह्मण देवता विरले ही थे। अतः उसी संहिता निर्माण युग 
में विद्यमान उन अधिक मात्रा में प्राप्त कोरे कर्मकाण्डियों की, जो ऐसे महत्व- 
पूर्ण सोम देवता या तत्त्व को केवल मदिरा या जड़ी-बूदी का रस या कमकाण्ड 
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में उसके लिए प्रयुक्त सिलबट्टा समझते चले आ रहे थे, फलतः भावी सन्तानो के 
लिए उनके ऐसे भयंकर दुरादर्श से अतोव पीडित और चिन्तित होकर ही, बड़ी 
तीखी और भद्दी खिल्ली उड़ाते हुए उन्हीं योगी महषियो ने स्वयं हो लिख 
दिया था-- 

“ये कर्मकाण्डी बेचारे ( सोमलता, करोर, शमी प्रभृति ) जड़ी-बूटी को घोंट 
कर उसके रस को पीकर समझ लेते हैं कि उन्होंने सोम का पान कर लिया । 
परन्तु बैदिक मंत्रों में तथा परम्परा से प्रचलित योगी-कऋषियों में जिस तत्त्व या 
वस्तु को सोम नाम से जाना या माना जाता था, उसको हमारे खाने वाले 
मुख से कोई नहीं पीता या खाता था । जिस सोम को चर्चा वेदमंत्रों में आई 
है, जिसे वैदिक ऋषि सोमतत्त्व कहते रहे, हे सोम ! वह बृहती वाक के शरीर 
के नाना जटिल कोशों के आच्छादनों के विधानों के पिधानों से छिपा हुआ गूढ 
है, सुसंरक्षित तत्त्व हे । ये लोग तो तुम्हारा नाम 'सिलबट्टा सुनकर सचमुच में 
धोटने का सिलबट्टा समझ लेने से गत्राँरों की तरह ठगे गये हैं, हे सोम ! तुम्हें 
तो कोई ऐसा मिट्टी का पुतला, भौतिक संसार में डूबा, नहीं पी सकता या 
पा सकता । 


तब सोम के सम्बन्ध में इन महषियों की ऐसी परम स्पष्ट उक्ति को देखते हुए भी 
आज तक के व्याख्याताओं ने इन्हीं कर्मकाण्डियों का अनुसरण करते हुए ही सोम 
को फिर भी मदिरा हो मान कर जो इतना बड़ा भारी परिश्रम कर लाखों पुस्तकें 
लिखी हैं उनका कोई महत्व या उनमें कोई सत्यता हो सकती है ? कैसे ? यदि 
आज लेखक के स्थान में वे ही योग की चक्षु वाले महषि इस ग्रन्थ को लिखते तो 
उन्हें रो-रो कर इन्हीं वाक्यों को फिर दुहराना पड़ता (७) 
(८) “यत्रा वदेते अवरः परश्च यज्ञन्योः कतरो नौ विवेद । 

आशेकुरिन्सघमादं सखायो नक्षन्त यज्ञं क इदं विवोचत्‌ ॥” 


| (क्र? वे० १०-८८-१७ ) 

वैदिक दर्शन के दो रूप थे--सृष्टिपक्ष और योगपक्ष । प्रत्येक पक्ष एक दूसरे 
के तत्वों से एकदम विपरीत दिशा से अपने दर्शन की व्याख्या देता रहा । 
प्रत्येक पक्ष के दो मुख्य भाग थे जिन्हें स्थूल रूप से पूर्वाद्ध ओर उत्तराद्ध कहा 
जाता रहा । और एक दूसरे के विपरोत दिशा से प्रारम्भ करने वाले होने से जो 
सृष्टिपक्ष का पूर्वाद्ध है वह अतिसृष्टि ( योग ) पक्ष का उत्तराद्ध कहा जाता 
था और जिसे सृष्टि का उत्तराद्ध कहते रहे उसे योग का पूर्वाद्ध । इन दोनों 
भागों के कई अन्य नाम भी हैं। उस संहिता निर्माण युग में भी जिस प्रकार 
अक्षरब्रह्म और सोम को जानने वाले विद्वान्‌ इने-गिनें ही रहे गये थे उसी 
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को अनुभूति की भाषा कहते हैं । इसी कारण इसे इतना पवित्र माना भी जाता 
हैं । अतः इनके ज्ञाता व्यषियों या बेदविदों और ब्रह्मवादियों को अनूचान शुश्र्‌ - 
वान्त्स, और ब्राह्मण देवता के नाम से भी पुकारते थे। यह कोई नई बात नहीं 
हे, इन शब्दों से प्रायः सभी विद्वान्‌ परिचित होंगे, मले. हो वे इन शब्दों का 
उचित प्रयोग न करने के लिए सार्वजनिक दुर्बलता की 'हिचकिचाहट के प्रवाह 
मे बह गये हों। पर इन ऋषियों के सम्बन्ध को एक बड़ी भयानक समस्या निम्न 
प्रकार से मुँह बाये खड़ी है जिसने आज तक के सभी व्यार्याकारों को पूरे का 
पूरा निगल ही डाला है; अर्थात्‌ उनको इस ओर से सावधान होने का अवसर 
भी नहीं मिल सका है या उन्होंने इस गम्भीर विषय पर तनिक भी चिन्तन नहीं 
किया है । वह यह है-- 

जिन-जिन ऋषियों या महषियों को सूकतों के निर्माता के रूप में उद्घोषित 
किया गया है उन्ही ऋषियों को उन्हीं के सूक्तों या मंत्रों में देवता या पितर या 
मनुष्य नामक देवताओं को तीन कोटियों में भो वर्णित किया गया है जैसे अङ्गि- 
रस ऋषि मंत्र स्वयिता ऋषि भी हैं और इन्हीं को पितर नामक नवग्वा दशा 
उप नामक तत्त्व भो कहा गया है। तथा इनके सम्बन्ध में ऐसे भी शब्द उपलब्ध 
हैं जिनसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि इनके भो तात्विक स्तर थे-जैसे, अङ्गिरसा 
अङ्गिरसस्तमा इत्यादि। इसी प्रकार वशिष्ठ, वामदेव, विश्वामित्र, भारद्वाज, जम- 
'दरिन, कश्यप, गोतम, अत्रि, मनु, विवस्वान्‌, बृहस्पति, विश्वकर्मा प्रभृति को एक ओर 
से मंत्र ओर सूक्त रचयिता ऋषि कहा गया है दुसरी ओर इन्हीं को देवता या 
तत्त्व रूप में स्पष्टतया वर्णित किया गया है और इन्ही को देवरूप ऋषि या ऋषय 
सप्त दैव्या; (ऋ.वे. १०-१३-१-७) भी स्पष्टतया कहा ही गया है । वेदों में प्रसिद्ध 
जितने भी इन्द्रादि देवता हैं उनको सृष्टि या योग के सम्बन्ध में तप करने वाले, 
तपने वाले ऋषि नाम से भो समय-समय पर उद्घोषित कर रखा है और कहा 
गया है कि ये योग या सृष्टि यज्ञ के लिये ऋषिरूप में अपनी आत्मा का तपन 
आदि करते हैं, इनके इस प्रकार के तप के द्वारा अन्य देवताओं को सृष्टि या 
अतिसृष्टि का होना बताया है। इस सम्बन्ध में यह एक और बड़ी महत्वपूर्ण 
व्यवस्था भी को हुई मिलती है कि सूष्टिपक्ष से जिस देवता को सृष्टि या विकाम 
अपे पूर्ववर्ती देवता से बताई गई है, योगपक्ष में इसके विपरीत जो देवता सृष्टि 
पक्ष में पुत्ररूप में उत्पन्न हुआ था अब योगपक्ष में उसो से उसका सूष्टिपक्षोय 
पिता पृत्ररूप में उत्पन्न होता है । ऐसे बचनों की वेदों में भरमार है जैसे "पुत्रासो 
यत्र पितरो भवन्ति’ “भुवो देवाना पिता पुत्रः सन्‌' 'स एष पिता पुत्रः’ इत्यादि । 
यहाँ पर अग्नि, इन्द्रआदि देवता सृष्टि के विपरीत अतिसृष्टि या योग द्वारा अनुद्दोप्त 
पितारूप देवताओं को उद्दीप्त या उत्पन्न करके उनकी अनुभूति करने से उनके पिता 
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या पितर कहे जाते हैं (यह विषय आगे इसी ग्रन्थ में पूर्णरूप से व्याख्यात मिलेगा) । 
अतः इन .देबताओं का वर्णन यहाँ पर साधारण योगी ऋषियों की तरह करके 
सृष्टि और अतिसृष्टि दोनों पहेलियों को साथ-साथ निपटाया गया है । अब प्रश्‍न 
उठता है कि “क्या आज तक किसी ने भी इस जटिल समस्या का समाधान 
खोजने-सोचने, समझने या समझाने का लेशमात्र भी प्रयास किया हैं? यदि नहीं 
तो इन लोगों ने किया ही क्या है, यही तो समझ से बाहर को बात प्रतीत होती 
है (१० से १६ )। | | | 
(१७) वर्णनाय चैतेषां प्रहेलिकाना ( मग्रिमाध्यायेषत्तरितानां सर्वेषामितों दात- 
ब्यानां प्रदनानां ) द्विधा यावरपरविभागौ सर्वत निगदितो कौ तौ ? यथा 
“अर्घेन विश्वं भुवनं जजान यदस्यां कतमः स केतुः।” (अथव १ ४-४-२२) 
(१८) चल्वारि शुद्गासत्रयो अस्येत्यादीनां. वास्तविकः को रहस्यः ? 
| . (कह० वे० ४-५८-३) 
(१९) एकपाद्‌ द्विपात्त्रिपाच्चतुष्पात्पञ्चपादादीनां वर्णनायाः क आधारः ? 
(२०) के ते सुपर्णाः क एकः सुपर्णः कथं तेषां व्याख्या : 
(२१) काः गावः का गौः कः गौः का घेनुः को वृषभ: । | 
(२२) कोऽश्वोऽश्वौ वा हरितो वा को इवानौ क्थमिन्द्रं “शुनं हुवेम इति । 
(२३) कथमग्निमाहुः पुरोहित यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ । 
होतारं रत्वघातममिति' ? 
(२४) कथं सोऽय “मग्निविद्वान्‌ यज्ञं नः कल्पयाति पञ्चयामं त्रिवृतं सप्ततन्तुम्‌' ? 
( xo वे० १०-५-७ ) 
(२५) कथं सोऽय 'मग्निहि नः प्रथमजा ऋतस्य' प्रजापतिर्वा । 
(२६) एवं सह्रशः प्रस्ना येषां बलिवेदिराधुनिकानां पुस्तकेषु सर्वेषु । 
उक्त प्रकार को कई पहेलियों को सुलझाने के निमित्त उन्हीं वैदिक ऋषियों 
ने अपने मंत्रों या सूक्तों में कई ऐसे जटिल प्रइनों को स्वयं उठा कर मंत्रवद्ध 
कंरके रख दिया है ( जिनका उत्तर इस ग्रन्थ के अगले अध्यायों में विस्तारपूवक 
दिया जा रहा है )। येवे प्रश्‍न हैं जिन्हें वैदिक ऋषि अपने दर्शन को पूर्णतः परि- 
चित कराने की दिव्य चक्षु समझते रहे । जो इन प्रश्‍नरूप विषय के उत्तर की 
चक्षु ज्ञान या योगरूप विज्ञान से रखता था उसे अक्षण्बन्त या आँख वाला और जो 
सुनकर ज्ञानी होता रहा उसे कर्णवन्त' कहते थे । इन्हीं को दूसरे शब्दों में क्रम से 
अनूचानाः' और 'शुश्रुवान्त्सः' ब्राह्मण देवता' कहते थे । इन चक्षुओं और कणो 
को खोलने वाले प्रश्नों में से सर्वप्रथम प्रश्‍न उनके द्विधा-दर्शन के उन दो प्रकार 
के मुख्य भागों के बारे में यहाँ पर पुनः उन्हीं की ओर से पूछा जाता है कि वे 
कौन या कैसे भाग हैं ? जैसे अथव ने लिखा है कि आधे भाग से तो इस अखिल 
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भौतिक ब्रह्माण्ड की पूर्ण श्चता की गई, पर चहु दूसरा भाग जी अँपनी उदात्त 
` तम उद्दीप्ति से केतु, तारे था घ्वर्जा के समान आज्वल्येभान है बेह कौन था कैसा 
है ? दुसरा प्रंदन “चत्वारि शुङ्गा स्त्रयो अस्य पांदा:” इत्यादि बी की प्रसिद्ध 
ऋचा का हो है जिसका अर्थ यास्क ने कुछ और दिया है, महाभाष्यकार परेऊजेलिं 
ने कुछ और ही और सायण ने कुछ दुसरा ही । क्या ये संब ठीक हैं यां सबै 
अशुद्ध हे? सब तो ठोक हो नहीं सकते, भले ही सभी अशद्ध हौं । इसंका उचि 
वास्तविक, स्थिर, स्थित रहस्य क्या है? तीसरा प्रश्‍न यह है कि बेंदों में दैवताओं 
का विवेचन एकपात्‌, द्विपात्‌, त्रिपात्‌, चतुष्पात्‌, और पञ्चपादं कें रूप में अधिकांश 
में किया हुआ मिलता है यह सब जानते हैं। इस विचित्र वर्णना का मख्य 
भाधार क्या या कैसी या कोन-सी नवीन या प्राचीन शैली है? इस सम्बन्ध में 
यह भी पूछना है कि बेदो में वर्णित वे नाना प्रकार के सुपण यां 'एक' 'महासुपर्ण 
कोन हैं ? क्या हैं ? उनकी व्याख्या के लिए वेदों, ब्राह्मणों और उपनिषदों में स्प- 
` ष्टतया दिये गये विषयों को समझने-समझाने का स्पष्ट आधार क्या है ? इसी प्रकार 
देवताओं को गौ, गाव, घेन, गो आदि नामों से पकारा गया हूँ, क्यों ? बहुत से 
देवताओं को वृषभ बताया है । क्या हुआ इसका वास्तविक तात्पर्य ? किसी दैवतां 
को अश्व, किसी को हरितौ (दो ), किसी को इवान कहा हैं। और तो अलग रही 
इन्द्र को जो सब देवताओं में श्रेष्ठ कहा जाता है, उसे भी जवान नामै की टेर सें 
पुकारा गया ह, यह क्या गड़बड़ घोटाला है? अग्नि को पुरोहित कैयौं कहा 
गया है? यह कैसा पुरोहित है ? इसे यज्ञ का देवता क्यों कहते है ? यह भैज्ञ कौन 
हैं ? यह ऋत्विज भी क्यों या कैसा है ? इसी को होता भी क्यों और कैसे कहते 
६ ? यह किस प्रकार के रत्नों को धारण करने वाला है ? यही क्यों है ? औरं 
देवता क्यों नहीं हैं ? इसकी विद्वान्‌ नाम से पुकारंनें का क्या तात्पर्य हे, यह 
पञ चभागीय सप्ततन्तवीय त्रिवृतीय यज्ञं का करनेबाळा किस प्रकार है? यह 
कैसा थज्ञ है? किसका और कहां करता है? यही ऋत से प्रथम उत्पन्न होने वाला 
मयीं है ? औरों ने क्या झख मारी है ? इसी प्रकार के हजारों प्रन और पहेलियाँ 
हैं जिनका उत्तर कहीं न कहीं बैदादिकों मे ही स्पष्टतया उल्लिखित होने पर मी 
आज 'तक कोई भी विद्वान्‌ उसको उचितरूप से प्रस्तुत करने का सामर्थ्य 
नहीं दिखा सको है । जिस व्यक्ति के पास इन प्रश्‍नों के उचित उत्तररूप दिष्य चक्ष 
और दिष्य कर्ण नहीं हैं जो इन हजारों प्ररनोंत्तरों का सहस्राक्ष पुरुष नहीं है, जो 
अपनी इन सहस्राक्षो से वेदों के सहास्राक्ष को नहीं देख सकता ओर अपने सहत्र 
कणो से उस सहस्रशोत्र पुरुष को महाँ सुन सकी है, प्रत्येक विद्वान्‌ इस मह से 
अवष्य सहमत होगा कि, उस ब्यक्ति से वेदों के समुचित अर्थ प्राप्त होने कीं 
केवळ एक दुराशामात्र होगी । फलतः बेदों के विषभ कां जी सर्य उंक्त प्रश्‍नी 


के उत्तरझूप में अग्निया प्रकाश के समान जाज्वल्यमान हे वह इस प्रकार की 
दिव्य चक्षओं कौर दिब्य श्रोत्रों से हीन अनेक तरि व्याख्याओं के हिरण्मय पात्रों 
से नित्तान्त पिहित, तिरोहित ओर आच्छादित होकर उपनिषद्‌ युग से अबतक 
खुचुप्त सी, मूच्छित-सी या घुटे दम की होकर जहाँ की वहाँ और ज्यों की त्यों 
ही रह गई है ( १७ २६ )। | 
७--(क) अप्यस्त्यतीवोच्चकोटेः सम्यताऽऽर्याणां तावत्प्राचीनानामपि । 
२८--(ख) सत्याः श्रुतयो ब्राह्मभान्येव यानि श्रुतितो लब्धानि । 
२९--ज्राह्मणान्याहुरग्रजानि वेदानां संहितानाम्‌ येषां तानि वै पृष्ठभूमयः 
श्रुतयः । | 
२९--पतो “नापृष्टभूमिकं किञ्चित्साहित्यं हि क्वचिद्भवेत्‌ ।' 
३०--अलिखितानि ब्राह्मणानि वे पृष्ठभूमयो वेदानाम्‌ । 
३१--लिखनारम्भस्तु तेषां श्रुतिपृष्टभूमिविनाशभयात्‌ संहितानिर्माणा 
कालान्तरमेव यतः सहस्रशः श्रुतयो याश्च ब्राह्मणेषु स्थानरहितास्ताः स्मृतिषु 
पुराणादिषूपलभ्यन्तेऽन्यरूपेण । 
३२--तस्मान्मन्त्रब्राह्मणो बेद: पुराणं पञ्चमो वेदः । 
३३--तस्मादेव नो भेदो विषययोर्मन्त्रब्नाझणयोव्याख्यानादतिरिक्तमा- 
स्थानानां कर्मकाण्ड विघोनामत्यावशयकीयानां सुविधायै पाठकानामेव । 
३४--तत्त्वत्पुराणेषु स्मृतिषु रामायण-महामारतयोरच । 
_३५--उत्तरोत्तराणा निर्माणे मुख्यकारणं तु वदविदां ब्रह्मवादिनां योगिनां 
संख्यायाः संहितायुगस्याल्पौयसीतोप्यल्पीयसोतरादप्यल्पीयस्तमा सम्भवात्‌ क्रमशः । 
६--अत एवाहुब्रा्मणा “न्यथ ये ब्राह्मणा शश्रुवान्त्सोऽन्‌चानास्ते मनुष्य 
देवा:। ` ` मनुष्यदेवानां ब्राह्मणानां शुश्रूवुषामन्‌ चानानामाहुतिभिरेव देवान्प्रीणाति॥' 
(झ० पर ब्रा० २-२-२-६) 
३७--अतीवावश्यकीयं ज्ञातव्यमेतद्यदुपनिषत्स्वाररायकेषु च सर्वस्वीकृतः 
जञानदर्शनभण्डारेषु नहि कर्चितन्नूृतनो विषयो यो वेदेषु ब्राह्मणेषु च नहि 
लस्यते । नहि तेषु कस्यारिचिन्नवीनाया भावनायाः काचि दप्युद्धावना, नापि ते 
स्वतन्त्रा ग्रन्याः कथमपि, निबद्धत्वात्स्वेषु स्वेषु च वेदेषु ब्राह्मणेषु सुस्मष्टं चेति । 
एक से एक कई नई समस्यां हैं । संहिताओं का साहित्य एक महान्‌ सायर 
के समान अतीव विस्तृत है, यद्यपि सैकड़ों शाखाओं का हास हो चुका है । इनकी 
संस्कृति में क्या नहीं है? वास्तोष्पति के वर्णन में हर्म्य और प्रसादों का, इन्द्र 
बुत्रादि वनों में नगर, किले आदि का, प्रजा-राजा के वर्णनों में ग्रामादिकों का, 
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पणियों या बनियों का, सूर्या के वर्णन में रेशमी कपड़ों का, बहि या आसन्दी के 
वर्णनो में सिंहासन पीठ आसनादिकों का, स्त्रियों के 'सुवासा' या रमणोय वस्त्र 
धारण करने का, “चतुष्कपर्दा' स्त्री के वर्णन से स्त्रियों के केशों को सजावट का, 
वशिष्ठों के केशभूषा का, उपानह, उष्णोष, अंगूठी, ्रेवेय, हार, माला का, कई 
प्रकार के कई अश्व-वृषभ आदि से जुते हुए रथों का, जैसे अश्विनी के १०० बैल 
जुते रथ का, कृषि का, आध्यात्मिक (रजसो) विमान का, नाना प्रकार के व्यञ्जन- 
पुरोडास, अपूप, घाना आदि का, अनेक प्रकार के पशु, पक्षी, कीट, पतंग, सरीसृप 
हस्ती, उष्ट्र, रासभ, वडवा, अज, अवि, अजा, कुक्कुट,युपर्ण ,गरुत्मान्‌, प्रभृतिका;सूती, 
कपड़े, ऊनी कपड़े, रेशमी कपड़े और उन के ताने-बाने से बुनने का, नाना प्रकार के 
रत्नों, लोहकार, स्वर्णकार, ताम्रकार, कांस्यकार, रजतकार और इनके धातुओं का 
तथा ब्रह्मणस्पति की भट्टी की आग फू कने की धौंकनो का, तीन लोकों, सात 
भुवनों, सात सागरों, सातों पर्वतो, अनेकों नदियों, अनेकों वनों हिमालय आदि 
पवतों, वाहनों, नावों, महापोतों का-जैसे आदिति को बतारित्रा और स्वारित्रा नाव 
का, दूध, दहो, घी, मलाई, मट्ठा, मक्खन, मांस प्रमृति का; साभाओं, सदों, संसदों 
विदथों, आख्यान, व्याख्यान, ब्रह्मोद्य, प्रमोद, विनोद, पहेली, प्रश्‍न, कथोपकथन 
लिखना (श.प.ब्रा. अथववेद) पढ़ना, सुनना, मनन, गुनन निदिध्यासन, तपः, परिश्रम 
आश्रम, पाठशाला, विद्याध्ययन, समावतन, नाना प्रकार के यज्ञ, अनुष्ठान, भक्ति- 
योग प्रभृति उच्चकोटि को समस्त संस्कृतियों का; विभिन्न प्रकार को संस्थाओं का 
जैसे संहिता सम्बन्धी शाखाओं, प्रशाखाओं, उप-शाखाओं का; शास्त्र सम्बन्धी निरु- 
क्तियां, व्याकरण, दर्शन, पुराण, गाथा, इतिहास , घर्म, नीति, समाज व्यवस्था, वर्ग 
सम्प्रदाथ, जाति, वण आदि का; अक्षर ब्रह्म के आठ अरब चौसठ करोड़ अक्षरों 
का, एक से लेकर एक आगे २० शन्य तक (१०००००००००००००००००००० ) 
की गिनतियो या संख्याओ का; संवत्सर, अयन, ऋतु, मांस, पक्ष, दिन, वर्ष के ३६० 
दिन, बारह मास, तेरहवें मास ( ३६५३ दिन के हिसाब से और उसी की सातवीं 
ऋतु )। और ७२० दिवरात्रों, मुह॒र्तों, क्षिप्रो, एतहियों, इदानियों; प्राणों, अनाओं, 
निमेषों, लोमगर्तो, स्वेदायनों और स्तोको के विभाजनों द्वारा एक अहोरात्र के 
३२८०५०००० विभाजनों का; विषुवद्रेखा का; सौरमण्डल के ( तर. वे. १-१५५- 
६) ९० अंश के. चार भागों द्वारा ३६० अंशों का, ग्रहों, अतिभ्रहों, राशियों और 
नक्षत्रों का; ऋग्वेद के दशम मण्डल के अन्तिम सूक्तों और पूरे अथर्व में सोमलता 
प्रभृति जीवनामूत रूप उच्चकोटि की ओषधियों का; प्रे ब्राह्मण्ड के अनन्त 
खगोलों की सृष्टि को मौलिक रचना के देविक, भौतिक, आध्यात्मिक, सूक्ष्म से सुक्ष्म 
क्रम का; शरीर के बाहरो-भोतरी सूक्ष्म मर्मरूप विभागों का । और यह घारणा 
भयंकररूप से आत्मधाती है कि इन सबके ज्ञाता, जानकार मनीषियों तथा 
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आभ्यन्तर ब्रह्माण्ड की अलौकिक शक्तियों से अखिल ब्रह्माण्ड को हस्तामलकवत्‌ 
देखने या साक्षात्कार करनेवाले कर्मकाण्डी ब्राह्मणों ने उनके मन्त्रों को कर्मकाण्डा* 
नुरूप ढालने के लिए इनके ब्राह्मण ग्रन्थों को लिखा हुआ यह है--ब्राक्षण ग्रन्थों का 
जितना भी विषय उपलब्ध होता है वह संहितायुग तथा उसके पूर्व युग में आर्य 
जनजाति को संस्कृति परम्परा रूप में, संहिता विषय की पृष्ठभूमि के रूप में, समस्त 
आर्य जाति में आख्यान, व्याख्यान, पुराण, इतिहास, दर्शन, ज्ञान विज्ञान और कर्म- 
काण्ड रूप में विखरी पड़ी हुई थी जिनके खेत में संहितारूप वृक्ष तथा उसमें 
शाखा-प्रशाखायें उगी थीं । अर्थात्‌ उस युग में या संहिता निर्माण युग में ब्राह्मण 
ग्रन्थों का विषय सच्चे रूग में श्रृतियों के रूप में था, अलिखित, असंकलित था, 
परम्परा से प्राप्त होता जाता था । अतः इन्हें हो श्रृतियां कहते रहे । परन्तु 
संहिता निर्माण के कुछ काल पश्चात्‌ जब इन श्रृतियों का ह्लास होने लगा, साथ 
में, जैसा पहले भी बताया जा चुका है, अनूचान शुश्रवांस योगी-यतियों की उत्तरो- 
त्तर कमी होती चली गई तो उस युग के महषियों ने कम से कम संहिता के तीन 
मुख्य स्तम्भों-सृष्टि, अतिसृष्टि और उनका बाह्याभिनय-में से अन्तिम को प्राधान्य 
देकर उसका सर्वाङ्गीण वर्णन देते हुए शेष दो स्तम्भों के सन्दर्भादि समस्त आव- 
इयक सामग्री को उसमें सम्मिलित कर आम के आम गुठली के दाम” की कहावत 
पूर्णतः चरिताथ कर वेदों की सुरक्षा का एक ऐसा महान्‌ अभेद्य किला वना 
दिया, जिसके अन्दर आजतक के समस्त वेद व्याख्याताओं में से कोई एक भी नहीं 
घुस सका, धन्य इन ब्राह्मण ग्रन्थों के संकळनकर्ता ऋषियों को, यही एक आवाज 
सब कुछ कह देती है । यह बात भी नहीं कि इन ब्राह्माण ग्रन्यो में प्रथम दो 
स्तम्भों पर कुछ लिखा ही नहीं। भई उपनिषद और आरण्यक तो इन्हीं के अन्तिम 
भाग हैं उनमें इस कमी की पूरी पूति कर दी गई है। और आधा ब्राह्मगमाग 
दर्शनिक विवेचना देता ही है, तथा जहाँ कर्मकाण्ड का विवेचन है वहां भो तो 
अभ्यन्तर यज्ञ का ही वणन बाह्य ऋत्विओं के द्वारा नाटक की तरह प्रस्तुत किया 
गया हे । अतः सम्पूर्ण ब्राह्मण साहित्य मात्र दार्शनिक विषयों की व्याख्या से. भरा 
पड़ा है। और किसी भो प्राचीन विषय को उससे अर्वाचोन युग में संकलित 
करना उसको प्राचीनता को ठेस या ठोकर नहीं मार सकती । हाँ, यदि जिस 
प्रकार के आख्पानादि संहिताओं में मिलते हुँ, उनसे इन ब्राह्मणों में उपलब्ध 
आख्यान भिन्न-होते तो कोई कुछ कह सकता था । यहाँ तो दोनों के विषयों में 
नितान्त अभिन्नता हे । संहितायें भो कर्मकाण्ड और उसके परिभाषिक शब्दों से 
रहित नहीं हैं। भतः अनैतिहासिक श्रृतिरूप ब्राह्मणग्रन्थ ही सच्ची श्रुतियां ओर 
संहिताओं की पृष्ठभूमियां हैं जिनकी ऐतिहासिक या संहिताओं के पश्चात्‌ निर्मित 
आकृतियां या उपलब्ध ब्राह्मण ग्रन्थ साकार प्रतिमायें हे । फलतः इन संहिताओं 


श वेद्कि योगस 


की व्याख्या के लिए जिस महामसीषियों ने इम ब्राह्मण ग्रन्थों को साक्षात्‌ और 
सर्वप्राचीन व्याख्या को सम्मान डेमा तो दूर रहा, इनकी ओर तनिक भी नहीं 
झांका है. उनकी व्याख्याय चाहे कितने ही बड़े प्रमासों या परिश्रमों से लिखो गई 
हों, प्रामाणिकता को कोटि से स्वयं दूर फिसल जाती हूँ । 
इन सच्ची श्रतिरूप ब्राह्मण ग्रन्थों में जो--वेदों की प्रामाणिक पृष्ठभूमियो को 
साकार भ्रतिमायें हे--जो जो शेष श्रुतियां स्थान न पा सकने के कारण छूटो रह 
गई थीं, उनको परम्परा से सुनते आनेबाले मनोषियों ने इतिहास, पुराण, स्मृतियों 
` धस्कान्यो में धीरे-धीरे संकलित करके रख दिया है। अतः छान्दोग्य ने 'पुरांण 
पञ्चमो वेदः” ठोक ही शिखा दिया है क्योंकि इनमें भो केदों का ही विषय उप- 
बु हित होने के साथ शेष श्रतियों का भण्डार भो मिलता है, महाभारत में भो इसो 
प्रकार का विषय है; अतः उसे भो “भारतं पञ्खमो बेद: कहते हूँ । इस प्रकार 
हमें वेदों को खोई सम्पत्ति को खोजने के लिये केबल इन्हीं ब्राह्मणों उपनिषदों 
और आरण्यकों तक ही सीमित नहीं रहना है वरन्‌ इन ( पुराणादिकों ) से एत- 
द्विषयक जो कुछ भो साथग्री सुलभ हो सकतो है उसका भो सदुपयोग अवश्य 
करना है । परन्तु ग्रीक और रोमन आर्य अपने साथ उस संहिताभाग को नहीं ले 
जा सके, जिसमें दर्शन था, और पारसींको के जिन्दावेस्ता के देवरूप तत्त्वों को 
ब्याख्या की श्र तियाँ. किसी ने ब्राह्मण रूप म प्रस्तुत ही नहीं कर सकी । अत: इन 
` दोनों देशों के आर्य वैदिकदर्शन के अमृत से सदा के लिए बंचित रह गये । यह 
ब्राह्मण ग्रस्थों की बड़ी मारी विजय का सूचक है । विदेशी नवीन व्याख्यातारों की 
समझ में यह बात इसीकृए नहीं आ संकी है कि उन प्राचीन वैदिक आर्यो की 
श्रुतिरूप उक्त सामग्री भारत को छोड़ अन्य देशों में अपने मूलदर्शन से उच्छिन्न 
होकर केवल किस्से, कहानी रूप में विखरी हुई मिलने से वे इन्हें निराधार काल्प 
सिक और मनोविनोद की, बहुत हुआ तो नैतिक शिक्षा मात्र की सामग्री समझ कर 
लेजेन्डस और मिथ ( काल्पनिक ) कह कर टाळ बेने की अपने देशों की आदतों का 
यहाँ भी प्रयोग कर बड़े विचारक बनने का ढोंग उछालने छगे। इन कथाओं का उनके 
देशों में प्रचलित होना इस तथ्य को पक्की प्रमाणिकता प्रदान करता हे कि ब्राह्मण 
ग्रन्थो की आख्यान गाथा रूप सामग्री संहिताओं के निर्माण काल से बहुत-बहुत 
प्राचीन है, उस मुंग की है जब कि भारत पारसीक आर्य तथा ग्रीक-रोमन आर्य 
एक दंशजों के रूप में साथ रहते रहे। भारत के पुराणों में जो कुछ भी सामग्री 
है वह न मिथ है, न लेजेंड्स, म किस्से हैं, न फालतू कहानियाँ, इनमें ठोस वैदिक 
दर्शन के सच्चे स्वरूपों को सत्य से सत्य रूप में कूट-कूट कर भरा गया है। 
इसको यथास्थान निबद्ध कर देने का मूळ कारण यह था कि संहिता युग के 
पश्चात्‌ वैदिक युग के जैसे योबी-यती, अनूचाव शुक्मवान्‌ ब्राह्मण देवताओं की 


मुद्रित प्रति में पृष्ठ १७ से ३२ तक लुप्त 
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एक महती दुघटना 


(१) उपनिषन्तिर्माणयुगेऽप्यल्योयस्तमा एव वेदविदृषय इत्युक्तं छान्दोग्येन 
| बहदाररायकेन च यतः कतिपयराजानः केभ्यादिचद्‌ ब्राह्माणेम्योऽप्यधिक 


ज्ञानिनो वेदानामिति । 
(२) उपनिषदामन्तिमे चरणे च, न जाने, कथंकारं तस्यास्तादुश्याः सर्वतो 
_मुखोवेदविद्यायाः समूळ ह्लासोऽभवत्सुतराम्‌ । 

` (३ ) तदुक्तं गीतया 'सः कालेनेह महता योगो नष्टः परं तप: 

(४) तथा च समर्थितं छान्दोग्य बृहदाररायकयोर्वचनम्‌ यथा “एवं परम्परा 
प्राप्तमिमं राजर्षयो विदुरिति । ततो ब्रह्मविद्या ब्रह्मगुह्माविद्या “राज 
विद्या राजगुह्यं संजातेति चातीव कष्टकरम्‌ । | 

(५) वाल्मीकिना5प्युक्‍्तं यच्छ तयो विनष्टा इति । 
यथा-- “हं तां मानयिष्याभि नष्टां वेदश्वुतोमिव' 

| ( चा० रा० किष्किन्धा का» ६-५ ) 

(६) एवं सर्वेः पुराणैरपि तासां श्रुतीनां परम्परायाश्च लोपसम्बन्धीनि 
वाक्यान्युदाहतानि दृष्टव्यानि भागवतादिपुराणन्यादावव । 

(७) तस्मात्सवेषु पुराणेषु लुप्ताना म छुप्तानां श्रुतीनां वेदानामाख्यानं व्याख्यानं 
दर्शनानामृषिभिः पात्रान्तरै र्नामान्तरै रथवा पर्यायान्तरैश्च  सुरक्षणाय 
महान्प्रयासः कृतः कृतिसु यासु नहि नवोनो विषयः कश्चित्‌ । 


यह तो सप्रमाण बताया ही जा चुका है कि संहिता और ब्राह्मणों के युग में 
'बेदों के ज्ञानी बहुत ही थोड़े थे, पर उपनिषदों के युग में तो वेदों के इस गहन 
“विषय के ज्ञानो इतने कम रह गये थे कि छान्दोग्य और बृहदाररायक दोनों 
उपनिषदों ने स्पष्ट घोषणा को है और इसके समर्थन में लिख भो गये हैं कि उनके 
समय कई ब्राह्मणों ने क्षत्रिय राजाओं से वेद विद्या का पाठ पढ़ा; अतः कई 
क्षत्रिय राजा ब्राह्मगों से वेदों के अधिक अच्छे ज्ञाता थे। उपनिषदुत्तरकाल 
में न जाने कैसे इस सर्वतोमुखी वेदविद्या का एकाएक समूळ हास हो पड़ा? 
वैदिक वाङ्मय के ज्ञान के सम्बन्ध में यह एक महती दुर्घटना घटी है। इसो के 
फल स्वरूप अभीतक वेदों का वह वास्तविक अर्थ लुप्त है। इस दुर्घटना का 
ड चै० यो" सू० 


३४  . . - वैदिक योगसूत्र 


संकेत गीता ने अपने स्पष्ट शब्दों में कर भी दिया है कि यह योग का विषय 

“महता काल” या एक महान्‌ युग को अवधि से कम से कम ५०० वर्ष से नष्ट 

या लुप्त हो गया । गोता ने. उसो का नव नवोत्त्यान किया भी, वेदों के इस 

ज्ञान की परम्परा तब कुछ ही राजावियों के यहाँ परम्परा से सुरक्षित रह गई 
थो । इसका भी गीता उल्लेख कर गई है जिससे छान्दोग्य बृहदारण्यक के कथन 
की भो पूर्णतः पुष्टि हो जाती है। सम्भवतः इसी कारण तब इस वेद विद्या के 
“योग विषयक ज्ञान को राजविद्या और राजगुह्य नाम से पुकारा है । (अध्याय ९) 
उधर वाल्मीकि ऋषि जी ने अपने रामायण ( कि० कन्धा का० ६-५ ) में खोई 
हुई सीता को खोज लाने की प्रतिज्ञा करते हुए सुग्रीव के मुख से कहलवाया है 
` कि में उस सीता को लुप्त श्रुतियों की तरह खोज कर ले आऊँगा। अर्थात 
वाल्मीकि जी ने रामायण में लुप्त श्रुतियों को खोज खोज कर उन्हें अपने 
कथानकों के रूपों में ढाला था, क्योंकि उनके समय में भी हजारों श्रुतियाँ और 
; उनका ज्ञान गीता के युग के समान नष्ट या लुप्त हो गया था, यह-उनके वचन 
से स्वयं स्पष्ट है। इसी प्रकार के श्रुतियों या योग ज्ञान परम्परा के लोप हो 
जाने का संकेत करने वाले वाकय प्रायः प्रत्येक पुराणादिक ग्रन्थों में मिलते हैं । 
उदाहरण में श्रीमज्भागवत्पु राण के प्रथम अध्याय को देखें; यहाँ योग को 'काल- 
विप्लुत', या महान्‌ युग को अवधि से नष्ट या लुप्त कहा है। इससे यह भी स्पष्ट 
हो जाता है कि रामायण महाभारत पुराणादिक घर्मग्रन्यों या स्मृतियों में लुप्त 
ओर अलुप्त श्र तियों के व्याख्यान को नवीन आख्यान रूप में नामान्तर पात्रान्तर 
या पर्य्यायान्तर के द्वारा करके उन्हें संरक्षित रखने का -महान प्रयास किया गया 
है, इनमें अपना जोड़ा कोई नया विषय नहीं है, प्रायः सब विषय बैदिक और 
श्रतियों का ही हैं, इस महती दुघटना ग्रस्त स्थिति के. युग को “अन्धयुग” कहना 
उचित है । सम्भवतः इसका राज्य ३०० से ५०० वर्षों तक रहा, उसके पश्चात 
गीता महाभारत पुराणादि लिखे गये ( १ से ७ तक ) 

(८) सैषाऽस्माकं वेदपरम्परा योगपरम्परा दर्शनपरम्परा ज्ञानपरम्परा तथा तेषां 
नाना संस्कृति परम्परा या न युज्यते त्यक्तुमाधुनिकानां वेदाऽविदुषा- 
मज्ञानान्वकारपटलपुस्तकालोचनानुवादादिप्रभावे: कनीयांसो वा गरी- 
यांसो वा ये के ऽपि वा ते स्पुर्भारतीया वा ऽभारतीया वा ते सर्वेऽमारतीया 
अभारतीया ( ज्ञान रहिता ) एवाउतिभारवती या तेषां भारतो । 
परम्परा चास्माकमावालयुवावृद्धष्वतीतादिदानोंतनं पर्य्यन्तमविच्छिन्न 
प्रवाहेण सुरक्षिताऽमवदस्ति भविष्यति च । | | 

इसका नाम है हमारी वेद परम्परा, वैदिक परम्परा, योगपरम्परा, ज्ञान 
परम्परा, नाना प्रकार की संस्कृति परम्परा-जिसे हम मध्ययुगीय और दो प्रकार 


अध्याय १, पाद २ ३५ 


के आधनिक यग के उक्त ज्ञान परम्परा से सर्वथा अछूते विद्वानों की अपनी 
अपनी अन्धकारपटलमय पुस्तक आलोचना अनुवाद व्याख्याओं के वदले किसी 
भी मल्य पर कदापि भी नहीं छोड़ सकते, न यह भारत से छूट ही सकती है 
चाहे इन ग्रन्थों के लेखक कितने ही बड़े या छोटे पुरुष क्यों न माने जात हों 
चाहे वे भारतीय हों या अभारतोय या विदेशो, वे सबके सब ही अभारतीय ही 
हैं, उनको व्याख्यायें भी अभारतीय या ज्ञानशून्या हे, अतः सबके लिए भार रूप 
है । क्योंकि हमारी उक्त परम्परा तो प्रत्येक वाळ युवा वृद्ध वालिका युवती वृद्धा 
के रग रग में आदि काळ से अविच्छिन्न गुप्त प्रवाह रूप में किसी न किसी 
संस्कृति के अङ्गरूप में सुरक्षित होती चली आ रही हे, इसे मिटाने वाले सब 
मिट गये, यह जैसी तब थी वेसी अब भी है, सदा ऐसी ही रहेगी ( ८ ) 


(९) इदमेव महत्कारणं यदस्माकं देशे विदुषामविदुषां वा मनसि वेद इति शब्द 
श्रवण मात्रेणेव तस्मिन्महान्‌ गूढोऽर्थो ऽस्तीत्येव या घारणाऽचिराच्चिरा 
दाधुनिक युगपर्यन्तं स्वाभाविकतया परम्परया पारमाथिकतया चारूढा 
5ऽकीलिताऽनृत्कीलतीयरूपेण सा सर्वांशे सत्या नित्या गूढविषया योग 
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परम्परा कोशरूपवत्येव बोध्यम्‌ । 


यही एक सबसे बड़ा कारण है कि हमारे देश में चाहे कोई बड़ा विद्वान्‌ 
हो या भपठित, 'वेद' इस शब्द को सुनते ही उसके मन में एक एसी अद्भुत 
भावना जागृत होती है जिससे वह यह सोचने को विवश रहता हे कि इन वेदों 
में कोई न कोई महान्‌ गूढ अथ या रहस्य भरा हुआ अवश्य ह। यह धारणा 
आज की नई नहीं है, यह धारणा भो परम्परा से पीढ़ी पीढ़ी के पुरुषों से पैतृक 
सम्पत्ति के समान प्राप्त होती हुई वैदिक युग से जाज तक अविच्छिन्न रूप में 
ऐसी गड़ो, कोलित, जड़ी है उसे कोई शक्ति नहीं उखाड़ सकती, क्योंकि यह 
धारणा सर्वाश में सत्य है, नित्य है, गूढ विषय वालो ही हे, योगमय योग माया 
मय ही है । इस योग से ही तो यह ब्रह्माण्ड प्रकाशमय है। यह धारणा हमारी 
उस अद्भत अलौकिक योग परम्परा का एक अभूतपूण दिव्य कोश है । (९) 


अध्याय १, पाद ४. 
पारिमाषिक प्रतारणा . 


(१) प्राचीनोपनिषत्काळानन्तरं प्रायशः पञ्चशत वर्ष यावत्‌ सम्भवतः श्रौत्रः 
सूत्र युगे तेषां वेदानां श्रुतीनां च ब्राहाणानामारण्यकानामुपनिषदां च | 
तथाविध-ज्ञानस्य ज्ञातृणामनूचानानां शुश्चवुर्षा ब्राह्मणानां देवतार्ना 
नितान्तमभावो जातो यस्योल्लेखो यथाकृतं गीतया पुराणादिकग्रन्थैस्त- 
थोक्तं पूर्वम्‌ । | 

(२) तथोपलब्ध मौलिक अन्थानां वेदादीनां वेदानामेव प्राधान्येन व्याख्याया 

प्रयासः कृतो यास्काचार्येण नैघण्टुकानां मध्येऽन्तिम; स्वनिरुक्ते निघण्टु 
नामक वैदिक कोशस्य निर्वचनब्याजेन । : 


(३) यद्यपि यास्केन निघण्टुव्याख्यानेन कतिपय कठिनानां वेदानां शब्दानां तत्तन्‌. 
मन्त्र संक्षिप्त व्याख्यानेन च सह यः प्रयासः कृतः सः काल दृष्टया सन्नेव 
नवीन स्तत्कालाय तथापि तस्मिस्तस्याः परम्पराया नितान्तमभावो 
विद्यते यस्या विवेचनं विगत पृषठेषूदूतमस्माभिः । | 


... परन्तु प्राचीन उपनिषदों के युग के पश्चात्‌, जैसा बताया जा चुका है, 
परिभाषिक प्रतारणा का राज्य वेदों के योग और सृष्टि विद्या के साथ-साथ 
हो गया था जिसका उल्लेख पहले १-६ में किया जा चुका हैं। या तब तक 
अनूचान शुश्रुवान्त्स मर्हिषि उनकी लाज रखते आ रहे थे, क्योंकि उनके विना. 
` कोई यज्ञ नहीं किया जाता था । लगभग ५०० वर्ष तक सम्भवतः श्रौत सूत्र 
युग में उक्त वेदों और श्रुतियों, ब्राह्मणों, आररण्यकों और उपनिषदों की उक्त 
अलौकिक विद्या या ज्ञान के ज्ञानी योगी यतियों का--जिन्हे अनूचाना: शुश्रू- 
वान्त्सः, या अक्षण्वन्तः, कर्णवन्तः, कहते थे भौर अन्धपरम्परा के अनुयायियों को 
यज्ञो में संचालित करके ज्ञान परम्परा और योगपरम्परा को सुरक्षित रखते रहे- 
नितान्त अभाव हो पड़ा, जिसका उल्लेख छान्दोग्य बुहदाररायक, भगवद्गीता 
तथा श्रीमद्भागवतादि पुराणों, और रामायण महाभारत प्रभृति प्राचीन ग्रन्थों ने 
पूर्वोक्त प्रकार से कर भी रखा है । क्योंकि उक्त महाभारतादि ग्रन्थों ने वेदों के 
विषय की तो पूरी व्याख्या की, पर उनकी व्याख्या मन्त्र मन्त्र की टीका रूप में 
नहीं दी । लोग उनके ग्रन्थों को वेदों का नवीन साहित्य समझते रहे, अतः इन्हें 
चेद भी कहा जाता है। वास्तव में यह वेदों का नवावतार था। उन्होंने यह 
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चाल सब को आलोचना से बचने के लिए अपनाई । पर अब वेदों की मंत्रशः 
व्याख्या करने वालों या ऐसी व्याख्याओं का नितान्त अभाव हो हो गया । 
अतः उस अन्धयुग में वेदों के तथा उनके अङ्गछप ग्रन्थों में से ब्राह्मणादिकों, की 
व्याख्या के नवोन प्रयत्न, कुछ ऐसे ही कर्मकाण्डी श्रौत सूत्री निरूक्तादि शास्त्र 
कारों ने, करने का प्रयास किया जिन्हें वेदों ओर ब्राह्मणों तथा उपनिषद्‌ आरं- 
्यकों कें अर्थं सम्बन्धी कर्मकाण्डी पक्ष को छोड़ उस रहस्यमय दर्शनमय योग 
मय पक्ष का लेश मात्र भी ज्ञान नहीं रह गया था । वस्तुतः अब अक्षण्वन्तः 
कर्णवन्तः ऋषियों की सम्पत्ति अन्धों और बहिरों के--जिनकी वर्णना इस 
अध्याय के प्रथमपाद के प्रारम्भिक सूत्रों में को गई है--हाथ में पड़ गई । 
बघिया बैठ गई, सवं सत्यानाश का यहीं से सूत्रपात हो गया । अनेक निरुक्त 
लिखे गये, जिनका आघार निघण्टु नामक वेदिक शड्दों का कोश रहा, इनमें से 
अन्तिम नाम यास्क का है जो अपने समय के धुरंधर विद्वानों में से एक रहे, 
इसमें सन्देह नहीं । परन्तु इनके युग में निरुक्त वेयाकरण ऐतिहासिक याज्ञिक 
शिक्षा प्रभृति के हठवादी सम्प्रदाय खड़े हो गये थे जिनके कुछ वचनों के उद्धरण, 
इन्होंने स्वयं दिए हें । इनमें वेदिक कालीन “सहस्तोमाः सहच्छन्दसः सहप्रमा 
त्ररषय:' “सह नाववतु' “सह नौ . भुनक्तु' को एकता मतैक्यता का सवंथा 
अभाव भी--उक्त प्रकार के अन्धे बहिरे पन के ही कारण हो गया था, जिससे 
समस्या सुलझने के स्थान में उत्तरोत्तर उलझती ही चली गई । पर वेदों के 
अर्थ की गुप्त गंगा ने इन्हें दुत्कार कर छोड़ कर, नया मोड़ लिया और वह तब 
युराणदि रामायण महाभारतादि में सुनतान रेगिस्तान में जैसी अब तक ज्यों को 
त्यों बहती चली तो आई है पर उसके विश्लेषक 'अक्षण्वन्तः कणंवन्तः' ऋषियों 
के अभाव से इन्हें जो उलटे अन्धविश्वास की खाई या गर्त माना जाता है, और 
उन्हें--जिन्होंने इनकी महत्ता का, ज्ञान प्रकाश का सर्वथा नाइमार रखा है- 
ज्ञान का भण्डार; यह है यहाँ को उलटी गंगा । इसमें सन्देह नहीं कि बैदिक 
युग के उन अनूचान शुश्रवान्त्स अक्षण्वन्तः कणंवन्तः महर्षियों के किसी भो इस 
प्रकार के ग्रन्थ को उपलब्धि के अभाव में हमें वेदों के विषय में अर्थ करने 
के आधार का सर्वप्रथम या सर्वान्त ग्रन्थ यही यास्क का निरुक्त मिळता है 
जिसे सभी विद्यार्थियों को, इस विषय में प्रवेश के लिए पढ़ना नितान्त आवश्यक 
है, इसमें वैदिक शब्दों की कई निरुक्तियां ब्राह्मगदि ग्रन्थों में उपलब्धों के समान 
होते हुए भी कई तो बहुत ही वेकार हैं, शब्दजाल हैं, अर्था में तो मात्र कर्म- 
काण्डीय पक्ष है, पर यह भी तो एक पक्ष है हो, साथ में इसमें प्रसिद्ध वैदिक 
'अंत्रो के अर्थ के अन्दर घुसने की पर्याप्त सामग्रो है; यद्यपि इनके दिए सभो 
अर्था में सर्वत्र ही उचित संशोधनों की नितान्त आवश्यकता हीने पर भो 


श्ट | ` वैदिक योगसूत्र 


वे संशोधनों के आधार तो हैं। क्योंकि इनके निर्देशक गुरु वर्ग तो वहो भद्र 
परुष कर्मकाण्डी हैं जिन्होंने अनूचान शुश्रुवान्त्सो के नितान्त अभाव में वद 
ज्ञात ममं रहित रहने पर भी वेद व्याख्या को गही जवरदस्ती समाल ली भो । | 
ऐसी दशा में इन लोगों ने वेदों की कैसी व्याख्या की होगी यह अब किसी से 
छिपा नहीं रह गया होगा । इसी कारण इसमें हमारी उस अमूल्य निधि और 
गप्त गंगा रूप में बहती चली आई वैदिक पूत परम्परा का नितान्त अभाव 
है जिससे हमें वेदों के अमृतमय रस पीने का भरा पात्र मिलता है; अतः इसी 
निरुक्त को वैदिक अर्थ का अन्तिम प्रमाणिक ग्रन्थ मान कर हाथ म हाथ रख 
कर बैठ जाने को यदि मूर्खता की चरम सीमा कहा जाय तो यह अत्युक्ति नहीं 
वास्तविकता होगी । विद्वानों के मस्तिष्क का द्वार ज्ञान के लिए सदा खुला ही 
रखना आवश्यक हे ( १ से ३ तक ) । 


(४) कस्यां कोट्यां सा व्याख्या तस्य पतति कर्मकाण्डोयपज्ञीयायां वैतिहासि- 


कायां वाउन्यास्यां कस्यांचिद्वा नैतत्स्पष्टम नैषा$5सु कासुचित्सुसा पूर्णतया 
पतति । 


(५) दैबतकाण्डे तु नह्येको देवो योऽनुगतस्तेन, नह्ेवेग्द्रो नो वृत्रो नो गावो नो 
पणयो नोऽग्निनों सोमो वा चन्द्रमा नान्ये वा ये मुख्या: । यथा सुपर्णः पशव 
इछन्दांसि साध्या देवा ऋषयः पितरः प्रभृतयः । 

(६) “मानस्तस्यैको देवो यो न लम्यते कास्मिश्चिदपि वेदे । 

(७) इन्दो वणनमश्वस्य व्याख्याने च ददाति । 

(८) वृत्रं स मेध इति मन्यते इन्द्रं चाग्निरिति सोमं मदिरेति सूर्य चन्द्रमसं चय 
आकाशस्थितं स्थूल ज्योतीरूपं प्रत्यक्षमेव ? तर्थैवान्येषां देवानां व्याख्येत्यादि । 


( ९ ) सर्वमेतदस्माकमुद्धत प्रसिद्धप्रशनानां { सर्वविदितपरम्परायाश्च समाधान 
हीनमिति तु नि्थिवादमाश्चर्यमेतद्यत्कथं सह्ममभूदद्यावधीति । 


( १० ) ईदुश्याः प्रतिपथगामिन्या वेद व्याख्याया स्तस्यैकमेव महत्कारणं समुपल- 

` अयते यत्तेनान्यैश्च वेदामां ब्राह्मणानामाररायकनामुपनिषदां च परम्परा 

नयतार्थस्थ ज्ञानाय नोपळब्धः कश्चित्तादुगनूचानः शुश्रुवान्‌ ब्राह्मणदेवता 

गरु र्यादगासन मन्त्रब्राह्माणादि युगेषु; नेंब च स्वयं तस्यासीत्काचि 

च्छन्ति स्तेषां ग्रन्थानां सागरस्य समन्वयाध्ययमेन परस्परसंगतिपूर्वकेन 

च सम्पूर्ण मन्थनं कृत्वा तेषां त्रिविध दर्शनानां नाना रत्नानि समुद्धतु 

मेकतारतम्येन सूत्रे मणि गण इव प्रोतानि कतु यथा कृतमस्माभिरत्रान्यत्र 

च वैदिक विश्वदर्शने विदुषां सवंषां त्यकत्त्वात्मगत पूवजडसस्काराणा 
निष्पक्षविचारणार्थमेव । 
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- अस्तु यास्क की दो हुई वेद व्याख्या किस कोटि में रखी जाय ? इसका: 
निर्णय करना भी सरळ नहीं है । न तो यह पूरी कर्मकण्डीय ही है, न याज्ञिक 
ही है; न ऐतिहासिक ही है, न पूरी नैरुक्त, न नैघण्टुक । यह इनमें से किसो भी 
कोटि में पूर्णतः नहीं समाती । दैवत काण्ड में इन्होंने देवताओं की जो व्याख्याय 
दी हैं, उनमें अनूचानता और शुश्रुवान्त्सता का नितान्त अभाव है। और तो 
अलग रहे तीन मुख्य देवताओं अग्नि इन्द्र सोम--में से इनको समझ में एक भी 
नहीं आया है, अन्य वसुरुद्रादित्यादिको को चर्चा चलाना हो व्यर्थ है। क्योंकि : 
इन्हें इनमें से तो सुपर्णो का, न पशुओं या छन्दों का, न साध्यादि देवों और 
ऋषि, पितर प्रभूतियो में से किसो का भी समुचित ज्ञान है । इन्होंने मान: ` 
नामके एक देवता की व्याख्या दी है जो वेदादिकों में कहीं भी उपलब्ध नहीं. 
होता । इन्दु के वर्णन को इन्होंने अश्व के वर्णन के अन्दर घसीटा हे । वृत्र को 
थे मेघ मानते हैं, इन्द्र को अग्नि ही कहते हैं, इनके भेर का इन्हें ज्ञान नहीं है, : 
सोम को ये मदिरा ही समझते हैं, कहीं आकाश का चमचमाता चन्द्रमा भी 
इनका सोम है, सूर्य को भो ये सौरमण्डल का ही सूर्य समझते हैं। अग्नि को ये 
लकड़ी या कण्डी से जलने वाली ही आग समझते हैं और “अदितेदक्षो अजायत 
दक्षाइदिति: परि! की व्याख्या में ये अदिति और दक्ष को 'देवघरमेणेतरेतर 
जन्मानौ अर्थात्‌ देवता होने से एक दूसरे के जन्मदाता हैं. कह बैठे हैं। इनके 
देवताओं के विभाजन को कोटियाँ स्थान और उनके एक दुसरे के विरोधी 
व्याख्यान भी निर्मूल और निराधार ही हैं। साथ में जिन प्रसिद्ध प्रश्‍नों को और 
परम्परा के श्रोत को पहले दिया जा चुका है उनमें से इनके ग्रन्थ में न एक 
का भी समाधान मिलता है न उनका परम्परानुगत ज्ञान । इस प्रकार इनको : 
इन देवताओं की सब व्याव्याथें देवता रूप की न होकर केवल प्राकृतेय पदार्थ 
सम्बन्धी ही अधिक हैं । यद्यपि कहीं कहीं इन्होंने आधिदैवत आध्यात्मिक अर्था 
की चर्चा भी की है, पर ये विषय इनकी समझ से दूर की सो हो प्रतीत होती 
हैँ । इसी प्रकार की सैकड़ों अन्य बातें भी हैं जिन्हें वे अपने पाण्डित्य के आवेश 
मे उगळ बैठे हैं जिनको कोई भी समझदार, वैदिक परम्परा का ज्ञानी और 
अभिमानो, उक्त परम्परा हीनता के कारण किसी भी भाव स्वीकार नहीं कर 
सकता । यही बड़ा भारो आश्चर्य है कि यह व्याख्या अब तक सिर ऊंचे उठाये 
खड़ी है, इसका पर्दाफाश तो बहुत ही पहले हो जाना चाहिए था, पर श्रौत्रियों 
की बाढ़ में से बच कर निकल आने वाला कोई वालमुकुन्द अवतार सा विद्वान्‌ 
नहीं पैदा हुआ, यही सबसे बड़ा दु:ख है, यह सब हुआ ही क्‍यों ? यदि हम इस 
` तथ्य की खोज में निकलते हैं तो हमारे सामने उसी प्राचीन युग, संहिता ब्राह्मण 
आररायक और उपनिषदों के युग में प्राप्त अनूचाना:, शुश्षुवान्त्स:, अक्षण्वन्तः 


कर्णवन्तः ब्राह्मण देवताओं का इनके युग में नितान्त अभाव हो जाने के भति- 
रिक्त कोई दूसरा कारण उपस्थित नहीं होता । ऐसा होने पर भी विद्वान्‌ का 
तो सदैव यही प्रयत्न होना चाहिए कि वह जिस विषय पर लिखने जा रहा है 
उसके सम्पर्ण वाङ्मय का आद्योपान्त गम्भोर अध्ययन मन्थन चिन्तन कर उसमें 
जो रत्न छिपे हैं उन्हें एक एक करके बोन कर उनको सूत्र मणि गण इव पिरो 
कर ज्ञान रत्नों की हार बना दे जिसे जो पहने बही देव रूप में स्वयं कान्तिमान्‌ 
तेजस्वी बन जाय । पर इस प्रकार की शक्ति का उस युग के विद्वानों में इस 
लिए अमाव हो पड़ा था कि वे नैरुवत, नेघण्टुक, नैंगम, याज्ञिक, ऐतिहासिक 
वैयाकरण, शिक्षा, कल्प, ज्योतिष आदि के साम्प्रदायिक कबूतर खानों में बन्द 
हो गये थे, वे वहाँ ऐसे बन्द थे कि अन्यत्र ताकने झाकने का अवसर, सुविधा, 
चलन, प्रथा और परिपाटी ही समाप्त हो चुकी थो । यहाँ तो अपने-अपने शास्त्र 
को जैसे भी हो दूसरे से ऊंचा कहने कहरूवाने और मानने मनवाने की ही होड़ 
लगी थी, ऐसा वातावरण वाला कभी भी वास्तविकता की ओर नहीं फटक 
सकता, इसे कौन नहीं जानता ? कौन मना कर सकता है ? यह तभी सम्भव हो 
सकता है जब विद्वान्‌ अपने या दूसरे शास्त्रों के व्यक्तिगत या सम्प्रदायगत जड़ 
संस्कारों की तह से ऊचे उठकर, उच्चधरातल से सवका निरीक्षण और परीक्षण. 
एक विहङ्गम दृष्टि से करके, सबकी अच्छाइयों और बुराइयों को हस्तामळकवत्‌ 
साक्षात्‌ देखकर जो निष्पक्ष निरपेक्ष सत्य निर्णय स्वयं उपस्थित हो उसे साहस 
के साथ सामने रखने की ऐसी वज्च की कड़क भरी और बिजली की कौंध सी 
चमकने वाली चेष्टा करे कि सब के सब अपनी-अपनो हेकड़ी भुलाकर उसे 
अनायास स्वीकार करने में विवश होते हुए, हर्ष और प्रफुल्लता से ज्ञान को 
अमृत वृष्टि में स्वान करने लगें जैसा कि इस ग्रन्थ तथा अपने अन्य “वैदिक 
विश्व दर्शन' और वेदिक ब्रह्म सूत्र नामक ग्रन्थों में करने का प्रयास किया जा 
रहा है, जिन पर विद्वानों से उक्त प्रकार से ही विचार कर देने की विनीत 
प्रार्थना भी है ( ४ से १० तक )। | 
. (११) अथाप्यस्ति कठोरा पृष्ठभुभि मस्य यास्कस्य सर्वेषां च येऽ नुचराश्च तस्या- 
` घुनिके मध्ये वा युगे वा तेषु वणनेषुत्विन्द्र वृत्रादित्यादीनां वेदेषूपछभ्यन्ते । 
€ १२ ) यद्यपि वणितास्ते सर्वे देवा विस्तरेणाग्रे तथाप्यल्पमिह सन्दर्भपू्त्ये दीयते 
तद्यत्तन्महद्‌श्र मस्य मूल कारणम्‌ । 
९ १३) महर्षिभि वेंदादीनां यत्प्रतिभानं कृतं सृष्टि मूलक तन्मुख्यतो “मूर्त चैवा- 
मूर्तं च, मर्त्यं चामृतं च, स्थितं च यच्च सच्च त्यच्च ।' ( बृह. उप., 
३-१, ऋ, वे १०-५१७ यजुः १३-३, दृष्टव्यं च वैदिक विश्वदर्शने तत्त्व- 
निणयाच्यञ्षे. अक्षसूत्र च मम ) 
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( १४) तथो ईयो भागयो मधये प्रथमे पूर्वद्धिं या सृष्टिः साऽनारम्मणीयाऽमृता 
अमूर्ता यत्यच्च प्राण रूपा शक्ति पुञ्ज रूपा सत्यपि त्रयीमयी जिविधा 
त्रिपदा त्रिपादा वा तामाहु “रेकं सदेतत्र्त्रयमिति' ( बृह्‌ उप-१-६-१ ) 

( १५) दितीयाद्धें च तस्मात्ू्वार्डआरभ्यते पुनस्त्रिविधा सृष्टिर्नाम रूपं च 
कर्म चेति, सा वै आरम्भणीया मूर्ता मर्त्या सच्च स्थितं च, येषां 
चोक्थानि च वाक्‌ चक्षुरात्मा च, तेम्प एव क्रमशो बाचो रूपाणि 
कर्माणि चोतिष्ठन्ते ( बृह-उप-३-६-१ ) । 

(१६) तस्याश्चेतस्याः स्थित्या: वर्णनं तु गीतया वै दत्तं यदुभययोः सृष्टि योग 
पक्षयोः क्रमं च ददाति युगपदेकैकेनैव इलोकेनाद्धविपरीतक्रमेण यथा--. 
“अन्नाद्भवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्नसंभवः । 
यज्ञाद्धवति पर्जन्यो यज्ञः कर्म समुद्भवः ॥ 
कर्म ब्रहोद्भवं विद्वि ब्रह्माक्षर समुद्भवम्‌ । 
तस्मा त्सर्वगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्टितम्‌ ॥ 
एवं प्रवतितं चक्रं नानुवत॑यतीह्‌ यः । 

` अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ स जीवति । 
यस्त्वात्मरति रेवं स्थादात्मतुप्तश्च मानवः । 
आत्मन्येव च सन्तुष्ट स्तस्य कार्य न विद्यते ॥ 
| | | | - (३-१४ से १७ तक ) 
{ १७) अत्रस्थोद्धरणस्य गीतायाः सन्दर्भो यज्ञ एव स यज्ञश्‍चात्मरतिरात्म 
कि तृप्तिरात्मतुष्टि वेत्यन्तिमे इलोके चेहोक्त त्वाद्थोग यज्ञ एवेति सुस्पष्टम्‌ 
११८) अस्य निर्णयस्थ पुष्टये यः क्रमोऽत्रोदाहृत स्तत्त्वानां सोऽतिसृष्टेरेव 
_योगस्यै वेति चापि संशय हीनम्‌ । | 


€ १९) सत्यप्येवं सुस्पस्टेऽभाग्य वश्चेनेषामतीव महत्ववतां दाशनिकश्लोकाना 
` मर्थोऽपि सरवे व्याख्यातृभि स्तादुगेव भ्रम पूर्ण प्रवृत्या ऽऽहितया चानुचित 
या परम्परया यास्कादारम्य एवाउत्यन्तात्यन्तमसद्भतो यो विहित स्तस्येष 

उद्धार: । | 


` अब च उक्त प्रकार के अभाग्यशाली अभाव और सामर्थ्य तथा विवशता 
हीन वातावरण वाले भटके विद्वानों को वर्गालाने वाला एक और बलवान्‌ या 
जबरदस्त कारण भी स्वयं वेदों की भाषा में विद्यमान था, यद्यपि विद्यमान तो 
नहीं था, क्योंकि वैदिक ऋषियों ने अपने अमृतमय वाङ्मय को जाति जीवन का 
अभिन्न अङ्ग तथा अमर बनाने के लिए एक ऐसी चुनी पारिभाषिक पदावली का 
अयोग अपनाया था जिससे एक ही वाक्य के तीन भिन्न-भिन्न अर्थों को गंगायें, 


विनां शब्दों को तोड़े मरोडे.या इंघर-उधर किए ही स्वयं तीन विभिन्न लोकों--- 
स्वर्ग अन्तरिक्ष और भूमि--में तीन पृथक रङ्गों--योगयज्ञ सृष्टियज्ञ और द्रव्य- 
यज्ञ में बहती रही, जिसे जिसमें स्नान करने की इच्छा हो, वह उसी के किनारे 
चला जाय, इसमें कोई रूकावट नहीं थी, . क्योंकि उन्हें इन तीनों हो की रक्षा 
अभीष्ट भी । परन्तु इनमें से अधिक लोग द्रव्ययज्ञ परक अर्थ वाले मार्ग के और 
यज्ञानुष्टान विधांन के अनुयायी थे जिसमें ज्ञान साक्षात्कारानुभूति का अभाव 
रहने के कारण उस युग के अनूचान शुश्रुवान्त्स ब्राह्मणदेबता इस प्रकार के इस 
मार्ग के इन अनुयायियों को उस प्रकार से बराबर फटकारते डांटते भी रहते थे 
जिनके उद्धरण इस अध्याय के आदि में हो दे दिए जा चुके हैं। ज्ञानी और 
योगी सभी युगों में कम रहे, रहें गे, और उक्त प्रकार के ऐसे ही लोगों का 
भेडियाधसान प्रायः बहुमत बहुसंख्या में रहा और रहेगा भी, ऐसे ज्ञानियों के गूढ़ 
ग्रन्थ इस प्रकार के लोगों के लिए होते भी नहीं । प्रत्यक्ष है इस दृष्टि से वेदों 
या उपनिषदों का अध्ययन करने वाले हैं ही कितने ? इस ग्रन्थ से इनको संख्या 
बढ़ाने का प्रयास अवश्य किया जा रहा है । 

ऐसी परिस्थिति में वेदों में प्रयुक्त एक ही शाब्द तीन वस्तुओं का संकेत करने 
वाला निश्चय पूर्वक रहा । उदाहरण के लिए पृथिवी इन्द्र, वुत्र, यम, सूर्य चन्द्रमा 
नदी पर्वत समुद्र अग्नि आपः, वायु आदि शब्दों का अर्थ कर्मकाण्डीय द्रव्य यज्ञ में 
अवश्यमेव क्रम से वञ्नघारी, मेघ, मृत्यु, सौरमण्डल के चमचमाते ग्रह तारे, पानी, 
बहने वालो नदियां, पत्थर मिट्टी के पहाड़, खारे पानी के सागर, जलने वाली 
आंग, पीने का पानी बहने वाली वायु ही रहे । यह कर्मकाण्डीय परम्परा, केवल 
आम्यन्तर योगयज्ञ और मौलिक सृष्टि यज्ञ के देव रूप पात्रों के आभिनयिक पात्र 
थे । आजकल इनका नाटक सिनेमा बनाया जाय तो इनके आभिनयिक पात्र 
पुरुष और स्त्रियां होगी । इन लोगों ने तो इतने बड़े ब्रह्माण्ड को रंग मंच 
बनाया है, यह कम बड़ी बात नहीं है। पर इसमें नाटक मात्र है, नाटक मात्र को 
रूपरेखा की सत्यता है। इसमें वह सत्यता नहीं है जिसको प्रदर्शित करने के 
लिए इनका इतना वड़ा आयोजन किया जाता हे । इसका नाम अन्धपरम्परा 
अवश्य है, हुआ करे, यदि यह मार्ग न होता, ये याज्ञिक न होते तो हमारा 
समस्त वैदिक वाङ्मय जितना भी उपलब्ध होता है वह भी अन्य अनुलब्ध 
शाखाओं की तरह, कभी का नष्ट हो गया होता । इस दृष्टि से इनको जितनी 
भी प्रशंसा की जाय, वह बहुत ही कम होगो । यह पद्धति हिन्दू जनता से इन 
लोगों ने क्या स्वयं वेदिक ऋषियों हो ने ऐसी चिपका दी है कि कोई शक्ति 
इसे हिन्दू जाति से पृथक्‌ नहीं कर सकता, जो लोग इसके विरोध में चिल्लाते 
फिरते हैं वे केवल इन अभागे वेदों के ही नहीं, वरन्‌ हमारी इस सर्व प्राचीन 
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वैदिक संस्कृति हिन्दू जाति के और अपने स्वयं अपने ही आत्म हत्यारे हैं, क्योंकि 
संस्कृति ही जाति राष्ट्र और प्रजा की जीवनामृत होती है । 

यह तो हुआ, पर “अति सर्वत्र वर्जयेत्‌’ की कहावत अपना फल चखाये 
बिना नहीं रह सकती । इस माग का प्रचुर प्रचार रहते हुए भी उपनिषदों के 
युग तक इनकी प्रतिष्ठा की रक्षा उस युग के अनूचान शुधुवान्त्स ब्राह्मण यज्ञानु- 
छान काल के विदथ में ब्रह्मोद्य वचनों के द्वारा बनाये रखते रहे । अतः तब तक 
ये मूँछों में ताव देकर खूब खाते पीते मस्त रहे । पर इनकी अति ने ऐसे अनूचानों 
और शुश्रुवान्त्सों का कालान्तर में नितान्त अभाव कर दिया । अब इस मार्ग 
के लोगों की आखें खुलने लगी, अक्षण्वन्त: कर्णवन्तः तो रहे नहीं, पर लालसा 
बनी रही कि हम भी उनके उन योग और सृष्टि यज्ञ सम्बन्धी गम्भीर रहस्यों 
को भी जानते रहें । पर अब 'े दिन गये चचा के राज' की कहावत ने राज्य 
जमाया । ये लोग अब वैसी ही मनगढंत अटकलें भिड़ाने लगे जैसी यास्क ने 
निरुक्त में लिखी और सायण ने वेद भाष्य में नये वेदान्त या नये सांख्य के 
अनुरूप भिड़ाई हूँ । यास्क ने कई ऐसे प्राचीन लेखकों के उचित उद्धरणों को 
उतारते हुए भी, न उन्हें संमझा, न समझने की शक्ति ही दिखाई है, वह उस 
अन्धयुग के अन्धकार का हो प्रभाव है, अतः गुरु और सामर्थ्य हीन होने से, 
इन्होंने दुबे गये चौबे बनने बन गये छग्गे' की तीसरी कहावत को साकार रूप 
दे दिया । अब न कोरा कर्मकाण्डो अर्थ रह गया, न वे शेष पूत दो अर्थ; अब 
अटकलों के जाल में फंसे कर्मकाण्डी अर्थ की एक सबसे बडो खतरनाक नई प्रथा 
चल पड़ी । इससे वे प्रश्‍न और वह परम्परा जिन्हें पहूळे दिया गया है सब के सब 
अछूते रह गये । पाइ्चात्यों ने वेद इन्हीं से पाये, उन्होंने प्रायः इन्हीं का अनुसरण 
किया है, परन्तु इनकी अटकलों के बदले उन्होंने वैदिक दर्शन से उच्छिन्न अनेक 
ग्रीक रोमन पारसीक गाथाओं के आधार या सहारे से देवो देवताओं के वारे में 
अपनो दूसरे प्रकार की मनगढंत कल्पनाओं के ढेरों से मोटे मोटे ऐसे थोथे पोथे 
लिख डाले, जिनमें न तो वैदिक परम्पराओं का कोई भी अंश मिलता है, न 
बैदिक वातावरण ही । इन्होंने एक और विचित्र बात की है, इन्होंने वैदिक पारि- 
भाषिक पदावली के अर्थो को तुलनात्मक भाषा विज्ञान के सहारे लगाने को 
अवैज्ञानिक प्रथा को अपनाया । पारिभाषिक पदों का अथं ऐसे कोई कभी नहों 
निकाल सकता, उसके लिए वैदिक वाड्मय का मंथन ही एक मात्र माग है । 
इनका एक और अनुचित दृष्टि कोण है। इन्होंने यह तय कर लिया है कि 
ब्राह्मण ग्रन्थ वेदों की उचित व्याख्या नहीं दे सकते । इस मत को अपनाने के 
तीन मुख्य कारण रहे, एक तो यह कि ये ग्रन्थ इनकी समझ में अच्छी तरह 
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नहीं आये, दूसरे वे इनको कर्मकाण्डी ब्रोक्षणों के कर्म में मंत्रों से प्रयोग करने 
की शैली मात्र समझते रहे, तीसरे इन ग्रन्थों में जहाँ-जहाँ पर दार्शनिक विषय 
पर प्रकाश डालकर देवताओं की यथार्थता का विवेचन दिया गया हैं, उसे बेदों 
में ही विशद रूप से वर्णित पाने की या खोजने की इनमें सामर्थ्य ही नहीं रही 

ये संहिताओं और ब्राह्मणों के विषय की, तालमेल से, तुलना से, उनमें एकरूपता 
खोजने की ओर अपना ध्यान आकर्षित ही नहीं कर सके । ऐसा न कर सकने 
के कारण “नाच न आवे आँगन टेढ़ा' की कहावत को चरितार्थ करते हुए इन्होंने 
एक ऐसा अवाञ्छित नारा लगाया कि इन ब्राह्मणों के युग के लेखक वेदों के 
' वास्तविक अर्थ को नितान्त भुला बैठे थे ।' यहो धारणा इनकी महती प्रतारणा 
का मुख्य कारण हे । ब्राह्मणादिकों में वेदों के तीनों अर्थों की तीनों धारायें 
गंगा यमुना सरस्वती की तरह साथ-साथ बहती हुई मिलती हैं । इसी दृष्टि कोण 
ने इन्हें वेदों और ब्राह्मणों, आररायक और उपनिषदों में एक सूत्र में गुथे, एक 
रूप में बित देवता विषय की एकता तारतम्पता समीचीनता की खोज को 
ओर प्रवृत्त होने से ही एकदम रोक दिया । केवल इतने और ये ही कारण इनको 
इस ओर प्रवृत्त होने से रोकने वाले नहीं थे। इनको इस ओर जाने से रोकने 
वालों में से दो अन्य--सामाजिक और राजनोतिक--कारण सबसे महाबली 
रहे । इन पाश्चात्यो की सभ्यता और संस्कृति में उन उच्च कोटि के विषयों का, 
जो हमारे वेदों ब्राह्मणों आररायक उपनिषदों में कूट-कूट कर भरे मिलते हैं, 
जिन्हें हम तपोयज्ञ या सृष्टियज्ञ और अतिसृष्टि यज्ञ या योग यज्ञ कहते हैं, नितान्त 
अभाव है। जिनकी सभ्यता और संस्कृति में ये विषय हैं ही नहीं, जिनका 
इन्होंने कभी नाम तक नहीं सुना है, भला उस ओर प्रवृत्त होने या शंका करने 
का इनके पास कोई उपयुक्त वातावरण ही कहां से होता । हाँ जो विषय, गाथाओं 
का विषय इनके ग्रीक रोमन या पारसीक सम्यताओं में ब्राह्मण उपनिषदों के से 
दर्शनों से उच्छिन्न होकर केवल बुढियों को सी कोरी कल्पनाओं के भ्रमसागर 
सी थी उनका इन्होंने जो उपयोग किया वह भी नष्ट दर्शन मूलक होने से और 
अधिक आमक बन पड़ा यह कहा जा चुका है। हमारे उपनिषदों को पढ़कर 
इन्होने इस ओर प्रवृत्त होना चाहिए था, पर इन्हें भी ये, एक तो वेदों और 
ब्राह्मणों से नितान्त नवोन उद्भावना वाले मानने वाले बन गये, दूसरे इनको 
इनका इनके गुरु भारतीय ही अच्छी तरह नहीं समझा सके थे तो ये इसे उन्हीं 
से पाकर आगे कैसे जाते । उपनिषदों में वास्तव में क्या विषय भरा पड़ा है 
यह्‌ लेखक के १० उपनिषदों के भाष्य, तथा इनके भाष्यों को विस्तृत भूमिका . 
में देखने का कष्ट किया जाय, शीघ्र प्रकाशित करने का प्रयत्न हो रहा हे। इन 
पाश्चात्यों के यहाँ दर्शन जैसी वस्तु को प्रथम विचारणा प्लेटो ओर सौक्रेटीज के 
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समय सें प्रारम्भ हुई, अतः ये यह भी समझते आ रहे हें कि भारत में भी ऐसी 
विचारणा इन्हीं दो के समय के आस-पास से प्रारम्भ हुई है । भारत में राज्य 
करने के राजनीतिक प्रमुत्व ने इन्हें आरत की इस विषय की सर्वप्राचोनता 
स्वोकार न करने को बाध्य करके इन्हें वेदों ब्राह्ममदिको की ऐसी गहन विद्या की 
खोज में जाने से सदा के लिए नितान्त विरत कर भविष्यदर्शी वेदिक ऋषियों को 
वचनावली के अनुसार जैसी अधेन्वा अफला अपुष्यिता महा कृतियों का प्रयास 
कराया वह सबके सामने हैं, इन सब कारणों से वेदों में वर्णित वे सब प्रश्‍न और 
परम्परायें जिनको पहले दिया है उनमें से इनके पास एक का भो समाधान नहीं 
मिलता । ये उन्हे पहेली कहकर छोड़ गये हैं जिससे हजारों मंत्र और सुक्त इन्हें 
अविज्ञात ही रह गये, यह ये सब स्वयं कहते हैं। अतः क्या था क्या होपड़ा है, 
कुछ कहना ही नहीं आता । वेद व्याख्या की इस धारा की क्रमिक दशा तो ठीक 
वैसी ही होपड़ी है जैसा कि तुलसीदास जी लिख गये हैं--- 


जैसे--“मह गृहोत पुनि वात बस तेहि पुनि वीछी मार । 
ताहि पियाइहि वारुणी कहहु कबन उपचार ॥” 


अब उक्त वर्णित तथ्य की सत्यता को कसौटी में कसनेके लिए एक सर्व 
प्रसिद्ध विषय दृष्टान्त रूप में वणित कर दिया जाता है जिससे सब को अवश्य- 
मेव यह पक्का विश्वास हो जावेगा कि जो रोना यहाँ रोधा गया है वह सचमुच 
में एक निर्भान्त, ज्वलन्त और नग्न सत्य है। इस अध्याय के प्रथम पाद के 
१६ वें सूत्र में प्रश्‍नों की फुलझडियों के क्रम में वैदिक ऋषि प्रणीत अपने दर्शन 
के जिन दो मुख्य भागों के बारे में लिखा गया है उन्हें क्रमसे अमृत मत्यं अमूर्त 
मत, त्यत सत्‌ और यत स्थित नाम से पुकारते रहे । इन दो भागी में से जो 
सृष्टि या अतिसृष्ठि पूर्वार्ड में होती है उसे वे अनारम्भगीय अमृत अमूर्त, यत्‌ 
और त्यत्‌ नाम से पुकारते थे। यह सृष्टि प्राण रूपा होती हुई भी त्रयीमयी 
त्रिपादामृता, कहलाती थी, अतः इसे तीन भागों में विभक्त होते हुए भी 'एक 
मय' सृष्टि हो कहते थे । उत्तराद्ध में उस पूर्वार् से त्रिविध सृष्टि का विकास 
होता है जिनको यहां पर नाम रूप और कर्म नाम से पुकारने लगते हैं । यहाँ से 
भौतिक सृष्टि का प्रारम्भ होता है। अतः इस सृष्टि का नाम आरम्भणीय सृष्टि 
है । इसे मूर्ता मर्त्या सत्‌ और स्थित नाम से घोषित किया गया है, इन तीनों के 
मुख्य बीज रूप मूल स्रोतों के नाम, क्रमसे वाक्‌ चक्षुः और आत्मा है जिनसे 
नाम रूप और कर्मों की क्रमिक सृष्टि होतो हे । इस स्थिति का विवेचन 
उपनिषदों या वेदों के विषय की सारभूता भगवद्गीता ने सृष्टि और अतिसृष्टि 
के दोनों पक्षों का विवेचन एक हो वाक्‍य से देने को चेष्टा में अतिसृष्टि रूप योग 


४६ वैदिक योगसूत्र: 


यज्ञ के क्रम को दे दिया है, उसके उलटे चलने से सृष्टि यज्ञ के तत्त्वों का क्रमं 
स्वयं उपलब्ध हो जाता है । गोता का मुख्य विषय योग यज्ञ ही है यह यहां 
उद्धत इलोकों के अन्तिम इलोक के शब्दों--आत्मरत्ति:, आत्मतृप्तः, आत्मन्येव 
सन्तुष्टः से निर्भान्त रूप में स्पष्ट है। और इस दिए हुए क्रम को अतिसृष्टि 
और सृष्टि का एक दूसरे में परिवर्ततीय और प्रवर्तित चक्र भी स्पष्ट कहा ही है । 
वह दिया हुआ चक्र यह है-भूतानि-अन्‍्नं-पर्जन्य-यज्ञ-कर्म-ब्रह्म-अक्षर ( बहा ) । 


` यद्यपि पिछले परिच्छेद मे वर्णित विषय से गोता के इन इलोकों और इस चक्र 
के विषय का प्रतिपादन, स्वयं स्पष्ट हो जाना चाहिए था, परन्तु आज तक के 
सभी व्याख्याताओं ने, चाहे कोई भो क्यो न हो, इसकी व्याख्या वैसी ही नितान्त 
भ्रामक रूप में प्रस्तुत को है, जिसकी चर्चा इस प्रसंग में कई परिच्छेरों से यहां 
होती आ रही हे! इस भ्रम को दूर करने की चेष्टा और प्रयास से इससे सम्बद्ध 
सैकड़ों अन्य श्रान्तियों के दुर भग जाने की सम्भावना समझ कर ही इसे दृष्टान्त 
रूप में चुना गया है। सोभाग्य से इन इलोकों में दिये गये अतिसृष्टि और सृष्टि 
क्रम के जिन निन तत्वों के नाम अन्न' रो अक्षर तक गिनाये गये है वे सब के 
सब वेदों के सूक्तों मंत्रों ब्राह्मणों ओर उपनिषदों में प्रयुक्त उनके दर्शन के तत्त्वो 
के परिभाषिक नाम ही हैं। अतः इसकी व्याख्या चार मुख्य काम एक साथ कर 
देगी, इन पारिभाषिकों पदों की यथार्थ व्याख्या, इनका सृष्टि ओर अतिसृष्टि के 
क्रम को तात्त्विक ब्याख्या, गीता कै इन इलोकों के अर्थो का उद्धार करके इसको. 
पुनः वेदिक व्याख्या के लिए आकर्षित करना ( क्योंकि बिना इन बातों को जाने 
बूझे सभी लोग गीता के भाव लिखने को व्यर्थ में झपटते दीखते है ) और इस 
उद्धार से लोगों की आज तक की की हुई वेदादिकों की भ्रामक व्याख्या को तह 
को, तथा इसके पारिभाषिक शब्रों को उचित रूप से पहिचान कर, पुनः प्रकाश 
में लाने की चेष्टा में संलग्न करना ( ११ से १९ तक ) 


(२०) अत्रोक्तं भव“्यन्नाद्धवन्ति भूतानीति । न हि खाद्यान्नादिभिः कानि- 
चिड्भतानि भवन्त्युद्धवन्ति जायन्ते वा । नहि भवन्तीति शब्दस्य जीवन्ती 
त्यर्थोड्त्राग्र कर्म ब्रह्मोद्भवं विद्धीति वाक्ये भवतोत्यस्य स्थाने तूद्धव इति 
वचनात्तथा पंथमो विभक्त्या “यता वे इमानिभूतानिजायन्ते' इति वत्‌ दाश- 
निकसृष्डेः क्रमदानाच्च नहिं कदाचिदपि खाद्यान्नमित्यत्र संदर्भः 
सम्भवेद्‌ यतोह्यपरिष्टात्सूत्रोद्धततेत्तिरोयवचन पृष्टिश्चात्र प्रमाणममोघम्‌ । 
भूतानि चात्मानः प्राणा, न तु प्राणिनो नापि महाभूतान्येव । तानि भूतानि 
वा ते चात्मानशच “पृथिव्यन्तरिक्षं द्योदिशोऽवान्तदिश इत्यघिभूतमि' ति 
तैत्तिरीयोपनिषदि ( १-७) चोक्तम्‌ स्पष्टम्‌ येषामात्मानस्त्वरिनर्वायुरादित्य- 


अध्याय १, पाद ४ शि. 


इचन्द्रमा चक्षत्राणीति' च तत्रैवोल्लिखितम्‌ ।. तेषां प्राणाः क्रमश एव वाक्‌ 
प्राणश्चक्षु मनः श्रोत्रमिति च स्पष्टम्‌ पृथिव्यादयः । यदेतदन्नमिति तन्मनो 
“ऽन्नमयं हिमन' इति च छान्दोग्ये ( ६-९ ) ` स्पष्टोक्तम्‌ । अन्नमदिति 
वागिति च या 'यद्यदेवासजत तत्तदत्तुमाध्यियत' (बृह. उप. १०२ ) 
तथा सैव वाग्वै अत्रिरदतीत्यदितिरनिर्वा 'इत्तिह वे नामेतद्यदत्रिरिति 
सर्वस्यात्ता भवतीति' ( बृह्‌. उप. २-२-३) तस्य च सप्तान्नानि सप्ता= 
ऽक्षितयस्त एव सप्त प्राणा वै ऋषयः सप्तः ` सृष्टवृक्षे ` 'तिर्याग्वलश्चमस 
ऊर्ध्व बुघ्रे' ( उभयत्रोक्तस्थानयो ) द्ष्टव्यान्यदितिरत्रिरन्नमजोऽजा' 
शीर्षकानि 'वैदिक विश्व दर्शने मम । | | 

(२१) अथ चोक्तं तैत्तिरीये ( २-२) य 'दन्नं ब्रह्म । अन्नाद्‌ भूतानि जायन्ते । 
अन्नं हि भूताना ज्येष्ठम्‌ । अद्यतेऽत्ति च भूतानि तस्मादन्नम्‌ । 

(२२) 'सोऽमन्नमयः - कोश एव मनोमयः प्रणामयो विज्ञानमय आनन्दमयश्च 
पञ्चघा ( बृह. उप. तै. २ ) पृथक्‌ पृथगेकमयश्च पञ्चात्मा ।' 

(२३) वेदेषु यत्रकुत्रापि चैतदन्नं पदं तस्य ` नानार्थवाचका हविरादयः शब्दा वा 
आयन्ति तेषामेष एवाऽर्योऽभीष्ट इति च निःसंशयम्‌ । | 

अब उद्धत उद्धारण की वास्तविक व्याख्या दी जाती है-- 


अन्नाद्भवन्ति भूतानि--इस पाद में आये वेदिक शब्द “अन्न और भूत 
ने सभी व्याख्याताओं को बुरी तरह से ठग दिया है.। इन सभी लोगों ने इनका 
अर्थ लौकिक संस्कृत और कर्मकाण्ड में प्रयुक्त वस्तुओं या हवियों को समझने को 
भयंकर भूल की हैं। स्पष्ट हे कि खाद्यान्न से भूतों या प्राणियों की किसी भी 
प्रकार उत्पत्ति नहीं हो सकती । यहां भवन्ति' धातु रूप का अर्थ अन्न शब्द के 
पञ्चमी विभक्ति से उद्गमार्थ पञ्चमी होने से उत्पत्ति मात्र है, न कि अन्त के 
द्वारा जीवित रहते हैं, क्योंकि यहाँ पर उक्त विभक्तिक सन्दर्भ के साथ साथ 
दार्शनिक सृष्टि विकास का क्रम दिया गया हे । आगे चलकर केवळ “भवन्ति न 
कह कर 'संम्भवः' उद्धव आदि रूपों को इसी लिए दिया भी गया है, सन्दर्भ 
और भाव सर्वत्र एक ही सा होने से इस भवति भवन्ति आदि का अर्थ सम्भवति 
सम्भवन्ति उद्भवति उद्भवन्ति ही स्पष्ट रूप से है। यहाँ पर' भूतानि, शब्द भो 
न तो प्राणियों का वाचक है न महाभूतों का, यह शब्द तो वेदों में “पङचात्मानः' 
पञ्चकोशाः पञ्चप्राणा प्रभृति मात्र का वाचक है । यह तै. उप. और बृह्‌. उप 
के उद्धृत वाक्यों के इस आशय से स्वयं स्पष्ट हो जावेगा। तै. उप. ने लिखा 
है कि भूत तत्त्व ये हैं-पुथिवी, अन्तरिक्ष, यो, दिशायें और आवान्तर दिशायें। 
वहीं पर यह भी लिखा है कि इनके देवता रूप आत्मामं अग्नि वायु आदित्य 


शट __ झैदिक योगसूज 
चन्द्रमा ओर नक्षत्र हे । इनके प्राणों का नाम “वाक प्राण: चक्ष मन: और शोत्रं 
हें। फलतः जो पृथिवी आदि तत्त्व हैं वेही वाक आदि हैं। इन्हीं का नाम भूत 
तत्त्व ह । अन्न क्या तत्त्व हैं? इसके उत्तर में छान्दोग्य ने लिला है कि मनः 
तत्त्व अन्नमय है, और बृहदाररायक ने अधिक स्पष्टतया लिखा है कि अन्न नाम 
अदिति नाम्नो वाकू का है। इससे जो जो त्रिकास होते मये उन्हें यह निगल कर 
अपने गर्भ में रखती गई । इस प्रक्रिया को अदन या खाना कहकर इस को अदन 
अत्ति क्रिया शालिनी अन्नं नाम्नी वाक्‌ कहने लगे । इसी 'अत्ति' अदन अर्थ के 
धातु से अत्रि नामक ऋषि का नाम अत्रि भी पड़ा । अत्रि नाम भी अन्नं का 
पर्याय हैं अत्तीति अत्रि' व्युत्पत्ति है, वाक्‌ का ही नाम है, यह भी सर्वात्ता या 
सवभक्षी या सर्व संरक्षिका ( गर्भे में रखकर ) है । इस प्रकार की अन्न और मत्रि 
नाम्नी इस वाकू ब्रह्माण्ड रूपिणी के सात अक्षितियां अजरामर रहने वाले सप्तान्न 
या सप्तप्राण या सप्तषि कहलाते है जिनको ऊर्ध्व मूलमधःशाखसृष्टि. वृक्ष के 
मूल म ध्यानमस्न बठ बताया गया हैं। इनका विस्तृत विवेचन 'वैदिक विश्व 
दशन के “अदिति अत्रि अन्नं अज शोषक में देखें । तै, उप, ने आगे चल कर लिखा: 
है कि यह अन्नं तत्त्व तो ब्रह्म हैं और इसी अन्न रूप ब्रह्म से उक्त प्रकार के भूत 
तत्त्वों को उत्पत्ति या विकास होता है । साथ में यह भो कहा है कि यह “अन्न 
ब्रह्म भूत तत्त्वों में सबसे ज्येष्ठ है ओर इस अन्न की वही व्युत्पत्ति दी है जो : 
पिछली पंक्तियों में दी जा चुकी है । अतः उसने और अधिक स्पष्टता या उग्रता . 
के साथ लिख दिया हैं कि जिसे अखिल कोटि ब्रह्माण्ड का मौलिक मनोमय कोश 
या मनो ब्रह्माण्ड कहते हैं वही अन्नमय कोश या अन्नमय मनो ब्रह्माण्ड है। यह 
कोरा कोश नहीं है, यह मनोमय तोह ही, साथ में प्राणमय भी हे, विज्ञानमय भी. 
हँ, आनन्द मय भी है । अतः यह पञ्चधा होते हुए भी एक ही अन्नमय कोश ही 
कहलाता है, अन्य कोश इसी से इसी में, इसी के अत्तिया अदनरूप गर्भ में, भूत 
रूप या आत्मा रूप में, उत्पन्न विकसित पुष्पित और फलित या आनन्दित होते 
हैं। वेदों में जहां कहीं मो इस अन्नं या इसके पर्याय वाची शब्दों का प्रयोग 
किया हुआ मिळता हें, विश्‍वास कोजिए, वहां बही, सर्वत्र उसका वही अर्थ 
अभीष्ट है जो यहां पर सप्रमाण प्रस्तुत किया गया है । इसमें कहीं भी संशय का 
स्थान नहीं ( २० से २३ तक ) । 
(२४) तस्थैवाचः पृथिवी शरीरं ज्योतीरूपमयस्निः यावत्येव वाक्‌ तावती पृथिवी 
तावानयमग्निः (बु: उप. १-५) यतो 'यावद्ब्रक्क विष्टित तावती वाक्‌ ( ऋ. 
१०-१६४-१० ) । 
(२५) 'मनसो द्योः शरीर ज्योतीरूपं यावदेव मनस्तावती द्यौ स्तावानयमादित्यः ४ 
( बृह्‌. १-५-१२ ) । 
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(२६) 'यदेतद्धृदयं मनञ्चैतत्‌' ( ऐ० उप० ३-१ ) 
“मन आकाश: “मनसो वाक प्राणश्चक्षुः शरोत्रं पादः | 
' आकाशस्यारिनर्वायुरादित्यो दिशः पादाः? (छा०उप०३--१०) 
समान: प्राणो वै मनः पर्जन्यो विद्युत्‌ ( छा» उप० ५-२४) 
मनो ब्रह्म तस्योपासना चानन्दः” ( बहू उप० ४-१ ) 
(२७) पर्जन्यस्तु प्रथमभौतिकान्नस्यामृतस्याच्छादनरूपं पटलमादित्यमुखे सं 
हैतावानास यथा स्त्रीपुमांसौ सम्परिष्वक्तौ 'तया स्त्रिया आकाश आपूयत 


एवं ( 'सः ईल्लावास्य? ) 'सोऽह्नो जातत्वादहमितिपदवाच्योऽभूत्‌ 
| ( ब्‌० उप० १-४ ) 
(२८) योऽयमादित्यः स पजन्यस्तस्मा 'त्पर्जन्यादन्नसंभव' इति । ` 
(२९) अस्ति चास्याः स्थित्या आसुररूपाया वर्णनमुपलब्धमुग्वेदेऽपि स्वयमित्थम्‌ 
( ५-४०-५-९ ) 
यत्त्वा सुय स्वर्भानुस्तमसा विध्यदासुरः । 
अक्षेत्रविद्यथा मुग्धो भुवनान्यदीघयुः ॥ 


स्वर्भानोरघ यदिन्द्र माया अवो दिवो वतमाना अवाहन्‌ । 
गृल्हं सूय तमसापत्नतेत तुरीयेण ब्रह्मणाविन्ददत्रिः ॥ 
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अत्रिः सूर्यस्य दिवि चक्षराधात्स्वर्भानोरपमाया अघुक्षत्‌ । 

यं वे सूर्य स्वर्भानुस्तमसा विघ्यदासुरः । 

 अत्रयस्तमन्वविन्दन्न ह्यन्ये अशक्नुवन्‌ ॥ 

अंथ शतपथब्राह्मणे च-“स्वर्भानुहु आसुरः सूर्यं तमसा विव्याध, स तमसां 


विद्धो न व्यरोचत, तस्य सोमारुद्रावेवेतत्तमोऽपाहताथः स एषोऽपहतः 
पाप्मा तपति ।' (५-२-६२) 


(३०) अयमेव स्वर्भानुदवरूपे पर्जन्यो बाऽऽसुररूपे तु वृत्रो वा भौतिकासुरः स्वर्भानुर्वा 
(३१) ईदृशः पर्जन्यो न कदाचिदपि लोकिको मेघो भवितुमर्हति तस्य जगतस्तस्थु+ 
षश्चात्मत्वादिति सुस्पष्टं स्पष्टवणनया । 
(३२) अस्य पजन्यस्य देवरूपस्य सर्वश्रेष्ठवर्णनं चग्वदे सप्तमे मण्डले शतैकतमे सूक्ते 
वाशिष्ठे चैवम्‌ (७-१०१) । 
“तिस्रो वाचः प्र वद ज्योतिरुग्रा या एतद्दुह्वं मधुदोधमूधः । 
स वत्सं कृण्वन्गभमोषधीनां सद्यो जातो वृषभो रोरवीति ॥ 
स्तरीरु त्वद्भवति सूत उ त्वद्यथावशं तन्वं चक्र एषः । 
पितुः पयः प्रति गुस्णाति माता तेन पिता तेन पुत्र: ॥ 
यस्मिन्विश्वानि भुवनानि तस्थृस्ति्रो द्यावस्त्रेधा सखुरापः। 
त्रय कोशास उपसेचनासो मध्वश्चोतन्त्यमितो विरप्शम्‌ ॥ 
४ बै० यो० सरू 
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स रेतोधा वुषभः शश्वतीनां तस्मिन्नात्मा जगतस्तस्थुषश्च । 
तन्म ऋतं पातु शतशारदाय यूयं पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥ 


(३२) योऽयं त्वाष्ट्रोवृत्र इत्युच्यते सा वाग्वे त्वष्टा (श० प० ब्रा०) 
सा वागात्मा भौतिको वागात्मा तस्यां जातस्त्वाष्ट्र: सः । 


पर्जन्यादन्नसम्भवः--इस पद के पपर्जन्य' शब्द ने हमारे सभी भाष्य 
टीका अनवाद समालोचना के लेखकों के मस्तिष्क में दुदिन का सा अन्धकार 
भर कर उन्हें सबसे बड़ा धोखा दिया है । यह तत्त्व वेदिक दर्शन का एक महा 
महत्वपूर्ण तत्त्व है। इसीलिए इसके सैकड़ों प्रकार के विवेचन मिलते हँ! 
पिछले परिच्छेद में जिस अदितिमयी अन्न नाम्नी वाक का विवेचन दिया जा 
चुका है उसे वैदिक ऋषि पृथिवी ( तत्त्व ) शरीरिणी ज्योती रूपिणी अग्नि 
आत्म वाळी कहते थे, जितनी व्याप्ति मयी तत्वरूपिणो पृथिवी या दशन का 
उत्तराद्ध होता है उतनी ही व्याप्ति उसकी ज्योतिर्मयी शरोर की आत्मा रूप अग्नि 
का भी कहा गया हैं। अतः यहां तक कह दिया है कि जहां तक (भौतिकात्मोय) 
ब्रा व्याप्त है वहां तक यह वाकू भी व्याप्त है अर्थात्‌ वाक्‌ और ब्रह्म दोनों 
एक दूसरे में अभिन्नतया व्याप्त हैं, चाहे जहां तक भी व्याप्त हों । परन्तु जिससे 
यह वाक्‌ आविभूंत होतो है उसका नाम अनिरुक्त या अमृतमय मनः है जिस 
का शरीर द्यौ या दर्शन का अमृतमय पूर्वाद्धे है और स्वरूप ज्योती रूप है, 
जितना व्यापक यह मनस्तत्र है उतनी ही ब्याप्तिममी बह द्यौ इसका 
शरीर भी है, और इन दोनों के सम्मिलित स्वरूप का ही नाम आदित्यः या सूर्यः 
है। अतः जितना व्यापक यह मनस्तत्र है जितनी व्याप्तिधर्मा वह चौ है, 
उतना ही ब्यापक यह आदित्य भौ है । जिसे यहां मनस्तत्त्व कहा गया हैं उसी 
का नाम वेदों में प्रयुक्त 'हृदय' भी है, और इसी मनः या हृदय का नाम 
आकाश ( अन्तरिक्ष ) भी है । अन्तर इतना हूँ, मनोरू तत्त्व के पादों का नाम 
वाक्‌ प्राणः चक्षुः श्रोत्रं है तो आकाश के पादों का अग्नि वायु आदित्य और 
दिश है । कहने का तात्पर्य यह है कि मनः या हृदय तो शरीर हैं और आकाश 
इनकी आत्मा या दैवी स्वरूप । थह मनः, पञ्चघाप्राणों में समान प्राण का 
प्रतिनिधि है जो अन्य सब प्राणों में समभावसे या साम भाव से या साम्य भाव से 
रहता है। अतः इसी का नाम साम प्राण भो तो हूँ। इस को तो साक्षात्‌ ब्रह्म 
नाम से कई क्या सभी उपनिषदों ने घोषित भो किया है, जिस तत्त्व को आनन्द 
रस कहते हैं वह इली मन: या हृदय के कटोरे में भरा रहता है या भरा जाता 
है ( योग द्वारा )। इसी समान प्राण रूप मनः या हृदय तत्त्व में पर्जन्य ओर 
विद्यत दोनों तृप्ति पाते हैं, संच पाते हैं, शान्ति पाते हैं, सुख या आनन्द लेते हैँ । 
अब प्रश्‍न उठता है यह पर्जन्य वास्तव में है क्या वस्तु या तत्त्व ? 
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सृष्टि क्रम में पिछले परिच्छेद में वर्णित पूर्वाद्धीय यौ: शरीरी मनः के 
ज्योतिर्मय रूप से जब उत्तरार्द्धीय पृथिवी शरीरिणी वाक के तेजोमय अग्ति रूप 
में विकास होने के पहले उम मनो ब्रह्माण्ड रूप आदित्य नामक तत्त्व को प्रजापति 
रूप में अपने को एकाको पाकर भय हुआ, उसने साथी के होने को मनसा या 
इच्छा की, वह मनोमय था अतः इच्छामय ऋषिरूंप में परिणत हो गया । उसकी 
इस कामरूपता ने या मानसिक इच्छा शरीर ने ज्योंहो अपना पूर्ण विकास पाथा, 
तब देखने में क्या आया कि वह मनोमय ब्रह्माण्ड अब उस काम कामना या 
इच्छा रूप शरीरिणी स्त्री से ऐसा संलिप्त या व्याप्त सां हो गया कि वह अद्ध 
नारीश्वर की तरह स्त्रीपुमान्परिष्त्रकत शरीरी सा एक अजीव रूप में परिणत हो 
गया । उस स्त्री रूपिणी देह से उस मन: का ज्योतिर्मय हृदय या आकाश, चान्द्र- 
मस कान्तिमयी पर्जन्यता से पूर्णतः आच्छादित हो गया । यही पर्जन्य मयी मनो- 
मयी हृदय व्यापिनी स्त्री वह है जिसे पृथिवो शरीरिणी और तेजोमय अग्नि की 
आत्मा बाली वाक कहा जा चुका है। इस सम्मिलित स्वरूप को ही. ईशावास्य 
उपनिषद का ईशा वास्य या ईश्वर का आच्छादनयुक्त शरीर और पूर्वाद्धीय 
अहः या दिन नामक भाग से उत्पन्न होने के कारण 'अहम्‌' या 'भौतिकता- 
मयम्‌? भी कहते हैँ । इस प्रकार की स्थिति के उस आदित्य रूप मनोब्रझाण्ड के 
ऊपर आच्छादन रूप चांदनी के समान छाया हुआ तत्त्व ही देव रूप में या चन्द्रमा 
रूप में पर्जन्य तत्तत्र कहलाता है। इससे अदितिमयी अन्नमयी तेजोवती अग्निमयी 
पथिवी शरीरिणी अन्ननाम्नो वाक्‌ का अभ्युदय होता हं। अतः कहा हैं पजन्या- 
दन्नसम्भवः' इति । अर्थात्‌ इस पर्जन्य के अमृतमय शरीर से प्रकाश किरण रूपिणी 
प्राणमयी वाक या अन्त की वर्षा, वर्षा की बूदों की तरह अमृत रस रूप म दन- 
दनाती, छनछनाती, उछलतो-कदती उत्पन्न या आविभूत होती हैं। 

इस स्थिति का वर्णन केवल गीता या उपनिषदों में ही नहीं वरन्‌ ऋग्वेदादि 
संहिताओं और ब्राह्मण ग्रन्थों में भो विस्तारपूवक दिया हुआ मिलता हे । 
प्रत्येक देवता का एक अप्रतिरूप या आसुर रूप होता है । इस पर्जन्य के आसुर 
रूप के कई नाम हैं जिनमें से एक नाम स्वर्भानु है जिसे ज्योतिष में राहु भी 
कहते है, क्योंकि यह राहू या छाया के समान आच्छादित कर अन्धकार फैला- 
देता है, पर पर्जन्य तो शीतल चन्द्रमा की चाँदनी छिटकाता है । ऋग्वेद में इस 
स्वर्भानु का वर्णन इस प्रकार है-- हि आदित्य या सूर्य तुम्हें जिस स्वर्भानु ने 
तमोरूप धारण कर के आच्छादित किया, उसने अखिल मौलिक ब्रह्माण्ड को ऐसा 
मुग्ध या मोहजाल में जैसे डाल दिया कि इसके अखिल ब्रह्माण्डों या भुवनों 
का पृथक्‌ पृथक्‌ ज्ञान का होना ही असम्भव हो गया। पर तुम्हारे मनोरूप 
इन्द्र ने अपनी तेजस्विता को शक्ति से इस ब्रह्माण्ड के दिव्य या प्रकाशमय 
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कोश के चारों ओर आच्छादन रूप में वर्तमान अन्धकार को दूर हटा दिया ॥ 
तब उत्तराद्धीय देवीवाक्‌ रूप अत्रि ने अपने चतुर्थ चरणीय स्थान से त्रिपादामृत 
रूप तुम्हें इस अन्धकार के हट जाने पर देखा या ज्ञात या अनुभूत कर सका । 
या जब अत्रिरूप वाक्‌ ने उक्त प्रकार से त्रिपादामृतीय दिव्यलोकीय सूर्य कोः 
अपनी आंख के समान धारण किया तब वह स्वर्भानुमय अन्धकारमय आच्छा- 
दन भी स्वयं हटा हुआ मिल गया । अतः यह कहा जाता हे कि उस त्रिपादा- 
मृतीय सूर्य को जिस स्वर्भानु ने अपने आच्छादनमय अन्धकार से ढक छिया 
था, उस त्रिपादामृत रूप को केवल चतुर्थ चरणीय चतुष्पाद्‌ ब्रह्म रूप अत्रिः 
अपने शरीर में चक्षुरूप में धारण करके ही, ज्ञात या अनुभूत कर सका, अन्य 
नहीं कर सके ।” 


इसी प्रकार शतपथ ब्राह्मण ने भी लिखां है कि-- “स्वर्भानु एक आसुरी 
शक्ति थी, उसने सूर्य को अन्धकार से घेर लिया । जब सूर्य इसके अन्धकार से 
घिर गया तो उसका प्रकाश नहीं दिखाई देने लगा । इसके इस अन्धकार को 
सोम और रुद्र ने विनष्ट किया, तब यह अन्धकारमय पाप के नाश हो जाने से 
प्रकाशमान प्रतीत होता हूँ।” इसमें सोम दैवोवाक अत्रि हो है रुद्र इसकी आत्मा 
अग्नि । यहाँ वर्णना का प्रकारान्तर है, तत्त्वतः: कोई भेद नहीं है । | 


अब हमारे सामने वस्तुस्यिति स्पष्ट है। जिसको यहां पर स्वर्भानु कहा 

जा रहा है वही तो अत्रि अन्नं या वाक्‌ का अन्धकारमय शरीर है। यही 
शरीर चक्षुरूप दैवी या सूक्ष्म शरीर या दिब्य चक्षुरूप शरोर पर्जन्य है। 
इस दिव्य चक्षुरूप पर्जन्य नामक शरीर को तारिका में सूर्य या आदित्य नामक 
त्रिपादामृत की ज्योति समाती है । ज्यों ही इस पर्जन्य रूप चक्षु की तारिका में 
त्रिपादामृत की ज्योति समा गई त्योंही उस अत्रि अन्नं या वाक्‌ की स्वर्भानुमय 
अन्धकारता स्वयं नष्ट हो गई, इसीको स्वर्भातु की माया या अन्धकारता का. 
हनन मारण या विनाश कहा जाता है । यह स्वर्भानु देवताओं की अमृत ज्योति 
को अपने स्थूल शरीर के सूक्ष्म रूप या पर्जन्य रूप चक्षु की ज्योति ग्राहिणी. 
तारिका में घारण करता है। अतः पुराणों ने इस कथानक को राहु का ठग 
कर देवताओं में बैठ कर अमृतपान करके उसके सिर कटवाने की कथा गढ़ 
दी है, यह कोरी कल्पना नहीं वरंच वास्तविकता है। यहां सिर कटाने का. 
आशय अपनी अन्धकारतारूप सिर को कटा कर उसे देवरूप में प्रकाशमय 
बनाना मात्र हे । सूर्य को अन्धकारमय शरीर से आच्छादन करने में जब इसे 
इस स्वर्भानु नाम से पुकारते हैं, तब सूर्य या आदित्य को इन्द्र नाम से. पुकारने 
के समय इसी स्वर्भानु को वृत्र कहते हैं। वृत्र, इन्द्र को अपने अन्धकारमय 
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शरीर से आच्छादित करता है तो इसको प्रकाशित करने वाला दिव्य चक्षु सूर्य 
न होकर सोम होता है । इन्द्र का सोमपान इसी पर्जन्य रूप दिव्य चक्षु, या 
सोम या चन्द्रमा नामक चक्षु में विष्णु नामक आदित्य को ज्योति को धारण 
करना है। इन दोनों प्रक्रियाओं में आकाश-पाताल का अन्तर है। इन्द्र तो 
योग का पूर्वारद्धीय आदित्य है, और पर्जन्य का आदित्य सृष्टि का पूर्वार्द्धीय 
आदित्य है। सुष्टिकाल में पर्जन्य या चक्षु है, योगकाल में सोम या चन्द्रमा, 
पर्जन्य में मनोरूप सूर्य की ज्योति है; सोम में विष्णु की, इन्द्र मनोमय हे, वह 
इस सोम ज्योति का पान करता है और अपने वृत्रमय भौतिक शरीर का अन्ध- 
कार नष्ट करके उसे प्रकाशमय करता है, मारता नहीं। अतः श. प. ब्रा, 
९ १-३-३-१७ ) में कहा है कि जब इन्द्र ने वृत्र को मारने की चेष्टा की तो वृत्र 
ने ललकार कर कहा-भई ऐसा न करो, मुझे मारकर तुम स्वयं नहीं रह सकोगे 
मेरी मृत्यु के माने तुम्हारी भी मृत्यु है । इन्द्र की समझ में बात आगई उसने 
उसे मारा नहीं, उसके सूक्ष्म भाग को सौम्य या सोम नामक चक्षु में परिणत 
करके उसके प्रकाश से उसके आसुर्य भाग को प्रकाशित किया; तब इस 
अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड की सृष्टि उसी के आसुरी शरीर या स्थूळ भौतिक शरीर से 
को । अतः स्वर्भान या वत्र तो इस अखिल ब्रह्माण्ड के भौतिक स्थूल शरीर हँ 
उनको ऐसा-वैसा साधारण तत्त्व या असुर समझने की भूल कोई कभी भी न 
करे । हां वत्र को 'त्वाष्टू' या त्वष्टा का पुत्र कहा जाता है। त्वष्टा नाम तो 
सचमच में वाक का है। यह श. प. ब्रा. ने स्पष्ट कहा हे । दिव्य छरीरिणी 
अमतमय भौतिकता को वाक कहते हैं तो इसी की मत्य रूप अन्धकारमय 
देह को वृत्र । अतः वृत्र को त्वाष्ट्र कहते हूँ । 


इस प्रकार फे अलौकिक पर्जन्य नामक तत्त्व की देवरूप या आत्मारूप या 
प्रकाश कोश या जगच्चक्षर्मय वर्णना स्वयं क्रग्वेद ने निम्न प्रकार से दे रखी 
है । जरा इसे ध्यानपूर्वक पढ़ने का कष्ट तो करे-- 


“इस पर्जन्य ने त्रिपादामृत रूप पूर्वाद्वीय आदित्य या सूर्य के तीन पादों 
की तीन वाक्‌ नामक उग्रा ज्योतियों का दुहन किया, या अपनी चक्षुमंयी देह 
में धारण किया । उसने भौतिकात्मोय प्राणरूप वत्स को जन्म देकर या प्रका- 
शित करके, ओषधि नामक अमृतमय सोममय प्राणों को अपने गर्भ में रखकर 
वाम्ब्रह्म रूप वर्षणशोल वृषभ का रूप धारण करके अखिल द्यावा पृथिवी रूप 
मौलिक ब्रह्माण्डीय शरीर को अपनी गतिविधिमय रौरवता से गुञ्जायमान या 
उॐ#कार घ्वनिमय या सततक्रियामय बना दिया । यह तो महापोत या कर्णधार 
के समान इस अखिलकोटि ब्रह्माण्ड के चक्र को स्वयं स्वतन्त्र रूप से 
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संचालन करने में नित्य रत है । यह अन्नमय वाड्मय शरीर को वाष्पमय 
सोममय आपः के समान प्रतिक्षण ग्रहण करता है, उसी से अपने शरीर के पूर्वा- 
द्धीय पिता सूर्य, उत्तरार्द्धीय माता भौतिकी वाक्‌ और इनसे उत्पन्न भौतिका- 
त्मीय प्राण रूप पुत्र या वत्स को परिपुष्ट करता है । इस प्रकार इसके इस अखिल 
ब्रह्माण्ड के मौलिक शरीर में अखिलकोटि भुवन रूप खगोलादि के सब प्रकार 
के मौलिक बीज संरक्षित हैं जिनको प्राणित रखने के लिए पूर्वार्द्धीय त्रिपादमृत 
के द्यौ नामक ज्योतीरूप शरीर के तीनों भाग प्राणरूप आप को बराबर सींचते 
रहते हैं जिनको वे उक्त भाग सींचते है वे भी तीन कोश हैं जिन्हें अन्नमय, 
मनोमय और प्राणमय कोश कहते हैं। इन्हीं कोशों में वे पूर्वाद्धीय अमृतमय 
प्राण अपनी मधुमती वृष्टि को निरन्तर करते रहते हैं। यह पजन्य इस प्रकार 
अखिलकोटि ब्रह्माण्ड के बोजरूप सोम ज्योति को धारण करके उससे निरन्तर 
मधुमयी वृष्टि करने वाला वृषभ है, उसकी वृष्टिरूप बीजों को धारण करने 
वाली प्राणरूप अमृता अक्षितिरूपा गाये हैं जिन सबके एक सम्मिलित अखिल 
्रह्माण्डीय कोश के अन्तर्बहिः वह आदित्य या सूर्यरूप स्थावर जङ्गम सभी की 
आत्मा सर्वतः व्याप्त रहता है । हे पर्जन्य ! इस महामहिमा वाले तुम मेरे ऋत 
रूप दिव्य चक्षुरूप शरीर को सदा सैकड़ों हजारों वर्षो तक सुरक्षित रखने की 
महती कृपा करो, और तुम्हारे इस दिव्य चक्षुरूप शरीर में जिन त्रिपादामृतीय 
अनन्त, अमृतमय, प्रकाशमय, ज्ञानमय, चेतनामय देवों का निवास है बे भी मेरे 
इनके प्रतिरूप शरीर के विभिन्नाङ्गों को उसी प्रकार सदा सहस्रो वर्षो तक 
सुरक्षित रख देने की महती कृपा करो । अब सोच विचार कर बतलाइये क्या इस 
प्रकार की वर्णना वाला यह पर्जन्य नामक तत्वरूप देवता कभी भी किसी भी 
दशा में आकाश में छाकर पानी बरसाने वाला बादल या मेघ हो भी सकता है ? 
यह तो इस अखिलकोटि ब्रह्माण्ड के स्थावर जङ्गमों के मौलिक शारोरों का 
एकमय आत्मा हे । हां लौकिक मेघ के समान अमृतमय प्राणों का वर्षक होने 
मात्र से इस तत्त्व की रूपक में इस लौकिक मेघ समान वर्णना की हुई देखने 
मात्र से इसे आकाश से पाताल में घसीटकर इन लोगों ने अपनो कितनी बड़ी 
भारी बुद्धिमत्ता का परिचय दे दिया है? दंग रहना पड़ता है!!! कर्मकाण्ड 
में तो सभी वस्तुएं लौकिक ही गृहीत होती हैं, उसका तो यहां प्रश्‍न ही नहीं । 
यहां तो केवल सृष्टियज्ञ ( तपोयज्ञ ) और अतिसृष्टियज्ञ ( योगयज्ञ ) की चर्चा 
चल रही है नो कर्मकाण्डीय यज्ञ का मूल आधार और वास्तविक रहस्य है, 
जिनके लिए यह कर्मकाण्डीय द्रव्ययज्ञ मात्र अभिनयरूप में, मानसिक पवित्रता 
के लक्ष्य से ( 'यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌' गीता ) किया जाता है 
(२४ से ३३ तक) । 
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(३४) अथ 'यज्चाद्धवति पर्जन्य: इति । ` । 

(३५) नायं यज्ञो प्रज्वलिताग्नेः कर्मकाण्डीयस्तेन वर्षिणां पर्जन्यानामुत्पत्तिरस- 

म्भवात्‌ क्वचिदपि । | 

(३६) 'अयं यज्ञो भुवनस्य नाभि: ( त्रर०्वे० १-१६४-३५ ) 

(३७) (क) स नाभिश्च मनो ब्रहाण्डमयोऽखिलभौतिकमौलिकब्रक्लाण्डस्य 
शरीरस्य चाध्यात्मिकस्य कटाहस्तस्मिन्नापोमया प्राणा अग्निमयेन रुद्रेण 
तापिताः सन्‌ यं वाष्पमूध्व॑मायच्छेति, सः पर्जन्यः तस्मात्सोमरस 
वृष्ट्योगे; सृष्टौ तु तद्विपरीतं यतं सोमात्यजंन्यः इति मुण्डके (२-) | 

(३७) (ख) नाभौ यज्ञे येषां वै आहुतिर्योगे दीयते ते प्राणा एव यथा--- 

“पाने जुह्वति प्राणान्‌, प्राणान्प्राणे तथा परे। | 
प्राणापानगती रुध्वा प्राणायामपराथणाः ॥ गीता 

(३७) (ग) सृष्टी तु देवर्षयस्तपन्ति चार्पयन्स्यात्मनः स्वानाहुतिरिव प्राणानाँ 
विकासाय 

(३८) यो थोगे नाभिः स योनिः सृष्टौ तस्मान्नाभेर्यज्ञात्तादशोऽभतपर्व; पजच्यो जायते ॥ 

यज्ञाद्भवति पजन्य:--यज्ञ क्या हे? यह समझना टेढ़ी खीर हैं। लोग तो 
कर्मकाण्ड विधि से जो कर्म किया जाता है उसी को यञ्च समझते हैँ । और यहाँ 
र यह कहा गया है कि यज्ञ से पजन्य की उत्पत्ति होती है। तब इस आग 
जलाकर उसमें घो अन्न हवि की आहुति देकर उक्त प्रकार के महत्वपूर्ण पजन्य 
नामक तत्त्व को उत्पत्ति कैसे होगी, कुछ समझ में नहीं आता ! विद्वानों से प्रश्‍न 
किया जाय तो उनसे प्रायः जो उत्तर उपलब्ध होता हैं वह यह होता है कि 
यज्ञाग्नि से जो धर्वां निकलता है उससे अनावृष्टि काल में बादल बनता है, तब 
वष्टि होती है। और संस्कृत पढ़े लिखे तथा निरक्षर जनता इस उत्तर को बिल- 
कुल ठीक समझती है । तब आगे बढ़ना व्यथ हू । गीता के जितने बड़े-बड़े नामी 
भाष्य, टीका, अनवाद और आलोचना ग्रन्थ अब तक उपलब्ध होते हैं उन सबने 
भी इस पद का तथा इसके साथी पूर्वपश्चात्‌ के पदों की ऐसी ही व्याख्या देकर 
बड़ी-बड़ी ख्यातियाँ भी प्राप्त की हैं, जिससे समस्या विद्वानों की ओर भी 
झपट जाती है । अस्तु यज्ञ मुख्यतः तीन प्रकार के हैं जिनमें सृष्टियज्ञ और योग- 
यज्ञ दो ही वास्तविक यज्ञ है, कर्मकाण्डीय यज्ञ नकली या अभिनयात्मक हुँ ॥ 
इसमें वह विषय जो प्रथम दो में पूर्णतः घटित होता जाता है, किसी भी प्रकार 
प्रा घटित नहीं हो सकता, इस पद का इस यज्ञ से सम्बन्ध भी केवल लौकिक 
रूप से है, इस लौकिक यज्ञ में इसका आशय इसी कुटिल कठिनाई से जबरदस्ती 
करके ही किया जा सकताहै। “आप विश्वास कीजिए कि वेदों 
के भाष्यादि को यास्क सायण और विदेशी, स्वदेशी सभी- 
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विद्वानों ने आज तक, जितने जैसे, भी जिस किसी भी भाषा में लिखे 
हैं उन्होंने ऐसे अधिकांश पारिभाषिक पदों के अर्थो को द्रव्ययज्ञ या 
प्रकृति में प्रायः ऐसी ही जबरदस्ती से भिड़ा रक्खा है । जब इस प्रकार 
की व्याख्या कहीं-कहीं ऐसे भी नहीं बेठ सकी तो बहाँ पाइचात्यां मे 
स्वीकार भी किया हे कि इसका आशय ठीक नहीं लगा । इनका वास्त- 
“विक अथ तो वही सृष्टि-योगपक्ष में ठीक बैठ सकता है, उस ओर ये 
देखने के आदी ही नहीं हैं ।” अतः यह ज्ञातव्य नहीं है कि लौकिक यज्ञ में 
इसे ऐसी जबरदस्ती करके, बलात्कार करके, बैठाकर इन टीकाकारों, पण्डितों या 
अनभिज्ञ जनता की समझी, मानी बात को अबश्य मान लिया जाय । हमें इसके 
वास्तविक रहस्य को हो खोजना है। ऐसे धुएं से तो, जब सारे ब्रह्माण्ड में एक ही 
साथ आग लगे तभी शायद पर्जन्य बन जाय, अन्यथा कदापि भो नहीं, कहीं 
भो नहीं । | 
_ बस, बस होता भी ठीक ऐसा हो है । यज्ञ नाम तो विकास का हैं, यज्‌ धातु 
अकर्मक हे “स्वयं यजस्व पृथिवोमुतद्याम (त्र. वे. १०-८१-४,५ ) में इसका 
अर्थ देखें | प्रत्येक तत्त्व विकासरूप एक-एक यज्ञ है। इनमें विकास पाने वाला 
मुख्य तत्त्व तेजोवती वाग्‌ या अ,ग्तमयो, अन्नमयो वाक या अग्नि है। इसको 
अखिल ब्रझाण्डीय महाभट्टो सदा चढी ही रहती है, चाहे किसी स्तर पर हो । 
हमारे शरीर में भी इसकी यह सदा जळती भट्टी कभी ठंडी नहीं रहती, जीवन 
तक । दो वा द्यावारूप दिव्य ढकने से ढकी, इस अखिल ब्रह्माण्ड के मौलिक- 
ऋूपरेखा-रूप पृथिवी नामक महाकटाह के अन्तर्गत मनोरूग हृदय के आकाश 
म भर प्राणरूप आपः या जलो के महासागर में बडवाग्नि को तरह विद्यमान 
तेजोवती अग्नि से खोळते हुए उस प्राणमय आपः से जो भापरूप प्राणों का सार- 
रूप अमृतमय अनन्त तारिकाओं का पुञ्जरूप घुआँ सा स्वयं स्वच्छ निर्मल 
स्फटिक शिळासम होने से अपने में पूर्वाद्धीय द्यावा के त्रिपादामृतीय सूयं को 
चमकती ज्योति से अनन्त प्रकाशमय धूल की किरणों के स्वरूप में प्रस्तुत 
होता है, उसका नाम है पर्जन्य, उक्त समस्त क्रिया का चाम है यज्ञ! इस यज्ञ को 
कई अन्य प्रकार की व्याख्यायें भो हैं जैसे “यो यज्ञो विश्वतन्तुभिस्तत एकशतं 
देव कर्मेभिरायत। इमे वयन्ति पितरो च आययु प्र वयाप बयेत्यासतेतते ।' 
{ जर. वे. १०-१३०-१ )। इसके अनुसार अखिल सृष्टि को एक कपड़े के थान के 
समान बुनना ही यज्ञ है, इत्यादि 
इस यज्ञ की सृष्टि और अतिसृष्टि दोनों पक्षों में एक दूसरे के विपरीत प्रक्रिया 
चलती है । जिसका वर्णन किया गया है वह सृष्टिपक्ष का यज्ञ हे । योगपक्ष 
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में सोम से--विष्णु ज्योति से आनन्दमयानुभूति की वृष्टिकारक को पर्जन्य कहते 
हैं। यहां सोमरस वृष्टि ही पर्जन्य है । इसीलिए मुण्डक ने लिखा भी है कि 
सोम से पर्जन्य की उत्पत्ति होती है। योग में इस यज्ञ का नाम नाभि है। जैसा कि 
स्वयं ऋग्वेद में लिखा भी है इसमें अखिलकोटि भुवनों के मौलिक बीज समाये 
रहते हैं। इसी नामि नामक यज्ञकुण्ड में प्राणों की आहुतियां दी जाती हैं; 
प्राणों को अपान में या अन्य मर्त्य प्राणों को मुख्य मध्यम प्राण में झोंक दिया 
जाता है अथवा प्राणों और अपान की गतियों को रोककर उनको प्राणायाम- 
कुण्ड में पकाया या खौलाया जाता है । सृष्टिपक्ष में इसके विपरीत देवरूप 
तस्व ऋषिरूप तपस्वी ब्रनकर अपने-अपने दिव्य शरीरों को एक-एक करके गला- 
गला कर अलग-अलग प्राणों के ठप्पों में उतर कर प्राण रूपों में परिणत होते 
हैं; या देवता अपनी दीप्तियों की आहुतियां चढ़ाकर उन्हें कम दीप्तिवाले 
प्राणों के शरीर में प्रविष्ट करते जाते हैँ । अतः जिसे योगपक्ष में नाभि कहते हें 
उसे सष्टिपक्ष में योनि कहते हैं । इसी योनि के गर्भ में देवता अपनी-अपनी 
दीप्तियों की पर्जन्यरूप वष्टियों के द्वारा ही प्राणों की मौलिक सृष्टि करते हैं । 
फलतः इन प्राणों की सृष्टि का पूर्वरूप ही यह अभूतपूर्व पजन्य है ( ३६ से 
३८ तक ) । . 


(३९) अथ “यज्ञ: कर्मसमुःद्भव' इति--योऽयं यज्ञः स पर्जन्य: सः कममयः “कम- 
. णामात्मेतदुक्यमतो हि सर्वाणि -कर्माण्युत्तिष्ठन्ति तदेतेषां सामेतद्धि सव 
कर्मभिः सममेतदेषां ब्रह्म तद्धि सर्वाणि कर्माणि बिभति ॥ (बृहू.उप, १-६-३) 


(४०) तस्मादेब्रोक्तं कर्मब्रझोद्धवं विद्धीति । 


यज्ञ कर्मसधुद्भबः--यज्ञ का सम्पादन यों ही नहीं होता, इसमें 
अनेक प्रक्रियायें कर्मरूप में की जाती हें जैसा कि पीछे के परिच्छेदों में यज्ञ के 
सम्पादन की विधियां दी गई हैं। विना इन क्रियारूप कर्मो के यज्ञ नहीं हो 
सकता यह तो सब जानते हैँ; परन्तु यहां पर इसका उल्लेख करने का तात्पय 
यह है कि कम नामक तत्व का मूलखोत कुछ भौर ही है, जो-जो अङ्ग-प्रत्यग 
या विभाग कर्म कर रहे हैं, वे क्सि एक पृथक तत्त्व की सतत क्रियाशीलता 
को अपने-अपने अंगों या विभागों में व्यक्‍त मात्र कर रहे हैं, अङ्ग इनके हैं, इनको 
क्रिया में प्रवृत्त और कर्ममय बनाने का कार्य इनसे किसी अव्य तत्त्व का हुँ । 
इस तत्त्व का नाम आत्मा है, यह चाहे कोई किसी भी प्रकार का अङ्ग-प्रत्यङ्क 
या विभाग या उपविभाग क्यों न हो, उन सबसे एकसार, एकरूप में, एक ही 
क्षण में समभाव से प्रवृत्ति, निवृत्ति, किसी को प्रवृत्ति किसी को निवृत्ति, जैसा 
चाहे जिससे जैसा चाहे या न चाहे वैसा कराता रहता है । अतः इन कर्मो को 
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वराधीनता को समझाने के निमित्त ही यहां पर कर्म से यज्ञ का उद्धव या 
सम्पादन बताया जा रहा है । लोक में सबको यही दृश्यमान कमं हो यज्ञ का 
प्रधान कारण प्रतीत भी होता है, इसलिए भो । तब इन कर्मो का वास्तविक कर्ता- 
धर्ता-हर्ता है कौन ? इसके उत्तर में कहा है-(३९ से ४०) 


(४१) ब्रह्म वै सोमश्चन्द्रमा यः सविता सूयते चराचरम्‌ । ` 
स आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ज्योतीरूपः । 


(४२) ब्रह्माक्षरसमुःद्भवमिति तु सोमो वै अक्षररूपस्य उत्तमपुरुषस्य विष्णो- 
रमृतस्य उगेतोरूपत्वे समुःद्रवतीति । 


(४३) स 'प्राणोऽमृतो नाम रूपे सत्ये ताभ्यामयं प्राणइछन्नः’ 'तदेतदमृत(मक्षर)म्‌ 


सत्येन छन्नं' ( तत्रैव ) । तदेव वै "ईशावास्यमिदं सर्व यत्किञ्चिञ्जग- 
त्यां जगत्‌ ।' ( ई० उ०) 


(४४) 'यद्ठा हिरण्मयेन पात्र ण सत्यस्य पिहितं मुखम्‌ । तत्त्वं पूषन्नपावृणु सत्य 
धर्माय दृष्टये' ( यजु० ४०- ईश उप० बृह० उप छा० उप० ) 
(४५) यतोऽत्र विपरीतः क्रमस्तस्माद्योगपक्षस्यैवं विधिनात्तरहस्यमेव वर्णनम्‌ सवम्‌ । 


कम ब्रह्मोद्भवं विद्धि'-यह कर्म ब्रह्म से विनिःसृत होता है । इसी ब्रह्म 
को आत्मा कहते हैं । देव तत्वों में ब्रह्म नाम किसका है ? अभी इसे जानने वाले 
सम्भवतः न मिल सकें, और यह ब्रह्म नाम किस कोटि के तत्त्वों का है? इस पक्ष 
के जानकार भी ढू ढ़कर कोई मिल सके या नहीं कहा नहीं जा सकता । ब्रह्म नाम 
भूतात्माओं की मुख्यात्मा का है। यह अधिभूत तत्त्व है “सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म' 
नामक, या मनोन्रह्म प्राणोंब्रह्मादि व्याख्पायें अधिभूत हैं। यह देवपक्ष में 
सविता प्रसविता चन्द्रमा सोम प्रजापति कहलाता है । यही सूय आत्मा जगत- 
स्तस्पुषश्च कहलाता हू । यह केवल त्रिपादामृत की ज्योतिरूपता को चान्द्रमस 
फटिक शिलारूप अमृतभौतिकात्मा में प्रकाशित रखने वाला तत्त्व है। इसी 
सम्बन्ध से चान्द्रमस या सोमीय दिव्य शरीर से उत्पन्न अङ्ग-प्रत्यङ्गरूप प्राणादि 
इस केन्द्रबिन्दुरूप शक्तिपुञ्ज की सतत क्रियाशीलता को अपने अङ्गों की कम- 
मयता म परिणत करते हैं । 


विशेष--इस विषय में यह सूचित करना या पूछना आवश्यक है कि आज- 
कल जिन छह आचार्यों के सध्ययुगीय वेदान्तों का प्रचलन है, क्या उनमें से कोई 
एक भो इस ब्रह्म को इस यथार्थ स्वरूपता का तनिक भी ज्ञान रखता है कि नहीं? 
यह आप कभी उन्हीं से पूछकर अजमा लें, यहां इस रगड़े-झगड़े में पड़ने को 
फुरसत नहीं । यहां इस ब्रह्म का जन्म तो एक और तत्त्व से हो रहा है, इस- 
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लिए भी उबत प्रश्‍न उठाने को कहा था। इस ब्रह्म का जन्म अक्षर (ब्रह्म) से 
होता है जैसे-- 


'बह्माक्षरसमुद्धवम?--इस अक्षर (ब्रह्म) की माया निराली है । इसके 
कई रूप हैं । योग में इसे एकाक्षर ( ब्रह्म ) या -““मित्येकाक्षरं ब्रह्म ' कहते हैं 
जैसा कि गीता ने (८-२१ में ) कहा है । यहां पर इस अखिलकोटि ब्रह्माण्ड की 
मौलिक कोशात्मारूप देवताओं के एकमय एक "सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः 
सहस्रपात्‌ । स भूमि€9 सवतः स्मृत्वा अत्यतिष्ठहशाद्भ लम्‌’ अर्थात अनन्त शिर 
आंख, पांवों के मौलिक बीजरूप होते हुए भी वह केवल 'एक' के रूप में केवल 
दश मुख्य देवताओं के विभिन्नाज़मय एक शरीररूप में प्रस्तुत होता है जिसका 
वर्णन ऋग्वेद ने 'ऋचों अक्षरे परमे व्योमन्यास्मिन्देवा अधि विश्वे निषेदुः' के 
रूप में देकर यह भी कह दिया है कि जो इस अक्षर को नहीं जानता वह वेदों 
को व्यर्थ में पढ़कर क्या करेगा । जो इसे जानते हैं वेही वेदों के पढ़ने-पढ़ाने, 
समझने और इसपर लिखने के अधिकारी हूँ। इसमें ये देवतारूप अक्षर जिस 
प्रकार एक दूसरे के कोशो में ओतप्रोत रहते हैं उनका वर्णन बह. उफ, में याज्ञ- 
वल्क्य ने मेरी पूबजा गार्ग्यी के उत्तर में विस्तारपूर्वक दे दिया है और इस 
योगसूत्र ग्रन्थ के अन्त में “समाधि का साकार वर्णन' नामक पाद में विस्तारपूर्वक 
दे दिया गया है। | 


सृष्टिपक्ष में इसे अनन्ताक्षर (ब्रह्म) कहते हैं जिसे पुनः कई शैलियों से वणित 
किया जाता है जैसे संवत्सर ब्रह्म, और गौरी सहस्राक्षरावाक्‌ के ( अक्षर के 
बदले ) सलिलानि के रूप में । संवत्सर ब्रह्म के अक्षरों की गणना अयन, ऋतु, 
मास, पक्ष, दिन, रात, मृहुर्तादि अनन्त विभाजनोंसे तथा सलिळाक्षरों के-अक्षरों की 
गणना एकपदी, द्विपदी, त्रिपदी, चतुष्पदी, अष्टापदी, नवपदो सहस्राक्षर के गुणन- 
खण्डों के परस्पर गुणन से की जाती हैं। इसका विवेचन “ऋतचो अक्षर' शीर्षक 
में वेदिक विश्वदर्शन ग्रन्थ में संविस्तर दिया है, देख लीजिए । वस्तुस्थिति यह 
हे । एकाक्षर ब्रह्म ओर अनन्ताक्षर ब्रह्म “परमे व्योम' या योग की परमावस्था 
के मनो्रह्माण्डीय आकाश में या विशिष्ट प्रकार के ३०्कारीय एकाक्षरी रूप में 
ही अनन्ताक्षरों के बीजों के एक बीजरूप में, समह्रूप में रहता हे । इससे 
विष्णु की या आदित्य की ज्योतिरूप सोमरस टपकता हैं जिसे इन्द्र या वेधा उक्त 
दश प्राणीय देवताओं के. साथ पीता है। यहां इस योग स्थिति में इस अक्षर से 
यही सोम क्षरित होता है। पर सृष्टिपक्ष में वही आदित्य नामक सूय में जो 
पर्जन्यरूप दैवी भौतिकामृत है उसमें अनन्ताक्षरीय विभाजनों या व्यष्टि का बीजा- 
रोपण हो जाता है । इसे त्रिपादामृत युक्त चन्द्रमा या अनन्ताक्षर ब्रह्म कहते हुँ । 


६० - वैदिक योगसूत्र:- 


अक्षर ( एकाक्षर ) ब्रह्म दोनों पक्षों में एक ही तत्त्व है, उनके नाम विष्णु और 
सूर्य भिन्न-भिन्न हैं। पर संष्टिपक्ष का चन्द्रमा त्रिपादामृत युक्त अनन्ताक्षरों में 
क्षरित होनेवाला है यह भी रसरूप या अश्रुरूप है, और भौतिक सृष्टिकारक रस- 
रूप प्रतिविम्बग्राही अश्म या स्फटिकशिळारूप भी है। योग में यह सोमरस 
ज्योतिर्मयरूप केवल आनन्दानुभूतिक रसरूप हे । यही इनमें अनन्तर है । अतः 
सृष्टिपक्ष में या योगपक्ष में यह अनन्ताक्षरी चन्द्रमा नामक ब्रह्म या प्रजापति 
या सोमज्योतिरूप आनन्दमय अनन्ताक्षरीय रसमय बिन्दुरूप सोम ब्रह्म उतपन्न 
या आविभू त होता है। अतः कहा है कि ब्रह्माक्षरसमुद्धवम' इति । इस ब्रह्म 
का नाम प्राण है। यह शरीररूप स्वर्भानु या वृत्र के बाह्य भौतिकाकर्षणों की 
प्रबलता से आभ्यान्तर के प्रवेश के दार को बन्द करके या आच्छादित करके 
छिपा देता हे । योगी-यति इसी आवरण को योग से अग्निरात्मा को उद्दीप्त 
करके उस अमृतमय सोमज्योति के दीपक को जलाकर उसका निरन्तर पान 
करते हैं। बाह्याकषणवाले शरीर का नाम सत्य है या चमकीला-दमकीला हिर" 
एमय पात्र या रंग-विरंगी नागिन-सा है । इस सत्य से वह प्राण आच्छादित हे । 
यही ईशावास्य का आशय है । इसी के अनावरण को. प्रार्थना पूसा ईशान से वहां 
को गई है । गीता ने यहां पर विपरीत क्रम दिया हे । विपरीत क्रम नित्य ही 
योग का पक्ष होता है । अतः इस योग की स्थिति का थोड़ा विवरण यहाँ अन्त 
में दे दिया है ( ४१,४५ ) । | 

(४६) य एवं वेद यदित्थं पारिभाषिकानां वैदिकानां पदानामर्थान्‌ न हि छौकिक- 
संस्कृतसमा नापि : गाथा तुलनात्मका नापि तुलनात्मकभाषाविज्ञान- 
विषयाः स वेदविद्‌ । 

(४७) नहि सोमो वे मदिरेति चोक्तमृषिभिः पवः स्वयमुग्बेदे यस्योद्धरणं सूत्रे 
ष्ठ प्रस्ताविकेऽग्रं तथा 'कः सोमः “कि सोमपानमिति शीषकद्रये पूण 
प्रतिपादितं निष्पादितमध्येतव्यमेव। `| । 

(४८) योऽयं देवरूपे सप्राणज्योतीरूपः सोमः स एवासुररूपे आवरणस्वरूपे- 
ऽसुरो “वृत्रोह वा इदं सव वृत्वा शिश्ये यदिदमन्तरेण द्यावा पृथिवी स 
इदं सव वृत्वा शिश्ये तस्माद्वृत्रो नाम ( श. प. ब्रा, १-१-३-३ ) सि 
यद्दर्तमान; समभवत्तस्माद्वृत्रो नाम ( श. प. ब्रा. १-५-२-१ ) अतिषन्तो 
नामनि वेशानां काष्ठानां मध्ये निहितं शरीरं । वृत्रस्य निर्ण्य विचरन्त्यायो 
दीर्घं तम आशयदिन्द्रशत्रुः ॥” ( क्र. वे. ०-३२-१० ) 

(४९) स्पष्टमेवैवं चोक्तं “वृत्रो वै सोम आसीत्‌’ ( श. प. ब्रा. ४-१-४-७ ) | 

(५०) स एव हि “वृत्रो यच्चन्द्रमा सो अस्यैव भ्रातृब्यजन्मेव' ( श. प. ब्रा. 
१-५-३-१८ ) 
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(५१) तस्मादुवृत्रो वै शरीरसुंदर वा सोमस्य चन्द्रमसो मनसो वेद्धस्य वा दैवी 
रूपस्याप्रतिरूपस्तमो ूपोऽसुर इतीन्द्रदात्ररिति भ्रातृव्य इति 
चोच्यते । 


(५२) योऽयम्रासुरो वृत्रः स॒ एव देवस्य पर्जन्यस्य प्राणस्य चाप्रतिरूप आवरण" 
मयः परमापोमयः प्राणमयः प्राणानां शरीराण्येवायः स्तन्मयस्तस्य वधा- 
्तस्मादेवापः प्राणा प्रख॒वन्ते दैव्याः “निरुद्धा आपः पणिनेव गाव: ( त्रर० 


वे०-१-३२-११ ) उम्मुच्यन्ते । 
(५३) तस्मान्नहि कदाचिदपि 'वृत्रो वै मेघ इति सुनिश्चितम्‌ । 


इस प्रकार इस दृष्टान्त के द्वारा अब यह स्वतः स्पष्ट हो गया होगा कि वेदों 
के दार्शनिक पारिभाषिक पदों का अर्थ न तो उनके लौकिक संस्कृत के समान हैं, 
न ग्रीक रोमन पारसीक देशों में दर्शन से उच्छिन्न गाथाओं का वेदिकं गाथाओं से 
तुलना करके ही प्राप्त हो सकता है और न तुलनात्मक भाषाविज्ञान से उनके स्रोतों 
को खोजने मात्र से ही । अतः जो लोग वेदाथ को वेदों के मन्धनात्मक अध्य- 
यन मात्र से ही उचित रूप से देने में समथ हैं वेही इनके जानने वाले हें, इनकी 
यथार्थता से परिचित हैं और वेही वेदविद कहरू सकते हैं। | 


वेदों के अथ को अपने धरातल से गिराने वाले उक्त प्रकार को अवाञ्छित 
और अनभोष्ट प्रणाली में इन्द्र, सोम और वृत्र की छिछली व्याख्यायें भी एक महान्‌ 
कारण हैं । कर्मकाण्ड में सोम का सेवन मदिरा के रूप में ही होता रहा इस तथ्य 
को स्त्रीकार करने में किसी को भो कोई आपत्ति नहीं हो सकती, यह नग्न सत्य 
है, पर जहां यह सत्य है वहां यह भी नितान्त सत्य ही है कि वेदिक ऋषि जिस 
तत्व को सोम, असलो सोम नाम से पुकारते थे वह कर्मकाण्डियों के पीने या 
घोटने वाला सोम नहीं था, वह कुछ और ही अद्भुत अलौकिक तस्व था; यह भी 
तो वे ही ऋषि इस अध्याय के प्रथम पाद, सूत्र छह में उद्धत वचन द्वारा स्वयं कह 
गये हैं; इस ज्वलन्त तथ्य को कोन माई का छाल मिटाने की हिम्मत कर सकता 
है । इस ज्वलन्त सत्य के बारे में एक दूसरा ज्वलन्त प्रश्‍न उठता है । जब ऋषियों 
ने इस सोम के बारे में इतनो स्पष्ट भाषा में इसका विवेचन स्वयं दे दिया था तो 
इस विषय पर तो इन खोजी व्याख्याकारों को सैकड़ों प्रबन्ध लिख कर इसकी 
वास्तविकता सामने छानो थी, यह क्यों नहीं किया गया ? इसका स्पष्ट आशय 
यह है कि इनको नियत में कुछ दाल में काला अवश्य हे । उन ऋषियों को दृष्टि 
में या उनकी अनुभूति में यह सोम किस प्रकार का था इसका विषय बहुत 
विस्तृत हे कुछ पीछे बता दिया गया है, शेष आगे 'कः सोम: “कि सोमपानम्‌' 


६२ वैदिक योगसूत्र 
“सोमपानमहिमा' तोन मुख्य पादों में विस्तारपूवक दिया मिलेगा । इसी के 
पूर्व इन्द्र तत्त्व की भो व्याख्यां वास्तविक रूप में दी हुई मिलेगी । 


रह गया वृत्र । इसने सभी व्याख्याकारों को बहुत ही अधिक परेशान किया 
है, क्योंकि इसके बारे में इन्होंने व्यर्थ हो में मांथापच्ची करके अनेक उपहासा- 
स्पद मतों की डीगें मारी हैं । कर्मकाण्ड में वृत्र को मेघ मान भी लिया जाय तज 
भी सृष्टियज्ञ और योगयज्ञ में इसे इस रूप में उसी प्रकार कदापि नहीं माना 
जा सकता जिस प्रकार कर्मकाण्डीय मदिरात्मक सोम को सृष्टि और योगयज्ञों 
का सोम नहीं माना जा सकता । क्योंकि ब्राह्मग ग्रन्थों ने इस वृत्र को साक्षात्‌ 
सोम नाम से भी पुकारा है जिसका उद्धरण यहाँ पर सूत्ररूप में प्रस्तुत है । और 
जिस प्रकार पजन्य का प्रतिपक्ष या आसुर रूप स्वर्भानु है ठोक उसी प्रकार सोम 
का प्रतिपक्ष वृत्र हे । इसी दृष्टिकोण से वृत्र को सोम या सोम का प्रतिपक्ष कहा 
गया है जैसा कि पहले भो अंकित किया जा चुका है। और इस वृत्र की जो 
व्याख्या वेदिकमंत्रों और ब्राह्मण ग्रन्थों में प्रत्यक्ष रूप में दी हुई मिलती है 
उसको न जाने ये व्याख्याकार ताक में रखकर क्यों अपनी मंनगढ़ंत कल्पनाओं 
के घोड़े दौड़ाने चले, यह सबसे अधिक आश्चर्य को बात भी है, और विद्वानों 
की आँखों में पट्टी बाँध देने का अतीव गहित कृत्य भो है, क्योंकि विद्वान्‌ का 
कार्य तो सत्य का अनावरण करना है न कि इस प्रकार सत्य को ढक कर, छिपा- 
कर अपने भनमाने मत को थोधी प्रतिष्ठा को धाक जमाने की चेष्टा करना । 
विश्वास कीजिए इन लोगों को वेदों के अन्य विषयों में भो ऐसो सत्प को छिपाने 
को एक परम्परा सी ही बनी प्रतीत होती है, चाहे वे उन्हें समझने की स्वाभाविक 
दुर्बलता के शिकार बने रहे हों या इन वर्णनाओं को भूल से अपने यहाँ को 
दर्शनहीन मिय या लेजन्डस समझ कर छोड़ गये हों, या संहिताओं को ब्राह्मणों 
से स्वतन्त्र पृथक्‌ समझने की महती भूल से उनकी पारस्परिक एकतामूलक 
सुविधा का लाभ उठाने के स्थान में दोनों के एक शरीर को काट कर इन दोनों 
को हत्या करना ही अभीष्ट रहा हो, या कोई और बात रही हो, या हमारी 
संस्कृति को वीचा दिखाना चाहते रहे हों, कुछ न कुछ शांका की बात अवश्यमेव 
है, इसमें सन्देह नहीं । अस्तु ऋगेद में वृत्र का प्रसिद्ध वर्णन इस प्रकार का है-- 
“उस वृत्र का शरीर दशों दिशाओं की उस पराकाष्ठा तक फैडा हुआ या व्याप्त 
था जिसकी अन्तिम छोर कहां हैं, किस तरह समाप्त होतो है इसका अबतक 
किसी को ज्ञान या भान हो नहीं हो सका है; उसके उस शरीर में प्राणों का 
आपोमय शरीर ऐसी स्थिति में विचरण कर रहा था जिसको उस समय तक 
वृत्र या केवल आवरणकर्ता एक कोशमय इस व्युत्पत्ति से सार्थक नाम देने के 
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अतिरिक्त किसी और उपयुक्त नाम से भो नहीं पुकार सकते थे । इस प्रकार का 
उसका यह वास्तविक नामकरणरहित शरीर इन्द्ररूप प्रकाशमान तत्त्व के 
बिलकुल विरोधी ( शत्र ) रूप अन्धकार सा और गति-बिधिहीन होने से शव 
सा सोया था, इतना ही कहा जा सकता है ।” ( ऋ. वे. १-३२-१० ) 

इसी प्रकार श. प. ब्रा. ने भो लिखा है “बह वृत्र इस अखिल ब्रह्माण्ड के 
त्रिपादामृत स्वरूप को सर्वतः व्याप्त कर शव की तरह सोया था; क्योंकि इसने 
द्यावा ओर पृथिवी नामक दर्शन या सृष्टि के दोनों मौलिक भागों को व्याप्त कर 
दिया था; और ऐसी स्थिति में शव को तरह सोया था; इसी आवरण या व्याप्त 
करने के कारण इसको वृत्र नाम से पुकारते हैँ” ( ४-१-४-७ ) । जिसने सबंकी 
वृत्त को तरह व्याप्त किया बह वृत्र है । 


उक्त व्याख्याओं की पुष्टि में बृत्र को सोम भो कहा है और चन्द्रमा भो, 
क्योंकि सोम और चन्द्रमा इस वृत्र को आत्मायें हूँ, वृत्र नाम तो इस सोम या 
चन्द्रमारूप आत्मा के खोल या शरोर का है। हमारा शरीर भो वृत्र है, हमारा 
दिव्य शरीर सोम या चन्द्रमा; यह अखिलकोटि भौतिक ब्रह्माण्ड भी वृत्र ही 
है, इसका आम्यन्तर सोम्यभागीय दिव्य शरीर सोम या मन या इन्द्र या चन्द्रमा; 
जिसका विवेचन श. प. ब्रा. ने अन्यत्र दिया है, कथा पीछे दे दी है, पजन्य-स्वर्भानु 
चर्णन देखें । वास्तविक वस्तुस्थिति इस प्रकार को हे । त्रिपादामृत रूप आदित्य 
या सूर्य मनोमय कोश में है, यह चक्षकोष है, यह कोश सोम या चन्द्रमा के कोश 
में बन्द है, इसे द्वितीय चक्षुकोष कहते हैं, इसके बाहर अश्ुमय दैवी प्राणों के 
आपोमय पर्जन्य का कोश है, इसके बाहर वृत्ररूप मर्त्य प्राणों का आपोमय कोश 
चृत्र नाम से सुप्रसिद्ध है । यह वृत्र अखिलकोटि ब्रह्माण्ड को इस प्रकार अपने 
उदरस्थ रखता है, अतः श. प, ब्रा, ने लिख भी दिया है "वृत्रो वे उदर या बृत्र 
सबका उदररूप गर्भ या कोश है। इसीलिए वृत्र के वधं या मन्थन से प्राणों का 
वह आपोमय शरीर जो बन्द पड़ा था उससे फूट कर निकलने का वर्णन वेदों था 
ब्राह्मणों में प्रायः सवत्र मिलता हे । इस प्रकार यह दुढ़लूप से निश्चित हो 
जाता है कि वेदों में वृत्र का जिस प्रकार का वर्णन दिया हुआ मिलता हैँ, और 
वह जिस लक्ष्य से मुख्यतः किया हुआ सामने आता है, वह वृत्र किसी भी भाँति 
मेधं या बादल या कोई छेड़ाखानी, मारपीट करने वाला राक्षसी प्रवृत्ति का 
मानव नहीं हे, वह वह तत्त्व है, जो इस अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड का मौलिक शरीर 
है ( ४६ से ५३ तक ) । 
(५४) यदि वृत्रो नास्ति मेघस्तर्ह्ट्रोऽपि नहि लौकिको झंझावाती न तडिद्रान्न 

वज्रवान्‌ न मेघहन्ता वा नैव लौकिक सूर्यः । 
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(५५) कोऽसाविन्द्रः स इति त्वग्ने$्याये तृतोये विस्तरेणोक्तं यथा-- 

(५६) स मनः स वेधा: स विदृतिद्वारभेत्ता स इदिन्द्र: स मध्यमः प्राण: स इध्मः 
स वैद्युतोयधर्मा स वजत्रवान्नस्थिमता तेजोवता$ग्निना जातवेदसा5खिलकोटि- 
मौलिकब्रह्माण्डस्य शरीरस्य च महायोगी च सैव सोमपा तेनैव देवा अपि 
सोमपायिनः । ` ( ऋ० वे० २-११-१६, ऋ० वे० १-१०१-५:४-१- 
१६४-४) इत्यादि । | | 

(५७) एवमगरिनप्रभृतीनां देवानां विषयेऽपि बोध्यम्‌ मम ग्रन्यानामवळोकनलोचनै: । 


(५८) तस्मान्नैव वै देवानां मध्ये कश्चिदपि य: प्राकृतेयः पदार्थोऽस्या लौकिक्या | 
पृथिव्याः स्थात्‌ सा पृथिवी या वेदिकै ऋषिभिरभिमता पुथिवीति शब्देन च. 
नेयमपि लौकिकी पृथिवी, सा त्वाधारभूता मौलिकतत्त्वानां दर्शनस्यं 
वेदिकानामृषोणां छन्दोमयो दैवी भौतिकात्मनो5मतरूपा$क्षितिरजरा$जा 

` द्यावा नाम्नोऽमृतस्य पर्वाद्धस्य पराद्धरूया. साक्षाददेव वसुंधरा5नाद्यनन्ता । 

(५९) एवमश्वाः शवानौ गावो ब्रह्माः पर्वताः समुद्राः पर्वताः सुपर्णा ऋतव: संवत्सर: 
पक्षा वृक्षा मासा अहोरात्राणि प्रभृतीनि च रूपकमात्राणि देवानामात्म- 
गतीनाम्‌ । न हि तैः संकेतिताः लौकिकाः पदार्थाः । 


(६०) तस्माद्युक्तमेवोचितमपि यथोक्तं भगवता मनुना--'आत्मेव देवताः सर्वाः 
सर्वमात्मन्यवस्थितमिति' ( १२-११९.) 

(६१) एकस्येवात्मतः सप्तस्तराष्येव सप्तमख्या प्राणा: सप्त काश्चा सप्त 
मुख्या: देवास्तेषामेव नाना भेदरूपीयया व्याख्यया त एवानन्तरूगा . 
देवाः सव चाऽऽत्मान एवेति चायन्दिग्धं संब्रोध्यम । | 
जपसंदार:-- - | शिया | 

वेदों में इन्द्र और वृत्र का वर्गन सवत्र हो पक्ष-प्रतिपक्ष स्वरूप में किया 
हुआ मिलता हे । अतः जत्र वृत्र मेत्रादि नहों है तो इन्द्र भो इक मेव का 
जोड़ीदार लौकिक सूर्य मेत्रहन्ता तूफान वज्रान्‌ विद्यान्‌ आरि में काई वस्नु 
किसी भी प्रकार नहीं हो सकता । तब यह इन्द्र कोन है, कैसा हे इत्यादि का 
विस्तारपूर्वक वणन आगे एक स्वतंत्र अध्याय में दिया जा रहा है, देखिए । यहाँ 
संकेतमात्र के लिए संक्षेप में बता दिया जाता है कि यह इन्द्र सभी तत्त्रों में से 
मुख्यतः महायोगी तत्त्व है । यह मुख्यतः योग का तत्त्व है, यह अखिल ब्रह्माण्डीय 
मन; वेधाः, विदृतिद्वार का भेत्ता, इदिन्द्र ( न्न. वे. २-११-१६ १-१००-५ ) 
मध्यम प्राण, इध्म, एन्ध, वद्य॒तीयशरीरी, वज्चमय, भौतिक दिव्य झरीरधारी.. 
अस्थिवान्‌ तेजोवान्‌ जातवेदा अग्नि को सहायता से अखिलकोटि मौलिक 
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बरह्माण्डीय शरीर का महायोगी, सोमपा और सभी देवताओं को सोम पिलाने 
वाला महतोमहीयान्‌ तत्त्व है। इसी प्रकार अग्नि प्रभूति पृथक्‌ पृथक्‌ देवताओं: 
की भी व्याख्यायं समझ लेनी चाहिए या मेरे ग्रन्थों में तथा आगे देख लीजिए । 


इन सब बातों को ध्यान में रखते हुए अब यह भी सुनिश्चित हो गया 
होगा कि वेदों में वणित देवताओं में से कोई भी न तो प्राक्कतेय पदाथ हैं, न इस 
लौकिक पृथिवी मात्र से सम्बद्ध कोई अन्य वस्तु । वैदिक ऋषियों ने पृथिवी 
नाम से जिस तत्त्व का संकेत किया है वह हमारी यह लौकिक मिट्टी सागर 
पवत नदी वाली भी नहीं है। वह पृथिवी तो इस अखिल ब्रह्माण्ड के मौलिक. 
तत्वों को धारण करने वाली प्रथमाधारभूत तत्त्व है। जिसकी व्याख्या 
छन्दोमयी, अक्षरमयी, पादमयी मान्यताओं से की जाती है। यह भोतिकात्मा 
दिव्यात्मा को अभृतमयी अक्षितिवती अजरा अमरा अनाद्यन्ता, द्यावा नामः 
के पूर्वार्ड की पराद्धख्पा या अमृत शरीररूपा, साक्षात्‌ रूप से देव रूप 
वसुओं या रत्नों को धारण करने वाली सार्थक वसुंधरा है। इसी प्रकार अइव, 
इवान, गावः, नदी, पर्वत, समुद्र, सुपण, ऋतु, संवत्सर, पक्ष, वृक्ष, मास, अहो- 
रात्र प्रभृति जितने भी तत्त्व हैं वे सब उक्त प्रकार की पृथिवी से सम्बद्ध 
हैं, न कि इस लौकिक पृथिवी से, हां इन्हें इन लौकिक पृथिवी के नदी पव॑तादि 
के रूपक के रूप में गृहीत किया गया है, स्वयं पृथिवी भी रूपक का पात्र है। इनके 
द्वारा ऋषियों ने देवताओं और आत्मा की गतिविधियों का विवेचन दिया 
है, न कि इस लौकिक पृथिवी का इतिहास भुगोल आदि । ऋषियों का लक्ष 
लौकिक पदार्थों का संकेत करना कहीं नहीं है। इसीलिए भगवान्‌ मनु नेः 
स्पष्ट कह दिया था कि सभी देवता आत्मा रूप के हैं, और इन्हीं आत्मा रूपः 
देवताओं में यह अखिल सृष्टि आधारित है। इस प्रकार सूर्य चन्द्रमा नक्षत्र 
पृथिवी तो देवता ही हैं और नदी पर्वत वृक्ष सुपणं संवत्सर आदि भी सभी 
देवता ही हैं। अतः ये सब आत्मा रूप हैं कि लौकिक स्थूल या प्राकृतेयः 
पदार्थ । एक ही आत्मा के सात स्तर हैं, उन्हें षर्ड्वो सप्तपृथिवी सप्तनद्यः 
सप्तपवंता आदि कहा गया है। ये सात मुख्य प्राणों की व्याख्याय देते हैं। 
इन सात प्राणों के शरीरों में निवास करने वाले तत्त्वो को देवरूप आत्मा 
कहते हैं। इन्हीं प्राणों की नानाविधस्तरीय व्याख्या को लेकर अनेक प्रकार 
के देवी-देवताओं का विवेचन दिया गया है। ये सब के सब आत्मा के विभिन्न 
स्तरों की व्याख्यायें सृष्टि और अतिसृष्टि दो प्रकार से प्रस्तुत करते हैं जिन्हे 
समझने का प्रयास किया जाय तो यह विषय स्वयं नितान्त असंदिग्ध रूप में 
विश्वास का भाजन बन जावेगा, इसमें सन्देह की भूमि ही नहीं है। जो कुछ. 

४ वे यो? सू 
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भी हो वेदों के सभी देवता निश्चित रूप से आत्मा रूप के हैं, इसे कभी न 

भूले, यह नितान्त असन्दिग्ध विषय है । 

( ६२ ) तस्मादृपनिषत्कालोत्तरवतिनो छुप्त वेदिक दर्शन परम्पराकावराका 
यास्कादि प्रभृतितः सायणोव्वटमहीधरान्ताः प्राचीना भारतीयास्तथा 
तेषामनुसरणशीलाः स्वस्वोद्गावनाभारवाहिनः सर्वे ये केचिद्वाऽऽधु- 
निकाः प्राचीना वा कियन्तोऽपि गरीयांसो लघीयांसो वा स्युस्ते 'यतन्तो- 
- ऽप्यक्ृतात्मानो नैनं पञ्यम्त्यचेतसो ( गीता १५-११.) वास्तविकमर्थं 
वेदानामतः सर्वतो वञ्चिता, देवानां व्याख्यां लौकिकार्थेषु पारिभाषिक 
शब्दान्‌ गृहीत्वा कुर्वन्तः । केचिदन्ये तु लौकिक शास्त्राणां साहित्य 
व्याकरण नवीन वेदान्त न्यायादीनां प्रणेतर्णां मस्तिष्कानां व्याख्यायां 
मग्नाः सन्तः कथं कारं जीवन्तीत्येवादुभ्रुतमारचयंम्‌ ।' 

ई ६३ ) यास्कादद्यावधिपर्य्यन्तं तथा रूपायां व्याख्यायां कृतायामपि नाना- 
भाष्यानुवादालोचनात्मकेलंघु बृहदग्रंथेः स्वयं तेरेबोद्धोषितं यत्सहस्रा- 
णामपि मन्त्राणां सूक्तानां चार्थो नावगतं स्तैः किञ्चिदपि-यद्यपि 
तेकस्थापि मंत्रस्य सुक्तस्य वार्थं उचितपरम्पराऽभावात्‌ नावगतं केनचिदपि 
तेषां-मूलं कारणं यस्य वेदानां देवानां वा नाम्नां लौकिक प्राकृतेय 

` पदार्थ ग्रहण-ग्रहणम्‌ । तेभ्यस्तु तेनेव ग्रहणेन हिरण्मयेन पात्रेण 
स॒त्यस्य पिहितं मुखं चिराय । 


ई ६४ ) हे ग्रन्थ विषयशरीरी देव ! "तत्त्वं पूषन्नपावृणु’ ( महाविस्फोटकेन ) 
( अस्मभ्यं महत्या कृपया ) 'सत्य धर्माय दृष्टये' ( ऋ. वे., यजुः ) 

५ ६५ ) तस्माद्विद्ददभघः सर्वेभ्यः प्रगत्ययतिशीलेभ्यः प्राचीनार्वाचीनपद्धति 
परायणेभ्यो भारतीय विदेशिभ्यः पौनः पौन्येनेयमभ्यर्थना यदस्य ग्रन्थस्य 
विषयस्य पूर्वं परम्पराविधि प्रमाण शरीरस्याध्ययनं विगलित स्वात्म 
टृढ संस्कारमनसा निष्पक्ष दृष्टिकोणेन विधायास्माक महता कालेन 
नष्टप्राय योगस्थ दर्शनस्य साकार दर्शनाय तस्य नवोत्थानाय पुन- 
रुञ्जीवनायोद्धाराथं वाऽव्यमेव प्रयतव्यम्‌ । 

{ ६६ ) “अग्ने नय सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । 
युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनो भूयिष्ठां ते नम उक्ति बिधेम॥' 

( सर्वासु संहितासु सवेद्वाह्मणेषु च, ईश. बृह. उपनिषदादावपि ) 

( ६७ ) “शत्रणां बुद्धिनाशाय, मित्राणामुदयस्तव ।” 
यतो हि “नान्यः पन्था विद्यते अयनाय” ( यजु, पु. सु. ) 
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उपसंहार :-- | 

अब आपने भलीभांति देख लिया होगा कि वेदों की व्याख्या में अतोव 
सत्यता से जुटे वे विद्वान्‌ जो उपनिषदों के युग के पश्चात्‌ हुए हैं, चाहे 
वे यास्क, सायण, महीधर, उव्वट प्रभृति हों या इनके अनुयायी स्वदेशी 
विदेशी एक से एक बढ़कर बड़े विद्वान्‌ हों, चाहे आधुनिक हों या अर्वाचीन, 
कितनी ही ख्यातिप्राप्त हों या अज्ञात नाम के, उन्होंने वेदों के पारिभाषिक 
पदों को लौकिक संस्कृत के अर्थानुकुल तथा लौकिक प्रकृति के पदार्थो का 
संकेतक समझकर, बहुत बड़ा प्रयास करते रहने पर भी, होश हवाश उडे 
व्यक्तियों को तरह ( अचेतसः) जिस पथ का अनुसरण करना था उसे एक- 
दम छोड़ अनभीष्ट दिशा की ओर भटक पड़ जाने के कारण, उस तथ्य को, 
उस सत्य को और उस अमृत को पान में नितान्त ही असमर्थ रह गये 
जिनको हमारे महर्षियों ने अपने छन्दोमय सुक्तमय संहितामय ब्राह्मण आर- 
ण्यक, उपनिषन्मय नानाविध के पात्रों में छलछलाकर भर दिया था । 

दूसरी विशेष ध्यान देने योग्य बात यह है कि इतने विस्तृत युगों के इतनी 
महती संख्या के विद्वानों के द्वारा एड़ी से चोटी का बल लगाकर इतना अथाह 
परिश्रम कर लेने पर भी ( उन्हीं ने ) स्थल-स्थल पर यह लिख दिया है कि इस 
शब्द का, इस वाक्य का, इस पद का, इस सूक्त का, इस देवता का हमें समु- 
चित ज्ञान नहीं हो सका । ऐसे स्थल, ऐसे विषय एक-दो नहीं सहस्रों हैं। और 
जिनका ये ज्ञान हो गया है कहते या समझते हैं, वह केसा हुआ है, यह भी अब 
किसी से छिपा नहीं रह गया होगा । हां, जिसे ये हम समझ गये हैं, कह रहे 
हैं उसे भी वेसा ही जबरदस्ती घटित करके समझा है जैसा 'यज्ञादुभवतिपजंन्य:? 
के अर्थ को द्रव्ययज्ञ परक व्याख्या में घटित करने का उपहासास्पद प्रयास 
किया जाता है; (सुत्र ३४ से ३८ देखें पीछे) और वेदिक ऋषियों का मुख्य लक्ष्य 
तो सृष्टि-यज्ञ ओर अतिसृष्टि का उद्घाटन करना था, इनके विवेचन के क्रम में 
कई ऐसी बातें आगई हैं, और अवश्य ही आनी चाहिए भी जिन्हें हम द्रव्ययज्ञ 
में किसी प्रकार घटित नहीं कर सकते । अतः ये इनकी समझ में नहीं आये, क्योंकि 
इनकी आँखों में लौकिक संस्कृत के अर्थ का और प्राकृतेय पदार्थो सिद्धान्त का 
ग्रहण लगा हुआ रहा, अतः ठगे रह गये और जो वेदों का अमृतमय सत्य 
था वह जहां का तहां ही रह गया, और ये लोग अपनी ऐसी विस्तृत व्याख्या 
रूप हिरण्मय पात्रों को उसके ऊपर दिनों दिन एक के ऊपर दूसरे को परतों को 
तरह रखते हुए उसे रसातल तक की गहराई में पहुँचाकर ढकते-ढकते गये, ढकते 
ही गये । इस सम्बन्ध में स्वामी दयानन्द से लेकर मधुसूदन ओझा और उनके 
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चेले-चाटियों तक सभी कट्टर आयंसमाजियों की कृतियां सबसे खतरनाक 
ढक्कन हैं । इनके समझे सुधार रूप विचार नासमझी की पराकाष्ठा होने से 
विचारणीय तक नहीं हैं। इसीलिए कोई समझदार इनकी ओर झांकता 
भी नहों । | 
अतः वेद भगवान्‌ के ऐसे गुढ रहस्यों के अनावरण का समस्त भार उसी 
के प्रसिद्ध देवता भगवान्‌ ईश ईशान नामक कपर्दी पूषा के ही ऊपर छोड़ कर 
उससे ईशावास्योपनिषद्‌ की तरह यह प्राथना करने के अतिरिक्त और कोई 
दूसरा चारा ही नहीं है कि “हे पूषन्‌ ! हे वेदभगवान्‌ ग्रन्थ ! तुम्ही अपने ऊपर 
लगे इन अनन्त तहों के ढक्कषनों को महाविस्फोट से उड़ाकर अपने सत्य रूप 
दर्शन का दर्शन देने के लिए हमारे ऊपर महती कृपा करो ।” 

इसीलिए सभी विषयों के विद्वानों से--चाहे वे प्रगतिशील विचारों से 
सम्पन्न हों या प्राचीन पद्धति के अनुयायी, किसी भी अर्वाचीन विचारधारा के 
हों या सनातनी, भारतीय हों या अन्य देशो--पुनः-पुनः नम्रतापूर्वक निवेदन 
है कि वे इस ग्रन्थ में संकलित, परम्परा श्रुतिस्मृति पुराणोक्त प्रमाणों से सवतः 
पुष्ट विषय का अध्ययन, अपने-अपने आरूढ पुर्व संस्कारों से तटस्थ होकर, 
निष्पक्ष, निरपेक्ष रूप से करके, युगों-युगों से खोई हुई अपनी अमूल्य सम्पत्ति 
रूप इस सत्य और वास्तविक दर्शन का--जिसका हम सभी को गवं ओर गौरव 
प्राप्त है—पुनर्नवोत्थान भौर जीर्णोद्धार करने की महती कृपा कर । 


अन्त में उसी अखिल ब्रह्माण्डीय अन्तरात्मा रूप पुषा नामक अग्नि से 
पुनः प्रार्थना है :- हे देवताओं के अग्रणी ! अखिल कोटि ब्रह्माण्ड की अन्त- 
रात्मन्‌ अग्ने ! उठो ! जाग जाओ ! कब तक सुसुप्त में रहोगे ? हम सबको उस 
अमृतमय सोमज्योतिर्मय धन के उत्स के पास ले जाने के लिए सन्मति रूप 
सन्मार्ग से, विवेक से, ज्ञान से लेते चलो । तुम तो स्वयं ज्ञानमय, ज्योतिमंय, 
प्रकाशमय, शुद्ध, नित्य बुद्ध, प्रबुद्ध, ससंज्ञ, सचेतन हो, हमें भी अपने इन्हीं 
सब लक्षणों से विभूषित करके ऐसा बनाओ जिससे हम सब सदा ही सभी 
सत्कर्मो में ही प्रवृत्त होव; और इस पर भी जो कोई भी पापाचारविचारादिक 
हमको इस पथ ओर कार्य में निरत रहने में बाधक, घातक हो या वर्गलाने की 
चेष्टा करने आवे उससे भी तुम अपने सम्पूर्णं बळ से लड़ो, उसे परास्त करो, 
निरस्त करो; जिसकी कृतज्ञता में हम सब और हमारे सब प्राण तुम्हारी 
प्रार्थना पहले से भी और अधिक मन लगाकर और अधिक मात्रा में करने को 
स्वयं विवश से रहें ॥ सबको सन्मति दे भगवान्‌ ॥ क्योंकि हमारी जितनी 
भी अज्ञान, भ्रम और मोहकारिणी झत्रुरूपिणो बुद्धियां हैं, उन सबका सवंथा 
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विनाश के लिए तथा जितनी ज्ञानज्योतियों को उद्दीप्त करने वाली मित्ररूप 
मतियां या बुद्धियाँ हैं उनके चन्द्रोदय के लिए ही जो सद्भावना की बलवती प्रेरणा 
जागृत होकर प्रदीप्त हुई उसी की दिव्य ज्योति का प्रकाशपुळ्जरूप यह 
ग्रन्थ-दीपक आपके सामने प्रस्तुत है । 
“शत्रुणां बुद्धिनाशाय मित्राणामुदयस्तव ।” 
क्योंकि उस अमृतयय श्वान की प्राप्ति का दूसरा मार्ग है ही नहीं । | 


अध्याय रे पाद१ 
वेदों में योग के पारिभाषिक पद, सामग्री और प्रमाण 


( १ ) अथातो नानायोगा यत्रोत्तराद्ध: पूर्वादध॑: पूर्वाडंब्चोत्तराड: । | 

( २ ) योगश्च पुरुषस्य त्रिपादामृतस्याविष्कारो ज्योते: । | 

( २ ) आत्मा घृतं शरीरं पात्रम्‌ । 

( ४) अङ्गानि च वतिका तान्येवाध्यात्मस्‌ । 

( ५ ) तानि द्विविधाः प्राणास्ते च ब्रह्माणि । 

(६ ) प्राणोदानव्यानापानसमानाः प्राणाः । 

( ७ ) वाक्‌ प्राणश्चक्षुः श्रोत्रं मनस्त्वक्‌ प्रशृतीनिच प्राणा एव । 

( = ) अन्नं सप्तान्नं भूतानि धियो वाचो गिरो गौर्गावश्चर्षणयो मतयः कराः 
पाणयो वह्नयो ब्रह्म ब्रह्माणि यज्ञो मेधा मेधमङद्भिरोऽङ्गिसो गातारो 
ध्यातारः स्तोतारो धातारो विराजमाना ऋरिवजोऽनुष्ठातारो यजमाना 
आत्मा प्रभृतीनि च नामानि वेतेषां प्राणानामेव वेदेषु । | 


( ९ ) प्राणश्चाक्षुषः पाथिवोऽपानो मध्ये समानो वायु व्यानस्तेज उदानः 
(प्रश्‍न, उप. ३ )। 
( १० ) प्राणश्चक्षुषि द्यवि चादित्ये च । 
( ११ ) व्यानः श्रोत्रे चन्द्रमसि दिक्षु च । 
. ( १२ ) अपानो वाचि पृथिव्यामग्नौ च । 
( १३ ) समानो मनसि पजंन्ये विद्युति च । 
( १४ ) उदानो वायौ त्वचि वाकाशे च । 
( १५ ) अथाधिदेवतम्‌ । 
( १६ ) प्राणस्य वायुर्वाचोऽग्निश्चक्षोः सूर्योमनसश्चन्द्रमा श्रोत्रयोदिशशचात्मानो- 
देवाश्च । 
( १७ ) प्राणा वे मर्त्या देवाश्‍चामृताः । 
अब वेदों में प्राप्त नाना योगों का संक्षिप्त परिचय प्रस्तुत किया जाता 
है । इस योगप्रक्रिया में जिसे सृष्टिप्रक्रिया में पूर्वा कहते हैं उसे उत्तराद्ध, और 
उत्तराद्धे को पूर्वाद्धं कहते हैं। पुरुष की सर्वाङ्गीण न्रिपादामृत ज्योति की 
अनुभूति या साक्षात्कार का नाम योग है । इस ज्योति का चूत आत्मा है, शरीर 
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दीपक-सा पात्र है, और अङ्ग या पळ्चात्माये जिन्हें अध्यात्म या प्राण कहते हैं वे सक 
वतिकारये हैं । इन अङ्गों या आत्मांओों को दो प्रकार के प्राणों के नाम से पुकारा 
जाता है और इन्हीं को वेदों में 'अह्माणि' ( अकृष्वत ) इत्यादि नाम से वाक्यों 
से पुकारा भी गया है जिसका अर्थ लोगों ने ऋचा या मंत्र मात्र लगा लिया 
हे । प्रथम प्रकार के प्राण- प्राण, उदान, व्यान, अपान और समान हैं । द्वितीय 
प्रकार के प्राण- वाक , प्राण, चक्षुः, श्रोत्रं, मनः, त्वक्‌ (मज्जा, अस्थि, हस्त, पाद 
शिरः, मुख, जिह्वा, नाभि, हृदय ) इत्यादि हैं । वेदों में इनको धी धियः वाचः, 
गिर, गो, गावः, चर्षणि, चषंणी, मति, मतयः, करा, पाणयः, वह्वयः, ब्रह्म 
ब्रह्माणि, यज्ञं मेधा मेधं, अङ्गिरः अङ्गिरस, गातारः, ध्यातारः, स्तोतारः, धातार 
विराजमाना ऋत्विजा, अनुष्ठातारः, यजमानः, आत्मा इत्यादि अनेक नामों से 
पुकारा गया है । इन शब्दों के अर्थ वाले शब्द तथा इनके वे पारिभाषिक नाम 
जिन्हें आगे दिया जावेगा भी इनके संकेतक हैं । 
पञ्चप्राणों में प्राण चाक्षुष पुरुष है, अपान पाथिव या भौतिक, समान 

मध्यवर्ती, व्यान वायु और उदान तेज दै । प्राण का निवास चक्षु, द्यौ और 

आदित्य (सूर्य ) में है, व्यान का श्रोत्र चन्द्रमा और दिशाओं में, अपान का 
वाक्‌ , पृथिवी और अग्नि में, समान का मन पर्जन्य और विद्युत्‌ में और उदानः 
का त्वचा वायु ओर आकाश में । | 


अधिदेवत व्याख्या में प्राण का आत्मा या देवता वायु है, वाक्‌ का अग्नि 
मनः का चन्द्रमा, श्रोत्र का दिशायं और चक्षु का सूर्य । प्राण मत्यं हैं पर देवता 
या आत्मा अभृत या अमत्यं हैं । ( १-१७ ) ॒ 


( १८ ) यज्ञो वे द्विविधः यृष्टिरतिसृष्टिर्च । 

( १९ ) नित्यैयंदनित्यानन्त ब्रह्माण्ड रचना स यज्ञः सृष्टि: । 
(२० ) ( क ) यदनित्येद्रव्यैं: प्राणेनित्यानां देवानां सृष्टिरनुभूतिर्वा सातिसृष्टि: 
| ( कठं. बृह्‌. ) 
( ख ) ते ( जरितारः ) पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति ( ऋ० बं० १-८ ९-९) 
( ग ) 'कवियंः पुत्रः स॒ ईमा चिकेत यस्ता विजानात्स पिलुष्पिता सत्‌ 
| ( ऋ० वे० १-१६४-१६ ) 
( घ ) “भुवो देवानां पिता पुत्रः सन्‌' (क्र. वे. १-६९-१) 'ठवं पुत्रो भवसि 

यस्ते विधत्‌ ( ऋ. वे. २-१-९ ) 


( २१ ) स्वेषु वेदेषु वै अस्या अतिसृष्टेर्योगस्य रहस्यमोतं प्रोते च यज्ञानु- 
पश्यन्ति धीरा आधुनिकाः पर्वे तद्विषयः पीडाया ऋषीणां पूर्वेषाम्‌ । 
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-( २२ ) पदे पदे मंत्रे मंत्रे सूक्ते सुक्ते वेदानामर्थास्त्रिविधा: । 
{ २३ ) ते च तपोयज्ञार्थ: सृष्टे्योगयञ्ञार्थोऽतिसृष्टेद्रंव्ययज्ञार्थः कर्मकाण्डस्य 
श्रोत्रियाणाम्‌ । 

योग एक यज्ञ है, वह मुख्यतः दो प्रकार का है । जिसे क्रम से सृष्टि यज्ञ और 
योग या अतिसृष्टि यज्ञ कहते हैं। जिन ब्रह्मादि सुर्यादि नित्य तत्त्वो से अनित्य 
'तत्त्वो का उत्तरोत्तर नाना विकास होता है उसे सृष्टि यज्ञ कहते हैं । परन्तु जिन 
अनित्य तत्त्वों से योग द्वारा नित्य तत्त्वों की सृष्टि करके अनुभूति 
की जाती है उसे अतिसृष्टि या योगयज्ञ कहते हैं । समस्त वैदिक वाङमय इन्हीं 
दो प्रकार के सृष्टि और अतिसृष्टि यज्ञों के वर्णन से ओतप्रोत है । खेद है, जिन्हें 
इनके अब तक के किसी भी भाष्यकार, अनुवादक या आलोचक ने नहीं समझ 
थाया है। अतः वे सब इनको पहेली समझ कर इनका अपना-अपना समझा 
असंगत अर्थ या व्याख्यान कर गये हैं। यह वेदिक ऋषियों को अतीव पीड। 
पहुँचाता होगा । 

वैदिक वाङ्मय के पद-पद में, मन्त्र-मन्त्र में और सूक्त-सुक्त में तीन अर्थो की 
त्रिवेणी या निवृतु एकसाथ गुँथी मिलती है। वे हैं १) ऋषिरूप तत्त्वों का 
तपोछूप यज्ञ जिसे सृष्टि यज्ञ कहते हैं जहाँ प्रायः ऐसा लिखा होता है 'सोऽश्रा- 
म्यत्तपोऽतप्यत” इत्यादि ऐसे स्थलों में सत्र इसी सृष्टि यज्ञ का स्पष्ट विवेचन 
दिया मिलता है। ( २) इसके विपरीत, इसी की उलटी प्रक्रिया का तप या 
श्रमण अतिसृष्टि का विवेचन देता है जिसके कर्ता स्वयं वे ऋषि हैं जिन्होंने 
चंदिक वाङमय का निर्माण प्रतिमंत्र किया है । इस प्रकार के विवेचनों में उलटी 
सृष्टि होती है । जो सृष्टि-प्रक्रिया में पुत्र था वह अब पिता हो जाता है; क्योंकि 
यह पुत्र अपने पितारूप देवता की ज्योति को योग द्वारा उद्दीप्त करके उसे 
जन्म-सा देता है । अतः वह पुत्र ऋषि या कवि ही अपने पितारूप देवता का 
पिता बन जाता है, यह साकार सत्य है । इन दोनों को सदा अमर रखने के 
लिए ( ३ ) तीसरे प्रकार का बाह्य अभिनेय द्रव्य यज्ञ या पात्रादि के अबलम्बन 
था प्रक्रियाओं के आधार का कर्मकाण्डरूप यज्ञ है जिसका विवेचन या विधि- 
विधान सब उक्त दो प्रकार के यज्ञों की ही विशद व्याख्या दृश्य पट या मञ्च 
द्वारा सा प्रस्तुत करता हे । ज्ञानी के ज्ञान की अभिज्ञता या कुशलता का प्रमाण 
इसी कमंकाण्डीय यज्ञ विधानों को उक्त रूप से अच्छी तरह समझ सकने पर ही 
उपलब्ध हो सकेगा ( १८-२३ ) । | 
( २४ ) महषिभिवेंदिकेयोंगेन दृष्टमनुभूतं च देवतत्त्व॑ साक्षाद्धस्तामलकवद्यथा 

चोक्तम्‌ तेः-- 
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( २५ ) 'को ददशं प्रथमं जायमानं’ ( ऋ वे. १-१६४-४ ) 'अपश्यं गोपामनि- 
पद्ममानं! ( १-१६४-३१ ) 
अपए्यं ग्रामं वहमानम्‌ ( क्र. वे. १०-२७-१९ ) नराशंसं सुधृष्टमपश्यं 
सप्रथस्तमं’ [ ऋ. वे. १-१८-८२ ) 
“अपश्यं त्वा चेकितानम्‌’ ( ऋ. वे. १०-१८३ -१ ) 'अपद्यं त्वा मनसा- 
दीध्यानाम्‌? ( ऋ. १०-१८-१५ ) 
अत्रापइयं बिइपति सप्तपुत्रम्‌’ ( ऋ. वे. १-१६४-९१ ) 
“गर्भे तु सन्नन्वेषामवेदमहं जनिमानि विश्वाः । 
शतं सा पुर आयसी ररक्षन्नधः शयेनो जवसा निरदीयम्‌ ॥” ( ऋ. वे. 
४-२७ १) ॒ 
“गर्भ एतच्छयानो वामदेव एवमुवाच’ (ऐ. उप. २; बृह. उप. २-५-७) 
अहं परस्तादहमवस्ताद्यदन्तरिक्षं तदु मे पिता भूत्‌ । अहं सूर्यमुभयतो- 
ददर्शाहं देवामां परमं गुहायत्‌' (यजुः ८-९) 
एवं ऋग्वेदे ४-२६, ४-४२, १०-४८, १०-४९, १०-१२५, १०-१४१५ 
सुक्तेषु च दृष्टव्यम्‌ । 
(२६) एतेषां त्रिविधानां यज्ञानां पारिभाषिका पदावली समानैव यथा-- 
(२७) होत्रध्व्यूँदगातृब्रह्माणः प्रयाजानुयाजोपयाजाइच क्रमशोगणशङ्चतुर्णामिका- 
 झदशानांच। | 
(२८) होता प्रशस्ता वा समस्ता वा मेत्रावरुणो वा अच्छावाग ग्रावस्तु दुग्नावग्राभो 
वा चत्त्वारो होतारो होतृगणस्यग्बेदिनाम्‌ । 
(२९) अध्वर्युः प्रतिप्रस्थाता नेष्टोन्नेता चाध्वयंवोध्वर्यूगणस्य यजुर्वेदिनाम्‌ । 
(२०) उद्गाता प्रस्तोता प्रतिहर्ता सुब्रह्मण्यं चोद्रातार उद्गातृगणस्य सामगानाम्‌ । 
(३१) (क) ब्रह्माब्रह्मणाच्छंष्शी चाम्नीध्योवाग्नीद्वाग्निमीधो वा पोता च ब्रह्मणो ब्रह्म- 
गणस्याथर्वणाम्‌ । 


(३१) (ख) उपळब्धान्येवेतेषां नामान्य्वेदादिषु निम्न स्थलेषु-- 
होताध्वर्युरवयाजः प्रतिप्रस्थाता वाऽग्निमीधोऽनीधोचग्वेदे १०-६१, १-९४- 
६, १-१५-२, ३, २-५-९, १०-९१-१०, १-१० १ मंत्रेषु; ग्राव ग्राभो 
ग्रावस्तुद्दा समस्ता मैत्रावरुणः प्रभृतीनि चग्वेदे यथा 'मोषु ब्रह्मेव तन्दरायुर्भव' 
( ८-९२-३० ), तस्थ ब्रह्मोयज्ञातृत्वं "१०-८५-३, १६, ३५, ३६; 
१०-७१-११, १०-११७-८ स्थलेषु, 'अग्निवे ब्रह्मा! १०- १४३-३ मंत्रे, 
अङ्गिरसो वे ब्रह्मा ७-७-५ मंत्रे, तेषां संख्या च 'अध्वर्यृभिः'पञ्चभिः'३-७-५ 
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मत्रे, होतुर्नांम तु शतशआयातमेव यथा सप्त होतुणां' सप्तहोतार 
सप्तहोता’; केषुचित्स्थलेषु होतु नाम वे शंसः शंस्यं . वा ( १-१५-७ ), 
१-१० सूक्ते होतारो वे अकिणः उद्गातारशच गायत्रिणः, १-१०-१ मंत्रे 
ब्रह्माणः' शब्द ब्रह्मणोऽ्े बृहस्पतिवें ब्रह्मा १०:८५-३, १६, २५, ३६ मंत्रेषु, 
सप्तहोतणां नामानि च काक्षीवतो नाभानेदिष्टस्य १०-६१, १०-६२, १- 
१८.१, २, १-५१-१३, १-११६-७, १-११७-६; ४-२६-१ सूक्तेषु मंत्रेषु च, 
ऋतुयाजादीनां २-१५, २-२७ सूक्तयोः, अग्रोभ्राऽस्तुश्षौषट्‌ होता यक्षतां 
१-१३९-१० मंत्रे 'प्रेदं ब्रह्मेति’ निविदा व वेश्वदेव शस्त्रं ४-१८-१७, १- 
९६-२, १-८९-३, ४ मंत्रेषु, निगदाश्च १-५१-६३ मंत्रादिषु । 
(३२) देवाश्च प्राणाञ्चेव होत्रादयः सृष्टेरतिसृष्टेशचानुलोमविलोम क्रियाभिः । 
(३२) एषां चत्वारो होतारो होतृगणस्य वे होत्रकाः । 
(३३) पोतानेष्टाग्नीध्रस्रयो होत्राशंसिनः । 
(३४) ते बै 'सप्तहोतारो देव्या: 'येन यज्ञस्तायते सप्तहोता’ वा । ` 
(३४) अकिणो गायत्रिणञ्चोदूगातारो ये वा स्तोतारो ध्यातारो बा स्तो- 
मिनो वा । 


बैदिक महकियों ने प्रत्येक देवता तत्व तथा सृष्टि और अतिसृष्टि के 
तत्त्वो को साक्षात्‌ हस्तामलकबतु देखा था या अनुभुत किया था, यह 
वे प्रायः छिपाकर नहीं रख गये । वे बार-बार याद दिलाते हुए से निम्न 
वाक्यों को उगल गये हैं जिनके आधार पर उन्हें “ऋषयो मत्त्रदृष्टारः' 
या मन्त्ररूप यन्त्ररूप उक्त दो प्रकार की यज्ञयोग प्रक्रियाओं की उन्हें साक्षात 
अनुभूति होती रही, यह आज तक सभी मानते आ रहे हैं। उन ऋषियों में 
से प्रायः सभी लिख गये हैं-(१) कि मैंने उस अनश्वर पन्च पञ्च 
प्राण रूप गायों के स्वामी को साक्षात्करके देखा है। (२) मैंने प्राणों के 
ग्राम या समुह को अपने में ढोते उस पुरुष को देखा है। (३ 
तुमको अपने मन से ज्ञान करते या अनुभूति लेते साक्षात्‌ देखा है। (४) 
मैने प्राणों की समाधि में मन के द्वारा तुम्हें साक्षात्‌ देखा है। (५ ) मैंने उस 
वाम या वामन पुरुष के चतुष्पाद स्वरूप में उस सप्त भीतिकात्मीय प्रजारूप 
प्राणों से युक्त प्रजापति को साक्षात्‌ देखा है--इसी प्रकार ऋ. वे. १-१८-९, 
४-२७-१, ४-२६, ४-४२, १०-४८, १०-४९, १०-१२४; १०-१४५ ( बृ० 
उप २-५- ) और यंजु ८-९ प्रभृति मंत्रों को देखे । वामदेवजी ने भी कहा 
है “गर्भे नु सन्नन्वेषामवेदमहं देवानां जनिमानि विश्वाः। शतं मा पुर आयसी 
ररक्षन्नथः श्येनो जवसा निरदीयम्‌ ॥” (क्र. वे. ) गर्भ एतच्छयानो वामदेव 
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एवमुवाच ॥”' ( ऐ. उप. २- ) कि मैंने गर्भ में रहते हुए अपने को लोहे के 
सेकडों सीकचों से बनी पुरी में बन्द-सा पाया और वहां से बाज की तरह 
झपट कर बाहर निकल आया । यह वामदेव ऋषिरूप 'वाक! नामक प्राण 
तत्त्व हे जिसका नाम अस्य वामीय' सुक्त में दो बार 'वामस्य' रूप में ( १,७ ) 
आया है, दूसरे स्थान में इसे पक्षी या महासुपणं भी कहा है जिसका संकेत उक्त 
ऋचा श्येन नाम से दे रही है । 


वैदिक ऋषियों की सबसे बड़ी चातुरी इसमें हैं कि उन्होंने अपने मंत्रों में 
निहित उक्त तीन प्रकार के मुख्य यज्ञार्थों की संकेतक पदावली एक ही बना 
दी । इस पारिभाषिक पदावली की एकता ने उत्तरकालीन आचार्यो या भाष्य, 
टीका, अनुवाद, समालोचना के लेखकों की आँखों में धुळ झोंक देने का-सा बड़ा 
सफल प्रयास कर दिया। ऐसे लेखक ब्राह्मणों तथा उपनिषदों के इस 
पारिभाषिक पदावली के त्रिविध व्याख्यान को पढ़कर भी बिना समझे ही या 
बिना पढ़कर ही वेदों या उपनिषदों की व्याख्या करने के लिए टूट पडे! 
उधर स्वयं वेदमंत्रों में उक्त पदावली की सवंत्र दी हुई त्रिविध प्रयोग की 
दुहाई को भी पढ़ने या समझने का इन्हें सौभाग्य न मिला तो यह वेदों का तो 
नहीं, इन्हीं का तथा इनके अनुयायियों का दुर्भाग्य कहा जा सकता है । 
क्योंकि वेद तो अब भी--जितने सुरक्षित हैं- वैसे ही अक्षुण्ण और अपने त्रिविध 
अर्थ की हीरकमाला की ज्योतियों से वैसे के वेसे ही चमक रहे हैं, कोई न देख 
या पहिचान सके तो वेदों का क्या दोष ? 
वास्तविक वेदार्थ-प्रकारिका त्रिविधार्थ धारिणो पदावली निम्नलिखित 
है। यह पदावली प्रत्येक यज्ञ में भिन्न-भिन्न तत्त्वों या वस्तुओं का संकेत 
करती है ! प्रत्येक यज्ञ के कर्मचारी चार गणों में विभक्त किए जाते हैं। उन 
गणों के नाम ( १ ) ब्रह्मगण, ( २) होतृगण, ( ३ ) अध्वयुंगण और ( ४ ) 
उद्गातृगण है । अथवा इनके केवल तीन ही विभाग किए जाते हैं जिन्हें (१) 
प्रयाजा, ( २ ) अनुयाजा ओर ( ३) उपयाजा कहते हैं। प्रथम विभाजन में 
प्रत्येक गण में चार-चार कमंचारी या ऋत्विज ( जरितार, बाधतः ) होते हैं 
द्वितीय में ११, ११। प्रथम विभाजन प्राणमय ऋषिमय तत्त्वों के विषय से संबंध 
रखता है तो द्वितीय ३३ देवताओं के विभाजनीय :विकास या वियोग और योग 
से । प्रथम विभाजन के गणों के ऋत्विजों के नाम इस प्रकार हैं । 
१-ऋग्वेदी होतृगण--( १ ) होता, ( २ ) प्रस्ता या समस्ता या मेत्रा- 
वरुण, ( ३ ) अच्छावाक और (४) ग्रावस्तुत्‌ या 
ग्रावग्राभ । 
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२-यजुर्वेदी अध्वर्युगण-( १ ) अध्वर्य, (२) प्रतिप्रस्थाता, (२) नेष्टा 
और ( ४ ) उन्नेता । 
२-सामवेदी उदढ्गातृगण--( १) उद्गाता, (२) प्रस्तोता, (३ ) 
प्रतिहर्ता और ( ४ ) सुब्रह्मण्यम्‌ । 
४-अथर्ववेदी ब्रह्मगण-( १ ) ब्रह्मा, ( २ ) ब्राह्मणाच्छंशी ( ३ ) अग्नीथ्र 
या आीदू या अग्निमीध और ( ४ ) पोता 
ऋग्वेद में इनके नाम जिन जिन स्थलों में उपलब्ध हैं उनकी सूची सूत्रों 
के साथ दे दी है, देखें । 
यज्ञ या सृष्टि और अतिसृष्टि से देवता या पुराणरूप ऋषितरव ही होत्रादि 
होते हैं। इनकी प्रक्रियाये मात्र एक दूसरे के विलोमगामिनी और विलोम- 
परिणामिनी होती हैं । इनमें से होतृगण के चार ऋत्विजों को होत्रका कहते हैं । 
नेष्टा, अग्नीध और पोता इन तीनों को होत्राशंसिनः ( होत्राशंसी ) 
कहते हैं। दोनों वर्गो के ये सातो ऋत्विज सप्तहोता’ या “सप्तहोतरः? या 
सप्तहोतारो देव्याः' कहलाते हैं । अकिणः नाम 'गायत्रिणः' का है। गायत्रिणः 
नाम गायत्री छन्द के मन्त्रों के साम को गाने वालों का है। इन्हें उद्गातार, 
स्तोतारः, ध्यातारः या स्तोमिनः भी कहते हैं । (२४-३५) | 
(३६) प्राणाश्च द्विविधाः पळ्चपळ्चाध्वयंवः पृथक्‌ पृथक्‌ । 
(३७) सर्वे देवाः सर्वे प्राणाः सर्वाणि तत्त्वानि चत्विजा ब्रह्माण्येव वा पृथक्‌ 
पृथक योगे । 
(२८) सोमाभिषवनेञनुभूतौ चाग्निहोता आदित्योऽध्वयुंदचन्द्रमाब्रह्मा पर्जन्य उद्गाता 
आपो होत्राच्छंशी रश्मिद्चमसाध्वर्य: । 
(२९, “वाग्यज्ञस्य होता तद्येयं वाक्सोऽग्निः स होता” । 
(४०) “क्षुवेयज्ञस्याध्वर्युस्तद्चदिदं चक्षु: सोवसावादित्यः सोध्वर्यृः” । 
(४१) “प्राणो वे यज्ञस्य उद्गाता तद्योऽयं प्राणः स वायुः स उद्गाता? । 
(४२) “मनो वे यज्ञस्थ ब्रह्मा तद्यदिदं मनः सोऽसौ चन्द्रः स ब्रह्मा” । (बृ० उ०) 
(४३) “योऽहमस्मि ब्रह्माहमस्मि सोऽहमेवाहं जुहोमि” । ( नारा० उप० ) 
(४४) “अहं वाव सृष्ठिरस्म्यहं हीदं सर्व ततः सृष्टिरभवद्भौतिकी” । 
(४५) “पुरुषो वे अहं स्ततः प्रजापतिइचाहँनामा तौ हौ पूर्वादधपराद्धो” । 
( बृ० उ० १ ४-५-५ ) 
(४६) अल्लो वे अहम्‌ तो द्वौ वे द्वे प्रतिष्ठे । 
(४७) यद्दहनाम्नी सृष्टि स्ततो “ऽथाहंकारादेशः' । ( छा० उप० ७-२५ ) 
(४८) “अहमेवाधस्तादहृमुपरिष्ठादहं पश्चादहं पुरस्तादहं दक्षिणतोऽहमुत्तरतोऽ 
हमेवेदं सवंम्‌ यदिदं किञ्च” । ( छा० उप० ७-२५ ) 
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(४९) “तदहममुमहमेव सवं जुहोमीति विश्वकर्मा प्रजापतिवत्‌” । 


प्राण दो प्रकार के हैं। प्रथम प्रकार के प्राणों को-- प्राण, अपान, व्यान, 
उदान और समान कहते हैं। इनका विवेचन पठचपदव'-पुरुषपशु, अरव, गो, अवि, 
और अजा रूप में किया जाता है । दूसरे प्रकार के प्राणों को--वाक्‌ , मनः, चक्षुः, 
श्रोत्रम्‌ प्राणः कहते हैं। इनका वर्णन वाचः, गावः, गिरः, धियः, मतयः प्रभृति 
नामों से किया जाता है। प्रथम प्रकार के पञ्चपशुओं में वाक और मनः को 
जोड़कर, सप्ताश्व, सप्तरथ आदि नामों मे पुकारा जाता है! ये सब शरीर- 
रूप हैं, वाहन हैं, आसन हैं, वस्त्र हे, सुत्र हैं, आपोमय हैं, अन्नमय हैं, अदितिमय 
हैं, मनोमय हैं, यशः, श्रवः, धनं, रायः हैं । इन्हीं की आहुतियां दी जाती हैं, 
इन्हीं को दीप्त-उदीप्त किया जाता है । वेदों में इन्हीं का व्याख्यान अधिक आता 
है । इन दोनों प्रकार के पांच-पांच प्रकार के जोड़ों को पञ्च-अध्वर्य नाम से भी 
पुकारा जाता है या पञ्च-ऋत्विज था जरितारः कहा जाता है। ये ही उक्त 
चार प्रकार के होतृगण, अध्वर्युगण, उद्गातागण और ब्रह्मागण का कार्य करते 
हैं। इन ऋत्विजों का मुख्य कार्य अपने-अपने देवता की दीप्ति करना होता 
है । सबके देवता दीप्त होते ही समाधियोगयश को प्रस्तुत करके 
इनके शरोरोद्दीप्त सोम का पान करने लगते हैं । यही बेदिकों का वास्तविक 
सोमपान है । वेदों में जब बारंबार यह कहा जाता है कि येया यह सोम 
प्रस्तुत है तब इन्हीं द्विविध प्राणों की ऐसी ही योगसमाधिलूप स्थिति का 
संकेत किया हुआ समझना ही वेदों को उचित रूप से समझना कहला सकता 
है । साथ में जब यह कहा हुआ मिलता है कि ब्रह्माणि कृणुत या अकृणुत? 
इत्यादि तब “इन्हीं प्राणों की ऐसी योगसमाधि स्थिति की गई है? यह 
समझना भी साथ में नहीं भूलना चाहिए । प्रत्येक तत्व या देवता या प्राण 
एक-एक ब्रह्म है। ये सब ब्रह्म ही मिलकर एक अखण्ड ब्रह्माज्योति को जगाते 
या जलाते हैं । ब्रह्म माने ऐसे स्थलों में मंत्र छन्द: कहना केवल कर्मकाण्डीयः 
यज्ञ में ही घटित होता है; इस रहस्याथ या वास्तविक अर्थं में कदापि नहीं । 

कर्मकाण्डी ऋत्विज जिस अभिनेय सोमयाग को यज्ञानुष्छान रूप में, नाटक 
रूप में अभिनीत करते हैं, वह वास्तव में उक्त प्राणरूप ऋत्विजों का प्रात्य- 
क्षिक प्रतिनिधित्व करके इन अप्रप्यक्ष प्राणरूप ऋत्बिजों की आभ्यन्तर योग- 
मय प्रक्रिया का ही प्रदर्शन करते हें । जिनका ये इस प्रकार अभिनय या प्रति- 
निधित्व करते हैं उनका विवेचन इन्हीं कर्मकाण्ड की विधियों में इस प्रकार 
स्पष्ट लिखा है :--कि सोमाभिषव याग या सोमानुभुतिक आभ्यन्तर यज्ञ में-- 
अग्नि ही होता है, आदित्य अध्वर्यु है, चन्द्रमा ब्रह्मा है, पर्जन्य उद्दाता है, 
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आप: ब्राह्मणाच्छंशी है तथा रश्मियां ( आभ्यन्तर प्रकाश की झिलमिलाती 
चिनगारियां ) ही चमसाध्वयुं हैं । 

अथवा--वाक्‌ ही ( योग ) यज्ञ का होता” है जो यह वाक्‌ है वही अग्नि 
भी है, वही अग्नि 'होता' है । चक्षु ही इस यज्ञ का अध्वयुं है, जिसे यहाँ चक्षु 
कहा है वही आदित्य है, वही अध्वर्यु है । प्राण हो यज्ञ का उद्गाता है जिसे 
यहां प्राण कहा है उसे ही वायुः कहते हैं, वही यज्ञ का उद्गाता है । मनः 
ही यज्ञ का ब्रह्मा है, जिसे यहां मनः नाम से पुकारा गया है वही चन्द्रमा है, 
वही इस आभ्यन्तर (योग) यज्ञ का ब्रह्मा है। जो मैं हूँ बह ब्रह्म ही हूँ, में 
अपने में अपना ही हवन करता हूँ। भैया 'अहं' नाम सृष्टि का है। में 
या 'अहं' ही अखिल सृष्टि है। इसी 'अहं' से अखिल भौतिक सृष्टि विकसित 
हुई है । पूर्वादध की सृष्टि का नाम 'अहः या प्रकाशमय, ज्योति मंय, अमृतमय सृष्टि 
है उसी से प्रजापति नामक 'अहं सृष्टि उत्पन्न हुई जिसने पुर्वाङ को पराड्ध या 
भौतिकी सृष्टि में परिणत या विकसित कर दिया । अतः 'अहेन्‌' या 'अहः! 
या 'अल्लः' ( दिन या प्रकाश्षरूप पूर्वाद्धीय ) सृष्टि से इस अहम्‌? या 'में' नामक 
अहंका रात्मक भौतिक सृष्टि प्रादुभूंत हुई । ये दोनों 'अह और 'अर्ह' इस 
अखिल कोटि ब्रह्माण्ड की “है प्रतिष्ठे' या “दो मुळ आधार” भुततच्व हैं। 
जिसे 'अहं' नाम की सृष्टि कहते हैं उसी से अहंकार का आदेश या यह भें हूँ 
इत्यादि की भावना जागृत हो जाती है। उस अवस्था में बह पूर्वाद्धीय अमृत- 
मय ज्ञानचेतना प्रकाशमय 'अहः? नामक सृष्टि को तादात्म्य रूप से या 
सायुज्य रूप से जब योगी अपनी “अहं' नामक आत्मा में आत्मस्थ या ऐक्य 
की अनुभूति करता है तब उस्ते यह भान या प्रतीति या अनुभूति होती है कि 
“में ही नीचे हूँ, मैं ही ऊपर हूँ, में ही पश्चिम में हू, में ही पूवं में हैँ, में ही 
उत्तर में हूँ, में हो दक्षिण में हूँ, में ही जो कुछ भी है वह सब कुछ हूँ”, इत्यादि । 
और वह सृष्टि विकासकाल में अपने को अपने में हो सम्पूर्णहप से आहुति- 
रूप में समपित कर देता है। 'अहं' की आहुति 'अहः' रूप में दी जाती है, 
तब नये-नये अग्रिम विकास क्रमशः होते चलते हैं। यही कार्य विश्वकर्मा 
भौवन नामक प्रजापति या ऋषि ने सृष्टि संचालन के लिये किया था (३६-४९)। 
(५०) आहुतिवें ¦ आह्वानमुद्रानं स्तवनं गायनं ध्यानं प्राणानां भूतानामा" 

त्मनां वा । | 
(५१) यज्ञोऽयं योगस्य च बहुधा सव्यः । 
(५२) त्रयो वे अग्नयो ज्ञानाभ्रिदंशनाभिः कोष्ठाभिश्च । ये च क्रमेण झुभाशुभ- 

विवेकं, रूपाणां दर्शन खाद्यपीतादीनां पाचनं च कु्म्ति । 
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(५३) त्रीणि च स्थानानि भवन्ति मुखे आवहनीय उदरे गाइपत्यो हृदि दक्षि- 
णास्निः। ` 
(५४) तत्रात्मा यजमानो, मनोब्रह्मा, लोभादयः पशवो, धृतिर्दीक्षा सन्तोषइच 
बुद्धीन्दियाणि यज्ञपात्राणि, हवीषि कर्मेन्द्रियाणि, शिरः कपाल केशा दर्भा 
मुखमन्तर्वेदिश्व । ( गर्भ उप० १-५ ) | 
(५५) यद्वा चत्वारोअनयः। | 
(५६) “तत्र सुर्योइग्तिर्नाम सूर्यमण्डलाकृतिः सहस्तरदिम परिवृत एकषिशूत्वा 
मुद्धेनि तिष्ठति, स च दशंनागिनिर्नाम तस्मात्‌ ; 
(५७) “चतुराकृति राहवनीयो भूत्वा मुखे तिष्ठति स च-शारीरोऽग्निर्नाम जरा- 
प्रणुदा हविरवस्कन्दति”। 
(५८) “अद्ध॑चन्द्राकृति दंक्षिणाग्निभू त्वा हृदये तिष्ठति” 
(५९) कोछाग्निर्नामाशितपीत छीढ खादितानि सम्यक्‌ व्यष्टुचां श्रपयित्वा गाहंपत्यो 
भूत्वा नाभ्यां तिष्ठति’ । ( प्राणाग्निहोत्र उप० ) 
वेदों में इस “आहुति? का संकेत आह्वान' उद्गान, स्तवन, गायन, ध्यान, 
शब्दो से किया गया है, जिनके कर्ताओं को पळ्च-पळ्च प्राणभूत या आत्माओं 
के नाम से निर्दिष्ट किया गथा है, यद्यपि धरातलीय अभिधामूलक पदों में 
काव्यकर्ता ऋषि और उनकी वाणी मंत्र ही सामने प्रतीत होते हैं पर उनका 
वास्तविक रहस्य यही है, वह इस वातावरणीय विश्लेषण से दूसरा हो ही 
नहीं सकता । 
जिस प्रकार के यज्ञ का विवेचन यहां पर किया जा रहा है वह एक प्रकार 
का नहीं वरन्‌ अनेक प्रकार का है । जैसे कहीं पर तीन हो--अग्नियों को 
मानकर यज्ञ का विवेचन दिया जाता है। उन तीन अग्नियों के नाम ज्ञानाग्नि, 
दर्शनाग्नि और कोष्ठाग्नि है । दर्शनाग्नि रूपों का दर्शन कराती है। ज्ञानाग्नि 
शुभाशुभ का विवेक करती है, कोष्ठाग्नि-पाचनादि क्रिया करती है। इनके 
तीन स्थान हैं, मुख में आहवनीय अग्नि का निवास है, उदर में गाहंयत्य अग्नि 
का और हृदय में दक्षिणाग्नि का । इन अग्नियों के यज्ञ में आत्मा ही यजमान 
है, मन ही ब्रह्मा है, लोभादि पशु हैं, घृति और सन्तोष दीक्षा हैं, बुद्धीन्द्रियाँ 
यज्ञपात्र हैं, कर्मेन्द्रियां ही हवियाँ हैं, शिर ही कपाल है, केश ही कुश हैं और 
मुख ही अन्तर्वेदी है । । | 
अथवा चार अग्नियां मानी जाती हैं। इनमें प्रथम अग्नि सूर्याग्नि है, वह 
सूर्यमण्डल को आकृति की, सहस्तरश्मि वाली एक ऋषिरूप में शिर में अधि- 
ष्ठित रहती है । इसी का नाम दर्शनाग्नि है। आहवनीय नामक अग्नि चतुमुंखी 
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होकर मुख में निवास करती हे । वही शारोराभि बनकर जरा पाचनदि क्रिया 
करती हुई दत्त या आदत्त हवियों का आदान-प्रदान करती रहती है । दक्षि- 
णारिन अर्धचन्द्राकृति के रूप की है और इस रूप में वह हृदय में रहती है । 
कीष्ठाग्नि को ही गाहँपत्य अग्नि कहते हें । यह खाये, पिये, चूसे, चाटे, निगले 
वस्तुओं या पदार्थों को व्यष्टि और समष्टिरूप म॑ पचाती हुई नाभिदेश में 
निवास करती है ( ५०-५९ )। 


(६०) अथ शारीरो योगस्य महायज्ञः । 
(६१) अत्र यूपरशना शोभितस्यात्मा यजमानो, बुद्धिः पत्नी, वेदा महत्त्विजः। 
(६२) अहंकारो$्वर्युदिचत्तं होता, प्राणो ब्राह्मणाच्छंशी. व्यानः प्रस्तोताऽपानः 
प्रतिप्रस्थातोदान उद्गाता, समानो मेत्रावरुणः । 
(६३) शरीरं वेदि, नासिकोत्तरवेदि, मुद्धा द्रोणकलशः । 
(६४) पादो रथो, दक्षिणहस्तः स्रवः, सव्थहस्त आज्यस्थाली । 
(६५) धोत्रे आघारो चक्षुषी आज्यभागो ग्रीवा धारापोता । 
(६६) तन्मात्राणि सदस्या महाभूतानि प्रयाजा भूतान्यनुयाजाः । 
(६७) जिह्वेडा दन्तोष्ठौ सुक्तवाको ताछुः शंयोर्वाकः । 
(६८) स्मृति दंयाक्षान्ति रहिसा पत्नी संयाजाः । 
अब शारीर महायज्ञों का विवेचन दिया जाता है। इस यज्ञ में यूप की 
रस्सी से बंधे हुए पशु के समान आत्मा ही यजमान है, बुद्धि उसकी पत्नी है, 
वेदाः या ज्ञान ही उसके महाऋत्विज हैं, अहंकार उसका अध्वर्यु है, चित्त 
होता है, प्राण ही ब्राह्माणाच्छंशी है, व्यान प्रस्तोता है, अपान प्रतिप्रस्थाता है, 
उदान उद्गाता है, समान मैत्रावरुण है । शरीर वेदि है, नासिका उत्तरवेदि है, 
शिर द्रोणकलश है, पाद रथ है, दक्षिण हाथ सुवा है, बायाँ हाथ आज्यस्थाली 
है, दो श्रोत्र दो आघारपात्र हैं, दो आँख आज्यभाग हैं, ग्रोवा धा रापोता है, तन्मात्रा 
सदस्य हैं, महाभूत प्रयाजा हैं, भूतात्मार्ये अनुयाजा हैं, जिह्वा इडा है, दांत और 
ओठ सूक्तवाक हैं; ताएु शंयोर्वाक है और स्मृति, दया, क्षान्ति तथा अहिंसा 
पत्नी संयाजा हैं ( ६०-६८ ) । 
(६९) अथवा ३/कारो यूप, आशा रशमा मनो, रथः, कामः पशुः, केशा दर्भाः । 
(७०) बुद्धीन्द्रियाणि यज्ञपात्राणि कर्मेन्द्रियाणि हवींषि । 
(७१) अहिसा इष्टयस्त्यागो दक्षिणाऽवभृथं च मरणात्तल्लीनात्‌ । . 
(७२) सर्वाह्मास्मिन्देवताः शरीरेऽधि समाहिताः ॥ ( प्राणाग्निहोत्रोपनिषदू ) 
अथवा--३#कार यूप है, आशा रस्सी है, मन रथ है, काम पशु है, केश 
कुश हैं, बुद्धीन्द्रियां यज्ञपात्र हैं, कर्मेन्द्रिया हवियां है, अहिंसा इष्टियां हैं, त्याग 
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दक्षिणा है, अवभूथ तल्लीनता या मृत्यु है । इस प्रकार सभी देवता इसी शरीर 
में सन्निहित हैं ( ६९-७२ ) 
(७३) यद्वात्मा यजमानः श्रद्धापत्नी शरीरमिध्ममुरो वेदिर्लोमानि बहि वेद: शिखाः 
हृदयं यूपः कामः आज्यं मन्युः पशुस्तपोऽग्निदमः शमयिता । 
(७४) दक्षिणा ( भौतिकी ) वाग्द्योता प्राणा उद्गाता चक्षुरध्वयुमेनो ` ब्रह्मा श्रोत्रः 
मग्नीदु । 
(७५) यावदुध्ियते सा दीक्षा यदइनाति तद्धविर्यत्पिबति तदस्य सोमपानं यद्रमते 
तदुपसदो यत्संचरत्युपविञात्युत्तिष्ठते च स प्रवर्ग्यो यन्मुखं तदाहवनीयो या 
व्याहृतिराहुतिः सा यदस्य विज्ञानं तज्जुहोतीत्यादि ( प्राणाग्नि० उप० ) 


अथवा--आत्मा यजमान है, श्रद्धा पत्नी है, शरीर ईंधन है, उरः वेदि है, 
रोएँ कुश हैं, शिखा ही ज्ञान है, हृदय यूप है, काम ही घृत है, मन्यु पशु है, 
तपः ही अग्नि है, और दम शमयिता । इसमें दक्षिणा ( भौतिकी ) वाक होता है, 
प्राण उद्गाता है, चक्षु: अध्वयु' हे, मन ब्रह्मा है, श्रोत्र अग्नीध्र है। जो धारण 
किया जाता है वह दीक्षा है, जो खाता है, वह हविः है जो पीता है वह सोम- 
पान है, जो रमण करता है वही उपसद है, जो संचरण, उपचरण, विचरण 
करता है बही प्रवग्य हे, मुख ही आहवनीय है, व्याहृति ( बोलना ) आहुति 
है, जो इसका विज्ञान है वही हवन है । इन सब को देने का मुख्य प्रयोजन 
यह है कि वेदिक योग की परम्परा इन उपनिषदों के युग तक अक्षुण्ण धारा 
में बहती चली आती रही और यज्ञ के मुख्य कर्ता केवल उक्त देवता ही हैं, 
नकि मानव जाति के मनुष्य । समस्त वेदों में यही वातावरण सर्वत्र 
व्याप्त है, उसी के अनुशीलन की प्राथमिक आवश्यकता है ( ७३-७४ )। 
(७६) योगो वै उत्तरायणे गमनमतिसृष्टौ । 
(७७) सृष्टौ तु दक्षिणायने गमनम्‌ । | 
(७८) 'द्वे ते चक्र' द्र सृती अश्वृणुद पितृणामहं देवानामुत मर्त्यानाम्‌' । 
(क्र. वे. १०-८५-१५ १०-८८-१५ ) 
(७९) ते द्वे अरणी ययो'जन्मञजन्मन्निहितो जातवेदाः’ । (ऋ. वे. ३-१-२३) 
(८०) “आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । | 
ध्यानं निमथंनाभ्यासादुदेवं पश्येन्निगुढवतु ॥” (बृह० श्वे० उप०) 
(८१) “उध्वं प्राणमुन्नयत्यपानं प्रत्यगस्यति । 
मध्ये वामनमासीनं विश्वेदेवा उपासते ॥” ( कठ, उप० ) 
(८२) “यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
बुद्धिश्च न विचेष्टेति तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥ (बृह्‌. उप. ) 
६ बे० यो० सू 
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(८३) “शतं चेका हृदयस्य नाड्यस्तासांमूर्धानमभिनिसृतैका । ` 
तयोध्वंमायन्नभृतस्वमेति विष्वङ्ङन्या उत्क्रमणे भवन्ति ॥”” (छा. उप) 
तासां शतं झतमेकेकस्यां द्वासप्ततिद्वासप्ततिः प्रतिशाखानाडी- 
सहस्राणि तासु व्यानश्चरति, अर्थेकयोध्वं उदानः पुष्येन पुष्यं पापेन 
पापमुभाभ्यां मनुष्यलोकम्‌ ( प्रश्‍न ) 

(८४) “इन्द्रियेभ्यः परं मनो मनसः सत्वमुत्तमम्‌ । सक्वादधिमहानात्मा 
महतोऽव्यक्तमुत्तमस्‌ ॥ अव्यक्तात्तु परः पुरुषो व्यापकोऽलिङ्ग 

एव च ॥” ( कठ० ) 

(८५) “इन्द्रियेभ्यः पराह्मर्था अर्थेभ्यश्च परं मनः। मनसस्तु पराबुद्धिुदधे- 
रात्मा महान्परः ।। महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः । पुरुषान्न 
परं किञ्चित्या काष्ठा सा परा गतिः ॥” ( कठ० ) 

(८६) यथा शकुनिः सूत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशं पतति पुनस्तंत्रैवायाति’ सर्व 
“प्राणबन्धनं हि सोम्य मन? ( छा. उप.) 

(८७) आत्मानं रथिनं विद्धि शरीरं रथमेव तु । बुद्धि तु सारथि विद्धि मतः 
प्रग्रहमेव च ॥ इन्द्रियाणि हयानाहु विषियांस्तेषु गोचरान्‌ । आत्मेन्द्रिय- 
मनोयुक्तं भोक्तेत्याहु्मंनीषिणः ॥ 


(दऽ) `` १?" "`` "तद्विष्णोः परमं पदम्‌'' ( कठ. ) 
“तद्विषणोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सुरयः | दिवीब चक्षुराततम्‌ ॥ 
( ऋ. वे. १-२२-२० ) 


(८९) “ता वां वस्तुन्युशमसि गमध्यै यत्र गावो भूरिश्यज्ञा अयासः । 
अत्राह तदुरुगायस्य वृष्णः परमं पदमवभाति भूरि ॥' 
| ( ऋ. वे. १. १५४-६ ) 
( अयासोऽयनाः ; तत्र तदुरुगायस्य विष्णोमंहागते: परमं पदं पराध्यंस्थ- 
मवभाति भुरि--निरुक्त- २-६ ) 
यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सहा बुद्धिश्च न विचेष्टेति तामाहुः 
परमां गतिम्‌ ( कठ, २-२) | 
(९०) तस्याग्निमूरद्धा चक्षुजी चन्द्रसुयों दिशः श्रोत्रे वाग्विवुताइच वेदाः । 
वायुः प्राणो हृदयं विश्वमस्य पद्‌भ्यां पृथिवी ह्येष सर्वभूतान्तरात्म ॥ 
( मुण्डक ) 
(९१) 'स जनास इन्द्र! ' इत्यषेह्टार्थस्य प्रीतिर्भवत्याख्यानसंयुक्ता ( ऋ. वे. 
(क्र. वे. २-१२-१ ) (नि० १०-१० ) 
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योगप्रक्रिया में दक्षिणायनीय भौतिकात्मीय त्रिपञ्चकीय अन्धकारमथ 
रात्रिरूप प्राणों के द्वारा उत्तरायणीय पूर्वाद्वीय अभृतज्योतिमँय लोक में जाना 
या अतिसृष्टि करना अर्थात्‌ उन प्राणों में उनके देवतारूप ज्योतियों को अर- 
` णीयों से अग्नि को उद्दीपित करने के समान जागृत करना या उद्दोप्त करना 
पड़ता है। अतः इस योग ( व्रिपल्चक आत्माओं का संघर्षोय योग) को 
अतिसृष्टि या सृष्टिप्रक्रया के बिपरीत क्रम की सृष्टि कहते हैं। सृष्टिप्रक्रिया 
में इसके विपरीत उत्तरायण या पूर्वाद्धे से दक्षिणायन या उत्तराद्धे की ओर ही 
विकास चलता है । इन दो प्रकार की सृष्टियों को वेदिक ऋषियों ने द्वे सुति 
या द्वे चक्रे ( दो मागं, दो अयन या दो चक्र) नामों से पुकारा है। इन दो 
चक्रों, पाटो या मार्गों को दो अरणियां समझिए । इन्हीं को देवमार्ग ( उत्तरा- 
यण ) तथा पितु और मनुष्य ( तत्त्वों ) का मार्ग ( दक्षिणायन ) कहते हैं । 
इन दो अरणिरूप रूप दो मार्यो में जातवेदा नामक ज्ञान और चेतनामयी 
अग्नि जन्मजन्मान्तरों तक एक ही रूप में सदा विद्यमान रहती है । 

योगी लोग दक्षिणायनीय भौतिकात्मीय आत्मा को अधरारणि और 
ूर्वाद्धौय त्रिपादामृतीय ज्योतिरूप ओंकार नामक तत्त्व को उत्तरारणि बनाकर 
उन्हें ध्यानादि प्रक्रिया से निर्मथित करके उससे देव रूप ज्योति का विकास या 
अतिसृष्टि करके उसकी अनुभूति में नित्य मग्न रहते हैं। ध्यानादि प्रक्रिया में 
प्राण तत्व तो ऊपर की ओर और उसे अपान नीचे की ओर खींच कर ये दोनों 
देवासुरों के समुद्रमन्धन की प्रक्रिया को दुहराते हुए से मध्यस्थित समान रूप 
चामन की प्रादुभूति करके विश्वेदेवताओं की उपासना में लगा देते हैं। इस 
प्रक्रिया में नाडियों और कुण्डलिनी को स्ववश में लाना पड़ता है। हृदय में 
१०१ मुख्य नाड़ियां हैं, उनमें से एक कुटिलमुखी सुषुम्ना ऊर्ध्वगामिनी है, उसी 
के द्वारा प्राणापान के द्वन्द्व में जब प्राण विजयी होकर ऊर्ध्वगमन करने में 
समर्थ होता है तब वह अमृत तत्त्व की प्राप्ति कर सकता है, अन्य नाडियों 
इसी की ज्योति से स्वयं जगमग सी हो जाती है । वैसे नाड़ियों की संख्या 
बहुत अधिक है। १०१ नाडियों में से प्रत्येक में ७२००० नाडियाँ हैं जो सब 
मिलकर ७२००७२० हो जातो हैं। इनमें मुख्यतः व्यान प्राण का संचार 
होता है। जिसके जैसे कमं पुण्य, पाप, उभयात्मक-हों उसे वेसा ही लोक 
मिल सकता है । ऊर्ध्वगामी प्राण उदान या तेजः स्वरूपी होकर ऊध्वंगमन 
करता है। इस प्रकार जब पळ्चपळ्च त्रिविध प्राण निश्चल हो जाते हैं, मन 
भी अविचल हो जाता है, बुद्धि भी चेष्टाहीन हो जाती है, तब ऐसी स्थिति को 
स्थिरा धारणा! या 'परमगति कहते हैं । 
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इस 'परम गति' या 'स्थिरा धारणा” की प्राप्ति एकदम नहीं हो जाती + 
इनकी कई सीढ़ियाँ है। इन्द्रियों से मन परे है, मन से सत्व, सत्य से महत्‌ 
नामक आत्मा; महत्‌ आत्मा से अव्यक्त और उस अव्यक्त से पुरुष या त्रिपादामृत 
की ज्योति जिसका कोई लिङ्ग या रूप या शरीर नहीं होता । अथवा-इन्द्रियों 
से उनके अर्थ या गुण परे हैं, उनसे मन परे है, उससे बुद्धि परे है, बुद्धि से 
महत्‌ आत्मा परे है, उससे अब्यक्त परे है, उससे परे पुरुष है। इससे आगे 
अनुभूतु होने योग्य कोई अन्य तत्त्व है ही नहीं । अतः यही योग की पराकाष्ठा 
है, इसी को 'परागति” या 'परम गति” या 'स्थिरा धारणा” कहते हैं। ये सब 
तत्त्व मनोब्रह्माण्ड रूप हैं, इनका बन्धन उस पुरुष की डोरी से है, यह 
मन उस डोरी में एक पक्षी की तरह बेधा हुआ है, अतः इस मन को 'प्राण- 
बन्धनं हि मनः’ कहा जाता है। मन रूप पक्षी इस डोरी से बधा रहते हुए 
जहाँ जहां जाता हैं वह इसी रस्सी से बेंधा हुआ सा जाता हे, इधर उधर 
भटकने के पश्चात्‌ वह पक्षी की तरह वहीं अपने निश्चित प्रबद्ध स्थल में आ 
जाता है । । | 


हमारा यह शरीर एक रथ के समान है। आत्मा इस रथ का अधिष्ठाता 
स्वामी है, बुद्धि इस रथ का सारथि है । मन घोड़ों के मुख में बंधी लगाम 
या रस्सी है, इन्द्रियाँ घोड़े हैं। इन इन्द्रियों के जो विषय हैं उनका यह आत्मा 
मन के द्वारा उपभोग करता है, यह बिचार औपनिषदिक ऋषि मनीषियो या 
योगियो का है । बड़े दुःख के साथ लिखना पढ़ता है कि आधुनिक विद्वान्‌ भोक्ता 
पुरुष को योग का पुरुष न समझ कर, सृष्टि विकास का मानकर, सांख्य योग 
का खण्डन करते हुए अपनी ऐसी बडीभारी भूल का प्रत्यक्ष उद्धाटन कर 
उपहासास्पद बनने का श्रेय लेते हैं। ध्यान रहे पुरुष या सोम का. भोक्ता नाम 
इसी योग का अपना पृथक नाम हे । जब योगी सोम का पान करता है तो 
सोम भी उस योगी के आत्मेन्द्रियमन आदि का भोग करता है, यह. भोग सब 
करते हैं, आत्मेन्द्रिय मन भी सोमपाने की : उन्मादकता रूप भोमपाये बिना 
नहीं रह सकते । इस उपभोगावस्था का ही नाम विष्णु का परमं पद' या 
'परा गति? कहा जाता है। ऋग्वेद के ऋषि-मुनियों ने भी इसी भाव को लिखा 
है कि मैं उस लोक के प्रासादों को प्राप्ति की कामना करता हूँ जहाँ पर प्राण 
रूप गाथं अयनवृत्त के मध्यस्थल में अनेक श्पुंगों या किरणों से शोभायमान रहती 
हैं, जिसको प्रसिद्ध देवता विष्णु या आनन्दवर्षण शील देवता का अतीव विराज- 
मान परम पद कहते है। यह परम पद” पराद्धंथ या यहाँ योग पक्ष होने से 
पूर्वाद्ध के समीप का संकेतक है । ऋग्वेद १-२२-२०,२१ ने. तो स्पष्ट लिखा है 
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कि इस परम पद को समिद्ध करने वाले, जागृत करने बाले योगी यति अपनी 
समाधि में वेसे ही स्पष्ट देखते हैं जैसे हम खुली आखो से आकाश में ज्वलन्त 
सूर्य को देखते है। कठ उपनिषद्‌ ने स्पष्ट कह दिया है कि परमपद या परमा गति 
नाम प्राणों की योग की वह स्थिति है जब सब प्राण स्थिर हो जावे, केवल आत्म 
दीप मात्र जलता रहे । 


उस योग यज्ञ पुरुष का शिर तो पूर्वाद्धे रूप गायत्री का पति अग्नि देवता 
है, सूर्य और चन्द्रमा दो ब्रह्माण्डीयं आंखें हैं दिशाय श्रोत्र हैं, विवृता या निरुक्ता 
बाकं वेद या ज्ञान ज्योति हैं। वायु उसका प्राण है, अखिल विश्व उसका 
हृदय है, उत्तराद्धं उसके पांव हैं ओर वह स्वयं सवंभूतात्माओ का अन्त रातमा 
सर्वाभ्यम्तरीयं पञ्चम कोश हैं। अन्य कोशों को अन्नमय प्राणमय ज्ञानमय 
तेजोमय आदि कहते हैं। इस प्रकार के वर्णन या 'सजनास इन्द्र” के सम्बन्ध 
की जैसी गाथायें उन ऋषियों की आभ्यन्तर अमुभूतियों का सत्य वर्णन आख्यान 
रूप में देती हैं । ( ७६-९१) `. | | 
(९२) प्रयाजानुयाजोपयाजा वै देवास्त्रैष्टुभैरच्छादसाक्षरैखयतिशत्‌ । 
(९३) तेषामेकादशाक्षरभागास्त्रयाणाँ पञ्च वा त्रयोवा नव वान्येषाम्‌ । 
(९४) आग्तेया वा छान्दसा वार्तवा वाते सर्वे । (ऐ. ब्रा. २-१८ ) 
(९५) ते सर्वे चात्मानस्तस्मादात्मान एव प्रथाजानुयाजोपयाजा "अग्निमीले 
पुरोहित यज्ञस्यदेवमृत्विजम्‌ , { श. प. ब्रा. ११-१-६ शा. ) 
(९६) देवा वे स्वयं होत्रादयो 'होतारं रत्नधातमम्‌ ।” (क. वे. १०-५०८, ९ 
“अहं होता न्यसीदम्‌” (क्र. वे. १०-५२-२ ) 
“अग्निविद्वानु यज्ञं नः कल्पयाति पञ्चयामं त्रिवृतं सप्ततन्तुम्‌ ।” 
(ऋ वे. १०-५२-४ ) 
(९७) अवान्तरदिशो वे पत्नी संयाजाः द्वौ बाहू द्वावुरू च । ` 
(९८) पञ्चपञ्चप्राणा बै प्रथाजाः । 
(९९) सूर्यसोमावाज्यभागाववाङ्प्राणः स्विष्ठकृत्‌ । 
(१००) त्रीणिशिइनानि त्रयोऽनुयाजाः । । 
(१०१) याज्यानुवाकः मासं हविरेता: षोडशाहुतयः षोडशकलस्य । 
| ( द्य. ब्रा. ११-१-६-२६ से ३५ तक ) 
(१०२) तद्यावन्ति बे तत्त्वानि वा यावन्तो वा देवाः सर्वे योगिनो वियोगि- 
नश्च ते । | 
जब योगपक्ष में प्रयाजा अनुयाजा और उपयाजा रूप ऋत्विजों का वर्णन 
या विधान दिया मिलता है तो वहां पर प्रायः चिष्ट्रुप छन्द के ११,११, अक्षर 
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रूप तत्त्वों के तीन पादों को ही प्रयाजा अनुयाजा उपयाजा और कहा जाता है।' 
इनमें से प्रत्येक की संख्या ११,११ हे, सब मिलकर कुल ३३ प्रसिद्ध देवताओं 
के सम्मिलित योग यज्ञ का वर्णन देते हैं। इन्हें छान्दस देवता रूप प्रयाजा- 
नुयाजोपयाजा कहते हैं । इन्हीं को आग्नेय प्रयाजानुयाजोपयाजा भी कहते हैं । 
परन्तु इन ऋत्विजों का वर्णन ऋतुसंस्यामुसार भी दिया हुआ मिलता है, 
और ऋतुओं की संख्या ५, ६, ७, तक मानी गई है। इतनी ही संख्या के ये 
ऋत्विज भी माने जाते हैं; कोई कोई इनकी गणना बृहती के छन्दाक्षरों में करके 
प्रत्येक दल के ऋत्विजों की संख्या ९, ९ भी मानते हैं। ये सब प्रकार 
के ऋत्विज तो आत्मा रूप हैं; अतः ये प्रयाजानुयाजोपयाजा सब के सब 
आत्मा रूप तत्त्व ही हैं। ये आत्माये स्वयं देवता खूप हैं, अतः इनको यञ्च 
का देवता ऋत्विज, होतारः कहा है। कहीं अग्नि को ही यज्ञकर्ता-पळ्चयाम 
न्िवुत सप्ततन्तु रूप यज्ञ का कर्ता कहा है, कहीं मैं ही होता हूँ” वाक्य भी स्पष्ट 
दिया है । इसी को भूतात्मा रूप रत्नधातम या रत्नधारणकर्ता भी कहा गया 
है । अवान्तर दिशाओं का इन देवताओं की पत्नियां बताया है । 
पळ्चप्राण भी प्रयाजा है, सुयंसोम आज्यभाग है, अवाङ्‌ प्राण ( अपान ) 
स्विष्टकृत्‌ है । तीन शिश्न (उत्तरारद्धीय तीन पाद) भी तीन अघुयाजा 
कहलाते हैं । याज्यानुवाक मांस है, षोडश आहुतियां इवि हैं । इस प्रकार 
जितने भी देवता हैं वे सब के सब योगी भी हैं ओर वियोगी या सृष्टिकारक भी 
हैं। ( ९२-१०२ ) 
(१०३) तस्माद्योगे “चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत । 
मुखादिन्द्रश्‍्चाग्निशच प्राणाद्वायुरजायत ॥ 
नाभ्या आसीदन्तरिक्षं शीर्ष्णो; द्यौः समवर्तत । 
पद्भ्यां भूमिदिशः श्रोत्रात्तथा लोकानकल्पयन्‌ ॥ 
` वेदों में अधिकांश ऐसे मंत्र है जिनमें केवल योगपरक अर्थ ही प्राप्त होता 
हैं । व्यास्याकारों ने उनका अर्थ भी घसीट कर सृष्टि सम्बन्ध में घटित करके 
समझने वालों को यह समझने और मानने को विवश कर रखा है कि वेदों में 
सचमुच में बहुत सी बेतुकी और अनर्गल बार्ते अवश्य लिखी गई हैं। पर 
बात बिलकुल इसकी उलटी है। वेदों के ऐसे मन्त्रों का जो वास्तविक भाव है 
वह इनके पलले ही नहीं पड़ा है, उससे ये लोग नितान्त अनभिज्ञ और बहुत 
दूर भटके हैं। उदाहरण के लिए निम्नलिखित कुछ मंत्रों को दिया जाता है। 
पुरुष सुक्त के चन्द्रमा मनसो जात”! इत्यादि कई ऋचाओं का लक्ष्य योग 
सम्बन्धी अतिसृष्टि का विवेचन देना हैं ओर दिया भी है। व्याछ्यातारों ने 
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इनको बिलकुल नहीं समझा है:--प्रस्तुत मंत्र में लिखा है कि मनः 
से चन्द्रमा उत्पन्न हुआ। यह मनः योगी का मनः है जो योग द्वारा इस मनः 
से इस मनः के देवता चन्द्रमा की उद्दीप्ति करता है, इसी प्रकार वह अपने 
चक्षुः या चाक्षुष आत्मा से सूर्य नामक तत्त्व को जागृति करता है, प्राण. 
नामक आत्मा से वायुः, मुख या वाक्‌ से अग्नि और इन्द्र, नाभिः या मध्य 
स्थान से अन्तरिक्ष आत्मा सेतुविधरण, योग के शिर या पूर्वां से द्यो, 
श्रोत्र से दिशायं और लोक, ( चतुर्थं ) पाद से भूमि । इत्यादि । यहां पर मर्त्यः 
प्राणों से-- मनः चक्षुः, प्राण, वाक्‌ , नाभिः, शिर, श्रोत्र और पाद से अमत्य 
या देवता नामक तत्त्व-चन्द्रमा (सोम ) सुय, वायु अग्नि ( इन्द्र भी ) 
अन्तरिक्ष, यौ, दिशः, और भूमि (उत्तरार्ध) ऋमसे उत्पन्न हुए या जागृत या दीपः 
रूप में उद्दीप्त हुए । ये सब सृष्टियाँ अतिसृष्टियाँ है. जिन्हें योगी अपने इसी शरीर 
के मत्यं प्राणों से और द्वारा, इन अमृत या अमर्त्यं देवताओं को जागृत या 
उद्दीप्त करके इनकी आत्मीय ज्योति के सागर में आतुभूतिक ज्योतिष्मती: 
डुबकियों में मग्न रहता है । कहाँ तो वेद मंत्रों का यह साक्षात्कार करने का. 
अर्थ है, कहां इन व्याख्यातारों का वह मनहूस अर्थ ? जिसका यहां कोई सम्पर्क 
भी नहों हें। इन ऋचाओं का तथा ऐसी अन्य हजारों ऋचाओं का ( जेसे. 
ऋ वे. १-५०-पूरा सूक्त ) कोई दूसरा अर्थ हे हो नहीं, केवळ यही योगपरक- 
अर्थ है, यह निविवाद वस्तु है, ज्ञान मार्ग हठ मार्ग से दूर रहना चाहिए। यह. 
तो योग मार्ग हे । इसी प्रकार के कई और सूक्त हैं जेसे क्र. वे. ४-२६, १०-४८. 
१०-४९, १०-१२५, ४-४२, १०-१५९, १०-१८३ इत्यादि । इनमें योगः 
मार्गी अतिसृष्टि के अतिरिक्त और कोई दूसरा विवेचन नहीं हे ( १०३ ) | 
(१०४) “तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते विष्णोयंत्परमं पदम्‌ ॥” 
( ऋ. वे. १-२२-२१. } 
(१०५) “कदा योगो वाजिनो रासभस्य येन सत्यं नासत्योपयाथः ।” 
| ( १-३४-९- ऋ. वे.) 
(१०६) “युब्जन्ति ब्रध्नमरुषं चरितं परितस्थुषः रोचन्ते रोचना दिवः ।” 
( ऋ. वे. १-६ १ ) 
(१०७) 'युञ्जन्त्यस्य काम्या हरी विवक्षसारथे । शोणा धृष्णू तृवाहसा । 
(क्र. वे. १-६-२ ) 
(१०८) 'स घा नो योग आ भुवदिति ' ( ऋ- वे. १ ५-३ ) 
(१०९) 'यस्माहृते न सिद्धधति यज्ञो विपश्चित चना स धीनां योगमिन्वति” 
_ (क्व. वे. १-१८७) 
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(११०) 'योगे योगे तवस्तरं वाजे वाजे हवा महे । सखाय इन्द्रमूतये” 
( ऋ. वे. १-२०-७, यजु ११-१३ ) 
(१११) भुक्तेन मनसा वयं देवस्य सवितुः सवे । स्वर्ग्याय शक्त्या ॥' 
( यजु. ११-२) 
(११२) “युक्ताय सविता देवान्त्स्वर्यंतो घिया दिवम्‌ । बृहज्ज्योतिः करिष्यत 
। सविता प्रसुवाति तान्‌ ।' ( यजुः ११-३ इवेताइव, उप. ) 
` (११३) 'युजे वां ब्रह्मपुव्ये नमोभिविइ्लोक एतु पथ्येव सूरेः । 
(क्र. वे. १०-१३-९१ ) 
(११४) युञ्जते मन उत युञ्जते धियो विप्रा विप्रस्य बृहतो विपरिचतः । 
( यजुः ११-५ इवे. उप. ) 
` (११५) योगो वे क्षेम; क्षेमो वै यज्ञो वा । (क्र. वे. ५-८११, इवेताइव उप 
॥ यजु. ११-४ ) 
` (११६) योगिनो वे 'मुनयो वातरशना पिशिङ्गा वसते मला? इत्यादि । 
| (क. १०-१२६-२३३ ) 
(११७) यद्वा योगिन एव 'यतयो मुनयो वा 'येबामिन्द्रो मुनीनां सखा । 
( ऋ. वे. ८-१७-९४ ) 
योग के इसी प्रकार के वातावरण या विवेचन देने वाले कुछ संकलित 
मंत्रों का अर्थ भी यहां उदाहरणार्थं और पक्ष पुष्टचर्थ और दे दिया जाता है 
इनमें योग प्रक्रिया के वर्णन के साथ साथ योग दर्शन का नाम और व्युत्पत्ति 
भी दी गई है, जिन मन्त्रों में से कई को उपनिषदों और अन्य संहिताओ ने 
केवल योग दर्शन की प्रक्रिया और सन्दर्भ में उद्धृत कर यह प्रमाणित कर 
दिया है कि वेदों में योग का छल्छलाता सागर है । जैसे:-ऋ. वे. १-२२- 
२१ में लिखा है कि ( हमारे योगी ऋषियों के ) घ्राण रूप योगी ऋषि जागृत 
रहकर योग प्रक्रिया में संलग्न होकर विष्णु के उक्त परम पद को समिद्ध करते 
हैं या उद्दीप्त करते हैं। यहाँ की उद्दीप्ति पिछले परिच्छेद में वर्णित प्राणों 
द्वारा अपने आत्मा रूप देवताओं की अतिसृष्टि करना ही है, अन्यत्‌ कुछ नहीं, 
यह स्वयं स्पष्ट है। इसी प्रकार १-३४-९-में पूछा है बतलाइये कि कब 
वाजिनो या प्राण का योग, रासभ के या रसमय ब्रह्म के साथ हो सकेगा, 
जिससे हे नासत्य ! तुम उस सत्य नामक अमृत तत्त्व या विकासमय यज्ञ या 
यज्ञस्थर को प्राप्त हो सकोगे ? 'युञ्जन्ति ब्रध्न मरुषं' इत्यादि का अर्थ है. 
ज्ञा. ( ३-९-४ ) ने स्वयं दे रखा है जिसका आशय स्पष्ट है कि ब्रध्न नाम 
कै आदित्य से या सुर्यं तत्त्व से अरुष नामक अग्नि और चरितं नामक वायु 
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देवता, परितस्थुष आसन वाले इन ऋषियों से संयुक्त या संबद्ध हो जाते 
हैं। तब इनके शरीर के आभ्यन्तर लोकों में स्वर्गीय ज्योति विखर पड़ती 
है; यह साक्षात्‌ रूप से योग क्रिया का ही वर्णन है। इसी प्रकार का आशय अन्यत्र 
काम्या हरी या मर्त्यामत्यं प्राण रूप अश्वों को उस ब्रध्न नामक सूर्य तत्त्व 
से संयुक्त करते हैं, करके लिखा है । साथ में यह भी कहा हे कि इन दो प्राणों 
को अगल बगल में जोता गया है; जब ये नर नामक विश्वानर सूर्य को वहन करते 
हैं तब वे रक्त वणं के तेजोमय प्रकाशज्योतिर्मय तेजोवती वाक्‌ के लोहित वर्ण 
चाले से लगते हैं । 'स घा नो योग आभुवतः में तो स्पष्टतया प्रार्थना की है 
कि वह इन्द्र हमारे योग में साधक हो या साध्य हो इत्यादि ओर १-१८-७ 
के मंत्र में तो ब्रह्मणस्पति के बारे में लिखा है कि उसके विना तो कोई योगादि 
यज्ञ सिद्ध ही नहीं हो सकता, क्योंकि वह ज्ञानमय तत्त्व है, सब प्राण ज्ञान- 
मथ होते हैं, उनका योगसाधक यही एक देवता हें। १-३० ७ के मंत्र में 
तो और अधिक स्पष्टता हे कि हम प्रत्येक योग प्रक्रिया में प्रत्येक यज्ञ में तेरा 
आह्वान करते हैं, क्योंकि तुम्हीं बलशाली संरक्षक हो, आभ्यन्तर योग यज्ञ में 
हम तुम्हारे बल या शक्ति की, तथा ब्राह्म यज्ञ के ब्रह्मोद्य में वाग्यज्ञ के बल 
की मुहुमुहुः प्रशंसा करते हैं। यजुर्वेद ( ११-२ ) ने तो योग की प्रक्रिया को 
“सवे! य प्रसवे’ या अतिसृष्टि के रूप में देकर लिखा हे कि 'हम एकाग्र मन से 
सविता देवता की अतिसृष्टि स्वर्गीय शक्ति या ज्योति के लिए करते हैं । फिर 
११-३ में कहा है कि सविता देवता योग द्वारा स्वर्ग की ओर जाते हुए प्राणों 
को उनके देवताओं से सम्बद्ध करके स्वर्गीय ज्योति उत्पन्न कर के, फिर उन 
उन देवताओं की ज्योतियां जगमग कर देता है ( प्रसुवाति तान्‌ )। आगे 
११-५ में यम को योग को पथ्या का मार्गदशंक कह कर लिखा है कि हम 
तुम्हारी जागृति का योग करते हैं और ११-४ में तो योग प्रक्रिया का स्पष्ट 
व्याख्यान दिया हैं। लिखा हे कि वेदिक दाशंनिक योगी ऋषिगण ज्ञानमय 
बृहदुश्नह्माण्डमय तुम्हारी अनुभूति के लिए अपने मन तथा प्राणों ( धियः ) का 
थोग करते हैं। यजुर्वेद के ये मन्त्र एकही क्रम में है, अतः यहाँ का पूरा वाता- 
वरण ही योगमय है, इसमें सन्देह का कोई स्थान नहीं हो सकता । 

वेदों में योग का नाम योग क्षेम' भी हे क्योंकि योग ही कल्याण या 
श्रेयः की एकमात्र प्रक्रिया हे जेसे 'योगक्षेमो नः कल्पन्ताम्‌' ( यजु. २२-२२ )। 
यजुर्वेद ने इसी उपक्रम में प्राणादि पञ्चप्राणों, तथा वागादि पळ्चप्राणों, दिशादि 
देवताओं, आपः, वाताः अग्निप्रभृति, नक्षत्र आदि समस्त देवताओं का आवा- 
हन किया है। ऋग्वेद ( ७-५४-४ ) ने “पाहि क्षेम उत योगे वरं नो यूयं 
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पात स्वास्तेभिः सदा न? में योग और क्षेम दोनों को पृथक्‌ पृथक कहा हे, 
पर ये यहाँ पर क्षेम नाम यज्ञ अर्थ में प्रयुक्त कर रहे हैं, योग क्षेम माने तब 'योग 
यज्ञ' स्पष्टतया हो जाता है। यही भाव ऋ. वे (७-८६-८ ) में “शं नः क्षेमे 
शमु शमु योगे नो अस्तु यूयं पात स्वस्तिभिः, सद नः” में दिया हुआ मिलता 
है । ऋ. वे. ( १०-१६६-५ ) मं भी 'योग क्षेम’ शब्द एक साथ योग यज्ञ के 
अर्थ में प्रयुक्त होकर यह भी स्पष्ट घोषणा करता है कि में तुम्हारे योगयज्ञ या 
योग क्षेम को करके तुम्हारे मूर्धन्य रूप को अतिक्रमण कर सकूं या पहुँच 
जाऊं जिससे में उत्तम ज्योतिका बन जाऊं। “योगक्षेमं ब आदायाऽहं भूयास- 
मुत्तम आ वो मूर्धानमक्रमीम्‌ ॥? 


वेदों म॒योगियों के नाम मुनि और यति दिये गये हैं जिनको गन्दे कपड़े 
रूप मत्यं भौतिक शरीरधारी भी कहा गया है । 'उनके दैवी तेजस्वी ज्योति 
रूप दिव्य शरीर में मत्यं भौतिकातमीय शरीर कृष्ण वर्ण का या गन्दा सा 
प्रतीत होता हे, यह लिखकर जितनी अद्‌भुत उपमा दी है उसकी प्रशंसा नहीं की 
जा सकती । “मुनयो वात रशनाः पिशिद्धा वसते मला । वातस्या नु थ्राजि 
यन्ति यह्दवासो अविक्षत” ॥ “अन्तरिक्षेण पतति विश्वा रूपावचाकशत्‌ । 
मुनिदंवस्य देवस्य सौकृत्याय सखा हितः ॥??” “वातस्याइवो वायोः सखाथ 
देवेषितो मुनिः। उभौ समुद्रावा क्षेति यश्च पुर्वं उतापरः ॥” ( ऋ. वे. १०- 
१३६-२,३,४ )। “इन्द्रो मुनीनां सखा? ( ऋ. वे. ८ १७-१४) । इन मन्त्रों 
में योग की प्रक्रिया का जितना दिव्य वर्णन हो सकता ह वह सब उपलब्ध 
हें । इनम उन मुनियों को भौतिकात्मीय कृष्ण या मलिन वस्त्र रूप शरीरधारी 
ही नहीं कहा गया हें वरन वातरशना, वातस्य अशवा, वायोः सखा, देवस्य 
सोकृत्याय सखा, 'अन्तरिक्षेण पतति’ सब रूपों को प्रकाश में से देखने वारे 
और दोनों समुदरों-पूर्वाद्वीय अमृत और उत्तरारद्धीय मत्य--को पार करने वाला 
बताया गया है। यह भी कहा है कि ऐसे ही मुनि देवताओं को प्रिय या इष्ट हैं । 
वेदों म न्योगियो के 'यति' नाम के प्रमाण ये हैं “तत्त्वा यामि सुवीर्य 
तद्‌ब्रह्म पूर्वं चित्तये । येना यतिभ्यो भृगवे धने हिते येन प्रस्कण्व माविथ ॥” 
( ऋ० वे० ८-३-९ )। “य इन्द्र यतयस्त्वा भृगवो ये च तुष्टुवुः । ममेदुग्र 
सुधी हवम्‌ ॥ ( ऋ० वे० ८-६ १८ ) ( १०४ से ११७ )। 
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अथातः प्रायोगिको योगो योग नद्रा च 


(१) 'एको देवः प्राणः स ब्रह्म” ( बृह्‌. उप. ३-९ ) 
(२) स त्रिवुन्मनो वाकघ्राणानाम्‌ । 
(३) बिवृद्े त्रयी ब्रह्मरुद्रविष्णूनां ते त्रयोदेवाख्यो लोकाः । 
( बृह. उप. ३९) ॥ 
(४) मनो वे ब्रह्मा वागूद्रः प्राणो विष्णुः । 
(५) मनो वै ब्रह्मा वाग्घोता प्राण उद्याता सृष्टावतिसृष्टी (योगे ) च । 
(६) ब्रह्मा स्वयं सृष्टियज्ञस्य ब्रह्मा पुरोहितो स्रो होता विष्णुरुदगाता वा 
यस्माद्य उरुगाय इति नाम्ना प्रसिद्धश्च । 
(७) यद्वा चन्द्रमा वै ब्रह्माऽग्निहोता प्राण उद्गाता वा । 
(८)-(क) मनो वा चन्द्रमा वा ब्रह्मा वा प्रजापतिः सृष्टिकर्ता सविता 
संचालकश्च । | 
अब यहां से प्रायोगिक योग और योगनिद्रा पर विचार किया जाता है । 
देवता तो केवल एक है, उसका नाम प्राण है, उसी को ब्रह्म नाम से 
पुकारा जाता है। वह त्रिवृत्‌ है, जिसमें मनः वाक्‌ और प्राण तीनों एक साथ 
हैं। इसी त्रिवृत्‌ का नाम त्रयी या ब्रह्मा, रुद्र और विष्णु है ' इन्हीं को तीन 
देव या तीन लोक कहते हैं। इनमें से मनः तो ब्रह्मा है, वाक्‌ रुद्र है और 
प्राण विष्णु है। यज्ञविधान में (योग में भी) मन को ब्रह्मा ऋत्विज, वाक्‌ 
को होता और प्राण को उद्गाता कहते हैं। उक्त नाम के ऋत्विज सृष्टियज्ञ 
और योगयज्ञ दोनों के हैं। इस प्रकार ब्रह्मा देवता ब्रह्मा नामक ऋत्विज 
है, रद्रदेवता होता है और विष्णु उद्गाता है । इसीलिए विष्णु का नाम उरुगाय 
भी प्रसिद्ध है। इनको दूसरे नामों से पुकार तो यों भी कह सकते हैँ- चन्द्रमा 
( मनः ) ब्रह्मा है, अग्नि होता है, प्राण या मातरिश्वा उद्गाता है। यह मनः 
या चन्द्रमा या ब्रह्मा ही प्रजापति है सृष्टिकर्ता सविता है और सृष्टिसंचालक 
देवता भी है ( १ से (क) तक ) 
(८)-(ख) यद्वा ब्रह्मा योगं करोति कमलनालं विध्यति तदा स इन्द्र इदिन्द्रः 
स॒ मनः स इध्मः स योगी स विहतिद्वार भेत्ता तस्मात्स मध्यमः 
प्राणः सस्तनयित्नुरेवेन्द्रः” ( बृह. उप. ३-९ ) 
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(९) 'अग्निवेरुद्रो' येन यज्ञस्तायते सप्तहोता’ सः प्रथमः प्राणः सेवा 5ग्नि- 
विद्वान्यज्ञं नः कल्पयाति पञ्चयामं त्रिवृतं सप्ततन्तुम्‌’ । 
(ऋ. वे. १०-५२-४) 
(१०) 'य इमा विश्वा भुवनानि जुह्ठुहषिर्होता न्यसीदत्पिता नः? । 
| (क. वे. १०-८१-१ ) 
(११) यस्मात्स सृष्टी पूर्वान्तत््वाञ्जुहोति चातिसृष्टौ च प्राणांस्तस्मात्स 
संहर्ता चेकीकर्ता वा होता वा देवानां प्राणानां वा । 
(१२) स वाक्‌ स “महान्देवो वृषभो रोरवीति’ ( ऋ. वे ) स ‘वाग्वै विश्व- 
कर्मा ऋषि: ( श. प. ब्रा. ८-१-३-९ ) | 


जब ब्रह्मा योग करता है, कमल. नाल ( प्राणसूत्र ) का वेधन करता है 
तब इसे इन्द्र या इध्म या इदिन्द्र या मतः या विद्दतिद्वार भेत्ता कहते हैं । अतः यह 
मध्यम प्राण है। यह वेद्युतीय शरीरी इन्द्र है, इसी को प्रजापति और यज्ञ भी 
कहते हैं, यज्ञ नाम पशुओ या प्राणों का है जो देवताओं को अपने शरीर में 
डोते हैं अग्नि का ही नाम रुद्र भी है, वही सर्व अथम यज्ञ का तपन करता है 
उसके सात प्राण होतार या ऋत्विज हैं, यही सवंप्रथम प्राण है । यही अग्नि 
विद्वान्‌ या ज्ञानमय प्रकाशमय है । यही पळ्चपादो में सप्ततन्तुओ या सप्तपदों 
के सप्तप्राणों से अपने पूर्व निवृत्‌ सहित यज्ञ ( योग या सृष्टि ) का प्रथम आरम्भ- 
कर्ता है। इसीलिए इस अग्नि को ऋत या पूणं दर्शन के मौलिक रूप का 
प्रथमोत्पन्न तत्त्व कहा जाता है। यही अन्न विश्वकर्मा ( वाक) की तरह 
अपने में निहित अखिछ मौलिक ब्रह्माण्ड का हवन करता है, यही पिता 
कहलाता (अग्नि रूप में वाक्‌ रूप में माता) है । क्योंकि यह सृष्टिपक्ष में पुर्वाद्धीय 
तत्त्वों का और योग में उत्तराद्धीय तत्त्वों का हवन करता है, इसोलिए इसे 
संहर्ता या एकीकर्ता या देवताओं का और प्राणों का होता कहा जाता है । 
इसी को वाक्‌ वृषभ रूप में महादेव महान्देव और महारवकारी वृषभ भी 
कहते हें ( चत्वारि श्रद्धा! देखें ) ( ऽ (ख) से १२ तक )। 

(१३) य उत्तमः प्राणः सः सोमः पवमानो योऽयम्प वताऽध्यद्धः स विष्णु: स 
पुरुषोत्तमः सोऽन्तरात्मा मध्यवर्तो शरीरामृतयोः स चक्षुः स दृष्ट्रा स 
ज्योतिः। (छा. उप. ६, बृह. उप. ) 

(१४, तमेव “उद्वयं स्तमसस्परि ज्योतिष्पश्यन्त उत्तरं । देवं देवत्रा सुयंम- 
गन्म ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥ ( क्र. दे. १-५०-१० ) 

(१५) तमेव “उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः । हशे विइवाय सूयंम्‌ ।” 

( ऋ. वे. १-५०-१ ) 
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(१६) 'तच्चक्षुदेवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुच्चरत' ( यजुः ) स एवं 'चक्षुमित्रस्य 
वरुणस्याग्नेः । आ प्रा द्यावा पृथिवी अन्तरिक्षं सूर्यं आत्मा जगतस्तः 
स्थुषश्च ॥' (ऋ. वे. १-११५-१ ) 

(१७) 'आदित्याना महु विष्णु: (गी. १०-२१ ) स॒ एव इक्ञावास्यमिदं 

_ सर्व यत्किञ्चिज्जगत्यां जगत्‌’ (ईश उप. १) 
जिसको 'उत्तमः प्राण” कहते हैं वही 'एको देवः प्राण: है, नानः 
रूपों में वही सोम हे वही विष्णु है, वही पुरुषोत्तम है, वही अन्तरात्मा 
हे, वही सोमात्मा हे, वही चक्षु है, वही द्रष्टा है, वही ज्योति हे। 
यही पवमान सोम हे, इसी को अध्यद्ध या सबका अधिक प्यारा 
देवता कहते हैं। इसी को गायत्री के उपस्थान द्वारा, तमः के परे उत्तराद्धं 
के उत्तर (पूर्वाद्धं) की ओर ज्योतिमंय रूप में उत्तम ( प्राणीय ) ज्योति 
के देव रूप में देवयजनकर्ता ऋषिमुनि या प्राण प्राप्त होते हैं, वही जातवेदा 
हे जिसकी प्रकाशकिरणें उसे अखिल सृष्टि को देखने के लिए सुयं की तरह 
अन्तरिक्ष के ऊँचे मण्डल में ध्वजा रूप में स्थापित कर देती हैं। वही चक्ष हे, 
देवताओं का प्राण रूप है, उसी से शुक्र रूप सोम यां चन्द्रमा का रस रूप ज्योति 
टपकती हे । इसे मित्र वरुण और जातवेद की चक्षुः कहते हैं, यह द्यावा पृथिवी और 
आन्तरिक्ष तीनों लोकों की एक सम्मिलित स्रैचक्षुमंय, सर्वतः चक्षुमंय चक्षुः हैं, 
सर्वत्र चक्षु रूप में व्याप्त हे । इन सर्वे वर्णनाओं के रूप में इसे सूर्य या स्थावर 
जङ्गम का द्रष्टा या चक्षुमंयी आत्मा कहते हैं। गीता में आदित्यों में जिस 
आदित्य को विष्णु कहा गया है वह यही सूर्ये या सविता या सोम नाम का ही 
आदित्य है, ( १३ से १७ तक )। | | | 
(१८) यत; स उत्तमः प्राणः 'प्राणाश्‍्चापोमयाः' (छा. उप, ६-५) पाता जीव- 
यिता पालयिता तस्मात्स पाता संरक्षिता जीवानां जीवयिता चान्त- 
रात्मा सृष्टेरतिसृष्टेर्वा । 
(१९) तस्य प्राणस्यापःशरीरं वा नरो नारो नृषद्वा तस्मात्स नरो वा नर- 
वान्वा नारायणो वा । | | 
(२०)या वा आपःसा वाक तेजोवती, आत्मा तस्याः सोऽग्निः स रुद्रस्तन्मा- 
दग्निर्वा रुद्रो वा तस्य प्राणस्य शरीरम्‌ । (श. प. ब्रा. ६१-१:९)। 
(२१)-(क) तस्य शरीरस्य वाचामपामग्नेरुद्रस्य वा पुष्करस्य समुद्रस्य 
कमलस्य सहखदलस्यवाउदितेमंध्ये नाभौ योनौ वें मनो वा वेधा 
वेन्द्रश्चन्द्रमा वा, यस्थान्तमय मदितिमयं शरीर स्फटिकमयम्‌ ॥ 
(२१) (ख-'द्वौ देवौ त्वन्नं प्राणश्च’ ( बृह. उप. ३-९ ) “अन्नं मनः प्राणा- 
शचापोमयाः' ( छा. उप. ६-५ ) 'अन्नं हि भूतानां ज्येष्ठं, श्रेष्ठः 
प्राणः प्राणानाम्‌' ( ते. बृह्‌. छा. उप. ) ॒ 
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क्योंकि यह उत्तम प्राण आपोमय शरीरी है, जिससे यह सब को प्राणवान्‌ 
शरीर देता है, जीवित रखता हे, पाळता हे इसीलिए इसे पाता या पालयिता 
या संरक्षक, जीवन देनेवाला, जीवित रखनेवाला या अन्तरात्मा कहते हैं । 
यह बात सृष्टि और अतिसृष्टि दोनों प्रक्रियाओं में एक सी रहतो है। 
इस प्राण का शरीर आपः है जिन्हें नर या नार या नृ (ना) या 
नृषद्‌ कहते हैं, और उस प्राण या विष्णु को भी नरनारायण या आपोमय 
प्राणसागरवासी कहते हैं। जिन्हें आपः कहते है वही तो वाक है, वह तेजोवती 
तेज: शरीरिणी है। इसकी आत्मा ही अग्नि है और जो अग्नि है वही रुद्र है । 
अतः अग्नि या रुद्र या वाक्‌ ही उस प्राण का शरीर हे । उस शरीर के या वाक्‌ 
के या अग्नि या रुद्र के पुकर या समुद्र या अदितिमय वाक्‌ के मध्य में या 
योनि में ही सहस्रदल कमल सम मनः या वेधाः या इन्द्र या चन्द्रमाः का 
अदितिमय अन्नमय स्फटिकमणिसम शरीर है। वे येही दो मुख्य प्राण हैं, मध्यम 


और उत्तम जिनको अन्न और घ्राण कहते हैं। मनः अन्नमय है प्राण आपोमय 
हैं, ( १८ से २१ तक )। 


(२२) पुः ( शरीरं ) करोतीति पुष्करं ( श. प. ब्रा. ), सम्‌ उतु रमत इति 


समुद्रः, कपु अल वाऽलंकारं वा यस्य शरीरस्य तत्कमल, सहस्नारं 
सहस्नदल प्राणानामाराणां दलम्‌ । 


(२३) (क)-तस्य सहस्तारस्य कमलस्य वेधसो नारस्यायामो विस्तारोऽन- 
न्तोऽशेषस्तस्य शेष एव शेषो भौतिकतायास्तस्य सेषेऽन्त्रे शय्याया- 
मेवोदरस्य ब्रह्माण्डस्य शेते सोऽन्तरात्मा यस्मादवृत्रो वे 
अन्तमुदरमन्तादश्च ( श. प. ब्रा. )। 

(२३) (ख) हृदयं वे तस्य सहस्रमुखफणा यस्मादृध्वंगामिनी या पुरीतत्कु- 
टिला नाडी सेव कमलनालं विहृति-द्वारं वा । 

(२४) शरीर वे गुहा, स गुहा प्रविष्टः स गह्वरेष्टः ख गुहाहितः स गूढः । 

यहाँ पर एक ओर ज्वलन्त सत्य की ओर विद्वानों का व्यान आकर्षित 

किया जाता है। आज तक किसी ने भी इस विषय पर प्रश्‍न भी नहीं उठाया 
कि ऋग्वेद में या अन्य संहिताओं में ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र के इतने बहुत ही 
कम सुक्त या मंत्र क्यों हैं और अग्नि इन्द्र सोम के इतने अधिक सुक्त क्यों 
है ? इसका मुख्य कारण यह है कि वेदों में इनके मुख्य प्रतिनिधि 
देवता क्रम से इन्द्र, सोम और अग्नि हैं जिनकी वर्णना वेदों के दो 
तिहाई से भी अधिक भाग, मात्रा और विस्तार में हुई है । यह सब इन्हीं ब्रह्मा 
विष्णु स्द्र नामक मध्यम उत्तम प्रथम प्राणों का ही वर्णन है । पुराणादिकों 
ने ठीक इसके विपरीत शैली अपनाई है, इनमें ब्ह्माविष्णुरुद के वर्णनों का 
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ही अथाह सागर है, पर इन्द्र सोम और अग्नि का नाम मात्र भर, ठीक उसी 
अनुपात में जिस अनुपात में वेदों में ब्रह्माविष्णुरुद्र का है। यह वैपरीत्य का 
प्रमाण उक्त सिद्धान्त की पूणं पुष्टि कर देता है । 

पुष्कर की व्युत्पत्ति पु: नामक शरीर को रचने या करने वाला 
है, जो समन्तात्‌ ऊध्वंगामी होकर रमण करता है वह ससुद्र है, कं या 
आपः जिसके लिए पर्याप्त या अलंकार है वह कमल है, सहस्रार सहस्र दल रूप 
म्नः या नाभि है, अरां प्राणों की हैं। उस सहस्रार कमल की नाल या प्राण 
सूत्र का आयाम अनन्त है अशेष हे, उसमें जो भौतिकता का शेषांश है उसकी 
आंत की शेषाकार शय्या में वह अन्तरात्मा शयन करता है। क्योंकि इस ब्रह्माण्ड 
में यह शेष रूप आँत ही इस शरीर रूप पृथिवी या भौतिकता की जीवनो का मुख्य 
कोश या उदर है, यह अन्न या भौतिकता का बना भी है, उसी अन्न का 
अन्नाद सपंवत्‌ स्व सन्तान या विकास का भक्षक भी है, इसी कारण इसे अहि 
अपादहस्त सर्वभक्षी कहा भी जाता है । भौतिक ब्रह्माण्ड का मुल आधार पोषक 
जीवन यही है, शरीर रूप पृथिवी के विकास का भार भी इसी के सिर में है। 
ब्रह्माण्ड शरीर के इस आंत रूप शरीर का मुख हृदय रूप अन्तरिक्ष है जो 
सहस्रमुख हे जिससे हजारों नाड़ियां स्वतः बहती हैं, वही इसकी सहस्र फणा 
है । इस हृदय से ऊर्ध्वंगामिनी जो पुरीतत्‌ कुटीला नाड़ी है वह ब्रह्मा या मन या 
इन्द्र का कमलनाल या विहृति द्वार या वेधित मागे है। इसी के अन्त में इस 
ब्रह्माण्ड शरीर की आभ्यन्तर गुहा है, वह अन्तरात्मा इसी गुहा में प्रविष्ट है, 
गह्वरेछ है या गुहा में निहित सुरक्षित या गुढ है ( २२ से २४ तक ) । 


(२५) शरीर वै वेदिर्वा 'यावती वेदीस्तावती पृथिवी! (श. प. ब्रा.१-२-३-७) 
सा वाक यावदुब्रह्म विष्टित तावती बाक्‌' 
( ऋ. वे. १०-११४-८; बृ. उप ) । 
(२६) पृथिवी वे पराद्धंघा 'विष्णुः पराद्धंच: (श. प. ब्रा, ३-१-३-१) । 
(२७) तस्मिन्परारद्धे तस्यां वेद्यां गुढ: सनु स 'यज्ञो ह वै देवेभ्योऽपचक्राम 
स कृष्णो भूत्वा चचार” ( श. प. ब्रा. १-१-४-१ )। 


इस ब्रह्माण्डीय शरीर ही का नाम वेदि है जितनी बड़ी वेदि है उतनी ही 
बडी भौतिकात्मा रूप पृथिवी भी है, इसी का नाम भौतिकी वाक हे, जितना 
बड़ा विस्तृत या व्यापक ब्रह्म हे उतनी ही बडी यह वाक्‌ भी हे। यह वाक्‌ 
रूपा पृथिवी पराद्धं कहलाती है । विष्णू इसी का वासी हे; अतः उसे भी पराद्धंच 
या उत्तराद्धीय ही कहते हैं। इस पराद्धं रूप पृथिवी नामक वाक्‌ शरीरिणो 
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वेदि में वह यज्ञ पुरुष विष्णु निगूढ रहता हे, अतः कहा है कि वह यज्ञ रूप विष्णु 
पूर्वाद्ध के देवताओं से निकल कर कृष्ण मृग या कृष्ण पक्ष रूप में उत्तराद्ध में पृथिवी 
या वेदि या वाक रूप शरीर में विचरण करने लगा । इसका मुख्य आशय यह 
हे कि उस मृग को कोई दक्ष योगी योग धनु से उसे वेध कर, नहीं अपना सका । 
यह देवताओं की परीक्षा थी । ( सु २५ से २७ तक )। 


(२८) तस्मिन्पराद्धे तु 'दौ भूतसर्गो लोकेऽसिमिन्देव आसुर एव च' | 
| ( गीता १६) 

(२९) तस्मात्कारणद “थ हासुरा मेनिरेऽस्माकमेवेदं खलु भुवनमिति’ 

( श. प. ब्रा. १-२-३-१ ) 

(३०) सेषावस्था तस्य योगनिद्राभिधा योऽयमेवं तस्यां वेद्यां गुढ: । 

(३१) तस्य प्रबोधनं जागरणं वा साध्यं योगेनेव केवलम्‌ । यतस्तदा श्रोत्रजी 
द्वावसुरौ राजसं मनस्तामसं शरीरं च मधुकैटभौ नाम्ना प्रसिद्धौ देवं 
मनः ब्राह्मणमेव हन्तुमुद्यतौ ( दुर्गा. स. १-६७, ६८ ) । 

(३२) तस्मात्तस्य प्रबोधनार्थायोभौ देवौ वेधारुद्रौ मनः शरीराणि (प्राणा वा) 
योगाभ्यास रतौ सन्तौ तमुदुबोधयत उद्दीपयतो वा ॥ 

(३३) एतस्मादेव योगो वे वैष्णवधर्मो विष्णुर्वा 'यत्र योगेश्वरः कृष्ण” 
इति प्रसिद्धः । 

(२४) तो ब्रह्मरुद्रौ तु योगिनावृत्विजो ब्रह्मा होतारौ, जरितारो प्रयाजानुयाजौ 
वा योगीश्वरौ वा । 

इस पराद्धं लोक में दो प्रकार की भूत ( प्राण ) सृष्टि होती हे जिनमें से एक 

को देवी भूत कहते हैं, दुसरे को आसुर भूत । अतः यहां पर आसुर भूतों ने 
कहा कि यह तो हमारी सृष्टि है, यहां देवताओं का क्या काम, यह सारा भुवन 
हमारा ही है ( वास्तव में शरीर तो हें ही )। जब भूत सृष्टि प्राधान्य पाकर 
अपने ही को इस लोक का स्वामी समझने लगती हैं, उस समय बह प्राण रूप 
विष्णु उसी शरीर में वेदि में, पृथिवी में नितरां गुढ हो जाता है, तब इसी 
अवस्था को विष्णु की योग निद्रा कहते हैं। उसके योग से तो वे असुर जीवित हें 
पर उसे प्रकट नहीं होने देते, सारा जगत्‌ इसी स्थिति में ही है। उसका 
प्रबोधन या जागरण केवल योग मात्र का साध्य विषय है। योग करते का 
स्मरण सबसे पहले मनो रूप ब्रह्मा ऋत्विज को आता हैं, पर वह संचालक है. 
कर्ता तो अग्नि या रुद्र या इनके प्राण हैं। इस लिए असुर, मन को ही योगथज्ञ 
के ब्रह्मा ऋत्विज (संचालक ) को ही अधमरा कर देते हैं। इसी भावको 
दुर्गा सप्तशती ने देते हुए कहा है कि विष्णु के कर्णमलोद्भुत था पळ्चप्राणों 
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( वाक्‌ मनः चक्षुः प्राण श्रोत्रं) में से श्रोत्र या श्रव्य या भौतिकातमीय 
आकाश के मल रूप या अप्रतिरूप या अकल्याणकर रूप से उत्पन्न दो 
असुर वाक्‌ और मनः के आसुर शरीरी उठ खड़े हुए । वे मनोख्पब्रह्मा यश- 
संचालक को ही दबोचने दौड । अतः जब वाक्‌ ( रुद्र) और मनः (ब्रह्मा ) 
दोनों पर विपत्ति का पहाड़ टूट पड़ा तो ब्रह्मा ने रुद्र या अग्निको जागृत 
किया और योग द्वारा चुपके से विष्णु को शेष शय्या तक आ डटे और उसे 
उद्दीप्त या प्रबुद्ध या जागृत करने लगे । इस लिए अब तक के वर्णन से स्पष्ट है 
कि वैदिक आयों का. योगमार्य वेष्णवधमं है, इसीलिए विष्णु या कृष्ण को 
योगेश्वर प्रसिद्ध नाम से पुकारा भी जाता है! ब्रह्मा और रद (या अग्नि } 
योग यज्ञ के तो मनः और शरीर या प्राण रूप ऋत्विज हैं |या जरितार है 
या प्रयाजानुयाज हैं या योगी हैं योगेश्वर नहीं, हाँ इन्हें योगीश्वर कहा 
जाता है ( २८ से ३४ तक ) | | । 


प्राण ही का नाम सूत्र है, इसी सूत्र का नाम विष्णु या सोम है। ब्रह्मा 
इसी सूत्र से अनन्त सूत्र बनाकर विश्वकर्मा या विश्व त्वष्टा कहलाता है । 
बह कः रूप में प्राण सुत्र के गर्भ में मनोरूप शक्नुनि या पक्षी के रूप में प्राणों की 
डोरी से जकड़ा है; अतः हिरण्य गर्भ या प्राणमय स्वणुंमय सूत्र की डोरी या 
गर्भ में जकड़ा रहता न्है। वह सोम या विष्णु के उस प्राणमय सुत्र को 
धारण किए रहता है, अतः धाता या प्राणसूत्र धाता कह जाता है, उसी से 
नाना रूप वृष्टि करने पर वह विधाता बन जाता है, तब वह स्वयं सुत्र धारी 
बनकर अन्य प्राण रूप पक्षियों को अपने मनोरूप पक्षी को डोरी में बांधता या 
धारण करता है। इसीलिए कहा गया है कि मनो रूप ब्रह्मा प्राण रूप विष्णु के. 
डोरो के बन्धन वाला है, और वही मनोरूप शकुनि अन्य प्राणरूप पक्षियों को 
अपनी डोरी में बांधे रहता है। अर्थात्‌ ब्रह्मारूप सुपर्ण के सूत्र में रुदर; वाक्‌, 
अम्नियाँ या प्राण रूप अन्य सुपर्ण, जिनको संख्या पांच सात आदि है, बंधे 
रहते हैं। यही बन्धन इनका सांसारिक बन्धन कहलाता है। क्योंकि योग में 
उद्दीप्ति की आवश्यकता है; अतः बह कः प्रजापति अग्नि को सदा साथ रखता 
हैं। गीता ने इसी आशय को कहने के लिए लिखा है कि सब कुछ मेरी प्राण 
रूप डोरी में मणियों की तरह पिरोया हुआ है ॥ अथर्ववेद ने भी यही लिखा 
है, जो व्यक्ति उस प्राण सूत्र को जाने जिसमें यह अखिलकोटि ब्रह्माण्ड और 
जीव पिरोये हुए हैं, और जो इन ब्रह्माण्डों और जीवों या प्राणों को एक में 
बांधने वाले ब्रह्मा या मनोख्प सुत्र तथा इस मनः के बन्धन के प्राणसुत्र को 
जानता है वही उस महत्‌ ब्राह्मण या ब्रह्म का सच्चा ज्ञानी है । (३५ से ३७ तक) 

$ चे यो सू. 
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:-. उक्त प्राण सुत्र में बंधे ब्रह्मा और रुद्रं या मनः और प्राण श्रमित और 
अभितप्त होकर अपता योग या साक्षात्कार करन का प्रयत्न करते हैं। मनो 
रूप ब्रह्मा उस सुत्रहप कमलनाल या पुरीतत्‌ का बेध कररे या उसके विहृति 
द्वार को खोलने के कारण ही वेधाः कहलाता है; वही विति. द्वारभेत्ता इदिन्द्र 
या अभितप्त कर खोलने वाला इध्म नामक इन्द्र है । वही वेधाः नामक ब्रह्मा 
या इन्द्र रुद्र या अन्य प्राणों सहित उस सूत्र रूप नाल या पुरोतत्‌ के आभ्यन्तर 
भागःसे चलता हुआ उस. प्राण रूप विष्णु के परम पद को प्राप्त हो. जाता है 
जिस्लको वेदि रूप गुहा में निगूढ कहा जाता है । यह वेदि इन्हीं बेधा ओर सद्र 
( के एकीभूत शरीर या योगियों के शरीर में हो शरीर को अन्तिम सीमा में ही 
सर्वत्र व्याप्त होते. पर भी वहां पर विशेष रुद्र या केन्द्रीभूत रूप में ज्ञान विवेक 
-प्रकाश ज्योति के स्रोत रूप में ही रहती है. उसी को उन्हें उत्तप्त करके अपनी 
अरणियों को रगड करके प्रज्वलित करना पड़ता है। इस माग द्वारा खोजते 
जाते हुए उन्हें उस तक पहुँचने की जो सात परिधियाँ बतलाई जाती हैं, 
दिखाई पड़ती या अनुभूत होती हैं। इन सात परिधियों में तीन तो उस 
प्राण विष्णु की सोम ज्योति से ऊपर हैं और तीन उधर ही हैं जिस मागं से 
होकर ये गये । वह प्राण छू सूत्र का केन्द्रविन्दु या आरम्भणीय स्थान उन 
दोनों के मध्य में गुहा में गुप्त है । | 
इन्हीं तीन परिधियों को पार केरने के बारे में विष्णुसुक्त ( ऋ. वे १-२१ ) 
में कहा है कि विष्णु ने इन तीन परिधियों को तीन डगों से नाप ल्या, उन्हे 
हंसी खेल में ही. लाँच लिया, पूरे योग के पुर्वाद्ध को पृथिदी नामक भाग को 
आच्छादित कर दिया, जिसमें उनकी ज्योति की धूळ चमचमाती चमकने लग 
` गई; जिससे वह पृथिवी नामक भाग उनके तीन पादों की शूल की चमक सं 
जगमगा उठी ( अंधड़ कें समान अंधेरा नहीं हुआ )। अन्य योगियों के लिए, 
“यह महा कठिन कार्य है, ओरों की कौन कहे, ब्रह्मा ओर रुद्र के लिए भी यह 
सँहगी ही पड़ता है । 


“र 
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योगनिद्रा 
(१) अथातो योगनिद्रा । 
(२) “तद्यथा महामत्स्य उभे कूले अनुसंचरति पूर्व चापरं चेवमेवायं पुरुष एता- 
वुभावन्तावनु संचरति स्वप्नान्तं च बुद्धान्तं च ® | | 
( ब्रह. उप. ४-३-१८ ) 
(२) ताभ्यां वेधा रुद्राभ्यां त्रि: ( पूर्वाः अत्रतृत्तरा एवं 'सप्त समिधः कृताः 
( पु० सु” ) तस्य पुरुषस्य प्राणस्य ` सुषुप्तस्योहदीपनाय दशंनायानुभूत्यै वा 
मार्गे मागयंमाणे । 
(४) अन्न निः ( पूर्वाः ) सप्तसमिधस्तु त्रिरत्तरा एव यतो योगे. 'ये अर्बाञ्चस्ताँ 
उ पराच आहुये पराचस्ताँ उ अर्वाच आहु ( कू. वे. १-१६४-१९ ) 


अब आगे उस प्राणपुरुष को योगनिद्रा का विवेचन दिया . जाता है। यहाँ 
पर यह निद्रा शब्द पारिभाषिक है न कि कोशानुकुळ अर्थ वाला भाषा में प्रयुक्त 
नोंद अर्थ रखने वाला । इसका आशय “प्रशान्त | महासागर” सम हे। यह कोई 
प्राणी शरीरी नहीं है । यह तो अखिल ब्रह्माण्डब्यापी प्राणों का नित्य उमिमय 
ब्याप्त सागर है। इसका एक केन्द्रविन्दु अवश्य है, वह इसके मध्य में है। 
अपने उस मध्यवर्ती अन्तरिक्ष या नाभि नामक चतुर्थ सप्तक वाले स्थान से जिस 
प्रकार महामत्स्य सागर के दोनों किनारों तक चक्कर लगाता रहता है, उसी 
प्रकार वह पुरुष भी उस प्राण सागर के दोनों किनारों की ओर आता जाता 
रहता है, जब बह पूर्वाद्धं को सीमा की ओर जाता है तो 'उसे सुषुप्त कहते हैं 
जब वह उत्तराद्धं की सीमा की ओर आता है तब उसे प्रबुद्ध या जागृत कहते है। 
ूर्वाद्धं तो केबल एकमय हैं उस ओर जो कोई जाय वह उसी से घुलमिल 
व्याप्त हो जाता हे । यह प्राण भी उसी में व्याप्त हो उसी की एकता में घुल 
जाता है। ऐसी अवस्था को हो. योगनिद्रा कहते हैं। इस प्रकार को क्षणिक 
योग निद्रा गम्भोर चिन्तन में लगे ध्यानमग्न व्यक्ति में भी पाई जाती है जब 
वह इस स्थिति में बाहरी बात देखते सुनते हुए भी नहीं देख या सुन पाता है । 
उस पुरुष को दक्षिणायंन की ओर लाने के लिए उन वेधाः और रुद्र ( अग्नि ) ने 
(२३) तेईस सीढ़ियाँ पार कीं । यहाँ पर जिन २३ तत्त्व रूप समिधों को उद्दीप्त 
करने को कहा गया है वें योग पक्ष के होने के कारणं दक्षिणायन के तीन सप्तकों 
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के ही समिध हैं । क्योंकि यह निश्चित नियम है कि सृष्टि पक्ष में जो भाग या 

तत्त्व पूर्वाद या अवळिच कहलाता है वही योगपक्ष में पराद्ध या परान्च 

कहलाता है, और जो सृष्टि पक्ष में पराळ्चया उत्तरां हे वही योगपक्ष में पूर्वाद्ध 

कहलाता है । यहां पर जिस समुद्र की बात हो रही है वह मध्यवर्ती चतुर्थ 

सप्तकीय सागर है ( १ से ४ तक )। | 

(५) अपि स स्वपिति ? न हि कदापि न हि; यदि सः स्वपेत्‌ सवं सुषुप्तं मृतं च. 
भवेत्‌, न कोऽवि न रुद्रोऽपि जीवेत्‌ , का वार्ता चान्येषां लौकिकानाम्‌ । 

(६) स बृहत्पाण्डरवासा सोमो राजा नान्तः क्षीयते ( बृह. उप. २-१-१ ) 

(७) सेषेताहृशी सुषुप्तिस्तस्य भवति :-- | 

(अ) यद्वैतन्तपश्यति पञ्यन्‌ ह्येतन्न प्यति, नहि द्रष्टुह ष्टेविपरिलोपो विद्यतेऽवि- 

_ नाशित्वातु नतु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं य€पद्येत्‌ । | 

(आ) यदुवेतन्न जिघति जिघ्रन्‌ ह्येतन्न जिघ्रति नहि घ्ञातुर्घाते विपरिलोपो विद्यते 
$विनाशित्वात्‌ न तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभकत यळ्जिघत्‌ । 

(इ) यदवे तन्न शृणोति श्ुण्बन्‌ ह्येतन्न शृणोति नहि श्रोतुः श्रुतेः विपरिलोपोविद्यते- 
ऽविनाशित्वान्नतु तदुद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यच्छणुयात्‌ । 

(ई) तट्टे तन्न रसयति रसयन्‌ ह्य तच रसयति नहि रसयितू रसयतेः विपरिलोपो 
बिद्यलेऽविनाशित्वात्‌ चतु तदद्वितीय मस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्रसयेत्‌ । 

(ड) तदवे तश्च वदति वदन्‌ ह्येतन्न वदति नहि वक्तु वक्ते विपरिलोपो विद्यते-. 
ऽविनाशित्वान्न तु तद्‌ द्वितीय मस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्वदेत्‌ । ` 

(ऋ) तदूबै तन्न मनोति मन्वानो ह्येतन्न मनुते नहि मन्तु मंते बिपरिलोपो विद्यते 
इविनाशित्वाच तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यतु मन्वीत । 

(ऋ) तदवे तन्न स्पृशति स्पृशते ह्येतन्न. स्पृशति नदि स्प्रष्टुः स्पृष्टे: विपरिलोपो 

विद्यतेऽविनाशित्वाञ्न तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यत्‌ स्प्रशेत्‌ । 
` (ल) तद्वै तश्च विजानाति बिजानन्‌ ह्येतस्च विजानाति नहि विज्ञातुविज्ञाते विपरि 


लोपो विद्यतेडविनाशित्वान्न तु तदुद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभवतं यदु 
विजानीयात्‌ । 
(छ) यत्र वान्यदिव स्यात्तत्रान्योऽन्यत्पञ्येतु ` ` ` ` ` ` । 


(ए) सलिले. एको दृष्टा दवेतो भवत्येष ब्रह्मलोकः । 


(ए) एषाः अस्य परमा गतिरेषास्य परमा सम्पदेषोऽस्य परमो लोक एषोऽस्य 
परम आनन्द: । - 


(ओ). “तद्विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः | दिवीव चक्षुराततम्‌ ” . . 
|) . (ऋः बे. ११५४-६ ) 
“तां वां बास्तु!" `` वृष्णः परमं पदमवभाति कुरि” (ऋ. वे. १-२२-२०) 
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अब प्रश्न उठता है कि क्या वह प्राण सचमुच में सोता ही है? नहीं 
नहीं, कदापि नहीं । यदि बहु सो जाय तो समस्त ब्रह्माण्ड सो जाय, मृताण्ड 
या मार्ताण्ड बन जाय; तब न तो वेधाः हो जीवित रह सके होते, न रुद्र ही, 
अन्य लोकिकों की बात ही कौन कहे । वह शुक्लाम्बर ज्योतिधारी खोम राजा 
कभी भी विकत नहीं होता, सदा अक्षिति. या निविकार या एकसा रहता है । 
उसकी सुषुप्ति इस प्रकार की होती है--वह सोये हुए पुरुष के समान यद्यपि 
नहीं देखता, पर बहू देखते हुए भी नहीं देखता, क्योंकि उसके देखने का द्वार 
बन्द है, शरीर सुषुप्त है, वह स्वयं नहीं, वह शरीर के पर्दे के अन्दर जागृत है, 
ज्योतिर्मय रूप में देदीप्यमान है, क्योंकि उस दृष्टा को दृष्टि का कभी भी लोप 
नहीं होता, वह नित्य है, अविनाशी है । दूसरी बात यह है कि उस समय वह 
अकेला ही है, कोई दूसरा है ही नहीं, उसने उस समय अपने को द्वितीय शरीर 
द्वार वान्‌ से पृथक कर दिया है, जब कोई दूसरा है ही नहीं तो वह देखे भी 
तो किसे, कोई उससे पृथक्‌ अलग हो भीतो, शरीर है तो. उसे उसने पर्वत 
गुहा की चट्टान सा ओट में लगा ' दिया है । इसी चट्टान को तोड़ना उसकी 
जागृति पाना है, शरीर में अपने में, उसको जागृति की बह ओट वाली ज्योति 
विखराना ही योग है, योग प्रक्रिया है । इसी प्रकार सु घना सुनना रस लेना 
बोलना मनन करना स्पशं करना जानना इत्यादि के बारे में भी समझ लेना 
चाहिए, उससे कोई दुसरी वस्तु पृथक होती तो उसे सू घता, सुनता, रसलेता 
बोलता मनन करता स्पर्शं करता या जानता । उसकी घाण श्रवण रसन वचन 
मनन स्पर्श ओर ज्ञान की शक्तियों का नाश नहीं होता क्योंकि वह अविनाशी 
और अविकारी है, वह स्वयं गन्धमथ शब्दमय रसमय वाङमय मनोमय स्पशंमय 
और ज्ञानमय है, अकेला है । उससे पृथक्‌ कोई दूसरा है ही नहीं जिनकी वह 
अनुभूति करे । जहां पर एक दूसरे से पृथक्‌ रहते या होते हैं वहां एक दूसरे को. 
देख सकता है । जब इस प्राण सागर में वही एकमेवाद्वितीय ब्रह्म अपने प्रतिबिम्ब 
सहित दवेत रूप को धारण करता है, तब कहते है कि यह उस प्राण सागर के 
दोनों किनारों में आता जाता रहता है, यही ब्रह्म लोक है । यही परम गति 
है, यही परम सम्पदा, परम संविदा है, यही उसका परम लोक है, यही उसका 
'परम आनन्द या प्राणों को देने को शक्ति है। जब योगी इस ज्योतिमंय सागर 
के छोर पर पहुँच जाता है तो वह अपना ४त भाव प्रतिबिम्ब रूप भाव खोकर 
उसी ज्योतिर्मय सागर में एकता पा जाता है । इसका वर्णन ऋग्वेद मे देते 
हुए लिखा है कि योगी ( सुरयः ) जन उस विष्णु या ब्रह्म तत्व को आकाश में 
दिखाई पड़ने वाले सूर्यं की तरह प्रकाशमानरूप में. अपनी देवी चक्षु को खोळ 
कर नित्य ही देखते हँ । दूसरे स्थल में लिखा है कि हम ऋषि गण उस :ब्रहा- 
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लोक की यात्रा करते की इच्छा, रखते हैं जहां पर अनन्त प्युङ्गों वालो छान्दसी 
मौर वाक अदिति आपः रूप प्राणों के ज्ञानमय शरीर रूप धारोष्ण दूध को : 
दुहुने वाली गाय: विद्यमान हैं जिसे विष्णु का परम पद भी.. कहते है इत्यादि । 
(५सेछओो,तक)। : । । 
(७) (म) एतस्यैवानन्दस्यान्यानि भूतानि मात्रामुपजीवन्ति । ` 
॒ ( बृह. उपः ४-३-२३ से ३२ तक ) 
` तस्य 'एकांदोन स्थितो जगत्‌’ “ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः? 
| (गीता) 


“स एकीभवति, न पश्यतीत्याहुः 

» » » ने जिन्नती ,, 
का # 5 ने रखयती „ 
` #  » 0 ने वदतीं ` „ 
- ७» » » ने श्ृणोती „ ` 
`, 99 » नमनुतइ ,, 
क: अ 77“ न स्पृशतो yy 

` „ » नविजानाती.,, 

_ उंसी मध्यवर्ती प्राण सांगर की आनन्दमय लहरियों के एक मात्र अंश 
से समस्त अन्य भूत-तत्त्व उपजीवितं रहते हैं, उसी के एक अंश सें यह 
आखिल कोटि ब्रह्माण्ड स्थित या निमित भी हुआ है । अतः भ. कृष्ण या विष्णु 
ने ही कहा भी है कि इस जीव लोक में जो जीवन या जीवता है वह सनातन 
और नित्य है, अमर है, अविनाशी है और मेरे उक्त प्राण सागर के अमृत की 
बूद की एक मात्र मात्राया अंश से निमित हुआ है।. जब सब प्राणों का - 
एकीकरण, संहार या. ऐक्य हो जाता है तब कहते हैं कि वह नहीं देखता है, 
ऐक्य के कारण ही कहते हैं कि वह न तो सूंघता है, न चखता है, न बोलता 
है, न सुनता है, नं मनन करता है, न स्पर्शं करता है, न ज्ञान करता या 
समझता है । वहां तो सबका ऐक्य या संहार हो चुका है कोन देखे, किसे 
देखे, सू'घे, चखे, बोले, सुने, मनन करे, स्पशं करे या समझे; वहां तो एक हो. 
ही है, दूसरा है. ही नहीं । योगी की समाधि में यही स्थिति रहती है, शरीर 

' ही सुषुप्त सा रहता है पर उसके भीतर हजारों सूर्यो के एक साथ उदय होने 
के समान एकमथ प्रकाश रहता है, वह सोता नहीं सदा जागृत ही रहता हैः 

अविकारी अविनाशी जो, है । ( ७ 'भो'.) | . 


अध्याय २, पाद रै  १०३ै 


मोक्षय्योग के लिए प्रस्थान शिया 

(९) तस्य हैतस्य हृदयस्याग्रं ( कोस्तुभइचन्द्रकान्तमणिर्वा ) प्रद्योतते । 

(१०) तेन प्रद्योतेनैष आत्मा: निष्क्रामति चक्षुषो वा मूद्ध्न॑विन्यिभ्यो वा 
शरीरदेशेभ्यः .।  . 


(११) तदुत्काम्तं प्राणोऽनुक्रामति । 
(१२) प्राणमतूत्करामन्तं सर्वे प्राणा अनुत्कामन्ति । ` 
(१३) स. विज्ञानो भवति - स विज्ञानमेवान्वबक्रामति . तं. विद्याकमंणी 

समन्वारभेते पूर्वप्रज्ञा च ।” ( बृह० उप० ४-४-१, २) `. 
(१४) 'ओमित्येकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ । यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति 

परमां गतिम्‌ ।” ( गीता ८-२१ ) । 

उस प्राण पुदष का हृदय का अग्रभाग, या मध्यवर्ती ( योगपक्ष में ) 

नाभि (या सूष्टि पक्ष में योनि) सोम ज्योति रूप में चन्द्रकान्त मणि. 

या कौस्तुभ मणि के समान (मनः की स्फटिक शिला में) चमकता 
है । जब यह पुरुष मोक्ष योग करने के लिए इस शरीर को छोड़ने 
लगता है तो वह इसी मणिप्रकाश के रूप में इस शरीर से . निकल जाता है.॥. 
यह या तो चक्षुओ के ढ्वारा या शिर का भेदन करके निकलता है अथवा शरीर, 
के अन्य अज्जों के द्वारा भी निकल जाता है। इस मणिप्रकाश के रूप के चलने 
पर इस मणि प्रकाश का मूलख्रोत प्राण भी साथ-साथ निकल पड़ता है। इस 
प्राण के निकलने पर इसके साथ अन्य सभी प्राण- वाक मनः चक्षु श्रोत्र प्राण: 
त्वक हस्तपादादि शक्तियां सब साथ साथ एक साथ युगपद्‌ निकल पड़ती है... 
तब वह प्राण विज्ञान रूप केवल शुद्ध ज्ञानमय रूप का हो रह जाता है ४ 
इस स्थिति में उसके साथ एक तो उसको विद्या या ज्ञान रह जाता है; दूसरा उसके 
किए कर्मो की मौलिक प्रकृति । इन्होंने ही उसको इस जन्म में पूर्व प्रज्ञा या. 
जन्म समय के मौलिक संस्कार बन कर नये शरीर में निमित किया था !. यह 
इस लिए कहा जा रहा है कि योग का अन्तिम लक्ष्य मोक्ष पाना या पुरुषाप्ति 
है । सोमाप्ति के अनन्तर वरुण जातवेदा मित्र सद्र अभि आदि अमृत तत्त्वो की 
प्राप्ति के लिए इस मधुमामर या सोम सागर को भी पार करना पड़ता है । 
इसे पार करने में इस, भौतिकामृत सोमसागर ज्योति शरीर का भी त्याग 
करना पडता है, उसे केवल प्राण रूप में पार जाने की क्षमता है, शरीर सहित 
नहीं जैसा कि गीता ने भी कहा है ओमित्येकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरच्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥” ( ८-८ ) ग्रह योग को महतीं 
परमा गति या महापरमागति है । इसमें अमृत बन कर अमृत का आस्वादन 
करना पड़ता है ( ८ से १४ तक )। 


१०४ | वैदिक योगसूत्र 


(१५) एकः स महासुपर्णः 'स हंस: सः 'परमहंखो’ था । 

(१६) तद्यथाऽस्मिश्नाकाशे श्येनो वा सुपर्णो वा विपरिपत्य श्रान्तः संहत्य पक्षौ 
संज्ञयायेव धिथत एवमेवायं पुरुष एतस्मा अन्ताय धावति, यत्र सुप्तो न 
कळ्चन कामं कामयत न कञ्चन स्वप्नं पश्यति । (बूहू० उप० ४ ३-१९) 

(१७) “शतं चेक्रा हृदयस्य ( मध्यस्थानस्य कमलस्य ) नाड्य स्तासामूर्धान 
( कमलदण्डस्याम्तः मार्ग) ममिनिःसृतैका (यया ब्रह्मामनः, रुद्राग्नि- 

_झ्वागच्छत्तम्‌ ) । तयोध्वंमायनमृत्व ( विष्णुत्व ) मेति 'विष्वङङन्या- 
उत्क्रमणे भवन्ति ॥' ( छा» उप० ८-६) 

(१८) तासामुध्वं गामिन्या सुषुम्नया पुरीतत्या कुटिलया गत्या गच्छन्त्या ब्रह्म 
कमल दण्डान्तगंतया ब्रह्मरद्रों मनोवाचौ वा प्रयान्तौ स्वयं स्वस्मिन्‌ 
रममाणां विष्णूमन्तमुंखं तेजो रूपं प्राप्नुवतम्‌ । 

११९) सषा तस्य सदा जाग्रती सुषुप्तिः । वि 

उस परिस्थिति में वह प्राण तत्त्व एक महासुपर्ण या परम हँस या हंस 
के समान शुक्ल वर्ण का है, उत्तराद्ध में वही कृष्ण वर्ण हंस था । जिस प्रकार 
इ्येन या सुपर्णं आकाश में चारों ओर घुम फिरने के पश्चात्‌ थक कर अपने 
पक्षों को समेट कर एक घोंसले में वेठ जाता है इसी प्रकार वह योगी की 
आत्मा भी या वह प्राण पुरुष भी उस मध्यवर्ती प्राण सागर के कुलों में अमण 
करता हुआ थका मादा सा होकर शान्त बेठ जाता है । उस समय उसमें कोई 
` कामना नहीं रह जाती, न वह तब सोता ही है । वह तब निष्क्रिय जागृति में 
रहता है; नितान्त इङ्गित हीन निश्चल दीपशिखा सम देदीप्यमान रहता 
है । इसी को "गुहा त्रीणि निहिता नेङ्जयन्ते' कहते हैं । 

जहां पर योगयज्ञ का मनो रूप ब्रह्मा ऋत्विज बैठा है वही हृदय हे, 
मध्यस्थान है, नाभि है । उससे १०१ नाडियां इतस्ततः प्रवाहित होती हैं जिनमें 
से एक पुरीतत्‌ या सुषुम्ना ऊध्बंगामिनी है जिसके द्वारा वह ब्रह्मा और अझ्नि- 
रूप रुद्र गये थे। उसके द्वारा ऊर्ध्वं को जो प्राप्त हो सकता है वहो अमृतत्व 
था सोमसय को प्राप्त होता है, अन्य नाड्यां सर्वतः प्रवाहिणी होकर प्राणों 
का सबत्र संचार करती रहती हैं। कमल नाल रूप इस पुरोतत्‌ या सुषुम्ना 
के ही दवारा वे ब्रह्मा ओर रुद्र, मनः वाक्‌ को वैद्यतीय लहरों के रूप में उस विष्णु 
के तेजोरूप को प्राप्त हुए जो उक्त रूप में निर्वात दीप सम निश्चल ज्योतिमंय 
था अन्तमु ख था। इसी अवस्थाको उसकी सदा जाग्रती सुषप्ति कहते 
हैँ ( १५ से १९ तक )। 

(२०) प्राप्त विष्णौ तेजोरूपे मनो वेधा वा जातः प्रवेता, चेतयिता च प्राणानां 
सुद्रस्याग्नेर्वाचः शरीरस्य । 


अध्याय २, पाद ३ १०५ 


(२१) स वेधा ब्रह्मा सविता प्रसविता ( चन्द्रमा ) बभूव, स्द्रस्य प्राणेषु वागग्नि- 
जाता रसश्च, चक्षुः सूयः, प्राणोबायुः, ओत्रं दिशश्च शब्दशच । 
(२२) एवं ते सर्वे देवा यद्यज्ञं तम्वानामबध्मन्पुरुषं पशुम्‌' । 
(२३) 'यदबध्नन्पुरुषं पशुं तं तदा सर्वे देवाः सर्वे प्राणाइच जाग्रता अभूवन्‌ । 
(२४) तस्मात्सुषप्तिर्वास्तबिका तु देवानां प्राणानामेवान्तर्मुखे विष्णोज्योतिषाम्‌ । 
उस तेजोरूप विष्णुज्योति या सोम को पाकर मनः नांमक वेधा: प्रचेता 
या चेतमिता या ससंज्ञ होकर प्राणों में चेतन्यता प्रदान करने वाला बन गया, 
ये प्राण रुद्राग्ति रूप शरीर के या वाकू के पृथक पृथक अङ्ग थे। तब वह वेधा 
सविता या प्रसविता भी कहलाया, यही चन्द्रमा रूप स्फटिकशिलासम मानसिक 
शरीर है जिसमें आदित्य रूप विष्णु का तेज प्रतिबिम्बित होता है। तभी 
रुद्र के प्राणों में से वाक में अग्नि का, चक्षु में सूर्य का, प्राण में वायु का, श्रोत्र में 
दिशा या शब्द का प्रस्फुरण हो गया । इस प्रकार इन सब देवताओं ने अपने 
अपने में उस पुरुष का प्राणयिता प्राण रूप या पशु रूप प्रतिबिम्ब बांध लिया, 
अपना लिया । तब सभी देवता तथा सभी प्राण युगपद्‌ जागृत हो गये । अतः 
सुषुप्ति तो बस्तुतः इन्हीं देवताओं की रही, उस पुरुष की नहीं ; विष्णु तो 
अन्तर्ज्योतिष्क होकर अन्तमु'ख था सुषुप्त नहीं ( २० से २४ तक )। 


(२५) देवेषु च ब्रह्मा रुद्रो सदा जाग्रतौ विष्णुवत्‌ । 

(२६) यदि तौ जाग्रतौ नाभविष्यतं कुतः कथं वा विष्णोर्ज्योतिषां प्राप्त्ये वे 
अय तिष्यत्तम्‌ । 

(२७) तस्मादेतद्यजुषाभ्यतुक्त॑ भवति ( ३४-५५ )--'सप्तऋषय: प्रतिहिता 
शरीरे सप्त .रक्षन्ति सदमप्रमादम्‌ । सप्तापः स्वपतो लोकमीयुस्तत्र 
जाग्रतो अस्वप्नजौ सत्रसदौ च देवो । 

(२८) सप्त ऋषयो बै सप्त प्राणा रुद्रस्य वाचोऽनेः शरीरे, ते च सुप्ताः । 
तांश्च रक्षन्ति तेषां देवास्तां सदश्च त एवाप्रमादं यथा स्यात्तथा 
रक्षन्ति । ते च प्राणाः स्वपन्ति स्वानामपां शरीरेषु । स्वपन्त एव 
तास्वप्सु ते सृष्टावतिसृष्टो चान्वबंहिमुंखं ज्योतिः प्राप्नुवन्ति, ताइश्यौ 
सृष्टी: कुवन्तीत्यथंः । तेषुतेषु च तौ द्वौ देवौ ब्रह्यास्द्रौ सत्रसदौ च सदा 
अस्वप्नजो च भूत्वा तान्‌ संचालयतो जीवयतो रक्षयतरच । 

देवताओं में भी ब्रह्मा इद्र दोनों ही विष्णु के समान सदा जाग्रत ही रहते 
हैं, सदा सक्रिय, सतत क्रियाशील ही रहते हैं। यदि ये जाग्रत न होते तो किस 
प्रकार वे विष्णु की जागृति की चेष्टा में योगादि क्रिया करते ? इसीलिए इनके 
बारे में यजुर्वेद में लिखा भी हैः --“सात प्राण रूप ऋषि इस अखिल कोटि 
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या: वैयक्तिक ब्रह्माण्ड में निगूढ रहते हैं। इनकी रक्षा इनकी आत्मा रूप देबता 
पृथक्‌ पृथक करके इस शरीर. या ब्रह्माण्ड को सुरक्षित रखते हे । इन प्राणों 
के शरीर रूप आपः अवश्य में ख़दा सोते रहते हैं, इन्हें क्षण क्षण में स्मरण 
दिला दिला कर इनसे काम लिया जाता है, ये सोते सोते ही नाना लोकों के 
रूपाकारों में यहच्छा नियति से. परिवर्तित होते रहते हैं। इन सब में दो 
देवता नित्य जाग्रत रहते हैं, कभी स्वप्न या शयन का नाम नहीं लेते, वे 
इस शरीर या. ब्रह्माण्ड के मुख्य अधिष्ठाता देवता हैं। वे ही इस शरीर या 
इस अखिल कोटि ब्रह्माण्ड को जीवित भी रखते हैं। फलतः यह स्वयं .सिद्ध हो 
हो जाता है कि वास्तव में निद्रावस्था में रहने वाले तत्व यही आपः या 
इनके आपोमय कोस, हैं, जिनके अन्दर को. देव रूप ज्योतियाँ सदा जागृत हो 
रहती है, जलती ही रहती हैं । इनकी स्थिति ठोक उसी जाज्वल्यमान बल्व 
के समान है जिसके बाहर एक अपारदर्शी कागज का पूरा ढक देने वाला या 
आच्छादित करने वाला पक्का पर्दा लगा दिया गया हो ( २५ से २८ तक.) 


न का RD इ हसन, 
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योगिनां देवानाम्‌ 

(१) वाग्वै रुद्रोग्नि्वे रूद्रः शरीर भूमिर्वेदिर्वा विष्णो: । 

(२) विष्णुर्वे वेद्या रुद्रे निगूढो गुहायाम्‌ योगे | 

(३) सृष्टी तु द्यावा वै गुहा तस्यां निगूढा वेदिभू मी रुद्रो बा । 

(४) वेधा वा ब्रह्मा वै मनो रुद्रस्य शरीरस्य वेद्या भूमेः पृथिव्या वाचो वा । 

(४) अष्टमूर्ती रुद्रस्तस्मादष्टुभिः प्राणेः । . | 
(६) (क) ते चाष्टौ इन्द्वाः- वागम्नी, आपः सयौं, ओषधि पशुपती, वादूग्रो, 

विद्यूदशनी, भवपर्जन्यौ, चन्द्रमा प्रजापती महादेवो । | 
(६) (ख) आदित्येशानौ वे. ईश ईश्वरो महेश्‍्वरः कुमारो नवमः । 
(७) तदेतेषां प्रथमाः प्राणा द्वितीया देवा वा. वसवो वाऽग्नयो वा। ` 
अब देवताओं का योग करने वाला शरीर केसा है? उनकी कया बया. 

विशेषताएँ हैं? इस पर विचारं किया जाता हे । जिसे शुद्र कहते हैं वह तो 
वास्तव में वाक है जो. रोती है, उसकी आत्मा अग्नि है, तेजोबती है, वाक्‌ 
तेजोवती होती है । यही विष्णु की भूमि या 'वेदि या! शरीर है। बह विष्णु 
इसी सुद्र रूप रोदसी मा भूमि या वेदि में गूढ है। यह ध्यान में रहें कि गुहा 
शब्द जहां : कहीं भी वेदों में प्रयुक्त हुआ है वह योग प्रक्रिया मात्रका ही 
सूचक है। बेदों में इसका वर्णन वृत्र रौहिण शुष्ण जल आदि के तथा योगी 
देवताओं के सम्बन्ध में आता है । असुर इस गुहा को ढक देते हैं तो देवता 
उस ढंकने को तोड़ फोड़ देते हैं, यही इनकी प्रक्रिया में अन्तर है योग की 
गुहा या बेदि यही रुद्रे शरीर है । सृष्टि पक्ष में द्यावा गुहा हे । उसमें यह वेदि 
या भूमि या सुद्र शरीर या वाक निगूढ या मौलिक रूप में रहता है। जिसे 
वेधा नामक ब्रह्मा या इन्द्र कहते हैं वह उक्त रुद्र शरीर भूमि बेदि या परथिवी. 
या बाक का मतः है । यह रुद्र मष्टुमूति है, ये आठ उसंके मुख्य प्राण हें । इन 
आठ प्राणों के. आठ इन्द्रं है वाक्‌ अग्नि, आपः से, ओषधि पशुपति, वायु उग्र, 
बिद्युद अशनि, भव पर्जन्य, चन्द्रमा प्रजापति और आदित्य ईशान इन सब का 
सम्मिलित स्वरूप आदित्य-ईशान या ईश या. ईइवर कहलाता है । इन न्द्रो 
के प्रथम प्रथम तो प्राण हैं द्वितीय द्वितीय उनके पृथक्‌ पृथक्‌ देवता, बसुरुद्रादित्य 
यों विभिन्‍न अग्नि रूप आत्मायें ( रसे तक)! . - `` ` ` ` 
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(ऽ) योगी वे सदर: स होता संहरति कच्छववत्तावुभावतिसृष्टौ योगे वा (म्न तु 
मारयति संहारयति वा ) | 
(९) स चाग्निरूपेण विरध्यति बा विरोधयति वा स्वमनसं ब्रह्माणं स्वच्छन्दं 
बहिर्मुखं यहच्छया यथाकत्पं यथाकल्पनं वा सृष्टि कुर्वाणं स्वकोयामथ च 
'युङजतेमन उत युम्जते धियो' ( ऋ० वे० यजु० ३७-१ ) योगे । 
(१०) रुद्रस्य मनसो ब्रह्मणो याहृश्यो यावत्यो वा कल्पनाः कल्पा वा ताहद्य- 
स्तावत्यः सृष्टयः । ' | | 
(११) कदेतत्त्वमकार्षोरिति प्रश्‍नात्स मनो ब्रह्मा कन्नाम्ना कुत्सितनाम्ना 'क' इति 
नाम्ना वा प्रसिद्धोऽभूत्‌ ( ऋ. वे. १-१०५-पुरा ) । 
(१२) (क) यस्मात्तेन स्वेन कल्पकेन 'हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्य पिहितं मुख! 
तस्मात्स हिरण्यगर्भः ( रुद्रगर्भ: ) पृश्नि: सम्प्रश्नश्च । 
(१२) (ख) तस्य सृष्टे *रष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूरयोध्या । तस्यां हिरण्मयः 
कोशः, स्वर्मो ज्योतिषा बृतः; ॥' यस्यां वसति बिष्ण्‌ रममाणो रामः । 

वास्तबिक योग कर्ता तो रुद्रमय शरीर है जिसमें उन उम प्राणों का 
एकत्र समावेश है । वही इन प्राणों का होता या संहर्ता या एकी कर्ता है, मारने 
वाला संहार करने वाला नही है । रुद्र देवता तो सबका संरक्षक पालक पोषक 
और शरीर धारक है । वह यह कार्य योग और सृष्टि दोनों स्थितियों में द्विमुख 
सर्प की तरह करता हे । वह इस योग करने के लिए अपने इस शरीर में ही 
रहने वाले एक घ्राण रूप मनः या मनोख्प ब्रह्मा को बहिमु ख होकर यहच्छा 
से अपनी मनमानी मनगढंत कल्पनानुसार सृष्टि करने से. रोकता है या उसका 
पूर्ण विरोध कर के योग में जुटा देता हे, साथ में प्राणों को भी योग में ढकेल. 
देता है । सृष्टि पक्ष में इस शुद्र के मनः के जिस जिस प्रकार की जितने स्वरूप 
की कल्पना या कल्प विकल्प होते हैं उस उस प्रकार की और स्वरूप की 
सृष्टियां सामने आती हैं। यही मनः पृहिनः' या सर्वरूपधारी' हे । रुद्र ने जब 
यह कहा--अरे तुमने यह केसा कर दिया ? [हस प्रश्‍न ( कद ) से कुस्सिता्थ 
वाची शब्द से बह 'कः नाम से प्रसिद्ध भी [हो गया । वह 'संप्रश्‍न' नाम से 
भी इसी लिए पुकारा'जाता है ( ऋ. वे. १०-१२९ ) वह कः या मनः अपनी 
कल्पना मय रंगीली या हिरण्यमयी प्राणमयी भौतिक बहुला सृष्टि के पद से 
सत्य रूप सोम या विष्णु को ढक देता हे, अति निगुढ कर देता हें, अतः उसे 
हिरण्यगर्भ कहने लगे । हिरण्यगर्भ माने जो प्राण रूप विष्णु या सोम को अपने. 
प्राण सृष्टि गर्भ में छिपा देता हे । अथर्व वेद ने ऐसी प्राणमयी मुख्यप्राण गुहिनी सृष्टि 
को आठ चक्रों नो द्वारों वाली अयोध्या (राम या विष्णु की ) पुरी बतलाग्रा है 
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जिसके अन्तर्गत पदे में वह ज्योतिष्मातू स्वर्गीय प्राण: या सोम या विष्णु . 
छिपा मा ढका रह जाता है, तिसपर भी वह राम उस पुरी म रमण ही करता 
रहता है अतः रामं भी कहलाता हू ।( ८ सं १९ ख तक ) 
(१३) स्द्रस्पाग्ने: शरीरिण्यो वाचो यदुबृहती रूपं यावदुळह्य व्याप्तिरूषं तस्मादु- 
प बृंहणादुत्पन्ना त्तस्येव कल्पमयं मन एवं ज्ञानमित्याचक्षते प्रज्ञा वा । 
(१४) (क) या वै रुद्रस्य नदी रूपा वाक सा 'गौरीमियाय सलिलानि तक्षत्येकपदी 
द्विपदी सा 'वतुष्पदी । अष्टापदी नवपदी बभूवुषी सहस्ताक्षरा परमे 
व्योमन्‌ ॥' ( ऋ. जे. १-१६४-४१ ) | 
(१४) (ख) तस्यास्तक्षणाज्जातस्त्वष्टा ( वाक्‌ ) सबिता वा सहस्रशीर्षा वा 
विश्वकर्मा वा प्रजापतिङ्चन्द्रमा वा-यथा --- 
प्रजापतिङ्चरति गर्भे अन्तरंजायमानो बहुधा विजायते । 
तस्य त्वष्टा विदधद्र्पमेति तन्मत्यंस्य देवत्वमाजानमग्र ॥ 
( यजु, पु. सू.) 
(१५) या वे वाक बोधमयी वानुभूतिमयी कचियित्रो रसमयी सरस्वती या 
प्रबोधयति प्रजनयति पालयति प्रकल्पयति सरसयति च देवान्‌ ज्ञानरूपाच्‌ 
बुधान्‌ स्वे गर्भे सा वं विद्या, तस्या वें जांतइचतुज्ञौन मयर्चतुविद्या मयश्चतु- 
ष्प्राणमयझ्चतुर्मुखो चवुर्वेदमयो ब्रह्मा, प्रणवशरीरः । 
(१६) तत्र वाग्द्योतर्चौ चक्चुरध्वयुर्येजुषां प्राण उद्गाता सार्म्ना मन शरोत्रं ब्रह्मा- 
ऽथर्वणां ज्ञानं ददाति । | 
(१७) तान्येतानि 'यस्य निःश्वसितं वेदा’ इति ज्ञानान्येव । 
रुद्र रूप अग्नि की शरीर रूपिणी जो बृहती वाक है जो उतनी विशाछ या 
व्याप्त है जितना ब्रह्म स्वयं है उससे उत्पन्न होने वाले कल्पनामय मनः 
को ही ज्ञानं या प्रज्ञा या अज्ञानं या विज्ञानं नाम का ब्रह्म कहते हैं। जो उस 
रुद्र का गौरी नाम का आपोमय प्राणमय शरीर है नाना प्राणमय नदियों में 
प्रवाही है और एकपदी द्विपदी त्रिपदी चतुष्पदी अष्टापदी नवपदी रूपिणी हो कर 
सतत क्रिया मयी रहता है उससे तक्षित या निर्मित होने से उस मनः को 
सविता नामक त्वष्टा या तक्षक भी कहते हैं जेसा कि यजुः से भी कहा है कि 
प्रजापति अग्नि तो अजायमान रूप में गर्भ में रहता है पर त्वष्टा गोरी देह 
उसको नाना रूपों के गर्भो में भरती . जाती है। इसी त्वष्टा को चन्द्रमा या 
विश्वकर्मा बाक भी कहते हैं। यहां पर ज्ञान और बोध में अन्तर जानना 
आवश्यक है । ज्ञान तो स्वतः प्रकाशमान, उद्दीपित करने को प्रतीक्षा में रहता 
है, बोध में उसकी उद्दोप्ति से उब ज्ञान की अनुभूति प्राणों में भिन्न भिन्न रूपों में 
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' की जाती है। ज्ञान सब प्रोणों की एक. सामुहिक ज्योति है, प्राणों में इसको 
सामूहिक ज्योति नहीं वरन्‌ अपनी अपनी ज्ञेय शक्ति के : अमुरूप अनुभूति होती 
है । देखना सुनना बोलना स्पर्श करना चखना सूंघना बोध हैं। मन में इनका 
ज्ञान है ।'अत; जिस वाक्‌ को बोधमयी अनुभूति रूप ज्ञानमयी कवियित्री रसमयी 
सरस्वती कहते हैं जो प्रबोधन प्रजनन, सरसन, वाली है देवताओं को जागृत 
करती है गर्भ में रखती है बोधमय बनाती है “उससे 'चतुष्प्राणमय : चतुर्शानमय 
या चतुब्रोधिमय चतुर्मुख ब्रह्मा की सृष्टि होती है इन्हीं के दैवी बोध को विद्या 
था ऋग्यजु: सामाथर्व कहते हैं । इसमें वाक होता ऋक है, चक्षु अध्वर्युं यजुः है, 
प्राण उद्गाता साम है ओर मनः या श्रोत्रं ब्रह्मा या. अथवं है। इसीलिए इन 
सब से युक्त उस पुरुप के निश्वासों या. प्राणों को ही. वेद-या. विद्या कहते हैं 

रकि ये सब उस ज्ञानमय के ज्ञान के ही भिन्न-भिन्न रूप हैं (१३ से १७ तेक) 

(१८) योऽयं बृहत्याः पुत्रोः ब्रह्मा स एव वेषा इदिन्द्रो महायोगी निरोधित 

 _ सत्‌ रुद्रेण । 

(१९) गोर्या पुत्रो ब्रह्मा तु सहस्राक्षरं ब्रह्मा सात्विकतामसीसृष्टिकर्ता । 

(२०) या गौरी सेव महाकाली रुद्राझिजिट्ठा रुद्रात्मवती योगमथी, योगेन विष्णो 

_ _ ज्योतिषामाप्त्ये सर्वाख्राणान्देवाँचच संहतुं वैकीकर्तु वा प्रसारयन्ती 

` लोलाग्निर्द्रजिह्वाम्‌ । मुण्डमाला चास्याः प्राणानां योगिनां च माला । 
तस्या गोर्या देहोदुभूतेव महालक्ष्मीः ( दुर्गा स. श. ५ ) यदनन्तरं 'कुष्णा 
भवति संव गोरो । 

(२१) पञ्चमुखो रुद्रस्तु पञ्चप्राणः । 

(२२) बृहतीवां वाचां पतिबृंहस्पतिरेकमुख: प्राणमयो गौर्या वाचो नद्याः पति- 
विश्वकर्मा सहल्रमुखः सरस्वत्याश्च वाचो. मनो ब्रह्मत्रं यः सह तया 
चतुमखः। | | 

(२३) सेषा वाक्‌ त्रिविधा त्रिवृता च । 

(२४) प्राणेष्वापो नयी रुद्रेष्वग्निषु तेजोवती मनसि ब्रह्मणि चादितिमय्यन्वमयी 
क्रमशः शुक्ला लोहिता कृष्णा च । 


सरस्वती बृहती ओर गोरी, या बिद्या (ज्ञान) सत्यं और अनन्तं या 
सुन्दरम्‌ | 

जिनको यहां पर उक्त प्रकार के ज्ञानमय विद्यामय या अनुभूतिमय ब्रह्मा 
कहा गया है उनमें से बृहतीण्ति तो इन्द्र है, बृहस्पति है, वेधा वा इदिन्द्र है, 
` महायोगी है, वह चतुर्मुख ब्रह्मा की विद्या से अनुभूति से नित्य योग करता है । 
चतुमुख ब्रह्मा आकार या प्रणव या एकाक्षर ब्रह्म है उसी की सहायता से योग 
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` सिद्ध हो सकता है । अन्यथा नहीं, गौरीपति सहस्राक्षर सहस्र शीर्षा हे । वह क्रम 
से सात्विकी और तामसी दो प्रकार की सृष्टियां ही करता है । ये तीन प्राण है 
सत्यं ज्ञानं अनन्त ब्रह्म के सम्मिलित रूप: और ये उन्ही मौलिक तीन मुख्य 
-प्राणों के प्रतिनिधि है जिन्हें प्रथम मध्यम और उत्तम प्राण कहते हैं। इनमें से 
अन्तिम सात्त्विक, और तामसिक सृष्टि करता है; मध्यम राज़सिक हे या योग 
सृष्टि करता है और प्रथम प्राण योग में सहायता करता है । जिसे गौरी कहते 
हैं उसी को पुराणों में महाकाली नाम दिया गया है, इसकी जिह्वा संद्राग्नि 
सूचिका है; इसकी आत्मा और पति सुट्राग्मि ही है, यह योगमयी बाक आपः है । 
योग से विष्ण की ज्योति को पाने के लिए अपने शरीर के सभी प्राणों का और 
देवों का संहार करने या देव सभा में एकत्र करने या एकीकरण करने के 
लिए अपनी तेजोवती ज्वाला रूप. लोलाग्नि रूप रूद्र या भयंकर 
जिह्ला को फैलाती हुई यह महायोगिनी नित्य विचरण करती है । 
यह सदा ही महायोगिनी महामायिनी ही है । जिसको पन्चमुख 
रुद्र या षण्मुख शुद्र” कहते हैं वह भी पन्चप्राण शरीरी या षटप्राणमय 
शरीरी रुद्र या ब्रह्माण्ड शरीर या ईश्वर ही है। बृहती नाम की वाणियों का पति 
एक मुख है, वह बृहस्पति ( इन्द्रः ) प्राणमय योगी है, गौरी वाक नदी रूपिणी 
का पति सहस्रमुख विश्वकर्मा है और सरस्वती वाकू का पति चतुर्मुख प्रकाशमय 
देवमय विद्यामय ब्रह्मा है । इस प्रकार यह वाक त्रिवृत ओर त्रिविध है। यह 
प्राणों में आपोमयी अग्नियों या. रुद्रों में तेजोवती और मन में अदिति या 
अन्नमयी शुक्ला लोहिता ओर कृष्णा है ( १८ से २४ तक )। 


अध्याय २, पाद ४ (आ) . | 
प्राणाः | | 
(१) नेन्द्रियाणि बे प्राणास्तेषां घोरमुढमहाभौतिकत्वादुबहिर्मूखत्वाच्च । 
(२) नातीद्धियाष्यपि तेषामपि महाभौतिकत्वाच्नित्य मिन्द्रियबद्धत्वाच्च । 
(३) प्राणा वै ब्रह्मण्डस्याध्यात्मानः सवेषां देवानां च । 
(ड) ते चेकविधाइशादि बहुविधा । | | 
(५) यथेकमुखो मुख्यः प्राणो द्विमुखो$न्नं प्राणश्च, िमुख्रयी प्रसिद्धा, चतुर्मुख- 
चतुष्पादरचतुष्प्राण एवं पळ्चमुखादय: पञ्चषडादि प्राणाः । 
(६) एवं हस्तपादाङगुल्यक्षिश्रोत्रशिरष्काः । 
(७) यथा “ब्राह्मणो जज्ञे प्रथमो दशशीर्षो दशास्यः । 
स सोमं प्रथम पपो स चकारारसं विषम्‌ ॥” ( अथर्व २-६-१ ) 
(=) सहन्रभुलस्तु चन्द्रमा पृहिनः सर्वाणि रूपाणि सृष्टो स सम्प्रदनः । 
“अत्यतिषठहृशाङगुलमि ' त्यादिषु चाङ्गुलिशब्द प्राणवाची संख्या च प्राणानाम्‌ + 
प्रायः देखने में आता है कि सभी व्याख्यानुवादकारों ने वेदों ब्राह्यागों, 
उपनिषदों और आरण्यक ग्रन्थों में आगे वाकू मनः प्राणः चक्षुः श्रोत्रं आदि 
नामक प्राणों का अनुवाद इन्द्रियवाचक शब्दों में किया है । यह उनका महान्‌ 
अम हे । क्योंकि उक्त ग्रन्थों में इन प्राणों का संकेत इन्द्रियों के लिए नहीं 
हुआ है । इन्द्रियां तो घोर और मुढ महाभौतिक तथा अनन्त हैं । इनकी 
अतीन्द्रिया जो इनसे सूकम हैं वे भी महाभौतिक या पारमाणविक हैं और 
नित्य ही बहिरिन्द्रियों से निबद्ध रहती है। वेदों ब्राह्मणों और उपनिषदों में 
जिन तत्त्वों के लिए प्राण शब्दों का संकेत किया गया है वे तो अखिल ब्रह्माण्ड 
'की आध्यात्मिक आत्माय हैं, वे ही देवताओं के . आध्यात्मिक शरीर भी हैं। ये 
शरीर या ब्रह्माण्ड के नाना प्रकार के आभ्यन्तर कोशों का संकेत करते हैँ । 
कभी एक ही कोश माना जाता है, कभी दो, कभी तीन, कभी चार, कभी 
पांच, कभी छह, कभी सात, कभी आठ, कभी नौ और कभी दस से पचास तक । 
जिसे एक या एक मुख कहते हैं वह मुख्य प्राण है, जहां दो कहते हैं वहां 
अन्न और प्राण दो तत्त्वो का संकेत रहता है, जहाँ त्रिमुख कहते हैं वहाँ 
प्रथम मध्यम उत्तम प्राण रुद्र ब्रह्मा विष्णु का संकेत होता है, जहां चतुमु ख 
कहते हैं वहाँ चतुष्पाद या चार प्राणों की चर्चा रहती है, इसी प्रकार पाँच 
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ह, सात, आठ, नौ या दश प्राणों में इतनी ही संख्या के प्राणों का संकेत होता 
है । दशमुख दश प्राण हैं । इसी प्रकार विभिन्‍न संख्या के हस्त पाद अङ्गुलि 
आं, कर्ण ओर शिरों की व्याख्या समझें, जेवा अथर्व ने लिखा हे कि सबसे 
पहले ब्रह्म ( ब्राह्मण ) दक्ष मुखों और दश शिरों का उत्पन्न हुआ । उसी ने 
सर्वप्रथम सोम का पान किया, उसने शेष को विष सिद्ध कर दिया । और जिसे 
सहस्रमुख, शिर, आंख, कान, नेत्र, हस्तपादादि का पुष कहते हैं बह तो सृष्टि- 
काल में 'पृश्नि; सर्वाणि रूपाणि! या सविता चन्द्रमा प्रजापति का संकेतक है। वही 
सप्रश्‍न या शब्दों में अनिवंचनीय है, स्वरूप होने से जो कुछ भी कहो कुछ 
प्रश्‍न शेष रह हो जाता हे । परन्तु पुरुषसूक्त के से 'दशाङ्भुलम्‌' इत्यादि शब्दों में 
अंगूलि शब्द भी प्राणों का वाचक है, उसके पहले का 'दश' शब्द प्राणों की संख्या 
देता है । यह बहुत ही आवश्यक जानकारी है, ध्यान में रखें । (१ से ८ तक)। 
(९) यत्किव्चिदविज्ञातं प्राणस्य तद्॒पं प्राणो ह्यविज्ञातः? ( बृह्‌. उप. १-५-८ ) 
(१०) त्रयो वं अमृतप्राणाः प्रथममध्यमोत्तमास्तेवां मध्यमो ज्येष्ठ: श्रेष्ठो मुख्यश्च 

स इध्मः स रजस्तस्य रजांसि स 'रजसो विमानः’ . 


(११) आन्तौ प्राणोदानो प्राणापानो वा, तावश्वावश्विनौ हरी इवानो हरितौ । 

(१२) प्रथमो द्वौ रुद्ब्ह्माणो सृष्टा वात्मानो देवौ योगेत्वाध्यांत्मानो शरीरी तृती- 
यस्य विष्णोः पुरुषपशो: । । 

(१३) तृतीयः पुरुषपश्यं: स सोमः स विष्णु: सः प्राण: स भौतिकात्मा । 

(१४) ज्योतिषां यस्य रसानां पानं मनोब्रह्मेंद्यो वा स्वरजःस्फटिकात्मनि प्रति- 
बिम्बरूपेण करोति । 

(१५) प्रथमः घ्राणः पञ्चमुखो स््रोऽग्निः.। 

(१६) प्राणश्चक्षुषि, व्यानः श्रोत्रे, ऽपानो वाचि, समानो मनसि, य उदानः. 
स वायो पञ्चप्राणाः पठ्चप्राणेषु मुखेषु । 

(१७) स 'बाह्यणो' 'दशशीर्षो दशमुखः” स ‘महान्देवो वृषभो रोरवीति’ स॒ रुद्रो 
ऽग्निः प्राणभृदिद्वान्यो गयज्ञकर्ता संहुर्ता प्राणानां तेषाम्‌ । 


(१८) तस्य प्राणास्तस्येव पञ्चचितयः पम्चपशवो वा । 
(१९) ते 'पुरुषपशुरश्वोगोरविरजा । 
(२०) अश्व उदानो गौ वर्मातोऽजोऽपानोऽजाप्राणः सुर्यः समानश्घन्द्रमा: पुरुषपशु 
घ्रतिबिम्बितो मनसि ब्रह्मणि स्फटिकशिलायामु । 
, (२१) योगे संवावस्था 'दवा यद्यज्ञं तन्वाना अबध्नन्पुरुषं पशुमिति गीयते । 
इस सृष्टि में जो कुछ भी अविज्चात तत्व है वह प्राण का स्वरूप है, क्योंकि 
प्राण तत्त्व सबको सदा ही अविज्ञात ही रहता है, इसका रहस्य कोई विरला. 
भी जान ले तो वह उसे' शब्दों में नहीं कह सकेगा । यह तो केवल अनुभूति का 
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विषय है । मुख्य प्राण तीन हैं, तीन प्राणों को अमृत नाम से पुकारा 
जाता है । उन्हें प्रथम, मध्यम, उत्तम प्राण कहते हैं। इनमें से मध्यम प्राण 
श्रेष्ठ ज्येष्ठ और मुख्य है, वही रजः हे, उसी के देदीप्यमान षड रजांसि हैं, वही 
या उसी का 'रजसो विमान! हे, वही इध्म या अगल-बगल के अन्य दो प्राणों 
को इद्ध समिद्ध या प्रदोप्त करने वाला भो हे । आदि और अन्त के प्रथम और 
उत्तम प्राणों को प्राणोदानो या प्राणापानौ कहते हैं। इन्हीं को उस मध्यम 
प्राण ( इन्द्र ) के दो अश्‍व या अश्विनौ या यम के दो इवानो शबलौ या हरितो 
भी कहते हैं। प्रथम दो ( प्रथम-मध्यम ) तो रुद्र था अग्नि ओर ब्रह्मा हैं, वे 
सुष्टिपक्ष में तो तृतीय उत्तम प्राण की देवो आत्मायें हैं और योग पक्ष में 
देवी आध्यात्मिक शरीर । यह तृतीय विष्णु या पुरुष पशु है। पुरुष पशु 
वह तत्त्व है जिसमें प्राण देने को शक्ति है, जो प्राणदाता है, जिसका दर्शन 
किया जाता है जैसे 'यदपद्यत्तस्मादेते पशवः' ( श० प० ब्रा०); और 
जिसे पुरुष पशु या विष्णु कहते हैं वही सोम मय है, वही भौतिकामृत रूप प्राण है, 
जिसकी ज्योति रूप रसों का पान ब्रह्मा और रुद्र योग द्वारा अपने स्फटिकात्मा 
रूप दारीर में प्रतिबिम्बित रूप में करते हैं। इनमें से प्रथम प्राण पञ्चप्राण 
झरीरी परुचमुख रुद्र रूप अग्नि है । इन प्राणों के नाम इन्दर में प्राणचक्षु, व्यान- 
श्रोत्र, अपानवाक्‌ निरक्ता, समान मनः, उदान वायु हैं। प्रथम द्वितीय में 
आश्रित रहता है । अथर्व ने जिस ब्रह्म या ब्राह्मण को दशमुख ओर दशशीर्ष कहा 
है वह यही रुद्र ही रावण रूप है, उसी को वाक्‌ वृषभ रूप में रो रवण करने 
वाला रावण या वृषभ कहते हैं। यह आसुर भौतिक ब्रह्म या ब्राह्मण है। इस 
रावण के दश प्राणों का वध या संहार योग द्वारा किया जाता है, रामलीला में 
रावण वध योग प्रक्रिया ही है । यह रुद्र अगि ही है, प्राणभृत्‌ हैं, ज्ञान प्रकाशमय 
है, योगयज्ञकर्ता ओर उक्त दश प्राण रूप दश्चमुखों का संहर्ता एकोकर्ता है जिसे 
रावणवध कहते हैं। उसको पांच चितियाँ: या पांच चितायें हैं जिनमें यह सद्र 
उन प्राण पशुओं का एक एक करके संहार या वशीकरण करता है। प्रत्येक 
प्राण एक पशु है जिनके क्रमिक नाम पुरुषपशु अश्व, गो, अवि, अजा हैं। अश्व 
उदान है, गो व्यान है, अज अपान है, अजा प्राण सूर्य हें, समान चन्द्रमा हैं, 
जिस में पुरुषपशु रूप सोमप्राण को ज्योति प्रतिबिम्बित होतो हे वह ब्रह्मा या 
सन की स्फटिक शिला (चन्रमा) कहछातो है । इखो स्थिति का वर्णन करनेवाली 
पुरुषसूक्त को ऋचा कहतो हे कि योग पक्ष में देवताओं ने उक्त प्रकार का योग 
यज्ञ करके उस पुरुषपशु रूप सोमप्राण को ज्योति को अपने मनोरूप स्फटिक 
शिला में प्रतिबिम्बित करके बांध लिया या अनुभूत कर लिया (९ से २१ तक) । 
| ~ 
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कुण्डलिनी योग क्या है ? 
(१) एतद्वक्ष्याम पश्चाद्यत्‌ प्रतिकुलमुखाः प्राणा नग्ना नागा इति । 


(२) एकं मुखं देवी द्वितीयं चासुरी प्रथमे चेतन्यं ज्योतिञ्चानममृतं च द्वितीये तु 
विषमन्धकारमज्ञानं मोहं च वसाते । 


(३) उभे ते मुखे चाकषंतो मनः स्वपक्षाय । 
(४) यत्र यदेव विजयी तत्र तदेव सः । 
(५) देवस्य विजये देवः स विरोधिनो विजये असुरः । 


आगे बताया जायेगा कि प्राण प्रतिकूल मुखवाले द्विमुख नागों के 
समान हैं । उनका एकमुख देवीवृक्ति का है दूसरा आसुरी । ये दोनों 
मुख मनः को अपनी अपनी ओर खींचते रहते हैं। देवमुख के साथ मनः भी 
देवं मनः” हो जाता है और आसुर के साथ 'आसुरं मनः” । इन दोनों में से जो 
मुख बलीयान्‌ होता है वह व्यक्ति या ब्रह्माण्ड तढ़तु भी हो जाता है। दैवी मुख 
क॑ विजय में व्यक्ति देवता होता है, आसुर मुख की जीत में असुर । एक में 
अमृत है, ज्योति है, विवेक है, चेतन्य है, दूसरे में विष है, अन्धकार है, अज्ञाने 
है, निश्चलता है, मोह है ( १ से ५ तक) 
(६) यो योगी तदाकारमुभयत्रमुखं प्राणसूचं कुष्डलाकारं कृत्वो भयोस्त योमुंखे 

एकद्रीक्ृत्यासुरं सुराग्निना मुखेन दग्धुमसत्यं सत्येनेवाग्नौ घृतमिव 

तत्कालं शक्नोति सः परमो योगी । | 


योगी वह है जो उक्त उभयत्रमुखी नाग रूप प्राणों को कुण्डलाकार बना 
कर उन दोनों मुखों को एक दूसरे से जोड़ कर अमुर मुख के मोम या घृत 
स उसी में दवी मुख की ज्योति की बतिका प्रदीप्त कर लेता है। इनमें दैवी 
मुख की ज्योति त्रिपादामृत है, सत्य है, नित्य है, वह उस असुर मुख के मोम या 
शुत क पूरे जलने तक उसे जलाता रहता है ( अर्थात्‌ छत रूप आयु तक वह 
उस दीप को प्रदीप्त रखता है )। इसी परिस्थिति में दैवी प्राणों की अन्तः- 
शक्ति सोमज्योति या बिष्णुज्योति की चन्द्रिका छिटकती हुई विखरती है, उसके 
गम्भीर सागर में योगी अपने को निमग्न पाता है । यही योग की परमस्थिति 
या परागति है । इसें परम योगी ही प्राप्त कर सकता है या यह कार्यं परभ 
योगी ही कर सकता है । ऐसा हो ब्यक्ति परम योगी है (६ )। 


११६ | वेदिक योगसूत्र 


(७) तयोर्दैवासुरीप्रवृच्योः सूत्रं नागरूपं प्राणमुभयत्रमुखं 'य एवं वेद! स वेद 
वेदान्‌ स वेद योगं स वेद कुण्डलिनीयोगं, स॒ वेद वित्‌ स ब्रह्मवित्स ब्रह्मेव । 
(८) अपानं वीर्यं व्यानं वा समानेन प्राणोदानयोरूध्वंगतिकयोः समं सम्बध्य 
तान्‌ भूकुटिकेन्द्रे पुरीतति स्थितेन मनसा योज्य तम्मनोबतिका प्राण 
` घृतेन दैवीप्राणज्योतिषा प्रज्वाल्य चेवं प्राणसूत्राणां कुण्डलाकारबन्धनमेवं 
स्वशरीरे कुण्डलिनीयोगस्तस्यारम्भोऽपानाद्यस्य जागृते शरीरं स्वयमेवो- 
ध्वंमाकाशं दिशायामुत्तिष्ठति । भृकुटौ चन्दनलेपनं च मनसः शीतलताये 
स्थाननिर्धारणाय च । 
(९) सैव स्थितिवंज्जमिन्द्रस्य चक्रं विष्णोः कमण्डलुब्रंह्मण: शिहो देव्या, तयोः 
प्राणयोईन्द च देवासुर-संग्रामो यत्र देवा विजयिनोऽसुराः पराजयिनो 
बद्धा निबद्धा वा स योग । | 
इन दो प्रकार की देवी और आसुरी प्रवृतियो वाले द्विमुल नाग की एक 
सुरता को जो जानता है, वही वेदों को जान सकता है, वही योग का ज्ञाता 
है, वही कुण्डलिनी योग के स्वरूप को समझ सकता है, वही ब्रह्मवित्‌ है, वह 
स्वयं ब्रह्म है । फलतः अपने शरीर के द्विमुख नाग रूप प्राणों को कुण्डलाकार 
रूप में एक साथ बांधता ही कुण्डलिनी योग कहलाता है। इसकी जागृति 
अपान से प्रारम्भ होती है । इसके जाग्रत होते ही शरीर हल्का होकर आकाश 
को ओर उठने लगता है । | क | 
अब प्रश्‍न यह उठता है कि इस योग को केसे किया जावे । इसे बिना योग्य 
गुरु के नहीं सीखा जा सकता, चाहे कितनी हो स्पष्ट विधि लिख दी जावे । 
उक्त प्राणों के दलों में से एक दल या देवी प्राण मस्तिष्क में रहता है दूसरा 
आसुरी धड़ और मुख की बाहरी इन्द्रियों में और यह दुसरा दळ अपनी उदर- 
` पूति और भोगों के लिए मस्तिष्क वाले दल को सदा स्वार्थं में अनुरत करता 
है। इनको वश में करने के लिए योगी के लिए मुख्य कायं अखण्ड ब्रह्मचर्य 
धारण करके वीर्य की, रक्षा करना है। यह वोयं इस शरीर का सार व्यान 
प्राण रूप घृत हैं जिससे मन की बत्ती को दैवी प्राणों की ज्योति से दीप्त किया 
जाता हे । जितना अधिक चत होगा उतना ही अधिक प्रकाश और उतनी ही 
अधिक देर तक यह योग-दीप जलता रहेगा वही इस शरीर का व्यान प्राण रूप 
ब्रह्माण्ड का स्थूल ब्रह्म भी हैं। इस योग के लिए सभी प्राणों को शुद्धता 
आवश्यक है जिसके लिए नाता विधियां बताई गई हैं, साथ में इस योग करने 
कौ शुद्ध प्रेरणा भी । जब यह हो जाय तब योगी को सब से नीचे के अक्छों 
से प्रारम्भ करना पड़ता हे। उसे गुदा ओर वीर्य यन्त्र को वक्ष में करना 
पड़ता हे । इनको बश में करने के लिए प्राण उदान को ऊपर स, व्यान अपान 
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को नीचे से खींचकर मध्य में समान प्राण से सन्तुलित करना पड़ता है। तब 
इन सब प्राणों के मुखों को भूकूटिमध्य में, जहां मन या इन्द्र सुषुम्ता या 
पुरीततु के अन्दर मध्यद्वार रहता हे, ले जाकर उनके घृत या वीयं से इन मन 
की वत्ती को देवो प्राणों की ज्योति से प्रज्वलित किया जाता ह । इसीलिए 
इस भृकुटि स्थान में चन्दन का टीका और माथे में तिलक लगाया जाता है 
जिसमे हम उसके स्थान का ज्ञान और उसे शीतलता प्राप्त हो। यही योग 
की परमोच्च स्थिति हे । जब यह सिद्ध होने को रहता है तब योगी का आसन 
भूतल को छोड़ कर आकाश में उठ जाता हे, तब उसे भूतलाधार की भी आवश्य- 
कता नहीं रह जाती । यही शक्ति इन्द्र का वज, विष्ण का चक्र, देवी का सिह, 
ब्रह्मा का कमण्डलु और रुद्र का त्रिशूल हे । इसकी प्रक्रिया का इन्द्र ही देवामुर 
संग्राम ह, यहां देवता विजयी हैं, असुर बंध गये या वध को प्राप्त हो गये हैं; यही 
योग हे । (क्र. ७-९ ) 
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गमाया 


(१) अथातो योगमाया । 
(२) योगमाया देवासुरयो: । 
(३) मृष्टः शारीरस्य वाभ्यन्तःकोशे यो रसो यज्ज्योतिस्ते देवाः । 
(४) तयोर्यो बाह्यः कोशः शरीरं वा तेऽसुराः । 
(५) अन्तमु'खज्योतीषि वे दवा बहिमु'खान्धकारास्तामसा असुराः । 
(६) प्राणानां. ज्योतींषि दवा: । 
(७) अन्तमु'खाः प्राणाइच देवास्तेऽमृता अमरा वा ज्योतिष्मन्तः । ` 
(८) बहिमू'खान्धकारमयाः प्राणा भौतिकप्रधाना असुरास्ते मर्त्या मृता वा । 
(९) प्राणाः स्वयं मनुष्या नराः नाराः पञ्चप्राणानां शरीराणि । 
(१०) श्रेयो निबृत्तिमार्गाः प्राणा देवाः प्रेयः प्रवृत्तिमार्गाश्चासुरास्त एव । 

अब योगमाया का वर्णन दिया जाता है! योगमाया देवताओं ओर 
असुरों की होती है । सृष्टि के शरीर या आभ्यन्तर कोश में जो रस रूप 
ज्योति निरन्तर प्रवाहित होती है वे देवता हैं। उस शरीर का जो बाह्य कोश 
- या बाह्य प्राण शक्तियां हैं या शरीर हैं वे असुर हैं। देवता सब आभ्यन्तर 
मुख वाली ज्योतियों के रस रूप है, असुर बहिभुंल अन्धकारमय हैं केवल 
द्वारमय यन्त्र हैं प्राणों की ज्योतियों का नाम देवता है। जब ये प्राण अन्तर्मुख 
होते हैं तब तो ये देवता रूप धारण करते हैं, वे अमृत हैं, अमर हैं, अविनाशी 
हैं, ज्योतिष्मान्‌ हैं। बहिर्मुख प्राण ही अन्धकारमय भौतिकताप्रधान होने 
से असुर हैं, मत्यं हैं, मरे से हैं, शव या शत्रु या भातृव्य हैं। प्राण मुलतः नर 
या नार या आपः शरीरी, प्रत्येकरूप में ढलने योग्य और पळ्चप्राणों प्राणोदा- 
नादि के शरीर हैं। जब प्राण श्रयः या निवृत्ति मागंपरायण होते हैं तभी वे 
देवता कहलाते हैं; जब वेही प्रेयोमार्ग या प्रबृत्तिमागे में प्रवृत्त हो जाते हैं 
तब वेही असुर कहलाते हैं ( १ से १० तक ) । 
(११) इत्थं प्राणा हि सर्पा द्विमुखाः, प्राणा हि नागा नग्नाः । 
(१२) उभयोमु'खयोः स्वामिनोदेवासुरयोयुंद्धं नित्यम्‌ स्वपक्षे कर्षणं मनसः । 
(१३) तदेव समुद्रमन्धनं प्राणानामपां शरीरस्य सा वे योगमाया । 
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(१४) 'मायोत्सा यानि युद्धान्याहुः' ( ऋष बे० १०-२७-३; १०-५४-२ ) 
. ( श० प० ब्रा» ११-१-६-९, १० )। | 

(१५) माया बे अनन्तरूवतेकस्य मनस इन्द्रस्य 'मायाभिरिन्द्ः पुरुरूप उच्यते’ स 
तस्मातु 'रूप रूपं प्रतिरूपो बभूब’ ( ऋ० वे० ६-४७-१० ) “रूप रूं 
मघवा बोभवीति” ( ऋ” वे० ३-५३-८ )। 

(१६) आभिरेव “मायाभिरिन्द्र मायिनमि'त्याहुः ( ऋ० वे» १-११-७ )। 

(१७) आभिरेव 'मायाभिरुत्सिसृप्सत' सः ( ऋ० वे० ८-१४-१४) । 

(१८) स जनास इन्द्रो यो जात एव प्रथमो मनस्वान्‌” मनस्वी मन्वी वात्मन्वी 
वा प्रजापतिः ( क्र वे० २-१२-१ )। | 

(१९) स योगी यस्य 'योगे योगे तव स्तर वाजे वाजे हवामहे' इति याचना । 


(क्र? वे० १-३०-७ )। 

इस प्रकार ये प्राण द्विमुख सपं के समान उभयमार्गगामो नग्न नाग सम 
है । इनके इन दो मुखों के स्वामी क्रम से देवता और असुर हैं। इन 
दोनों स्वामियों में देवासुरों में अपनी अपनी ओर खींचने की निरन्तर 
की खींचातानी की प्रतिद्वन्द्रिता या पारस्परिक युद्ध नित्य चलता है । 
इनकी इसी ख चातानी या निरन्तर युद्ध का नाम समुद्रमन्थन है । आपोमय 
प्राणो की प्रवृत्तियों की देवासुर रूप लहरों की इस निरन्तर झकझोरने की 
स्थिति को ही योगमाया कहते हैं। माया नाम इन्हीं पारस्परिक युद्धों का है । 
ये आपोमय प्राण, मध्यमप्राण रूप मनः या इन्द्र की द्विमुखी सेना हैं जिनसे 
वह मनोरूप इन्द्र नाना प्रकार की कहपनामयी सृष्टि या माया का जाल 
रचता है, । अतः उसे 'पुरुरूप' अनम्तरूपधारी भी कहते हैं। इन्हीं माया- 
ओंसे इन्द्र रूप मन को 'मायी' भी कहते हैं; इन्हीं से वह योग या सृष्टि दोनों 
किया करता है। वह मनस्वी मनोमय मन्वी या आत्मन्वी प्रजापति या वेधाः 
है । वही योगी भी है जिसके योग करने के लिए प्रत्येक योग यज्ञ में या सृष्टि 
यज्ञ ( वाजे ) में उसकी स्तुति सर्वप्रथम की जाती है या उसका आह्वान 
किया जाता है ( ११ से १९ तक )। | 
(२०) मन एव तस्य शरौर रथं प्राणौ हरी युञ्जानौ योगायैव तस्मिन्‌ । 
(२१) 'तस्माद्वा इन्द्रो$तितरामिवान्यान्देवा-स ह्येनत्प्रथमो विदाञ्चकार ब्रह्मेति 

( योगेनेव ) ॥?( केन उप० ३-१, २)॥ 
(२२) “एतमेव ब्रह्म ततमपश्यदिदमदशैमिती ३ तस्मादिदिन्द्रो नामेदन्द्रो 

ह वे नाम तमिदिन्द्रमिन्द्रमित्याचक्षते परोक्षेण परोक्षप्रिया हि देवाः ॥” 

( ऐत० उप० २ ३)। | | 
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(२३) यदि प्राणेन सृष्टमथ कोऽहमिति स एतमेव सीमानं विदार्यैतया द्वारा 
प्रापद्यत सेवा विदृतिर्नाम द्वास्तदेतम्ताम्दनं ( बनम्‌ ) (ऐ० उप० २-३) | 
मन ही उस इन्द्र का शरीर है, उसकी आत्मा इन्दु सम स्फटिकमणि सम 
स्वयं राजमान या प्रकाशमान स्वराट्‌. इन्द्र है । मन अतः उसका रथ है, 
प्राणोदान उसके हरी या अश्व या हरितो हैं जिनको वह योग करने ही के 
लिए उस अपने मनोरूप रथ में जोत देता है । इसी छिए इन्द्र को अन्य सभी 
देवताओं में ज्येष्ठ और श्रेष्ठ या मुख्य कहते हैं । इसी ने अपने मनोरूप शरीर की 
सीमा को विदीर्ण करके पुरीतत्‌ या सुषुम्ना नाडी के. विरति द्वार को खोलकर 
उस सोम ज्योतिष्मान्‌ वि'णु को सर्वप्रथम विदित या अनुभूत किया । उसने द्वार 
को इदिन्द्र या विदीर्ण कर प्रकाश पाया अतः उसे इन्द्र नामसे पुकारते भी हुं । क्योकि 
उसी ने ब्रह्म को ज्योतिरूप में व्याप्त देखा, और चिल्ला उठा 'मैं ने उसे देखा ! 
मैं ने उसे देखा !! बह तो वेद्युतीय प्रकाश सम देदीप्यमान है !!! उसने सोचा 
यदि मुझे प्राण ने निमित किया है तो मैं उप प्राण के सूत्र के विहृतिद्वार का 
भेदन करके उसके पास पहुँचूं ओर जाहूँ कि में कोन हुँ था किससे बना हँ । 
अतः जिस सीमा को विदीर्ण कर के वह आगे बढ़ा । उसी मार्ग का नाम नान्दन 
वन या इन्द्र का आनन्दन वन या आनन्दमय ब्रह्म कोड़ा प्राप्ति का वन या 
स्थान या उपवन है । उसी को विति नामक द्वार कहते हैं. यदि यह खुल गया तो 
वह ज्योतिरूप नान्दनवन सा अद्भुत लोक सामने आ गया (२० से २३ तक) 


(२४) येषा विहतिर्नाम द्वास्तदुब्रह्मकमलनालं नडं नाडी सुषुम्ना. वा पुरीत 
त्कुटिला वा । 


(२५). तद्ब्रह्म रन्धमन्तरिक्षोदरं वा कुहरं वा । 
(२६) तस्मात्त॑स्येन्द्रस्य नाथ: शत्रुनंपुरा विवित्से’ ( ऋ० वे० श० प० ब्रा० ]। 
(२७) नवतिनंव या अभेद्याः पुरस्ताः आसुराणां प्राणानां सप्तानां मध्ये सप्तार्ध- 
__ गर्भा मुवनस्य रेत: (क्र १-१६४ ) (६ ६» १५ ) प्रतिप्राणकोशानां 
प्रतिप्राणकपालानां पढ्चदशाना बा साधना क्रमशो विजयश्चाष्टौ 
प्राणाः सोमो$्यधंः ( बृ० ३-९ ) । 
(२८) ते तस्य क्रतवो योगयज्ञा वा, शततमइच ऋतु: पूर्णो योगः । 
जिस प्राण सूत्र के बिहति द्वार के भेदन की चर्चा ऊपर की गई है उसको 
पुराणकारों ने ब्रह्मान सहल्रदल कमल की नाल के नाम से पुकारा है 
ओर उस कमल नाल का भीतर से वेध करके उसके द्वारा अपने जन्मदाता 
विष्णु के पास जाने की कथा दी है । यह हमारे शरीर और ब्रह्माण्ड शरीर 
दोनों में है। हमारे शरीर में इसे कुटिला, सुषुम्ना या पुरीतत्‌ कहते हैं जो 
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इस प्राणसुत्र के विहृति द्वार को खोलकर विष्णुरूप बुद्धि के क्षीरसागरशायी 
विवेक या ज्ञानञ्योतिष्मान्‌ दीपक के पास पहुँच जाता है। इसी का नाम 
अन्यत्र ब्रह्मरन्ध्र या अन्तरिक्षोदर या कुहर हे। इसीलिए कहा गथा है कि 
इस इन्द्र का न कोई आदि का शत्रु है, न कभी उसे किसी शत्रु का ज्ञान ही 
रहा या न वह कभी किसी शत्रु से लड़ा । “जिन ९९ असुरों के पुरो द्वारा यज्ञो 
चक्रों आदि के लिए ऋग्वेदादिकों में इन्द्र के साथ युद्ध होने को बातें लिखी 
गई हैं उनकी गणना भी इन्हीं प्राणों में से “सप्तार्धगर्भा झुवनस्यरेतः ( ऋ. वे. 
१-१६४ ) या ६३ प्राणों को एक-एक पक्ष के १५, १५ दिन या भागों में विभक्त 
करके की गई है। बात यह है, इन्द्र का स्थान २२वां हे, ८ वसु ११ सुद्र और 
१२ आदित्य-३१, ३ रवां इन्द्र है और ३३वां प्रजापति । सोम का स्थान २६वाँ 
आदित्य है। इन्द्र ३२वें से योग करके २६वें तक ६३ तत्त्व को यात्रा करता 
है । कुल मुख्य प्राण आठ हैं--( पाँच आध्यात्मिक प्राण और तीन मुख्य प्राण ) 
इनमें से सोम को १३ प्राण कहते हैं, शेष ६३ के १५ गुने = ९९ होते हँ । 
प्राणों के इन्हीं विभागों या इन्हीं विशेष रूपान्तरों को ९९ किले, पुरियां या 
चक्र या यज्ञ कहते हैं, इन्हीं को जीतना इन्द्र का योगयज्ञ हैं यही इन्द्र को शतक्रतु 
नाम देता हे, यही उसके सौ चक्र या सौ वज्ञ हैं। सोवां क्रतु या यज्ञ या चक्र 
पूर्ण योग हैं, तब वह इन्द्र उस सोमीय ज्योतिरूप चक्र के पास पहुँच जाता हे जो 
विष्णुरूप केन्द्रविन्दु के चारों ओर घूमता सा. रहता हे । यह वेद्युतीय प्रकाश- 
मय लहरियो की सर्वत्र प्रवाही व्यापक तारतम्यता है (२४ से २८ तक) । 
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(१) द्या ह्‌ प्राजापत्या देवाश्चासुराश्व ततः कानीयसा एव देवा ज्यायसा 
असुराः ( बृह० उप० ) । 
(२) असुराणां प्राणानां शरीरेभ्यो योगेनोद्दीप्यन्त इत्यसुरा ज्यायांसो देवानामुद्भवा 
तेभ्य इति ते कनीयांसः । 
' (३) यावन्तो दवास्तावन्तोऽसुराः प्रतिदेवमसुरं च । 
(४) स यः स वागग्निदेवो यत्कल्याणं वदति यस्यां वाचि भोगो देवेभ्यः । 
(५) स यः स पाप्मा ( सोऽसुरः ) यदेवेदमप्रतिरूपं बदति स शुष्णः सा दनुः । 
(६) स यः सः प्राणो वायुदँवो यत्कल्याणं जिघ्रति यस्मिन्प्राणे भोगो देवेभ्यः । 
(७) स यः सः पाप्माऽघुरः प्राणो यदेवेदमप्रतिरूपं जिन्नति स धुनिः स बलः । 
(८) स यः स चक्षुः सूर्यो देवो यत्कल्याणं पश्यति यस्य चक्षुषि भोगो देवेभ्यः । 
(९) स यः स पाप्माऽसुरो यदेवेदमप्रतिरूपं पश्यति स शंवरः स गोत्रः स वृत्रः । 
(१०) स यः स श्रोत्रं दिगृदेवः यत्कल्याणं शुणोति यस्य श्रोत्रे भोगो देवेभ्यः । 
(११) स यः स पाप्माऽसुरो यदेवेदमध्रतिरूपं श्रूणोति स चिमुरिः स तूतुजिः । 
(१२) स यः स मनझ्चद्धमा देवो यत्कल्याणं संकल्पयति यस्य मनसि भोगो 
देवेभ्यः । | 
(१३) स यः स पाप्माऽसुरो यदेवेदमप्रतिरूपं संकल्पयति स रौहिणः सः कुथवः 
 सपिप्रुः स नमुचिः । 
प्रजापति के दो प्रकार के पुत्र हैं, देवता और असुर । इनमें से देवता तो 
छोटे भाई हैं, पर असुर ज्येष्ठ हैँ । इसका मुख्य कारण यहु है कि देवताओं को 
योग द्वारा आसुर या मत्ये प्राणों को उद्दीप्त करके उत्पन्न किया जाताहै। 
अतः असुर रूप मत्यंप्राण तो ज्येष्ठ हैं और उनसे उन्हीं में उद्ीप्त होने वाले 
देवता इन असुर प्राणों से कनिष्ठ है । पर सृष्टिकाल के पहले पूर्वाद्धे में देवताओं 
की ही सृष्टि होती है और फिर उत्तराद्ध में असुरों की, इसप्रकार सृष्टिपक्ष में 
देवता ही ज्येष्ठ होते हैं और असुर कनिष्ठ । जितने भी, मत्यंप्राणरूप असुर हैं. 
उतने ही देवता भी हैं और जितने भी देवता हैं उतने ही असुर भी हैं या 
प्राण भी हैं। वह वाक या अग्नि जो कल्याणकारी वाणी या ज्ञान बोलती 
या देता हे, जिसमें देवताओं के भोग की सामग्री है वह वाक्‌ ओर वह अग्नि 
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देवता है । वह वाक्‌ या अग्नि पापी या असुर.है जो अप्रतिरूप या अनुचित 
अवितथ असत्य अकल्याणकारी बोलती या ज्ञान देता है यही वाक्‌ दनु है, 
दानवी है-- वही अग्नि शुष्ण नामक असुर है। इस प्रकार जो वायु कल्याण- 
कारी गंध सुघती है जिसमें देवताओं की भोग्य वस्तु है वही वायु देवता है, इसके 
विपरीत जो वायु या प्राण अप्रतिरूप अनुचित गंध सू'घता है, वह अकल्याण- 
कारी है वही वायु या प्राण असुर है, पापी है, इसी का नाम वरः या धुनि है। 
वह सुयं या चक्षु जो कल्याणकारी हृदय देखता है जिस चक्षु में देवी भोग है 
वही सूर्य और चक्षु देवता है, इसके विपरीत जो सूर्य या चक्षु अकल्याणकारी 
हस्य देखता है, अनुचित कार्य देखता है, वही पापी सूयं या चक्षु असुर है । उसी 
को शंवर गोत्र या वृत्र कहते हैं। वह श्रोत्र या दिक या शब्द देवता है जो 
कल्याणकारी बातें सुनता है, सुनाता है, जिसमें देवी भोग्य वस्तु है । इसके विप- 
रीत वही श्रोत्र या दिकू या शब्द असुर है जो अप्रतिरूप सुनता-सुनाता है 
वही चिमुरि और तूतुजी नामक असुर हैं। वही मनः या चन्द्रमा देवता है जो 
कल्याणकारी संकल्य करता है जो देवी भोग्य बस्तु है। इसके विपरीत जो 
मनः या चन्द्रमा अकल्याणकारी संकल्प करता है वही पापी असुर है। उसी को 
रौहिणः पिप्रुः पणी और नमुचि (पागल) कहते हैं । ( १ से १३ तक ) । 

(१४) द्यति ददाति वा दनुः, शोषयतीति शुष्णो, धूनोनीति धुनि, बँलयतीति 
बलवान्‌ बलः सहसो जातः, शं वृणोतीति संवरो, गां त्रायते इति गोत्रः 
पण्यत इति पणिः पणयो वा वृणोतीति वूत्रश्चित्तेमूत इति चिमुरि- 
स्त्वरितं हिसतीति तूतुजिः, रुणद्धि रोहतीति वा रोहिणः, तमसा पूरयतीति 
पिप्रेने मुन्चतीति नमुचिः, कुत्सिता यवा कृषिः यस्य स॒ कुयवः। 
( बृहू० उप० १-३-१ से १८ तक ) । 

जो खण्डित करती है, विघ्न डालती है, लोभ दिलाती है, मीठी चापळूसी 
करती है--वही दनु दानवी है, जो शोषण करता है, चोरी-जारी करता है, वह 
शुष्ण है, जो झकोरता हे, परेशान करता है वह धुनि है; जो साहसिक अत्या- 
चार करता या गुण्डा बल का प्रयोग करता है वह “बल! है। जो श नाम 
शान्तिभय प्राणों को ढक देता है, निष्ठुर अन्धकार में डाल ठग देता हे वह 
शंवर या वृत्र है, जो प्राण रूप गायों को नाच-गान, खेलकूद से फुसलाकर 
चुरा ले जाता हे वह गोत्र या पणि हें। जो सत्य को छिपाता ह, प्रकाश नहीं 
आने देता बह वृत्र है । जो चिन्तन को मार डालता हे, बुरी बात सोचता हूँ 
ह चिमुरि हे । जो तुरन्त मारने दोड़ता हें, कसाई का काम करता हैं वह 
तुतुजि हे । जो दूसरों के ऊपर चढ़ बेठता हे, प्रभु बन जाता हु, जेल-कारागार में 
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डालता हे वह रोहिण है। जो अन्धकार से भर देता हैं वह पिप्रु हैं। जो 
पागल की रट की तरह चिपट जाता हे वह नमुचि हे (१४) 
(१५) तयोरेकशरीरयोः प्रति कुछमुखयोनित्यं युद्यू। ` 
(१६) युद्धं वाजायान्नाय मनसे च सोमायामृताय च । ˆ 
(१७) वाजाय युद्ध वाजमन्ताय मनसे युद्धं स्तवः स्तोमः स्तोत्रं गानं गीतः 
मुद्रीथय्‌ साम वा । | | 
(१८) सोमस्यामृतस्य़ाप्त्ये च यवां प्राणानां च चोयंमसुरे: । | 
(१९) असुराणामासुरी प्रवृत्तिमयानि शरीराण्येव भोतिकतायाः ` पवता गुहा बा 
मुषितानां गवां प्राणानां विधानाय धारणाय वा भौतिकताभोगाय च । 
(२१) सृष्टे 'यंत्सौम्यं न्यक्त मास तेन चन्द्रमसं ( देवं मनः ) चकार यदासुयंमास 
तेनेमाः ( सर्वा: ) प्रजाः ॥ { श० १० ब्रा० १-५-२-१७) | 
(२१) देवान्‌ योगिनश्च विहाय तेनेमाः सर्वाः भौतिक्यश्चासुर्यश्चं याश्च गाः 
त्राणान्‌ मुषित्वा स्वभौतिकात्मसु पर्वतगुहासु च पिधाय भौतिकतायाः 
भोगं कुर्वन्तो विचरन्ति ॥ 
शरीररूप प्राण तो इन दोनों का एक ही हे पर इनके मुख विपरीत 
दिशागामी हुँ जिनमें पूर्वोक्त कथनानुसार नित्य युद्ध चलता रहता हे ! इस 
उड का मुख्य कारण वाज या अन्न या मनः को और सोमामृत को अपनो 
भौतिकता की तृप्ति की ओर बहकाने के लिए चलता हे । वाणी या अन्नादि 
के लिए जो युद्ध हे वह वाज कहलाता हे, मन के लिए स्तव स्तोम या स्तुति- 
गान या उद्गीथ । सोमरूप अमृत पीने के लिए असुर प्राण देवी प्राण रूप 
गायों को भी हर लेते हैं उन्हे अपने वश में करके उनका दूध रूप ज्ञानामृत 
पीने के स्थान में उनका शारीरिक रक्तादि मांसादि का भोग करते हैं। इन 
असुरो के आसुरी प्रबुत्तिमय शरीर ही भौतिकता के घनघोर पबंतों की गुहा 
है, जिनमें वे चुराई गई देवी प्राणरूष गायो को छिपाये रहते हैं और उनके 
शरीरों का दुरुपयोगी कुटिल ज्ञानमय भोग करते हैं। सृष्टि का जो सोम्प भाग 
था उससे तो देवता बने थे और जो उसका आसुर्य भाग था उससे इस अखिल 
अह्माण्ड की नानाविध रचना हुई । अतः यह अखिलहृश्यमान ब्रह्माण्ड सम्पूरणं- 
रूप में आसुरी सम्पदा हे । और देवताओं ओर योगियों को छोडकर सभी सृष्ट 
के प्राणी आसुरी हैँ । वे देवी गोरूप प्राणों को चुरा कर उन्हें अपनी आसुर भौति- 
कात्मा की गुहा में छिपाकर, इस लोक के समस्त आसुर भौतिकता का भोग 
करते रहते हैं। ( १५ से २१ तक ) 
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(२२) देवं मनो वेधा वेन्द्रो वा चन्द्रमा वा स्वेन चान्द्रमसा शरीरेणान्नमयेन 
वाजमयेनास्थिमता वाचः शरीरेण स्थविष्ठेणाग्निमयेन च बज्न ण निहन्त्य- 
सुरानसुर्यानप्राणांस्तान्‌ योगेनेव पूर्वकथितेन प्रकारेण । 

(२३) “स यः स मध्यमः प्राणा इन्द्रो यस्यास्ये$न्तमृ त्युमर्त्यानामसुराणाम्‌ । 

(२४) सोऽयास्या ङ्गिरसोऽङ्गानां हि रसः प्राणः ( मध्यमः ) । 

(२५) सा वा एषा देवता दूर्नाम दूर _ ह्यस्या मृत्युः । 

(२६) इत्थं स प्राणानां मृत्युमत्यवहृदुदेवानुद्दीपयच्च तेषाम्‌ । ` . - 

(२७) ततो चाचोऽग्निः प्राणाद्वायुन्चक्षुष आदित्यं शरोत्राद्विशो मनसश्च चन्द्रमाः 
प्रभृतयझ्चान्ये । . 

(२८) एष उ एव ब्रह्मणस्पति वाग्वै ब्रह्म तस्या एष पतिस्तस्मा दु ब्रह्मणस्पतिः । 
एष उ एव बृहस्पति: बृहती वे वाक्‌ , वाग्बे ब्रह्म तस्याःपति बृहस्पतिः । 

(२९) एष उ वै साम वाग्वें सामैष सा चामझ्च साम । 

(३०) एष उ वा उद्गीथः प्राणो वा उतु' ` "वागेव गीथः । 

(३१) स तान्‌ प्राणान्देवाँश्चासंतः सत्तमसो  ज्योतिमृत्यो रमृतम गमयतु ।” ( बृहु० 
आ० १-३-८ से २८ तक) तस्मादेवायं देवानां ज्येष्ठः श्रेष्ठस्च 
महायोगित्वान्नवसृष्टिकरणाच्च । 


इन्द्रः कौन या केसा तत्त्व है-यह देवी वृत्तिका देवता रूप मन या 
वेधा या चन्द्रमा ही इन्द्र हे । वह अपने चान्द्रमस शरीर के अन्नमय ज्ञानमय 
प्रकाश से और अपने वाक शरीर के स्थविष्ठ रूप अस्थिमयाग्नि रूप वज्न से 
असुरों, आसुरी वृत्तियों या आसुर प्राणों को अपने योग से, सम्पर्क से, स्पर्श से 
प्रकाशित उद्दीप्त करके नष्ट कर दता ह, उन्हें भी देव रूप में सप्राण कर देता 
है, उनमें देवताओं का वास कर देता हे । इस प्रकार उस मध्यम प्राण इन्द्र 
के मुख में मत्यों या असुरों की मृत्यु वसी रहती है, उन्हें छुआ नहीं. कि ' झड़ 
गये मर गये । अतः यह मध्यम प्राण सब अङ्कों या प्राणों का रस. रूप ज्योति 
है। इसी को दुः या दूर नाम से पुकारते हैं क्योंकि इससे मृत्यु सदा दूर 
रहती है । इस प्रकार वह आसुरी वृत्ति रूप प्राणों को मृत्यु को धारण करता 
है, और देवताओं दैवी वृत्तियों को सदा उद्दीप्त करता है । इस प्रकार वाक्‌ 
से अग्नि, प्राण से वायु, चक्षुः से आदित्य, श्रोत्र से दिश या शब्द, मन से 
चन्द्रमा प्रभृतियों की जागृति करता है, साथ में अन्य देवताओं की भी । इसी 
का नाम ब्रह्मणस्पति है, याक आदि प्राण हो देव रूप में ब्रह्म हे उसी का यह 
पति है । इसी का नाम बृहस्पति है, ब्रहती नाम वाक का है और वाक नाम 
देवरूप में ब्रह्म का है उसी का यह प्राण पति है। इसी का नाम साम है सा 
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नाम वाक्‌ का है अमः नाम इसी प्राण का है। इसी को उद्गीथ नाम से भी 
पुकारते हैं, प्राण का नाम उत्‌ है, गीथ नाम वाक्‌ का है। इस प्रकार वह 
इन्द्र उन प्राणों को असदूवृत्तियो से सदवृत्तियों में, अन्धकार से प्रकाश या 
असुरता से देवत्व में और मृत्युरूपता से अमृतरूप देवता हूपों में परिणत 
कर देता है। यह इन्द्र को ही महामहिमा है, इसो कारण बह्‌ सभी देवताओं 
में ज्येष्ठ और श्रेष्ठ कहलाता है ( ९२ से ३१ तक ) 


(२२) 'इतिहासे त्वद्‌? ( श० प० ब्रा० ११-१-६ ९, १०) परन्तु नैतानि नामानि 
व्यक्तिवाचकान्यपि तु जातिवाचकान्येव समस्तजातेदंशनवर्णनलक्षात्‌ । 

(२३) इन्द्रो महेन्द्र: करिचदृषि'वृंत्रश्‍च त्वाष्ट्रोऽसुर इत्येतिहासिका' (नि० ) अन्येञ्सु- 
राश्‍्च तत्तन्तामान: केचिदुभौतिकता प्रिया दुर्जनाः प्रजा राजानो वा साधूनां 
योगिनामृषीणामुजना मार्याणां महापीडकाः सत्यधर्मस्य च तेषाम्‌ । 

(३४) एवमेव पुराणानां देवासुरयुद्धन्याहु राज्ञां वा प्राणिनां वा इन्द्वानि पार- 
स्परिकानि । | 

(३५) यथेकस्येब शरीरस्थयोगंजग्राहयोदेवासुरयोमंध्ये देवो गजोःसुरेण ग्राहेण 
ग्रसितो मुक्तश्च सोमेन जिष्णुना । 


अब प्रश्‍न उठता है कि इन्द्र को बृहस्पति ब्रह्मणस्पति साम या उद्गीथ 
नाम से क्यों पुकारा जाता हे ? क्‍योंकि वेदों में इनका वर्णन पृथक-पृथक्‌ देवों 
के रूप में दिया हुआ मिलता हे । बात यह हे कि ये देवता वास्तव में एक ही है, 
पर वर्णना भेद से इन्हें भिन्न-भिन्न कहा गया है । ब्राह्मणादि,जाति रूप वणंना में 
बृहस्पति ब्राह्मणस्पति ब्राह्मण हैं, इन्द्र सोम पजंन्यादि क्षत्र हैं, वसुरुद्रा दित्य 
मरुत विइबेदेवता बेक्य हैं, पूषा शूद्र हें। आदित्यरूप में इन्द्र सोम दोनों वैश्य 
हैं । अश्वरूप में ये सब दास या शूद्र हैं। जब इन सबको व्याख्या प्राणरूप 
में करते हैं तब ये सब क्षत्रिय कहलाते हैं। जब प्राणों का वर्णन ब्रह्म नाम 
से किया जाता हे तब इन्हें ब्राह्मण या ब्रह्म कहते हैं, इनमें असुरप्राण भी 
ब्राह्मण ही कहलाते हैं। यह भूतादि व्याख्या हे। जब इन्द्र को मनः के रूप में 
या चन्द्रमारूप में बणित किया जाता हे तब इसे वैश्य कहते हैं। पर मनो- 
ब्रह्मरूप में वह ब्राह्मण ही हे । ये सब वर्णना शैली के भेद हैं तात्विक भेद 
नहीं । वास्तव में बृहस्पति ज्ञानरूप तत्त्व हे, बह ब्राह्मण है, यह सब कमों 
की अन्तिम स्थिति है ओर ब्रह्म या ब्राह्मण है। मध्यमप्राण शक्ति, बल 
प्रभुत्व और विजय का प्रतीक हे अतः क्षत्र या क्षत्रिप हे सदा संरक्षक तत्त्व 
हे योद्धा प्रतिहर्ता हें । अतः वीर महावीर विजयी भी हे। इसके शस्त्र बजा 
आदि चक्र रूप सर्वेक्यता हे । मनः विचार पद्धति के व्यापार का स्वामी हे नाना 
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विचारों की कल्पना की दूकान सजाकर उनमें से एक को अपनाने का व्यापार 
करता हैं अतः वैश्य हे । यह दूकान चन्द्रमारूप स्फटिक शिला में सजाई जाती 
हे । अतः चन्द्रमारूप इन्द्र भी वेदम ही हे। आभ्यन्तर बाह्य दोनों जगतों का 
ऐक्य पूषा हे जिसमें अन्तजंगतु छिप जाता है वाह्य जगत्‌ अस्तजंगत्‌ की सेवा 
में रहता हे अतः शुद्र कहलाता हे । अतः पूषा से इस पर्दे को हटाने की प्रार्थना 
की गई हे । इन्द्र ही खबसे पहले उस अन्तर्जगत्‌ को अपने योगबल से प्रकट 
कर हमें प्रकाश देता है । इन्द्र मौलिक सृष्टि के पूरे हो जाने पर योग करता 
है। अतः इसका नाम ३३ देवताओं के अन्त में दिया हे । वह योग द्वारा 
देवताओं को पुनः जागृतिरूप नवीन सृष्टि करके अखिल ब्रह्माण्ड को प्रकाशित 
करता हे । अतः सबसे कनिष्ठ होने पर भी सबसे ज्ये७्ठ और श्रेष्ठ बनने का 
श्रेय लेता हे । यह न होता तो हम सब अन्धकार में ही रह जाते । यह हमारे 
लिए एक नई सृष्टि करता है, नवीन जगत की रचना करता है, वह सब योग 
द्वारा ही करता हे, अतः इन्द्र नाम इस ब्रह्माण्ड के प्रथम महायोगी का हे । 


परन्तु यह बात नहीं है कि जिन देवताओं और असुरों की चर्चा यहां 
की गई हे बे ऐतिहासिक व्यक्ति नहीं हैं! ये सब अवश्यमेव इतिहास प्रसिद्ध 
ओर ऐतिहासिक व्यक्ति भी हैं। जेंसे इन्द्र कोई महेन्द्र नाम का प्रसिद्ध 
ऋषि था जो सर्वप्रथम योगी है, वृत्र किसी त्वष्टा नामक व्यक्ति और दनु 
का पुत्र है, इसी प्रकार अन्य असुर भी अपने अपने समय के भौतिकताप्रिय 
दुर्जन प्रजा या राजा हैं जिन्होंने अपने युगों में योगियों, साधुओं, ऋषियों, ऋजु" 
मार्ग के आर्यो और उनके इस सनातनधर्म को बडो भारी ठेस पहुँचायी, 
पर उन्हें उक्त प्रकार से विजित, पराजित, वशीभूत और नष्ट कर दिया गया । 
परन्तु साथ में यह भी न भूल जाना चाहिए किये नाम किसी व्यक्तिविशेष 
के न होकर जातिवाचक हैं, ये साधारण जनता का प्रतिनिधित्व करते 
हैं जनता में अच्छे-बुरे सदा हुए हैं रहेंगे। उन्हो के वर्णन के लिए ये नाम 
चुने गये हैं । । 

पुराणों में जिन जिन देवासुर संग्रामों की चर्चा आई है वे भी उक्त नामों 
को अन्य नाम, पर उसी अर्थ या भाव रखने बाले नाम देकर, उन्हीं युद्धों को 
नये रूप में प्रस्तुत करते हैं। ये तत्कालीन राजाओं या प्रजाओं के ढन्द्रो के भी 
सामान्य इतिहास हैं। किसी व्यक्तिविशेष के नहीं, इसोलिए उक्त दार्शनिक 
भावनाओं की पूर्ण व्याख्या करने में समर्थे भी हैं । जेते गजग्राह का समुद्र में युद्ध । 
समुद्र प्राणों का आपोमय शरीर है, उसमें देवी प्राण गज है, आसुरी प्राण ग्राह है 
एक हो शरीर के दो मुख हे । एक ओर देवी गज मुख है दूषरीओर प्राहरूप 
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असुर मुख है । दैवी गज में जब-सोम ज्योति आ जाती है तो बह विष्णुरूप से 
उस ग्राहरूप असुर के अन्धकारमय भौतिकता के रक्तमांस खाने की प्रवृत्तिको 
नष्ट करके उसे भी देव रूप में परिणत कर प्राणों के दोनों मुखों को कुण्डलाकार 
रूप में देवता बना दता है। इसी प्रकार अन्य युद्धों के वर्णनों का रहस्य भी 
समझना चाहिए। ( ३२ से ३५ तक ) दुर्गासप्तशती के पात्रों के युद्ध का 
रहस्य लेखक के 'पञ्चम तेदपुराण दर्शन में "दुर्गासप्तशती योग का 
रहस्य’ देख । ॥ 


( 
(२) 
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का सोमः 


) अथः सोम: सोमपानं च । 


इमं देवा असपत्नं सुवध्वं महते क्षत्राय महते ज्येष्ठयाय महते जानराज्यायेन्द्र- 
स्येन्द्रियाय । 


_ इमममुष्य पुत्रममुष्यं पुत्रमस्ये विष एष वोऽमी राजा सोमोऽस्माकं ब्राह्म- 


णाना ९? राजा ॥” ( यजुः ९-४० ) 


(३) असपत्नोऽद्वितीयोऽनिर्वंचनीयश्च स सोम एवं ।. इमं तं सोममेव हे देवाः 


अग्निवायुसूयंचन्द्रमा दिशोऽन्तरिक्षं द्यावापृथिवी च; सुवध्वमुद्दीपयत बाष्पः 
यत, स्वस्वशरीराणां प्राणानामेककटाहे भम्वोर्द्यावापृथिव्योर्वा । कस्मा 
इति तस्मा इन्द्रियाय -रसमयप्राणवते, तस्य इन्रस्य च तेषां प्राणानां 
जनानां राज्याय. प्रकाशनाय, महतेऽखण्डब्रह्माण्डव्याप्तरूपाय प्रकाशनाय, 
देवानां ज्येष्ठतमाय, महते व्याप्तिबलिने क्षत्रबलाय । इन्द्रस्य विहृतिद्वारभेत्त- 
रिन्द्रियाय रसाय रसमयाथ च तं सोमं सुवध्वमुद्दीपयत । इन्द्रिय इति रस 
इन्द्रियो रस: ( ऋ. वे. ९-१०) | 


(४) कोथ्सावितिप्रइने चोत्तरयतीमममुष्यपुत्रमिति--सः सोमोऽमुष्याग्नेः पुत्रो 


यतोऽभ्निरेव “भुवो देवानां पिता वृत्रः सन्‌” ( ऋ० वे० १-६९-१ ) तथा- 
ऽर्निव देवानाँ मुखं प्रजनयितेति” (श० १० ब्रा०) । सोऽग्निरेव जनिता प्रथमो 
देवानां योगेन । ` कस्यां जनयतीति पुनः प्रश्ने चोतरयत्यमुष्ये पुत्रमिति ~स 
सोमोऽग्नेः पुत्रोऽमुष्य पृथिवीरूपिण्ये भोतिक-ब्रह्म/ण्ड-शषरीरिष्येतस्यामेव जनः 


यति ( शरीररूपिण्यं खिये जनयतीत्यर्थः) । कस्मे फलायेति प्रदने चोत्तरः 


(४) 


यत्यस्यं विशे इतितं सोममस्ये प्राणरूपिण्ये प्रजाये तस्य ज्योतिषा नित्य- 
मेव प्रकाशमाना राजमानाअ्मृतज्ञानमयी च भूयादिति लक्षेण जनयति । 
अथ “एष वोऽमीति' सोमस्य महामहिमानं दशयति च। एष सोमो वो 


युष्माकं देवानामग्निप्रश्ृतीनाममी चामीषां च प्राणानां प्रजानां ( ब इति 


` षछ्टयन्तानुबन्धादमीशब्दऽपि षष्ठीवहुवर्न स्पष्टम्‌ ) राजा राजयिता विरा- 


(६) 


जयिता स्वज्योतिषा प्रकाशयिता स्वज्ञानामृतेन च। 

अथ च ब्रह्मविदां ब्राह्माणानां कृते तस्य कि फलमिति धारणायां निगदति-- 
अयमेव सोमोऽस्माकं ब्राह्माणानां ब्रह्मविदां योगरतानां वेदविदां ` वेदविदुषां 
झञानाधाराणां प्राणानां च सदा राजा? राजमानः प्रकादामानो ज्ञानमयो 
विज्ञान मयस्चेतनामयो ज्योतिमंयोऽमृतः स्वाधीरिति कथितः पूर्वे: । 


& वे ° यो० सू० 
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अब सोम कौन है? क्या है? और सोमपान किसे कहते हैं, कैसे किया 
जाता है ? इनका रहस्य खोला जाता है। सोम की विशिष्ठ परिभाषा यजुवद 
ने एक ही मंत्र में विस्तारपूर्वक दे दी है। इसमें लिखा है कि यह सोम 
नित्य शत्रुहीन, प्रतिदवन्द्वीहीन अनिवंचनीय और एकमेवाद्वितीय ब्रह्म है । 
इस सोम देवता को, हे अग्नि, वायु, सूर्य, चन्द्रमा, दिशा, अन्तरिक्ष और द्यावा 
पृथिवी नामक देवताओ ! अपने शरीरों में चुवाओ, टपकाओ, भपके की तरह 
बूंद बूंद में इसका रसास्वाद लो, उद्दीप्स करो । किंस लिए? इस प्रश्‍न के 
उत्तर में कहा है कि उस प्राणों वाले इन्द्र देवतारूप, मनोरूप के लिए, इस 
इन्द्र और इसके प्राणों के राज्य या राजमानता या प्रकाशमय ज्ञानमयता के 
लिए, ऐसे प्रकाश के लिए जो महतोमहान्‌ है, सर्वत्र व्याप्त है, अखण्ड कोटि 
ब्रह्माण्ड में व्याप्त है, ऐसे तत्त्व के लिए जो सब देवताओं में ज्येष्ठ और श्रेष्ठ 
( मध्ममप्राण ) इन्द्र है, जिसमें महान्‌ क्षत्रबल, धृतिबल, धारणाशक्ति है 

और ऐसे इन्द्र के लिए जिसमें सोमरूप प्रकाश ज्योति धारण करने या 
प्रतिविम्ब ग्रहण करने का चान्द्रमस स्फटिक शिलारूप इन्द्रिय या रस का 
सागर है, ऐसे सोम को प्रदीप्त करो । इन्द्रिय नाम वेदों में रस का है, हमारी 
ईन इन्द्रियों का नहीं है। यह सोम कौन है? इसके उत्तर में लिखा है :--कि 
यह सोम अमुक ( अग्नि ) का पुत्र है क्योंकि अग्नि ही योग प्रक्रिया में देव- 
ताओं क्रा पुत्र होने पर भी उन्हें उद्दो्त करने के कारण उन देवताओं का 
जनक या पिता कहलाता है । यही अग्नि देवताओं का मुख या 
अग्रणी ओर प्रजननकर्ता भी है । इस प्रकार यह अग्नि ही देवताओं का सर्व- 
प्रथम जनक है। वह किसमें इस सोम को जन्म देता है ? इस प्रश्‍न के उत्तर 
में कहा गया है कि यह अग्नि अभुकी देवी ( पृथिवी माता ) में इस ब्रह्माण्ड 
के शरीर रूप में इस सोम को जन्म देता है। अर्थात्‌ शरीर रूपिणी स्ी में 
इसे जन्म दता है। किस फल के लिए जन्म देता है? इस प्रश्न के उत्तर में 
कहा गया है कि इस सोम को विश नाम की प्राणरूप प्रजा को ज्ञानप्रकाश 
ज्योति देने के लिए जिससे वे आसुरो वृत्तियों में न भटकने पारवे । इसी लक्ष 
से यह अग्नि उस सोम की उद्दोप्ति करता या उसे जन्म देता है। अब इस 
सोम की महिमा का वर्णन करते हुए लिखा है कि यह सोम आप देवताओं 
का, अम्निप्रभृतियों का और इन प्राणरूप प्रजाओं का भी राजा या राजमान, 
प्रकाशमान ओर ज्ञानप्रकाश का दाता हैया अमृत ज्योति का दाता है। इस 
सोम का ब्रह्मवेत्ता ब्राह्मणों और प्राणों को क्या फल मिलता है? इस प्रश्न 
के उत्तर में भी कहा है कि यही सोम हम ऋषियों, ब्राह्मणों या योगियों और 
इन ऋषिरूप प्राणों का भी राजा या राजमान, विज्ञानमय, चेतनामय, ज्ञान- 
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प्रकाश की अमृत ज्योतियों से भरा मुख्य तत्त्व है जो अपने को स्वयं में स्वयं 
धारण करने में समर्थ है, यह पूर्व ऋषियों ने भी-बार बार कहा है 
{१से ६तक)। | | 
(७) कः सः सोमः स सेव यो 'विष्णो रश्वस्य रेत: ( ऋ० वे० १-१६४-३५ ) 
वेद्यां शरीरब्रह्माण्डे निगुढ 
(८) ये तु चोषधीभ्यः सोमस्य सवनमेवेति मन्यन्ते तैरध्येतव्यं वेदोक्तमित्यम्‌ । 
“सोमं मन्यते पपिवान्‌ यत्सम्पिशन्त्योषधिम्‌ । 
सोमं यं ब्रह्माणो विदुर्नतस्याइनाति कश्चनः ॥ 
आच्छद्विधानेगुंपितो बाहंतैः सोम रक्षितः । 
ग्राब्णमिच्छण्वन्तिष्ठ्ति न हि ते अश्नाति पार्थिवः ॥” 
( ऋ० वे० १०-८५-३४ ) 
(९) मन्तरं प्रथमं स्पष्टम्‌ । द्वितीये चोक्तं भवति यदेते कृत्रिम सोम सवितारः 
कर्मं काण्डिनो: वल्चिता सोमस्याश्‍मना वा ग्राग्णा वा नाम्ना; नहिं स 
` हषद्वा नहि चोपल वा । हे सोम ! त्वं तु बृहत्या वाचो विधानेर्छन्दाक्षरेः 
सुरक्षितो गुढः शरीरे ब्रह्माण्डे, न बहिर्गतोऽपित्वन्तर्गतं ज्योतीरूपं ज्ञानमयं 
ब्रह्म यं वेदविदुषो ब्रह्मावादिनोः वेदविदो विष्णुरित्यन्तञ्योतिष मेव 
मन्यन्ते । तव ग्रावन्नाम्ना प्रस्तरमिति हषदुपल इति श्रृत्वा ते 
` वञ्चिता । त्वं चान्तरनुभूतिविषयो न तु बहिमुंखात्पानविषयः । 
अवश्यमेव बहिर्मुख पानीय सोमरस सवने विधिरभिनयो वे तस्येवानु 
भूतिकस्व सोमस्य, तस्य परिपाकस्य च प्राणानां पात्रे प्राणानां शरीर 
रूपायां वाष्परूपे निष्पत्तेशचेति विज्ञेथम्‌ । 

ह सोम कौन है? इस प्रश्‍न का उत्तर तो विदित ही हो गया है कि 
यह वही सोम है जिसे विष्णुरूप अश्‍व या प्राण का रेतः या शरीर या ज्योति 
कहते हैं जो इस शरीर की वेदि में निगूढ बतलाया जाता है। जो लोग जड़ी 
बूटी छान पीस कर सोम का सवन कर लिया करके समझने को बड़ी भारी 
भूल करते दिखाई पड़ते हैं उनको ऋग्वेद की दी हुई उक्त ऋचा का अध्ययन करना 
चाहिए जिसमें यह स्पष्ट लिखा है: जो लोग जड़ी बूटी को पीस घोट कर 
छानकर यह समझ लेते हैं कि उन्होंने सोम का पान कर छिग्रा, वे बहुत भूले 
हें । ब्राह्मण दार्शनिक ऋषिगण जिसको सोम नाम से अनुभूत करते या पुकारते 
थे उसको तो कोई भी इस प्रकार नहीं छा या पी सकता ; वह तो अनुभूति 
का बिषय है, खाने पीने को वस्तु अहीं। हे सोम तुमको तो बृहती छन्दाक्षरों 
के तत्त्वाक्षरों के नियमित स्वरूप या स्थान में अनेक प्रकार के कोशों के विधानों 
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के आभ्यन्तरीय भाग में निगुढ रखा गया है, यद्यपि बह अखिल ब्रह्माण्ड में 
व्याप्त है॥ ये छोग तुम्हारा नाम ग्रावन्‌ या सिलबट्टा या पत्थर ( अइमा ) 
सुन कर बहुत बहुत ठगे गये हैं। ध्यान में रखे या याद रखें तुम्हारा पान तो 
इन लोगों जंसा कोई भी मिट्टी का पुतला नहीं कर सकता, तुम तो योग की 
अनुभूति के विषय हो । अवश्यमेव द्रव्य यज्ञ में. इस सोम, की अनुभूति और 
उद्दीप्ति को सरणि का जों अभिनय किया जाता है उसे भी याज्ञिक लोग सोम 
कहते आये हैं। पर यह पानीय सोम वेदिक दार्शनिक सोम का परिपाक प्राणों 
के पानी भरे पात्र में अग्नि से केसे किया जाता है ? इसका अभिनय मात्र देता 
है । जिस प्रकार भपके से भाप निकाल कर सोम रस चुवाया जाता है ठीक 
उसी प्रकार आपोमय प्राण शरीरों के पात्रों को शरीर की अग्नि से उत्तप्त करके 
वह्‌ अमृत ज्योति रप सोम खींचा था उद्दीप्त किया जाता है। अतः यहाँ 
प्रक्रिया मात्र का प्रदर्शन है वास्तविक सोम का नहीं ( ७ से ९ तक) 
(१०) (क) महुत्तत्सोयो महिषश्चकारापां यद्भभोंऽवृणीत देवान्‌ । 
अधादिन्द्र पवमान ओजोऽजनयत्सूर्ये ज्योतिरिन्दुः ॥ . 
( ऋ० वे ९-९७-४१ } 
(ख).“अक्रान्त्समुद्रः प्रथमे विधमं ळ्जनयन्प्रजा भुवनस्य राजा । 
वुषा पवित्रे अधि सानो अत्ये बृहत्सोमो वावृधे सुवान इन्दुः ।।? 
_ (ऋू० वे० ९-९७-४० ) 
(ग) स तु “सोमः पवते जनिता मतीनां जनिता दिवो जनिता पृथिव्याः । 
जनिताग्ने जनिता सूर्य॑स्य जनितेन्द्रस्य जनितोत विष्णोः ॥” 
( ऋ० वे० ९-९७-५ ) 
` ` वेदों में तो इस सोम की महिमा इस प्रकार गाई गई है :-- 
वह मही या पृथिवी या वेदि में निवास करने वाला महिष नामक सोमं 
तो महतोमहान्‌ है, आपोमय प्राणों में देवताओं की ज्योति रूप गर्भ धारण 
कराता है, इनदर में इन्हें पुत करने की ओजः या शक्ति धारण करता है और 
सुर्य रूप विष्णु से भी इन्दुः रूप शीतल ज्योति प्रस्फुटित करता है। यह इस 
अखिल ब्रह्माण्ड को प्रकाशमान करने वाला राजमान तत्त्व है ओर प्राण रूप 
प्रजा को देवी रूप में प्रस्तुत करता है और उन प्राणों के आसुरी सागर को 
पार कर आता है । वह इस पृथिवी रूप पर्वत की चोटी में-अव्यय चोटी में 
बृहत्‌ रूप में चन्द्रकिरण रूप पवित्र ज्योति को चुवांता हुआ वर्षण शील वृषण 
या वृषभ कहलाता है। यह सोम प्राणों में ज्ञान ज्योति का जनक है सृष्टि. के 
पूर्वार्दीय भाग को अपनी ज्योति से प्रकाशमान कर उसे भी दिव्यरूप में जनन 


` अध्याय ३, पाद दै १३३ 


करने वाला है, उसी से यह पृथिवी या ब्रह्माण्ड भी निमित होता है, उसी से 
अग्नि ( वैश्वानर ) की उत्पत्ति होती है, उसी से सूर्थ सविता अपना सवन कार्य 
प्रारम्भ करता है, वही इन्द्र का जनिता है, वही विष्णु को प्रकट करने से 

विष्णु का भी जनक है! वह इन सबको अपनी ज्योति देता है, अतः इनका 

ज्योति दानीय जनक है, सृष्टिपक्ष में सोम से ही इनक्री सृष्टि होती भी है। 

{१०कखग)। 


(११) सेव “ब्रह्मा देवानां पदवी कवोनामृष्टिविप्राणां महिषो मृगाणाम्‌ । 
इयेनो गृद्धाणां स्वघितिवंनानां सोमः पवित्र मभ्येति रेभन्‌ ॥” 


( ऋ० वे० ९-९७-६) 

यह सोम देवताओं का योगयज्ञकारक मनोरूप ब्रह्मा है, योगियों. 
{ कवीनां ) के योगयज्ञ का मार्गदर्शक या पथ प्रदर्शक या पदवी है, ज्ञानी ब्रह्म 
वेत्ताओं का यह ऋषि रूप मुख्य प्राण है, पञ्चपशु या वायव्याररायग्राम्य पशु 
नामक प्राण तच्वों का यह महिष रूप अग्नि है, गृद्ध नामक सप्त सुपर्णो छन्दोमय 
साध्या देवताओं का यह स्येनरूप जातवेदा अग्नि है, ` आपोल्प प्राणों के 
बन का यह स्वयं को स्वयं धारण करने की शक्ति देता है। इस प्रकार यह 
सोम परम पुत तत्त्व रूप में सवंत्र सबको भिन्न भिन्न रूप में प्राप्त होता 
रहता है ( ११) 
(१२) तस्य “तिस्रोवाच ईरयन्ति प्रवह्वि ऋतस्य धीति ब्रह्मणो मनीषाम्‌ । 

गावो यन्ति गोपति पृच्छमानाः सोमं यन्ति मतयो वावशानाः ॥” 


( ऋ० वे० ९-९७-३४ ) 

अग्नि तत्त्व तीन प्रकार की वाणियों को प्रेरित करता है इनको ऋत्यजु: 

साम नामक विद्या पाद कहते हैं। ये सब ऋत नामक सोम ज्योति रूप ब्रह्म 

को अभीष्ट है। भौतिक प्राण उस सोम की इच्छा करती हुई और उक्त तीन पादों 

के देवी प्राणों के प्रकाश मार्ग का अनुसरण करती हुई उसे उसी प्रकार प्राप्त हो 
जाती हैं जैसे गाये सुंध सुंघ कर अपने गोपति तक पहुँच ही जाती हैं ( १२) 
(१३) तमेव “सोमं गावो घेनवो वावशानाः सोमं विप्राः मतिभिः पृच्छमानाः । 

सोमः सुतः पृयते अञ्यमानः सोमे अर्कारित्रष्ट्रुभः सं नवन्ते ॥” 

( ऋ०्वि० ९-९७-३५ ) 

जिस प्रकार प्राण रूप गाये सोम की कामना करती हुई उसे प्राप्त हो 

जाती. हैं उसी प्रकार योगी ब्राह्मण अपने ज्ञानात्मा प्राणों के द्वारा कामना करते 
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हुए दू बते हुए उस सोम को प्राप्त हो जाते हैं। जब सोम का प्राणों में सवन हो 
जाता है उद्दीप्त हो जाता है, वह उनमें प्रादुभूंत होने के समय उनको पवित्र 
कर देता है। इस सोम रूप ज्योति को अक देवता ज्योतिर्मय देवता रूप 
त्रिष्ठुप छन्दाक्षरों की श्रेणियों में क्रमज्ञः चढ़कर प्राप्त किया जाता है ( १३ ) - 
(१४) स च “सप्तार्धं गर्भा मुवनस्य रेतो विष्णो स्तिष्ठन्ति प्रदिशा विधर्मणि । 

ते धीतिभि मंनसा ते विपळ्चितः परि भुवः परि भवन्ति विश्वतः ॥” 

( ऋ० वे० १ १६४-३६) 

यह सोम ६३ प्राणों के पश्णात्‌ उस विष्णु रूप या मूल ज्योतिर्बीज रूप 
में बिद्यमान रहता है। इसका अतिक्रमण या सीढियाँ विष्णु के त्रिविक्रमों की 
सराणि में तीन परिधियों को पार करके किया जाता है विधोगी जम अपने 
देवी प्राणों और मनः से ज्ञानवान्‌ बन कर उस रेतोरूप सवंत्र व्याप्त प्रकाशमय 
बीज को अपने वशीभूत कर लेते हैं ( १४ ) | 


(१५) सेव च “अयं सोमो वृष्णो अश्वस्य रेतो । 
ब्रह्माऽयं वाचः परमं व्योम ।।!! 
| | ( ऋ० वे० १-१६४-३५ ) 
यह सोम वृष्ण नामक विष्णु रूप अश्व या प्राण का प्रकाशमय रेतः है 
यही वाक्‌ रूप होता का परम व्योम उच्चतम स्थान ओर यज्ञाधिष्ठाता ब्राह्मण 
भी है १५) 
(१६) अस्य निवास भूमिस्तु-“इयं वेदिः परमन्तः पृथिव्याः” ( ऋ० वे० १- 
१६४-३५) 
(१७) तस्य यज्ञ कर्ता च--“अयं यज्ञो भुवनस्य माभिः? ( ,, ,, ») 
इस सोम की निवास भूमि तो इस ब्रह्माण्ड या शरीर रूप पृथिवी या वेदि 
या भौतिकता की परम अन्तिम सीमा पर है । इसका यज्ञ कर्ता वही अमृत भरी 
योग की नाभि या वही नाभि वाणी ब्रह्मा या मन है ( १६-१७) 
(१८) स वे ज्योतिषां “एकः समुद्रो धरुणो रयीणामस्मदुधृदो भूरि जन्मा विचष्टे । 
सिषवत्यूध निण्यो रूपस्य उत्सस्य मध्ये निहितं पदं वेः ॥? 
( ऋ० वे० १०-५=१ ) 
यह सोम ज्योतियों का और सब प्राण और देवता रूप रत्नों की खान 
रूप सब का आधारभूत एक सागर है । यह एक ऐसा हृद सा है जिससे अनेक 
तस्वरूप देवताओं को जन्म मिलता है । पर थह सृष्टि या योग मागे के मध्यभाग 
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में एक ऐसे मूलखोत रूप निर की तरह निरन्तर बहता रहता है जहां किसी 

का कोई दूसरा रूप या नाम नहीं है, यहीं पर विण्णु रूप वामन रूप वामरूप | 

पक्षी या देव सुपण का निवास है । वह इसी के सागर का एक अभूतपूर्व हंस 
है, पर इसमें छिपा रहता है, यही उसे सिञ्चित स्तनपानित या प्राणित या 

सुरक्षित या गूढ रखे रहता है (१८) 

(१९) स समुद्रस्तु ब्रह्मणो मानसिक शरीर रूप कमण्डलो कलशे वा सोंदति । 

(२०) स समुद्रः कलशः कमण्डलु बा ब्रह्मणो स्द्रस्याग्नेः शरीरस्य सप्त प्राण 
गर्भः पञ्च प्राणगर्भो वा । 

(२१) यश्च छन्दसां मात्राभि विभक्त श्चैवम्‌ः-- 

“तृतीयं धाम महिषः सिषासन्त्सोमो विराजनुराजति ष्टुप्‌ । 

समुद्रं तुरीयं धाम महिषो विवक्ति ॥” | 
( ऋ० वे० ९-९६ १८, १९) 
सोम का यह ज्योतिर्मय सागर मनोब्रह्माण्ड रूप ब्रह्मा के कमण्डलु में या 
कलश में रहता है । कमण्डलु हो ब्रह्मा का मनोब्रह्माण्ड शरीर है; या कलश है 
या घट है । यह रुद्र या अग्नि के सप्तार्ध गर्भ प्राणो वाला शरीर है या पन्च- 
प्राण गर्भ शरीर है। छन्दों के द्वारा इस कामण्डलवीय या कालशेय सागर के 
जिस कोने में इसका केन्द्र बिन्दु है उसे सूचित करने के लिए कहै हैं कि 
विराट छन्द के दशाक्षरी गणना में इसको तृतीय धाम या भाग में या पाद में 

२० से ३०वें के बीच में ( सोम २६ वां तत्त्व है) बताया है तो अनुष्टुप 

के अक्षरों की गिनती के अनुसार इसका स्थान चौथे पाद में २४ से ३२ तक 

में (२६वां) पड़ता हैं। जो जिस सीढ़ी से चढे वह इनका ध्यान अवश्य 
रखे; नहीं तो फिसलने, निराश होने की शंका भी है ( १९ से २१ तक )। 

(२२) स तेषु कमण्डलु समुद्रेषु 'सुवानः सोमः कलशेषु सीदति” ( 'ब्वेदिक विश्‍व- 
दर्शने’ सोम और कलश' शीर्षक द्रष्टव्यम्‌ ) | | 

(२३) ब्रह्म कमण्डलू रुद्राग्ने स्तपितः सन्त्सुनुते सोमं ज्योतिषम्‌ प्राणेषु । यत 
‘स्तम आसा त्तमसा गूल्हमग्रे' ( ऋ० वे० १० १२९-१ ) 

(२४) 'सः शुक्रो अर्ष दिव्यः पीयूष” 'स एवामृताय महे क्षयाय’ ( ऋ वे 
९-१०९-३) 

(२५) विष्णुरादित्यः स्वं ज्योतिषं सोमं 'तच्चक्षुदेवहितं पुरस्ताच्छुक्र मुन्चरत्‌ । 
पश्येम शरदः शतम्‌ जीवेम शरदः शतम्‌ । शुणुयाम शरदः शतं प्र ब्रवाम 
शरदः झतमदीना स्याम शरदः शतम्‌? । ( ऋ० वे० ७-६६=१६ यजु 
३६ २४) 


१३६ : वेदिक योगसूत्र 


(२६) स यः सः सोमः सोच्कः स॒ रेतस्तज्ज्योति स्तच्छुक्तं तत्पीवूषं तदमृतम्‌ । 
(२७) तत्त्वं “दाक्षायो अर्यमेवासि सोम [? ( ऋ० वे० १-९१-३) 


अखिल ब्रह्माण्ड भी महासागर या महा कलश है । प्रत्येक ब्रह्माण्ड भी एक- 
एक कलश या कमण्डछु है। वह सोम इन सब में रहता है, गुढ रहता है । 
इसका वर्णन वेदिक विश्व दर्शन में सोम शीर्षक में पढ़ें थह ब्रह्म कमण्डल 
रुद्वाग्ति से तपित होकर प्राणों में सोम ज्योति को टपकाता है । इसी लिए इसे 
शुक्र अर्ष और दिव्य पीयुष कहा जाता है। यही अमृत और महान्‌ जीवन 
का दाता हैं। विष्णु तो आदित्य है । जो विष्णु आदित्य है वह अपनी इस सोम 
ज्योतिरूप शुक्र को, देव के प्राण रूप को सर्वतः छिटकाता रहता है जिसको 
पाकर प्राणी सेकडो वर्षो तक जीवित रहते बोलते सुनते देखते रहते हैं। जो 
यह सोम है उसी का नाम अकं भी है, वही रेतः भी है, वही ज्योति है वही 
पीयूष है, वही अमृत है। जो इसे पी लेता है वह अमर हो जाता है, जब तक 
यह सृष्टि नष्ट न हो जावे । इसको दाक्षायीया दक्ष या दक्षिणायनी योग यज्ञ 
से उत्पन्न अयंमा नामक पितर भी कहते हैं । यह हे सोम; अर्यया नाम ऋजु 
स्वभाव के तत्त्व का हे जिसको जागृत करने वाले भी ऋषि आयं कहलाते 
थे( २२ से २७ तक ) । 


ब विद्वानों से एक ज्वलन्त, चुभने वाले और सम्बद्ध प्रश्‍न. करने का 
अवसर आ पहुँचा है, कि क्या जिस (सोम ) तत्त्व का विवेचन महियों ने 
पूर्वोक्त ढंग से दे रखा हुं उसको कभी भी सपने में भी जड़ी बूटियों का घोटा रस, या 
मदिरा या सुरा हो भी सकती हुं करके सोचा भी.जा सकता हे? क्‍या इसका 
यह तात्पर्य नहीं होता कि उपनिषद्‌ युग के पश्चात्‌ के सभी शताब्दियों के 
विद्वानों ने योग के इस परमोच्च सर्वोच्च तत्त्व की विवेचना के साथ बहुत बड़ा 
भारो अन्याय किया. है ? वया अब भी इस सोम तत्त्व को इस प्रकार भलीभाँति 
समझ लेने के पश्चात्‌ भी वर्तमान युग के सभी वैदिक या अवेदिक विद्वान्‌ , 
एक स्वर से चिल्लाकर एक सम्मिलित जोर लगाकर अपने पूर्ववर्ती लोगों की 
इस हिमालय के समान महती भूल को सुधारने के लिए कटिबद्ध होंगे ? 


अध्याय ३ पाद ४ ( अ) 
अथ सोमपानस्‌ | 


(१) (क) सोमपानं तु योगिनामेव । 

(ख) त्रय एव सोमपायिनो देवा मनुष्याः पितरश्चते योगिन एव । 

(२) सृष्टौ मन एव पिता वाङ्माता प्राणाः प्रजाः ( बृह० उप )। 

(३) तत्र मन एव पितरो वागेव देवाः प्राणा मनुष्याः { श० प० ब्रा० )। 

(४) योगे तु तद्विपरीतं प्राण एव पिता वाङ्माता मनोवत्सः ( बृ० उप० )। 

(५) अत्र प्राणा एव पितरो वागेव देवा मन एवेन्द्रो वेधा वा मनु मंतुष्यो वा । 

तस्मात्‌। | | | 

(६) “पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति’ ( ऋ० वेऽ १-८९-९ ) 

पितुष्पिता सत्‌” ( ऋ० वे० १-१६४-१६ ) | 
भुवो देवानां पिता पुत्रः सन्‌! ( ऋ० वे० १-६९-१ ) 
"ञ्चे नु सन्नन्वेषामवेद महं देवानां जनिमानि विश्वा । 
शतं मा पुर आयसी ररक्षन्नधः श्येनो जवसा निरदीयम्‌ ॥” ` 
(० वे० ४-२७-१ ) 

(७) अत्राङ्गिरसा नवग्वा दशग्वा वा पितरोऽन्यादयो देवा मनो वेधा इन्द्रो वा 

मनुर्वा भौतिका प्राणाइच मनुष्याः वा त एव । | | 

(८) सृष्टो मनसो ब्रह्मणो मनोः प्रजापतयः प्राणाः प्रजाः मनुष्या जायन्ते । ` 

(९) तत्राहरेव शुक्लः पक्ष उत्तरायणे वा देवा मध्ये पितर कृष्णे रात्रो दक्षिणा- 

यने मनुष्या: । 

(१०) योगे तु पितरो दक्षिणायने क्रष्णे रात्रौ मनुष्या मध्ये देवा ₹चोत्तरायणान्ते । 

(११) ते “द्वे खुती अश्यूणवं पितृणामहं देवानामुत मर्त्यानाम्‌ ? 

( ऋ० वे० १०० उप० १५) 

(१२) सृष्टौ तु अमृता देवाः पितरो मनुष्याइच सर्वे सोमं दिव्य शरीर ज्योति 
प्राप्य विश्वेदेवा भवन्ति कुर्वंन्ति च बाह्य सृष्टिम्‌ ब्रह्माण्डस्य कृष्ण 

हुरूपम्‌ । 

(१३) परन्तु योगे तु ते सर्वेऽपि विश्वेदेवासः सोमपानेन पुनश्चामृता एव भवन्ति 
कुर्वन्ति चातिसृष्टि नन्तर्मुखीम्‌ प्रकाशयन्ति च कुह रूप ब्रह्माण्ड स्व 
शरीर तेन सोमेन ज्योतिषाविष्णोः वृष्णस्य रेतसाऽखिल ब्रह्माण्डं जयोति मय 
मादित्यमयं च । | 


११८  _ क्षेदिक योगसूत्र 


(१४) यो योगी वेधाः स ब्रह्मा वा विरतिद्वारभेततेन्द्रो वा स्फटिकसमं स्वमन्धकार 
मयं मनो यत्तत्तत्सोमेन ज्योतिषा विष्णोरेतसः प्रतिबिम्बं प्रतिगृह्य 
प्रकाशमयं ज्ञानमयं प्रचेतसं च करोति तद्वै वेधस इन्द्रस्य वा सोमपानम्‌ 
सोमपाऽसाविन्द्रो वे नित्यं महायोगित्वात्‌ । 

(१५) तस्मादुक्तं भवति-- . 

“एकया प्रतिधा पिबत्साकं सरांसि त्रिशतम्‌ । 
इन्द्रः सोमस्य काणूक। ॥? ( ऋ० वे? ८-७७-४ ) 

स इन्द्रः सोमस्योक्तप्रकारस्य काणुका कान्तकानि क्रान्तकानि (क्रान्त कान्तिः) 
कृतकानि (कृतकान्ति वा ) इन्द्रः सोमस्य (सोमेन वा) कान्तः (प्रकाशमानः) 
(नि० ५-११) । यदाइन्द्रो सोमस्य भिशत्‌ सरांसि -- उत्तरायण दक्षिणानयोः 
शुक्ल कृष्ण पक्षयो स्तरिशदुभागमितानि सोमानां ज्योतिषां सरांसि एकेनैव 
प्रतिधानेन एकस्मिन्नेव काले साकं युगपदेवापिबत्‌ तदा स सोमेन ज्यो- 

तिषा स्वमात्मानं यथोक्त प्रकारेणाऽभूषयद्‌ प्रकाशयत्‌ । | 
सोमपान का सोभाग्य केवल योगियों को ही प्राप्त है । ऐसे सोमपान 
सौभाग्य शाली योगी जनों में तीन श्रेणियां मुख्यतः आती है । वे हैं देवता 
मनुष्य ( तत्व ) और पितर । सृष्टि काल में मन ही पिता है, वाक्‌ माता है 
और प्राण प्रजा है। इनमें से मन ही पितर है, वाक्‌ ही देवता है और प्राण ही 
मनुष्य नामक तत्त्व हैं। परन्तु योग पक्ष में प्रक्रिया इसके बिलकुल विपरीत 
होती है । यहां प्राण ही पिता है बाक माता है और मन वत्स या प्रजा है। 
यहां प्राण ही पितर हो जाते हैं, काक देवता होते हैं ओर मन ही इन्द्र या वेधा 
या मनु या मनुष्य होता है। इसिलिए वेदों में कई स्थलों में स्पष्ट कहा है कि 
ऐसी स्थिति में सृष्टि काल के पुत्र नामक तत्त्व पितर या पिता हो जाते हैं। 
इसी सन्दर्भ को दृष्टिपय में रखकर वामदेव ऋषि कहते हैं कि मैंने इस योग 
प्रक्रिया के प्राणों के गर्भ में रहकर देवताओ को प्रादुभू'त या उद्दीप्त होते देखा । 
और में यहां इस शरीर के सेकड़ों लोहमय जाळ से व्येन की तरह झपटकर 
भाग कर उस प्राणमय गर्भे में प्रविष्ट हो गया । ये प्राण पूर्वाद्वीय पितर हैं। 
इन पितरों में वे तत्व आते हैं जिन्हें नबग्रा दशग्वा अङ्गिरस ( पितर ) अग्नि 
आदि देवता मनः वेधा इन्द्र मनु या मनुष्य नाम से पुकारा जाता है। सृष्टि 
काल में मनो रूप ब्रह्मा या मनु से प्रजापति रूप प्राणों की प्रजा या मनुष्य 
उत्पन्न होते है । इस स्थिति में अथवा उत्तरायण या शुक्ल -पक्ष या पूर्वाद्ध 
का ही नाम देवता है, मध्पस्थान पितरों का है और उत्तरां या दक्षिणायन 
या कृष्ण पक्ष या रात्रि मनुष्यों की है । परन्तु योग में इसी दक्षिणायन या कृष्ण 
पक्ष के तत्व पितर बन कर योग के द्वारा सोमपान करते हैं जो योगमध्य 


अध्याय ३, पाद ४ ( अ) _ १४९६ 


स्थान में देवता रूप को धारण करके सोमपान करते है । अतः देवता मध्यस्था- ' 
नीय होते हैं। यह स्थान उत्तरायण की अन्तिम सोमा में पड़ता है। इसलिए 
वेदों ब्राह्मणों और उपनिषदों ने बार बार कहा है कि देवताओं पितरों और | 
मनुष्यों के दो मुख्य मार्ग हैं जिनको क्रमसे देवयान और पितृयान नाम से भी 
पुकारते है । सृष्टि काल में पूर्वार्दीय अमृत देवता पितर और मनुष्य नामक 
तत्त्व सोम को पाकर या भोतिकात्मा का शरीर पाकर विश्वेदेवता रूप आदित्य 
कहलाते हैं और वे भौतिकात्मीय सृष्टि करके इस ब्रह्माण्ड की पूर्वाद्धीय अमृत 
ज्योति को उस भौतिकात्मा के पर्दै में छिपा कर नाना प्रकार की सृष्टियां रच- 
कर कुहु रूप अन्धकारमय अज्ञानमय मोहमयी रात्रिरूपा सृष्टि करते हैं। परन्तु 
योग पक्ष में सभी विश्वेदेवता योग प्रक्रिया द्वारा सोमीय अमृतमय ज्योति को 
उद्दीप्त करके अतिसृष्टि करते हैं, इनके अनित्य प्राणमय शरीरों से नित्य ज्योति- 
मंय सोम के दीपक को उन शरीरों में पुनः प्रज्वलित कर उस कुंह रूप अन्ध- 
कार मय सृष्टि को भी पूर्वार्डीय सदा सवंत्र 'देदीप्यमान सृष्टि के समान बना 
कर इस ब्रह्माण्ड में स्वर्ग का नान्दन बन बिछा देते हैं । यही योग की सबसे 
बड़ी महा महिमा है । अतः वह योगी वेधाः योग यज्ञ संचालक मनोखूप ब्रह्मा 
अथवा निहतिद्वार भेत्ता इन्द्र जब अपने अन्धकारमय मनः को उस सोम को 
ज्योति से, जिसे विष्णु का रेतः या तेजः या कान्तिः कहते हैं प्रकाशमय ज्ञान” 
मय चेतनामय करता है तब समझ लीजिए कि उसने सोमपान कर लिया । 
इसी स्थिति का नाम ( इन्द्र का ) सोमपानं है । अर्थात्‌ सोमंपान करने वाला 
इन्द्र सदां महायोगी मात्र है। इसीलिए लिखा भी दै--कि इन्द्र तो सोम की 
कान्ति वाला है, या सोम से कान्तिमान्‌ होता है । यह इन्द्र उस सोमसे कान्ति- 
मान्‌ तब बनता है जब वह उत्तरायण दक्षिणायनं नामक दोनों शुक्ल कृष्ण 
पक्षों के या दोनों सृतियों या देवयान तितृयानों के ३० दिन रूप तीस भागों 
के सरों में बिखरे या व्याप्त सोम की ज्योति को एक ही घान में एक ही घट 
या गटंकी में एकदम युगपत्‌ एक साथ पूरी की पूरी पी जाता है(१ से]१५ तक) । 
(१६) आपो बै रेतः सोमः शुक्ल ज्योतिः शुक्लाम्वरो बृहत्पाण्डरवासस्तस्मा विष्णुः 

पुरुषोत्तमः प्राणः शुक्लापोज्योति वस्र रीरधा रणात्‌ । 
(१७) यद्यप्यर्न्यादीनां शरीराणि वाकू प्रभृतीनि चापोमयान्येव परन्त्वेतानि पूति 

यमानि कूहमयानि तमोमयानि रात्रिरूपाणि । (श० प० ब्रा० १-१ ३-३ ) 
(१८) तानि शरीराणी मेधयितुमेवाग्नि ( वृषभ ) 'मघरादुदायन्सप्त वीरासः’ 

प्राणाः, ‘उक्षाणं एदिनिमपचन्त वीरास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌' - 

। ( ऋ० वेऽ १०-२७-१५ १-१६४ ४३ ) 

(१९) अग्नियुषभे कटाहे सप्तप्राणानाम्पाकः सोमपाकः । । 


-(२०) तस्मा ' च्छकमयं धूममारादपश्यं विषुवता पर एनावरेण ।” | 
| ( ऋ० वे० १-१६४ ४३) 
(२१) योऽयं धूमः स वाष्पमुष्माश्चु कशिपुरहिः । 


(२२) तस्मा ज्ज्योतिः सोमः इन्दु विन्दु स्रवणात्सागरो विष्णोः पुरुषोसमस्य 
प्राणस्य। ` | 


(२३) तस्य तथा स्रवितस्य स्रावितस्य वा सोमस्य ज्योतिषां पानं प्राणानां नेता 
| मनो वा ब्रह्मा वा इन्द्रो वा यदा करोति तदिदिन्द्रस्य सोमपानं ज्योति 
पानं ज्ञानचेतनाप्राणपानं वा तेन स समदः सात्मज्योतिः सानन्दः ! 

विष्णु को शुक्लाम्बर धारी इसलिए कहा जाता है कि वह स्वयं उत्तम 
प्राण रूप पुरुषोत्तम हे । प्राणों का शरीर शुक्ल वर्ण का आपः हे । यही आप 
रेतः या सोम नाम से पुकारा जाता हैं। इसीलिए सोम को भी बृहत्पाण्डर वासा 
या बृहती नामक. ज्ञानमयी ज्योतिर्मान्‌ कहा जाता हे । इसी शुक्ल ज्योति 
शरीर धारण करने वाले विष्णु को |शुदलाम्बर या शुक्ल शरीर धारी कहते 
हैं। पर वह कृष्ण पक्षीय उत्तराद्धीय हे अतः उसे कृष्ण मुख या कृष्णूवदन या 
कृष्ण पक्षीय कहते हें । यह आक्कृष्णेन रजसा वतमानः? हे, ईषत्कृष्ण पिड्गल 
वण का, वंदूयुतीय विकिरणों के वर्ण का भीतर से हें, बाहर से नहीं, बाहर से 
शुक्ल वस्त्र या शुक्ल शरीर का ही हे । शरीर ही उसके वस्न हँ । यद्यपि अग्नि- 
प्रशृति देवताओं के वाक्‌ प्रभृति शरीर भी प्राण होने से आपोमय ही हें, पर 
इनक शरीरों का आपः तत्त्व दुर्गन्धिमय कुहुमय अन्धकार भरा हे, रातिमय 
हैं। इन्हीं पृतिमय तमोमय शरीरों का मेधन या संशोधन था शुद्ध करने के 
लिए अग्नि रूप वृषभ के पास सात वीर नामक ये प्राण अधर या दश्चिणायन 
से आये । उन्होंने अपने शरीरों को उस अग्नि वृषभ का शरीर बना कर उन्हें 
उस अग्नि वृषभ के कटाह में पकाया और उसके भपके में खौलकर उस ज्योति 
के रूप को शुद्ध रूप शुक्ल रूप को धारण कर लिया जिसके धर्म या मूल बीज 
उनमें पहले ही से विद्यमान थे। वे शुद्ध बन कर सोमीय ज्योतिष्मान्‌ बन 
गये । अतः अग्नि वृषभ कीं कढाई में खोलाये गये प्राणों कीं प्रक्रिया ही योग की 
प्रक्रिया है, यही वास्तविक सोमपान प्रक्रिया है प्रार्णो की इस भपके की प्रक्रिया 
से निकलने वाले भाप का ही नाम शकमय धुम है गोमय पिण्ड असम धुंए का 
स्तुप उन गोरुप या गोमय रूप प्राणों की पाचन या पाक प्रक्रिया से निकल 
रहा है जिसके निकलने का स्थान भी विषुवान्‌ या मध्यवर्ती गर्त स्थूण आदि 
नामक स्थान ही है । यह इस योगपक्ष के अवर या पूर्वाद्धे से परे हैं अर्थात्‌ 
सृष्टि पक्ष के पूर्वाद्धं के या अवर के पास है। जिसे यहां पर धूम या आप या 
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उष्मा का अश्रमय स्रोत कहा जा रहा है वहो सर्पाकार रूप तकिया या शयनः 
शय्या है जिसमें विष्णु सोता या लेट लगाता या व्याप्र रहता है। अतः सोम 
उस ज्योति का सागर है जो बूंद बूंद टपक टपक- कर उत्तम प्राणों के सागर 
की विष्णु के शरीर की या शय्या की रचना करता है। इस प्रकार अपने अपने 
अग्निमय आपोमय प्राणों के शरीर को कढ़ाई में भाप क समान बूँद बूंद 
करके टपका कर जिस सोम रस या सोम की ज्योतियों का रस प्रस्त्रावित या 
प्रद्नवित होता है उसको प्राणों का नेता मनोरूप वेथाः या इन्द्र या शरीर रूप 
द्र पान करता है तो वह इदिन्द्र या इन्द्र या वेधा का सोमपान कहलाता है 
जिससे उसको आखिलब्रह्माण्ड के अभूतपूर्व ज्ञान चेतना या प्राणों की उपलब्धि 
होती है, इसीसे उसको समदः यदमस्त, सोम के नशे में चुर, सात्य ज्योति या 
सानन्द या सप्राणः कहते हैं, यही सच्चा ब्रह्मानन्द है ( १६ से २३ तक ) । 
(२४) (क) मनस इन्द्रस्य तथा सोमपानमग्निमुखेनान्यान्सर्कान्‌ देवान्‌ युगपदेव सोम? 
पानायाह्वयति, पिवन्ति च सर्वे सहगोष्ठी भिः समन्तात्‌ , परन्तु प्राण एव 
गृहीताऽत्रस्थ सोमस्यादेः पान शक्ति स्तु प्राणस्येन्द्रस्थेव न तु मुखाग्ने स्त- 
स्मादिन्द्रो मध्यमः प्राण एव सोमपाता तेनेव सर्वे देवाः । (ऐ० उप १-३) 
(ख) यतस्य एव मुख्याः प्राण अग्नि रिन्द्रः सोमः प्रथमो मध्यम उत्तम 
स्तस्मादेव वेदेस्वेतेामेव वर्णनाथिक्यम्‌ । | 


मनोब्रह्माण्डमय इन्द्र का उक्त प्रकार का सोमपान अपने मुख द्वारा नहीं 
होता । उसके पास अपना मुख है ही नहीं । अखिल ब्रह्माण्ड एक शरीर रूप 
रुद्राग्नि के वाक का शरीर है। उसीः में सभी देवता सभी प्राण और सोम तथा 
विष्णु भी है। इस शरीर का मुख अग्नि देवता है। अग्नि ही उस सोम का 
परिपाक भी करता है। अतः मनोरूप इन्द्र इसी अग्नि रूप मुख से उस सोम 
ज्योति को ग्रहण करता है, अर्थात्‌ वह मनोमय ब्रह्माण्ड अग्निमय तेजोमय 
होकर हो सोम के तेज को अपने में धारण कर सकता है। इसी प्रकार अन्य 
सभी देवता भी इसी अग्नि के मुख से या अग्निमय तेजस्वी बनकर उस सोम 
ज्योति का पान करते हैं। इसीलिए अग्मि का नाम होता आह्वाता या निम- 
- न्त्रयिता है, वह देवताओं को देदीप्यमान करके उन्हें सोमपान की सुविधा का 
निमन्त्रण देता है। तब सब देवता एक साथ मिलकर उस ज्बोति का आस्वा- 
दन एक साथ करते हैं। परन्तु खान पान की शक्तितो अग्निरूप मुख में है 
ही नहीं, मुख तो अपने को खोल मात्र सकता है निंगळ नहीं सकता, न खा सकता 
है । निगलने खाने पीने की ग्रहण करने की शक्ति तो केवल प्राणों में या इन्द्र 
नामक मध्यम प्राण या . मुख्य प्राण में ही है.। अतः बास्तविक सोमपान कर्ता 
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तो इन्द्र मध्यम प्राण ही है, अन्य देवता उस आग्नि मुख से इस इन्द्र प्राण के 
द्वारा ही खा पी सकते है । और सवका सोमपान इन्द्र के सोमपान पर निर्भर 
करता हे । इन्द्र पिए तो सब पी सकं सबको मिले, इन्द्र न पिए तो सबके 
सब ताकते रह जाते है. । अतः इन्द्र से हो सोम पान की वारंवार प्राथंना की 
गईहे।येही तीन मुख्य प्राण हैं अग्नि इन्द्र और सोम जिन्हें प्रथम मध्यम और 
उत्तम, प्राण कहते हैं । इसीलिए सभी वेदों ब्राह्मणों और उपनिषदों में इन्ही 
तीन मुख्य प्राण रूप देवताओं की अधिक वणंना हैं ( २४) । 
(२५) यतोऽग्नि वृषभे सोमपाकः सर्वेषां प्राणानां पाकेन सवेषां तेषां देवाना 
मप्युद्दीपन मिन्दुविन्दु रूपे 'रूपं रूपं प्रतिरूपं च करोति । 
(२६) यतो योग मार्गे एव सर्वषां देवानामेकत्रकस्मिन्मनस इन्द्रस्थ चन्द्र मणि 
स्फटिके सभा, सोम ज्योतिष्पानाय विष्णोः रेतसः । 
(२७) सृष्टि पक्षे तु देवानां क्रमिकोत्पत्ति स्तदनन्तरं तेभ्यस्तेषां प्राणानां युगपत्तस्मा 
'त्साकं जाना सप्तथ माहुरेकज बषिद्यमा ऋषयो देवजा इति ।” 
( ऋ० वे १-१६४-१५) 
(२८) यदा मुख्यानां त्रयाणा अन्येषां वा प्राणानामुत्पत्तिभंवति तदा ते प्राणाः 
स्वेषां देवानां पत्नीर्भवन्ति ते गृहस्था गृहपतयस्च । ` 
(२९) तेभ्यस्तस्मादाहुः “स्त्रियः सती स्ताँ उ पुंस आहुः पश्यदक्षण्वान्‌ न विचेत- 
दन्धः।” ( ऋ३ वे- १-१६४-१६ ) i 
येषां व्याख्या माकण्डेय महविणा प्राधानिक रहस्ये स्पष्ठी कृता भवति । 
(३०) योगेन योऽमीसहीपयति सः “कबि यं: पुत्रः स इमा चिकेत यस्ता विज्ञा- 
नात्स पितुष्पिता सत्‌ ॥” ( ऋ० वे- १-१६४-१५ ) 
क्योंकि रुद्र रूप या बाकपति रूप अग्नि बृषभ में सोमपाक को योग 
प्रक्रिया होती हे, अतः उसमें सभी प्राणों का भी या उन प्राणों के आपोमथ 
शरीर का परिपाक ही होता है । इस प्रक्रिया से सोमपाक के पहले उन प्राणों में 
उनके पृथक-पृथक देवताओं की उद्दीप्ति हो जाती है। देवताओं का पाक 
विन्दु विन्दु के इन्दु रूप में होती हे तो सोम की उन सब की सम्मिलित 
एकात्म्यीय ज्योति रूप में। इसीलिए सभी देवताओं का एकत्र सम्मिलन 
केवल योग प्रक्रिया में ही सम्भव होता है; अन्य समयों में इन्द्र से केवल एक ही 
देवता एक-एक क्षण में अलग-अलग मिल सकता है, एक साथ कभी भी नही, 
कभी जल्दी हुई तो एक सेकंड के हजारबं भाग में एक-एक करके मिलते हैं । 
परन्तु इस योमावस्था में इन्हें बाह्या कृत्यों मैं उलझना ही नहीं है । शरीर 
स्थिर और निष्क्रिय रहता है, तब उन्हें इस आनन्द मनाने की छुट्टी शी मिठ 
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जाती है और यहाँ वे मनोरूप स्फटिक शिळा में सभासद रूप में जेसे दीपावली 
कौ दीपमाला की ज्येतियों की तरह प्रदीप्त होकर मनो रूप स्फटिक शिला को 
प्रकाशमान बनाते हुए अपने प्रस्तर या अश्मा रूप में विष्णु के रेतोमय 
प्रकाशमय शरीर रूप सोम का प्रतिबिम्ब ग्रहण कर सब के सब एक साथ 
सोमपान करते हैं । सृष्टिपक्ष में तो देवताओं की सृष्टि क्रमशः. एक-एक करके 
होती हैं जिनसे प्राणों की उत्पत्ति युगपत्‌ होती है । इसीलिए कहा है कि छह 
प्राण तो यमल रूप में एक ही साथ उत्पन्न होते हैं पर सात्तवां ( मनः) 
अकेला ही उत्पन्न होता है। इन प्राणों को तपस्वी तपोमय ऋषि और 
देवताओ से उत्पन्न कहा जाता है। तीन मुख्य प्राणों तथा अन्य छह प्राणों 
की सृष्टि में ये प्राण अपने-अपने देवता के आध्यात्मिक शरीर रूप स्यां बन 
जाती हैं ओर ये देवता तब गृहपति या गृहस्थ हो जाते हैं। अतः लिखा है कि 
वास्तव में ये प्राण तो खियां है, पर वर्णना के लिए इन्हें ऋषि रूप पुरुप 
कहते हैं । इन रहस्यों को तो योगी, या आँख वाला या वेदिक ऋषियों के 
दर्शन चित्र का साक्षात्कार किया हुआ व्यक्ति ही देख सकता है, जिसने इन 
रहस्यों का पता नहीं लगा सका वह अन्धा है, उसे इनका ज्ञान 'न भूतो न 
भविष्यति’ के महावरे के समान ही कभी नहीं हो सकेगा । ऐसा प्रतीत होता 
हे कि मार्कण्डेय ऋषि जी निम्न व्याख्यान दीर्घतमा ऋषि के उक्त मंत्र के 
भाष्य के रूप में दे रहे हैं । दोनों ने एक ही बात लिखी है कि इस रहस्य को 
केवल योग की आंख वाला देख सकता है । माकेण्डेयजी ने इनका सजीव वर्णन 
दुर्गा सप्तशती रहस्य त्रयी प्राधानिक रहस्य में इस अलौकिक रूप में दिया है। 
इसमें लिखा है की महालक्ष्मी त्रिगुणा सर्वाद्या परमेश्वरी है, उससे तामसी नाम 
की देवी उत्पन्न हुई इसके कई नामो में से एक महाकाली या महामाया है, महा- 
मारी क्षुधा तृण्ण निद्रा तृष्ण निद्रा तृष्ण और कालरात्रि हे । फिर महालक्ष्मी ही 
से महाविद्या महावाणी भारती वाक सरस्वती आर्या ब्राह्मी कामधेनु वीजगर्भा 
नाम की दूसरी देवी उत्पन्न हुई । तब महालक्षमी से हिरराम गर्भ नाम का जोड़ा 
उत्पन्न किया जिनमें पुरुष को ब्रह्मा धाता विरळ्चि नाम सें ख्रीको श्री पद्मा 
लक्ष्मी कमला आदि नाम दिए। महाकाली ने नीलकंठ चन्द्रशेखर रक्तवाहु 
त्रिलोचन तथा त्रयीविद्या कामधेनु भाषा अक्षरों की रचना की । अन्त में सरस्वती 
ने विष्णु कृष्ण हृषीकेश वासुदेव जनादन नाम के पुरुष और उमा गौरी सती 
चण्डो शिवा की रचना की । इसके बाद तामसी महालक्ष्मी ओर सरस्वती स्वयं 
पुरुष के रूपों भें बदल गई । तब महारूक्षमो ने इनमें से ब्रह्मा को त्रयी, रुद्ध को गौरी 
और विष्णु को लक्ष्मी दे दी । माकष्ढेयत्री ने यहां भी वही बात लिखी है 
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जो दोघंतमाने उक्त ऋषियों के बारे में लिखा है कि इसं बात को केवल आँख 
वाला योगी ही जान सकता हे अन्य नहीं । यहां पर यह रहस्य है कि जो खियां- 
तामसी महाकाली और सरस्वती-स््री रूप से रुद्र ब्रह्मा और विष्णु रूप में बदल 
गई हैं वे तीन मुख्य प्राण -प्रथम प्राण मध्यम प्राण और उत्तम प्राण है। प्राण 
रूपों में ये खयां: शरीर प्रकाश, बाहन इत्यादि हैं और पुरुष रूप में या सद्र 
ब्रह्मा विष्णु रूप में ये आत्मायें, प्रकाश के केन्द्र चेतनामय ज्ञानमय इत्यादि हैं । 
यह केवल योग से ही जाना जा सकता हे । पर जो व्यक्ति कवि या योगी है; 
या कवीयमान या योगरत हे, वही देवपुत्र अग्नि आदि के समान इन रहस्यों 
को अपनी योग की आंखों से साक्षात्‌ देखता हें। जिसने इस प्रकार इन रहस्यों 
को जान लिया उसे अपने पिता रूप देवताओं का भी पिता या जनक या उद्दीष्त 
कर के पुनः साकार रूप में देखने वाला कहा जाता हे । यहां पर जो बातें तीन 
मुख्य प्राणों के बारे में कही गई हैं वे सब अन्य छह प्राणों के लिए भी ठोक 
बेंठती हैं । इन दोनों वर्गो में महान्‌ अन्तर यह है कि वे तीन प्राण त्रिपादा 
मृत या अमृत शरीरी हैं तो थे छह प्राण मत्यं शरीरी हैं। इनके जोड़े ये हैं -वाक्‌ 
अग्नि, प्राण वायु, चक्षु: सूर्यं, श्रोत्रं दिशः, मनः चन्द्रमा ओर त्वक मातरिश्वा, 
जिनमें प्रथम स्त्री है द्वितीय पुरुष या आत्मा । ( २५ से ३० तक )। 

(३१) कथं योगो वाजिनो राखभस्येति' ( ऋ० वे ७- ) प्रइने तु । 

(३२) रसवतः प्राणवतो विष्णो ये त्सुत्रं मनोरूपं बेधसमिन्द्रं वा प्रतिबध्नाति 
तत्ताञ्रायसं हिरण्मयमेव कृष्णायसं राजतं रोद्रं सप्राण शारीरं 
प्रतिबध्नाति । 

(३२) मनः प्राण वेधा स्द्रोवा इन्द्रमरुतौवा गर्भौ द्विविध सूत्राभ्यां बद्धौ यौ च 
मधुवैद्य॒तीय शरीरिणौ सन्धान प्रत्याधानौ । 

(२४) विष्णुः स्थुणा वा स्याणु वा तयोर्दाम्नियोः सूत्रयोः । 

(३५) “अयं वाव शिशुर्योऽयं मध्यमः प्राण ( इन्द्र ) स्तस्येदमेवावधानमिदं 

` _ प्रत्याधानं प्राण: स्थूणान्नं दाम ।” ( बृह० उप० २-२-१) 

(३६) अवधानेन योगेनेव साधानं प्रत्याधानं चोभयोः । 

(३७) उक्तं च . “अयं वेन श्चोदयति प्ररिनगर्भा ज्योतिर्जरायू रजसो विमाने 
इममपा ९४ सङ्गमे सुर्यस्य शिशुं न विप्रा मंतिभी रिहन्ति ॥” ' 

| ऋ० वे० १०-१२३-१ 

(३८) 'वेनन्त्यानमन्तीति प्राणः? (ऐ० ब्रा०) स एव दशानां प्राणानां रथा इशरथा 
ज्जातो रामः स एव वसुनां देवानां सवतात्सुतः वासुदेवः कृष्णः तमेवा55* 
त्मेन्द्रिय मनोयुक्तं भोक्ते त्याहुम॑नीषिणः ( कठ० १-३-३,४ गीता» ) 
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प्रथमों का विकांस होता है, इन्हीं के शरीरों से पुनः योग द्वारा अनेक देवताओं 
का विकास अरणियों से अग्नि के समान किया जाता है। यही इन यमलों का 
रहस्य है । 


अब प्रश्न उठता है कि इस बाजी रूप शरीरी तत्त्व का योग, रस रूप 
तत्त्व ( रासभ ) से किस प्रकार होता है ? रसमय प्राणमय पुरुषोत्तम विष्णु 
का जो मनोरूप इन्द्र या वेधा नाम का अन्नमय वाजीमय प्राण सुत्र है उसी 
हिरण्मय या ताम्रायसमय प्राणमय सूत्र से वह रजतमय रौद्र शरीर या प्राण 
शरीर को बाँधे रहता है। मन और प्राण (शरीर ) या वेधा और रुद्र या 
इन्द्र और प्राण तो गर्भ रूप हैं। इनका बन्धन द्विविध हैं। इनका शरीर ओर 
बन्धन मधु बद्दुतीय तारों की लहरों के शरीर के समान है जिन्हें सन्धान 
और प्रत्याधान अथवा गरम ठंडे तार (या नेगेटिव पौजिटिब चार्जेज ) कहते 
हैं। विष्णु इन तारों का केन्द्रीभूत ( पावर हाउस ) विद्यतकेन्द्र है जिसे वेदों 
ओर पुराणों में अय;स्थूण या स्थाणु नाम से पुकारा गया है और प्राणसूत्रों को 
मथानी की रस्सी या “दाम” जो उस स्थूण में सदा बँधी रहती हैं। मध्यम 
प्राण इन्द्र इस आदित्य रूप स्थूण का शिशु या प्रथम प्रकाश की दीप्तिमान 
चिनगारी या अङ्गार हे। इसी के अवधान ओर प्रत्याधान है, गरम ठंडे तार 
हैं। इसमें प्रत्याधान तो मध्यम प्राण है, सन्धान या अवधान उत्तम प्राण है 
और रज्जु या दाम या सूत्र अन्नमय ज्ञानमय मनोमय प्रकाशमय तार हैं। 
उस उत्तम प्राण का अवधान समाधान या ध्यात या सुत्र हारा वन्धन ही योग 
है, यही सन्धान है जिसमें प्राणों का प्रत्यंधान या बन्धन किया जाता है । कहा 
है कि यह वेन नामक सर्वतः लचकोला उत्तम प्राण स्वयं अनन्तरूपों को अपने 
गर्भ में अपने में ज्योति या प्रकाशरूप में दीर्धायु या अमृत रूप में, तथा रजः 
या उभय शक्ति ( प्रलय योग और सृष्टि की शक्तियों ) से सम्पन्न होकर असीम 
रूप में रहता है। इस प्राण को उक्त प्रकार के ( सूर्यस्य) आदित्यरूप प्राणों 
के अवधान प्रत्यधान और संधान द्वारा ( अपां सङ्गमे ) वेदिक ऋषि महाएें 
योगी यति जन अपनी मतियों या ज्ञानों या देवताओं को उद्गोप्त करके उसे 
मध्यम प्राण रूप मन को अपने पुत्रवत्‌ प्रथमोत्पन्न बालक की तरह उस विष्णु की 
गोद में उस प्राण की गोद में बड़े ही प्रम से खिलाते खिलवाड़ करते देख आनन्द 
विभोर रहते हैं। वेन नाम आनमनशील प्राणों का है। उनमें इतना अनन्त 
प्रकार का लचकीलपन है कि जिस रूप में चाहें उसी म॑ ढल जाता है । यह 
स्थिति भारतीय आये संस्कृति की एक अनुमय भेट है। अभाग्य वश आजतक 
का कोई भी विद्वान्‌ इस स्थिति का ज्ञान नहीं रखता, भले ही कुछ योगो जन 


१० बै० यो० सूर 
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और योगशास्त्र के कुछ अच्छे ज्ञाता इससे परिचित हों । विद्वानों का ध्यान इस 
ओर आकृष्ट ही नहीं हुआ है। यही स्थिति दशरथ से राम को, और वसुदेव 
से कृष्ण को जन्म देती है । योगी के दश प्राणों के रथ से या दशरथ से तो 
राम का और वसु रूप प्राणों के देवताओं से उद्दीप्त कृष्ण या विष्णु को सोमीया 
ज्योति का भोग करने वाले इन्द्र या कृष्ण का इसी या प्रत्येक योगी की समाधि 
में निरन्तर प्रतिक्षण जन्म होता है। प्राण तो स्त्रियां गोवियां है, उनके देवता 
गोप हैं और यह चाँदनी राव या सोम ज्योति जिसकी छाया में बाल रूप 
मात्रा में मन रूप इन्द्र क्रीडा करता है वही कृष्ण है. योगी की समाधि ही 
अधुरा या मधुरा या मधु नाम सोम में रमण करने को नगरी है । इसी स्थिति 
को कठ और गीता ने इस मनः आत्मा चन्द्रमा और प्राणों को कृष्ण, और 
इन्द्रिय गोपी गोप या गायों के रूप में वणिति करके उनके एकत्र सस्मिलन को 
“ही 'भोक्ता की स्थिति कहा है। इस स्थिति में आत्मा मनः देवता और प्राणों 
का एक अंभूतपूर्व एकभूत समाहार होता है। उसी स्थिति को भोक्ता स्थिति या 
समाधि के आनन्द के की स्थिति कहते हैं। इस मनोरूप आत्मा, मनोरूप 
स्फटिक में चेतनाछप में प्रतिविम्बित होकर उस धोम ज्योति का पुरुष ही 
भोग करता है; वही भोग्य है, वही भोग कर्ता है। इसी लिए 'भोक्ता च प्रभु 
रेव च' भी कहा है । यह योग सम्बन्धी सांख्य का या वेदों का ज्ञान है। प्रत्येक 
योगी का मन तथा प्रतिबिम्ब पृथक हैं। अतः यह भोगी पुरुष भी 'अनन्ताः 
` युरुषा? हैं, योग में हो अनन्त है, सांख्य या सृष्टि में एक है, कृष्ण हो प्रकाशमय 
द्युम्नः है जिससे मनोरूप प्रद्युम्न ( दयुम्न इव प्रद्युम्न ) की उत्पत्ति कहते हैं, 
यह प्रद्युम्न सोम प्रकाशमय मन है ( ३१ से ३८ तक ) | 


(३९) तस्मादखिलमनोब्नह्माण्डं वा रजसोविमानमिन्द्रस्य ब्रह्मणो वा सम्मिलित 
हिरण्मयराजतसुत्रप्रकाशेन सोमीय ज्योतिषा व्याप्तं भवति । 

(४०) तञ्ज्योतिषामपां पानं सोमपानमिन्द्रस्य देवानां पितृणान्च । 

अस्तु अब अपने विषय का तारतम्य संभाळें । यह ब्रह्माण्ड य, मनो 
ब्रह्माण्ड या अन्तन्जह्माण्ड या “रजसो विमान! उद इन्द्र या ब्रह्मा या मनः को 
स्वर्णमय रजतमय और ताम्रमय त्रिविध त्रिवृतु सूत्र के प्रकाश से या सोम की 
ज्योति से व्याप्त रहता या किया जाता है। इसी ज्योतिका पान या इसी 
ज्योति रूप में ब्याप्त हो जाना ही इन्द्र का सोमपान कहलाता है, इसी में देवता 
और पितर ( प्राणः द्विविध पूर्व और परे) भी उस ज्योति में इन्द्र के साथ 
साथ उस सोम ज्योति के नशे में चुर होकर अपने को भूले हुए आनन्द विभोर 
रहते हैं ( ३९ से ४० )। 
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(४१) 'अग्निवें मुखं देवानां जनयिता च' (श० प० ब्रा० ) तेनैवमुखेनोष्णी 
कृतेन सूत्रेण दीप्तेन च गर्भमयो ब्रह्मसद्रो देवाः पितरश्च पिबन्ति वाऽ 
भूति कुर्वंन्ति वा सोमस्य सरसां ज्योतिषाम्‌ । ` 

(४२) मुखं वे द्वारो द्वयोमेलापयिता वा विहतिद्वा वाग्निः प्रसारयिता गृहीता 
वान्नस्योष्णस्य ज्योतिषो5न्नानां ज्योतिषां वादितिमयानां ज्ञान चेतना- 
मयानामाहर्ता च केवलः प्राण एव स मध्यमः ( मुख्यः) घ्राणो मनो 
वेधाः ( ऐत० उप० १-३) "स योऽयंमध्ये प्राण एष एवेन्द्रस्तानेष 
प्राणान्मध्यत इन्द्रियेन्ध यदेन्ध.तस्मादिन्ध इन्धो हु वे तमिद्रमित्याचक्षते 
परोक्षेण परोक्षकामा हि देवाः” ( श० ब० ब्रा० ६-१-१) 


(४३) “स (इन्द्र) तस्मिन्ताकाशे ( रजखो विमाने यां ) वहुशोभमानामुमां हैम- 
वतीं ( ददश ) ता होवाच किमेतद्यक्षमिति ॥ ॥ सा ब्रह्मेति होवाच ॥” 
( केन उप० ३, ४ ) । 

(४४) येयमुमा हैमवती सेव हिरण्मय सूत्रमयं ज्योतिः सोमस्य । 

(४५) उमया सह सोमः स यद्वा अकारस्य विष्णेरकारस्याग्ने रुंद्रस्य मध्ये यो 
मकारस्तेषामेकत्रसहमेलापकमोमा तया सह सोमः सेदिन्द्रः सेध्मः सोददीपनं 
ेन्द्रो वा । 

देव सम्बन्धी या सृष्टि या योग सम्बम्धी जितने भी कार्य होते हैं उन 
सबका प्रमुख या अग्रणी कार्य कर्ता देवतां या तत्त्व अग्नि ही है । वह तेजोमय 
उष्णता मय है, इसकी ज्योति से उष्णोभूत होकर प्राण और अग्नि के सम्बन्ध 
को स्थापित करने वाला विजली के बल्ब के भीतरी तार के समान सूत्र प्रदीप्त 
होकर उस गर्भ या बल्ब के या शरीर या ब्रह्माण्ड के भीतर में स्थित मनो 
रूप ब्रह्मा प्राण शरीरी रुद्र, ओर अन्य देवता तथा पितर उस ज्योति 
रूप सोमासृत का पान, ध्यान, या उस ज्योतिरूप सरोवर में स्नान में 
मग्न या आत्मानुभूति करते हैं। यह अग्नितो मात्र मुख है, इसके द्वारा 
मात्र स्वीकारं किया जा सकता हे। यह तो मात्र विहृति द्वार हैया प्राण 
और अन्न दोनों का मेलापक मात्र है जिससे उनमें प्रदीप्ति रूप जनन या 
प्रजनन आ जाता है। परन्तु इस मुख के द्वारा अन्नादि या ज्ञानादि, सोमादि 
ज्योतियों के रस का मुल रूप से ग्रहण कर्ता तत्त्व तो केवल प्राण रूप मध्यम 
प्राण या मनः या इद्र ही है। इसका इन्द्र नाम पड़ने का मुख्य कारण ही 
यही है कि यही अपनी अग्निमय रूपता से अपने अगळ बगल से प्रथम और 
उत्तम प्राणों को समिद्ध करता है। समिद्ध या प्रदीप्त करने वाले का नाम 

“एन्ध' है, और उसे एस्ध एम्ध कहते कहते ही इन्द्र कहते लगे थे, यह वेदिक 
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ऋषि की परोक्षवादिता और परोक्ष या योगमार्ग वर्णना का एक रहस्यमय 
ढंग है। इन्द्र ही अग्नि रूप में प्राणों को समिद्ध करने वाला प्रथम योगी है । 
अर्थात्‌ इन्द्र नाम सीधे सीघे योगी या महायोगी.का है । इस इन्द्र ने अपने 
मनो ब्रह्माण्ड के आकाश में जिनको वेदिक ऋषियों ने 'रजसोविमान' नाम 
दिया है जिस बहुशोभमाना उमा हैमवती रूप ज्योति का दर्शन किया, जिसने 
उस इन्द्र को यह बतलाया था कि वह तत्त्व जिसकी उसे खोज है जिसे वे 
यक्ष या. मह॒य्क्ष नाम से पुकारते हैं जिसके सामने अग्निवायु प्रभृति देवताओं 
की कुछ न चली, वह तो ब्रह्म है। और जो बात इस उमा 'हैमषती' ने स्वये 
नहीं बतलाई जिसे उस इन्द्र ने वहुशोभमाना ज्योति रूप में अपने आंखों से 
देखा था वही तो इस ब्रह्म की सोममयी उमामयो वेद्युतीय सूत्र मथी ज्योति 
थी; 'अ ब्रह्म है उससे उ+ म रूपा ज्योति उमा नाम से विखरती है, उसे तो 
इन्द्र ने स्वयं देख लिया । अर्थातु इन्द्र ने सर्वप्रथम सोमपान कर लिया वह 
ज्योति तो वेद्युतीय ` प्रकाशमय बल्ब समान प्रकाशमय है। उमा से युक्त हो 
सोम है, या अकाररूप विष्णु के उकार रूप अग्निया रुद्र के मध्य में जो 
मकार रूप इन्द्र वा मध्यम प्राण है उन तीनों का सम्मिलित स्वरूप ही सोम 
है, इन सब से मिला स्वरूप ही सोमपान युक्त इदिन्द्र या सेध्मेन्द्र या सोहोप्तीन्द्र 
या समाधिस्थ इन्द्र है ( ४१ से ४५ तक ) । 
(४६) “तस्येष आदेशो यदेतद्विद्युतो ` व्यद्युतदा ३ इतीति न्यमीमिषदा ३ 
इत्यधिदेवतम्‌ ॥'? ( केन उप० ४ ) 
(४७) 'रसो वे स? यस्य पानं सोमपानम्‌ । 
(४८) स ब्रह्मवनं ब्रह्म स वृक्ष आस यतो द्यावार्भाभ निष्टतक्षुः’ । 
( ते० ब्रा०, केन उप० ४) 

उस इन्द्र ने ब्रह्म की अनुभूति के साक्षात्कार का जो चित्र खींचा था या 
विवरण दिया था वह उसके आदेश रूप में इस प्रकार सवं बिज्ञेय है-कि वह 
ब्रह्म विद्युत स्वरूपी है, वह बिदुयुरप्रकाश के समान अमृतमय है, वह अन्तजंगत्‌ 
में, समाधि की अवस्थां में अपनी या हमारी आंखों की पलकों कों खोल देता 
हे । यह उसकी देव रूप की या विष्णु रूप की या चक्षुःसुर्यः रूप की रूपकीय 
व्याख्या है । उसकी इसी ज्योति को 'रसो वै सः! या रसरूप प्रकाशमयी ज्योत 
कहते हैं, योगीजन समाधि में ही उसकी इसी ज्योतिरूप रस का पान या सोम 
का पान करते हैं। वह ब्रह्मवन के समान ज्योतिरूप सागर है, वही अनन्त 
सृष्टि बीज रूप फूलों के बल्बों की चमक से झिलमिळ चिलमिलता हुआ इस 
अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड का एक अजएकपाइ वृक्ष हे जिससे वह अन्तजंगतु या 
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द्यावा और बहिजंगत्‌ या पृथिवी का क्रमशः तक्षण वा निर्माण होता है ( 
से ४५ तक )। 


(४९) संविद्वे सोमपानम्‌ संविच्च संविदाना वाग्विदयुत्‌ । 

(५०) संव वे तडिदिव प्रकाशमाना बाहंती विद्या संविज्ज्योतिमंयं ज्ञानं प्रकाशो 
विवेकइ्चेतना वा । 

(५१) तडिदिव संविदा विद्या वे त्रय्या ऋग्यजुः सामाना विष्णु ब्रह्म रुद्राणा 
मकारोकारमकाराणां संवेदनं मेलापक शुक्ल कृष्णलोहितानां ज्योत्तिषाम- 
भूतपूर्वंमेकं त्रिवृत्‌ । 

सोमपान केवल ज्योति का पान ही नहीं है, निष्क्रिय निइचेष्ट ज्योतिष्पान 
ही नहीं है। यह संवित्‌ का पान है, ज्योतिमंय संविद का पान है, सतत क्रियाः 
शील तडित्प्रकाश रूप संवित्‌ का ही पान है। इस तडिन्मयी संविद का नाम 
संविदाना या वेत्युतीय शरीरिणी वाकू है। इसी निरन्तर क्रियामयी संविद 
या संविदाना को दूसरे झम्दों में विद्या या ज्ञानमयी बृहती ज्योति भी कहते 
हैं। इसीलिये पहले ३-६-८ में कहा है कि सोम को बृहती के विधानों से 
आच्छादितं करके सुरक्षित रखा जाता है। इसी का नाम चेतना भी है, इसी 
को विवेक भी कहते हैं जो हंस के समान सत्यानृत का नीर क्षीर विवेक 
करने में समर्थ होता है। इस विद्या के भागों के नामों को ऋग्‌ यजुः और 
साम कहते हैं जिनके प्रतीकाक्षरों को अ+उ+स्‌ ओर इनके समाहार को 
एक ओम्‌ कहते हैं । जिसे यह ओम्‌ या विद्या मिल गई वह सोम या स + ओम 

(सह + ओम > सह + उमा ) हो जाता है, जो सोममय हो गया, उसमे सोम 

पो लिया, उसे ब्रह्म मिल गया । इस सोम के तीन भागों की ज्योति शुक्ललोहित 

कृष्ण रूपा है जिनका एक्य एक अभूतपूर्व ज्योति का जनक होता हैं ( ४९ 

से५१ तक ) | 

(५२) तस्य “य मृत्विजो बहुधा कल्पयन्तः सचेतसो यज्ञमिमं वहम्ति । 
यो अनूचानो ब्राह्मणो युक्त आसीत्कास्वित्तत्र यजमानस्य संविनु ?” 

( ऋ० वे० ८-५८-१ ) 

( अत्र ऋत्विजः प्राणाः, सचेतसः समनसः, यज्ञं योगयञ्च' वहन्ति 

धारयन्ति । अनूचानः अनुक्तः, अनिरुक्तः मवोब्रह्मा, ब्राह्मणः बह्यज्ञानी 

ब्रह्मविद्‌, युक्तः योगेरतः, स एव यजमानः तस्य यादृशी संविदासीत्या 
चेहशी:ः--) । 

(५२) “एक एवाग्निर्बहुधा समिद्ध एकः सुर्यो विश्वमनु प्रभूतः । 
एकवोषा सर्वमिदं विभात्येकं वा इदं विबभूव सवंम्‌ ॥ 
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ज्योतिष्मन्तं केतुमन्तं त्रिचक्रं सुख रथं सुधदं भूरिवारस्‌ । 
चित्रामघा यस्य योगेऽधिजज्ञे तं वां हुवे अतिरिक्तं पिबध्यं ॥ 
( ऋ० वे० ८-५८-३ } 
(५४) ताइशं सरोममेकमेवाद्वितोयमसपत्नं वा ज्योतिष्मन्तमित्मादिगुणं संविद- 
मतिरिक्तं पिबध्यं योगा 'न्नान्यः पन्था विद्यते अननाय’ 
(५५) स 'एष वोऽमी राजा, सोमोऽस्माकं ब्राह्मणाना ४४ राजा” नान्यत्किञ्चित्‌ । 
` बेदों ने इस योग यज्ञ का वर्णन देते हुए लिखा हे कि प्राण रूप ऋत्विज 
सचेता या अपनी अपनी चित्तियों या चितियों की वृत्तियों को बटोर कर मनः 
को अपिंत करके सचेता होकर जब इस योग यज्ञ को करते हुए उस ब्रह्म की 
नाना रूपा अनुभूतिथों के प्रयास में अनेक सरणियों से प्रयास करते हैं, उस 
समय वह अतुचान या अनिरुक्त मनोरूप ब्रह्मा उनका मुखिया या ब्रह्मा या 
ब्राह्मणः का काम करता है, तब उस यज्ञमान या यज्ञनिष्ठ उस मनोप ब्रह्मा 
को जैसी या जिस प्रकार की अनुभूति होती है वह इस प्रकार की हे--कि 
अग्नि तो एक ही हे, बही नाना रूपों में समिद्ध होकर नाना नामों को- इन्द्र 
मिञ्जादि नामों को--ग्रहण करता हे, सूर्यं भी एक ही है, उषा भी एक हो हे, 
उस समय वही सुयंसम या उषा सम एकही हे और उस स्थिति में सब कुछ 
एक रूप मात्र में भासमान होता हे। उस स्थिति की उस अछो,कक ज्योति 
का-आकण्ठपान करने के लिए ही, यह अधियज्ञ परक व्याख्या दी जाती ह कि 
उसके योगयज्ञ में वह ज्योतिष्मान्‌ केतुमान्‌ , त्रिचक्र ( ओम्‌ स्वरूपी ) भूरिवार 
(नानाप्राणमय रमणीय सागर वाला) चित्रामघा या लोहित शुक्ल कृष्ण प्रकाशमयीः 
विभूतियों बाला अदभुत संविद्‌ यां संवेदना का एक अलोकिक दीप्ति पुञ्ज सा 
हुं.। इस प्रकार के एकमेवाद्वितीय या असपत्न तत्त्व की ज्योति की संवित का 
अतिशय रूप स पान करने के लिए योग को छोड़ कर और कोई दूसरा मागं हे 
ही नहीं, व हो ही सकता है । इसीलिए इस सोम को देवताओं तथा प्राणों और 
प्राण रूप. ब्राह्मणों या ऋत्विजों या योगी जनों का 'राजा' उक्त प्रकारकी 
संविदा. रूप ज्योति का या वाला तत्त्व कहा जाता हे, अन्य किसी ओर को 
नहीं: ( ५२ से ५४ तक )। 
(४६) यो नः करोति योगं तस्यं सुद्रस्याग्नेर्वाचः शरीरं नित्यं रोदिति यन्नह्मेतन्न 
हि तन्न ह्यन्यच्चेति तस्मपत्स रुद्रः शब्दायमानः सदेवासन्तुष्टः । 
जो व्यक्ति योग नहीं करता या नहीं कर सकता उसे जन्मभर रोना ही 
रोना रहता है, वह:उसी प्रकार रोता है जेसे पुत्र जन्म लेने के समय 'कहां 
कहां कहां' कह्‌ कर रोता है। यह रोने वाला शुद्रमय प्राणमय वाक रूपी 
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शरीर है, वह कहता है-मेरी वह वस्तु कहां है? वह कहां हैं? वह तीसरी 
चौथी पांचवी कहां कहां हैं ?, यहां तो न यह है, न वह है, न वह अन्य 
तीसरी । इसीलिए इस प्रकार से नित्य शब्दायमान रहने या रोदनशील शरीर 
या ब्रह्माण्ड को रुद्र या रोनेवाला या नित्य असन्तुष्ट रुद्र कहते हैं ( ५६ ) । 
(५७) यस्तु तं योऽन्तरिक्षोदरः कोशो भूमि बुध्नो न जीर्यति दिशो ह्यस्य स्रक्तयो 
दौरस्थोत्तरं विलं स एष कोशो वसुधानस्सस्मिन्वि्वमिदं श्रितं तस्य 
प्राची दिक्‌ जुहूर्नाम सहमावा नाम दक्षिणा राज्ञी नाम प्रतीची सुभूता 
नामोदीची तासां वायु वत्सः, स य एतं वायुं दिशां वत्सं ( मिन्द्रं मनो 
ब्रह्माणं वा ) वेद न पुत्र रोदं रोदिति । 
(५८) (विष्णुः) घ्राणो वा इदं सर्वं भूतं यदिदं किञ्च तमेव प्रापत्स्यथ । 
परन्तु इसके, विपरीत जो उक्त प्रकार से योग करता है, जो यह अनुभुत 
कर लेता है कि यह सृष्टि या ब्रह्माण्ड खोखला नहीं ( जेसा कि आजकल के 
वैज्ञानिक और जेन बौद्ध भारतीय मानते हैं ) वरन्‌ इसके अन्दर एक अन्तरिक्ष 
नामक अलौकिक ज्योतिर्मय कोश छिपा है जिसकी जड़ भौतिक शरीरमें हो 
गयी है, जो स्वयं कभी भी नष्ट नही होता, दिशायं या भौतिकता की सीमायं 
ही जिसको नाडियाँ या संचार प्रसार कारिणी वतंनियां हैं, दय या पूर्वार्धाऽमृत 
ही जिसका उत्तरायणीय बिल या कोश है जिसमें उस तीनों प्राणों के खजाने को 
सुरक्षित रखा जाता है, जिसमें यह अखिलकोटि भौतिक ब्रह्माण्ड अपनी ज्योति- 
मय जीवनी की ज्योति को आश्रित रखता है या छिपाये रखता है, उसको 
प्राची नाम की दिशा को जुहू या हवनीथा कहते हैं, दक्षिणीया को सहमाना 
सहसो यहु या सहसोयद्धी कहते हैं, पश्चिम दिशा को राज्ञी या राजमाना 
कहते हैं, ओर उत्तरीया को सुभूता या प्राणशूता कहते हैं, इन सबके वत्स को 
वायु या मातरिश्वा कहते है। जो व्यक्ति इस वत्स को उक्त दिशा रूप प्राणों 
के वत्स रूप में जानता है, या इस योगी इन्द्र या वेधा को पहचानता है ( बह 
स्वयं योग निष्ठा हो जाता है अतः ) कभी भी उक्त प्रकार से प्रथम जातपुत्र 
के समान जन्मभर रोने का अवसर हो नहीं पाता, उप्ते वह मिल जाता है 
जिसके मिलने पर ओर किसी वस्तु को चाह या रोने की आवश्यकता ही नहीं 
रह जाती । वह तत्त्व विष्णु या उत्तम प्राण रूप पुरुषोत्तम रूप ज्योति है, वही 
इस सृष्टि का सब कुछ है, यह सब कुछ उसी के नाना नाम रूप हैं, जब वह 
उसे पा ही जाता है, तब रोना किस बात का? ( ५७, ५८ )। 


(५९) स चारिष्टः कोरः । 
(६०) भूरिति पृथिव्यन्तरिक्षदिवों वे योगभूमयः । 
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(६१) भुव इत्यम्निवाय्वादित्या: रुद्रब्रह्माविष्णव: पदानि । 

(६२) स्व रित्य॒ग्यज्ञ : सामाः स्वर संविदोम्‌ ।” ( छा० उप० ३-१५ ) 

उक्त अन्तरिक्षोदर कोश का एक नाम अरिष्ट कोश भी है । इस अरिष्ट 
कोश के योग की भूमियाँ पृथिवी अन्तरिक्ष और दिव नामक तीन भाग हैं 

जिसके तीन पदों में से भुव नामक पद अग्नि का है। उसी में वायु और 

आदित्य या रुद्र ब्रह्मा और विष्णु/की तीन ज्योतियां रहती हैं जोर स्वः नामक 

पद में ऋग्यजुः साम नामक तीन विद्यार्य संविद्रूप में रहती हैं । 


पनन ८७० 


अध्याय ३ पाद ४ (आ) 
अथ सोमपानस्य महिमा स्थितिर्वा. 
(६३) अथ सोमपानस्य महिमा स्थितियां है | 
इस प्रकार के इस सोम के पान से जेसी स्थिति होती है उस समय मन 


में जैसी भावनायें हो सकती हैं, या सोमपान प्राप्त हो जाय तो कितनी बड़ी 
भारी प्रसन्नता हो सकती है या होती है उसका विवरण स्वयं ऋग्वेद ने इस 
प्रकार दे रखा हे: 
(६४) ( यदि ) “कुविद्‌ सोमस्यापार्मिति” | 
(१) इति वा इति मे मनो गामश्वं सनुयाम्‌ । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
(१) यदि चेदहमपां सोमं तदा मम मनेसो निश्चय एवं स्याद्यदहं स्वकीयां 
गामश्व ( मुभयात्मकाःप्राणाइच ) ऋत्विग्भ्यः प्रयच्छेयम्‌ । 
यदि में सोम का पान करळू तो-मेरा यह निर्णय होगा कि मैं अपने 
प्राण रूप गायों और अइवों को अपने ( मन रूप यजमान के ऋत्विज रूप 
ब्राह्मणों या प्राणों के देवताओं को दे दू, क्यों कि तब मुझे इनकी आवश्यकता 
ही नहीं रह जावेगी; तब मन का लय सोम में ही हो जावेगा ) ( १ ) 
(२) प्रवाता इव दोधत उन्मापीता अयंसत्‌ । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
. (२) यदि चेदहमपां सोमं तदा तस्य सोमस्य पीता बिन्दव इन्दवो वा मां झंझा- 
वात इवो्ध्वमगमथन्‌ । 
यदि मैं सोम का पान करळू' तो--मुझे उस सोम की बूंदों का नशा बड़ी 
तेज आंधी के झोंके के समान ऊर्ध्वं स्थान या उत्तम प्राणोंया विष्णु के 
खोक को धक्का देकर के उड़ा ले जावेगा । (२) | 
(३) उन्मा पीता अयंसत रथमश्वा इवाशवः । (यदि) “कुविद सोमस्यापामिति” 
(३) यदि चेदहमपां सोमं तदा पीता सोमविन्दवो मां तीव्रगतिकाइवोरथ- 
मिवोध्व॑ शीघ्रमगमयन्‌ । क 
यदि मैं सोम का पान करलूं तो- वे सोम की बुदे, तोब्रगति के पावो 
वाले छोड़े जिस प्रकार रथ को बहुत ऊँचे उडा ले जाते है उसी प्रकार मुझे 
बहुत ऊचे उड़ा ले जावंगी। ( ३ ) 
(४) उन्मा मतिरस्थित वाश्रा पुत्रमिव प्रियम्‌ । (यदि) “क्रुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
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(४) यदि चेदहमपां सोमं तदा मम मतिरूपं वत्सं सोमज्योतीरूपागो स्वप्ने म्णा 
स्वयमेवागच्छेत्‌ । 
यदि मैं सोम का पान करलू' तो--वह सोम की ज्योति रूप गाय मेरी 
मति रूप प्रिय पुत्र या वत्स के पास अपने आप अपने स्वाभाविक प्रेम के कारण 
आ जावेगी । ( ४ ) 
(५) अहं तष्टेव बन्धुरं पर्यचामि हृदा मतिम्‌। (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति ” 
(५) यदि चेदमपां सोमं तदा अहं तष्टा बन्धुरं रथमिव स्वमतौ तस्य सोमस्था- 
सनायोत्तमं स्थानं निर्मापयेयम्‌। | 
यदि में सोम का पान करलू' तो--मैं उस समय उस सोम को आसीन 
करने के लिए अपने हृदय में अपनी मतियों का एक रमणीय आसन उसी 
प्रकार निमित कर देता जैसे बढ़ई रथ में बेठने के स्थान को सबसे सुन्दर 
बनाता है । ( ५) ` 
(६)न हिमे अक्षिपच्चनाच्छांतसुः पञ्चकृष्टयः । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
(६) यदि चेदहमपां सोमं तदा मम पञ्चप्राणरूपेः कृष्टिमि रक्ष्णो “नहि हृष्ट 
` हष्टे विपरिलोपः विद्येत” ( श० प० ब्रा १४-७-१-२३ बृह० उप० ) 
यदि में सोम का पान कर लू तो-तब में अपने पठ्चप्राण रूप पळ्च- 
कृष्टिपों की ओर उसी प्रकार उदासीन रहता या निरपेक्ष्य रहता जसे कोई 
अपनी आंखों के तिल को कुछ चिन्ता ही नहीं करता, क्योंकि मेरी चक्षुरूपता 
का तब किसी भी प्रकार नाश नहीं हो सकेगा ! ( ६) 
(७) नहि मे रोदसी उभे अन्यं पक्षं चन प्रति । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापार्मिति” 
(७) यदि चेदहमपां सोमं तदा उभे द्यावापृथिवी ममेकपक्षसममपि न भवेतम्‌ । 
यदि मैं सोम का पान करळू तो--तब द्यावा और पृथिवी दोनों भाग 
मिलकर मेरे एक भाग के बराबर नहीं होंगे।(७) | 
(८) अभिद्यां महिना भ्रुवमीमां पृथिवीमहीम्‌ । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
(८) यदि चेदहमपां सोमं तदा चाहमिमां द्यामिमां भूमि च स्वमहिम्नाऽभि- 
भवामि। 
यदि मैं सोम का पान करळू' तो--तब में इस द्यावा को और इस पृथिवी 
( रूप दर्शन सृष्टि के भागों ) को अपनी महा महिमा से पराभूत कर दूंगा या 
पूण विजित कर ळू गा । (८) | 
(९) हन्ताहं पृथिवी मिमां निदधानीह वेह वा । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति? 


. | अध्याय ३, पाद्‌ है (भा) १० 


(९) यदि चेदहमपाँ सोमं तदा चाहमिमा परथिबीं प्रक्षिपेयमस्तरिक्षे वा 
दुयुोके वा । | 
यदि में सोम का पान करलु' तो--तब में सृष्टि के पृथिवी नामक इस 
महा विस्तीर्णं भाग को कहीं यहीं या कहीं अन्यत्र पटक देता ( मुझे इसकी 
तब क्या आबश्यकता ? ): (९) | 
(१०) ओषमित्पूथिवी महं जंघनानीह वेह वा । (यदि) "कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
(१०) यदि चेदमपां सोमं तदा चाहमिमामुषसो जातां पृथिवी मन्त्र वा तत्र वा 
बिनाशयेयम । 
यदि मैं सोम का पान करलू' तो--तब में उषा नामक स्थान से उत्पन्न 
इस पृथिवी नामक सृष्टि के भाग को एक ही क्षण मैं कहीं यहीं या कहीं अन्यत्र 
चूर चुर करके फक देता । ( १० ) 
(११) दिवि मे अन्यः पक्षो ऽधो अभ्यमचीकृषस्‌ । (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
(११) यदि चेदहमपां सोमं तदा चाहँ स्वात्मन एकं पक्षं दिवि तथान्यं चाधः 
प्रक्षिपियम्‌ । 
यदि मैं सोम का पान करळू' तो- तब में अपने एक भाग को द्यावा 
में दूसरे को पृथिवी में कहीं पटक देता (मुझे तब इस शरीर को क्या 
आवश्यकता ? ) । ( ११) 
(१२) अहमस्मि महामहो $भिनभ्यमुदीषितः । (बदि) “कुविद्‌ सोमस्यापार्मिति” 
(१३) यदि चेदहमपां सोमं तदा चाहं महतामपि महाँ सन्तृधवंुहृतो भवेयम्‌ । 
यदि मैं सोम का पान करळू तो-तब में महतो महान्‌ तत्त्वो से भी 
महत्तर बन कर सोम ज्योति के ऊर्ध्वं स्थान को चला जाऊंगा । ( १२) 
(१३) गृहो याम्यरं कृतो देवेभ्यो हव्यवाहनः ॥ (यदि) “कुविद्‌ सोमस्यापामिति” 
( ऋ० वे० १०-११९ पूरा } 
(१३) यदि चेदहमपां सोमं तदा चाहमग्निमुखेन स्वप्राणरूपेण हविषां ग्रहो वा 
गृहीता वा भूत्वा सर्वेभ्यो देवेभ्यो हव्यवाहन कार्य सलग्न संस्तश्च 
स्वात्मालंकृतश्च तँ सोमं देवं ज्योतिषं गच्छेयम्‌ ॥ 
तब में अग्नि मुख के द्वारा प्राण रूप से हवियों को स्वीकार करके 
सब देवताओं के लिए हव्यवाहन के कार्य में संलग्न होते हुए, उन देवताओं से 
अपने शरीर को अलंकृत करके उस ज्योती रूप सोम के लोक को प्रतिष्ठा पूर्वक 
पहुँच जाऊंगा । ( १३ ) 


१५६ _ येदिकयोगसूत्र. ` 
-(६५) मूजवत्पवंतोत्पल्नसो मलता रसरचापी हग्‌ महिमावानेवासी देकाग्रचेतसाम्‌ । 
मुजवान्‌ पवत में उत्पन्न होने वाली सोमलता के रख की भी इसी प्रकार 
को महिमा है जिससे योगी का चित योग के लिए एकदम एकाग्र हो जाता था 
ओर दीघं जीवी अमृत खा भी था । ( ६४) | | | 
(६६) दध्याशिरोगवाशिरो सुतः सोमश्च कृत्रिमो लौकिक स्मृति विश्रमायव नं 
योगाय । 
जो दध्याशिर या गवाशिर सोम है वह क्रत्रिम सोम है, लौकिक मशे 
की वस्तु है, इससे स्मृति भ्रम मात्र होता है, योग नहीं- परन्तु दध्याशिर ओर 
मवाशिर नाम तो पारिभाषिक हैं, इनका आशय प्राणों का आशिर या रस 
या यो रूप प्राणों का रस है कर्मकाण्डी लोग इनके इन अमात्मक नामों का 
लौकिक अर्थ समझ कर धोखा खा गये है सु० २-३-८ देख ) ( ६६) 
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(१) “रविरिति चन्द्रमा? ( ते० उप० ) . शय्या 
(२) 'रयिरिति मनुष्या? ( श० प० ब्रा० १०-५-२-२०, अथर्व वे० ) 


(३) ऋग्वेदे य “एकः समुद्रो धरणो रयीणाम्‌’ सः समुद्रः सोमस्तस्य मन्थनं देवा- 
सुराभ्यां प्राणाभ्यां मन्दरेण मनसा वद्धेनाहिना रज्जुना भौतिकेन प्राणेन 
मुख्येन प्रसिद्धेन सूत्रेण नागेनाक्षितिना मन्थनं चोहीपनमेव तेषाम्‌ । . | 
(४) मन्यनाद्यानि रत्नान्युपलब्धानि तानि मुख्यतश्चतुदंश तानि पुराणेषु सर्वे 
_ विदितानि चान्यानि विश्वे देवताश्च । | | 
(५) संकेतकानि तानि पृथक्‌ पृथग्देवानामतः समुद्रमन्थनं तु योगस्य प्रक्रियेवेति 
बोव्यमरण्योरग्निमन्थनवतु , योगमय्यां सप्तशत्यां यथोक्त मा्कण्डेयेन--. 
पिछले अध्याय तक वैदिक योग की पूर्वाद्धं की प्रक्रिया का वर्णन दिया 
जा चुका है। अब इस योग के उत्तराद्ध का बर्णन करने के पहले हमें इस 
मांग में पड़े बड़े-बड़े रोड़ों को पहले हटा देना चाहिए । ये रोडे कुछ मुख्य 
शब्दों के अर्थों के हूँ, इनका अर्थ कुछ ओर है, पर समझा कुछ ओर ही जाता है, 
इसी से वेदों का अनर्थ हुआ है । जैसे गोविन्द” माने 'गौ वेदि को तीन डग से 
पाने वाला दै”, कृष्ण” माने उत्तराद्ध या कृष्ण पक्ष का कृष्ण तत्व है। यही 
कृष्ण मृग भी हे, जिसको योगी आत्मा के धनुष और शरीर के वाण से 
वेध कर योग से पाता है । इनका अर्थ तो भाषा में है ही, सर्वत्र व्याख्यात भी 
हे, पर विद्वान्‌ इस ओर ध्यान देना भूल गये हैं, यही मार्ग दिखाना है । 
अब वेदों में वणित वसु, रत्न, रायः धन मंत्र ब्रह्म ऋषिगण और दक्षिणा 
नामक वस्तु क्या हैं, उनका विवेचन दिया जाता है । | 
' राया रायःया धन नाम चन्द्रमा नामक तत्त्व का है कभी-कभी इस 
शब्द से भौतिकात्मीय सभी प्राणों का भी संकेत किया हुआ मिलता है, यह 
सन्दर्भ से निर्णीत करना चाहिए । वेदो में वर्णित समुद्र नाम अनुद्दीप्त चन्द्रमा या 
उद्दीप्त सोम सागर का है। यही चन्द्रमा या सोम का सागर पुराणों का 
समुद्र मन्थन करने का मुलभुत आधार है। इसका मन्थन दैवासुरीय द्विविध 
प्राण भौतिकात्मीय अहिरूप रज्जु के प्रसिद्ध मुख्य भौतिक प्राण के सुत्र रूप 
अमृत नाग से किया जाता है। मन्दराचळ मनोरूप पढने पर्व वान्‌ पर्वत है 


११८ वैदिक योगसूत्र 


जिसमें उक्त प्राण सूत्र रूप अमृत नाग की रस्सी बंधी है । इस मन्थन का 
आशय भी केवल यही है कि इन देवासुरप्राणों में देव रूप ज्योतियों को 
उद्दीप्त किया गया । अतः जो जो रत्न या धन या वसु इस मन्थन प्रक्रिया से 
उद्दीप्त या उत्पन्न हुए उनमें से पुराणों में प्रसिद्ध तो चोदह ही हैं, वयोंकि ये 
ही मुख्य देवता रूप रत्न या-धन हैं, पर अन्य सभी देवता भी इसो प्रक्रिया से 
उह्दीप्त किए जाते हैं, अतः ये रत्न उतने हैं जितने देवता वेदों में पाये जाते 
हैं। अग्नि का रत्नधातम नाम उसके सर्वादेवता के रूप में सभी विकास 
रूप देवताओं के रत्नों की माला पहनने के अर्थ में रखा गया है। इसी प्रकार 

न्य देवताओं की भी व्याख्या करनी चाहिए । लक्ष्मीसुक्त के परिशिष्ठ ने यह 
स्पष्ट कर दिया है कि अग्नि वायु सूर्यं वसु इन्द्र बृहस्पति अश्विनौ ये सब धन या 
रत्न हैं। समुद्रमन्धन से भी ये रत्नधन रूप में मथकर पाये गये थे! अत 
ये रत्न था इन रत्नों के नाम पृथकं-पृथक देवताओं के संकेतक हैं। जब 
जिसका सन्दर्भ हो तब उस रल या रा या रायः या धन शब्द से 
उसो देवता को संकेतित समझना चाहिए। समुद्रमन्यन नाम तो वास्तव में 
योग द्वारा अरणियों में अग्निमस्थन के समान प्राणों के मन्थन से देवताओं 
को उद्दीप्त करने का ही है, यह समुद्रमन्‍्थन अरणियो के मन्थन द्वारा अग्नि 
रूप देवता को उद्दीप्त करने की योग की एक उच्चकोटि की प्रक्रिया हो है। 
अतः योग व्याख्यामयी दुर्गासप्तशती में मार्कण्डेय ऋषि ने इन रत्नों को 
व्याख्या निम्न ढंग से स्पष्ट दे भी दी है, उसी से संकेतकों का निर्धारण 
कर ले ( १ से ५ तक )। 


(क) शुळं शुलाद्विनिष्कृष्य ददौ तस्ये पिनाक धृक्‌ । 
चक्र च दत्तवान्कृष्ण: समुत्पाट्य स्वचक्रतः ।। 
शाख च बरुण: शक्ति ददौ तस्ये हुताशनः । 
मरुतो दत्तवांश्चापं वाणपूर्ण तथेषुधी ॥ 
वजामिन्द्रः समुत्पास्य कुलिशादमराधिपः । 
ददौ तस्ये सहस्राक्षो घण्टामे रावताइजात्‌ ॥ 
कालदण्डाद्यमो दण्डं पाशं चाम्बुपति दंदो । 
प्रजापतिश्चाक्षमालां ददौ ब्रह्मा कमण्डलुम्‌ ॥ 
समस्तरोमकूपेषु निजरश्मीन्दिबाकरः । 
कालश्च दत्तवान्खड्ग तस्या चर्म च निर्मलम्‌ ॥ 
क्षीरोददचामछं हारमजरे च तथाम्बरे । 
चुडामणि तथा. दिव्यं कुण्डले कटकानि च ॥ 
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` अद्धंचन्द्रं तथा शुभ्र केयूरान्सवंबाहुषु । 
तृपुरी विमलो तद्वद्ग्रेवेयकमनुसतमस्‌ ॥ 
अङ्कुलीयकरन्नानि समस्तास्त्वङ्गुलीषु च !. 
विश्वकर्मा ददोतस्ये परशु चाति निर्मलम्‌ ।। 
अस्ञ्राण्यनेक रूपाणि तधाभेद्य च दशनम्‌ । 
अम्लानप्कुजाँ मालां शिरस्युरसि चापराम्‌ ॥ 
अददउजलधिस्तस्ये पुज चातिशोभनम्‌ । ` 
हिमवान्वाहनं सिह रत्नानि बिविधानि च ॥ 
ददाबशन्य सुरया पानपात्र धनाधिपः । 
शेषश्च सर्वनागेशो महामणिविभूषिनम्‌ ॥ 
नागहारं ददौ तस्ये धत्ते यः पृथिवीसिमाम । 
अम्यैरपि सुरेदबी भृषणेरायुधेस्तथा ॥ 
सम्मानिता ननादोच्चेः साहृहासं भुहुमु हुः । ` 
तस्या नादेन घोरेण कृत्स्नमापूरितं नभः ॥. 


( दुगाँ स» श० अध्याय २-२० से ३२ तक ) 

( क ) शूळ या त्रिशुल पिनाकधारी शुद्र देवता रूप रत्न है । यह त्रिशूल 
न्रिपादामृत सहित त्रिशुल के डंडे रूप प्राण सूत्र से युक्त है। चक्र नाम सोमात्मा 
शरीर की सवंत्र शक्तिमयी ज्योति का है जो कृष्णपक्षीय विष्णु की ही ज्ञान. 
ज्योति है, इस ज्योति को या उक्त शूल को उत्पाटन करके देना इनको उद्दीप्ति 
हो जाना है, इसी प्रकार अन्यत्र ( आगे ) भी समझना चाहिए । वरुण का रत्न 
या दीष्ति शंखाकार शब्दभरी शक्ति है, अग्नि की शक्ति सर्वथा आवश्यक 
है, वह .उद्दीप्ति का मुख्य द्वार है । इस शक्ति के विना कोई भी 
योग प्रक्रिया आगे चल ही नही सकती, यह प्रकाश और तेजोमयी 
शक्ति है। मरुतों का रत्न धनुष है, धनुष प्राणों का होता है। सव 
प्राण मिल कर धनुषाकार रूप धारण करते हैं और मुख्यप्राण इनका शर 
या बाण है जिससे सोम या विष्णुरूप कृष्णमृग को वेधा या उद्दीप्त किया 
जाता है। इषुधी या तरकश शारीरिक ब्रह्माण्ड है जिस में सभी प्राणरूप 
वाण भरे हुए हैं। इन्द्र तो मनोरूप है, यह चक्राकार रूप में सबंगामी और 
वेद्यतीय गतिशक्तिमाच्‌ होने से वज्ञ कहलाता है, यह इसी वज्र शक्ति से वेधन 
करता रहता है, यह अपने कुछ प्राणकुछ का ईश है, अतः कुलिश भी कहलाता 
है । सहल्लाक्ष पुरुष ने उसे ऐरावत नाम के श्रोत्रमय दिड्मय तत्त्व से घण्टामथ 
शब्द ब्रह्मवाक्‌ शक्ति प्रदान की । सह्नाक्ष का रत्न ऐरावत, श्रोत्रं दिक्‌ या 
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दाब्द ब्रह्म है । गज नाम जगत्‌ का है 'गच्छतीति गजः? या जगतु है। यम 
अक्षर ब्रह्म या संवत्सर ब्रह्म रूप दण्डमय मानमय समानमय विभागादिमापक 
दण्डयुक्त तत्त्व का है। ब्रह्माण्ड के विभिन्ताद्धमय प्राणों या देवों को एक पाश 
में बांधने का स्निग्ध या चिक्कण रस या भौतिक बन्धनों को जोड़ने वाले 
शारीरिक समुद्रमय रस को वरुण के आवरण कारक देवी पाश कहते हैं। 
प्रजापति के रत्न का नाम अक्षमाला अक्षिरूप चक्ुरुप सहस्राक्षरूप अनन्तवोज 
गर्भरूप अनन्त हस्तपादादिरूप या नानाभेद के अक्षरूप अक्षरों की माला है । 
मनो रूप ब्रह्मा का रत्नकमण्डळु या बुद्धि का क्षीरसागर है। सूर्य का रत्न 
रव्मिरूप रोम रोम से प्रत्येक अङ्ग को प्रकाश देना है। काल परिपाक रूप 
संयम का फल है, उस परिपाक को स्पर्शमय निर्मल चर्म या संरक्षक ढाल कहते 
हैं, यही सामयिक व्यावहारिक खण्डखण्डमय ज्ञानखडग के रत्न को धारण 
करता है । क्षीरोद नाम क्षीरसागर का है, बुद्धिसागर का है जिसने ज्ञानों के 
उज्वल होरों की हार ओर लौकिक पारलौकिक ज्ञानो के दो उज्वल रूप विबेक- 
मय शरीर रूप वस्न भी दिए; उसीने देवो मनोमय चुडामणि, शब्दमय श्रोत्र 
बाहुमय कुण्डल और कटक ( कड़े ) भी दिए ; उसी ने दिव्य शरीर रूप अचन्द्र 
उसके मुख्याञ्च-रूप दो भागों के दो बाहुओं के रूप के दो केयूर नामक रत्न 
दिए; कण्ठं या नाभि के लिए ग्रेवेयक या कण्ठहार या सूर्य रश्मियों का हार 
कटि या मध्यस्थान के लिए कार रूप तुपुर, प्रत्येक तत्त्वख्प प्राण की 
' अद्भुलियों को उनके देव रूप अंगुठियां भी दी । विश्वकर्मा रूप त्वष्टा तक्षक ने 
सृष्टि तक्षण के हेतु उसे वाक रूप अग्निमय फर्शा दिया, तथा उस सृष्टि को 
नानारूप में प्रस्तुत करने के लिए नानाविध की देव शक्तियों के रूपों के अनन्त 


प्रकार में औजार भी दिए; साथ में अभेद्य दंशन नामक शस्त्र भी दिया, उन 
` शरीरों की सजावट के लिए नित्य हरे रहने वाले दो सदा जाग्रत प्राणों के कमलों 


की द्विविध माला भी दी । जलधि सागरपति आपोमय प्राणपति मनोमय ब्रह्मा 
ने उसे अपना कमलमय शरीर उद्दीप्त करके प्रदान किया । पर्वपवंवानू 
शान्ताग्नि हिमाग्निरूप देवी शरीर रूप पंत रूप ब्रह्माण्ड ने उसे अपने राष्ट्र 
के भयंकर शरीर रूप सिह या महती ऊर्जस्वती शक्तिमती आहूतिमती देवी 
शक्तियों के पुञ्ज को वाहन बनाकर या उद्दीप्त करके दिया, तथा अपने उस 
शरीर में निगूढ रूप से सुरक्षित नाना रत्न रूप देवी शक्तियों के रत्नों का भी 
उपहार उनकी उद्दीष्ति द्वारा दिया । उस हिमवान्‌ का वासी उन सब रत्नों 
के संरक्षक कुवेर या धनाधिप या धनाधिक्यमय ने उसे भौतिकात्मीय आसुरी 
सुरा का भी, भोतिकात्मीय शरीर भी या भौतिक प्राणों का जोश फर्रोश भी 
ठाटवाट भी प्रदान किया । शेष रूप सर्प नागों के पति ने, भौतिकात्मा के 
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देवी स्वरूप ने उसे अपनी दैवी ज्योति की मणि को उद्दीप्त करके दे दी | 
इस उत्तरा्धीय भौतिक ब्रह्माण्ड के मूल आधारभूत शेषनाग ने उसे नागों की 
या प्राणों की माला पहना दी, या जागृत कर दी। इसी प्रकार अन्य शेष 
देवताओं ने भी अपनो अपनी. उट्टीप्ति रूप रत्नों की ज्योत्तियों को उसे समपित 
कर दिया, उसमें इस अखिलकोटि ब्रह्माण्ड के रत्न या देव रूप समस्त ज्योतियां 
तथा उनकी गंतिविधि रूप दाक्तियां या आयुध सब के सव एकत्र हो गईं, वह 
योग समाधि की वंसी ही साकार ओर साक्षात्‌ प्रतिमा बन गई जेसी अजुन ने 
भ० क्रष्ण से दिव्यचक्षु या योगचक्षु पा जाने पर साक्षात्‌ अनुभूत की थी । 
इन दोनों ग्रन्थों के इन स्थानों के वर्णन का विषय तो एक है, पर इनमें वर्णना 
शली की चातुरी के अन्तर मात्र का बड़ा पर्दा पड़ा हुआ है। दोनों में पृर्ण॑योग 
समात्रि का सजीव चित्रण किया गया. है, जिनके पास योग की आखे हैं वे देखने 
का प्रयास करे । 


(ख) अन्यच्च -- 
यानि रत्नानि मणयो गजाश्वादीनि वे प्रभो । 
त्रेलोक्ये तु समस्तानि साम्प्रतं भान्ति ते गृहे ॥ 
ऐरावतः समानीतो गजरत्नं पुरन्दरात्‌ । 
` पारिजाततरुश्चायं तयैवोच्चैः श्रवाहयः ॥ 
विमानं हंससंयुक्तमेतत्तिष्ठत तेऽङ्गणे । 
रत्नभूतमिहानीतं यदास्रीद्वेधसोऽद्‌्ुत म ॥ 
निधिरेष महापश्मः समानीतो धनेइवरात्‌ । 
किन्जल्किनी ददौ चाब्धिर्मालामम्लानपड्ुजाम्‌ ॥ | 
छत्रं ते वारुणं गेहे काळ्चनस्रावि तिष्ठति । 
तथायं स्यन्दनवरो यः पुरासीत््रजापतेः ॥ 
मृत्यो रुत्क्रान्तिदा नाम शक्तिरीश त्वया हृता । 
पाशः सलिल राजस्य ग्रातुस्तव परिग्रहे ॥ 
निशुम्भस्याब्धि जाताश्च समस्ता रत्नजातयः । 
बह्लिरपि ददो तुभ्यमग्निशोचे च वाससी ॥ 
एवं देत्येन्द्र ! रत्नानि समस्तान्याहृतानि ते । 
सत्रीरत्नमेषा कल्याणी त्वया कस्मान्न गृह्यते ॥ 
(दुर्गा स० श० ५-९३ से १०० तक ) 
(ख )इसी प्रकार का वर्णन फिर शुम्भ के दूत के मुख से किया 
गया है जिसमें कहा गया है कि गज: अश्‍व आदि जितने भी त्रेलोकी की सब: 
११ बै० यो० सूर 
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रत्न और मणियां हैं वे सब तुम्हारे (शुम्भ के) घर में. ही हैं, 
जैसे ऐरावत नामक गजरत्न पारिजात वृक्ष, उच्चेः श्रवा अश्व इन्द्र के यहां 
से छीन लिए गये हैं। वेधा रूप ब्रह्मा का हंस या प्राण युक्त विमान रूप 
अद्‌भुत भौतिकाण्ड या भौतिक ब्रह्माण्ड तुम्हारे हो आंगन में है। कुवेर के 
यहां स्थित महापद्म नामक निधि भी तुम ले आये। समुद्र ने तुम्हे किळज- 
ल्किनी नाम की नित्य अम्लान पंकज माला दे दो है. काञ्चन ख्रावी ( प्राण 
रख स्रविता ) वारुण छत्र भी तुम्हारे ही घर में है । प्रजापति का वह संवत्सर 
ब्रह्ममय रथ, तथा मृत्यु की उत्क्रान्तिदा या प्राणहरणशक्ति भी तुमने हर ली हैं। 
सलिल राट वरुण का पाश तथा निशुम्भ के समस्त अब्धिजल रत्न सब तुम्हारे 
पास हैं। अग्नि ने तुम्हें अग्निमय प्रकाशभय दो बस्न दिये हैं। इस प्रकार सब 
रत्न तुम्हारे पास हैं तो इस स्त्रीरत्न को तुम बयों ग्रहण नहीं करते ? 

विशेष--यहां पर समाधिमय योग से प्राप्त शक्तियों का दुरुपयोग या 
स्वाथंमय, भौतिकता स्वादनोय सिद्धि की वर्णना है, जिसका प्रतिफल अधः 
वतन मात्र है । निशुम्भ और शुम्भ भी योगी ही हैं, पर इनका योग आसुर 
योग है, परपीडक, परसन्तापक, परअहितकर योग है । ऐसे योगियों के 
पतन का वर्णन देवी रूप देवो योग द्वारा वर्णन करना तृतीय चरित्र का 
मुख्य लक्ष्य है । | 


(ग) अन्यदपि चोक्तं भवति-- 
देवि देत्येश्वरः शुम्भस्त्रेलोक्ये परमेश्वरः । 
... --.- ... ~ || 
त्रेलोक्ये वर रत्नानि मम वश्यान्यशेषतः । 
तथैव गजरत्नं च हुत्वा देवेन्द्रवाहनम्‌ ॥ 
क्षी रोदमथनोदृभुतमश्वरत्नं ममामरैः । 
उच्चेः श्रवस सज्ञं तत्प्रणिपत्य समितम्‌ ॥ 
यानि चान्यानि देवेषु मन्धर्वेषुरगेषु च । 
रत्नभूतानि भुतानि तानि मय्येव शोभने ॥ ` 
सन्रीरत्न भूतां त्वां देवि ! लोके मन्यामहे वयम्‌ । 
सा त्वमस्मानुपागच्छ यतो रत्नभ्रुजो वयम्‌ ॥ 
(दुर्गा स० श० ५ १०६ से ११२ तक ) 
(ग ) इस खण्ड में पूर्वोक्त बिषय ही संक्षेप में वणित है। इसमें उन्हीं 
रत्नों और मणियों का विवेचन है जिसे(ख) भाग में दे दिया गया है 
९ पुनरक्ति व्यथं है । मूल पढ़ ले ) वह स्वतः स्पष्ट भी है । 
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विशेष--देवियो की शक्तियों और आयुधो का वर्णन पौराणिक युग की 
उदभावना है। अतः उनका उल्लेख यहां नहीं किया गया है । इनका वर्णन भी 
योग प्रक्रिया का ही वर्णन देता है । वे देवियां ब्रह्माणी, ऐन्द्रो, बाणी नारसिही 
प्रभृति हैं। कर्मकाण्ड के 'ब्रह्माणी कमलेन्दु सोम्यवदना ''' रक्षन्तु तो मातरः’ 
मंत्र की देवियों को दुर्गा सप्तशती अ० ८-३३ से ३८ तक में र्वाणत देखें । 

( घ )-अथ च बुद्धियोगे गीतायाः बिभूतियोगस्याध्यायो नवमार्द्धों दशमश्च 
सर्व रत्नानां च वसूनामेव नामानि ददाति द्वष्टव्यमेवात्र । 


(घ)--बुद्धियोग नामक गीता ने नवमार्ध ओर दशम अध्याय में तथा 
कई पुराणों ने कई स्थलों में मुख्य मुख्य देवताओं की जिन जिन विभूतियों का 
वर्णन संक्षेप या विस्तार में दिया है वे सबके सब देव तत्त्व रूप रत्न या 
मणिणां या धन या आयुध प्रभृति ही हैं । गीता के नवम के उत्तराइई और दशम 
अध्याय पढ़ लेने का कष्ट कर । 


( ङ ) सृष्टि पक्षे वसवस्त्वष्टौ वसव एव परस्त्वतियृष्ठौ वसुनि वेतान्ये 
च रत्नानि भवन्ति यान्युक्तानि मार्कण्डेय गीताप्रभृतिभि स्तदा ये शारीराणि 
श्राणा:, एवं रुद्रादयश्च 

(5)--सृष्टिपक्ष में बसु नामक वेवता तो अष्ठवसु ही होते हैं। परन्तु 
अतिसृष्टि या योग पक्ष में बसु नामक धन या रत्न या मणियां आठ भौतिक 
प्राण हो जाते हैं। क्योंकि योग की प्रक्रिया सृष्टि प्रक्रिया के एकदम विपरीत ही 
है । योग में ये वसु आदि उन्हीं तत्त्वो या देवों का संकेत करते हैं जिनका 
वर्णन पीछे (क) (ख) और (ग ) में किया जा चुका है। इसी प्रकार रुद्रें और 
आदित्यों का विवेचन समझना चाहिए । इतना अवश्य है कि आदित्य नामक 
तत्त्व मध्यवर्ती होने से दोनों पक्षों में एक ही तत्त्वो के संकेतक होंगे, यह 
विशेष बात भी ध्यान से न उतरी जावे । 

( ६ ) तदेतानि सर्वाणि वे वेदोक्तानि रत्नानि च वसूनि । 

(६)-- इस प्रकार उक्त वर्णित सभी देवता आदि ही वेदों में वणित रत्न 
या वसु हैं, ( और वेदों में जिन पशुओं की प्राप्ति का वर्णन है वह पञ्चप्राण 
रूप पुरुष पशु अश्‍व गो अवि अजा नामक देवताओं का ही मुख्यतः संकेत करते 
हैं, हां द्रव्य यज्ञ में रत्व माने लौकिक रत्न और पशु माने या गो अश्व माने 
लौकिक पशु ही है ) | 


( ७ ) वसूनि वे आत्मानो देवास्तेषां शरीराणि च तेषां रत्नानि निगदितानि । 
(०५) योगे तु तद्विपरीतम्‌ । तस्माद्देवा वे रत्तधास्तत एवोक्तं 'सरस्व- 
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` तीस्तनाथ'यो रत्नधा वसुविद्यः सुदत्र रत्नधात मंमित्यग्नये” 
तदेवोक्तं दुर्गासप्तशत्यां माकंण्डेयेन ( १०-६) ( ऋ. वे, १-१-१;१५ 
१६४-४९ इत्यादि ) 

( ९ ) कथं मार्कण्डेयेन पूर्वोक्तरत्न नामसु धेनोः कामधेनोर्वा नाम न गृहीतम्‌ ? 

(१०) प्राणा भौतिका वे गावस्ते चासुरा गोशरीराः स्वयमेव तस्मान्न गृहीतं 
तस्या नामात्र । | 

(११) या वाग्धेनु रदितिधेनुर्वा छन्दोमयी वा धेनुः स तु सम्प्रत्येव दृष्टा ते 
महाभाम्येन या तेषां सर्वेषामन्धकारमयतां दूरीकृत्वा निहत्य वा तान्‌ 
प्रकाशितानु करिष्यति सेषेव वास्तविका कामदुधा कामधेनु यस्यां सर्वे देवा 
कोशमंयेषु स्वेषु स्वेषु रत्नरूपशरीरेषु विभिन्नाङ्गरूपेषु प्रतिष्टम्ति। . 
इस प्रकार वसु नामक तत्त्व तो आत्माय या देवता है, रत्न उनके शरीर 

हैं । इसीलिए देवताओं को रत्नधा नाम से पुकारा गया है जसे सरस्वती के 

स्तन के लिए कहा गया है कि वह रत्नधा वसुविद्‌ और सुदत्र ( सुदानी ) है । 
सरस्वती के इस स्तन की महिमा भी माकंण्डेय जी ने इसी रूप में दी है। 
कि महासरस्वती के स्तन में सब देवता समा गये ( दु. स. १०-६) । तब 
इसका स्पष्ट तात्पर्यं यह होता है कि सरस्वतीका 'रत्वधा स्तन’ का भाव 

'देवधाः या देवताओं को रत्न रूप में धारण करता है, अग्नि को भी 'रत्तधातम' 

कहा है । मार्कण्डेय ऋषि जी ने उक्त रत्नों की वर्णनों में कामधेनु या घेनु का 

नाम नहीं लिया है, इसका क्या कारण है? बात यह है कि भौतिक प्राणों का 
नाम 'गावः है, भौतिक प्राण असुर या भौतिक प्राणवान्‌ हैं, गो शरीरी हैँ 
अतः इनका नाम रत्नों में नहीं गिनाया गया है। परन्तु जो वाक्धेनु है 

[ अदिति रूपा घेनु या छन्दोमयी घेनु है उसका दर्शन तो इन गो शरीरी 
भौतिक प्राणों को अभी बड़े सौभाग्य से हो रहा है, जो इनकी अन्धकारमयता 
को दूर करके या इन्हें मार कर प्रकाशित करेगी । वास्तविक प्रकाश चेतना 
ज्ञान रूप काम को दुह कर देने वाली कामघेनु तो वही महासरस्वती स्वयं है 
जिसमें सभी देवता और उनके अध्यात्म शरीर रूप रत्न समाये हुए हैं । 

(७ से ११ तक ) 

(१२) वसवस्तु द्विविधाः पूर्वोक्ताः सर्वे तथा पञ्च प्रसिद्धाः पशवः पुरुष पशु 
रश्वो गो रविरजा चोष्ट्रोष्टयो रा्भरासभी च रसमयाः। पञ्च- 
प्राणाः सर्वे । 
वेदों में वणित पशु दो प्रकार के हैं, पूर्वोक्त सभी तत्त्व भी पशु ही हैं तथा 

पेळ्च प्रसिद्ध पशु--पुरुषपशु, अश्‍व, गो, अवि और अजा--हैं। कई स्थलों में 
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इनके साथ उष्टू उष्ट्री रासभ रासभीं को भी गिनाया है । इस सन्दर्भ में अश्व 
के साथ वडवा. और वृषभ के साथ गौ का जोड़ा भी दिया है, केवल पुरुष 
पशु को अकेले छोड़ा है, पर यह पुरुष पशु ही अश्वादि रूपों में परिणत होता 
है, मूल में यही पितापुत्री से पतिपत्नी में परिणत होता है, यह पुत्री को खलता 
है। अतः वह उक्त पशुओं-वडवा, गौ अजा, उष्ट्री रासभी प्रभृति में परिणत 
होती है तो पुरुष या पिता भाग अइव वृषभ अवि उष्टू रासभ बन कर उसका 
पीछा नहीं छोड़ता । यह तत्त्वो की स्वाभाविक प्रवृत्ति का पशु व्यवहारानुकूल 
समुचित वर्णन हे । ये सब रसमय पळ्चप्राणो का वर्णन देते हैं ( १२ )। 
(१३) सुतस्तु सोम एव यस्य सवाय सवनायेव सर्व योग जालम्‌ । 
(१४) मन्त्रं तु मननात्मनसो मनः शरीर मतिरेव यथोक्तम्‌ भवति “अजो न 
क्षां दाधार पृथिवीं तस्तम्भ द्यां मन्त्रेभिः सत्य” ( ऋ. वे-१-६७- 
५. या २, हृपदं छन्दः ) 
वेदों में प्राप्त सुत शब्द सोम का वाचक है जिसका सवन या प्राणों 
के अपके से चुवाना या उद्दीपिन किया जाता है; जो इस प्रकार नवीन रूप 
में जन्म लेता है उसे सुत नामक सोम कहते हें । योगी ऋषियों का सुत या 
, पुत्र यही सोम है जिसका अवतार या जन्म उनकी समाधि में प्रतिदिन नव 
नव रूप में होता है। यह सब योगमाया जाल की व्याख्या या वर्णना है। 
इसी प्रकार वेदों आया 'मन्त' शब्द 'मनः' की गति का वाचक है, थह देवं 
मनः है, न कि हम आपका सा घोर मूढ महा महा भौतिक मनः। यहां मनः 
तो शरीर है उ्तमें आत्मा रूप में स्थित मति ही मन्त्र है जेसा कि ऋग्वेद 
ने स्वयं लिखा है कि अज एकपाद्‌ अनाद्यमन्त तत्त्व ने इस भौतिकात्मीय 
ब्रह्माण्ड को धारण करके इसे अपने सत्य रूप नित्य रूप मन्त्रों या मतिरूप 
पृथिवी ज्ञानमयी शक्तिरूपा मति से स्थिर रूप में या स्थिति रूप में रख सका 
( १३ से १४ तक )। | 
(१५) श्रतयो 'श्रोत्रात्तया लोकानकल्पयन्निति” प्राणाः । 
(१६) तस्मात्छ्रोत्रादुपद्ं हणस्राणाश्च ब्रह्माणि (वा ऋत्विजा ब्राह्मणा वा । ) 
(१७) ते च 'वाग्वे ब्रह्म, 'मनो वे ब्रह्म', 'चक्षुव ब्रह्म’, 'श्रोत्रं बे ब्रह्म’ 'प्राणो व 
ब्रह्म, हृदयं वे ब्रह्म, मति वें ब्रह्म, ज्ञानं वे बरह्मा, प्रज्ञा वे ब्रह्म इत्यादयः 
( छा. उप ४-११ से १५ तक बृह. उप, प्रश्‍न उप ४७. ) 
(१८) तेषामेतेषां पर्यायवाचकाः शब्दाइचापि ब्रद्मावाचकाः ते च धीधियः गीः 
गिरः, गिर्वणः, वचः, सुमति मंति मतयः अन्नं सप्तान्नं आदितिः अत्रिः 
संविदाना विद्युच्च । 
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(१९) एवं च 'नाम, वाक , मनः संकल्पं चित्तं, व्यानं विज्ञानं, बलं, अम्नं, 
आपः, तेजः, भाकाशः, स्मरः, आशा, च ब्रह्म नामान्येव ( छा. उप 
| ७-१ से १४ तक ) | 
(२०) तस्मादुक्तं च वेदेष्वेब 'ब्रह्माणि मे मतयः' ( ऋ. वे ३-१६५-४ यजु 
३३-७८ ) ब्रह्माणि हि चकृषे वर्धनानि’ (क्र. वे- ६-२३-६) 'ब्रह्म 
प्रजावता भरः (क्र. वे ६- १६-३३ ) ब्रह्मा कृणोति वरुणो’ ( ऋ. 
` १-१०५-१५) ब्रह्मा ण॒ इन्द्रोपयाहि' ( ऋ. वे-७-२८-१ ) “ब्राह्मणं 
ब्राह्मवाहस' (क्र. वे ६-४५-७ ) 'ब्राह्मणास्त्वा वयं युजा' ( क्र. वे-८- 
१७.३ ) ब्रह्मा त इन्द्र गिवंणगः ( क्र. वे-६-९०-६ ) इत्यदिपु 
द्रछव्यम्‌ । | 
वेदों में जिनको श्रति नाम से पुकारा गया है वे प्राणों के संकेतक है । 
श्रोत्र से लोकों का निर्माण होता है। श्रोत्र ही श्रुतियाँ हैं, श्रुतियां शब्दब्रह्म मय 
ब्रह्माण्ड हैं। इसलिए शब्दब्रह्ममय ब्रह्माण्ड में उद्दीप्त होने के कारण प्राणों 
को भी ब्रह्म या ब्रह्माणि नाम से पुकारा गया है, इन्हीं को कहीं ऋत्विज और 
कहीं ब्राह्मण: या होता अध्वयु उद्गाता ब्रह्मा आदि नामों से पुकारा गया है। 
अतः ब्राह्मणादिको में बार बार लिखा हुआ मिळता है वाक्‌ ब्रह्म है, मनः 
ब्रह्म है, चक्षुः ब्रह्म है, श्रोत्रं ब्रह्म है, प्राण ब्रह्म है, हृदय ब्रह्म है, मनः ब्रह्म है, 
ज्ञान ब्रह्म है, प्रज्ञा या प्रज्ञान ब्रह्म है, इत्यादि । इनके पर्य्याय वाचक शब्द भी 
बरह्म नाम से पुकारे गये हैं जसे धीः, धियः गोः, गिर्वणः, वचः, सुमतिः, मतिः, 
मतयः, अन्नं सप्तान्नं, अदितिः, अत्रिः, संविदाना, विद्युत्‌ । इसी प्रकार नाम, 
वाक , मनः, संकल्प, चित्तं, ध्यान, विज्ञानं, बलं, अन्नं, आपः, तेजः, आकाशः, 
स्मरः, आशा, इत्यादि भी ब्रह्म ही के नाम हैं । इसीलिये वेदों में बार बार कहा 
हुआ मिळता है कि मेरी मतियां ब्रह्म हैं, वर्धतशील ब्रह्म तत्वों को उद्दीपित 
किया, प्रजावान्‌ ब्रह्म की सृष्टि करो, वरुण ब्रह्मा को उद्दीप्त करता है, हे इन्द्र ! ब्रह्मा 
होकर हमारे समीप आओ, तुम जो ब्रह्म रूप हो, ब्रह्म को वाइन रूप में धारण 
करते हो, हम तुम्हारे ब्रह्म तत्त्वों से युक्त होकर, हे इन्द्र सभी प्राण तेरे हैं 
इत्यादि मन्त्रों में देख ( १५ से २० तक) । | 
(२१) मुख्यः “प्राणो वा आशया भूयान्यथा वा अरा नाभी समापिता एवमस्मि 
नप्राणे सर्व समपितम्‌ । प्राणः प्राणेन याति, प्राणः प्राणान्‌ ददाति, प्राण 
प्राणाय ददाति, प्राणो हि पिता, प्राणो माता, प्राणो भ्राता प्राणः स्वसा, 
प्राण आचायः प्राणो ब्राह्मणः ।” ( छा. उप-७-१५ ) 
(२२) आत्मनः प्राण आत्मन आशा प्रभृतीनि सर्वाणि ( छा. उप-७ २६) ` 
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) एष तु वा अतिवदाति यः सत्येनातिवदति ( छा. उप ७-१६ ) 


३ 

४ ) अध्ययने पाठे कर्मकाण्डेऽपि ब्रह्मशब्दारथो मन्त्रश्च परं नान्येषु विषयेषु । 
५ ) ऋषयस्तु मन्त्रदृष्टारश्च योगिनरच तत्तत्तत्ववाचकाश्च । 
६ 


) यथा 'षलिद्यमा ऋषयो देवजा इति' 'ऋषयः सप्त देव्या” नवग्वा 
दशग्वा सप्ताङ्धिरसश्च, वसिष्ठः प्राणः शरोत्रं विश्‍वामित्रश्‍चक्षु ज॑मदग्नि- 
विइवकर्मावागित्यादयः ( श ब्रा. ऋ. वे. ) 

मध्यम प्राण नामक मुख्य प्राण आशा या श्रोत्र से महत्तर है । जिस प्रकार 
रथ नाभि में उसकी आराये जड़ी रहती हैं उसी प्रकार इथ मुख्य प्राण में सब 
कुछ चारों ओर से अराओं की तरह जड़ा रहता है, मुख्यप्राण ही नाभि है । 
अन्य प्राण इसी प्राण से संचार क्रिया में समर्थ होते हैं, यही प्राण अन्य प्राणों 
को प्राणता प्रदान करता है, यह प्राण प्राण को ही कुछ दे सकता है। यही 
प्राण पिता है, यही माता है यही भ्राता है, यही बहिन है, यही आचाय है, 
यही ब्राह्मण या मुख्य ऋत्विज या योगी भी है । आत्मा ही से प्राण जागृत होते 
हैं, इसी आत्मा से आशा प्रभृति उक्त अन्य तत्त्व भी आविभूत होते हैं। जो 
विद्वान्‌ सत्य स॒त्य बातें कहता है, वह सत्य को अतिमात्रा से कहता है, नाना 
शब्दों में कहता है, उस सत्य का अन्त ही नहीं है, कहां तक कहे । अध्ययन और 
पाठ तथा कर्म काण्ड में भी ब्रह्म शब्दका अर्थ मन्त्र भी है, पर अन्य विषयों 
में नहीं। ऋषि तो मन्त्र दृष्टा हैं, योगी हैं इनके शरीर और दृष्ट मंत्र, तत्त्वों 
के ही वाचक हैं जैसे थे छह यमल ऋषि देवज” थे सात देव्या ऋषयः” है, 
इसी प्रकार नवग्वा दशम्वा ऋषि नव प्राणों या दश प्राणों के सूचक है, सात 
अङ्किरस दैव्या ऋषि है, वशिष्ठ प्राण है, विश्वामित्र श्रोत्र है, जमदग्नि चक्षु 
है, विश्वकर्मा वाक्‌ है इत्यादि तो स्पष्ट लिखा ही मिलता है (२१ से २६ तक) । 


दक्षिणा 
( २७ ) दक्षिणां वे दक्षिणायनस्य योगोत्तरःयणस्यैव तत्त्व प्राप्ति फलम्‌ । 


( २८ ) 'चतस्त्रो वे दक्षिणा हिरण्यं गोर्वासोऽवः' (छा. प. ब्रा. ४ ३-१- 
१ से ७ तक) 
( २९ ) सर्वाणि तान तच्वानि दक्षिणायनस्य तस्माइृक्षिणाः । 
( ३० ) यददक्षयति वा ददात्यक्षि वा यत्तहक्षं तस्माहक्षिणायनं दक्षिणा च । 
अब वेदोक्त दक्षिणा या दान स्तृतियों की ब्याख्या दी जाती है। 


सृष्टि और योग पक्षों के अभिनय रूप द्रब्ययज्ञ कर्ता ब्राह्मणों को जो दक्षिणा 
दी जाती रही या अब भी दी जाती है वह चार रूपों में दी जाती थी और अब 


भी दी जाती है। वे चार रूप सोना, गाय, वस्त्र और घोड़े हैं। यह ठीक है । 
परन्तु योग यज्ञ के कर्ताओं में तो वाक होता है, प्राण उद्गाता है, चक्षु अध्वयुं 
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है और मनः ब्रह्मा है । इन प्राणरूप ऋत्विजों को योगयज्ञ करने की जो दक्षिणा 
मिलनी चाहिए उनका नाम भी वही हिरराय, गौ, वासः और अइव है; अब 
देखना या समझना यह है कि इन प्राण रूप ऋत्विजों के लिए दक्षिणा में दिए 
गये इन वस्तुओं का संकेत किन किन वस्तुओं या तत्त्वो से किया जाना उचित 
है? हाँ इनके पक्ष में यह 'दक्षिणा” शब्द ही क्या माने रखता है? यह भी तो 
जाने बिना गाड़ी आगे नहीं चल सकेगी । . 
वेदों में योग पक्ष या रहस्य पक्ष में दक्षिणा नाम सार्थक है, द्रव्य पक्ष 
यज्ञ में केवल रूढिमात्र । दक्षिणा नाम दक्षिणायन का है, दक्षिणा पथ्या का 
है। यह योगपक्ष में उत्तरा या उत्तरायण या उत्तर पथ्या का । इसकी प्राप्ति 
को दक्षिणा प्राप्ति कहते हैं। इस दक्षिणा में हिरराय तो मन या मध्यम प्राण 
हैं, गौ अदिति, आपः, वाक छन्दोमयी कामधेनु है, वास या वस्त्र दिव्य शरीर 
रूप चक्षु या सोम ज्योति है। अश्व उस विष्णु या वृष्ण का सोम रूप रेत: का 
वर्षण शील प्राण हे । उक्त वाक होता, चक्षु अध्वयु', प्राण उद्गाता और मनो 
ब्रह्मा नामक योग यज्ञ के ऋत्विक ब्राह्मणों को उक्त मुख्यप्राण, कामधेनु, सोम 
ज्योतिरूप दिव्य शरीरी वस्र तथा विष्णुरूप ( रेत: वर्षणशील ) अइव मिल 
गया तो योग को पूर्ण सिद्धि हो गई । इनको दक्षिणा नाम इसलिए दिया गया 
हैं कि ये सब दक्षिणायन के तत्त्व हैं, अथवा जो तत्त्व योग में दक्ष कर देते 
हैं, या योग की मक्षि या आंख दते हैं ( ददात्यक्षिणीति दक्षः दक्षएव दक्षिणा ) 
वे हो दक्षिणा हैं। ( २७ से ३० तक ).। 
{३१ ) “महि ज्योतिः पितृभिदंत्तमागादु गुरः पन्था दक्षिणाया अदशि । 
उच्चा दिवि दक्षिणावन्तो अस्थुर्ये अश्वदा: सह ते सुर्येण । 
हिरण्यदा अमृतत्वं भजन्ते वासोदा सोम प्र तिरन्त आयुः ॥ 
ये पृणन्ति प्र च यच्छन्ति सङ्गमे ते दक्षिणां दुहृते सप्तमातरम्‌ । 
दक्षिणावान्‌ प्रथमो हृत एति दक्षिणावान्ग्रामणी रग्रमेति । 
( ३२ ) तमेव ऋषि तमु ब्रह्माण माहु्यज्ञन्यं सामगामुक्थशासम्‌ । ` 
स शुक्रस्यतन्वो वेद तिस्त्रो यः प्रथमो दद्विणाया रराध ॥ 
(३३ ) दक्षिणाश्वं दक्षिणा गां ददाति दक्षिणा चन्द्रमुत यद्धिरण्यम्‌ । 
दक्षिणान्नं बनुते यो न आत्मा दक्षियां वर्म कृणुते विजानन्‌ ॥" (क्र. 
वे. १०-१०७-१ से ७ तक ) 
एताहृकछब्देभ्योऽन्यत्सर्वं मम वेदिकविश्वदशंने दृष्टव्यम्‌ । 
इन सबका रमणीय वर्णन स्वयं ऋग्वेद ने निम्न प्रकार से दे रखा है--: 
दक्षिणा का महान्‌ गोरवशील पन्थ, पितरों से प्राप्त होता हे, यह महती. 
ज्योतिष्मती पथ्या हें जिसको योगी ही देख सकते हैं । दक्षिणावान्‌ दिव के उच्च 


र 
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स्थान में रहते हैं, वे आदित्य सहित अश्वदा या प्राणदा भी हैं, वे ही हिरराय 
या भौतिक प्राणदाता हे जो विष्णु रूप वृष्ण के अमृत प्राण का भोग करते हैं, 
वे ही सोम ज्योतिरूप वस्त्र के दाता हैं, जिससे वे बड़ी दोघं कालीन आयु को 
प्राप्त होते हैं। वे सप्तप्राण रूप सात माताओं से पूर्वोक्त रूप की दक्षिणा का 
दुहन करते हैं और वे यह दुहन एक ही साथ युगपंतु करते हैं, ओर वे एक 
साथ देती भी हैं। जो इस प्रकार का दक्षिणावान्‌ या योगी हे, उसको सभी 
सर्वप्रथम आहूत करते हैं, दक्षिणावान्‌ या योगी ही सोम ज्योति से ग्रमणी या 
श्रीमान्‌ बन कर सब का अग्रणी भी होता हे । उसी व्यक्ति को ऋषि कहते हैं, 
उसी को ब्राह्मण कहते हे, उसी को ( योग ) यज्ञ कर्ता कहते हैं, उसी को साम- 
गायक उद्गाता कहते है और उसी को उक्थ्य का शंस गाने वाला कहते हैं जो 
विष्णु रूप वृष्ण या अश्‍व के रेतोरूप ( शुक्र ) के ज्योतिष्मान्‌ शरीर की अनुः 
भूति करता हे, तथा जो अइव रूप विष्णु को पाने के पहले हिरराय गौ और 
वास नामक पूर्वोक्त तीन दक्षिणाओं की सिद्धि कर लेता है । 


जो व्यक्ति सोम या विष्णु की उक्ति ज्योति को सज्ञान होकर अपने अन्त- 
ब्रह्मांड का कवच बना लेता हे वह अपने सभी कोशों के अन्तजँगतों को प्रका- 
शमान बना लेता हे, तब वह उन्हें, जीवन ज्योति चेतना, ( अइव ) रूप में 
अग्नि या वाक को ज्योति को! तेज: और शक्ति की गाय रूप में, चन्द्रमा की 
ज्योति को ज्ञान के वस्त्र रूपों में, प्राणों की ज्योति या सुवर्ण को गति स्फूति 
ऊजं ओजः बल धृति और सहन शक्ति रूप में दान देता हे । ये उसकी अमूल्य 
निधि रूप दक्षिणाय हैं जिन्हें वह योग द्वारा ही प्राप्त कर सकता है, कमंकाण्डी 
यज्ञ में मनुष्य रूप पुरोहितो को सोना गाय घोड़ा ओर कपड़े दिए जाते हैं। 
ऐसी दक्षिणाओं को कोन कहे योग यज्ञ का कर्ता तो सुख भोग की सामग्रियों तक 
को अखिलसाम्राज्य ओर उसकी सम्पूर्ण सम्पत्तियों ओर सुखभोग की सामग्रियों 
तक को ठोकर मार कर दूर फेंक देता है जैसा कि सोमानुभूति के पाद ४ आ 
अध्याय ३ में पीछे बताया जा चुका है (सु. ३१ से ३६ तक ) । 

यहां पर ऐसे सभी शब्दों की व्याख्या देना सम्भव नहीं हें। ऐसे शेष अधि- 
कांश शब्दों की व्याख्या मेरे वैदिक विश्‍व दर्शन नामक ग्रन्थ में विस्तार पुर्वक 
दी हुई मिलेगी, उसका अध्ययन कर लेना अत्यावश्यक हें। 


य 


अध्याय ४ पाद २ 
सृष्टि और अतिसृष्टि का वास्तविक अन्तर 


(१) ऋतं बृहह पूर्ण द्शनमनादियूले सृष्टि वृक्षस्य स्थूगरूपे । 
(२) त एव "ऋतं च स॒त्यं च । 
(३) त एवोभे द्यार्वापृ्थिवी । 
(४) तयो मंध्य एवोषाः । 
(५) तल्रैलोक्यम्‌ ( न जिपात्‌ ) । 
(६) ऋतं पुर्वाद्ध वे त्रिपात्‌ । 
(७) बृह दुत्तराद्ध बृंहणादब्रह्म च । 
(=) उभे च वेते अज एकपात्‌ सृष्टिवृक्षः । 
(९) ताभ्यामुपबृंहते सृष्टिः ऋमशो 'यदन्नेनातिरोहतीति’ । 

वैदिक ऋषियों ने अपने पूर्णं दर्शन के चित्र का नाम या मौलिक सृष्टि के 
तत्वों के चक्र का नाम ऋतं बृहत्‌? रखा है। यह साधार भूत सृष्टयुन्मख 
ब्रह्म का नाम है। यह अनादिमूलक् अनन्त है । इसे वे सृष्टिवृक्ष का मुल कहते 
थे। इस मुल का नाम ऊर्ध्वमूलं या ऊध्वंबुध्न भी है । इस “ऋतं ब्रहत्‌' को 
“ऋतं सत्य च' नाम से भी पुकारते हैं। इनमें ऋत तत्त्व तो अभृत का मुल 
है, और सत्य तत्त्व भोतिकामृत सोम का । इन दोनों को पुनः “द्यावा पृथिवी” 
नाम से तब कहते हैं जब इसकी व्याख्या त्रिलोकी के रूप में की जाती है। 
इन दोनों का मध्यवर्ती स्थान लोक विद्यादि में ऊषा या योनि या गर्भः या 
नाभि या गतं था विषुवान्‌ या अयःस्थूणा इत्यादि नाम से पुकारा जाता हे । 
इस प्रकार ये तीनों भाग त्रिलोक या त्रिलोकी या त्रेलोवय कहलाते हैं, इसको 
भूलकर त्रिपादू न समझले । त्रिपात्‌ नाम तो पुर्वाद्ध या ऋत या द्यावा मात्र का 
है, इसी के तीन भागों या पादों को निपाद कहते हैं। बृहत्‌ उत्तराद्ध है, इसमें 
भौतिक सृष्टि का उपबृंहण होता है । इन दोनों को 'अजएकपात्‌' नामक सृष्टि वृक्ष 
कहते हैं । इन्हीं से सृष्टि उपबूंहित या विकसित होती है । जेसा कि पुरुष सूक्त 
ने लिखा भी है कि अन्न या भौतिकता से भौतिक सृष्टि विकसित होती है 
( $ से ९ तक )। | 
(१०) तत्संवत्सर ब्रह्म यदति रोहति वृक्षवहतुषु ! 
(११) तदक्षर ब्रह्म यदनन्त कलाक्षरक्रमेणोपबूंहुते । 
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(१२) सः सुपर्णो यश्च्छन्दाक्षरत्रमेण विकसति । 

(१३) स एवैकपाद्विपारित्रपाचतुष्पाद्वा पळ्चपाद्ा । 

(१४) स विष्णुयंदा सप्तपदो यः सप्तपदीमारोहति । 

(१५) एवं सप्तविधान्यासु सरणीषु यान्युच्यन्तेऽधिलोकेमविविद्यमधिदेवत मधि- 
भुत मध्यात्ममधियज्ञमधिप्रजमित्यादीनि । 
उक्त 'ऋतं बृहत्‌' या 'द्यावापृथिवी’ सृष्टयुन्मुख मादि ब्रह्म का आधारभूत 

अनाञ्चनन्त अंक्षिति रूप अजरामर नित्य अविकृत स्वरूप है। सृष्टि इसी से 

उत्पन्न या विकसित होती है, हुआ करे, पर ये अपने स्वरूप में अचल, अटल, 
और अमर रूप में नित्य जैसे के तैसे हो रहते हैं। इसी प्रकार प्रलयकाल में 
जिस क्रम से विकास हुआ था उसके नितान्त विपरीत क्रम से क्रमशः प्रलय 
होते होते अन्त में सब का लग्न भी इसी "ऋतं बृहतु' या द्यावा पृथिवी के रूप 
में हो जाता है। यही आदि ब्रह्म का मौलिक स्वरूप है । यह अजएकपादू सृष्टि 
वृक्ष का, अनादि रूप है, स्थूणा है, यह सृष्टि काळ में अंडुरित . पल्लवित 

(वर्णित सुपणित ) पुष्पित, फलित होता है, और प्रलय काल में फल, पुष्प, 

पल्लव और अखुर सब झड़कर पतझड्‌ होकर, पुनः उसी पूर्वरूप स्थूणा ठूंठ 

' वृक्ष की तरह ऋत बृहत्‌ या द्यावापृथिवी के अपने अनादि रूप मं परिणत होता 

हे। इस प्रकार के विकास हास को सबत्सर ब्रह्म कहते हैँ । जब सूक्ष्म कलामय 

अक्षरों के बिकास हास रूप में वर्णन करते हैं तब इसी को अक्षर ब्रह्म कहते 
हें। जब छन्दों के अक्षरों और पादों में वर्णना करते हैं तब इसे सुपर्ण, एकपात 

द्विपात्‌ त्रिपात्‌ चतुष्पात्‌ पञ्च पात्‌ कहते हैं । अक्षरों को संख्या ४३२००००००० 

है, यही इस विश्व की आयु है, अतः इस विकास और हास के क्रम का विवेचन 

संव.सर ब्रह्म या अक्षर ब्रह्म, छन्दोमय ब्रह्मा, पद ब्रह्म, अधि लोक ब्रह्म, विद्या” 
ब्रह्म अधिब्रह्म, अधिभूत ब्रह्म, अध्यात्मब्रह्म अधियज्ञ ब्रह्म अधिप्रज ब्रह्म 
इत्यादि नाना रूपों में वणित किया गया है जिनको समझने वाले सम्भवतः 
नहीं ही के बराबर हैं। जो इस प्रकार वेदों की वास्तविकता जानना चाहता 

है वह वेदों को इन दंष्टियों देखे, पढे, मनन करे, तब कुछ कुछ समझ मं आ 

सकेगा । इस सातों विधियों की व्याख्याय विविध प्रकार से की और दी गई हैं, जैमे 

यह सृष्टि बृक्ष ही अजएकपात्‌' देवता है जिसका अर्थ 'एकपदी नित्य" देवता 

है न कि एक पाँव का बकरा । इसका एक पांव सृष्टि मैं द्यावा है योग म 

पृथिवी । दोनों नित्य हैं पर पृथिवी नित्यानित्य दोनों हैं क्योंकि इसमे अनित्य 

तत्त्वो की सृष्टि करते की भी शक्ति हैं, और योग में यही इन्हीं अनित्यो हे 
नित्य नामक देवताओं की सृष्टि समाधि में करती भी है । जब इस सृष्टि प्रक्रिय 
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को छन्दों के विभाजनो से व्याख्यात किया जाता है तब इस सम्पूर्ण सृष्टि को 
एक 'महा सुपण” कहते हैं। यह महासुपणे जगती छन्द है जिसमें २४,२४ 
अक्षरों के दो भागों के कुल ४८ तत्त्व रूप अक्षर हैं । इसी प्रकार गायत्री दोनों 
विधियों म पूर्वाद्धे के २४ अक्षर रूप तत्वों की सुपण है, अनुष्ट्रप ३२ अक्षरों 
का, निष्टप्‌ २३ का, उष्णिक २८ का, बृहती ३६ का और विराट ४० का, ये सात 
मुख्य छन्द है, थही सात मुख्य सुपण हैं। इनके अतिरिक्त सम्पूणं सृष्टि ( दोनों 
प्रकार की ) को सात भागों में बांटा जाता है जिन्हें सप्तपद या सप्तपदी 
कहते हैं । इनमें से तीन पूर्वाद्ध' मे है, तीन उत्तराड' म, चौथा मध्यम अन्तरिक्ष 
विषुवान्‌ गत॑ समुद्र है । विष्णु देवता इनमें से प्रथम या अन्तिम तीनों को 
सृष्टि या योग पक्षमं अपने त्रिविक्रम या तीन छम्बे डगों से अतिक्रमण करके 
उस दोनों ओर से सर्वोच्च स्थान मध्यवर्ती चतुर्थ पद में पहुंचता है; यही महा 
सुपण 'हंसः शुचिषत्‌’ या शुक्ल वर्ण का हंस पवित्र रक्त और नील सागर का 
रहने वाला कहलाता है । यहां मनः हस है द्यावा वाक्‌ है, पृथिवी प्राण है 
इन्हीं से आगे चलकर हिररायगर्भ की सृष्टि होगी जिससे मर्त्यामत्यं दोनों प्रकार 
की सृष्टियां साथ साथ चलेंगी ( १० से १५ तक ) । 
(१६) ऋतं वे अनारम्भणीयं बृहच्चा रम्भणीयं भोतिकामृतम्‌ । 
(१७) 'अग्निहि नः प्रथमजा ऋतस्य’ ( ऋ० वें १०-५-६ ) 
(१८) य एवा 'ऽग्निमुःद्वा दिवः ककुतपृथिव्याः' ( ऋ० वे० ८-४४-६, यजुः 

३-१२ )। 
(१९) ततो वे सर्वे देवा यस्मात्ते 'क्रताबृधाः' । 

ऋत भाग अचारम्भणीय या एकमय सृष्टि कहलाती है । बृहत्‌ भाग आर 
म्भणीय या सृष्टि को नाना रूप देना आरम्भ करने वाला कहलाता है! 
यह बृहत्‌ भाग भौतिक होते हुए भी अमृत अजर और अमर ही है । इस 
ऋत भाग से सर्व प्रथम विकास 'अमि” विद्यदर्भ तत्त्व का होता है । अत 
इसे ऋत से प्रथमज या प्रथमोत्पन्न कहते हैं और इसी को “दिव? का मूर्धा 
पृथिवी का ककुत्‌ भी कहते हैं । इसी से सभी देवताओं का विकास होता है, 
अतः देवताओं को ऋतावृधा या ऋत भाग से विवृद्ध या विकसित या ऋत 
भाग को विकासित करने वाला कहते हैं ( १६ से १९ तक )। 

(२०) स्थितिविकासो वे देवानां मात्राभिशच्छन्दसां य'दक्षरमक्षरं तढ्देवता' 
( ऐ० ब्रा० दो स्थलों में )। 
(२१) यथा 'अनेर्मायत्रम भवत्सयुग्वोष्णिह्या सविता सम्बभूवे’ तथाद्येवमस्येषामपि 

देवानाम्‌ ( ऋ० वे १०- १३०-४) । 
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(२२) उक्त चै तस्मा च्छन्दोभ्य एव प्रथममेतद्विश्वं व्यवतंते'ति ( वा० प० 
भतृंहरि ) । । 
(२३) तानि 'छन्दांसि वे साध्या देवाः ( ऐ० ब्रा० ) स्त एव सुपर्णाः । 
(२४) 'तानि धर्माणि प्रथमा न्यासन्‌' द्यावापृथिवीत्यादिषु रूपेषु ( ऋ० वे० 
१-१६४-५०, १०-९०-१६ ) 
(२५) यद्वा 'विष्णोस्तिछन्ति प्रदिशो विधमंगि' ( ऋ० वे० १०-१६४-३६ ) । 
इन वेवताओं का क्रमिक बिकास गायत्री प्रभृति छन्दो के पादों और 
इन पादों के प्रत्येक अक्षर रूप सीढ़ी या श्रेणी में क्रमशः होता हैं । अतः 
इनका प्रत्येक अक्षर एक एक विभिन्न देवता के विकास का स्थान कहलाता है, 
या प्रत्येक अक्षर एक एक देवता कहलाता है । इसका वर्णन केवल 
ब्राह्मण ग्रन्थों में ही नहीं बरनू स्वयं ऋग्वेद में भी मिलता है” लिखा 
हे कि अग्नि का विकास गायत्री छन्द के पादों और अक्षरों से किया गया, औरं 
सविता का उपवृंहण उष्णिक छन्द के पादों और अक्षरों के द्वारा, इसी प्रकार 
य देवताओं में से प्रत्येक का छन्द पृथक पृथक है । इसीलिए भर्तृहरि ने 
भी कहा है कि सुष्टिका विकास स्वं प्रथम उक्त प्रकार के छन्दों ही के द्वारा 
प्रारम्म हुआ था । इन छन्दों को “साध्या देवा: इसलिए कहते हैं कि योग में 
इन्ही छन्दों की मौलिक स्थिति तक पहुँचने की साधना करनी पड़ती है। 
साध्या देव शब्द योग परक भी है भोर सृष्टि परक भी । इनके आधार भूत 
तत्त्व द्यावापृथिवी या ऋतंबृहत्‌ रूप में पहले ही से विद्यमान रहते हैं जिनकी 
अनुभूति विष्णु के पदक्रमों के विक्रमण शली से की जाती है ( २० 
२५ तक )। ट 
(२६) अग्निरेवाग्रणी मुखं प्रथमश्च देवानां तच्वानां गायत्री च तस्य 
पत्नी वाक्‌! 
(२७) 'अग्निःखर्वादेवता' ( ऐ. ब्रा. १-१), सर्वे देवा अग्निमया अग्निवि- 
. कासाइच । यथा चोक्त “मिन्द्र मित्रं वसुणमग्निस्‌ "` ` ` ` मातरिश्वानमाहुः" 
( ऋ. वे १-१६४-४६ ) 
(२८) स चात्मान्तहितविद्युदुष्णता प्रकाश ज्ञानवान्यत 'स्त्रिवृद्दों अग्नि? । 
(२९) वाग्वै तस्य शरीर ज्योतिस्तेजो वहति “सर्वासु दिक्षु वाग्वदतीति’ (श 
प० ब्रा० ) | 
(३०) या वाक्‌ सा वे 'गायत्री बे इदं सर्व भूतं यदिदं किञ्च! ( छा० उप० 
३-१२) क 
(३१) तस्यास्त्रय:पादाइचतुविशत्यक्षराण्येव तत्वानि पुर्वाद्धस्य । 
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(३२) प्रथमे पादेष्ष्टानां चसूनां द्वितीये रुद्राणामप्टानां तृतीये चावशिष्टानां त्रयाणां 
सद्राणां सह षोडशिन इन्द्रस्य विकास: क्रमशः । 


इस प्रकार सृष्टि पक्ष से अमृत नामक अग्नि ही सब देवताओं का अग्रणी हैं, 
अखिल कोटि ब्रह्माण्ड के एक मय मौलिक अमृत मय शरीर का यह अग्नि 
मुख है, अन्य देवता इस शरीर के विभिन्न अंग हैं। प्रत्येक देवता स्वतन्त्र 
शरीरी स्वतन्त्र कोशमथ होने पर भी अखिल ब्रह्माण्डीय शरीर में वह स्वतन्त्र 
नहीं है। वहां वह उस शरीर का वेसा ही एक अंग हैं जेते अग्नि उसका 
मुख है, प्राण नाक है, अदित्य चक्षु है,” दिशाय श्रोत्र हैं इत्यादि । अग्नि 
इनकी मौलिक आत्मा है। इसकी पत्नी का नाम गायत्री है जिसे वाक भी 
कहते हैँ । यह अग्नि: सर्वा देवता’ है। इसका प्रत्येक विकास भी अग्नि के 
ही नाम से पुकारा जाता है, पर उन उन विकासों की अग्नियों के नाम नये 
नये रख दिये जाते हैं; जेसा कि (इन्द्र मित्रं वरुण मग्नि माहुः इत्यादि मन्त्र 
में जितने भी नाम हैं ये सब अग्नि के विभिन्न स्तरों के ही नाम हैं। यह 
अग्नि अखिल ब्रह्माण्ड की सर्वप्रथम आत्मा हैं जिसमें वेद्युतीय वाकू की तेजोमयी 
उष्णता प्राण की प्रकाशमय उज्बलता और मनः की अन्नमय ज्ञानता एकीभूत 
होकर रहती है, क्योंकि यह अग्निरात्मा” सदा ही त्रिवृत्‌ रूप में रहता है। 
चाक्‌ उसकी तेजोमय शरीर है, वह सब दिशाओं में तेजोमय उष्णता के प्रवाह 
रूप में वेदूयुतीय प्रक्रिया से वहती है अतः वाक्‌ कहलाती है ( बहतीतिवाक्‌ ) 
चाक्‌ सभी दिशाओं में व्याप्त होती हुई ही बोलती या प्रकट होती है । यह 
दाक गायत्री शरीरिणी हैं, यो वाक्‌, अग्नि . या इस अखिल कोटि ब्रह्माण्ड के 
मौलिक रूप का सवसव बीज रूप है। इस वाक रूप गायत्री के विकास 
के तीन मुख्य चरण हैं जिनमें २४ अक्षर रूप विकास सीढ़ियां हैं । ये सब 
मिलकर त्रिपादामृत या तीन अमृतों के पूर्वार्धं का विकास करते हैं। प्रथम 
में अष्ट वसुओं का, द्वितीय में अष्ट शुट्रों का, और तृतीय में तीन दोष रुद्रों तथा 
५ आदित्यों या षोडशी इन्द्र के पाँच इन्द्रों का विकास करते हैं जिसके ये प्रथम 
तीन रुद्र और इन्द्र अभिन्न सहचर हैं। इसीलिए इन्द्र सूक्त में रुद्दों के मंत्र 
भी मिलते हैं, अतः यहां भी मिलते हैं । अतः यहां आठों इन्द्र ही है। ये सब 
अग्नि के ही भेद हैं, यह कहा जा चुका है ( २६ से ३२ तक )। 


(३३) तस्मादग्निरवराद्वर्यो विष्णुः पराद्धथंः' ( श० प० ब्रा० )। 
(३४) यो 'वामनो ह विष्णुरास' य स्त्रेधा निदधे पद!” मिति सो$पि' विष्णुः 
सर्वा देवता' ( ऐ० ब्रा० १-१-१ ) सोमः सर्वा देवता’ ( श० प० ज्ञा० ) 
` अग्निवत्‌ । 
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(२५) तस्य त्रीणि पदानि त्रयो विशत्यक्षराणि तर्वान्युत्तराद्धस्यैव योगपक्षत्बात्‌ । 

(३६) सो 5ग्निये देवानामवमो विष्णोः पराद्धध त्वातु । 

(३७) विष्णु वें देवानां द्वारपः’ ( श०-प० ब्रा० ) 'समूढमस्य पाँसुरे स्वाहेति’ 
( ऋ० वे० १-२०, २१ ) 


पूर्वार्द का नाम अवराद्ध भी है। अतः अग्नि को अवरार्द्धीय या पूर्वार्डीय 
कहते हैं, पर वि णु पराद्धीय या दक्षिणायनीय ही है। जिसको वामन नामक 
विष्णु कहते हैं, जिसने तीन पदों का विक्रमण किया वह भी 'विष्णु सर्वादिवता' 
है । इसी की ज्योति को 'सोम सर्वा देवता” भी कहते हैं। इसके तीन विक्रमण 
या तीन पद में २३ अक्षर या तत्त्व रूप देवता आते हैं। यह ध्यान रहे यह 
विक्रमण योगमार्ग का वाचक है, सृष्टि का नहीं । अतः यह उत्तराद्धे के अन्त 
से उत्तराद्ध के आदि तक आने में तीन विक्रमण करता है। यहां अग्नि ही 
विष्णु है पर उत्तरा्द्धीय वेश्‍वानरीय अग्नि है। इस अग्नि को देवताओं में अवम 
कहते हैं और विष्णु को पराद्धर्थ ही, दोनों का भाव एक ही है । इसी लिए 
विष्णु को देवताओं का द्वारपाल भी कहा गया है, देवताओं का अमृतमय 
विकास इनसे पहले हो जाता है, यह सृष्टि और योग दोनों पक्षो में अन्तिम 
स्थान का या मध्यवर्ती स्थान का है । उत्तराद्धीय या पराद्धीय होने से ही 
मंत्र में कहा गया है कि उसने जब त्रिविक्रमण किया तो उत्तरादुर्ध की पासुंला 
पृथिवो पूर्णरूप से रजः से भर गई या व्याप्त हो गई। यही भावना उसके 
“चरणों की धूलि? नामक वाकय की जननी है। आजकल किसी के चरणों से 
ऐसी धूळ नहीं निकल सकती । यह धुल तो रजः है, शरीर के भीतर योग प्रक्रिया 
से उत्पन्न तिलमिलाती प्रकाश विन्दुओं या. बेद्युतीय विकिरणमयी चिनगारियों 
की चमचमाती धूल है। इनका नाम 'त्रोणि रजांसि’ है। 'बड्‌ रजांसि! के 
शेष रजांसि का वर्णन अगले पद में देखिए । इन्हीं का नाम 'त्रोणि रोचना' भी 
है (३३ से ३७ तक )। | 
(३८) तस्मात्सृष्टावग्निरेव प्रथमःप्राणो$मृतः । 
(३९) रुद्रो वे मध्यमः प्राणोऽमृतः सोऽग्निरेव द्विपात्परिजातवेदा: । 
(४०) इन्द्रो वै तृतीयः प्राणोऽपृतः सोऽप्यर्नि स्त्रिपाज्जातवेदा: । 
(४१) विष्णुम्तु चतु थेः प्राणो भौतिकामृतः प्रथमः सोमाच्चतुष्पात्‌ । 

इस प्रकार सृष्टि में अग्नि ही प्रथम मुख्य प्राण है; यह अमृत हे; स्द्र 
मध्यमप्राण हैं, यह भी अग्नि ही है, इसे परिजातवेदा भी कहते हैं, और इन्द्र 
तृतीय मुख्य प्राण हे, यह भी अमृत है, इसका नाम जातवेदा अग्नि है क्योंकि 
यह भी अग्नि ही हे। इस सृष्टि या सृष्टिक्रम में विष्णु चतुर्थ प्राण है, यह 
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भौतिकामृत है, पूर्वं वणित तीन प्राण त्रिपादामृत हैं। यह प्रथम भौतिकामृत 
है, यही प्रथम सोमः है, इस) को चतुष्पाद्ब्रह्म या चतुव्कल ब्रह्म भी कहते हैं 
( ३८ से ४१ तक )। 


(४२) ईश्वरश्चेशानश्चेशस्तु कपर्दो स त्रिपादामृतो महान्देवो वास्वृषभो रोरवी 
त्येवादित्यस्चतुष्पातु । 


जिस तत्त्व को ईश्वर, ईशान, ईश, नाम से पुक्रारा जाता है वह 
भोतिकाशृत वाक्‌ से युक्त तरिपादामृत महान्देव (वाक्‌ का) बृषभ है। 
इसके सम्बन्ध में 'चत्वारि भ्वृद्धा' इत्यादि मंत्र कहता है कि यह 
चतुष्पाद्‌ ब्रह्म है, त्रिपादामृत युक्त है सप्तपदों से परिवेष्टित है और मनोवाक 
[णों के मौलिक त्रिवृत्‌ से सर्वतो व्याप्त है। इस प्रकार का वह वर्षणशील 
वृषभ अखिल ब्रह्माण्ड रूप महान्देव है ओर सर्व प्रथम निरक्ता वाक्‌ शरीर 
युक्त होकर, उससे रोरवण करते हुए आदित्य छप में प्रकाश मान होता है, 
रोरवण' माने वाक्‌ का तेजोमय प्रवाह में सर्वतः व्याप्त होना है, न कि होहल्ला 
मचाना ( ४२) 


(५३) स योगी योगीशो वा विष्णुस्तु योगेश्वरः । 
(४४) योऽम्तिरेव प्रजापतिश्चन्द्रमा स सबितारूपे विइवानरो वा स धाता- 
विधाता । । 

यह वाक का वृषभ वाक्‌ से युक्त होकर योगी कहलाता है, यह महादेव 
रुद्र है । इसके योग का केन्द्र बिन्दु इस योग का ईइवर या योगेश्वर विष्णु या 
कृष्ण है । इस वाक का पति अग्नि रूप रुद्र ही प्रजापति है जो वाक गर्भ में 
अजायमान रूप में रहता है और यही चन्द्रमा कहलाता है, इसी को सविता 
प्रसविता प्रजापति कहते हैं। यह अखिल भौतिक सृष्टि के बीजों को धारण 
करने से धाता कहलाता है और उनको नाना रूप देने से नानारूप 'विधाता' 
भी कहलाता है ( ४३ से ४४ तक ) | 
(४५) पूर्वाद्धस्य त्रयःपादा वे वाचो गायत्र्या गुहा सृष्टो । 
(४६) तस्य मुखे भौतिक सृष्टे: शिलोत्तराद्वस्य । ` 
(४७) योगे तृत्तराद्धेमेव गुहा यत्रासुराणामेव शिला तस्य मुखे । 

सृष्टि में पूर्वाद्ध के तीन पाद वाली गायत्री अमृत वाक्‌ का ही नाम गूहा 
है जिसमें उत्तराद्धीय अखिल भौतिक ब्रह्माण्डीय सृष्टि के बीज रूप अमृत छिपे 
हुए हैं; उसके मुख द्वार पर उस भौतिक सृष्टिब्रोजों की शिला का कपाट लगा 
है या इस भौतिक ब्रह्माण्ड में वह परम निगुढ रूप में रहता है उसी को योग 
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हारा खोलना या खोजना या इन कपाटों को खोलना पड़ता है। इस योग में 
गुहा यह भौतिक ब्रह्माण्डीय शरीर कहलाता है, इसी में वह प्रजापति गर्भरूप 
में निगुढ रहता है, इस तिगुढ स्थान का नाम वेदि है, उसके पास जाने में 
उसराद्ध को पूर्वार्धं बनाकर उसकी तीन परिधियों ( तीन पादों ) को क्रमशः 
पार करना पड़ता हँ । यहां इस गुहा को आसुरी प्राणों की शिला कपाटरूप 
म बन्द रखती हू ( ४५ से ४६-४७ तक ) । 


(४८) अन्न 'सर्वा देवता सोम' एवाग्नेरूपञ्चन्द्रमा, नात्र कोड प बह्ारदरेन्द्रपजा- 
'पतोनां मध्ये संहर्ता किञ्च वाग्रपो विश्वरूप: पृर्टिनः सर्वेषाम्‌ । 

, _ सृष्टिपक्ष म जिस चन्द्रमा को सविता या प्रजापति कहते हैं उसी को योग- 
पक्ष म सोम कहते हैं । चन्द्रमा तो नानाप्रकार की सृष्टि करता हैं, सोम नाना 
सृष्टि करने से जो अन्धकार आता हे उसे उनके योम द्वारा पुनः पुणं पौणंमासी 
के चन्द्रमा के समान सोम ज्योति का विकिरण करता हे । यह सोम योग पक्ष 
में सृष्टिपक्ष के अग्नि के विकासरूप चन्द्रमा के सर्वादेवता सोम का रूप हे । 
सर्वादेवता सोम योगका देवता हे, यह प्रत्येक प्राण या देवता में अपनी 
सोमीय ज्योतिरूप में रहता और जाग्रत करता हे । संहार नाम तो योग का 
हें जिसमें प्रत्येक पृथक पृथक्‌ स्थानीय प्राणों और उनके देवताओं का एकीकरण 
किया जाता हे न कि उन्हें मारा या नष्ट किया जाता हे । इसके विपरीत 
उनकी अन्धकारता को मारा या नष्ट कर उनमें सोमीय ज्योति का दीपक 
जलाया जाता हें। इस कार्य को न अकेले ब्रह्मा कर सकता है, न प्रजापति, न 
सुद्र, वरञ्च वाकरूप विश्वरूप प्ररिनिरूप ईश्‍वर या ईशान ही इस कार्य को 
करने में समर्थ हे, अर्थात्‌ योग में सवको संहाररूप में सम्मिलितरूप में काम 
करना पड़ता हे, रुद्र केवल प्राणों का संहार करता हे, मनोब्रह्मा देवताओं का; 

यह पहले बताया जा चुका हैं ( ४८ )। 

(४९) यः केशवो ह विष्णुरास’ (छा. प. ब्रा.) स सोमज्योति:सागरशायी 

तत्र वेद्यां सामाधावन्तब्र॑ह्माण्डे वा निगूढो गुहायाम्‌ । ' 
(५०) शेषो वे अवशेषो बूहद्वा सत्यं वा मौलिका पृथिवो वा भौतिकात्मामृतं वा 
सुषुप्ता$नुदुदोप्तप्राणानां शरीराणां शय्या योगात्पूर्व विष्णोः । 
(५१) तथेवोक्त रात्रिसुक्ते दुर्गासप्तशत्यां माकण्डेयेन । 
(५२) शेषं तु 'वेदिक ब्रह्मसुत्रे' मम सविस्तर ज्ञेयम्‌ । 
जिसको 'केशव नामका विष्णु था? कहा गया हे, वही अपनी सोम ज्योति- 
रूप सागर का शायी विष्णु हे, वहां वह अपनी उस .सोम की ज्योतिरूप वेदि 
में निगुढ रूप में रहता हे । वेदि तो पूर्ण ब्रह्माण्ड हैं, उसीकी गुहा में वह 
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निगूढ है । उसकी शेष की शय्या, भौतिकात्मा का सारभूत. सारांशरूप शेष-. 
रूप प्राणनांग या शेषनाथ या शेषनाग की आपोमयी शय्या हे । प्राणों का | 
शरीर आपः है, आप, सोम ज्योति है, वही ज्योति शेषनाग हे । लहुरीमयी 
आपोरूष सोम को ज्योति हो शेष हे । इसे मौलिक बृहत्‌ या सत्यं या पृथिवी 
या भौतिकामुत या सोम किसी भी नाम से पुकार छीजिए एक ही बात हे । 
यह शारीरिक ब्रह्माण्ड में अनुहीप्त रहता हे अतः इसको सुषुप्त कहते है। 
योग द्वारा जब उसकी यह अनुद्दोप्तिल्प योगनिद्रा. उद्दोधित हो जाती हे तब 
उसे जाग्रतावस्था में कहते है, तब तक सुषप्त । परन्तु वह सोता कभी नहीं 
है, वह नित्य जाग्रत और अस्वप्नज है। वास्तविक सुषुप्ति तो देवताओं ओर 
प्राणों की है जिनको उद्दीप्त करके ही वह उद्दीप्त हो सकता हे । दुर्गासप्तशती 
का रात्िसूक्त और ऋ० वे० १०-१२९-१ इसी अवस्था का विवेचन देता 
है । शेष 'वेदिक ब्रह्मसूत्र' में विस्तारपूर्वक देखें ( ४९ से ५२ तक ) । 
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परम योग या शरीर रहित योग या मोक्ष योग 


(१) अथातः परमो योग: शरीरत्यागानन्तरं महायोगिनामेव । . 
- त वादं 3 
(२) योगे यः परः परमो वा भागः सा “गायत्री वै यज्ञस्य पूर्वाद्धः' । 
(३) तत्र तस्वानां देवानां सिद्धिस्तस्यास्तृतीयपादान्तारप्रारभ्यते व्यतिक्रमाद्योगे । 
(४) विष्णुः सोमो वे शारीरयोगस्यान्तिमाः काष्ठा सृष्टौ च वैश्वानरः सविता 
प्रसविता वें सोमइचन्द्रमा वा । | | 


अब परम योग का वर्णन किया जाता है । अब आपके सामने सचमुच 
में उस अलौकिक विषय को रखा जाता है जिसके सामने आजकल प्रचलित. 
हमारे लौकिक षड्दर्शन प्रभृतियों तथा अन्य धर्मावलम्बियो के धर्मग्रन्थों की 
अपने अपने अनुयायियो को झूठ मूठ में ही बगलाने वाली वह घोषणा . 
जिसमें उन्होंने कहा है कि 'इस देह के नाना प्रयत्नों से मोक्ष मिल 
जाता है” बड़ी भारी उपहासास्पाद सी स्वयं प्रतीत होने लगेगी । यह 
विषय शरीर त्यागानन्तर को परम उत्कट योग प्रक्रिया है। यह ऐसी प्रक्रिया है 
जिसका सम्भवतः अब तक किसी ने भी अपने स्वप्न में भी विचार नहीं 
किया होगा, क्योंकि इस प्रकार का समस्त वातावरण और प्रयोग उपनिषद्‌ 
युग के पश्चातु सदा के लिए लुप्त हो गया था, हां गीता और पुराणों में इस 
विषय का वर्णन पुरानी लकीर पीटने के रूप मात्र में कहीं-कहीं उपलब्ध हो 
जाता है, प्रयोगरूप व्याख्या में नहों। यह हमारे यहां की स्थिति है, अन्य 
धर्मावलम्बियों के पास तो शारीरिक योग की ही पूरी ब्याख्या या व्यवस्था. 
नहीं है, इस मार्ग का तो कहना हो क्या? क्योंकि जिसको वास्तविक मुक्ति 
या आदिब्रह्म में तल्लीनता कहते हैं वह तो केवल उसी व्यक्ति को उपलब्ध 
हो सकती है जो इस जन्म या जीवन भर योगी रहा हो और मरने के पश्चातु 
उसकी पञ्चकोशरूप आत्मायें यमरूप में आगे-आगे योग करती हुई अन्त 
में आदिब्रह्म में क्रमशः छीन हो जाती हे ।. यह बताया जा चुका है कि योग 
के दो प्रसिद्ध मागे हैं उनमें से पिछले अध्यायों में दक्षिणायन योग या शरीरस्थ 
योग का वर्णन दिया जा चुका है । इस योग से मोक्ष नहीं मिलता, यद्यपि यह 
जीवन की सर्वोत्तम साधना है । मोक्ष के लिए इस शरीर के बन्धनों को छोडना 
पड़ता है, पर बन्धनों को छोड़ना ही बिकट समस्या है, इनकी छूट कर्मो पर 
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निर्भर है जैसा कि याज्ञवत्क्य ने आतंभाग से कहा था । अतः योगी को जीवनभर 
योग करके इन कर्मो का स्वयं विधाता बनना पड़ता है, तब बह जब चाहे 
इस बन्धन को छोड़ सकता है, इसके लिए उसे एक विशेष प्रकार का योग 
करना पडतां है जिसे अकार योग या मोक्ष योग कहते है। इससे वह इस शरीर 
के बन्धतरूप कोशों को फाड़ कर उससे निकल भागता है; तब उसके आत्माओं 
द्वारा नये योग उत्तरायण के योग का नया दौर चल पड़ता है। उसे निम्न 
प्रकार से किया जाता है। यह योग शरीर त्याग करने के पश्चात्‌ मात्र दिव्य 
शरीर के द्वारा किया जाने वाला योग है। इसे केवल महायोगी ही कर सकते 
हैं। योग में जिसे परः, परा या परम भाग कहते हैं वह सुष्टिकालीन पुर्वाद्धीय 
गायत्री है जिसका विवेचन इसी पहेली को सुलझाने के निमित्त वहां पर संक्षेप 
में देना पड़ा हे नहीं तो ब्रह्मसूत्र में इसका विस्तृत विवेचन दिया जा चुका 
है। परम योग में इसी गायत्री के अन्तिम पाद या चरण से एक एक अक्षर 
की सीढी द्वारा २४ वें अक्षररूप देवता से प्रथम अक्षर के देवता तक क्रमशः 
चढ़ना पड़ता है। क्योंकि योग में सृष्टिप्रक्रिया के उलटे चढ़ना पड़ता है। | 
यहां प्रत्येक सीढ़ी में चढ़ कर उसके देवता की अनुभूति एकात्म्यीय रूप में 
क्रमशः की जाती है। जिस शारीरिक योग का वर्णन पिछले अध्यायों के कई 
पादों में किया जा चुका हे उसका अन्तिम तत्त्व तो सोम ज्योति शरीर में 
निगूढ विष्णु तत्त्व या पुरुषोत्तम चतुष्पादुब्रहा या उत्तम प्राण मात्र है । यह इस 
योग की 'सा काष्ठा सा परा गतिः है अर्थात्‌ यही सोम या विष्णुरूप पुरुष 
अन्तिम तत्त्व है। इस शारीर योग में "पुरुषान्न परं किज्चिद्‌' है अर्थात्‌ इस 
पुरुष से आगे किसी तत्त्व की इस शरीर से अनुभूति नहीं हो सकती । सृष्टिपक्ष 
में इते वैश्वानर चन्द्रमा सविता या प्रसविता कभी कभी सोम भी कहते हैं, 
सोम वहां कहते हैं जहां सोम को भी सर्वादिवता रूप में वर्णित किया जाता 
है ( १ से ४ तक )। 
(५) त्रिपाद्वा गायत्री 'गायत्रो वै पुरुष” सोऽग्निः । 
(६) <“मित्येकाक्षरा सा विद्या संहारादकारोकारमकाराणाम्‌ गायत्र्याज्र्‍याणा- 
मृग्यजुःसाम्नां पादानाम्प्रणवरूपे । 
(७) प्रणवो वै विष्णुः शरीरं सोमो वा त्रयी विद्यायाः संहारो वा । 
(८) स उत्तरारणिः शरीरमधरारणिः । | 
(९) तयो 'ररण्योनिहितो जातवेदा गर्भ इव सुभृतो गभिणीभिः' । 
| ( ऋ वे० ३-२९-२ ) 

(१०) ततः 'शरीरमर्राण कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । 

ध्याननिमंथनाभ्यासाद्‌ देवं पद्येसिगुढवत्‌ ॥! ( बृह० उप० इवे० उप) 
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(११) तस्मि जन्मञ्जन्मन्निहितो जातवेदाः’ ( ऋ वे० ३-१-२१) . 

गायत्री त्रिपातु है और इसके पति अग्निरूप पुरुष को गायत्र पुरँष कहते 
हैं; जिसे गायत्र पुरुष कहते हैं वह त्रिपादामृत अग्नि ही है । इसी गायत्री को 
तब विद्या नाम से पुकारा जाता है जब इसके तीनों पादो को क्रम से ऋग्यजुः 
साम नाम से पुकार कर उन्हें अ+उ+म्‌ प्रतीकाक्षरों का संकेतक बनाकर 
इनके संहार से ४ नामक एकाक्षर ब्रह्म या प्रणवरूपा गायत्री कहते हैं। 
अर्थात्‌ उक्त प्रकार की प्रणवरूप गायत्री या <काररूपा गायत्री को विद्या नाम 
से पुकारा जाता है । यह प्रणब, समाहाररूप में विष्णु या सोम ही है, 
अथवा यही ऋग्यजुःसाम नामक त्रयी विद्या का संहाररूप एक जाज्वल्य- 
मान तत्त्व है । योगपक्ष में इसी का नाम उत्तरारणि है या योगप्रक्रिया के 
मन्थन को पूर्वारणि है, तथा यह अखिल ब्रह्माण्ड या शरीर अधरारणि या नीचे 
वाली अरणि है । इन दोनों अरणियों में जातवेदा नाम की अग्नि सदा निगुढ 
रहती है। योगप्रक्रिया रूप मन्थन या रगड़ से इन दोनों से जातवेदा रूप 
अग्नि को उद्दीप्त किया जाता है। इस प्रक्रिया में उकाररूप प्राणंबरूप 
विष्णु या सोम भी उत्तरारणि है। अतः जातवेदा विष्णु या सोम या गायत्र 
पुरुष से उच्चतर तत्त्व हे जो इन अरणियों में यर्भबती खी के गर्भ के समान 
सर्वांश में सुरक्षित रहता है। इसी लिए उपनिषल्कारों ने लिख भी दिया था 
कि शरीर को अधरारणि और प्रणव को उत्तराराणि बनाकर इन दोमों का 
ध्यानरूप मन्थन करके अभ्यास करते-करते ज्योतिष्मान्‌ मात्र जातवेदा अग्नि 
की अनुभूति करनी चाहिए । क्योंकि यह जातवेदा वहु अग्नि है जो जन्मअन्मा- 
न्तरों में भौतिक शरीरी प्राण-प्राण में तथा अभौतिक अमृतमय देवमय तरुब- 
तत्व में सदा अपने रूप में बिद्यमान रहती है (५ से ११ तक )। 
(१२) ख जातवेदो 'गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयम्ते' । 
(१३) गुहा द्विविधा देवानां भूतानाळ्च । किया 
(१४) विष्णुः सोमो वे योयपक्षे भूतानां गुहायां निगूढः स वा अद्ध॑मेव संवत्सरस्य 

विष्णुक्रमान्क्रमते ( श० प० ब्रा» ६-५-४-११ ) 

(१५) जातवेदास्तु देवानां गुहा पुर्वाद्ध: । 

वह जातवेदा गायत्री के तीन पादों का अमृत हे, इसे देवताओं की गुहा 
कहते हैं। अतः यह जातवेदा इस गुहा में इङ्गित हीन निश्चल रूप में अवि- 
` कल रूप पें सुरक्षित सी रहती हे । गुहा नाम दो प्रकार के तत्त्वों का संकेतक 
है; (१) देवताओं की गुहा पूर्वाद्ध या गायत्री (२) भुतों या प्राणों के कोशों की 
गुहा या उत्तराद्धं रूपा गुहा । योग के पक्ष में उत्तराद्धं की प्राणौ की या भ्‌वीं 
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के कोशों की गुहा में विष्णु या सोम निगूढ रहता हे यह. संवत्सर ब्रह्म का 
रात्रिपक्षीय आधा भाग हे जिनको विष्णु अपने तीन विक्रमों या पदों से क्रमशः 
आक्रान्त करके अन्तिम सीमा में उत्तराद्ध॑ पूर्वाद्धे के सम्मिछन बिन्दु में स्थूणा 
रूप में रहता हे । परन्तु जातवेदा तो देवताओं को गुहा पूर्वाद्ध में ही रहता 
हे( १२ से १५ तक) ।. 
(१६) पूर्वां सर्वे देवा अमूर्ता अरूपा अशरीरिणोऽमृतप्राणरूपाः । 
(१७) तेषामनुभूतिरपि चाशरीरैः प्राणरूपेः । 
(१८) अतोऽयं मृत्योः परमपरो योगः स मोक्षयोगः । 
(१९) स “मित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्मामतुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥' 
(२०) यथोक्तं द्वितीयस्य द्वितीये नवमाच्चतुर्देशपर्यंन्तम्‌ । 
सृष्टि के पूर्वाद्ध में सभी देवता अमूर्तं अरूप और अशरीरी तथा अमृतमय 
प्राण रूप होते हैं। इनकी अनुभूति भी शरीरहीन रूपहीन अंमूतमय प्राणों 
द्वारा ही हो सकती है, दक्षिणायनीय योगपक्षीय विष्णुसाधक मत्यं भौतिक प्राणों 
'से इनकी अनुभूति असम्भव हे । इस जातवेदा प्रभृति की अनुभूति का योग इ ` 
'मत्य प्राण वाले शरीर की मृत्यु या अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड के अभौतिक ब्रह्म 
में लय होने के पश्चात्‌ ही होता हे। इसीलिए इस जातवेदा अग्नि.की अनुभूति 
के योग का नाम वास्तव में 'मोक्षयोग” हे जिलका विवेचन गीता ने इस प्रकार 
दे रखा हें कि जो परम योगी अकार का उच्चारण या ध्यान करके उस जात- 
वेदाग्नि का स्मरण करके शरीर का त्याग करके आगे योगके लिए बढ़ता हे 
“बह्‌ विष्णुपद की परमपदता से आगे बढ़ कर परम योग की परमा गति को 
क्रमशः प्राप्त होता हे । इसका विस्तृत वर्णन द्वितीय अध्याय के द्वितीय पाद 
के नवम सूत्र से १४ वें सूत्र तक किया जा चुका हें ( १६ से २० तक )। 
(२१) "देते सृती अश्ुणवम्पितृणामहन्देवानामुत मर्त्यानाम्‌ । 
ताभ्यामिदं विश्वमेजत्समेति यदन्तरा पितरं मातरं च” । | 
( ऋ० वे० १०-८८-१५ ) ( श० प० छाड उप० बृह० उप० ) 
योग की इन दो प्रकार की सरणियों का विवेचन वेदों में संहिता ब्राह्मणों 
तथा उपनिषद्‌ आरण्यकों में सर्वत्र दिया हुआ मिलता हे । परन्तु कठिनाई 
यह हे कि उपनिषद्‌ काल के परवर्ती किसी भी विद्वान्‌ को इन सरणियों का 
तनिक भी ज्ञान भान या विवेक नहीं रह गया हे । वह इस प्रकार हें। ऋग्वेद 
ने लिखा हुँ तथा ब्राह्मणों और उपनिषदों ने इसे बार-बार उदृत करके घोषणा 
की है कि- मैंने सुना हैं कि वैदिक ऋषियों के दर्शन के, चाहे वे सृष्टिपक्ष का 
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हो या योगपक्ष का, दो मुख्य स्पृतियाँ मार्ग या पद्धतियाँ थीं । इनको पितरों 
( उत्तराद्धं के प्राणर्प पितरों ) की देवताओं (पूर्वाद्धं के देव तत्वों) की 
और मनुष्यों ( या इन दोनों के मध्यवर्ती भाग के तत्त्वो ) की दो-दो प्रकार 
की सृतियाँ या पद्धतियाँ कहते हैं। इन दोनों भागों से यह अखिल ब्रह्माण्डरूप 
पुत्र क्रियाशील या प्रकाशमय कमंमय होता हें, यह अखिल मौलिक ब्रह्माण्ड 
उक्त पितारूप देवभाग ( पूर्वाद्ध ) ओर मातारूप ( उत्तराद्ध' ) के अन्तरा या 
मध्य में है जिसकी अनुभूति या ज्ञान करना या रखना परम आवश्यक हें (२१)। 


(२२) स यमो “यो ममार प्रथमो मर्त्यानां यः प्रयाय प्रथमं लोकमेतत्‌ । 
परेयिवांसं प्रवतो महीरनु बहुभ्यः पन्थामनु पस्पशानाम्‌। वंवस्वतं 
संगमनं जनानां यमं राजानं हविधा दुवस्व” 

( ऋ० वे० १०-१४१ और अथवं १८-३-१३) 


(२३) 'यः प्रथमं प्रवतमाससाद बहुभ्यः पन्थामनुपस्पृशान 
( ऋ० वे० १०-१४-१, १०-१४-२ और अथर्व. ६-२८-३. ) 
(२४) स “देवभ्यः कमवृणीत ? मृत्युं, प्रजाये कम्‌ ? अमृतं (सोमं) नावृणीत 4” . 
| | . (क्र०वे०:१०-१३-४) 
(२५) “थिमो नो गातुं प्रथमं विवेद नषा गव्यूतिं रपभतवा उ ।” ` 
, : “(क्र वेऽ १०-१४-८ ) 
(२६) तस्य योगस्य गातुस्तु-- ` 


“'त्रिकद्रकैभि: पतति षलुर्वोरेकमिद्बृहत्‌। . `. | 
त्रिष्टुब्यायत्री छन्दांसि सर्वा ता यम आहिता” __ 

( ऋ० वे० १० १४-१६) 

यह बताया जा चुका है इस: 'दंवयान'या दंव सृति या दवपन्था या 
पूर्वार्ड की अनुभूति को पाने के लिए इस भौतिकात्मीय मौलिक शरीर को या 
प्राणमय शरीर का भी त्याग करता पड़ता हैं, हमारे वेदिक प्राणरूप ऋषियों 
में से ऐसा प्रथम व्यक्ति या तत्व वह हे जिसे यमी नामक. मत्यंधर्मा प्राण मे 
रहने वाला अभृत प्राणरूप यम कहते हैं, जिसने उक्त देवयान की अनुभूति के लिएं 
मर्त्यधर्मा ` प्राणों में से सर्वप्रथम मत्यु को अपनाया या मरा, ओर इस प्रकारः 
वही सर्वप्रथम तत्त्व हे जिसने सर्वप्रथम इस देवलोक को प्राप्त किया या जो सर्वे- 
प्रथम इस देवलोक को या पूर्वाद्धे के अमृत को पा सका । यम-यमी दो पृथक, 
तत्त्व तो हैं पर एक्रशरीर या थमी के शरीर मयम आत्मा हैं। इसी को यमलः: 
कहते हैं । आत्मा पुरुष कहलाता हे,: शरीर स्त्री । अतः इन्हें यम-यमी खो पुरषः 
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कहा पया हे । इस प्रकार यम यमी पूर्वाढ' उत्तराद्ध' के प्राणोदानौ या प्राणा- 
चानौ हैं जिनमें प्रथम आत्मा दुसरा शरीर हे, प्रथम अमृत है द्वितीय मत्यं, 
इन्हीं को पति पत्नी था स्त्री-पुरुष का जोड़ा या यमलं या यम-यमो कहत हैं । 
यम योगी हे; अमृत या मुक्ति चाहता है, अत; यमी के शरीररूप मत्यं शरीर 
में नहीं रहना चाहता । अतः उससे विवाह करना मना करता है, डराता भी है, 
कि देवताओं के दूत हमारी बातें सुन रहे हैं, समाज भी मना करता हे । अतः 
लिखा है कि इस मार्ग में सवंप्रथम जाने वाले विवस्वान्‌ के पुत्र यम नामक 
राजमान या प्रकाशवान्‌ या ज्योतिमंयता को प्राप्त ऐसे तत्व को जो इनसब 
आणरूप प्रजा को इस देवलोक या 'प्रवत' लोक में ले जाने से सर्वप्रथम नेता हैं 
या उनका संयमन करनेवाला योगी है हवियों द्वारा या अपने प्राणों की 
हवियों द्वारा सुसेवित करो । और यह यम वह तत्त्व हे जो अनेकों ( प्राणों ) 
के लिए देवलोक के मार्ग की खोज करते हुए इस देवलोक के उच्च स्थान या 
सद को प्राप्त हो सका । यह भी ऋग्वेद में लिखा हे कि इसी यम ने सर्वप्रथम 
हम सबके लिए इस देवयान का या मुक्तिमार्ग का ज्ञान प्राप्त किया, और 
इस कार्य को योग से सिद्ध करने के लिए तथा देवरूपता को प्राप्ति के निमित्त 
इसने किसका वरण किया ? मृत्यु का । अर्थात्‌ उसने इस देवरूपता की प्राप्ति 
के सामने और देवयान खोजने को निमित्त इस मत्य॑ शरीर को त्यागना हषं 
से स्वीकार किया । उसने प्राणरूप प्रजा की भलाई के लिए या प्राणों को 
दैवीप्रकाश का अमृत पिलाने के लिए किसका वरण किया या. किस तत्त्व को 
अपनाया ? उसने भोतिकामृत रूप सोम का भी वरण नहीं किया, उसकी सोम- 
पान या विष्णुलोक से भी तृप्ति नहीं हुई । उसने इसको भी अपनाये रखना, 
इसी की सीमा तक रहना स्वीकार नहीं किया । उसने प्रजारूप प्राणो की 


भलाई के लिए उन्हें भौतिकामृत सोम के स्थान में देवी अमृत देवयानीय देवलोकीय 
अमृत पिलाने के लिए उस सोमामूत की भोतिकदिव्य शरीर का त्याग कर के 


मृत्यु की अपनाना उच्चतम कतंव्य माना । यहाँ पर यह बात ध्यान में रखने 
योग्य है कि ऋग्वेद उस देवयान या पूर्वां का एक और नया नाम श्रबत' 
दे रहा है जिस लोक में वह पुनः योग करने के लिए सर्वप्रथम गया था-। इसी- 
लिए ऋग्वेद स्वयं फिर लिखता है कि वह राजमान प्रकाशमाल यम नामक 
तत्त्व ही है जिसने हम प्राणों या प्राणियों के लिए सर्वप्रथम इस देवयान को 
गातु या, प्रवत लोक की पथ्या स्वस्ति या योग मार्ग को सबसे पहले बिदित 
किया । यह गव्यूति या मार्ग ऐसी महत्वपूर्ण है, इतना उत्तम तत्त्व है जिवका 
किसी भी प्रकार त्याग नहीं किया जा सकता या इस उत्तम अलौकिक मार्ग 
को कदापि नहीं छोड़ा जा शकता! दय प्रकार हमारे तत्त्वरूप ऋषियों में 
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से सर्वप्रथम योगी या योगकर्ता पुरुष यही यम तत्त्व है जिसने सर्वप्रथम: इख 
वरम योग का मार्ग खोज निकाला । यहाँ पर वेदिक ऋषियों के उस प्रथ को 
देखिए जिसमें उन्होंने इस मार्ग को न छोड़ने की प्रतिज्ञा को है, दुःख है यह 
मार्ग इस प्रकार नष्ट हो गया है, वेदों के जीवित रहते, यम के जीवित रहते 
हुए इस मार्ग का इस प्रकार लोप हो जाना केसे सह्य हो रहा है समझ में 
ही नहीं आ रहा है! क्या कभी फिर ऐसा समय आयेगा जब लोग इन नग्न 
सत्यों को पहचान पायेंगे और इनका पुननंवोत्थान करेंगे, ?!! इस यम की 
गातु या भार्ग का निर्धारण त्रिःपूळ जिरुत्तर नामक तीन-तीन कहुकों या 
विभागों के षट या छह भूमियों या उवियोंसे उस एक आनादि अनन्त ऋतं 
बृहत्‌ को विभक्त समझ कर करना पड़ता है। यम तो बृहत्‌ नामक. एकमय 
भोतिकामृत रूप अखिल भौतिक ब्रह्माण्डीय तत्त्व है जिसमें उत्तरा के तीन 
कद्रुक नांमक विभाग हैं । इससे पूर्वाद्धे को प्राप्त करने के लिए त्रिष्टरुप्‌ छन्द के 
११, ११ अक्षरों के तीन पादों या गायत्री के ८, ८ अक्षरों के पादों की सीढ़ी 
में कमशः चढ़कर जाना पड़ता है क्योंकि यमरूप ब्रह्माण्ड में ये दोनों तत्त्व 
नित्य समाये हैं, अग्निरूप में यह गायन्रीमय है तो विवस्वान्‌ का पुत्र होने 
से 'त्रिष्टुबिहभागो अह्वः' ( ऋ० वे० १०-१३ १-५) के अनुसार अहोरूप 
बिवस्वान्‌ देवता के निष्ट्रपू छन्दोमय है ( २२ से २६ तक ) । 

(२७) अथ कोऽयं यम इति प्रश्ने तूच्यते । 


(२७) त्वष्टुरवे दुहिता सररायूर्या पत्नी त्रिवस्वतस्तस्याश्च त्रोणिं रूपाष्यसवर्णा 
सवर्णा$श्बी क्रमेण चामतामर्त्या प्राणरूपा च । 
(२९) यम यमी वै पुत्रावसंवर्णायाममृतायाँ सरण्प्वां विवस्वतः । 
यथा '5पागूहन्नमुतां भत्येभ्यः कृत्वी सवर्णामददुविवस्वते । 
उत्तादिविनावभरद्यत्तदासीदजहादु द्वा मिथुना सररायू: ॥” 
| _ (क० वे० १०-१७-२ ) 
ततो “यमस्य माता पर्युद्यमाना महो जाया विवस्वतो नवाश ।” 
( ऋ० वे० १०-१७-१ ) 
(३०) (ख) कथंकारं सरष्यूरेव चकार ? यतो यमः सृष्टि कतुं नेच्छत्‌ यमी च 
मुता, ततः सररायूः सरणशीला सृष्टिरूपा दविधा दुःखिता सती, पुनः 
पञ्चप्राणान्‌ देवानस्विभ्यामन्यान्पञ्च प्राणान्मनुना मनसा कतुंमेवं 
चकार मनुना मनसा सह वागादय सर्वे प्राणा साकंजाना समन्तः साक 
जाताः सृष्टिश्वाग्रे प्रथारिता च बभूव । 
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(३०) योऽयं सृष्टावग्निः स एवातिसृष्टौ संयमवच्वाद्यमः प्रथमः प्राणो$वो वा--- 
यथा “सेनेव सृष्टामं दधात्यस्तुनंदिदयुत्त्वेषप्रतीका । 
` यमो ह जातो यमो जनित्वं जारः कनीनां पतिजंनीनाम्‌ ॥” 
| [क्र० वे० १-६६-४ } 
अथ च--'असि यमो अस्यादित्यो अर्वन्नसि तितो गुह्येन व्रतेन’ । 
| | ( ऋ० वे० १-१६३-३ ) 
तथा च--'हस्ते दधानो नृम्णा विइवान्यमे देवान्धाद्‌ गुहा निषीदत्त ।” 
( ऋ० वे० १ ६७२ ) 
अपि च--'एकं सद्विप्रा बहुधा वदन्त्यग्ति यमं मातरिश्वानमाहु:” । 
( ऋ०.वे० १-१६५-४६ ) 
अब देखना है कि यह यम कोन और केसा तत्त्व है। यह यम, त्वष्टा 
नामक देवता की पुत्री सररायू भौर विवस्वान्‌ का पुत्र है। सररायु के तीन 
रूप हैं असवर्णा या भौतिकामृतमयी, सवर्णा भौतिकी और प्राणरूपा अश्वी । 
इनम से यम-यमी अमृता सररायू के पुत्र हैं। क्योंकि कहा है सररायू अपने 
असवर्णा अमृतरूप को विवस्वान्‌ से छिपाकर अपने स्थान में सवर्णा 
को स्थापित कर अश्वी का रूप धारण कर के भाग गई तो विवस्वान्‌ भी अश्व 
बन कर उसके पीछे चल दिया जिससे अश्विनी का जोड़ा, सवर्णा से मनु और 
असवर्णा अमृत से यम यमी का जोड़ा उत्पन्न हुआ । अब प्रश्‍न यह उठता है 
कि सररायू ने ऐसा किया ही क्यों? इस का मुख्य कारण यह है कि.यमने 
योगी बनने के विचार से यमी से व्याह करना मना करके केवल यमो की मृत्यु 
ही नहीं बुलाई अपितु आगे की सृष्टि को भी रोक दिया । तब सदा सरणशीला 
सृष्टिकारिणी सररायू चुप नहीं रह सकती थी.। उसने उक्त दोनों भयंकर दुःखों 
पुत्रीमृत्यु सृष्टि समाप्ति को सहन न करके भी पुतः सृष्टि के लिए अइवीरूप 
से पन्च प्राणों को अश्विनीरूप मं तथा मनु से मन और वागादि पछ्च प्राणों 
को सृष्टि करके सृष्टि को पुनः चालु कर दिया ! इसी लक्ष को पूरा करने के लिए 
सररायू ने सवर्णा और अश्वो रूपों को धारण किया । उसने इनसे उभयात्मिकी 
देवी और प्राणमयी सृष्टि एक साथ चला दी । ये सब भगने-भागने की बातें उक्त 
क्रिया करने जाने के प्रयासों को प्रछन्न रूप में वणित करने की पृष्ठ भूमिकायें 
हैँ । इस प्रकार जिस तत्त्व को सृष्टिकाल में अग्नि कहते है उसी को योग करने 
के समय में संयमवान्‌ होने से यम कहते हैं। इसीलिए स्वयं ऋग्वेद ने अग्नि 
को यम नाम से पुकार कर कहा है-यह अग्नि सेना के प्रबल बल के समान 
भय को उत्पन्न करने वाला है, धनुर्धर ( अस्तुः = योगी ) के समान. वेद्यतीय 
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प्रकाशतुल्य या कड़क के तुल्य भयभीत करने वाला है, यह यमल रूप में उत्पन्न 
होकर संयम वाला योगी बनने वाला. महापुरुष है जो योग की चार प्रकार की 
ज्योतिरूप कन्याओं का जार या प्यारा या उनको नित्य अपनाने से उन्हे 
बुढ़ापा तक नहीं छोड़ने वाला है। इन दीप्तिरूप कन्याओं को योगप्रक्रिया से 
उत्पन्न होने के कारण 'जनी' या जन्या कहा है। ऐसे संयमी योगमय यम॑ 
नामक अग्नि तत्त्व को, योग करने वाले वेदिक ऋषि कहते हैं, 'हम भी उसी 
प्रकार आकाश में चमकने वाले तारों या चन्द्रमा के समान देदीप्यमान रूप 
में प्रदीप्त हुए को अवश्यमेव प्राप्त हो जाते हैं जेसे गाये सू घते-सु घते चलते 
अपनी निवासभूमि को पहुँच जाती हैं, यहां यह भी ध्वनि है कि उत्तम 
नक्षत्रों या भाग्यों या ग्रहों का ही व्यक्ति उसे पा सकता है। यह अभि स्वयं तो 
शरीररूप गुहा में निगूढ होकर अपने गायत्र या त्रैप्टरभपाद रूप हाथों में तृम्णा 
या अजस्रमिन्धान अभि को, और सभी देवताओं को यमरूप में धारण किए 
रहता हैं। वास्तव में इन्द्र मित्र वरुण अमि. यम आदि तो एक ही तच्व के 
नाम हैं. इन नामों का प्रयोग वे वैदिक क्रषि इनकी अनेकधा विवेचना की 
वारिभाषिंकता के रूप में करते हैं ।. अर्थात्‌ यहां यम नाम संयम वाले योगी 
अर्नि का ही नाम है । एक यह बात ध्यान से न उतारी जाय कि जब अश्नि कोः 
यम कहते हैंतब यम या “अग्नि प्रथम प्राण का.नाम.हे अश्‍व जिसका विस्तृत 
वर्णन ऋ०, वे०; १-१६३. पूरे सूक्त में सर्वोत्तम रूप में मिलेगा; वही आदित्य भी 
है, यम भी है, गुहा में तीन व्रत या पादरूप संयम वाला है (२७ से ३० तक) $ 
(३१) सं योगी यमोऽयमग्निरेवं प्रार्थयति 'युजे वां ब्रह्मपृर््य नमोभिविइलोक एतु 
पंथ्येवःसुरे” इत्यादि । ( ऋ० वे० १० १३-१.) ` क्या 
पञ्चपदान रूपो,अन्वरोहं चतुष्पदीमन्वेमि ब्रतेत । 
अक्षरेण प्रतमिम एतामृतस्य नाभावधि सम्पुनामि ॥” | 
कका ( ऋ०.वे० १०-१३-३ } 
(३२) तस्मै थोगायेव सः बग्रया यंभस्तन्वं प्रारिरेचीत्‌' 'देवेभ्यः कमवृणीत मृत्यु 
प्रजाये कममृंतं नावृणीत’ । ( तत्रेव ) | 
(३३) यमो बै अग्निस्तस्य शरीरं यमी वाक्‌ यां तित्याज स योगाय तयोरेवेत दे- 
तद्विषयकं यमयमीसूक्तम्‌ ( ऋ० वेश १०-१०) यस्मादारभ्याग्रिमानि 
सुक्तान्येकोनविशपर्मन्तानि सर्वाण च यमस्य योगस्येव ब्याख्या ददन्तीतिः 
विज्ञेयम्‌ । विमा . 
उक्त निर्णय के समशन में यम के सन्दर्भ में आये अन्नि सुक्त ( ऋः वे, 
१०-१३- ) में केत्रल सम का ही, पूर्ण विवेचन बडी विशिष्टता :ओर स्पष्टता 
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से दिया हुआ मिलता है । इसके आरम्भ में ही अग्नि या यस प्रार्थना करता 
हैं कि मैं पूर्वाद्धीय ब्रह्म की प्राप्ति के लिए नमस्कारपूर्वक योग यज्ञ करता हूँ 
( युजे ), सुर्यं की पथ्या का अनुसरण करने के समान में उस ज्योति को प्राप्त 
हो जाऊ । जिससे मैं उस पूर्वारद्वीय ब्रह्म के छन्दोमय पदमय भागों में से पन्च- 
पदी और चतुष्पदी स्वरूप के प्रत्येक अक्षररूप देवता की सोढी को नापता 
या पाता हुआ उस अमृत को नाभि तक पहुंच कर अपने को पवित्र कर सकूं । 
इस योग को करने के ही लिए उस यमाग्नि ने अपने प्रिय भौतिकामतीय 
सोमीय शरीर का त्याग करना उचित समझा और उसे छोड़ ही दिया, उक्त 
देवताओं की प्राप्ति के लिए मृत्यु का शरीर त्याग क, वरण किया, सृष्टि करने 
"के लिए भोतिकामृतरूप सोम को भी स्वीकार नहीं किया । इस यमरूप अग्नि 
का शरीर यमोरूप भोतिकामृतीय सोमीया वाक है। इसी यमीरूपा वाक 
और अग्निरूप यम का कथोपकथन ऋ०, वे० १०-१० सुक्त में दिया हुआ 
है । अग्नि योगीरूप यम शरीररूप यमी या वाकू से विवाहं करना साफ 
मना कर देता है। इस सूक्त से आगे के १० से १९ वें सुक्त तक 5 या ९ सुक्तों 
में से सब में इसी यम के योग, योगमागं, उस योग मागे के पूर्वे पितर, 
बहिषद पितर, अग्निष्वाता पितर, सोमपा पितरों का योगमय विवेचन के 
अतिरिक्त ओर कुछ भी नहीं है। लोगों को इनका सन्दर्भ ही विदित नहीं है 
अर्थ कहाँ से छगे। उचित समय पर इनकी सच्ची. वास्तविक व्याख्या दी 
जावेगी ( ३१ से ३३ तक )। | 
(३४) यमी शरीरयुक्तो यमो ह व वे “पूषा त्बेतश्‍च्यावयतु प्रबिद्वाननष्ट पशुम्नुँवनस्य 
गोपाः । स त्वेतेभ्यः परिददत्ितुभ्योऽग्नि देवेभ्यः सुबिदत्रियेभ्यः ॥'” 
( ऋ० बे० १०-१७-३ ) 
(३५) यमस्य यमीशरीररूपेण “हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्य ` पिहितं मुखम्‌ । तत्त्वं 
पूषन्नपावृणु सत्यधर्माय दृष्टये ॥” ( यजु० ४०-१ ईश० बृ० ह० उप० ) 
'अग्ने नय सुपथा राये'""` ` ``"`' ( ऋ० वे० १-१८९-१ यजु ४०-१६) 
(२६) स एव योगी यमः कठे नचिकेतसमेतत्परमं योगं शिशिक्ष । 
(३७) या सूर्या वे ऋग्वेददशममण्डले पञ्चाशीतितमे पूर्ण परमयोगस्य सूक्ते 
वर्णिता सा वै योगिनामनुभूता चतुविधा दीप्तिः । 
(३८) योममयीमिन्द्रः सवितामयीं गन्धर्वमयीं वा वेधास्तेजोमयीं वाचमनिरुक्ता- 
मग्नियंमो रुद्रो वा प्राणमयी प्रकाशमयीमदिविनौ । 
(३९) ते चत्वारो तस्याः सूर्याया पतयो यथा --'सोमः प्रथमो विविदे गन्धर्वो विविद 
उत्तरः । तृतीयो अग्निष्टे पति स्तुरीयस्ते मनुष्यजा। (ऋ० बे» १०-८५-४०) 
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यम नामक अग्निरूप सत्य का मुख यमीरुप वाकूरूप शरीर के हिर- 
प्मय पात्र से प्रच्छन्न हो जाता है। यह यम, यमी से युक्त होकर पूषा 
का स्वरूप पाता है। अतः कहा है हे पूषा तुम इसको छोड़ दो ( च्यावयतु )' 
तुम ज्ञानरूप विद्वान्‌ हो तुम्हारे प्राणरूप पशु कभी नष्ट नहीं होते, तुम तो इस 
अखिल ब्रह्माण्ड को चेतन रूप म॑ सुरक्षित रखते हो । तुम्हारे उस अग्नि रूप 
ने अपने इस शरीर को भौतिक प्राणरूप अङ्गिरस नामक पितरों को दे दिया 
और ( अपने अग्नि स्वरूप को ) सुन्दर दानी देवताओं के लिए समपित कर 
दिया ।: इसीलिए उस पूषा रूप यम या अग्नि से प्रार्थना की जाती है कि हे 
पुषन्‌ तुम अपने अग्नि स्वरूप का अनावरण, अपने उस सत्य स्वरूप के दर्शन 
देने के कर्तव्य से अवश्य कर दो । और यह भी प्रार्थना की जाती हू कि “तुम 
तो ज्ञानरूप हो, इसलिए हम सदा सत्पथ या सन्मागँ या योगमार्ग सं 
ही ले जाते रहो, हमारे इस मार्ग में जो कोई भी पापाचार विध्त बाधा वाले 
हों उनस लड़ना युद्ध करना उन्हें परास्त करने का भी काम तुम्हारा ही है । 
अतः हम तो सदा तुम्हें प्रणाम हो करते रहेंगे । इत्यादि यह वही योगी यम 
है जिसते यमी या वाक रूप शरीर त्याग करके (नित्य अमर सूर्या की तेजोमयी 
योगमयी ज्योति पाकर) कठ के अनुसार उस वाजश्नवा के पुत्र नचिकेता को उसी 
अग्नि का ज्ञान दिया था जिसे उसने पूर्वोक्त प्रकार सं अनुभूत कर लिया था। इसका 
पूरा परिचय “उपनिषद्‌ भाष्य भूमिका! नामक मेरे लिखे ग्रन्थ म देख । ऋग्वेद 
के १०८४ सुक्त में जिस सूर्या के विवाह की योजना अश्विनो से की गई है 
बह सम्पूर्ण वर्णन योगमाया का वर्णन है । योग से अनुभूत या उद्दीप्त की जाने 
वाली दैवी ज्योति के चार स्तर हैं । इन चारों स्तरों की ज्योति को आदित्य- 
मयी अदितिमयी या सूर्या नाम से ही पुकारत हैं। यह इन्द्र योगी के पक्ष में 
सोममयी सूर्या ज्योति ( ईषत्कृष्णपिगला ) कहलाती है, तो वेधा योगी की 
ज्योति को गन्धवंमयी चान्द्रमसी तेजीवती सवितामयी छोहिता और यमम 
रूप अग्नि या रुद्र के योगी रूप में यह अनिरुक्ता अमृता सूर्या ज्योति अरूपा 
कहलाती है तो प्राणमयी योगप्रक्रिया में अश्विनौ की प्राणमयी सूर्या शुक्ला 
ज्योति । अतः इस सूर्या के चार पति बताये गये हैं वे हैँ--सोम, गन्धवँ, अस्नि 
ओर अश्विनौ । इन में से सोम और गन्धर्व की पत्नी पा योगरूपा सुर्या ज्योति 
तो दक्षिणायनीया है पराद्धीय हैं, तो अग्नि और अश्‍विनी की योगमयी सूर्या 
ज्योति रूप पत्नी पूर्वाद्वीया त्रिपादामृतीय अरूपा अशरीरिणी स्वर्गीया मात्र; 
क्योंकि, अझ्विनौ तो देवरूप अमृतप्राण रूप हैं उनसे, मिलने के लिए सूर्या को 
अपने बन्धन रूप वरुण के पाशों या आपोमय प्राण. शारीरो को त्यागना पड़ता है 
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{ ऋ० वे० १०-८५-२२,२२ ) पर गान्धवं और सोम शरीर तो प्रतिक्षण नये- 
नये रूप लेता है जिनके शरीरों के साथ वह अस्विनो से नहीं मिल सकती 
{ ऋ० वे १०-८५-१९ ) इसे प्रकार ऋ० वे० १०-८५ का पुरा सुक्त इसी 
उच्चकोटि के योग का वर्णन पूरा देता है ( ३४ से ३९ तक )। 


(४०) तस्माद्यमो वे सः प्रथमो योगी यो मोक्षयोगं सवंप्रथमं चकार । 
(४१) विविधस्त्रिपाद्वा मोक्षयोगोऽग्नियोगो वा यमयोगो वा यः प्राधान्येन वक्तुम हुः। 
(४२) योगस्यैव व्यतिक्रमे तु—“दिवस्परि प्रथमं जज्ञेऽग्निरस्मदृह्वितोयं परिआत 
वेदा: तृतीयमप्सु नृमणा अजखमिन्धान एनं जरते स्वाधीः ॥” स अतिथि- 
दुंरोणषद्‌ । ( ऋ० वे० १० ४५-१ यजु० १२-१९ ) 
(४३) योगे तु तृतीयः सो “ऽग्निरस्मि जन्मना जातवेदा घृतं मे चक्षुरमृतं म 
आसन्‌ । अर्कञ्रधातू रजसो विमानोऽजस्रो घर्मो हविरस्मिनाम ॥” . 
( ऋ० वे० ३-२६-७) 
(४४) सो ऽहमस्मि प्रथमजा ऋतस्य पूर्वं देवेभ्यो अमृतस्य नाभिः ॥ 
( ते० ब्रा० २-८-८-१ ) 
` इस प्रकार इस यम नामक संययी अग्नि ने ही सर्वप्रथम मोक्ष योग का 
द्वार खोला, सर्वप्रथम शुद्ध अमृतमयी अरूपा अशरीरिणी सूर्या ज्योति की अनु 
भूति प्राप्त की । यह मोक्ष योग भी एक हो प्रकार का नहीं है, यह तीन प्रकार 
का है, इसको अग्नि प्रधानता के कारण मोक्षं योग न कह कर अग्नि योग या 
यम योग कहना अधिक उचित हे, मोक्ष योग तो यह है हो । इस त्रिविध योग 
को त्रिपाद योग कहना भी सर्वथा उचित है, क्योंकि इसकी त्रिविधता गायत्री 
अमृतमयी वाक के तीन चरणों पर निर्भर करती है। इन पादों के अनुसार 
योग के उलटे मागे म॑ सबसे पहले दिवः नामक तृतीय पाद म यह योगाग्नि 
जातवेदा रूप म॑ प्रकट होती है यह पूर्वाद्ध के प्रथम अतिथि या पूत्र प्राप्ति 
रूप का सबसे कठिन योग है अतः इसे दुरोणषदु या दुरारोहरणीय दुरोण योग 
कहते हैं ( सृष्टिपक्षमें सवंप्रथम प्रथमपाद के भू लोक में ही प्रकट होती है )। 
इस तृतीय पाद म जातवेदा की सिद्धि या उद्दीप्ति के अनन्तर द्वितीय पाद मं 
परिजातवेदा या होता वेदिषद्‌ की अग्नि की उद्दीप्त या सिद्धि होती है। और 
तब”भन्त में तृतीय सीढी में या सृष्टि के प्रथम पाद में नृम्णा या नृमंण नामक 
सतत इन्धनशील दीप्तिशील अग्नि के अन्तिम स्वरूप की उद्दीष्ति या सिद्धि 
होती है । यह स्वय को स्वयं धारण करने में समर्थ प्राणरूप बुद्धिरूपी अग्नि 
है। यहां पर उलटा क्रम देना ही योगपरक होने का पक्का प्रमाण है। अतः 
फिर कहा है कि “मैं तो योग से प्रथम जन्म लेने वाली जातवेदा नामक अग्नि 
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हुँ, जिसे भौतिकामृत कहते हैं वह मेरी दीप्ति को प्रज्वलित रखने वाले दीपक 
के घृत के समान है, उसे उत्तराद् में चक्षु: सुर्य: और भौतिकामृतमय अमृत 
कहते हैं। यह त्रिपादामृत के तीन धातुओं के अकं के समान घृत है । यह सदा 
भौतिकामृत के रजोमय वेद्युतीय विकरणीय चिनगारियो का अनाद्यनन्त महतो 
महीयान्‌ तत्त्व है और नित्य हो उष्ण होकर थन से हविरूप दूध चुवाने को 
तत्पर सा रहता है ।” इसीलिए यह अग्नि पुनः कहता हैं, ' मैं ही उस ऋत 
नामक पूर्वाड्ध में सर्वप्रथम उत्पन्न होने वाला हैं, मैं पूर्वाद्धीय देवताओं के लिए 
अमृत की नाभि हूँ,: इत्यादि ।” ( ४० से ४४ तक ) । 

(४५) इन्द्रो बेधास्तृतीयपादीयस्यादित्यस्य जातवेदसः सोमान्तगतिको । 

, (४६) ते चतु'पदीयास्ततो जातवेदसो पञ्चपदीमन्बारोहति केवलं यमाग्निः । 

| ( ऋ० वे० १०-१३-३') 

(४७) द्वितीयं परिजातवेदा अग्नियें रुद्रः । 

(४८) यस्तृतीयः स॒ प्रथमोऽन्नितृम्णा अजस्रमिन्धानो ऽखिल कोटि ब्रह्माण्डेंडदिति - 
वागपां समुद्रे | | | | 

(४९) तदेतेषां त्रयाणामग्नीनामाप्त्ये निम्नक्रमोऽवश्यं भावी । 

(५०) सोमा द्विष्णुविष्णोवंरुणो वरुणान्मिन्नो मित्रादातिरत्रेरतिथिर्त्रिपादमृतस्तस्मा- 
दू रुद्रो सुद्रादग्नेरग्तिरग्रणीः सर्वेषां देवानाम्‌ तस्य निर्वाणे च शान्ताचिरादि- 
ब्रह्म हंसः शुचिषत्‌ सातिमुक्तिः षडविधास्व॑न्तिमा । 

इन्द्र और वेधा के योग की अन्तिम सीमा तृतीयपाद के अन्तिम रेखा म 
जातवेदा नामक अग्नि या आदित्य या सोम या विष्णु की अनुभूति तक सीमित 
है। ये चतुर्थपाद के तत्त्व हैं, इनका वर्णन सूत्र ३१ में पीछे दिया जा चुका 
है, यहां से यमाग्नि पञ्चपदी पिता के पूर्वाद्धं का आरोहण करता है। तद- 
नन्तर द्वितीय पाद में आते ही त्रिपादामृतीय रुद्राग्ति या परिजातवेदा अग्नि को 
समिद्ध किया जाता है, तब प्रथम या इस योग के तृतीय चरण में” नृम्ण या 
नुमण नामक सतत क्रियामयी उद्दीप्ति वाले अग्रिम अग्नि को--जो अखिल 
कोटि ब्रह्माण्ड के मौलिक बीजों के प्राणर्प सागर में या अदिति वाक्‌ आपः 
के सागर में वाडवाग्नि की तरह विद्यमान रहता है । इन अग्नियों की अनुभूति 
में निम्न क्रम अवश्यंभावी है। चतुष्पदी योग में सोमानुभूति अन्तिम है, उससे 
विष्णु, उससे आगे वरुण उससे आगे मित्र, फिर क्रमसे अनि, अतिथि त्रिपादा- 
मृतीय इद्र अग्रणी अग्नि । इस अन्तिम अग्रणी अग्नि के निर्वाण के अनन्तर 
शान्ताचि आदि ब्रह्म 'हंसः शुचिषद्‌' में एक होकर घुलमिल जाना निर्वाण या 
अग्नि का बुझ जाना या अतिमुक्ति कहलाती है वैसे मुक्तियां छह प्रकार की 
हैं वेदिक ब्रह्मसूत्र देखें; यह अन्तिमा मुक्ति हे ( ४५ से ५० तक )। 
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(५१) तस्मान्महायोगे$स्मिन्विष्णु मंहान्देव खिपादमृतो रुद्रो महत्तरोग्निश्चा- 
निरुक्त: प्रजापतिमंहत्तमो हंसोऽनादिरनन्तः सदा मुक्तः प्राणः परमः 
प्रथमो वा। यदाच ते सर्वा देवता तदा सर्वेऽन्तिमा महान्तो महत्तरा 
महत्तमाइच । | 

डपलब्ध प्रंमाणों से वणित इस महायोग प्रक्रिया में विष्णु तो महान्देव है 
इद्र महत्तर हे त्रिपादामृत भी है, और अनिरुक्त प्रजापति पतिरूप दवताग्रणी 
अग्नि महत्तम तत्त्व हं, वही हंस शुचिषद्‌ सदामुक्त परम प्राण या प्रथम प्राण 
हें । परन्तु जब विष्णु सोम इन्द्र रुद्र वरुण प्रभत दवताओं को ॒सर्वाद वता 
कहते हैं तब प्रत्येक सीढी म॑ इनमें से प्रत्येक की ही पृथक पृथक विधियों से 
अनुभूति होगी ओर प्रत्येक अन्तिम महत्तम महत्तर महान्दव इग्यादि रूप म्‌ 
अनुभूत भी किया जावेगा ( ५१ ) 


(५२) यो नचिकेता यममग्निज्ञानाय कठे प्रप्रच्छ तदेतदेवाग्नि 'यन्मृत्यो: परम्‌ 
मृत्यव एव तस्य पिता वाजश्रवा तमदाच्च ( १०-५१-६९, ४ ) द्रष्टव्यम्‌ । 
कठोपनिषद्‌ में नचिकेता ने यम से जिस अग्नि के ज्ञान की प्राप्तिका 
प्रशन किया था वह बही पूर्वोक्त त्रिपादामृतीय अग्नि के बारे में था, «जिसकी 
अनुभूति मृ यु के पञ्चत्‌ ही संभव हो सकती हैं । इसीलिए उसके पिता वाज- 
इचवा (द्यौ) ने उसे मृऱ्यु को सौंपा भी था। इसका विवेचन ऋ० वे० १०- 
५१ में भी मिलता हे जहाँ नचिकेता का नाम यम के ही साथ आया है। यह 
कथानक इस परम योग वर्णना के बहाने मात्र के लिए रचा गया हूँ। यह 
वास्तविकता है ( ५२) । 
(५३) यच्छोनःशेपमास्यानमृग्वेदे वैतरेये वा नचिकेतसः कठे वा तत्राप्पेतस्य- 
वाग्ने: क्रपशो योग: । ॒ । 
(५४) अजीगर्तोज्ज एकपाइते मध्यस्थाने विषुवति पिता । 
(५५) यत्य तं वरुणाय योगयज्ञाय ददाति तह्विष्णोवंहणाय गमने योगाय । 
(५६) तस्य कृते मृत्युरावश्यकीया तस्मात्खं पिता स्वयं ज्ञानासिना तं 
न हि, स्वशरीरमेव हतुंमुद्यतोऽभूरस्वपुत्रस्याप्त्यं स्वर्गे लोके. पृत्रस्त्वात्मा 
. तस्ययोगे, पुतरत्रयी तु प्राणत्रयी यस्यां मध्यमो मध्यमः प्राणः शुनःशेपो 


नचिकेता वा वाजश्रवसः । 
तस्मादज्ञान संभृतं हृत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः । छित्वेनं संशयं योगमातिछोत्तिष्ठ 
भारत ॥ ( गीता४-४२ )॥ | | 


(५७) स यदादित्यादीनां क्रमिकस्तवनं चकार तत्तेषां क्रमशो योगानुभूतिसूचकम्‌ । 
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(५८) वॅकगपाशाम्मुतास्तु मृत्युरेब शरोरस्याजीम्तंस्येव यतो शरीर बै कारणी ` 

_ वाक्षानामु यस्मिन्पुष्षः शुनःेपोऽस्विविबद्धः । . »- 

(५९) बिइवामित्रषिः प्राणः श्रोत्र दिग्देवत्यो यस्य शिष्यत्वेन पृत्रत्वेन शुन.कैपोर्ञप 
दिक्षु ब्यापी यशसा, बभूवेति !: न 


ऋग्वेद और ऐतरेय ब्राह्मण म जो गुनशेप का आख्यान मिलता है बहु . 
भी इसी परम योग का मृत्यु के उपरान्त सिद्ध किए जाने बाले योग की ऋमिक - 
व्याख्या देता हे । यहां अजीगर्त अजएकपातु का स्थानीय मध्यस्थानीय तर्ब 
हे, जिसे विषुवत्‌ के दक्षिण का वासो होने से पिता कहते हैं। उसने उसे वरुण . 
को देने की जो प्रतिज्ञा की थी वह इस योग के पूर्वोक्त ( सूत्र ५० ) के क्रम से 
विष्ण सोम के स्थान से वरुण को उद्दीष्ति के लिए देना हे जिसके लिए शारीरिक 
मन्यु परम आवश्यक हे । इसीलिए बहो पिता उस शुनःशेप को अपनी ज्ञान की 
तलवार से मारने को तत्पर भी है कि उसका आत्मारूप पुत्र पूर्ण मुक्ति पा 
सके । खञ्च सदा ज्ञान का प्रतीक है जैसा कि भगवद्गीतवा ने भी लिखा हैं कि 
“अज्ञान से उत्पन्न संशय को ज्ञान को तलवार से काटकर योग करने के लिए 
` जाग्रत या खड़े हो जावो " ठोक यही घटना यहां भी घट रही है । अज्ञानी 
लोग इसका कुछ भी मतलब लमाते फिर, तथ्य तो तथ्य हो हे, वह यहो है । 
शुन शेप ने जो आदित्यादि देवताओं की क्रमिक स्तुतियाँ की हैं वे उसकी 
इन देवताओं की योग द्वारा क्रमिक अनुभतियों का विवेचन देती हैं। उसके 
वरुणपाश से मुक्ति के माने जीवित रहना नहों वरन्‌ मृत्यु को ही प्राप्त हो 
जाना हे । क्योंकि जीवन तो वरुण के पाशों में अग्नि प्रजापति को बाघे रहने 

ही से बन्धनरूप शरोर सं हो रहता हे । इसको भी लोग नासमझी से उलटा ही 

समझत आ रहेहैं। कहां तक लिखें । विश्वामित्र का उसे अपना पुत्र या शिष्य 
बनाना उस त्रिपादामृतीय श्रोत्र रूप में दिगदिगन्त व्यापी यशस्वी या दिव्यशरीरी 
_ या अमर बनाना है। यह ध्यान में रहे कि वाजश्रवा और नचिकेतात था अजोगतं 
और शुन शेप तो यम-मयी की तरह एक ही शरीर के दो भाग हैं । इनमें शरीर 
वाजश्रवा और अजीगतं हे और आस्मायें नचिकेता और शुनःशेपः । येही. 
आत्माय यम या वरुण के पास पहुँच सकती हैं, शरीर नही उन्हीं के इस 

योग का यहां पर वर्णन है । अजीगतं और वाजश्रवा के तीन-तीन लड़के उनके. 
प्रथम मध्यम और उत्तम प्राणों के प्रतिनिधि हैं, प्रथम को पिता .तृतीय को 

_ माता का अपनाना द्यावा पृथिवी रूप का अपनाना है, मध्यम प्राण ही योगी है. 
व॒ही मुख्य प्राण है ॥ उसी को योग लोक या मृत्यु लोक या अशना अनशनाहीन 

: लोक के लिए स्वभावतः चुना गया है। मृत्यु को देने का यही आशय है मृत्यू 
 (शेव०्यो>सू ` 
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यम्‌ नहीं है वरंच यम का ज्योतिमंय योगमय लोक है । वेदों के, ऋषियों को 
यह प्रणाली नई नहीं है कि एक ही शरीर के अंगों को पिता, पुत्र, पत्नी, आता, 
भगिनी ओर अन्य सम्बन्धों से पुकारे । इन सम्बन्धो के नामो से इनकी अङ्गता. 
नष्ट नहीं होती वे अपने एक शरोर में अङ्ग ही है, पृथक वणंना से, चक्कर में नहीं 
आना चाहिए । देवासुर तो एक ही शरोर के दो अंग हैं पर उनका वर्णन कैसे 
वैसे युद्धों से किया गया है, यह किससे छिपा है? अतः इस वणंना में केवल 
इसी महायोग का, शरीरान्त के पश्चात्‌ के योग का मुख्य विवेचन है । इस 
के अध्ययन के लिए एक नवोन बैदिक अनुसन्धान प्रतिष्ठान की आवश्यकता है! 
आशा है सभी समझदार जनता इसमें सहयोग देकर ज्ञान पुण्य कमायेगी । 
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योग के प्रसिद्ध सक्तां की व्याख्या 


4१) अथातो वेदेषु योगयोरेतयोः क्रमिका व्याख्या । ` | 
(२) तत्रास्यवामोये सूक्ते पूर्वाद्धियपराक्षाययोयोंगयोभूमिका तथा प्रथमस्या- 
नुभूतेः सविस्तरं वर्णन नाना सरणिषु वेदिकानाम्‌ । 
(३) तस्य च विशिष्ठवर्णनमिन्द्रविष्णुरुद्रपुरषहि रण्यगर्भेसुक्तेषु वर्णनासु च सर्वासु 
संहितासु विस्तारपूवंकं निबद्धप्‌। | 
(४) उत्तरारद्धीयस्य योगस्य च व्याख्या अग्नेः सूक्तेषु तथारिविनी सूर्यायाः यमस्य 
पितणां च सुक्तेषु वर्णनासु च बाहुल्येन प्रशस्ता । एवं वेदेषु योग एव 
प्रधानः सृष्टेस्तु विषयो गौण एव । 
५५) तेषामेवात्र क्रमशो व्याख्या सभाष्यमुदीयते । 
(६) पुरुषः पुरुष सूक्ते । 
(७) हिरण्यगर्भः कश्च तस्यव सूक्त । | . 
अब इस भाग में पूर्व वणित दोनों प्रकार के अपूर्व योगों की जो व्याख्यायः 
वेदों में उपलब्ध होती है उनको सूक्त सहित क्रमशः दिया जा रहा है । इसमें 
अस्यवामीय सुक्त दोनों प्रकार के योगों की भूंमिकापुरःसर पूर्वार्दीय योग कौ 
अनुभूति का विवेचन वेदिक ऋषियों की नानासरणियों में देता है! इस योग 
“का विशिष्ट बर्णन अग्नि विष्णु रुद्र पुरुष हिरण्यगर्भ इन्द्र सोम सूक्तों में-जिनके 
विषय का क्षेत्र ऋग्वेद तथा अन्य सहिताओं से अधिक है -- विस्तारपूर्वक बाणत 
मिलता है । उत्तराद्धीय योग का व्याख्यान अग्नि सुक्तों तथा. यम, पित 
अदिविनी, सद्र और सूर्या के सुक्तों या वर्णनाओं में अत्यन्त विस्तार से दिय. 
मिलता है । कहने का तात्पर्यं यह है कि वेदों का अधिकांश विषय योगपरक है; | 
शेष सृष्टि सम्बन्धी, गोण रूप में योग की व्याख्या के निमित्त दिया हुआ, 
मिलता है । न 
अस्यवामीय , दीघंतमसोय सूक्त के सम्बन्ध में प्रसिद्ध वेदिक विंद्वातो-- 
विल्सन, योल्डनर, कीथ, मंक्डानल और ग्रिफिथ आदि. पाश्चात्यो-ने तथा 
. भारतीय आत्मानन्द कुन्हनराजा प्रभृतियों ने एक स्वर मे. कहा हे कि यह सूक्त: 
कई ऐसी अविज्ञात भावनाओं का भण्डार सा हे, जो उस सुक्त युग में दीर्घतमः 
के समान सभी अनूचान . शुश्चवान्स ब्राह्मणं देवताओं ओर.. ऋषियों में साधाः 
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रणतया सुविज्ञात था । ऐसी परिस्थितिमें ऐसी अवितात भावनाओं वाले इस 
सक्त के तथा इन्हीं अविज्ञात भावनाओं के धरातल में रची गई. अन्य सभी 
_ऋचाओं के समीचीन ससन्दर्भ, उस युग में सर्वविदित प्रचलित परम्परानुकूल 
अर्था को यदि हम समुचित रूप से अवश्यमेव जानना चाहते हैं तो हमारा 
सबसे प्रथम कतव्य यह होना चाहिए कि हम उस युग की उन भावनाओं और 
विचारधाराओं के वास्तविक मूल चित्र की पूरी पूरी खोज कर के उग्हें अपने 
सामने टांक ल॑ । इस काम को पहले बिना किए हुए ही जिस जिस ने भी अब 
तक इस सूक्त को या अन्य सुक्तों को ब्याख्या के लिए छुआ है उन सबका निर्णय 
अन्धेरी गुहा में बन्द हाथी की खोज में गये लोगों के नितान्त अनर्गल कथानकों 
का सा अवाळ्छनीथ हेर सा, भार सा, भटके लोगों को और अधिक भटकाने वाला 
ही सिद्ध हुआ ही है मौर होता रहेगा । अब तक का कोई भो व्याख्याता निश्चय- 
फुंक इस दोष का अपराधी बने बिना नहीं रह सका है । 
सायण ने इस सूक्त की व्याख्या शंकराचार्य प्रभृति के अवेदिक वेदान्त के 
सिद्धान्तों में ढाल कर करने का अधिक विफल प्रयास किया है तो पाइचात्यों 
ने यास्क के देवताओं के प्राकृतेय (विवरण को आधार बना कर, उससे, अधिक 
मधुसूदन ओझा कहर आये समाजी होने से उन सनातनीय ऋषियों को भाव- 
नाओं को तनिक भी स्पश महीं कर सके हैं। अतः जो इनके आधार पर वेद 
व्याख्या करने उछछे हैं वे सबसे अधिक गहरे अन्धकार में पड़ जाने के कारण 
लीक से बाहर और अलीक के पुजारी बन गये हैं । 

- लेखक ने इस प्रकार के उक्त वेदिक वाडमय का, होश सम्भालने से लेकर 
अब तक आजन्म सततावध्यासाय और परिश्रम से मन्थन करके वेदिक विश्व 
दर्शन की एक वास्तविक रूपरेखा खींचकर उसका व्याख्यान “वैदिक विश्वदर्शन' 
नामक ग्रन्थ में पूर्णतः कर दिया है जिसका प्रथम भाग काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 
ने प्रकाशित कर दिया है, दूसरा भाग छप रहा हें। इस ग्रन्थ में उस चित्रको 
भी अधिकांश में आवड्यकंतानुकूल जहां तहां संक्षेप में वणित करके पाठक को 

समझने योग्य सामग्री पूरी दी जा रही है । 
दीघँतमा:--इस सूक्त के प्रणोता ऋषि का नाम दीघंतमाः हे । कुछ 
भले लोगों ने इस नाम का अर्थ 'लम्बा अन्धकार” समझा है, अतः सुक्त को 
अन्धकारः में खम्बी दृष्टि' नाम तक दे दिया है । इसके माने दीर्घतमा लम्बे 
कन्कार के कुंए में हवे बे या अन्थे'थे! होता है। हमारे सभी ऋषि तो 
छ्ारः' ऋषिद॑ंद॑नातु” “ऋषयो मन्त्र दृष्टारः' रहे हैं । यदि वे भन्ये. होते. या 
जभ्धकारः में. रहते तो हमें वेद जेसे पवित्र दाशनिक वाड्मय को देने में 


अयोंकर कमथ होते ? अवश्यमेव 'दीर्घ तम आशयदिव्यशत्रु! ( ऋः देश ६७ 
३२-१० ) में 'दीघंत कः! सास वृत्र का है, शरीर का है, भोतिकमर्त ह्माच्ड का 
है। तब क्या दीर्धतमा ऋषि एक ऐसे ही असुर थे? कदापि यहीं । वैदिक 
वातावरण के अनुकुल ' दोघंतमाः? नास की सीधी व्युत्वत्ति दीचों में -बुद्धों में 
सर्वोत्तम वृद्धतम या दोघंतम है। दोघं, दीर्घतर दीर्घतम तीन प्रकार के 
ऋषि होते थे जैसा कि ऋ, वे (१०-७९-७ ) ने छिला है “अक्षण्वन्वः 
कर्णवन्त: सखायो मनोजवेष्वसमा बभूवुः । आदध्नास उपकक्षास उ तबे हुदा 
इब स्नात्वा उ त्वे दहश्रे ॥” उन तीन प्रकार के ऋषियों को कम से अक्षिमन्तः 
{ स्वयं देखने (आंख) वाले ), कर्णवन्तः { सुनकर जानने वाळे ) ओर सखायः 
(सभा वाद विवाद द्वारा जानने बाले ) कहलाते. थे; या कोई मुखः तक डूबने 
योग्य बावड़ी के समान थे, कोई कन्थे से नीचे या बाहों से नीचे तक छुबने 
योग्य तलैया के समान थे तो कोई बहुत बड़े सरोवर के समान स्वान (ज्ञान. 
स्नान ) के पूर्ण योग्य थे । इन में से दीर्घतम दीर्घतमाः ऋषि सरोवर के समान 
और अक्षण्वन्तः या चक्षुष्मन्तः ( दुर्गा-रहृस्य ) सर्वश्रेष्ठ साक्षात्‌ दृष्टा ऋषि थे। 
दीर्घतमाः नाम का सकारान्त शब्द, अङ्कानां प्राणानां रसः अङ्गिराः अङ्चिरच् 
की शेळी में या 'परोक्षं परोक्षकामा हि.देवाः' के अनुसार भत्रत्यातू से अत्रिः” 
र्‍या 'मादुषतु से मनुष्या’ के समान है! वेदिक शब्दों की व्युत्पत्ति की यही 
शैली है; उनकी व्युत्पत्ति न तो लौकिक संस्कृत की शेली में बेठ सकती है 
न वैदिक भाषा के मुहावरे लौकिक संस्कृत से मेल खाते हैं। इस प्रकार 
दीर्घतमाः ऋषि वैदिक वाङमय के दीर्घतम या वृद्धतम या सर्वश्रेष्ठ तम कोटि के 
यथानाम तथा गुणा? के साक्षात्‌ अक्षण्वन्तः! 'वक्षुष्मन्तः: और 'हुदा इब' 
महायोगी ही थे; अन्धकार से इनकी कभी भी कहीं भी भेट नहीं हुई, जिम्होंने 
ऐसा बेतुका सोचा या समझा है, सचमुच में वे ही सबसे बड़े गहरे अन्धकार में 
हैं, इसमें भी, विश्वास कीजिए, रत्तोभर सन्देह नहीं । 


दीर्घतमा के अस्यवामीय या वामन सूक्त का विषय--वेदों में प्रयुक्त 
पारिभाषिक पदों को लौकिक संस्कृत के : प्रचलित अथ में समझने वाछों को 
'बेदों के उन पारिभाषिक पदों, ओर उन पारिभाषिकपदन्वाली ऋचाओं का 
अर्थ एक दम उलटा लग जाता है । जसे 'को अद्धा वेद क इह प्रावोचत्‌ कुल 
आजाता कुत हयं विसृष्टिः (ऋ० वे० १०-१२९-६ ) मंत्र के अर्थ करने में 
सबने 'कः' शब्द को छोकिक संस्कृत की हेली में प्रश्न वाचक सवंनाम समझ 
कर यह घोषणा की है कि वेदिक ऋषियों को सृष्टि बिषयक ज्ञान नितान्त _ 
अपूर्ण था, क्योंकि वे तो अन्त तक प्रश्‍न ही उठाते रह गये हैं. और इसब. 
आईन कर रहेडें कि 'बह कौन हे जो यह जानता है, और वहं कोन हैजी 
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यह कह सकता हे कि यह सृष्टि कहां से कसे उत्पन्न हुई ?'। पर वस्तुस्थिति 
बिलकुल इसके विपरीत है। इसमें 'कः' शब्द प्रदनवाचक सर्वनाम है ही नहीं 
यहां पर यह "कः? शब्द 'कः' प्रजापति या हिरण्यगर्भ ( प्राण अमृत गर्भे 
मय. प्रजापति ) का सूचक है। वेदिक ऋषि तो घोषणा यह कर रहे हैं कि 
“इस सृष्टि के सम्बन्ध में, यह कहां से उत्पन्न हुई, किस प्रकार इसको रचना 
हुई, इसे तो कः प्रजापति हो जानता है, उसी से हमसे इसकी रचना के 
बारे में कहा भी है ।” कोई बहुत हठ करे तो अधिक से अधिक इन वाग्यो को 
उत्तरगर्भी प्रश्‍न कह सकते हैं। अर्थात्‌ कौन इसे जानता है? कः प्रजापति 
- इसको जानता है, कौन इसको कह गया ?, कः प्रजाप्रति ने इस वात को 
कहा या बताया” इत्यादि । पर ऐसा स्वीकार करने से भी आगे के 'कुत 
आजाता कुत इयं विसृष्टि ? वाक्यों के प्रश्‍न सन्दर्भहीन होकर निरर्थक हो 
जाते हैं, और पूरे को ही प्रश्‍नमय ही मानने पर भी यह भाग फिर भी व्यर्थ ही 
जुड़ा सा स्वयं प्रतीत होगा । अतः इस वाक्य का अभीष्ट अर्थ वही है जो 
'कः प्रजापति! के सकेतित अथ में बताया गया है, अन्ये अर्थ मात्र अनर्थं के 
हैं ( हिरण्यगर्भ शीर्षक बैंश वि० द० देखें )। यही परिस्थिति इस सूक्त के 
मंत्र ४ में आगे मिलेगी । : “ | 


कुछ लोग अब यह प्रश्‍न उठाने में उत्सुक दिखाई पड़ सकते हैंकि 
दीघंतमा आदि ऋषियों की भेट उस 'क? नामक हिरण्यगर्भ से कहां, 
केसे, किस प्रकार हुई ? जहां प्रथमों को द्वितीय ने सावधानी पूर्वक उक्त 
ज्ञान दिया ? इस प्रश्‍न का जो उत्तर है उसीको वास्तव में ( उसके लौकिक 
संस्कृत की शेलो के पद में छिप जाने से) न जान सकने के कारण वेदों के 
मंत्रों का सत्य भाव सदा के लिए नष्ट होता जा रहा है। अब ऐसे विद्वानों का 
युग बीत चुका है, या अब 'अक्षण्वन्त चक्षुष्मन्तः हुदा इव” विद्वानों का युग पुन 
पलटने लगा है । उक्त प्रश्न का उत्तर दीर्घतमा ऋषि ने अपने इस सूक्त के 
प्रथम मंत्र में ही “अस्यात्रापश्यं बिश्पति सप्तपुत्रम्‌’ वाक्य से स्पष्ट दे दिया है 
“कि मैने इस कः नामक हिरण्यगर्भ को अपने सात पुत्रों सहित मुल प्रजापति 
रूप में साक्षात्‌ (अपनी आखों) से देखा ।” और ऐसे ही अन्य सेकड़ों वाक्यों को 
अन्य वेदिक ऋषियों ने भी अपने-अपने सूक्तों और वेदों में दिया है ( दे० 
पहले )। प्रश्‍न फिर भी शेष रह जाता है कि उस 'कः प्रजापति की इन 
ऋषियों ने किन आखों से, किस प्रकार देखा ? इसका उत्तर केवळ एक है कि 
योग दृष्टि से! 'योग प्रक्रिया से! । इस योग हृष्टि और योथ प्रक्रिया. की वेदों में 
` इतनी अधिकता है कि उनका विवरण. समस्त वेदिक मंत्रों को यहाँ उद्धत. 
करने को विवश कर देगा । इनका संक्षिप्त बिवरण इस ग्रन्थ. के आदि में ही 


आवश्यकता के अनुकूल दे दिया गया है । वास्तव में : इस ग्रन्थ में वेदों के इसी 
नष्ट पहलू को पुनरुज्जीवित करके विद्वानों के सामने ब्राह्मणों और उपनिषदों 
-की वेद व्याख्या शैली में पुनः स्थापित करने का प्रयास किया जा रहा है । ` - 

इस प्रकार इस सूक्त के विषय को आरम्भ ही से योग दृष्टि द्वारा सृष्टि 
दंशन के रूप में आरम्भ किया गया है । उसी योगावस्था में दीघंतमा ऋषि ने 
मंत्र २, ३, में वणित देवरथ या सृष्टिरथ का तद्रूप में दर्शन किया हे । जब 
ऋषि ने उस कः प्रजापति, उसके चार भाई पलित होता छतपृष्ठ और अइन-. 
मध्यम, उसके सात पुत्र (आज्िरस सप्तप्राणा ), सप्तचक्री त्रिनाभि एक रथ 
को संप्तनाभी एक अइव से खिचता, सप्तस्वासारः, सप्तगावः और उनमें 
मूल वीज में स्थित अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड को अपनी उस योगावस्था की 
स्थिति वाली दृष्टि से साक्षात्‌ देख लिया, तब दीधंत मां ऋषि लोकिक दीर्घतमा 
ऋषि नहीं रहें गये, वे तब साक्षात्‌ उसी कः प्रजापत रूप हिरण्यगर्भ रूप में 
अखिल ब्रह्माण्ड के मौलिक स्वरूप में परिणत हो गये । अर्थात्‌ योग की प्रथम 
सीढ़ी की प्रक्रिया पुरी हो गई, उनका आध्यात्मिक शरीर स्वयं कः प्रजापति 
हिरण्यगर्भ रूप अखिल आध्यात्मिक भौतिक ब्रह्माण्ड में तादात्म्य पा गया । 
अब वे सच्चे प्राण रूप ऋषि बन गये, सच्चे दीर्घतमा या वृद्धतम महत्तम 
महतोमहीयान्‌ प्राण रूप ऋषि हो गये । 


अतः इस सूक्त की ऋचा ४ में- जो इस सुक्त की एक बड़ी भारी रहस्य 
भरी कुन्जी है--जिसे आज तक के किसी भी व्याख्याताने न तो समझ पाया है 
न खोज पाया है--इस सुक्त के अग्रिम विषय को भूमिका प्रस्तुत करने के लिए 
दो मुख्य पात्रों को परस्पर प्रश्‍न करने और उत्तर देने के लिए प्रस्तावित किया 
गया है । इन दो पात्रों का उल्लेख इख ऋचा के निम्न वाकय में इस प्रकार 
दिया है “को विद्वांसमुपगारप्रष्ट्रमेतत्‌' कि 'वह कः प्रजापति नामक हिरण्यगर्भ 
या हिरण्यगर्भ में तादात्म्य प्राप्त प्राणूप दीर्घतमा ऋषि 'अस्निबिद्वान्‌! के पास 
पूछने के लिए गया ।' यह इस मंत्र की व्याख्या में आगे विस्तार पूर्वक वणित 
किया जा चुका है, देख ल । यहां 'बिद्वांसम्‌' नाम अग्नि का है, 'अग्निबिद्ठा-यज्ञ 
नः कल्पयाति पञ्चयामं. त्रिवृत सप्ततन्तुम्‌’ ( क्र» वे० १०-५२-४ ) इसका 
अकाट्य प्रमाण हे । ऋग्वेद में अग्नि ही को विद्वान्‌ नाम से सेकड़ों स्थलों में 
-बणित किया भी गया है । जसे १७२-७, ८ इत्यादि यह "अस्निबिद्वान्‌' सब 
तत्त्वों या देवताओं का अग्रणी होने से और सब का विकास अग्रिमय ही होमे 
से सर्वा देवता तथा आदि देवता भी है । इसी आदि देवता के एक रूपः कः 
प्रजापति को दीर्घतमा ने देखा भी है, अब यह कः. प्रजापति भौर उस असनि 
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विद्वान्‌ जिसके चार भाई हैं आपस में उच्च प्रमाधि की अवस्था में प्रहनोसर कर 
रहे हैं। उस कः प्रजापति ने सब से पहले प्रकाशरूप में उदीयमान होने बाले 
अस्थन्वन्त या अस्थिमान्‌ तेजस्बिता के स्थूल रूप भौतिक मौलिक ब्रह्माण्ड 
को उस अस्थन्वन्त की आत्मा रूपिणी अणिष्ठा वाक्‌ को धारण करती हुई 
देखा । तब उसके मन में असु असूक और आत्मा के बारे में जानने की जिज्ञासा 
होती है और तब कः प्रजापति सबसे प्रथम प्रश्‍न इन्हीं के बारे में 'कस्वित्‌' 
शब्द द्वारा करता है, और इसके आगे मंत्र ५,६.७ में अनेकों प्रश्‍न किए हे 
जिनका उत्तर अग्निबिद्वान्‌ ने मंत्र ८ से लेकर मंत्र १६ तक दिया हैं। फिर 
मंत्र १७, और १८ में उसी ने दूसरे प्रकार कें मूल प्रश्‍न उठाये हैं जिनका उत्तर 
अग्निविदान्‌ ने मंत्र १९ से मंत्र ३३ तक दिया है। यहां पर मंत्र -३२ के 
पूर्वां 'य ईं चकार नसो अस्य वेद य ई ददश हिरुगिन्नु तस्मातु' के अर्थ 
में भी इसी योग कं वातावरण का व्याख्यानं होने से उन लोगों को जिन्होंने 
इस वातावरण के बारे में स्वप्न में भी नहीं सुना है इसमें भी 'को अद्धा वेद” 
की प्रतिध्वनि सुनाई पड़ती है । परन्तु यहां जो अथं अभीष्ट है बह यह है 'जिस 
अग्निबिद्टान्‌ ने इस प्राण रूप सृष्टि की रचना की है वह प्राण सदा ही सबके 
लिए एक अविज्ञात बिषय है प्राणो ह्यविज्ञातः ( बृह० उंप-१- ५-८ ) और 
चह अग्नि स्वयं प्राण रूप है 'जेसा बाप तेसा आप' दोनों ही सदा ही भविज्ञात 
या पूर्णत अविज्ञेय तत्त्व हैं. उन्हें पूरा पूरा नहीं जाना या समझा जा सकता, 
यह नहीं कि उन्हें कोई जानता ही नहीं है, इनकी शाब्दिक व्याख्या कठिन हैं, 
इन्हें अनुभूति मात्र से, योय से, जाना जाता हे । जिसने योग द्वारा इन्हें जान 
लिया, उसके सामने यह अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड की सृष्टि तिरोहित सी हो जाती 
है। वह इनमें केवल उसी घ्राण रूप अग्निविद्वान्‌ को ही देखने का आदी या 
अभ्यस्त हो जाता हे । अतः यहां भी “न अस्य वेद” का वह अर्थ नहीं हैं जो 
बिद्ठानों को अभाषित हुआ या होता है। अस्तु प्रश्नावली अभी पूरी नहीं हुई है। 
कई शेष ज्ञेय विषयों के बारे में मंत्र ३४ से पुनः तये प्रश्नों का दौर चलता 
है । इनका उत्तर अन्तिम ५२बी ऋचा तक समाप्त होता हें । 


इस प्रकार यह पूरा सुक्त चार मुख्य भागों में. बटा है (१) प्रस्ताव (मं 
१-४ तक ) अग्निविद्वान्‌ का वर्णन, और विशपति था कः का विवेचन योग 
समाधि की स्थिति में; (२) कः प्रजपति का अग्निबिद्वान्‌ के पास (मंत्र ५-६, 
७ से ) जाना और कई प्रश्‍न पूछना ओर उनका समुचित उत्तर मंत्र ८ से १७ 
सक देकर (३) पुनः मं० १७ से ही द्वितीय प्रश्‍नावली उठाकर मं०१८ भी प्रश्न 
रूप में कहना ओर उनके उत्तर मंत्र १८ से ३३ तक देना ओर (४) मंत्र ३४ 
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में पुनः बड़े विशालोदर ध्रश्‍नों को उठा कर उनके एकाक्षरीय उत्तरों को मंत्र 
३४ में ही देकर उनकी विस्तृत व्याख्या मंत्र ३६ से ५२ तक में करना | यह 
ध्यान रहे इस सूक्त में प्रश्नकर्ता कः प्रजापति हे जिसे आगे चलकर 'पाकः 
योग प्रक्रिया परिपाक क्रिया रूप का प्रजापति भी कहा गया है, और सब प्रश्नो 
का उत्तर देने वाला अन्निविद्वान्‌ हो हे । इस प्रकार के एक सरल शङ्कला 
सुसम्बद्ध वेजयन्ती माला सम इस अनूठे सुक्त को जिन भद्र लोगों ने विखरे 
मंत्रों का एक कवाड़ीखाने के समान असम्बद्ध संकलन कहने का साहस किया 
हें उनकी बुद्धि की जितनी ही अधिक प्रशंसा की जाये बह भी कम हो होगी । 

इस सुक्त के विषय--सम्बन्धिनी संदर्भ की इतनी लम्बी गाथा गाने 
का कारण यह है कि अधिकांश लोग इसे या तो 'ब्रह्यमोथ या यज्ञशाला में 
पुरोहितों के सं.क्षप्तोत्तर गर्भी प्रश्‍नावली समझते हैं या कई धुरंधर विद्वान्‌ कहते 
हैं कि यहां पर ऋषि प्रकृति की अलोकिकता पर आश्चर्यं चकित होकर उसके 
स्रोत को जानने की जिज्ञासा में अपने मन में बालसुलभ से प्रश्‍न कर रहा है। 
ये दोनों मत नितान्त निराधार हैं। वेदिक ऋषियों का एक निश्चित दर्शन 
है; उसको व्याख्या की अनन्त शेलियां हैं; उन्ही को यहां पर एक एक करके 
बहुत ही संक्षेप में प्रश्नोत्तरों के रूप में संगठित किया गया है । हमारे ऋषिगण 
उस प्रकृति से परे के तत्त्व हैं, जिनको देख कर उक्त मत वाले स्वयं. प्रमत्त 
होते हैं, नहीं समझ सकते, अतः अपनी इस अनभिज्ञता का प्रतिबिम्ब उन 
ऋषियों में भ्रमात्मक रूप से देखते हें । वेदिक ऋषियों ने प्रकृति के मौलिक 
स्वरूप ही को असुर आसुरी शत्रु भ्रानुव्य आदि नाम दिए हैं, वे इसे न जान 
गये होते तो भला ऐसा क्‍यों कहते ? उन्होंने इस सृष्टि के अणु अणु कण कण 
को हस्तामलकवत्‌ स्पष्ट देख लिया था, जेसा देखा था उसी का इसमें अपनी 
प्रचलित भाषा में वर्णन भी दिया है, वे प्रकाश में थे, प्रकाश डालते हुए कह 
गये हैं। उनके सामने अपने वण्ये विषय; अपने दर्शन का पूर्ण चित्र जैसा पहले 
बताया जा चुका हे--टंक्रा है जिसकी वे व्याख्या करते जा रहे हैं । 


विषय को दृष्टि पथ के रखते हुए इस सूक्त में तत्त्वों का वर्णन जिस रूप 
में किया हुआ मिलता है उसका अधिकांश भाग मुख्यतः योग की प्रक्रिया का. 
चर्णन देता है, ऋषि ने यहाँ जिन जिन तत्त्वो को देवताओं के नामों से वर्णित 
किया है, वे अधिकांश में योग प्रक्रिया से अधिक सम्बन्ध रखने वाले हैं। बातें 
भी योग की समाधि अवस्था में हो रही हैं। प्रश्‍नकर्ता और उत्तर देने वाले 
भी समाधिस्थ तत्त्व हैं, वे है कः या पाकः और अग्निविद्वान्‌। अतः यह सूक्त 
थूरे का पूरा योग से ओतप्रोत और योगमय या योगप्रधान ही है, सृष्टि प्रकिया 
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उसी से जान लेनी पड़ेगी । योग प्रक्रिया प्रयोग या वियोग या सृष्टि प्रक्रिया से 
एकदम विपरीत दिशा गामिनी प्रक्रिया है। इस विपरीत गामिनी योगप्रक्रिया 
का--जिसे उपनिषदों में अतिसृष्टि नास से पुकारा गया है--वर्णन भी इस 
सुक्त ने अपने विषय की दूसरी बड़ी महत्वपूर्ण तालिका के रूप में मन्त्र १७, १८, 
१९ में से विशेषकर मंत्र १९ में बहुत ही स्पष्टतया इस प्रकार दिया है । 


'ये अर्वाड्चस्ताँ उ पराच आहु ये पराञ्चस्ताँ उ अर्वाच आहुः” “अर्थात्‌ 
जिन तत्त्वों को सृष्टिपक्ष में अर्वाळ्च या पूर्यारद्धीय कहा जाता है उन्हीं को 
योग षक्ष में पराच या पराद्ध या उत्तराद्धंका कहा जाता है, ओर जिनको 
सृष्टिपक्ष में पराद्धीय या उत्तराद्धीय या पराळ्च कहते है उन्हीं की योग प्रक्रिया 
में अर्वाच या पूर्वार्डीय कहते हैं ।” 

अब तक के किसी भी व्याख्याता को इस मंत्र का न तो सन्दर्भ ज्ञात हो 
सका है न इसका अर्थ उनकी समझ में आ सका है! सब ने इसको ऊल जलूल- 
मनमानी बेतुकी व्याख्या की है। जिन्हें इसके विषय ही का ज्ञान नहीं है वे 
इसकी व्याख्या करने केसे चळ पड़े यही आश्‍चर्य को बात है। जिसे इसशक्रचा 
का अर्थ नहीं लगा उसे इस सूक्त के किसी भी मन्त्र का अभीष्ट अथ नहीं लग 
सकता, यह निर्णय भी यही ऋचा स्वयं कर देती है। अतः दोघंतमा ऋषि ने 
अपने इस सूक्त में दो दीर्घतम प्रकाशस्तम्भ रूप दो मंत्रों को--मंत्र ४ और 
मत्र १९ को--सृक्त के भावसागर की छहरियों को देखने और पहचानने के 
लिए जाज्वल्यमान रूप में खड़ा कर दिया है । जो इन्हें ही नहीं समझ 
पाया उसके लिए इसो सूक्त की वाणी में 'किमूचा करिष्यति' वाक्य पर्णः 
सार्थक है । 

सूक्त के विषय के सम्बन्ध में प्राचीन ऋषियों की प्रणाली के अनुसार 
सूक्त के मंत्रों की संख्या, प्रत्येक मत्र का छन्द और देवता का वर्णन या नाम 
देना आवश्यक है; मंत्ररचयिता ऋषि का नाम तो सबसे पहले दिया जाता है, 
इस सूक्त के सभी मंत्रों के रचयिता का नाम दीर्घतमा है यह तो बताया जा 
चुका हैं। मंत्र संख्या के बारे में कुछ लोगों ने व्यर्थ में संशयास्मक बतंगड़ 
खड़ा कर दिया है। इस सुक्त में ५२ मंत्र हैं। पर ऐतरेय आरण्यक ( ५- 
३-२) ने लिख दिया है कि इस दीर्घतमा ऋषि के अस्यवामीय सूक्त में केवल 
४१ मंत्र हैं जिसका प्रारम्भ 'अस्यवामस्य पलितस्य होतुः? से होता है और 
अन्त 'सलिलस्य' से ( जैसे अस्य वामस्य पजितस्य होतुरिति सलिलस्य दोघे- 
तमस एकचत्वारिशतम्‌' । ) इसका यह आशथ हुआ कि सुक्तों को मंत्रसंख्या . 
ऋषि, छन्द ओर देवताओं का प्रामाणिक वर्णन देने वाली शौनक की सर्वा- 
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नुक्रमणिका का यह लिखा हुआ कि--इस सुक्त में ५२ मंत्र हैं और इनमें से प्रथम 
४१ मंत्रों के देवता विश्वेदेवता हैं और शेष ११ के तत्तदू पृथक्‌ पृथक्‌ देवता-- 
सरासर झूठ है । आपको यह सुनकर आइचय॑ नहीं होना चाहिए कि किसी एक 
महाशय ने. इस कथन को केवल अपना ही नहीं लिया वरन्‌ अनुक्रमणिका की 
और भद्द उडाते हुए से इस कथन को पृष्टि में ४२-५२ तक के ११ मंत्रों को 
इस सूक्त में व्यर्थं सिद्ध करने के साथ साथ यह कह दिया है कि. इनको बाद में 
किसी ने प्रक्षिप्त या संकलित करके इसमें जोड़ कर नवीन संस्करण का रूप 
दे दिया। वेदों के सम्बन्ध में विना आगा पीछा देखे, विना उस युग की 
परिस्थिति को सामने रखे, अपनी कुछ असम्बद्ध बातों को. साहसिकता या 
ढिठाई से उगल देने से-जेसा कि हजारों ने हजारों प्रकार की ऐसी ही 
अन्य बाते कही हैँ--बेदो के वास्तविक स्वरूप में न आज तक आंच आ सकी 
है न आ सकेगी। क्यों कि सत्य तो सत्य हो है, वह सदा सत्य या सूर्य के 
समान चमकता ही रहेगा । 


वस्तुस्थिति यह है। ऋग्वेद की छह शाखाय हैं (१) शाकल (२) बाष्कल 
(३) आश्वलायन (४) शांखायन (५) माण्हूकायन और (६) ऐतरेय ( महीन. 
दासोय )। इनमें से प्रत्येक शाखा के सूक्तों और उक्त सूक्तों के मंत्रों की 
संख्या में कमी वेशी है । जसे अनुवाकानुक्रमणी के अनुसार शाकल से वाष्कल 
शाखा में आठ सुक्त अधिक हैं। और ऐतरेय ब्राह्मण में कुछ ऐसे मंत्र और 
सूक्तों के प्रतीक मिलते हूं जो आजकल के उपलब्ध शाकल ऋग्वेद में नहीं 
मिलते, वे आश्वलायन श्रोत सूत्र और अथवं में मिलते हैं। अतः ऐतरेय 
आरण्यक ( ५-३-२ ) का उक्त उल्लेख जिसमें अस्यवामीय सुक्त में केवळ 
४१ मंत्रों का निदेश मिलता है वह इसी ऐतरेब शाखा के ऋग्वेद में छाँटे 
गये मंत्र हो सकते हैं । प्राचीन ग्रन्थों ने तो इस ऐतरेय शाखा का उल्लेख तक 
नहीं किया है, प्राचीन ग्रन्थों में इसको छोड़ कर शेष पांच ही शाखाओं के 
नाम दिए हैं। अतः इसकी प्रामाणिकता भी संशय से हीन नहीं हैं। अन्य 
शाखाओं में इसके ५२ ही मंत्र रहे होंगे, नहीं तो सर्वानुक्रमणी को बढ़ा चढ़ा 
कर कहने में उसे तो कोई लाभ नहीं हुआ, न उसका कोई स्वार्थ रहा । उसने 
अन्य सूक्तो की तरह इसकी संख्या स॒त्य रूप में दी है । पुरुष सूक्त के मंत्रों की 
संख्या में भी इसी प्रकार की भिन्नता है ऋग्वेद में १६ है, यज० में २२, 
अथव में १६ व के बदले मन्त्रान्तर भी है, और सभी वेदों में इनमें से प्रत्येक 
मंत्र में कुछ न कुछ पाठान्तर भी हैं। अतः उक्त प्रकार का निर्णय जिस 
किसी भी भले मानुष का हो नितान्त गर्हणीय है । . 
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हां उनकी यह बात तो रह ही गई है कि उक्त शेष ११ मंत्रों में एक तो 
नवीन विषयों का प्रवेश है, दूसरे वे यहां असम्बद्ध हैं, तीखरे इनमें से कई 
मन्त्र अन्यत्र भी मिलते हैं। सबसे पहले धुरंधरों ने यह कहा है कि मंत्र ४२ में 
क्षर अक्षर विद्या का वर्णन है यह विद्या बाद में बिकसित हुई है, अतः बाद में 
जोड़ी गई ! धन्य हो । इस अक्षर ओर क्षरविद्या का विवेचन तो इसी 
सूक्त के ३९ ( ऋचो अक्षरे ) और मंत्र ४१ ( गौरी'"*सहस्राक्षरा परमेव्यो- 
मन्‌ ) में-जिन मत्रों को ये प्राचीन बता चुके हैँ- स्पष्टतः पूर्णतः दे दिया 
गया है । इस ४२ वें मंत्र में इनके सम्बन्ध को अवशिष्ट विशिष्ट वात बताई 
गई है। और मंत्र ४३ के उक्षा नामक वृषभ को जिसका वर्णन कई स्थलों में 
आने के समान ऋ० वे? १०-२८, १०-२७ में भी मिलता है - समझने की 
शक्ति इनमें नहीं है, कि यह मंत्र क्या कह रहा है ? ये उसका क्या अर्थ समझे हैं ? 
इन दोनों में आकाश पाताल का अन्तर है ( आगे इसका अर्थ देखें )। अतः 
इसके सम्बन्ध की इनकी बातें इनकी ही बड़ी भारी पोले खोल रहे 
हैं। मंत्र ५० वां पुरुष सूक्त में मिलता है। यह मंत्र मुलतः इसी सक्त 
का है, उसे पुरुष सूक्त में अपनाया गया है, न कि इसके उलटे। क्योंकि 
इसका सम्बन्ध साक्षात्‌ योग से साध्या और आज्िरसों के योग से है ( ऐ० ब्रा० 
देखें ) । मत्र ४१ में सरस्वती का वर्णन मंत्र २५ के 'ब्रह्मायं वाच: परमं व्योम! के 
'वाचः' का सरस्वती रूप में वर्णन देता है, स्तुति प्रार्थना नहीं; यह वाक्‌ 
घेनु रूप विवेचन है जो उपनिषदों में अतीव प्रसिद्ध है, वाचमष्टापदी' का 
भी है जिसको माता और वत्सरूप में इसो सूक्त में दुसरे ढंग से पहले व्याख्यात 
किया गया है, ८, ९, १०, २६, २७, २८, २९, ४०, ४१, ४५, मंत्र सब 
इसी का वर्णन देते हैं । यहां अवशिष्ट रूप का वर्णन दे देना अभीष्ट है । 
ऋ० बे० १०-१३१ में भी पाये जाने वाले विषय के मन्त्र ४४ के 'त्रयः 
केशिनः' का वर्णन बैदिकों के ऋतुमय-ऋतुमय अग्नि वायु आदित्य के मूल 
दर्शन की एक झांकी देता है, जिनके त्रिवृतु को यहां केशी नाम दिया है। यह 
पुरानी, बहुत पुरानी बात है। अतः यह सूक्त पूरे ५२ मन्त्रों का ही मौलिक 
रूप में था। प्रत्येक मन्त्र आदि से अन्त तक एक सत्र और एक श्युंखला में 


बधा है । 


टिप्पणी& इस प्रकार इन ११ मन्त्रों के निर्णीत देवताओं की सत्यता को 
उचित रूप से स्थापित कर देने पर यह सिद्धान्त भी निष्कर्ष रूप में प्रस्तुत हो 
गया है कि मन्त्र का देवता वह होता हे जिसका उस मन्त्र म प्राधान्यतया 
विवेचन दिया या किया गया हे, न कि बे सब देवता, जिनके नाम उस प्रधान 


अध्याय ४, पाद ४ २०% 


देवतारूप तत्व की व्याख्या पुर्णंरूप से देने में सहायक या गौण रूप में लाना 
आवश्यक हो गया था । कुछ ऐसे हो भोले या भूले भटकों ने मन्त्रों के ऐसे ही 
सहायक या गौण रूप में आये देवताओं के नामों से ठगाकर उन्हीं को तत्तद्‌ मन्त्रों 
का देवता घोषित कर डाला है। इस लाचारी से इन देवताओं के नाम पहले 
बतलादेनेपर भी प्रत्येक मन्त्र के देवता नाम यहां पर मन्त्रशः दे देना आवश्यक 
हो गया है। क्योंकि इसके बिना पाठकों के अंम को हटाने का दूसरा द्वार ही 
नहीं दीखता । | | । 
मन्त्र १--अग्नि: । मन्त्र २,३ ( मुख्य प्राण या अमृत प्राण रूप ) अश्वः 
या अश्वाः ( रथ इनका शरीर है गौण है )। मन्त्र ४-- कः प्रजापतिः ( इसमें 
कः प्रजापति का अरिनविद्वान्‌ के पास. प्रश्‍न करने जाने का कारण बताया है 
जो गोण है) । मन्त्र ५,६,७ पाकः कः प्रजापतिः ( अग्निविंद्रान्‌ से प्रश्‍न 
करता है ) जिनके बारे में प्रश्‍न हैं वे गौण हैं एक-एक मन्त्र में कई-कई भी 
हैं। मन्त्र ५,९,--माता पृथिवी मही (शेष देवता इसी की व्याख्या में 
सहायक हैं ) मन्त्र १०--( अनिरक्ता वाक्‌ का पुत्र ) सोम (शेष गौण हैं) । 
मन्त्र ११,१२,१३--संवत्वरात्मा ( ब्रह्म ) । मन्त्र १४--चक्षुः ( सूयः )। 
मन्त्र १५-दव्याः ऋषयः । मन्त्र १६--पुमान्‌ [ पुरुष अग्ति: --'पिता 
दवाना पुत्र: सन्‌! = 'स पितुष्पित्ता सत्‌’ ( ऋ० वे० १-६९-१२) ) योग में | 
मन्त्र १७,१८--कः प्रजापतिः ( प्रश्‍नकर्ता ) । मन्त्र १९--अग्निविद्वानु-- 
उत्तरदाता ( तीनों में योग का वर्णन, समाधि में वार्तालाप या प्रश्नोत्तर ) 
मन्त्र २०,२१, २२--चतुष्पदी गायत्री और अग्नीषोमौ । ( सुपण छन्दःशरीरी 
अग्नि हैं, अमृत मधु पिप्पल आदि सोम है )। मन्त्र २३, २४, २५- ग्ना 
देवपल्यः छान्दसी देवियां ( गायत्री प्रभृति ) ( अग्न्यादि देव इसमें गौण हैं } । 
मन्त्र२६, २७, २८- अदितिः ( द्यावापृथिवी ) गौः । मन्त्र-२९,- वाक्‌ धेनुः । 
मन्त्र ३० प्राणः ( वायुः 'एको देवः स वायुः? बृह-उप ) ¦ मन्त्र-३१ विष्णुः 
। त्रिपादामृत अग्निः ( गोषाः )। मन्त्र ३२-३३, - प्रजापतिः कः ( प्रश्‍न कर्ता 
पाकः कः की उत्पत्ति का वर्णन उसो को अग्नि बता रहा है, कि तुम ऐसे 
जन्मे ) । मंत्र ३४-- कः पाकः प्रजापतिः ( प्रश्‍न कर्ता; प्रश्‍न अग्नि से )। मन्त्र 
२५-- अग्निः ( उत्तर दाता )। मन्त्र ३६- रेतः ( सोमः )। मन्त्र ३७, ३८--- 
वाचः ( प्राणाः ) । मन्त्र ३९ - (अक्षर ब्रह्म ) विद्या ( ॐकार )। मन्त्र ४० 
अग्न्या ( अदिति द्यावापृथिवी ) गौः । मन्त्र ४१- गौरी ( सहर्त्राक्षरा वाक , 
आपो देव्यः ) । । 
यहाँ तक यह सूक्त समाधि यज्ञ का ब्रह्मोद्य सा हैं जिसमें मुख्यतः दो पात्रों 
कः या पाकः प्रजापति और अग्निबिद्वान्‌--का पारस्परिक प्रश्‍नोत्तरी कथो- 
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'पकथन है । अतः पूरे सूक्त के मुख्य देवता यही हैं अन्य देवताओं को मन्त्र 
में प्राधान्य पाने के कारण सन्दर्भ वल से निर्धारित कर दिया है जिन्हें विश्वे- 
देवता इसीलिए कहा जाता है कि समाधि में इन्हीं की जागृति या आहुति की 
जाती है और इनके विना योग असाध्य है । 


मंत्र ४४- अग्निः सूर्यः वायुः । इस मंत्र के त्रयः कोशिनः' नाम कुछ लोगों 
-को नये जचे हैं। यह शब्द ऋग्वेद में १-६-७; १-१६-४ से १०-१३१ तक 
१४ बार आया है । इसका अर्थ कपर्दो है जिसको उपनिषद्‌ त्रिवृत्‌ कहते हैं । 
अतः यह नवीन नहीं बहुत प्राचीन है। प्राचीनों ने त्रिपादाभृत को त्रियुग या 
त!न मुख्य ऋतु रूप केशी या कपर्दी रूप में वणित करके इनका क्रम से अग्नि 
वायु आदित्य से तादात्म्य किया है। कोई`नई बात नहीं है । 


मंत्र ४५-वाक्‌ , यह तो स्पष्ट ही है । इसमें सन्देह का अवसर नहीं है। 
यह भी त्रिपादामृत को तीन पदों को ( तीन केशी रूपों को ) गुहास्थ मानता 
है । यह पद वणंना है, पाद वर्णना नहीं । । | 

मंत्र ४६, ४७-सूर्य । मंत्र ४६ में तो १० देवताओं के नाम हैं। यदि 
मंत्र में आये नाम ही मंत्र के देवता होते तो मंत्र ४६ के देवता इन्द्रादि १० 
कहे जाते । पर इसमें इन दशों से भिन्न केवल एक ही 'सूर्य' को--जिसका इस 
मंत्र में कहीं नाम नहीं है- इस मंत्र का देवता माना गया है। इसके यह 
माने होता है कि यह चतुष्पाद्न्रहा रूप अग्नि या सूर्य का वर्णन देता है जिसको 
विभिन्न शैलियों में उक्त १० देवताओं के नाम से पुकारा जाता है। यास्क ने 
-इसका देवता अग्नि ही माना है। ये अग्नि के ही विभिन्न नाम हैं। इस मंत्र 
में दिव्यः सुपर्ण और गरुत्मान्‌ का नाम आया है। दिव्य, सुपर्ण चन्द्रमा या 
-सोम हे, गरुत्मातू सूयं है । मंत्र ४७ में भी इसी सुपर्णं गसत्मान्‌ का वणन है अतः 
इसका देवता भी सूर्यं ही हुआ । इस मंत्र में तो आपः, दो, प्रथिवी, धृतं, ऋत 
-नाम भी हैं, पर ये नाम सुपणं सूर्य की व्याख्या के लिए गृहीत हैं । अतः वे इसके 
प्रधान विषय न होने से इसके देवता नहीं हो सकते । 


मंत्र ४८ - संवत्सरात्मा कालः---इसका देवता कलामय संवत्सर (या सूर्य 
ही ) है जिसे संवत्सर ( रूप 'सुयं आत्मा जगतस्तस्थुषश्च’ ) या आत्मा ( रूप 
सूयं ) कहते हे । सृष्टि का विकास या अतिसृष्टि की अनुभूति बिना इन कलाओं 
की सीढियों को माने या अपनाये वेज्ञानिकतया न बैठ सकती है, न हो सकती 
है। अतः यह यहाँ पर बिलकुल सम्बद्ध विवेचन है जो इसे असम्बद्ध समझते 
हैं व इस विषय को नहीं समझ सके हैं, इसमें सन्देह नहीं । . 
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मंत्र ४९ सरस्वती-यह पहले वर्णित गौरी वाकू की सलिलात्मा की नदी 
रूप विकास धारा वाहिनी रूप सरस्वती सरोवरमुलवती रसवती वाक्‌ घेनु 
है जिसके चार स्तनों में से अन्तिम चतुर्थ स्तन का- अवशिष्ट विषय का विवेचन 
देना इसमें आवश्यक हो गया था । 


मंत्र ५०-साध्या देवा:--यह वाक्‌ के विकास का मूल आधार रूप छन्दोमय 
देवताओं का विवेचन है । इनका वर्णन पद वर्णन में ( 'निहितं पदं वेः” के 
उत्तर में ) किया जा चुका हे, यहां इनको 'साध्या देवाः इनके पृथक्‌ प्रसिद्ध नाम 
से व्याख्यात किया गया है जिससे वाक का वर्णन सर्वाङ्गीण हो जाय । साध्या- 
देवा नाम छन्दाक्षरो में विकसित देवताओं का भी नाम है इन्हें योगी के रूप 
में ही वणित किया जाता है, यहां भी किया भी गया है । यह सुक्त योग प्रधान 
हैं, इसलिए भी इसका विवेचन आवश्यक था । पुरुष सुक्त में इसे यहीं से उधार 
लिया गया हे । वहां यह छन्दाक्षरीय विकास रूप 'यज्ञ नाम से उचित रूप में 
गृहीतं किया गया हैं, वह यज्ञ भी योगयज्ञ ही हे । 

मंत्र ५ १--आप: पर्जन्य अग्नियाँ-- इसमें मुख्यतः आपः का वर्णन है, उसके 
दो रूपों में अग्नि और पर्जन्य आपः है, सूर्य नहीं । अहः नाम दिन वाचक है, अन्य 
दोनों का नाम और इनका प्रधान वर्णन भी इसमें है ही। इस मंत्र के बारे में 
आत्मानन्द टीकाकार और शौनक ने व्यर्थ में उलझन पैदा कर दी है। वे इसे 
अध्यात्म या आत्मा दवता का मंत्र समझते हैं। उन्हें अध्यात्म शब्द का ही 
अर्थ विदित. नहीं हे । इसका अर्थ देवता नहीं देवता का शरीर वाक चक्षु आदि 
होता है । यहां सूय देवता नहीं है, निक्त ( ७-२ २ ) इसे वेश्वानर कहता है । 
स्कन्द का इसे अधियज्ञ कहना भी अनुचित है । अधियज्ञ नाम तो पुरुषोत्तम 
प्राण का है, अधियज्ञोच्हमेवात्र' ( गोता ) । 


मंत्र ५२--सरस्वान्‌ या सुयं--यहां सुपर्ण नाम सूर्ण का है ही, वास्तव में 
यहां सरस्वान्‌ का वर्णन प्रधान हे अतः यही इसका मुख्य देवता है । वैसे 
सुपर्ण के साथ वायस भी इसमें गौण रूप में वणित है ।&_. 


अब प्रश्‍न यह है कि इस सुक्त के ४१ मंत्रों के देवताओं को एक नाम से--- 
विश्वेदेवता नाम से-- क्यों पुकारा है? विश्वेदेवता क्या तत्त्व हैं? यदि यह विदित 
हो जाय तो सब समस्या सुलझ जाय । विश्वेदेवता वे देवता हैं जो भौतिक 
आत्मा के खोल को पहन चुकते हैं । दूसरे शब्दों में विश्वेदेवता माने बे देवता 
हैं जो विभिन्न प्राणों की आत्मा या देवता हैं। देवता माने आत्मा है, विश्वे 
माने भौतिकात्मीय शरोर या प्राण । यह सुक्त प्रायः योगमार्ग की व्याख्या 
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देता है। योग में इन्हीं देवताओं की जागृति या उद्दीप्ति या अनुभूति की जाती 
हे । अतः इस सूक्त के प्रधान देवता वे ही विश्वदेवता हैं जिनके नाम तत्तद्‌. 
मंत्र में उद्धत किये गये हैं । इन सभी विश्वदेवताओं में दो मुख्य देवता होते हैं 
जिन्हें अग्नि ( विद्वान्‌ ) और कः या पाकः प्रजापति कहते हैं। इख सूक्त के 
मंत्रों का वास्तविक विषय-जेसा बताया जा चुका हे -इन्हीं दो के प्रइनोत्तरों 
का शरीर है । अतः इस सक्त के मुख्य देवता ये ही अग्नि और प्रजापति ही हैं । 
अन्य बिशवेदेवता पृथक्‌ पृथक मन्त्रों के विषय हैं जो मन्त्रों की व्याख्या में ही 
स्वतः स्पष्ट हैं, उनके नाम यहां पर लिखना व्यर्थ में कागज पोतना सिद्ध होमा । 
इसी धारणा से सर्वानुक्रमणी ने भी प्रत्येक मन्त्र के देवता का नाम देने की 
आवश्यकता नहीं समझी जिसका मतलब भोले लोगों को यह लगा हे कि 
इनकी दृष्टि से इस सूक्त के संकलतकर्ता को इसके प्रत्येक मन्त्र के देवता का 
ज्ञान नहीं था, वाह ! क्या कहने हैं, उन्हें पता नहीं है जो रचना कर रहे हैं 
और इन्हें पता है जो उन मन्त्रों के आशयों को ही रत्तीभर भी नहीं समझ सके 
हैं? हृद हो गई ! 
अनुकमणिका का अनुसरण करके मुद्रित ग्रन्थों ने मंत्र ४२ से ५२ तक 
के ११ ऋचाओं के देवताओं के नाम इस प्रकार दिए हैं। मंत्र ४२--वाक्‌ 
आपः, समुद्र और अक्षर । इसमें समुद्र और अक्षर नाम तो मंत्र में हैं, आपः 
और वाक्‌ नाम इसके पूर्ववर्ती मंत्र के सन्दर्भ से प्राप्त अर्थ की सन्तान से - 
गृहीत हैं । इसका यह आशय होता है क्रि अनुक्रमणी इस मंत्र को ४१ मंत्रों से 
पृथक्‌ नहीं, उन्हीं से सम्बद्ध या ग्रथित मानती है। यदि मन्त्र में आये नामों 
को ही देवता माना जाना अभीष्ट होता तो इस मन्त्र में आये 'प्रदिश” शब्द 
से इसके देवता दिशाये भी होनी चाहिए । ऐसा नहीं किया गया । अतः मन्त्र 
का वही देवता माना जाता है जिसका उसमें प्राधान्यरूप से वर्णन हो । मन्त्र - 
४३-शकघूम और सोम । यहां पर शकमयं या धुम या भोतिकता का प्रथम 
आभास तथा उसके पाक से निष्पन्न 'उक्षा'या सोम ही इस मन्त्र का मुख्य 
विपय है । अतः इन्हीं को इसका देवता माना. गया है, नहीं तो वीराः 
( प्राणाः ) और धर्माण को भी देवताओं में गिनना आवश्यक होतः । जिनको 
वैदिकदर्शन के मौलिक तत्त्वों का ज्ञान नहीं है वे इस उक्षा को नहीं समझ 
पाये हैं। उक्षा माने वीर्यं सिचन समर्थ महावली युवातम सोम रूप वृषभ है। 
उसको न तो जिन्दा न मारकर पकाया जाता है, पर उसको बालक या बाली 
की तरह परिपक्क युवातम रूप में भरपुर जवानी के रूप में पकाया या परिपक्क 
बनाया जाता है, इसी का वर्णन १०-०८-३ में आ गया तो क्या हुआ, इसी 
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प्रकार के वर्णन सैकड़ों स्थलों में हैं । उक्षा का नाम ऋग्वेद में ३० स्थलों में 
आया है, जहां यही अर्थ अभोष्ट है। 

पाठकों के समझने की सुविधा के लिए इस सूक्त के मन्त्रों की व्याख्या में 
मन्त्रों के क्रम में कुछ हेर फेर किया गया है। जैसे मन्त्र २, ३ के विषय और 
मन्त्र १२, १४ के बिषय में कुछ कुछ समानता है, अतः मन्त्र १३, १४ को 
मन्त्र २, ३ के साथ साथ व्याल्यात किया गया है । इन्हीं चार मन्त्रो के अनुरूप 
विषय वाले मन्त्र ११, १२, और ४८ भी हैं। अतः इन्हें भी इन्हीं उक्त चार 
मन्त्रों के तुरन्त पश्चात्‌ साथ-साथ वर्णित कर दिया है। फिर मन्त्र ४ से १९ 
तक का विवेचन लगातार क्रमबद्ध दिया गया है । पर मन्त्र १९ वें में कुछ विषय 
ऐसा आया है जिसका विशिष्ट विवेचन मन्त्र ४९ में मिलता है। अतः इसः 
४९ वे मन्त्र को मन्त्र १९ वें के साथ साथ विवक्षित कर दिया गया है । 
मन्त्र २०, २१, -२२ के व्याख्यान में मन्त्र २० के पश्चातु पहले मन्त्र २२ तब 
मन्त्र २१ की व्याख्या दी गई है । क्‍यों कि विषय के अनुसार यह क्रम उत्तमः 
जचा है। इनमें सुपर्णो का वर्णन है। पर 'एकः महासुपणं:' का वर्णन मन्त्र 
५२ में तथा कई सुपर्णो का मन्त्र ४७ में मिलता है। अत: इनका व्याख्यान. 
इन्हीं तीन मन्त्रों के. सन्दर्भ में मन्त्र २१ के पश्चात्‌ मन्त्र ४७ का, तदनन्तर 
मन्त्र ५२ का औचित्य और विषयानुरूपता के कारण किया गया हे । क्‍योंकि 
इन सुपर्णा के मुख्य शरीर छन्दोमय देवताओं का वर्णन मन्त्र २३, २४ और 
२५ में दिया गया हे । इसके पश्चात्‌ २६वें से व्याख्या क्रमबद्ध है, केवळ 
उनको छोड़ कर जिनका व्याख्यान पहले दे दिया यया है। व्याख्या के इस ऋमः 
का कोई दुसरा आशय न लया देने को प्रार्थना है। सब मन्त्र अपने अपने 
वास्तविक क्रम और स्थान में उचित रूप से पिरोये हुए हैं। जिनको यहां 
विषय की समानता या अनुरूपता के बहाने उक्त क्रम में रखा गया है वे अपने 
अपने स्थान में अपने अनुरूप या समान विषय वालों ( जिनके साथ उन्हें 
यहां र्षा गया है ) से नितान्त विभिन्नता और विषमता भी रखते हैं, पुनरुक्ति. 
किसी में नहीं है, एक हो विषय को नाना पहलुओं में रखकर प्रस्तुत किया 
गया है । उक्त क्रम केवल पाठकों की मात्र सुविधा के लक्ष्य से रखा गया है,. 
और व्याख्या में भी एक ही बात बार-बार दुहराने की बचत भी हुई है । 

मन्त्र १ “अस्य वामस्य पलितस्य होतुस्तस्य आता मध्यमो अस्त्यइन: । 

तृतीयो आता दुतपृष्ठो अत्रापश्यं विश्यति सप्तपुत्रम्‌ ॥ 

इस मन्त्र और आगे के मन्त्र १६, में जिस पुत्र” और ९, २७, २८ में जिय 
वत्स नाप की चर्चा आई है वह कौन पुत्र है? इसका स्पष्टीकरण दीर्घतमा 
ऋषि ने अपने इस सूक्त के सर्वप्रथम मन्त्र में ही दे रखा है। ये पुत्र रूप- 
तत्त्व एक नहीं, सात हैं। इन सात पुत्र रूप तरबों को दीर्घतमा ऋषि के 
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योग प्रकिया द्वारा साक्षात्‌ अपनी ज्ञान या योग चक्षुओ से देखा था, अतः वे 
स्पष्ट लिख भी गये हैं 'अत्रापश्यं बिश्पति सप्तपुत्रम्‌ कि मैं ने योगस्थिति में 
या योग की परिस्थिति में विश्पति या प्रजापति ( चन्द्रमा सविता देवता ) को 
अपने सात पुत्र रूप सात प्राणों या सप्ताङ्गिरस ( ऋषियों जिनको 'स्त्रियः 
सतोस्तां पुंस आहुः' कह गया है) सहित देखा था । इन्हीं पुत्ररूप. प्राणों से 
इन प्राणों या देवता रूप पुत्रों की अतिसृष्टि करने पर योग में इन्ही पुत्रों को 
देवताओं का पितर कहा जाता है । | 

वाम तत्त्व क्या है ?--इस सुक्त का 'वाम' तत्त्व क्या है? यह भी 
एक पहेली सी है । ऋग्वेद में इस शब्द का प्रयोग ५५ वार हुआ है जिनमें से 
४९ वार अकेले तथा छह वार वामजाता, वामदेव, वामनीति और वामभाज 
रूप में प्रयुक्त मिलता है । इन सब प्रयोगों से यह वाम तत्त्व सर्वा. देवता रूप में 
प्रयुक्त मिलता है क्‍योंकि कहीं इसको शेवम्‌ अतिथिम्‌' कहा है, कहीं गृहपति, 
सुवितम्‌ , विणम्‌ , 'वामस्य वे: कहीं ( वामस्य ) 'ओजः' शुष्णम्‌ , वसुनः, 
क्षत्ता, प्रणीति, वामभाजः, भक्तये, इत्यादि; कहीं ईशानासः’ वामाया स्तोमं 
चिकेत, बामिः प्रणीतिः, वामिः ईशः, तथा दो स्थलों में 'बामा विश्वा’, तीन 
स्थलों में 'वामनि विश्वानि भ्रीमहि' लिखा है, एक स्थल में 'वामं वामं' 
त्त आदुरे देवो ददात्वर्यमा । वाम पूषा वामं भगा वामं देवः करूलती ॥ 
{ ऋ० वे० ४-३०-२४ )। इसमें प्रत्येक देवता को वाम कहा गया है । प्रत्येक 
देवता तो वाम वमनीय देवी है, भोतिकात्मा उसका दक्षिण है, उत्तरोत्तर के 
विकसित देवता भी पुर्व पूव के दक्षिण हो हैं। द्वित्वरूप में, एक स्थल में 
'बामेन सह” तथा इस प्रस्तुत मन्त्र में तो 'अस्य वामस्थ पलितस्य होतुः” 
इत्यादि के द्वारा इसके चार भाइयों का वर्णन दिया मिलता है । अतः इसका 
सर्वादेवता रूप का वर्णन निबिवाद रूप में सिद्ध हो जाता है। वैसे वामदेव 
नाम एक प्रसिद्ध तत्त्व सुद्र का भी है, वह भी सर्वा | देवता है, ईश्वर ईशान 
ईश यही तत्त्व है, इसी को 'महो देवो’ या 'महादेवो' 'महान्देवो' 'वाक्‌ वृषमः' 
कहते हैं । दूसरे 'वामदेब' नाम एक प्रसिद्ध ऋषि का भी है, पर यहां पर 
यह उस प्राण रूप ऋषि के प्रतीक में माना जा सकता है जो यह कहता है 
कि “गर्भेनुसत्तन्वेषा मवेदमहं देवानां जनिमानि विश्वा । शतं सा पुर आयसी 
ररक्षन्नधः श्येनो जवसा निरदीयम्‌ ॥” ( ऋ० वे. ४- २७-१) गर्भ एतच्छ- 
यानो वामदेव एवमुवाच” (ऐत० उप० २-१, बृह० उप० २-५, ऐत० आ० 
२-२५ ) । अथवा यह वह वामन है जो “ऊर्ध्वं प्राणमुन्नयत्यपान प्रत्यगस्यति । 
अध्ये वामनमासीनं विश्वेदेवा उपासते ॥” ( कठ २-२ )। प्राणों के वारे में 
यही, भाव श० प० ब्रा० ( ५-१-४५१०) ने 'प्राणो वे समञ्चन प्रसारणम्‌ 
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वाक्य द्वारा दिया है । वामम का स्थाम मध्य नहीं किन्तु वह स्वतः है। उसने 
प्रथम भाग के ( मायत्री के तीन पादों को वाम पाद से और उत्तर भाग के 
तीन भौतिक ( शाक्षरी गायत्री ) पादों को दक्षिण पाद से नापा है, इस 
प्रकार पूर्वाद उत्तराद्धं दोनों अद्धोँ में व्याप्त होकर यह अखिल ब्रह्माण्डरूप 
वामन या वाम है, अखिल ब्रह्माण्ड का केन्द्र विन्दु सा है, दोनों पादों से खड़े 
मान कर उसे मध्य म धड़ रूप में खड़ा या ऊध्वं दिशा मं खड़ा सा कहा गया है। . 
वास्तव म ब्रह्माण्ड या वामन तो 'चतुभिः साकं नयति च नामभिद्चक न वृत्तम्‌" 
( ऋ० वे० १-१५५-६ ) के समान है( खड़ा पड़ा लम्बा चौड़ा नहीं वरत्‌ ) 

२६० अंश के महावृत्त के समान है जो चार समकोण ९०, ९० के अंशोंमें 
बेंडा. है। यह तो इसके ब्रह्माण्डीय स्वरूप का वर्णन है।.. | 

अभी यह देखना तो रही गयां है कि इसका नाम वाम या वामन या वाम- 

देव क्‍यों पड़ा है? वाम. नाम को व्युत्पत्ति 4 ऊर्णनाभिरिवाखिलं 
ब्रह्माण्डं वमति उद्विलतीति वामनो’ या “वा विकल्पेन मनो, मनो- 
अह्याण्डं वा! 'स वामनः वामो वा? है। अर्थात्‌ जो तत्त्व ऊर्णनाभि की 
तरह मुख से लार टपका कर सृष्टि रूप जाल का निर्माण करता हैं 

या जो विकल्प रूप से मनोब्रह्माण्ड या ज्ञान का ब्रह्माण्ड है वह 

वाम है । दूसरी स्थिति यह है । पद या पाद विकास में, प्रथम पद या पाद से 
द्वितीय पद या पाद का विकास होता है, द्वितीय से तृतीय, तृतीय से चतुर्थ 
आदि का । द्वितीयादि पद या पादों के विकसित हो जाने, परं प्रथम पद या 

पाद लुप्त या गुप्त नहीं होता, वह जितने भी पदों या पादों का विकास होता है 
उनके साथ-साथ रहता है। यह स्वयं अपने बाम ( सव्य वाये ) स्थान में 


११२१२३ १२३४ १२३४५ | 
नित्य हपसे( । ||, ।।।,।।।।, ।। ।।। ) रूप में वर्तमान रहता है। 


यह्‌ प्रथम पद या पाद सदा एक हो रहता है, एकमेवाद्ितीयं हो रहता है 
द्वितीयादि पाद इसी में, या यह इन द्वितीयादि पद या. पादों में सदा व्याप्त 

होकर 'एक' ही रहता है जेसा कि बृहू० उप० ने 'त्रिपाद' के वारे में लिखा है 
"एक: सन्नेतत्त्रयम्‌’ । सदा पूर्वपूर्वं का ही प्राधान्य रहता है, प्रथम वामतम का 
प्राधान्य सब में रहता है, प्रथम पद या पाद में बह अकेला वाम, पलित : 
शुक्लकेशी ( त्रयः केशिनः में प्रथम केशी या वसुरूप देवता ) कहलाता है; 

द्वितीय पद या पाद में बह दूसरे से युक्त होकर 'होता' रूप का रुद्र देवता. 
( द्वितीय केशी कपर्दी ) हो जाता है जिसके बारे में यजुर्वेद ने लिखा है 
“येनेदंभूतं भुवनं भविष्यत्परिगृहीतममृतेन सर्वम्‌ । येन यज्ञस्तायते. सप्त होता - 
तन्मेमनः शिव संकल्पमस्तु ।” तृतीय पद या पाद में वह प्रथम दो के 'वाम? ' 
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रूप में प्रस्तुत होकर, तृतीय पद या पाद को अन्तिम सीमा में घृत नामक: 
चक्षु उपनामक सूर्य तत्व को विकसित कर लेने से उसकी पीठ या आसन में 
बेठा सा प्रतीत होने से घृतपृष्ठ कहलाता हे । घृत नाम चक्षु का बताने वाली 
ऋचा यह हे 'अग्निरस्मि जन्मना जातवेदा छृतं मे चक्षु रमृतं म आसन्‌' 
( ऋ० वे० ) । चौथे पद या पाद में प्रथम तीन मिलकर चौथे के वाम वन 
जाते हैं । वास्तबिक वाम तत्त्व इन्हीं तीन पद या पादों तक के वाम भाग का 
तरव हे । अर्थात्‌ यहां तक के सब तत्त्व पूर्बाद्ध के अमृत हैं । . चौथे पाद से 
उत्तराद्ध॑ लग जाता हे, वहां के सब तत्व दक्षिण या दक्षिणा कहलाते हैं + 
यही वाम दक्षिण का मुख्य भेद हे । चोथा भौतिक मर्त्यं नामक तत्त्व अइनः 
या मध्यमः ( २५वां ) तस्व कहलाता है, 'अश्न: माने 'अशवाय' होता है 
'अशनाया'”नाम मृत्यु मत्ये रूप “आप: ( प्राणस्यापः शरीरं ) का है, यह बृह? 
उप० ( १-२-१, २) ने स्पष्ट लिखा है “नेवेह किञ्चनाग्र आसी. 'मृत्युनेवेंद- 
माबृतमासीदशनायया,. अशनाया हि मृत्युः” तन्मनोच्कुर्तपत्मन्बी स्यामिति. 
सोऽचन्नचरत्तस्याचंत आपोऽजायन्ताचेते वे मे कमभूदिति तदेवाक्यस्याकंत्वं 
क॑ हवा अस्मं भवति य एवमेतद््थस्यार्कत्वं वेद ॥ आपो वा अर्क तद्यदपां शर 
आसीत्तत्समहन्यत सा पृथिव्यभवत्‌ तस्यामथाम्यत्तस्य शरान्तस्य तप्तस्य 
तेजो रसो निरवर्तताग्निः ॥”” | 

इस 'अशनापिपासे' का सब से अच्छा विविक्त वर्णन छा० उप(६ ८) 
ने दिया हैं। लिखा हे कि जिस प्रकार गाय को ले जाने बाले को गोनाय, 
अइव को ले जाने वाले को अश्वनाय और पुरुष को ले जाने वाले को पुरुषनाय 
कहते हैं उसी प्रकार 'आपः ले जाने वाले मा आप रूप में प्रस्तुत होन वाले 
को 'अशनाय' नाम से पुकारते हैं, अर्थात्‌ जो तत्त्व 'आपः? रूप में प्रस्तुत होता 
है उस अशनाय कहते हैं क्योंकि कोई तत्त्व विना मुललोत के उत्पन्न नहीं 
हो ( संक ) ता । इसी अकार जब पुरष प्यासा होता है तब यह उक्त आपः रूप 
तत्त्व को तेज रूप से पीता हें तब उसे 'उदनाय' या उदन्या कहते हैं, तेज का ही 
नाम उदन्य या उदन्या हैं, तेजोरूप शुद्ध या. अखुर ही उदनाय या उदन्या 
कहलाता ह । अतः दनाय (तेज का भाम ) गोनाय अश्वनाय पुसषनाय की 
पद्धति में पड़ा ह जेस “अशना पिपासे ये सोम्य विजानीहीति यत्रेतत्पुरु्षो$शि 
दिषति नामाप एव तदाशिशिषति तद्यथा गोनायोऽशवनायः पुसुषनाय इत्येवं 
तदप आचक्षते अशनायेति तत्रेतदेव शुङ्खमुत्पतितं सौम्य विजानीहि नेदममूलं 
भविष्यतीति `` `` यत्रेतपुरुष; पिपाश्चति वाम तेज एव तत्पीतं नयते तद्यथा 
गोनार्‍योळवनायः पुरुषनाय इत्येवं तेज आचष्ट उदन्येति तत्रेतदेव शुञ्गमुत्पतिसं 
विजानीहि नेदभमुछं भविष्यतीति ॥” 


अध्याय ४, पाद्‌ 8 २१३ 


कहने का तात्दयं यह हें कि सब से प्रथम पद या पाद तो सदा शुद्ध वाम 
रूप में चारों या पाचों पदों या पादों के वामतम भाय में वतमान रहता है । 
यह केवळ वाम नाम से ही पुकारा जाता हें, वही प्रथम पाद में पित या 
पुराण पुरुष या प्रथम पलित केशी पुरुष हे । द्वितीय पद या पाद में प्रथम तो 
“बाम ही रहता हैं द्वितीय को 'होता' कहते हैं, तृतीय में उक्त दोनों वाम हो गये 
तीसरा घृतपृष्ठ कहलाता हे । चतुर्थ में ये तीनों वाम हैं चौथा मध्यम: या 
अश्नन्‌ या अशनाय या अदानाप्रिषासे : कहरूता हें। यजुर्वेद ने इन चारों को 
क्रम से बन्धु सुबन्धु प्रियबन्धु और विश्वबन्धु के नाम से पुकारा हे। ये चारों 
मिलकर चतुर्थपाद में चतुष्पाद्ब्रह्म की रचना करते हैं। अब ऋचा का अर्थ दपंण- | 
चतु उज्वल हे । “अस्य वामस्य पलितस्य होतुस्तस्य भ्राता मध्यमो अस्त्यईन: । . 
तृतीयो आता तृष्टो ॥” इस वाम नामक सर्वा देवता का, और उस ( तस्य ) 
पलित नामक प्रथम पदीय या पादीय वाम का तथा ( तस्य ) उस द्वितीय 
पदीय या पादीय “होता” का मध्यम या दर्शन के मध्यभाग में स्थित घृत रूप 
चक्षु र्व भौतिकात्मा की पीठ रूप भाई का नाम अइनः या अशनाय या 
अशनापिपासः या अशनाया है; और इन तीनों भाईयों का तीसरा भाई घृतपृष्ठ 
या उस घृत रूप चक्षु को पीठ या भौतिकात्मा की पीठ में या आसन में या 
शरीर में बैठा हुआ हैं (छत नाम की पीठ ही मध्यम आता अशनः है ) । 
घुतपृष्ठ नाम विश्वानर या आदित्य का है । वाम या पलित अग्नि का प्रतिनिधि 
है, 'होता' नामक तत्त्व वायु या रुद्र का प्रतीक है । अइनः नाम चक्षुः सुपर्णं 
सोम का है। चक्षु या चक्षुओं के इत शरीर में पीठ में सूर्यया आदित्य या 
विइवानर बैठा है । ये चारों मिलकर वेश्वानर या चतुष्पादु्रहा की रचना 
करते हैं । वैश्वानर का स्थान दक्षिणायन या दक्षिणार्ड या उत्तराद्ध' है, वह 
पूर्वाद्ध के विश्वानर या सूयं से सम्बद्ध होकर सप्राण होता है अतः लिखा है 
कि विश्वानरो यतते सूर्येण’ कि वैश्वानराम्नि अपनी ज्योति को सूयं से 
पाता है । 'अत्रापश्यं विश्वति सप्तपुत्रम्‌ यह पद इस ऋचा का प्राण है 
आत्मा है । इसी के भाव को स्पष्ट करने के लिए पूर्व व्याख्यात पादों के विषय को 
भूमिका रूप में दिया गया है । 'अत्न' साने घतपृष्ठे' हैं। च्तपृष्ठ में पूर्वाद्ध 
ओर उत्तराद्ध या अभौतिक और भौतिक दोनों का सम्मिलन है । इसी का 
नाम प्रजापति भी है। यही बिश्‍पति या प्रजापति है। उसके घृतात्मा या 
चक्षुरात्मा या भौतिकात्मा में उस बिइपति के सात पुत्रों को दोघतमा ऋषि ने 
साक्षाद्‌ अपनी आंखों से ( मोगदारा ) देखा था । इसी दर्शन या योय पक्ष की 
विवेचना देना इस ऋचा का मुख्य ध्येय है । इसी भाव में अवधारण दिया है 
कि 'मैंने यहां विश्पति के सात पुत्रों को साक्षात्‌ देखा” । इन सात पुत्रों के 
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कई नाम. हैं। इन्हें 'सध्तबिप्राः 'सप्त ऋषयः'. 'सप्ताङ्भिरसःः अञ्चानि, 
सप्ताङ्गानि, 'सप्तप्राणाः’ 'सप्तर्चयः' 'सष्तहोमा”'. इत्यादि कहा जाता है। 
यह भौतिकात्मा के उदय का उषाकाल है; उषा से इन सात बिप्रों की उत्पत्ति 
बताई है 'अधा मातुरुषसः सप्तविप्रा जायेमहि’ ( क्र» वे० ) और इसी 
उषा से इस भौतिक जगत्‌ की रचना के आरम्भ को ऐ० ऋ० भी बतलाता है 
“षो हि पोषो, ऽसौ वै लोक इमं लोकमभिपर्यावतत ततो वै द्यावापृथिवी 
अभवतां नः द्यावान्तरिक्षान्नान्तरिक्षादभूमिः ॥” ( ४-४-२७ ) | 


ये सात तपस्वी क्रषितो वही सात प्राण हैं जिन्हें अङ्ग या अध्यात्म 
रूप में वाक मनः प्राण चक्षु श्रोत्रं आत्मा त्वक्‌ ( शिरः हस्त पाद हृदय ) आदि 
नामों से पुकारा जाता है । ये सब अङ्करूप हैं, अतः इनको अङ्गिरा या आङ्गि 
रस ऋषि या प्राण भी कहते हैं। ये प्राण ही समाधि या योग से त्रिपादामूत 
या प्रथम तीन आताओं के सम्मिलित स्वरूप प्रजापति का दर्शन करते हैं 
जिस समय इसकी अनुभूति की जाती है उच समय को. यही अनुभूति होती 
है कि त्रिपादामृत रूप प्रजापति अपने सप्त पुत्रों से युक्त बिराजमान है। 
इसी दृश्य को दीर्घतमा ऋषि ने साक्षात्‌ योगहृष्ठटि से देखा था उसी को यहां 
लिख दिया है, जिसे समझाने के लिए आज इतनी छानबीन और उघेडबुन 
तथा इतनी . विस्तृत व्याख्या देने क्रो बाध्य होना पड़ रहा है। उस युग में 
ये सब पारिभाषिक शब्द सबको ज्ञात थे, इशारे मात्र से सब समझ जाते 
थे, उसी संकेत की भाषा में इस ऋचा का आविर्भाव हुआ है । पर उचित 
बातावरण या सन्दर्भ और विषय को न जानने के कारण अब तक के सभी 
व्याख्याकारों ने अपनी-अपनी आधारहीन कल्पनाओं के कनकोबों को यों ही 
उड़ा दिया है, वे सब व्याख्याये वैदिक वातावरण की वास्तविक भावनाओं 
के ज्ञान को प्रस्तुत करने में नितान्त असमर्थ हे । ... . 

__.. अस्यवामीये रथवागाट्रियोगाः . .. 

सृष्टि और अतिसृष्टि के दो प्रत्यक्ष पहलू हैं। एक नितान्त अभौतिक या 
अमृत सृष्टि या अतिसृष्टि है । दुसरी. इनसे निमित या सृष्टि भौतिक या मत्यं 
सृष्टि है । सृष्टिकाल में अभौतिक अमृत से भौतिक मत्यं तत्त्व की रचना होती 
हे, अतिसृष्टि या योग काल में भौतिक या मत्यं से अभौतिक था अमृत की सृष्टि 
की जाती हे । इन दोनों प्रकार की राष्ट्रियों के विवेचन में वैदिक ऋषियों ने 


जब “रथ, चक्र, अश्व, भुवन, स्वसू, नाभि, योनि, नेमि, रजः, असु, असृक्‌ 
आपः, मनेः, गावः, और- वाक्‌ के अनेक नामों तथा उसी में घेनु आदि शब्दों 


अध्याय ४, पाद ४ २१४ 


का प्रयोग किया है तब वे इन सबका प्रयोग भौतिक, मत्यं, मानुष, नर, ना; 
नु या उत्तराद्ध या दक्षिणायनीय तत्त्वो के ही लिए प्रायः करते हैं। क्योंकि 
पूर्वार्दीय तत्व तो इन रथादि और गायों का स्वामी रथी, ( गायों का सुत 
या अभिसुत या अतिसृष्ट ) वत्स हे । इन दोनों का एक साथ सम्मिलित वर्णन 
अधिकांश में समाधि की जागृत ज्योति का ही चित्र उपस्थित करने के लिए 
ऋषियों या. योगी ऋषियों ने [दया हे । ऋषियों ने अपना नाम ही ऋषि या प्राण 
इसीलिए रखा हे कि वे प्राणरूप ऋषि ही सदा अमृतमय ज्योतिरूप ( प्राणों 
के रथ के ) स्वामी या वत्स की अति सृष्टि करके प्राणों के रथ में स्वामी 
रूप ज्योति या. प्राणरूप गाय के साथ वत्सरूप ज्योति को प्रतिष्ठा कर गये 
हैं। रथ की सवारी या वत्स का स्तनपान योग या समाधि की स्थिरता या 
धारणा का प्रत्यक्ष वर्णन देते है । इसे सविकल्पक समाधि का वर्णन नहीं सम- 
झना चाहिए । समाधि में ऐसी ही स्थिति होती है, यह समाधि का साकार 
वर्णन हे । ऐसा वर्णन न दे तो लोगों की समझ में--उनकी समझ में जो योग 
न जानते हैं, न कर सकते हैं, इस समाधि स्थिति का वर्णन किस प्रकार आ. 
सकता । यह वास्तव में निविकल्पक समाधि की स्थिति का ही विवेचन है । 
ऐसी वर्णित स्थिति में उस समय न तो रथ की अनुभूति रहती है न रथयोग 
की, न योगसरणि की; न वहां आनन्द सा हे न पुत्र सा, न पुत्र ( वत्स ) के 
प्रेम का आनन्द सा, न वहां प्राणरूप स्त्रियां ( जिन्हें वेदों में चषण्यः, वृजिनेषु, 
चर्षणीधृतः आदि नामों से पुकारा हे ) न हम्य॑ प्रसाद न पुष्करिणीयां सरोवर 
समुद्र आदि । वहां तो सर्वेकत्वमय सर्वतः प्रकाशमयः सवंतः ज्ञानमय अलो- 
किक अवणंनीय स्थिति की - ऐसो स्थिति जिसे अनिवंचनीय अवण्यं अचिन्त्य या 
स्वयं ब्रह्म सम ब्रह्मरूप. अखण्ड ज्योति कहना उचित हे - साकार अनुभूति या: 
दर्शन या ज्ञानमात्र प्रस्तुत होती हे, ब्रह्म भी बेसा ही है अतः लिखा हेः-- 
“न तत्र रथा 'न रथयोगा न पन्थानः परं तान्‌ सुजते; न तंत्रानन्दा मुंदः 
घ्रमोदा--तान्‌ सृजते; न तत्र वेशान्ता न पुप्करिष्यः-तानापि . सृजते । सहि 
कर्ता । तत्र इलोकाः--स्वप्नेन शरीरमभिः प्रहत्या सुप्तः सुप्ता नभि चाकशीति । 
शुक्रमादाय पुनरेति स्थानं हिरण्मयः पुरुष एक हंसः । प्राणेन रक्षन्नवरं कुलायं 
बहिष्कुलायादमृतरचरित्वा । य ईयतेऽमृतो यत्रकामं हिरण्मयः पुरुषएक हंसः ॥ 
स्वप्नान्त उच्चावचोयमानो रूपाणि देवः कुरुते बहुनि ॥ उतेव स्त्रीभिः सह 
मोदमानो जक्षदुतेवापि भयानि पश्यन्‌ ॥ आराममस्य पश्यन्ति न तं पश्यति 
कश्चनः ॥” ( बृह० उप० ४-३-१० से १४ तक )। अन्तिम इलोक में स्पष्ट 
लिखा है कि योग में भी उस ब्रह्म के आदिरूप को तो कोई नहीं देख सकता; 
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यहां वो केबल उसके आराम ( आरम्यमाण ) बगीचे के प्राणों की फुलझड्यो के 
ही दर्शन होते हैं । वास्तव में रथ नाम योम का है, योग के रथ का है । ( ऋ० 
वे० २-१८ १) 

इस रथ की व्याख्या 'देवरथ' नाम से की गई है । वेदिक विश्व दर्शन 
देखें । इनको देवरथ कहना इसलिए उचित हे कि इसके अज्जप्रत्यङ्ग में देव- 
'ताओं का निवास हे । इसके अद्भप्रत्यज़्ों का नाम अङ्ग-अङ्गानि अङ्ग, 
अङ्गिरः अङ्गिरा और अङ्गिरस या आङ्गिरस हे । ये सब रसमय हैं, अतः प्राणाः 
कहलाते हैं । जितने प्राण हैं वे एक ही रथ में हैं, एक ही चक्र में हैं। पर. 
प्रत्येक प्राण भी एक स्वतन्त्र ( परतन्त्र तो सब हैं ही ) रथ भी है, अत: जितने 
प्राण हें उतने हो रथ भी हैं उतने ही प्राण भी हैं । इन प्राणों की गिनती का 
भी कोई ठिकाना नहीं हे । कहीं एक, कहीं दो, कहीं तीन, कहीं चार या कहीं 
“पाँच, कहीं छह, कहीं सात आदि दे रखो हे । सात प्राणों में छह वागादि और 
६ सातवां ) भौतिकात्मा मिलकर सात रथ, चक्र, अश्‍व ( या प्राण ) सुवन, 
स्वसारः, मातरः, वाचः गिरः, धियः, मतयः, हरयः गावः प्रजा विशः कारुः कविः 
आदि नामों से पुकारे जाते हैं । | 

परन्तु इन प्राणों का विवेचन कई प्रकार से किया हुआ मिलता है । इनका 


रथ भी है, इन्हीं कें सारथि भी हैं, इन्हीं के अरव या वृषभ भी हैं। ऐसी सम्मि- 
लितावस्था में ये प्राण त्रिवृत्‌ का वर्णन देते हैं। रथ तो वाक्‌ है, मनः सारथि 
हैं, प्राण अश्‍व या वृषभ हैं। वाक में वागादि पाचों सब प्राण हैं, मनः में 
मति, बुद्धि, धी, धियः, स्तुति आदि हैं, और प्राण में प्राण उदान व्यान अपान 
समान हैं । सात संख्या में वाक्‌ मनः, या मनः प्राण, या प्राण वाक्‌ को इनकी 
पळ्च पंच संख्या में जोडते हैं । दो अइव प्राणोदान हैं, एक केवल सवंप्राणीय 
प्राण है । गावः नाम वागादि पञ्च का है, अश्व प्राणोदानादि पञ्च का, और 
'धिय; इन दोनों से युक्त मन आदि का तथा धेनु नाम उन दूसरे प्रकार के 
अङ्गों का जिन्हें शिला शिर ललाट (भू० ) नासिका, मुख, कण्ठ, हृदय, स्तन, 
नाभि, वस्ति, उदर, मुह्य, हस्त, पादादि कहते हैं । कभी कभी उभय प्राणों को 
उभय अङ्गु, तजनी मध्यमा अनामिका और कनिष्टिका नामक अद्भुलियों के 
जोड़ों से संकेतित भी कहते हैं । इनको षडङ्ग न्यास आदि नामों से पुकारते तो 
हैं पर इनका संकेतित विषय पूर्वोक्त प्राण ही होता हें। कभी कभी रथ को 
नाभि या नेमि रूप में वणित करके इन उक्त सब प्राणों को इन नाभि नेमि में 
अराओं की तरह जड़े या जुड़े भी बताया जाता है। जहां पर चिनाभि का 
विवेचन आता है वहां पर त्रिवृत्‌ रथ को त्रिनाभि कहकर एक नाभि में वागादि 
दूसरे में मनः शिर आदि अंग, तीसरे में प्राणोदानादि प्राणों को अरओं की 
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चरह सम्मिलित समझा जाता है । या वाक मनः प्राणः नाम के तीन प्राण 
जिन्हें प्रथम मध्यम ओर उत्तम प्राण कहते हैं या त्रिलोक के तीन भाग ( १ ) 
चुर्वार्ड दिवः, (२) उत्तरां पृथिवी और ( ३ ) मध्यम आकाश हृदय या 
अन्तरिक्ष, गतं विधुवान्‌ इत्यादि नाम की तीन नाभियों म॑ उक्त अराओं को 
जुड़े या जड़े कहा जाता है । ये सब विषय प्राधान्येन योग या अतिसृष्टि की 
“व्याख्या करते हैं या योग की इतनी सम्मिलित्‌ समाधिस्थ स्थिति का विवेचन 
देते हैं। इस अस्य वामीय सुक्त में इनका विवेचन इस प्रकार दिया गया है ।. 


. स्थाइवनामि योगाः 
सप्त युञ्जन्ति रथमेकचक्रों अश्वो बहति सप्त नामा । 
त्रिनाभि चक्र मजरमनवे यत्रमा विश्वा मुवनाधि तस्थुः॥ २ ॥ 
इमं रथमधि ये सप्त तस्थः सप्तचक्रं सप्त वहन्त्यश्वाः 
सप्त स्वसारो अभि सं नवन्ते यत्र गवां निहिता सप्त नाम ॥ ३ ॥ 
पञ्चारे चक्रे परिवतंमाने तस्मिन्ना तस्थ भुर्वंनानि विश्वा । 
तस्य नाक्षस्तप्यते भूरिभारः सनादेव न शीर्यते सनाभिः ॥ १३ ॥ 
सनेमि चक्र मजर वि वावृत उत्तानायां दश युक्ता वहत्ति । 
सूर्य॑स्य चक्षु रजसंत्यावृतं तस्मिन्नापिता भुवनानि विश्वा ॥ १४ ।! 
यहाँ पर जिन खातों को सात अश्व या सात चक्र या पढ्च चक्र नाम से 
-उल्लिखित किया गया है उनका हमारे धुरंधर व्याख्यातारों ने इसी सूक्त के 
११, १२.और -८ मंत्रों में दिये गये चक्रों की संख्या से ही प्रायः तादात्म्य 
करके ऋषि मनोनीत भावना की व्याख्या में बड़ी भारी गडबडी कर दी हें। 
यदि इन दो प्रकार से उद्धृत मंत्रों का भाव एक ही होता तो इन्हें पृथक्‌ पृथक्‌ 
देना ही व्यर्थ होता । दोनों स्थलों के बिषय एकं दूसरे से नितान्त भिन्न हैं । 
प्रस्तुत मन्त्रों में प्राण व्याख्या हे तो ११, १२, ४५ मन्त्रों मं अक्षरन्नद्मा के 
संबत्सर ब्रह्म नामक विभाजन दिए गये हैं । इन -दोनों प्रकार के 
-विभाजनों में आकाशश्च पाताल का सा अन्तर हे । प्रस्तुत दो प्रथम 
मन्त्रों का आशय इस प्रकार का हैं। इनके विषय को नये रूप में नहीं दिया 
जा रहा हे, यहां पर यह ध्यान रहे कि प्रथम. मन्त्र में तृतीय भ्राता को प्रजा- 
“पति घृतपृष्ठ और सप्त पुत्र कहा जा चुका हे' अब इन मन्त्रों में इन्हीं 
भावनाओं को विस्तार से वर्णित किया जा रहा हे, प्रजापति अश्व हे । 
अमृतचक्र ( २, ३ ) 
यह अखिल कोटि ब्रह्माण्ड या हमारा शरीर 'एकचक्र' के समान हे । इसम 
“सात प्राण रूप सात अश्व जुते हैं । वास्तव म जिस प्रकार यहु सृष्टि या शरीर 
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एकचक्र' हें, उसी प्रकार इसका अश्‍व भी एक ही है जिसको 'एको देवः प्राणः 
स ब्रह्म' ( बृह० उप० ३-९ ) कहते हैं। इसी 'एकोदेवः प्राणः स ब्रह्म’ का 
ही एक अश्व हे । वही विभिन्न रूप में विकसित होकर सात नामों को धारण 
करता हं । वे सात प्राण श्रोत्रं त्वक्‌ चक्षुः वाक प्राण, मनः ओर आत्मा 
(सोम ) हैं। या मनः सोम के साथ प्राण उदान व्यान अपान समान हैं । इस 
एकचक्र' म तीन नाभियां त्रिवृत्‌ या तीन लोक ( पिछला पृष्ठ देखें ) हैं या 
प्रथम मध्यम और उत्तम प्राण नामक 'वाक मनः प्राण” का मौलिक और 
विकसित दोनों प्रकार का निवत्‌ हे । इन्हीं को “अग्नि इन्द्र और पुरुष; या 
“अग्नि वायु आदित्य’ आदि कहते हे । ऋ. वे. १-३४ में इस त्रिवुत्‌ को उत्तम 
व्याख्या दी है और वेदिक विश्व दर्शन का त्रिवाद देखे । ( यह 'त्रि: सप्त 
वाद' नहीं हैं) । यह चक्र अजर हे, अक्षिति है, अनश्वर है, और 'त्रिनाभि चक्र! 
में अश्‍व जुतते ही नहीं । यह तो स्वयं चालित है अनर्व' या 'अनश्वं' है । 
इन्हीं तीन नाभियों के या सप्ताश्वीय 'एक चक्र' में अखिल ( सांत ) भुवन 
मौलिक ( बीज ) रूप में निवास करते है । यहाँ पर सप्ताइवीय 'एक चक्र! 
और त्रिनाभीय चक्र में भी पुल्लिग और नपुंसक रिङ्ग के अन्तर के साथ- 
साथ दूसरे को 'अजरं? कहा है प्रथम को कुछ नहीं, क्योंकि वह मर्त्यामत्ये हे । 
-नाभियां तो अमृत ही हैं, पर सप्ताश्वीय एक चक्र में प्राणरूप अइव तो मर्त्यं 
हैं उनके देवता ही उनमें अमृत या आत्मा रूप से रहते हैं। मत्यं प्राण 
अमर्त्य देवों की उद्दीष्ति करके त्रिनाभि रूप तीन लोकों के अमृतमय देवमय 
एकचक्रमय अजर ज्योति की अनुभूति करते हैं। यह किस प्रकार सम्भव होता 
है इसका विस्तृत वर्णन दूसरी ऋचा देती है । इसमें वे सात क्या हैं और कोन- 


कोन हैं इत्यादि सब भलीभांति, बता दिया गया है जैसे --- 
मंत्र ३-वे सात (देवता) जो इस सप्तचक्री रथ (ब्रह्माण्ड या शरीर) में अधि 
छित हैं उन्हीं के सात अश्‍व ( प्राणोदानव्यानापानसमान ) हैं जो इसे या इन्हे 
खींचते हैं । इस प्रकार के रथ में जहां पर गायों ( वागादि प्राणों ) के सातं 
निरुक्त रूप या स्वरूप ( नाम ) हैं वहां पर ( उनके देवताओं की पत्नीरूप ) 
गायत्री त्रिष्टुप्‌ अनुष्टुप्‌ उष्णिक विराट्‌ , जगती बृहती --नाम की. छन्दोमयी 
देवियां या ( जो आपस में एक दूसरे की बहिन हैं, इसलिए ) सात बहिनें अपने 
अपने देवता के गीत या छन्दों या मन्त्रों के शरीर के खूप को: गीती हैं या 
प्रत्येक देवता के अक्षरमय तत्त्वों के रूपों का प्रदशन करती हैं या ऐसे स्व- 
रूपों का वर्णन करती या गीत गाती हैं । 
अब उक्त संकेतमयी भाषा के पारिभाषिक पदों का विवरण - जिसे उन्हीं 


ऋषियों ने अन्यत्र दे रखा है, यहां दे दिया जाता है । इस ब्रह्माण्डीय यां 
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शारीरिक रथ में बैठे देवताओं के नाम अग्नि सविता, सोम, बृहस्पति, मित्रा- 
वरुण, इन्द्र और विश्वदेवता हैं। इनके सात अर्व ( मनः सोम या ) मन्नं 
आत्मा, प्राण उदान व्यान अपान समान हैं ।* इनकी गाये अदिति दिति वाक 
चक्षु: ओत्रं, त्वकू , मनः हैं ।: इन गायों को भो प्राण ही कहते हैं और उक्त 
अश्बों को भी प्राण ही कहते हैं। फर इन गायों को देवताओं की पत्नियां 
कहते है, ओर छन्दो, को भी उन देबताओं की पत्नियां ही कहते हैं। अतः 
छन्दोमयी देवियां आपस में. बहिनें तो हैं ही पर उक्त गाय रूप या देवंपरनीरूप 
प्राणों की भी बहनें या सौते या सपत्वियां ही कहलाती: हैं । इस मन्त्र का यह 
सप्त स्व्रसारः' शब्द इन्हीं सपत्नी रूप छन्दोमयी देवियों का-संकेतंक है । सात 
बहन कहने का विशेष संकेत सपत्नी रूप बहनों ही के लिए करने के लिए 
स्वसार:” शब्द को चतुराई से घुसा गया है ( इन बहनों सपत्नियो में से अमृत 
केवल सबसे बड़ी, पर सबसे छोटी गायत्री देवी के पास ही है 'गायत्री सुपर्णो 
भूत्वा सोममाजहार' )। इसीलिए इन बहनों का वैदिक विश्वदर्शन में इतना 
बड़ा महत्व हूं । ये सब बहन वेदिक विश्वदर्शन के गम्भीर रहस्य को दिखाने 
के लिए अपने-अपने पादों या करों या शिर में छन्दोमयी उज्वल दीपिका रूप 
देवता को धारण किये रहती हैं जिसका विवेचन इसी सुक्त के मन्त्र २३, २४ 
२५ब मन्त्रों तथा ऋ. वे. १०-१३०-४, ५ में निम्न प्रकार से दिया गया है :--- 
अन्नेर्गायत्रमभवत्सयुग्बोष्णिहया सविता सम्बभूव । 
. अनुष्टुभा सोम उकथ्येमंहस्वान्बृहस्पते बहती वाचमावत्‌ ॥ 
विराट मित्रावर्णयोरभि श्री रिन्द्रस्य त्रिष्ठुबिहभागो अल्लः । 
विश्वान्देवाङजगत्या विवेश तेन चाक्लप्त ऋषयो मनुष्याः ॥77 


अखिल ब्रह्माण्ड रूप या शरीर रूप रथ या चक्र केवल उक्त सप्तचक्री या 
सप्ताश्व या सप्तगावः या. सप्तस्वसारः था त्रिनाभि चक्र रूपों में ही बणित 
नहीं किया गया है। इस चक्र का विवेचन कई अन्य संख्यां कें तत्वों के रूप 


——— 0 oe 


१- इस रथ का ही वर्णन कठ उपनिषद्‌ ने इस प्रकार दिया है: ` `: 
“आत्मानं रथिनं. विद्धि. शरीर रथमेव तु । बुद्धि तु सारथि विद्धि मम 


प्रग्रहमेंथ चे + इन्द्रियाणि हयानाहु विषयाँस्तेषु गोचरान्‌ । ` आत्मेन्द्रियमनो ` युक्त 
भोक्तित्याहु मंनीपिण;॥” ( कठ० ३-३, ४, ५} `. 


इसम बुद्धि मन ओर इन्द्रिय या प्राण (५ ) मिलकर कुल संख्या ७ सात 
दी गई है। इन्हीं सातों का रथ हे जिसमें आत्मा इनके विषयों शब्दादिकों 
का भोग करता हें । -. ¦ ES OO 


२२० वेदिक योगसूत्र 


में भी किया यया है जिनका बिश्द विवेचन अप्टचक्र सप्तचक्र षट्चक्र पञ्च- 
चक्र, चतुरचक़् त्रियक्र द्विचक् ओर एकचक्र रूप बर्णन में वेदिक विश्वदर्शन 
में दिया जा चुका है । इस श्रप्तचक्र की भी वहाँ सेकड़ों बिविध नामों से 
व्याख्या दे दी गई है, उसे भरी देख । उन्हीं वणंनाओं में से एक व्याख्या पञ्च 
चक्री या पञ्चार चक्र की भी है। चक्र तो एक है; उसमें पाँच अएबों, गायों 
या स्वसारः, को अरा नाम से पुकारा गया हे। यह पाँच अराओं वाला चक्र 
प्राणोदानादि पढ्च प्राणों बाला चक्र है। इस चक्र के इन्हीं पाँच प्राणों में 
ही इस ब्रह्माण्ड या शरीर के बे विभिन्न संख्या के भुवन या विभाजन, जिनकी 
नाना प्रकार. को वणेनाय दी गई हैं, समाये हुए हैं। यह चक्र इन पाँच प्राणों 
को अराओं से युक्त सतत क्रियाशील या गतिमान्‌ है। पर इस सततं गतिमत्ता 
से इसको धुरी या मुख्य प्राण इतने बड़े बड़े भुवनो का भयंकर भार बहन 
'करते हुए भी कभी भी उतनी अधिक उष्णता को प्राप्त नहीं होता जिससे इसकी 
गति कभी क्षुण्ण होने का अवसर आ सके । अर्थात्‌ यह सदा एक. रूप, एक 
गति, एक विधि से, अपरिवतित रूप में, सदा एक सा चलता रहता है। अतः इस 
“चक की बह धुरी या नाभि या मुख्य प्राण सनातन-काल से सृष्ट्यादि काल से 
कभी भी न तो जीणे होती है न शीणं । क्योंकि वह धुरी या मुख्य प्राण नित्य है, 
विभु है, नित्य अपरिणामी ( न तप्यते ) है । अरा रूप प्राणों में परिवर्तन आने 
की सम्भावना है अतः अक्ष रूप धुरी रूप मुख्य प्राण मात्र को ही अपरिणामी 
अजर" या अविकारी कहा गया है। यह धुरी वही है जिसे “त्रिनाभि चक्र 
मजरमनवं' (मंत्र २ ) में अजर और अनव तथा एक अक्ष के स्थान में त्रिनाभि 
या तीन अक्षित प्राणों या लोकों या देवों का मौलिक त्रिबुत्‌ ( दाक मनः प्राण ) 
कहा गया है । ये दोनों विवेचन भी एक तत्त्व की दो प्रकार की व्याछ्यायें इन 
दो रूपों में दे रहे हैं, जिनको समझने में गड़बड़ी का अनुभब करना स्रम में 
पड़ना सिद्ध होगा । प्रथम में सप्ताइवों के एक चक्र को जिमाभि या त्रिबृत्‌ 
नाभि कहा है और यहाँ पर पळ्चार या पढ्चप्राणों के चक्र को एक 'अक्ष' का 
एक नाभि का कहा है । दोनों स्थलों में नाभि एक ही है वह एक नाभि हो 
त्रिनाभि या त्रिवृत्‌. युक्त हे, दूसरे में यह निवृत्‌ स्वयं आश्षिप्त समझना उचित 
है, क्योंकि इख पूवं वणित जिवृत्‌ के बिना कोई मौलिक तत्त्व रह या हो नहों 
सकता । यद बंदिकदर्शन का एक मुल रहस्य है । 


. अब तक जिन सप्ताशवीय और पञ्चार चक्रों का वर्णन दिया गया है वे 
अमृत चक्र हैं, उन्हीं अमृत चक्रों का उक्त तीनों मन्त्रों में तीन प्रकार का 
विवेचन दिया या किया गया है। पर निम्न मन्त्र में अमृत और मर्त्यं दोनों 
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प्रकार के तत्वों से सम्मिलित अखिल ब्रह्माण्ड या शरीर रूप रथ का या चक्र 
का वर्णन इस प्रकार स्पष्ठ क्रिया गया है । " 


मत्योमत्ये चक्र या महाचक्र 


अब तक्क चक्र या रथ का जो वर्णन दिया गया है उस चक या रथ में 
नेमि या हाल या पहिए की बाहरी परत की कहीं भी कोई भी चर्चा नहीं आई 
है। उसमें अश्व गाय नाभि और बहने हैं। ये सब अमृत तत्त्व हैं। इनको 
पूर्वार्दीय अनिरुक्त या अमृत या त्रिपांदामृत कहते हैं। अब इस रथ में नेमि 
नामक मत्यै या भौतिक तत्व को और जोड़ा जा रहा है। यह भौतिक मत्यँ 
नामक तत्त्व उसी अमृत तत्त्व से उत्पन्न होकर उसी के चारों ओर व्याप्तः 
होकर उसे आच्छादित कर देता हैं। एक और बात कह देना भी उचित है। 
उक्त रथ या चक्र पहिए की तरह वृत्ताकार नहीं है वरळ्च गेंद की तरह वृत्ताकार 
है, यह अयन वृत्त रेखा सम भी नहीं है ठोस वृत्त हो अयन वृत्त हे । ऐसे ठोस 
अमृत चक्र के बाहरी तह को नेमि के समान मत्यं भौतिक तत्त्व आच्छादित 
किए हुए हे जिसे ईशावास्य उप. 'ईशावास्थ मिदं? या ईश का आच्छादन रूप 
भौतिक जगत्‌ कहता हे । वह मत्यं भौतिक तत्त्व, भी जो अमत्यं चक्र को 
आच्छादित किए हुए हे, अजर ही हे अक्षिति ही हे अनश्वर ही हें ( अनवे- 
स्टिङ्ग अनडिकेयिङ्ग शब्द उचित नहीं हैं इम्मौर्टेल कहना चाहिए )। विवावृत 
का अर्थ लोगों ने घुमना' ( या रेभौल्विङ्ग ) लगाया हे । यह गलत हे । इसका 
अर्थ 'विशेष रूप से पूर्ण रूप से आवृत्तियों से कई परतों से आच्छादित हे। यह 
आच्छादन कारक भौतिक तत्त्व 'उत्ताना' चमू हे । दो चमू हैं, दोनों उलटे सुलटे 
उत्ताना कहलाती ह्‌ । एक कटाह दूसरे कटाह के मुख में मुख मिलाये हुए है; 
जिस 'उत्तानयोश्चम्बो योनि रन्तरत्रा’ (इसी सुक्त के मं. ३३ म॑) कहा गया 
हे । Dआच्छाद्य और आच्छादन के मध्यवर्ती पद का नाम ही योनि है वह चित्र 
में भी योनि सी बनी दिखाई पड़ रही हें। यह नेमि और चक्र का मध्यवर्ती 
स्थान हे । ऐसे सनेमि चक्र को दश संख्या के पाँच प्राणोदानानि के देवता और 
पाँच वागादि प्राण-रूप युक्ता या अश्व, चहन्ति या खींचते या चलाते या गति-- 
मान्‌ बनाते हें । ग्रहां पर 'युक्ता' माने 'जुते' मात्र नहीं, वरन्‌ अश्‍व या वृषभ ह्‌ । 
वंदिकसाहित्य में 'युक्ता' माने अच्च या वृषभ ही होता है जैसे “यथा प्रयोग्य आच- 
रणे युक्त एबमेग्रायमस्मिन्छरीरे प्राणो युक्तः "? ( छा. उप. ८~१२-मूर्तामृतेः 
मर्त्यामत्यं शरीर व्याख्या-उत्तम पुरुष वर्णन )। ` 
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इस सनेमि चक्र या भौतिकारमाच्छन्त अमृत तत्त्व के कई अन्य प्रसिद्ध 
नाम हैं। ईशावास्य उपनिषदु ने इसे 'ईश” या 'ईशावास्यं' कहा हे । वेदों में 
इसे सुय॑ और सुर्य की चक्षु कहते हैं जिनमें सुय तत्त्व तो त्रिपादामृत तस्व है 
चक्षु भौतिकता का जेसं 'अत्रिदिवि सूर्यस्य चक्षु राधातु' 'चक्षुमित्रस्थ वरुणस्या- 
ग्ने""""“सुयं आत्मा जगतस्तस्थुषर्च ।” ( ऋ० वे० ५-४०, १-११५ ) । 
इसी दोनों के सम्मिलित स्वरूप का नाम ईशान, ईश्वर कपर, पूषा, और 
ईशान रुद् भी है 'आदित्यो वै ईशान” ( श० प० ब्रा» ६-१--- )। इनमे से 
भोतिकात्मीय भाग के कई अन्य प्रसिद्ध नाम हैं जिनमें से एक 
प्रसिद्ध नाम “रज? 'रजांसि’ भी है जिससे सूर्य तत्व को आच्छादित 
कहा गया है जेसे 'आक्ृष्णेन रजसा वर्तमानो निवेशयन्नमृतं मत्यं 
च ।” ( ऋ० वे० १-११४) यहां भो ( रजसा ) 'वतंमानः' माने 'वि 
वाबुतं या आवृतमानं या आच्छादित ही कहा दै । यह रजः तत्त्व ईषद्‌ 
कृष्ण (पिङ्गल) बेद्युतीय कणों के समान वर्ण का वैद्युतीय भौतिक रजः पुळज है। 
इसी भाव को यहां पर 'सूयंस्य चक्षू रजसा एति आवृतं” वाक्य दे रहा है 
कि उस अमृतमय चक्र नामक सूर्य तत्त्व की (न कि आकाश में दीखने वाला 
चमचमाते सूर्य की ) चक्षु रूप या चक्षु नामक या अङ्कुर नामक तत्व से-- 
जिसे रजः भी कहते हैं उस रज से या उस रजः तत्त्व से-वह सुर्य तत्त्व 
स्वयं आवृत होकर ( आवुत ) गतिमान्‌ रहता है । एति )। इस प्रकार के 
मर्त्यामत्य या अझृतमृत सम्मिश्चित या सम्मिलित ( सनेमि ) चक्र में अनन्त 
( विश्वा ) भुवन ( या लोकों के मौलिक बीज ) अराओं की तरह चारों ओर से. 
जुड़े या जड़े ( आापिताः= आ + अपिताः ) हैं । शेष सूर्यः. चक्षुः शोषंक- 
वेदिक विश्वदर्शन में, तथा ईशोपनिषदू के प्रथम मन्त्र की व्याख्या उपनिषद्‌ 
प्राण भाष्य में देखें । यह सब प्राणीय ( अमृत प्राणीयं और भौतिक प्राणीय या 
चक्षुः या रजः ) चक्र की व्याख्या है, जिसको पहले अमृत प्राण चक्र रूप में, 
पश्चात्‌ मर्त्यामत्यं प्राणों के सम्मिलित रूप में वणित किया गया है। अब एक 
तीसरे प्रकार के चक्र का वर्णन दिया जाता है जिसमें पूर्वोक्त तत्त्वो का 
विवेचन “अक्षर चक्र के माम से किया गया है। 

अक्षर चक्र-( मन्त्र ११, १२, ४८ ) 


द्वादशारं हि न हितज्जराय वर्वेति चक्र परिद्यामृतस्य । 
-आ पुत्रा अग्ने मिथुनासो अत्र सप्त शतानि विशतिश्चतस्थु: ।। 
-पळ्चपादं पितरं द्वादशाकृति दिव आहुः परे अर्धे पुरीषिणम्‌ । 

: -अधेमे अन्य उपरे विचक्षणं सप्तचक्रे षडर आहुरपित म्‌ ॥ 
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द्वादश प्रधयइचक्रमेक त्रीणि नभ्यानि क उ तच्चिकेत । 
तस्मिन्त्साकं त्रिशता न शङ्कुवोर्जपता: षष्टिनचलाचलासः ॥ 


वैदिक विश्वदर्शन को प्रस्तुत करने वाली पारिभाषिक पदावली में बहकने 
और बहकाने की सामग्री इतनी प्रचुर मात्रा में है कि आजतक जितने भी 
व्याख्याता हो गये हैं वे सब उसी बहकावे की धारा में बहकर वास्तविकता के 
पास फटकने का अवसर ही नहीं पा सके । प्रस्तुत मन्त्रों की पदावली ने 
लोगों को इतना वर्गला दिया है कि व्याख्याताओं ने यही समझ रखा है कि 
यहां पर ऋषि जी वर्ष के महीने दिन या ऋतुओं का वर्णन द रहे हैं 5 यही 
और इसी प्रकार की निम्नधरातल की विचारधारा ही वेदार्थ को लुप्त करने या 
रखने का मुख्य कारण है। यहां पर वर्ष या काल या ऋतु या दिन 
मासों का वर्णन नहीं हे; वरळ्च इन साधारण सबै विदित विषयों 
को --जिनका विवेचन देने की कोई आवश्यकता हो नहीं है--आधार 
बनाकर इस ब्रह्माण्ड की मौलिक स्थिति के विकास की क्रमिक 
पद्धति को योग वियोग दो प्रकार से समझाया जा रहा है। यह सृष्टि या 
अतिसृष्टं कला रूप में कलकल ध्वनि करती हुई काल प्रवाह रूप में बहती 
है। यह काल दो प्रकार का है( १) अनादिष्ट (२) आदिष्ट । सृष्टि का 
आरम्भ अनादिष्ट अपरिमित अनिरुक्त अप्रमेय काल रूप में होता है।. यह 
अमृतमय काल या अमृतकलामय ब्रह्म या बूंहणशोल ब्रह्म कहलाता है। जब 
इससे भोतिकात्मा की कला उदित होती हे तो इसे अक्षर क्षर' या अक्षर ब्रह्म 
या संवत्सर ब्रह्मा कहते हैं। यह अक्षर ब्रह्म या संवत्सर ब्रह्म हमारे वर्ष ऋतु 
अयन मास दिनों वाला नहीं हे वरन्‌ इन नामों के विभाजन वाला माना गया 
हे । उसका अन्तिम विकास केवल एक. 'विवर्ताणु' होता हे । जिसका अन्तिम 
परिणाम वह एक विवर्ताणु मात्र है वह किस प्रकार का संवत्सर ब्रह्म या 
अक्षर ब्रह्म हो सकता है वह इसी से अनुमित किया जा सकता है। 

ऋषियों ने जिस काल चक्र की वर्णना दे रखी है वह अभौतिक और 
भौतिक दो प्रकार को कलाओं का एक सम्मिलित चक्र है। इसके अभौतिक या 
अमृतमय चक्र का नाम अहः या नित्य प्रकाशमय कला है, और भौतिक या 
मत्यं कला की रानि नाम से पुकारा जाता है। इन्हीं दो भागों को क्रम से 
शुक्ल पक्ष और कृष्ण पक्ष कहते हैं या अहश्च कृष्णमहरजुंनं च' कहते है । इन्हीं 
को क्रम से उत्तरायण और दक्षिणायन नाम के दो अयन भी कहते हैं । इन्हीं 
को पूर्वाद्धे पराद्ध भी कहते हैं । इन पक्षों, अयनों पूर्वा और उत्तराद्वा में 
क्रम से ३६० दिन और ३६० रातें क्रमसे होती हैं, या मानी जाती हैं । पुर्वा 


२२४ वैदिक योगसूत्र 


में ३६० दिन ही दिन हैं उत्तराद्धं में ३६० रातं ही राते; कुल मिलकर ७२० 
अहोरात्र होते हैं या ७२० दिनरातों का एक अहोरात्र होता है। इसी आशय 
को इन तीन ऋचाओं में तीन प्रकार से वाणित किया गया है। इनका विस्तृत 
विवेचन संवत्सर ब्रह्म और अक्षर ब्रह्म शीर्षकों में देख । 

(११) ऋत या सत्य या अमृतमय ब्रह्म का चक्र द्रौ के रूप में या 'द्यो? 
या द्यावा की परिधि रूप में बारह मासों के विभाजन रूप अराओं से युक्त होकर 
इस प्रकार विद्यमान रहता है कि उसके कभी भी जोणं क्षीर्स होने का 
अबसर नहीं आता । यह अमृतमय पूर्वार्डीय या देवी चक्र है। इसके १२ अरा 
रूप मार्यो के जो ३६० दिनों का एक दिन रूप विभाजन हे उन दिनों में से 
प्रत्येक के एक पुत्र रूप मिथुन है; यह मिथुनीय पुत्र रात्रि हे। ३६० दिनों को 
३६० रातें पुत्र मिथून या जोड़े रूप में विद्यमान हो जाते हैं जिससे इन दोनों 
की संख्या ७२० हो जाती हैं; यद्यपि यह हे एक ही अहोरात्र, उसी के ये ७२० 
भाग या अहोरात्र हैं। इन जोड़ोदार अहोरात्र में राजिरूप पुत्र योग करके 
अहः या दिन या सत्यप्रकाशमय ब्रह्म की कलाओं की अतिसृष्टि करते हैं तो 
उसे योग की प्रक्रिया कहते हैं; जब अहः भाग के विभाजन रात्रि के विभाजनों 
का क्रमिक विकास करते हैं तब इसे सृष्टि चक्र कहते हें । दोनों प्रक्रियाओं में 
एक चक्र से दूसरे चक की जागृति विकास या उद्द्दोप्ति को जाती हे, पर 
प्रक्रियाओं के आधार भाग एक दूसरे के विपरोत दिशा में रहते हैं । 


( १२ ) इस ऋचा में पूर्वोक्त विषय को ही दूसरे प्रकार की शैली में 
वणित किया गया है । यहां पर अहोरात्र रूप संवत्सरब्रह्म या अक्षर ब्रह्म को 
पळ्चपाद पिता कहा गया हे । इसको पञ्चपाद पिता कहने का आशय वसन्त 
ग्रीष्म, वर्षा, शरतु हेमन्त (शिशिर युक्त ) पांच ऋतुओं के विभाजन वाला 
संवत्सर या अक्षर नामक ब्रह्म हे । वह इस रूप में इस सृष्टि का जनक हे, 
अतः पिता और पाता या पाळयिता दोनों है। इसकी द्वादश आकृतियाँ वही 
द्वादश मास या आदित्य रूप अराये हैं। ये मास और ऋतुय (दव: या द्यावा में अहो- 
रूप भाग में भी हैं, ओर पृथिवी नामक 'परे अर्धे' या पराद्धे में भी। इस “परे अर्धे 
के पिता को 'पुरीषिण' नाम से पुकारा गया हैं। पुरीष नाम अन्नं या अदिति 
के स्थविष्ठ या स्थूल रूप का है। इसका मध्यम रूप मांस हे और अणिष्ठ रूप 
मत: । अतः पुरीषी नाम अन्तमय अदितिमय या मनोमय भौतिकात्मीय शरीरी 
पुरुष का है (छा उप० ६-५ ) । 

पुर्वाद्ध में इसे पुरुष मात्र कहते हैं, क्योंकि यह पराङ्ध के उस भौतिकात्मीय 
अन्नमय मनोमय शरीर की पुरी में निवास करता है। इसी पुरीषी या भौति- 


अध्याय ४, पाद ४ २२२ 


कात्मीय, अन्नमय, मनोमय शरीर से इस अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड की रचना 
होती है जिसकी आत्मा पूर्वाद्धीय पञचपदी द्वादशाक्कति पिता है। पराद्धे मंभी 
यह पुरीषी भी पञ्चपदी द्वादशाकृति ही रहता है, पर ये पाद और आक्रतियां 
यहाँ पुरीषी या अन्नमय, मनोमय या भौतिकात्मीय ही होती हैं । कुछ ये अन्य 
साधारण आचायं कहते हैं कि यह “सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च” रूप 'चक्षु 
शरीरी ह, अखिल पुरीषी पुरुष 'चक्षुमंयः' दृष्टा दृश्य दोनों का एक सम्मिलित 
स्वरूप हे, और वे यह भी कहते हैं कि यह सप्तपिरूप सात चक्रों और छह 
प्राणरूप अराओं के ऊपर आसीन है। यहां के सात चक्र सप्तषि या सात 
प्राण रूप ( वीर रूप ) चक्र हें और 'बडर' या छह अरायें छह प्राण रूप 
ऋतु हैँ । वह चक्षुशरीरी छह अराओं से युक्त उक्त सात प्राणो के चक्र के 
ऊपर पञ्चपाद पिता रुप में आसीन रहता है । 


सात प्राण और छह भराओं का योग करके पळ्चपादी पिता के द्वादशाक्कति 
रूप पिता से पुरीषी विचक्षण, सप्तचक्र, षडर आदि भोतिकात्मीय तत्वों की 
विभिन्न रूपों में क्रमिक सृष्टि होती है ।. । 
( ४८ ) “इस चक्र में १२ अरायें ( बारह भास ) हैं, चक्र एक ही है 
( जिसमें पूर्वा उत्तराद्ध दोनों सम्मिलित हैं )। इसमें तीन नाभियां ( मनो 
वाक्‌ प्राण का त्रिवृत्‌ ) हे । कौन ऐसा विद्वान्‌ हे जो इसके इन रहस्यो को 
भलीभांति जानता हैं? इस एक अखण्ड चक्र में २६० शद्धु या प्रत्यरायें साथ- 
साथ सटी हैं (एक-एक भरा में ३०, ३० प्रत्यरायें हैं )। ये प्रत्यरायें उन 
अपनी अपनी अराओं से अचल या अटल रुप में जुड़ी हुई है ।” | 
यह चक्र अखिल दृश्यमान भौतिक ब्रह्माण्ड का. मौलिक स्वरूप है । थोग 
और सृष्टि दोनों में यही मूल तत्व है । सृष्टि में इसी स्वरुप से द्वादश मासों 
से द्ादशादित्यों की और ३६० दिनों से प्रत्येक आदित्य में ३०, ३० देवी प्राणों 
या देवताओं की सृष्टि होती है। योग में इन्हीं देवी प्राणों को आधार बनाकर 
इनकी प्रदीप्त के द्वारा द्वादशादित्यों की दैवी ज्योतियो की अनुभूति की जातीः 
है । जहां जहां 'चक्र' वर्णन है वहां शरीरी और ब्र ह्याण्डीय दोनों के योग. 
वियोग (सृष्टि ) के चक्रों का वर्णन समझना चाहिए । | 
` आग्नेयो वेदुष्यो योग:--जिस चक्र का वर्णन प्रथम तीन ऋषाओं ( १६४- 
१, २, रे ) में किया गया है उसका रहस्य कः नामक प्रजापति की समझ में 


भलोभांति नहीं आया, हमारी समझ में कैसे आवे ? तब वह पाकः रूप में अग्नि 
विद्वान्‌ से पुछने जाता है :-- | क्या र 
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मन्त्र ४ 
को ददं प्रथमं जायमानमस्थन्वन्तं यदनस्था विभति । 
भुम्या असुरसृगात्मा स्वित्को बिद्वांसमुपगात्‌ प्रष्टुमेतत्‌ ॥ 

इस मन्त्र में कई पद पारिभाषिक हैं जिनका अर्थ अब तक के सभी 
व्याख्यातारों ने इनके लौकिक संस्कृत में प्रचलित कोषों के अर्थ के अनुसार 
लगाकर भी उन अर्थो से अभीष्ट भाव प्राप्त न होने के कारण अपनी अपनी 
अनेकों कल्पनाओं के ढेर लगा दिये हैं । वास्तविकता यह है । इसमें पारिभाषिक 
पद हैं - अस्थन्वन्तं’ 'अनस्था' असु” 'असृक' और 'आत्मा' । इनमें से. 
'अस्थन्वन्त' और 'अनस्था' शब्दों का रहस्य यह हे। तेजः तत्त्व के तीन 
मुख्य रूप हैँ--इसका स्थविष्ठ रूप अस्थि है, मध्यम रूप मज्जा है और 
अणिष्ठ रूप वाक है । इसे तेजोवती वाक्‌ कहते हैं। यह तेजोवती वाक ही 
तेज: की अणिष्ठा रूपिणी होने से 'अनस्था' या अणिष्ठा वाक है, इसमें अस्थि 
ओर मज्जा रूपों की स्थूलता नहीं है। अतः अनस्था माने तेजस्तत्त्व की 
अणिछा शरीरिणी वाक है । 'अस्थन्वन्त' माने अस्थिमान्‌ या तेजस्तत्त्व का 
स्थूल रूप भौतिक ब्रह्माण्ड या प्रकाशमयमात्र भौतिक ब्रह्माण्ड या केवल 
प्रकाशरूप में चमकने वाला मौलिक भौतिक ब्रह्माण्ड है । इस प्रकाशमय मौलिक 
भौतिक ब्रह्माण्ड को धारण करने वाली इसकी आत्मा रूपिणी वही अनस्था 
या उन प्रकाशमय तेजोमय भौतिक ब्रह्माण्ड की अणिष्टा शरीरिणी वाक्‌ है । 
इन दोनों के सम्मिलित स्वरूप का ही नाम तेजोवती वाक्‌ है जिसको यहां 
पर प्रयुक्त पदावली में 'अस्थन्वन्तं विभ्राणा अनस्था' ( तेजोवती ) वाकू कहा 
गया है । | 

यहां पर ध्यान देने योग्य बात यह हे कि यहां अस्थि माने हडडी पसली 
नहीं है । अस्थि माने केवल 'अस्ति' या 'सद्‌' है या 'सत्य' है जिसकी सत्ता 
केवल तेजः या केवल प्रकाश रूप में है । यही भाव 'तेजोवती बाक” का केवल 
प्रकाशमय शरीरिणी' मात्र है, हडडीवाली पसलीवाली नहीं है । अतः अस्थ- 
न्वन्तंः माने प्रकाशमय आत्मा' अग्नि या तेजः मात्र है। उस तेज को धारण 
करने वाली ( 'विश्राणा' या विभति” ) वही 'अनस्था' या प्रकाश रहिता प्रकाश 
की शरीर रूपा, प्रकाश को अपने में धारण करते वाली वाक्‌ है। यहां पर 
अस्थि माने वह तेजोमय अग्नि आत्मा है जो मात्र सद्‌ या 'अस्ति' है । अतः 
यहां पर “परोक्षेण परोक्षकाभा हि देवाः’ का सिद्धान्त 'अस्ति' या संदु मात्र 
को अस्थि! कह रहा है । 

'असुः' शब्द की कहानी भी कुछ इसी प्रकार की है। असु नाम भौतिक 
प्राण का है जि्षका वर्णन कई स्थलों में इस रूप में दिया मिलता है । 'असुः' 
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का सम्बन्ध 'आपः तत्वों से है । जैसे “आपो ह॒ यदूबृहती विव मायन्गर्भदधाना 
जनयन्ती रम्तिम्‌ । ततो देवानां समवतंतासुरेकः कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥” 
( ऋ० वे० १०-१२१७) । जब आपः तस्वों ने गर्भ धारण करके अग्नि का 
प्रजनन किया तब असु नामक तत्त्व की उत्पत्ति हुई। 'असुं य ईयुरवुका- 
ऋतज्ञा' में भी पितरों की इन्हीं असु रूपों में परिणत होने की चर्चा की गई 
है। तेजः तत्व के समान आपः तत्व के भी तीन मुख्य रूप हैं। इसका स्थूल 
रूप सूत्र, मेहन या भोतिकालीय वृष्टि है, यह इसका स्थविष्ठ ( स्थुलतम ) रूप 
है, इसका भव्यम रूप अमृक्‌ या रक्त है; और इसी का अणिष्ठ रूप प्राण हेया 
असु है। इसी लिए असु या प्राणों को 'आपोमयाः प्राणा? या 'आपोमया 
असवः' कहा जाता है । अतः असुः और असृक्‌ एक ही तत्व के वैसे ही दो 
मुख्य रूप हैं जेसे तेजः के अस्थि और वाक्‌ हैं। यहां पर असृक्‌ शरीर है, प्राण 
उसका आत्मा है, असृक्‌ शरीरी असुः है । 

इसी प्रकार यहां पर दिया 'आत्मा' शब्द मनः या सुयै आत्मा जगत- 
स्तस्थुषश्च' का प्रतिनिधि है । इसका मूल तत्त्व अदिति या अन्नं है जो उक्त 
तेजः और आप: की तरद ही तीन प्रकार का है । इसका स्थविष्ठरूप पुरीष 
है जेसा कि मन्त्र १२ की व्याख्या में दिया जा चुका है। इसका मध्यम रूप 
मांस त्वक्‌ है, और इसी का अणिछ रूप 'मनः है । इसी मनः को सूर्य: आत्मा? 
{ ऋ० वे० १-११५-२ ) कहा जाता है। इन सब का सविस्तर विवेचन 
छा० उप० ६-४, ६ ५ में दिया मिळेगा, देखने का कष्ठ किया जाय । यहां 
पर दिए रक्त मांस पुरीष. आदि शब्द हमारे शरीर के रक्त मांस आदि के 
वाचक नहीं हैं वरन्‌ आपः ओर अदिति या अन्तं के शुक्ल और कृष्ण वर्णों के 
संकेतक हैं । अस्थि मज्जा और वाक्‌ लोहितवर्णा हैं । इसीलिए यहां गड़बड़ी 
बचाने के लिए 'रक्त के बदले 'असूकू' ( शुक्ल बर्ण ) कहा है, मनः को आत्मा 
( भौतिकात्मा कृष्ण ) । इन टिप्पणियों के आधार पर अब प्रस्तुत ऋचाका भाव. 
स्वयं इस प्रकार उज्ज्वल हो जाता है: . . । 

इस ऋचा में प्रश्‍न और उत्तर दोनों साथ साथ उन्हीं पदों के विभिन्न 
अर्था में छिपे हैं। (१) प्रश्‍न--जिस अस्थिमान्‌ या तेजस्वी को अनस्था या 
अनस्थिवती या तेजः को _अणिण्ठा रूपिणी वाक्‌ धारण करती है उ तेजस्वी 
अग्नि को सबसे पहले उत्पन्न होते हुए किसने देखा ? इस मंत्र में वर्णित प्रथम 
जायमाने तत्त्व अग्नि है। यह 'अग्नि हि नः प्रथमजा ऋतस्य’ और "दिवस्परि 
प्रथमं जज्ञे अग्नि? मंत्रों से स्वयं स्पष्ठ हे । (२) उत्तर--जिस अस्थिमान्‌ या 
तेजस्वी ( अग्नि ) को अनस्था या तेजः की अणिष्ठा रूपिणी वाकू धारण करती 
है उसको सबसे पहले उत्पन्न होते हुए 'कः' नामक प्रजापति ने ही देखा । यह्‌ 
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वाक और 'अस्थिन्वन्तं' दोनों पूर्वाद्वीय अभृतमय है। अब उत्तराद्धे के तत्त्वों 
के बारे में लिखा जा रहा है। उत्तराद्धे का नाम भूमि है ( पूर्वाद्धं का दिव 
या द्यावा-दोनों मिलकर द्यावापृथिधी या द्यावाभूमि कहलाते हैं )। अंत 
भूमि के तत्वों के बारे में प्रश्‍न किया जा रहा है :-- 
 बतायाजाचुका है कि भूमि नामक तत्त्व इस प्रथम जायमान धुममय 
पर्जन्यात्मक तत्त्व का भौतिकात्मीय बृष्टि रूप आपोमय है जिसका प्रथम रूप 
स्थूल रूप कहा जाता है, इसे मेहन मूत्र या वृष्टिमय स्वरूप कहते हैं। इसका 
मध्यम रूप असृक्‌ या रक्त या रागमय प्रेममय या प्रयमय है जिससे प्रत्येक 
एक दूसरे से देवी वृत्ति में प्रेमसूत्र तथा आसुरी वृत्ति में द्वेष या वर के सूत्र 
से एक दूसरे से निबद्ध रहता है । इसी अश्ेक्‌या रक्तया राग (प्रम वर 
दोनों रूपों ) के सूत्र में अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड के अनन्त सत्त्व ओर तत्त्व एक 
दूसरे से 'सूत्रे मणि गणा इव' ओत प्रोत हैं। इस असृक्‌ या. राग का अणिमा 
हप ही असु” या भौतिकात्मीय प्राण ( मातरिश्वा ) कहलाता है। आत्मा 
नामक तत्व इन दोनों असृक्‌ ( रक्त) और अमुः तथा तीसरे तेजोवती वाक 
के अस्थि मज्जा वाक्‌ नामक त्रिवृत्‌ से एक पृथक तत्त्व है। इस आत्मा का पृथक 
त्रिवृत्‌ है जिसके क्रमिक बिकासों को पुरीष, मांस और मनः कहत हैं। इसका 
मौलिक तत्त्व अदिति या अन्न है । उक्त तीनों का स्वरूप तेजीवती वाक, 
आपोमयाः प्राणाः ( यहाँ असुः और असृक्‌ ) और अन्नमयं मनः है। इनका 
बणे क्रमते लोहित,- शुक्ल और कृष्ण है। 'मनः? का ही नाम आत्मा है । 
“अथ यो वेदेदं मन्वानीति स आत्मा मनोऽस्य देवं चक्षुः स वा एष एतेन 
दैवेन चक्षुषा मनसैतान्कामान्पश्य्‌ रमते !” (छा. उप, ८-१२ ) इस वाक्य 
ने 'मनः' को ही आत्मा कहा है वैसे वाक ओर प्राण भी आत्मा ही हैं ( वहीं 
देखें )। इस मनः का ही नाम सूयं है जिसकी उत्पत्ति 'चक्षु' से होती है चक्षोः 
सूर्यो अजायत’ । इसी सूर्यं को ऋ: वे. भी आत्मा ही कहता है “सूयं आत्मा 
जगतस्तस्थषश्च' ( १-११५-१ )। ` 

_ प्रइन--इन परिस्थितियों को दृष्टिपय में रखकर दीर्घतमा ऋषि पाकः से 
प्रश्‍न कराते हैं कि बतलाइये इस भौतिक ब्रह्माण्ड के मौलिक स्वरूप भूमि के 
असु, असृक्‌ और आत्मा नामक उक्त तस्व कहां हैं? केसे और किंस क्रम से 
उत्पन्न होते हैं? इन सूक्ष्म और गम्भीर रहस्यों को जानने की चेष्टा में बहू 
कौन सा जिज्ञासु धीर है जो किसी अनूचान शुश्रुवान्‌ ब्राह्मण देवता की शरण 
में विनीत शिष्य बनकर इस बात को पूछने या जानने के लिए जाता है? 
अर्थात्‌ ऐसे ज्ञानी ओर ध्यानी योगी यतियों की सदा कमी रही है और रहेगी 
इसी कारणं आजकल इन वेदिक मंत्रों का रहस्य इसी प्रकार छिपा ही पड़ा 
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रह गया है। यह तो. प्रइन मात्र है। इसका उत्तर निम्न है, वह भी इसी प्रश्‍न 
में इलेष रूप में सन्निहित है । - 0000 
उत्तर- भौतिकात्मा के पर्दे से प्रच्छन्न या आच्छादित हो जाने से वह 
कः नामक प्रजापति भी यह पता न लगा सका कि जो तत्त्व उसके भौतिकात्मीय 
असु अंसृक और आत्मा रूप हैं वे उसके उस भौतिकात्मीय शरीर के किस भाग 
में कहां पर हैं, अतः बह कः प्रजापति भी उनका पता न लगा सक्ने के कारण 
योग द्वारा विद्वान्‌ नामक ज्ञानवान्‌ अग्नि तत्त्व के पास इस बात को पूछने 
कै लिए गया । क्योंकि 'विद्वान' नाम अग्नि का है जैसे “अग्निविद्वान्‌ यज्ञं न: कल्प- 
याति पञ्च॑यामं त्रिवृतं सप्ततन्तुम्‌” ( ऋ. वे. १०-५२-४ ) । इसमें लिखा है कि 
यह विद्वान्‌ नामक अग्नि हमारे लिए त्रिवृतु-असुः (प्राण ) मनः ( आत्मा) और 
वाक्‌ तीनों के सम्मिलित स्वरूप का ( जिसमें असु के साथ असृक नामक रक्त था 
राग या प्रेयोमय सूत्र भी है) पञ्चयाम या पञ्चप्राणीय ( प्राण उदान व्यान 
अपान समान ) ओर सप्तलन्तु ( सात प्राणों ) वाला यज्ञ (सृष्टि और अतिसृष्ठि- 
योगं दोनों ) का सम्पादन करता है ( कल्पयाति ) । कः प्रजापति नें इसी :विद्वान्‌ 
अग्नि से योग करके उक्त असु असृक्‌ और आत्मा तथा अस्थन्वन्त को धारण 
केरने वाली वाक्‌ ( अनस्था ) की अनुभूति करके ` इनका साक्षात्कार: किया । 
दीर्घतमा ऋषि का कहता है कि जिसको: इन तत्त्वों का साक्षात्कार करना 
हो उनके लिए केवल यही एकमात्र मार्ग है जिसके द्वारा कः. प्रजापति ने. इस 
विद्वान्‌ अग्नि के इस प्रकार के योग द्वारा सचसे पहले खोल दिये हैं; उसी का 
अनुसरण करो । | । है | 
मंत्र-४-पाकः नामक कः प्रजापति की अंरिनविद्वान्‌ से प्रथम प्रश्नावली 
पाकः पृच्छामि. मनसा विजानन्‌ देवानामेना निहिता पदानि । | 
वत्से वष्कयेऽथि सप्ततन्तून्‌: बि तत्निरे कवय ओतवा उ ॥। ‰ ।। 
इस मन्त्र में विचारणीय पारिभाषिक पदों में-से निम्न बहुत विशिष्ट हैं 
पाकः, पदानि, वत्से वष्कये, सप्ततन्तून्‌ , वितरिनरे, कवयः और ओतवा । | 


इनमें से “पाकः नाम का. पूछने वाला कोन है? इसे पाकः नाम क्यों दिया 
है.? ये बात विदित हो जाव तो ऋचा के भाव का. मार्ग प्रशस्त हो जाय 
इसको जाने बिना सारा सन्दर्भ चौपट हो जावेगा--जेसा कि आज तक के सभी 
व्याख्याकारों ने कर डाला है । विकरा : 

पिछली ऋचा में बताया जा -चुका है कि कः नामक प्रजापति विद्वान्‌ 
नामक अग्नि के पास यह पूछने गया था कि भूमि या इस भोतिक अह्याण्ड के 
असु असुक और आत्मा कहाँ हैं? वही यहाँ पर दुसरा प्रश्‍न भी कर्‌ रहा है । 
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यह सन्दर्भे स्वयं चल रहा है। वहाँ 'प्रष्टुमगात' कहा है, यहां वहां पहुँचने 
पर वही 'पाकः पृच्छामि”? कह रहा है। एक बात । अब इस 'पांकः' शब्द को 
व्याख्या दी जाती है । 
` यहाँ 'कः नामक प्रजापति अपने को पाक: नाम से क्‍यों पुकार रहा है? 
हमारे सामने दो शब्द हैं पाकः और पाकम्‌ । इनमें से इस पाकम्‌ तत्त्व का 
स्पष्ट विवेचन मंत्र २१ में दिया मिलेगा ( आगे देखें) जिसमें स्पष्ट लिखा है 
स मो धोरः पाकमत्राविवेश” अर्थात्‌ सः, 'अस्ति'वेद्ान्‌, नामक धीरः या धियों 
या बुद्धियो या प्राणों का धारक' अन्न मां पार्क! इस भौतिकात्मीय 'पार्क' या 
गर्भ रूप में प्रविष्ट या व्याप्त हो गया । प्रायः सभी व्याख्याकारो ने भेड़िया- 
धसान की तरह इस 'पाक:” शब्द का अर्थ 'सीधा' भोला, (मुर्ख अर्थ रखने वाला) 
लिख दिया है! उन्हें इस शब्द की संगति ही नहीं लगी है । यहाँ पर 'पाक 
और 'पाकः' नपुंसक और पुंङ्िङ्करूपों के अर्थ में आकाश पाताल का अन्तर 
है । 'पाकम' तो भौतिकात्मीय गर्भ है और पाकः उस पाकं या भौतिकात्मा में 
प्रविष्ठ या उसे धारण करने वाला कः या हिरण्यगर्भ तामक प्रजापति है । इस 
व्याख्या को ध्यान से नहीं उतरने देना चाहिए । अन्यत्र यजुः के पुरुष सूक्त में 
लिखा है। “प्रजापतिइचरति गर्भे अन्तरजायमानो बहुधा विजायते । तस्य योनि 
परिपश्यन्ति धीरा यस्मिन्ह तस्थुर्भुवनानि विश्वा ।” अर्थात्‌ अग्नि रूप अमृत 
रूप प्रजापति भुवनों का मूल थोनि या बीज है जिसे योगी ही योग से बुद्धियों 
को स्थिर करके देख सकते हैं । धीर वंह है जो प्राणों को योग,से बश में रख 
सकता है, वह अमृतमय प्रजापति गर्भरूप सप्तषिमय पाक में स्वर्य अजायमान 
रूप में रहता है। इसी अग्नि को 'अग्निर्वे प्रजापति: कहते है । जब वह गभ 
में पाक में प्रविष्ट हो जाता है तो उसे कः या हिरण्यगर्भः या पाक के गर्भ में 
स्थित प्रजापति कहते हैं। इस प्रकार दो प्रजापति है ( १ ) अग्निविद्वान्‌ या 
अमृतेमय अग्नि ( २ ) पाकगर्भस्थित कः या हिरण्यगर्भ। यहां पर द्वितीय प्रथम 
से प्रश्‍न कर रहा हे, यह अब स्पष्ट हो गया । 
इस 'पाक:? शब्द का प्रयोग ऋग्वेद में स्वतन्त्र या समास ओर प्रत्ययों 
संहित १४ बार इसी अर्थ में हुआ हे । इस पाक” को प्रक्रिया का विस्तृत 
विवेचन आगे की ४३वीं ऋचा के 'उक्षाणं पुरिनमपचन्त बीराः' पाद की व्या- 
ख्या में दे दिया गया है। ( आगे देखें )। जिस उक्षा या वृषभ के पाचन की 
प्रक्रिया यहाँ दी गई हे उसी का यह पाक नामक प्रजापति है। पाक नाम 
संप्तर्धिरूप सात भौतिक प्राणों का हें जिसमें अग्नि वृषभ पकता या प्रज्वलित 
यां प्रदीप्त रहता है। पाक नाम तब भ्राणों का है, वे उस अग्नि वृषभ या 
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अग्नि विद्वान्‌ से पूछ रहे हैं। प्राण भी कः प्रजापति रूप में ही पूछ सकते हैं । 
क्योंकि उनका शरीर न तो पृथक हे, न वे सचेतन हैं, वे तो अध्यात्मशरीर 
मात्र हैं। अतः वे सवंसम्मिलित पाकरूप अग्निवृषभ या अग्निधिद्वान से सजीव 
होकर मात्र योग द्वारा ही पूछ सकते हैं, पूछने का कोई और दूसरा मार्ग भी 
नहीं हं, न हो सकता हे । शरीर तो दोनों का एक है, बाहर कौन किससे कैसे 
पूछे ? पूछते का दूसरा कारण यह भी हे 'मनसा$विजानन कि मनः या भौति- 
कात्मा भी तो चन्द्रमा के समान दर्पण सा हे, वह अस्तिरूप सूये के प्रकाश को 
पाकर चमकता या प्रकाशित रहता हे, हाँ यह बर्फ या चूने की तरह उज्ज्वल 
पदार्थ रूप का है, जिसकी उज्वछूता का कारण भी उसी अग्नि की तेजवती 
दीप्ति की देन है। फलतः न तो प्राण, न भौतिकात्मा, कोई भी उन बातों को 
बता सकता जिनकी यहाँ पुच्छा द्वारा खोज हो रही है। अतः अस्निबिद्वान्‌? 
से ही प्रश्‍न किया जा रहा है । इसीलिए इस अग्नि के बारे में लिखा है कि हे 
अग्ने तुम आधार या शरोरमात्र दुबल वेचारे प्राणों की बुद्धि या ज्ञान कहलाते 
हो. पाक नामक तत्त्व के तुम पिता हो और उपे शिक्षा या ज्ञान दान देते हो 
क्योंकि तुम सब दिशाओं सब ज्ञानकोणों या दृष्टिकोणों के एकमात्र उत्तम 
ज्ञाता हो जेसे :--आश्लस्य चित्प्रमति रुच्यसे पिता प्र पार्क शास्से प्रदिशो- 
विदुष्टरः ।” (क्र. वे १-२१-१४) । इससे “को विद्ठांसमुपगाखष्ट्ुमेतत्‌? के कः 
प्रजापति के अग्नि विद्वान्‌ से पूछने जाने का सन्दर्भ स्पष्ट हो जाता है; क्योंकि 
बही अग्नि प्रशासन या ज्ञान दीक्षा देनेवाला है, यह यहाँ स्पष्ट बता रखा है । 
इस 'पाकः' तत्त्व के स्पष्ट ज्ञान हो जाने पर अब 'देवानामेना निहिता पदानि” 
के भाव को समझने का अबसर आता है । | 


पद या पदानि नाम बंदिक दर्शन की एक सरणि का महत्त्वपूर्ण नाम है । 
इसके संकड़ों अन्य नाम हैं। वे नाम विभिन्‍न सरणियों की व्याख्या से सम्बन्ध 
रखते हैं। इनका सविस्तर वर्णन 'वेदिक दर्शन के तत्त्वो का निर्णय” शीर्षक 
के सप्तवाद में देखना आवश्यक है। वेदिकों ने अपने दर्शन की व्याख्या सरल 
बनाने के लिए उसे सात भागों में विभक्त किया था । उन सात भागों के 
अनेकों नामों में से एक नाम 'पदानि' 'पदा' ( सप्त या सात संख्या वाले ) भी 
हे । जसे "ऋताय सप्त दधिषे पदानि’ (क्र. वरे. १०-८-४ ) । इन्हीं को 
सप्त मर्यादाः कवयस्ततक्षुः' ( ऋ. वे, १०-५-६ ) सात मर्यादा कहते हैं जिन्हे 
'कवियों ने रचा कहा गया है! इस कवि शब्द से हमारा मतलब अगली 
पंक्ति में पड़ेगा । इन्हीं को सप्तधाम या सप्त लोका भी कहते हैं. जैसे 'सप्त- 
धामानि परियम्नमर्त्यो' ( ऋ० वे० १०-१२२-३ ) “पृथिव्याः सप्तधामभिः’ 
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( ऋ० वे० १-२२-१६ )। ये ही सात धाम भुर्भुवः स्वः महः जनः तपः 
सत्यं नामक सात लोक हैं। इन्हीं का नाम 'सप्त संसद: भी है 'यस्मिन्विश्वा 
अधिश्रियो रणन्ति सप्त संसद. (ऋ० वे० ८-९२-२० ) 'सप्त संसदो 
अष्टमी भूत साधनी? ( यजुः २६-१ ) ! इन्हीं को सात मौलिक प्राण रूप ऋषि 
या सप्त'ष कहते हैं जिन्हें 'ऋषय: सप्तै देव्या” ( ऋ” वे० १० -१३०-७ ) 
कहते हैं। क्योंकि प्रत्येक पद का एक एक मौलिक प्राण रूप ऋषि है जेते 
“सप्तानां सप्त ऋषयः सप्त द्युम्नान्येषाम्‌ । सप्तो अधि श्रियो घिरे ।” 
(क्र० वे» ८-२८-५ ) 'सप्त ऋषयोऽमृज्यन्त' ( यजुः १४-२८ ) जिसका 
समर्थन श० प० ब्रा० ( ६-१-१-१ ) से भी विस्तारपूर्वक करने का कष्ट 
करें । इन्हीं अखिल मर्त्यामत्यं ब्रह्माण्ड के मौलिक प्राण रूप ऋषियों को कवि 
कारु आदि नामों से पुकारा गया है इन्होंने ही सात पदों, मर्यादाओं, संसदों 
घामों, लोकों आदि की रचना की है जेसा कि पहले 'सप्त मर्यादा कवथस्ततक्षु' में 
कहा गया है, ये कवि वेही प्राण रूप ऋषि हैं जिन्हें 'इत्था जीजनतु सप्त 
कारून्‌' ( ऋ० ४-१६-६) कार! नाम से पुकारता है। एक कारु सोम 
सामक उत्तम पुरुषीय प्राण भी है अतः वह भी 'कारुरह भिषगुपलप्रक्षिणी 
नना? में अपने को कादं भी कहता है। यह भी ध्यान रहे कि :'चत्बारि वाक्‌ 
परिमिता पदानि'के चार पद (या पदानि ) इन्हीं सातौं पदों में से प्रथम चार 
पद हैं, जिन चारों में से तीन पदों को गुहा या. पूर्वाद्व-में निहित या सुरक्षित 
बताया गया है, गुहा त्रीण निहिता नेङ्भयन्ति तुरीयं वाचो मनुष्या वदन्ति’ 
{ आगे मन्त्र ४५ देखे ) । इन पदों को पूर्ण व्याख्या मन्त्र २३ से ३५ तक में 
को गई है जिसमें थह स्पष्ट लिखा है कि जो व्यक्ति इस 'पदं' तत्त्व को जानता 
या अनुभूत करता है उसी को अमृतत्व की प्राप्ति होती है । “पदं य इत्तद्विदुस्ते 
अमृतत्वमानशुः ( २३ )। यह है इस 'पद' तच्च की महामहिमा । 


दीर्घतमा ऋषि जी. यहां पर 'पांकः' नामक प्रजापति कें द्वारा “अग्नि 
विद्वान्‌’ से उक्त खातों पदों या पदानि के बारे में जानने का प्रश्‍न नहीं कर 
रहे हैं। इन सात पदों में से चार पद रूपतो उस पाकः नामक प्रजापति 
का आध्यात्मिक शरीर स्वयं है । उसे जानना वे शेष तीन पद या पदानि हैं 
जिनको यहां पर इस ऋचा के प्रश्‍न के शरीर में तथा 'गुहा त्रीणि निहिता? 
(१-१६४-४५ ) में दोनों स्थलों में 'निहिता' नाम से पुकारा गया है। 
अतः यही निहिता? पद इस वाक्य को कुळ्जी है । यही इसके अर्थ की मञ्जूषा 
को खोल सकता है । फलतः पाकः को ये ही निहिता पदानि' या 'गुहा त्रीणि 
निहिता” पदानि को जानने की इच्छा या जिज्ञासा है । क्योंकि ये तीन पद तो 
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'गुहा' या भूर्भुवः स्वः या त्रिपादामृत या पुर्वाद्धीय अमृतमय भाग में छिपा कर 
गुढ रखे हुये हैं । उन्हीं का उद्धाटन या साक्षात्‌ दर्शन करा देने या अनुभूति पा 
जाने के लिए यह प्रश्‍न किया गया है । इसीलिए इनको यहां पर 'एना (नि) 
देवानां निहिता ( नि ) पदानि’ या देवी देवताओं या अमृतमय गूढ़ रूप से 
सुरक्षित पद या भूर्भवः स्वः लोक या स्थान या तत्त्व कहा गया है। अतः 
इनके निगूढ़ छिपे अहदय होने के कारण इन्हें 'मनसाऽविजानन्‌! या भौतिका- 
त्मीय मनोरूप आत्मा से अज्ञेय बतलाते हुए पाकः नामक प्रजापति “पृच्छामि? 
या 'प्रइन कर रहा हूँ' कह रहा है कि 'वह कौन व्यक्ति हे जो इन (गुहा त्रीणि ) 
निहिता 'पदानि’ का साक्षात्‌ दर्शन करा दे, ? येतीन पद वही हैं जिन्हे 
"त्रिपादस्यामृतं दिवि’ या 'तरिपादृध्वंमुदेत्पूरुषः' कहा गया हे; जिसे इनकी 
अनुभूति ज्ञान या प्रकाश मिल गया, वही ब्रह्ममथ ज्ञानी बन गया । यह कार्य 
केवल योग का साध्य है, अग्नि विद्वान्‌ की जागृति या उद्दीप्ति हे जिसे मात्र 
योग से जाना जा सकता हे । “नान्यः पन्था बिद्यते अयनाय' दूसरा कोई माग हे 
ही नहीं । | 


वत्से '""""ओतवा उ'-- पणियों की कथा से संकेत मिलता है कि गायों को 
उक्त 'निहता पदानि’ को गुहा में छिपाया गया था (सरमा पणि संवाद 
क्र वे० १०-१०८ देख )। कथानक तो रोचकता के लिए हैं। रहस्य यह है 
कि पुर्वाद्ध या भूभुँबः स्वः लोकों या 'निहिता पदानि” या गुहा में 'गौः' रूप 
तत्त्व या उस गुहा रून गौ म उसका वत्स रूप भौतिकात्मा के . दश ज्ञान रूप 
प्राण छिपां कर गर्भ म रखे हुए है । पूर्वार्ान्त में वह वत्स रूप भौतिकात्मा ३६० 
दिनों का ( केवल दिनों का ही, रातें-इसम शामिल नहीं हैं ) वत्स उत्पन्न हो 
गया हूँ जिसे वष्कय' या एक वर्ष का कहते हैं, यह दिन रूप वर्ष का वत्स 
जब यह उत्तरांद्ध म ३६० रातों के. वर्षे से युक्त होता हे तब इसे 'वत्सरः या 
सवत्सर या सवत्सर ब्रह्म कहते हैं। तब वह गौ रूप माता भौतिकात्मा 
रूप वत्स स युक्त हो जाती हे जेसा कि आगे की ऋचाओं में बाणत मिलेगा । 
वत्स की ब्युत्पत्ति वत्‌ = सदृशं + सः = वह = "तद्वत्‌? उसी जेसा पूर्वाद्ध जसा, ` 
निहिता पदानि' जैसा, अमृतम, भौतिकामृत मय हे। जब उस 'निहिता 
पदानि’ को गुहा खूप गौ से यह तद्वत्‌ ( वत्स) अमृतमय भोतिकामत मय 
रूप का उत्पन्न हो जाता हे तब सृष्टि या योग दोनों की परिस्थिति में महान्‌ 
अन्तर आ जाता हूं । न्रिपादामृतीय गुहा वाली गुहा रूप गौ तो सज्ञान 
सचेतन गो हे । ये दोनों सचेतनता और सज्ञानता के विभिन्‍न विभाग हुँ, 
उन भागों को देवी प्रभा या दश प्राणा या देवता कहते हैं। वे अमृतमय 
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प्राण हैं, भौतिक नहीं । जिस भौतिकात्मा रूप 'वत्स' की उत्पत्ति हुई है उसमें 
उक्त प्राण रूप सज्ञानता या सचेतनता नहीं रहती, अत: उसे बल या वृत्र 
की चट्टान कहते हैं। भौतिकात्मा अश्रु या रस रूप हे उसी को 'अइमा' 
पत्थर या स्फटिक या चट्टान कहा जाता है। उसी में ज्ञान रूप ब्रह्मा जिसे 
ब्रह्मणस्पति या इन्द्रस्येन्द्रियमिदं' कहते हैं, विहृति द्वार से प्रविष्ट होता है । 
अत: गुहा रूप गो में प्राण रूप गौओं को चुरा कर रखकर उसके बाहर चट्टान 
से बन्द रखने की पणियों की कया गढ़ी गई है जिसे सरमा देंबशुनी-सरण- 
शील देवी प्राण--प्राणायामादि ध्यानादि के द्वारा पता लगा सकती है ओर 
ज्ञानमय बृहस्पति या प्राणमय इन्द्र उन गायों या खोये प्राणों को प्राणों 
( देवशुनी सरमा ) के बनाये मार्ग या विहति द्वार से प्रविष्ठ होकर पा जाते 
हैं। यह सरमा पणि की कथा का गुढ रहस्य है । यह योग की प्रक्रिया का 
अद्भुत प्रकार का विवेचन है। इसे इस ऋचा में ही ( योग ) यज्ञ रूप में स्पष्ट 
वर्णित किया है । इस यज्ञ क्रिया का प्रयोग दोनों प्रकार की विवेचना एक साथ 
देने के आशय से किया गया है ( १ ) योग यज्ञ ( २ ; सृष्टि यज्ञ, दोनों के तत्त्व 
एक ही होते हैं, केवल प्रक्रिया में ये एक दूसरे से विपरीत होते हैं। वह यज्ञ 
इस प्रकार है । 

यज्ञ का मुख्य कर्ता भी वही है जिससे पाकः प्रजापति प्रश्‍न कर रहा है । 
वह “अग्नि विद्वान्‌ यज्ञं नः कल्पयाति पञ्चयामं त्रिवृतं सप्त तन्तुम्‌ ॥” ( ऋ० 
वेश १०-५२-४ ) ऋचा में वणित विद्वान्‌ नाम अग्नि का है । परन्तु यहां 
पर जब पाकः ने इस अग्निविद्वान्‌ से प्रश्‍न करके ज्ञान प्राप्त कर रिया तो 
इसके सप्तषि रूप सात प्राणों ने यज्ञ कर्म को संभाला । इन्हीं सप्तषियों को 
जिनमें अग्निविद्वान की ज्योति जग गई हैं, पिछले परिच्छेदों में 'कवि' या 
'कवय' नाम से सप्रमाण प्रसिद्ध बताया जा चुका है । उसमें स्पष्ट लिखा भी 
है सप्त मर्यादाः कवयस्ततश्चुः' और इन्हीं के बारे में “इत्या जीजनत्‌ सप्त- 
कारून्‌' ( ऋ० वे० ४-१६-६ ) मंत्र में स्पष्ट लिखा है कि, इन सप्त कारू या 
कवियों को ( अग्निविद्वानु ने ) उत्पन्न किया या जागृत किया; इनको नये रूप 
में नहीं, बरन्‌ वर्तमान अजागृत रूप से जागृति मात्र दी, क्‍योंकि इनके मूल 
बीज रूप धर्म पहले से विद्यमान थे 'तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌’ ( मन्त्र ४३ 
की उक्षा बाली व्याख्या देखें ) । कवि नामक प्राण तो देव्या ऋषयः या देवी 
प्राण हैं, ये अभिविद्वान के ही अंग हैं, अमृतमय अंग हैं, अभौतिक अंग हैं इनमें 
से प्रत्येक अपने अपने भौतिक प्राण रूप तन्तु की तात को ऊर्णनाभि की तरह 
उगलता है। इस उगलने का लक्ष 'ओतवा' या सृष्टिरंप जाल बुनने, बीनने 
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या विछाने का है | यह जाल जिस प्रकार रेशम के कीड़े का अपना बुना बीना 
या तांना जाल उसी को अपने ही को जाल ग्रस्त कर देता है उसी प्रकार उक्त 
पाकः सप्त कारू ऋषियों और अग्निबिद्वान्‌ दोनों को अपने जाल में बन्द कर 
लेता है। अग्नि या यही पञ्चयाम ( = पञ्चप्राणोदानापानव्यानसमान ) 
का और सप्तन्तबी “सात प्राणों का अभौतिक जाल अभृतमय जाल अब 
भौतिक पळ्चयाम और भौतिक तन्तुओं का लोहे का सा कठोर पीजड़ा बन 
जाता है। इसका विवेचन ऋ० वे० १०-१३०-१, २ ने इस प्रकार 
दिया है न 

“यो यज्ञो विश्वतस्तन्तुभिस्तत एक शतं. देवकमभिरायत । 

इमे वयन्वि पितरो य आययुः प्र वयाप वयेत्यासते तते ॥ 

पुमाँ एन तनुत उत्कृणत्ति पुमान्‌ वितत्ने अघि नाके अस्मिन्‌ । 

इमे मयुखा उप सेदरू.सदः सामानि चक्रस्तसराण्योतवे ॥” 

यहां पर जाल बुनने वालों का नाम 'वितरः' दिया है। ये पितरः भी के 
ही देवी सप्ति रूप पूर्वे पितरः हैं जो सृष्टि यज्ञ में भौतिकात्मीय प्राणों के सूतों 
का जाल बुनते हैं । वास्तव में ये ऋषि रूप प्राण तो देवी अंग या प्राण हैं। 
इंस जालं का मुख्य निर्माता तो "पुमान्‌! पुरुष या अग्तिविह्वान्‌ ही है जो इसे 
बुनवाता भी है ओर उधेड़ता भी-रहता है । यह उषेड़ना या 'उत्कृणत्ति' क्रिया 
करना ही योग हे, योग प्रक्रिया हें जिससे इन्हीं जाळ में तने भौतिक प्राण रूप 
ऋषियों या 'आङ्गिरसा नवम्बा' या नो संख्या के और नवोन भौतिक प्राण 
वाले ऋषियों से देवी 'दशाग्वा! ऋषियों ( दश प्राण ठालों पञ्च प्राणोदानादि 
पञ्च “वाक्‌ प्राणमनः चक्षु श्रोत्रु' वालों ) की जागृति या भनुभूति प्राप्ति की 
जाती हें । तन्तु बाले प्राण ही आङ्गिरस नवग्वा या दशग्वा विप्रा कहलाते 
हुँ। ( क्र» वे० १-६२-३, ४, ५ ) 
इस सृष्टि जाल और उसके योग द्वारा उषेड़ने या उत्कृणन का विवेचन 

अथवंबेद ( ८-८5-५ से १४) ने इस प्रकार दिया हे :--- 

“अन्तरिक्षं जालमासीज्जालदण्डा दिशो मही । 

तेनाभिधाय दस्यूनां शक्रः सेनामपांवपत्‌ ॥ 


अयं लोको जालमासीक्छत्रस्य महतो महान्‌ । 
तेनाहमिन्द्रजाळेना मूंस्तमसामि दधामि सर्वान्‌ ॥ 


साध्या एकं जालंदष्डं मुद्यत्ययन्त्योजसा । 
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रद्रा एकं वसव एकमादित्येरेक उद्यतः ॥ : 
` विश्वेदेवा अपरिष्ठा दुब्जुन्तो यन्त्बोजसा । ` 
मध्येन घ्नन्तो यन्तु सेनामङ्गिरसी भहीम्‌ ॥ 
इसमें इस सृष्टि या योग जाळ के अङ्ग प्रत्यङ्ग में स्थित देवता रूप 
तत्त्वों का निर्धारण करके उक्त भाव को और अधिक स्पष्टता दे रखी है! 
नद | FS 
अभी प्रश्‍न चल ही रहे हैं; ये प्रश्‍न तो अन्त तक चलते रहुँगें । इधर ५, 
६, ७ व मन्त्रों में कई प्रश्‍न साथ साथ किए गये दै । उनका उत्तर साथ साथ 
तथा मंत्र ३३ तक क्रम से दिये गये हैं। इसके अनन्तर यह पाकः नामक प्रजा" 
पति मंत्र १८ और ३४ से फिर दूसरी नयी प्रश्ना वलियाँ पूछता है जिनका उत्तर 
क्रम से ३३ तक और अन्तिम ५२ वीं. ऋचा तक दिया गया है। यह पूरा सुक्त 
पाकः कः प्रजाप.त और अग्निविद्वान्‌ दोनों के , प्रश्नों और उत्तरो के गम्भीर 
कंथोंपकथनों से भरा हुआ है । अन्यत्र न ऐसे गम्मीर प्रश्न किये मये हैं, न ऐसे 
प्रान्जळ उत्तर उपलब्ध होते हैं। यह दोघंतमा ऋषि की.दीर्घतमा प्रतिभा की 
ऊँची दार्शनिक उड़ानों की स्वर्गीय दिव्यलोकीय यात्रा या ब्रह्माण्ड विजयी यात्रा 
का- जिसे वास्तव में योग यात्रा का विवेचन कहना उचित है उसी का--अभूत- 
पूर्वचित्रण है । ऐसे साक्षात्कार-के चित्रण अन्यत्र दुर्लभ हैं । इसमें मंत्र ४३, २१, 
९, और १ में. साक्षात्कार करने , अर्थ के अपश्यम्‌” . धातु का स्पष्ट प्रयोग है 
और अधिकांश स्थलों में वतँमान काळ का. प्रयोग भी इसी साक्षात्कारीय योग 
दृष्टि की ज्वलन्त .किरणे वखेरता हुआ स्पष्ट द्योतमान मिलता है । . प्रस्तुत 
प्रश्‍्नावलीः की दूसरी ऋचा इस प्रकार है :--- - | 
अचिकित्वान्चिकितुषश्चिदत्र कवीन्पृच्छामिः विद्यते न विद्वान्‌ । 
वि यस्ततम्म धलिभा रजांस्यजस्य रूपे किमपि स्विस्देकम्‌ ॥ ६ ॥ 
इस मंत्र की व्याख्या की कुळ्जी. रूप शब्द खि विद्वान! है : जिसका अर्थ 
आज तक के सभी धुरंधर विद्वानों के, पूर्वोक्त सिलसिले-्या चल रहे क्रम या 
सन्दर्भ को न जान सकने के कारण इस 'न विद्वान्‌' पद का अर्थ ( ^$ 000 १] 
0 था या ऐसे व्यक्ति के समान जो नितान्त अनभिज्ञ है? लिखकर. सारी ऋचा 
के अर्थ में हो नितान्त अनभिज्ञता की धूल झोंक दी है । वास्तव में यहां पर न 
विद्वान्‌' में न'उपमावाचक है और अर्थ यह है - जिस प्रकार 'को विद्वांसमुगारत्रष्टु- 
मेतत्‌? (मंत्र ४) में मैं क: प्रजापति, विद्वान्‌ नामक अग्नि के पास पूछने गया था उसी 
प्रकार यहां इन कवियों से पूछता हूँ (कवीन्‌ पृच्छामि)। यहां प्र भी पूछते वाला वही 
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पाकः नामक कः प्रजापति ही है, पर वह यहां अग्नि विद्वान्‌ से न पूछ कर, 
कवियों से पूछ रहा है उसी प्रकार जिस प्रकार अग्नि विद्वान्‌ से पूछा था। 

वेयोंकि जब पाकः ने अग्नि विद्वान्‌ से पंचम ऋचा में प्रश्‍न किया था तो 
उसने इसे इन सात प्राण रूप ऋषियों की अनुभूति या ज्ञान दे दिया। अब 
सामने बेठे इन्हीं से प्रश्‍न करना उचित हो गया । अब प्रश्‍न यहं है कि ये कवि 
कौन हैं ? और कवि नाम किसका है? ये कवि भी उसी अम्निविद्वान्‌ नामक 
अमृत प्रजापति के देवी प्राण रूप मौलिक अङ्ग हैं जिन्हें मन्त्र १५ में 'साकंजा 
सप्त देव्या ऋषयः? कहा गया है। कवि माने योगी होता है जैसा कि मंत्र 
१८ के 'कवीयमानः क इह प्रवोचत्‌’ वाक्य में कः प्रजापति या पाकः प्रजापति 
को कवीयमानः या योगनिष्ठ बतलाया है । इसी आशय को मंत्र १६ में कविर्यः 
पुत्रः स इमा चिकेतः वाक्य उस पाकः कः प्रजापति को अग्निविद्वान्‌ का कवि- 
रूप योगनिष्ठ पुत्र बतलाते हुए उसे इन कवि खूप योगी रूप सात देवी ऋषियों 
की अनुभूति करने वाला कहा गबा है। इन्हीं सप्तषियों को या अग्निविद्वान्‌ . 
के मौलिक प्राणों को 'सप्तकाइच्‌! या सप्त कवि कहा जा चुका हे । अतः यहां 
पर कवि छप या योगी रूप पाकः या कः प्रजापति उस अन्निविद्ठान्‌ के उस 
मौलिक अङ्ग रूप सप्तवियों को ही “कवीन्‌? नाम से या योगनिष्ठ नाम से 
पुकार कर उनसे अपनी. योगनिष्ठावस्था या समाधि की अवस्था में ही प्रश्‍न 
कर रहा हे, मानो भरी सभा में विद्वान्‌ विद्वानों से वार्तालाप सा. कर रहा 
हो । ये.देवी प्राण या अग्निविद्वानु के मौलिक अद्भुरूप प्राण ही. अग्नि वायु 
सूर्य चन्द्रमा और दिश आदि नाम देवता.या भौतिकात्मीय पाकशरीर वाक 
प्राण चक्षु मनः श्रोत्रं के देवता या आत्मायं हैं; उन्हीं से पाक शरीरी अंग प्रश्‍न 
कर रहे हैं। २ 

पुछने कें तीन मुख्य कारण हैं (१) विद्मने या अनुभुति रूप ज्ञान के लिए 
(२) अचिकित्वात्‌ या पाक में प्रविष्ट हो जाने से या पाके गर्भे में बन्द होने से 
ज्ञान रहित हो गया हूँ ( ३) और वे कवि रूप योगनिष्ठ प्राण देवी रूप होने 
से योगमय ज्ञानमय हैं । पुछना क्या हें? इसका कोई अन्त ही नही है, न-पारा- 
वार । इस ऋचा तथा अगली ऋचा में तो 'पच्छामि' और 'इह ब्रवीतु” पदा- 
वली के प्रयोग से प्रश्‍न किय गये हूं, पर कहो तक प्रश्न किए जाते? अतः 
प्रत्येक ऋचा को प्रश्‍न को भाषा से व्यर्थे में लादने के स्थान में आशय का वर्णन 
करते गये ह जिनके उंचित प्रश्‍न उनके गर्भे में ही निहित. समझने चाहिए 
मन्त्र १८ में "दवं मनः कुतो अघिप्रजातम्‌” वाक्य से पुनः स्पष्ट प्रश्‍न हें, 
उसकाःतथा सम्बद्ध प्रश्नों का उत्तर मंत्र ३३. तक दिया गया हैं + पुनः मंत्र 
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२४ में 'पृच्छामित्वा', को. चार वार प्रयुक्त करके? प्रश्‍न करते हुए स्मरण दिलाया 
जा रहा है कि यहां पर जितना भी विषय प्रतिपादित हुआ है, हो रहा है और 
होगा वह सब प्रश्नावली या प्रश्नोत्तर शैली में ही है । प्रस्तुत ऋचा के प्रश्‍न में 
इतनी बड़ी भूमिका को विस्तारपूर्वक बांध कर देने का आशय भी यही है। 
इसका प्रश्‍न यह है :-- | 

“अपि स्विद्‌ (तद्‌) एकं किम्‌, यः अजस्य रूपे इमा बल रजांसि 
वितस्तम्भ”--कि सचमुच में, सत्य सत्य रूप में वह एक! ( मेवाद्वितीयं ) 
नामक तत्त्व कैसा है ? कौन है ? किस प्रकार का है? जिसने अपने 'अज' या 
अजन्मा या अजायमान रूप में ही इस सृष्टि या अतिसृष्टि के छहों विभागों या 
मौलिक भौतिक प्राण रूप लोकों को (सृष्टि या अतिसृष्टि के ) मेरुदण्ड के 
रूप में स्थापित किया ? 


इसका विस्तृत उत्तर अगली आठवीं ऋचा से प्रथम प्रश्‍नावली की 
समाप्ति से प्रारम्भ होकर मन्त्र २१ वें में समाप्त होता है जिसमें लिखा है 
कि (इनो विश्वस्य भुवनस्य गोपा स मा धीर: पाकमत्रा विवेश' । इसकी 
च्याख्या आगे यथास्थान दी जावेगी । यहां इसके 'धीर:' और यजु के प्रजापति- 
इचरति गर्भे अन्तरजावमानो बहुधा विजायते। तस्य योनि परि पच्यन्ति 
चीराः” मन्त्र के 'धीराः' शब्दों पर भी ध्यान देना आवश्यक है । उस धो- 
धारी को वेले ही धीधारी या योग से प्राणों को धारण या उद्दीप्त करने वाला 
कहा है जैसा कि 'कः' या “पाकः? प्रजापति ने यहां किया है । इसके मुख्य 
सिद्धान्त, छह रजांसि का ही विवेचन मन्त्र १० से १५ तक और २३ से २५ 
तक की ऋचाओं में अनेक शैलियों से विस्तारपूर्वक दिया है! और मन्त्र 
१४ में इन छह लोकों के मूल रजः से सूर्य तत्त्व के मुल स्रोत चक्षुः को 
आदृत भी कहा है और मन्त्र १९ में इन छह लोकों को सृष्टि चक्र के रथ की 
धुरी में जड़े हुए बतलाया गया है। यह सृष्टि ओर अतियृष्ट्रि दोनों दर्शनों का 
प्रदर्शन करता है । 

मन्त्र ७-- 

इस ब्रवीतु य ईमङ्ग वेदास्य वामस्य निहितं पदं वेः। ` 
 शीष्ण॑: क्षीरं दुह्रते गावो अस्य वत्नि वाना उदकं पदापुः ॥ 

यह ऋचा यहां पर पाकः नामक कः प्रजापति के अग्नि विद्वान्‌ से किए 
गये तीसरे गम्भीर प्रश्‍न को सामने रखती है । इसमें 'वामस्य' “निहित 'पदं' 
और 'वेः' शब्द पारिभाषिक हैं। वाम नाम जैसा पहले बताया जा चुका है 
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दर्शन या सृष्टि या योग का पूर्वार्द का है जिसके उत्तराद्ध॑ को दक्षिण या दक्षिणा 
कहते हुँ । इस पूर्वाद्ध रूप बाम तत्त्व को 'गुहा त्रीणि निहिता' ( पदानि ) या 
पूर्वारद्धीय त्रिपादामृत के तीन पद या पाद रूप अमृत निहिता या सुरक्षित 
करने वाला भी पहले मन्त्र ५ में 'देवानामेना निहिता पदानि' कहा जा चुका 
है । यहां पर इन तीन पदों या पदानि को वाम रूप पूर्वाद्धं का एक पूरा 
पुर्वारद्धीय गुहा रूप पद! नाम से -पुकारा जा रहा है। तब पाकः नामक क 
प्रजापति प्रश्‍न कर रहा है--कि जो व्यक्ति इस पूर्वाद्वीय वाम नामक तत्त्व के 
पुर्वाद्ट रूप गुहा नामक पद या निवास को "निहित! या सुरक्षित या अमृत 
छप में जानता है या कभी योग द्वारा साक्षात्कार करके बेठा है बह अपने उस 
साक्षात्कार की अनुभूति का स्पष्ट व्याख्यान करने यहाँ आवे । इस विधय पर 
अन्य किसी दूसरे को, जो योगी यति नहीं है, बोलने कहने का कोई 
अधिकार नहीं है यह बताना इस प्रश्‍न का मुख्य लक्ष्य है, यह न भूल । 

यहाँ पर इस वाम का नाम 'वेः' या पक्षी या सुपण दिया है । सुपर्ण तो 
कई हैं, कई प्रकार के हैं । इनके दार्शनिक ओर योगानुभूतिक शरीर का प्रति. 
पादन छन्दों के पादों या अक्षरों से किया जाता हे । यहाँ पर सन्दर्भ के अनु- 
सार वामानामक पूर्वार्द्धीय गुहावासी सुपर्ण या वि! ( विः के षष्ठी रूप) का विवेचन 
है। क्‍योंकि यहां पर इसके पद या स्थान को ( गुहा में + निहित या सुरक्षित कहा 
गया हे, जिसे यज्ञ का पूर्वाद्धे कहा जाता हे; और गायत्री ही को यज्ञ या योग 
और सृष्टि यज्ञ का पूर्वाद्धं कहा गया हे । 'गायत्रो वे यज्ञस्य पूर्वाः” । अतः 
यहां का वि? या सुपर्ण गायत्री त्रिपादी है जिसका निवास पुर्वाद्ध में ही है । 
वहो गायत्री वास्तविक सुपर्णं भी हें, वही त्रिपादामृत रूप अमृत कलश को ढोकर 
खाने वाली भी हे । अतः लिखा हे “गायत्री सुपर्णो ( इयेनो ) भुस्वा सोममाज- 
हार ।” यह गायत्री तो दर्शन या सृष्टि का खाका या मेरुदण्ड मात्र हे । देवता 
रूप में इसी गायत्री सुपर्णं को “सुय” तत्त्व कहते हैं, उसके खोमकलश को 
चन्द्रमा । अतः “सूर्याचन्द्रमसौ सुपर्णो' भी कहा जाता हे । येही 'द्वा सुपर्णा' भी 
है । पर प्रस्तुत ऋचा में केवल वाम नामक पुर्वाद्धीय अमृतमय गायत्री शरीरी 
सुपर्ण मात्र का विवेचन किया जा रहा है। यह सुपणं अभृत ज्योति रूप या 
उत्तर और उत्तम ज्योतिरूप ब्रह्मा का त्रिपादू स्वरूपी तत्त्व रूप सूर्य हे न कि 
आकाश में चमकते वाला । 


इस मंत्र के उत्तराद्ध में उस वाम नामक सुपर्णे का सम्बन्ध इसके अग्रिम 
विकास रूप गावः, उनके शरीर, तथा उनके पेय से बतलाया जा रहा हे! 
इख त्रिपादामृत रूप वाम नामक सुपर्णं का अग्निम प्रथम विकास वह शरीर या 
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दिव्य शरीर हे जिसे भौतिकात्मा कहते हैं। वर्णनान्तर में इसी दिव्यः शरीर 
को 'दिव्यः स सुपर्ण ( मंत्र ४६ ) या द्वितीय सुपर्णं चन्द्रमा कहते हैं । यही उस 
वाम नामक प्रथम अमृत ज्योति मंय सुपर्ण का वत्रि या रूप या वर्ण या प्रकाश 
रूप आत्मा के नाना रंग ही उनके वस्त्र या शरीर हैं। इस शरीर के अनन्त 
रंग रूप अङ्के हैं जिनमें से प्राण रूप अङ्ग मुख्य हैं जिन्हें 'स्लियः सतीस्त उ पुंस 
आहु? ( मन्त्र १६ ) में स्त्रियां कहा है और मन्त्र १५ में 'साकंजा षड्यमाः । 
इन्हीं को यहां पर और प्रायः अधिकांश वैदिक ऋचाओं में मुख्यार्थं में 'गावः” 
ही कहा गया हे । इसीलिए कहा हैं कि ये गाव: उसे प्रकाशमय वाम सुपण को 
ज्योति के नाना रंग रूप अक्कों का वस्त्र या शरीर धारण की हुई हैं। क्‍योंकि 
मूल, भौतिकात्मा का रूप केवल बहो प्रकाश किरण या रंग रूप मात्र हे उन्हीं 
से यह स्थूल ब्रह्माण्ड निमित हुआ हें। फलतः ये गाय रूप प्राण उस वाम नामक 
सुपण रूप, दर्शन या सृष्टि के पूर्वाद्ध रूप शिर से ( वस्तुतः उस वाम सुपणं के 
पूर्ण शरीर से--क्योंकि वह वाम ही शिर हे; गायत्री को भी “गायत्री वे यज्ञस्य 
शिरः” कहा गया हे ) (दूध को अपने शरीर रूप स्तनों में खींचकर भरती है । 
इस 'दूध” तत्त्व को अब तक किसी भी व्याख्याकार या भाष्यकार या अनुवादक ने 
समझ ही नहीं पाया हे ! यहीं पर सबकी गाड़ी अटकी हें । गाय के शरीर में दो 
तत्त्व हैं ( १) दुध ( २ ) रक्त (राग )। देवीवृत्ति के देवता तो इन प्राणों के इन 
शरीरों से अमृतमय ज्ञान ज्योति रूप दूध को दुहत हैं, पर आसुरी वृत्ति वाले 
असुर या पणि कसाई को तरह या जोंक की तरह इन्हीं स्तनों से दुग्धपान 
करने के स्थान में रक्त-मांस का पान या खानपान में या इनके स्तनादिस्पर्शादि 
सुखादि की भौतिकता में रम या सन जाते हे । इन्हीं दो भावों को केवल 
एक भावाभिव्यक्ति द्वारा यहाँ पर व्यक्त करने के लिए ऐसी संक्षिप्त शेली का 
प्रयोग किया गया है जिसको तत्कालीन जनता इतना विश्लेषण बिना दिए ही 
शेष भाव को स्वयं समझ लेने को आदी थी । 


“उदकं पदापु: - इन गाय रूप प्राणों के शरीर रूप मोलिक भोतिकात्मीय 
प्रकाश की नानाविध 'रूप' नामक किरण किस आधार से जीवित रहती हैं ? 
इसका विवेचन देते हुए ऋचा कहती है कि “बे गाय रूप प्राण अपने चरणों से 
उदक का पान करती हैं! । यहां पर इन प्राणों के तात्त्विक विवेचन को पुन 
दुहराना आवश्यक हो गया है। ये प्राण रूप गायें जिस 'त्रिपादामृतीय ज्योति से 
उत्पन्न वस्न को पहनी हुई हैं, पहले कहा गया है, जिस ज्योति रूप शरीर को ये 
प्राण धारण किए हुए हैं उसका भी एक बाहरी खोल है। क्योंकि भौतिकात्मा 
दो प्रकार का है (१) अमृत भौतिकात्मा (२) मत्यं भौतिकात्मा । जिस शरीर को 
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इन प्राण रूप गायों ने अब तक पाया है वह तो अमृत भौतिकात्मा रूप है; 
इसको धारण करने वाला द्वितीय कोशः या खोळ रूप द्वितीय शरीर मत्यंभौ- 
तिकात्मा हे । इस द्वितीय शरीर या कोश रूप शरीर का नाम 'आपः है । 
कहा भी है “प्राणस्याऽऽपः शरीर ज्योती रूपं चन्द्रो यावानेव प्राणस्तावत्य 
आपस्तावानसौ चन्द्रः सर्वेऽनन्ताः ॥” ( बृह. उप, १-५-१० ) । यह शरीर 
भी ज्योती रूप ही है । यह प्राण चन्द्रमा के समान है। चन्द्रमा रूप प्राण में जो 
उज्ज्वलता है, प्रकाश हे, वह ज्ञानमय दुग्ध को त्रिपादामृतीय उज्ज्वलता है । 
उसको जो ज्योतियां ज्ञानरूप में इतस्ततः विखरती हैं जिनसे सबको ज्ञानातुभूति 
( शरीर में ) होती हे वह आपो रूप शरीर हे । इन दोनों के सम्मिलित रूप: 
को सोम या चन्द्रमा कहते हैं। यह मनोहप चन्द्रमा हे, इसके प्रकाश किरण या. 
ज्ञानभिन्नताये अन्य गाय रूप प्राण हैं । ये एक दूसरे में व्याप्त हैं, सब बराबर 
तथा अनन्त रूप के है | | 
अब परिस्थिति यह हुई कि त्रिपादामृत से निःसृत ज्योति रूप प्राण तो. 
ऊर्ध्वः स्थित वाम नामक त्रिपाद सुपण. से अमृत रूप ज्ञान के दूध को दुहते 
हैं। ये ही प्राण अपने इस आत्मा रूप अध्यात्म शरीर को धारण करने के 
लिए चतुर्थपाद रूप भौतिकात्मीय विकास से आपोमय शरीर का पान करते 
हें या सोमपान करते हैं या सोमीय मत्यं भोतिकाव्मीय शरीर को धारण 
करते हैं । यहां पर 'पदा' माने संदर्भानुसार, चतुर्थ पद या पाद से है । चतुर्थ पद 
या पाद में ही आपोहूप मत्यं भौतिकात्मा के अन्न की आविभूँति होती है । ये 
प्राण रूप गाये अपने शरीर के चतुर्थ पाद रूप भौतिकात्मा के उसी आपः रूप अन्न 
या भौतिक प्रकाशमय शरीर का पान या प्राप्ति करती हैं ॥ | 


मंत्र ८- माता पितरमृत आबभाज धीत्यग्रे मनसा सं हि जम्मे । 
सा वीभत्सुर्गभेरसा निविद्धा नमस्वन्त इदुपवाकमीयुः ॥ ८ ॥ 


यहां पर जिन माता और पिता का वर्णन है उनको व्याख्या आगे मन्त्र 
३३ के “द्यौमें पिता जनिता ''' "` मे माता पृथिवी महीयम्‌ ॥” वाकय में दी 
गई है, जिसमें लिखा है कि सृष्टि का पूर्वाद्धं जिसे द्यौ या द्यावा कहते हैं वह 
मेरा या इस सृष्टि का पिता है; यही भाव कई अन्य ऋचाओं में भी अभिव्यक्त 
किया गया हैं जैसे मधुवाद में 'मधु द्यौ रस्तुनः पिटा” इत्यादि । इसी सृष्टि का 
उत्तराद्धे जिसे पृथिवी या भूमि कहते हैं उसकी मही या पुजनीया माता हैं। 
इन दोनों द्यावापृथिवी का सम्मिलित रूप “ऋतम्‌ बृहत्‌' कहलाता हैं जिसका 
उल्लेख 'हंसः शुिषत्‌' ` ऋतं बृहत्‌? और 'ब्रह्मा देवानां'` ` ऋतं बृहत्‌’ दो स्थछों 
में पूरे सुष्टि चक्र को ऋतं बृहत' या ऋतं ब्रह्म कह कर कया गया है । 

१६ वै० यो० सु० 
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: “मही माता या माता मही पृथिवी या सृष्टि के उत्तरा्धीय भौतिक पक्ष के 
कई नामान्तंर हैं। इसका जन्म पूर्वार्डीय ( पिता माता सम्मिलित ) दो रूप 
से होता है । बृह. उप. ने इस क्रम की व्याख्या विस्तार से दे रखी है ( १-४) 
जिसका शीषंक 'अहंका रादेशः' हे । इसमें लिखा है कि वह पुर्वाद्धीय पिता 
रूप पुरुष अकेला होने से भयभीत रहा, उसने साथी पाने की मनसा या कामना 
की ही थी कि उसको खी रूपिणी भौतिकात्मा ने चारों ओर से व्याप्त कर 
उसके स्वरूप को अद्भवृगळ या अर्धनारीश्वर का बना दिया । उसने उन 
दोनों को दो भागों में विभक्तं कर दिया, वे पति पत्नी बन गये । पर पत्नो 
ने सोचा कि उसी से उत्पन्न (पुत्री ) मैं उसकी पत्नी कैसे बनु' ? अतः वह 
गाय बनी तो पुरुष गो. ( वेळ ) बना, बह बडवा बनी तो पुरुष अश्‍व । इस 
प्रकार सभी मिथुतों के जोड़े बन गये। इसी लिए एकाध स्थलों में "पिता 
दुहितुगंभ माधात्‌? ( मंत्र ३३ ) में लिखा भी है कि पूर्वार्दीय पिता ने उत्तराद्धीय 
दुहिता को गर्भदान . दिया । अस्तु यहां प्र पहले 'माता पितरमृत आबभाज' 
का आशय समझना है ' यहां पर माता ने ऋत नामक अद्धंनारोश रूप अखिल 
ब्रह्माण्ड के एकात्म्य रूप से अपने को भोतिकात्मा के पृथक्‌ रूप में विभक्त कर 


लिया’ कहा गया हैः। यही बात उक्त बृह. उप. से दिए उद्धरण में कही 
गई है । । 


_ अब 'धीत्यग्ने मनसा सं हि जग्मे' का भाव समझना है । इस विभाज- 
नोत्तर काल में उस माता रूपिणी भौतिकात्मा ने अपनी मनोरूपिणी भावना 
बाले शरीर से ही-क्योंकि उसका आविर्भाव पुरुष के मनः से या मनसा या 
इच्छा से हुआ था- उस पुरुष को पति रूप में प्राप्त हुई या पति मान कर 
गई या मिली जिसका सबसे प्रथम ( अग्रे ) उद्देश्य 'धीति' या पञ्च प्राणों के 
मिथुनों को धारण करके 'धीराः या धीवती या प्राणवती बनने का था । जब 
तक उस में पळ्च प्राणों की उभयात्मकता का विकास नहीं हो जाता तब तक 


उसका केवल मनोरूप चान्द्रमच या सोमीय शरीर पत्नीत्व का सुख या आनन्द 
या सन्तानादि बीजाधानादि कर्म नितान्त असम्भव होता । अतः वह इसी 


लक्ष्य से उससे पत्नी रूप में मिलने गई है । इस परिस्थिति का विवेचन आगे 
मंत्र ३२ में 'स मातुर्योना परिवीतो अन्तबेहु प्रजा निक्र तिमाविवेश' और 
मन्त्र ३३ में 'उत्तानयोइचाम्वोयोनिरन्तरत्रा पिता दुहितुगंभमाधात्‌” वाक्यों से 
दिया गया है। इसी भाव को यहाँ पर सा बीभत्सुगर्जरसा निविद्धा नमस्वन्त 
इदुपवाकमीयु” वाक्य से दिया गया है कि “वह माता रूपिणी भौतिकात्मा 
इन प्राणों के गर्भ को धारण करने की कामना से बीभत्सित या रजस्वला या 
युष्पवती होकर, गर्भरस या स्त्रीत्व की कामतामयी आग्नेयी रसमंयी, या 


अध्याय ४, पाद ? २४३ 


आजकल की भाषा में स्री के हारमोन्स से युक्त होती हुई, निविद्ध हो गई 
या गर्भभयी बन गई ।” इसी को मंत्र ३२ में ' निऋँति हप मत्य॑,भर्भ में बह्‌ 
पति या पिता उस माता की योनि में व्याप्त होकर प्रविष्ट हो गया? कहा गया 
है; ओर मंत्र ३३में “पुर्वाड उत्तरां रूप दो चमुओं के मध्यस्थानोय योनिरूप भाग 
में पूर्वाद्धीय पिता ने उत्तराद्धीय दुहिता नामक पत्नी में या उत्तराद्धीय माता 
के गर्भ में वाक्‌ रूप दुहिता का गर्भ धारण कर दिया” कहा है। इसी बात 
को यजुः ( पु-सू ) में ` प्रजापतिश्चरतिगभे अन्तरजायमानो बहुधा विजायते । 
तस्य योनि परिपश्यन्ति धीरा यस्मिन्ह तस्थुमुंवनानि विश्वा ।” भी 
प्रजापति रूपचद्यो का गर्भ रूप प्रथिवी में व्याप्त होना लिखा है। बात 
सबमें एक है, इनमें भाषान्तर, शब्दान्तर और. वाक्यान्तर मात्र को 
विज्ञेषताएँ हैं 

नमस्थन्त इदुपवाकमीयुः” पद की व्याख्या में व्याख्यातारो ने हद कर दी 
है। वे कहते है कि सारा संसार या सृष्टि उस माता की प्रशंसा करने दौड़ा 
आया या आई । अभीतो गर्भ हो धारण किया गया है, दौड लगाने वाले 
कहां से टपक पड़े ? यह वे भूल गये । अस्तु उपवाक्‌ माने द्विपात्‌ और चतुष्पातु 
होता है। इनमें द्विपातु तो भौतिकात्मा के उन तत्त्वों का संकेतक है जिन्हें 
चू, ना, नर. वार, मनुष्या आदि नामों से या वाक प्राण मनः चक्षु शरोत्रं त्वक्‌ 
आदि नामों से पुकारा जाता है। और चतुष्पात्‌ नाम अश्व गो अवि अजा 
उच्यरशु नामक पञ्च प्राण उदान व्यान अपान समान नामक पशुओं का हे, 
जिन दोनों प्रकार के प्राणों का संचार उस मही माता के गर्भ में आनमन 
या नमस्वन्त रूप में प्राप्त हो गथा है। 'निवद्धा' शब्द में इसी गर्भ से गभिणी 
होने का संकेत है कि उसमें उक्त द्विपात्‌ चतुष्पात्‌ नामक प्राण वेन रूप में 
आनमन रूप में या नमस्वन्त रूप में उस गर्भ में प्राप्त हो गये हैं जिनका 
मुख्य लक्ष्य करके इस मही माता ने उसद्यौ रूप पिता या पति से अपने 
मानसिक भोतिक शरीर से विवाह सम्बन्ध स्थापित किया था । 

योग पक्ष में माता भौतिकात्मीय शरीर है, जिसका यर्भरस निविद्ध 
होना प्राणों की जागृति है जिनमें पिता की ज्योति जगमगाई हुई है, ओर 
वे प्राण रूप उपवाक उस ज्योति रूप पिता को नमस्कार करते हुए सिर 
झुकाये हुए उसको ज्योति का स्वच्छन्द आनन्द ले रहे हैं । 

मंत्र ९--''युक्ता मातासीदुरि दक्षिणाया अतिष्ठदर्भो वृजनीष्वन्तः । 

अमीमेद्वत्सो अनुयामपश्यद्विस्वरूप्यं त्रिषु योजनेषु ॥ ९.॥? 

इसमें सृष्टिकर की धुरी के दक्षिण भाग में उस माता रूप उत्तरार्द्धीय 

पृथिवी को जुती हुई बतलाया है जिस भाग में !स्थत रह कर उसने अपने 
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भौतिकात्मीय गर्भ में 'नमस्वन्तइदुपवाकमीपुः' वाक्य के अनुसार उभयात्मक = 
प्राणों का गर्भ धारण कर लिया था । योग पक्ष में यह दक्षिणा माता पुर्वार्धीय 
या उत्तरा (यणा ) हो जाती है। अतः दूसरी पंक्ति में इसे 'त्रिषु योजनेवु 
या त्रिपादामृत पूर्वाद्धं में देखा' कहा गया है । मंत्र १९ देख । इन 
उभयात्मक प्राणों को वेदों में प्रायः गावः, चर्षण्यः बुजनीः धियः आदि नामों 
से पुकारा जाता है। अब इनके गर्भ धारण करने की पारी है । इनमें किन 
का गर्भ होगा ? इसको जानना कोई कठिन नहीं है। प्रत्येक प्राण का अपना 
अपना पृथक्‌ पृथक्‌ ज्योतिमंय देवता या आत्मा है जिसके विन! वह प्राण प्राण 
ही नहीं रह सकता, निष्प्राण सा शरीर ही समझिए। वाक का अभ, चक्षु 
का सूर्ये, मनः का चन्द्रमा, शरोत्रं का दिक्‌ , प्राण का वायु देवता या आत्मा 
हैं। इन्हीं का गर्भ इन प्राणों में अधिष्ठित हुआ ( अतिष्ठो वृजनीषु ) । यहां 
पर 'अन्तः? या अन्तर्गत’ शब्द इस रहस्य को खोल रहा हें । गर्भरस इन्हीं 
प्राणर्यी शरीरों का हुआ था, अब इन प्राण शरीरों में इनकी आत्मा रूप 
देवताओं का गर्भ स्थापित हो गया है या योग से उद्दोप्त हो गया । 

यद्यपि यहां पर इन प्राण रूप चृजनी या गायों की संख्या दश है पर 
ये सब एक शरीर की विभिन्न अङ्ग रूपिणी गावः या वृजनीः हें । ये एक 
ही शरीर रूप गौमाता है जो एक ही माता उत्तराद् के गर्भ में हे। जब 
इन प्राण रूप मावः या वृजनियों ने अपने देवता रूप आत्माओं को अपने 
अन्दर ( अन्तः) गर्भ में धारण किया तो उनका एक शरीरी सामूहिक वत्स (सा) 
योगी उस पूर्वार्द्धीय माता के गर्भ में जागृति या जीवन या प्रकाश पा गया । इस 
वत्स को देख कर उस पुर्वाद्धीय माता के प्यार की ध्वनि उच्चरित करते 
ही वह वत्स रूप प्राणमय देवात्ममय योगी ब्रह्म ने, “वृषभो रोरवीति’ का घोष 
उच्चरित कर दिया । अब शब्द ब्रह्म रूप उस वत्स का प्रथम जन्म हो गया ! 
जब उस शाब्द ब्रह्ममय वत्स ने आंख उठा कर उपर को देखा तो उसे अपनी 
वही माता उ्तराद्धीय गौ ही ऐसे रूप में दीख पड़ी जिसे वेदिक दर्शन में 
विश्वरूपा या परिन या सर्वरूपगर्भा, केवल नानारूपमर्भा या नानाप्रकार के 
प्रकाश किरणरूप अनन्त बीजरूपिणी, प्रकाझमात्रबीजरूपिणी या यशःया 
शब्द ब्रह्म रूपिणी कहते हैं “तस्मित्‌ यशो निहितं विश्वरूपं ।'*' वागष्टमी ब्रह्मणा 
` संविदाना” “वाचं घेतुमुपासीततस्याशचत्वारस्तनाः 'वेनर्वागस्मानुपसुष्ठुतेतु ।? 
इत्यादि । वह वाक ब्रह्माणी घेगु इस वत्स को तीनों लोकों में व्याप्त दीख 
पड़ी । क्योंकि अब वह केवल उत्तराद्धं में ही नहीं रह गई, अब उसमें 
पूर्वा्धीय द्यौ रूप पिता उसके देवीप्राण रूप देवता सब समा गये । अतः वह 
तीनों सोक द्यावा, भूमि और मध्यस्थानीय अन्तरिक्ष या आकाश नामक सेतु 
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गत्ते, स्थूण में भी व्याप्त हुई सी प्रतीत हुई । द्यावा भूमि सेतु नाम सृष्टि क्रम के 


तीन मुख्य भाग हैं। इन्हीं को यहां "त्रिषु योजनेषु' या तीन योजनाए' या 
विभाग कहा है । 


योग पक्ष में दक्षिणा माता पूर्वारद्धीय है योग में प्रक्रिया उलटी होती है, 
अतः इसे तीन योजन या निपादामृत में देखा” भी यहीं इसी में लिखा है। 
यह योग रूप धुरी के दक्षिणभाग में है, शरीर रूपिणी है । उसके प्राण शरीर 
के प्राण हैं। उन प्राणों की गायों में जो गर्भ धारण किया गया वह उनमें . 
उनके देवता अग्नि वायु आदित्य चन्द्रमा दिश की ज्योति जगाई गई । इनकी 
सम्मिलित ज्योति ही वत्स है, जिसकी माता (शरीर) की अनुभुति के 
साथ-साथ उस तेजस्विता की भी अनु भूति सम्भव है । माता भी सुक्ष्म ही 
अध्यात्म तत्त्व ही है । इस परिस्थिति की अनुभूति को तीनों लोकों में व्याप्त 
रहने वाले भौतिकात्मा के मूल बीज रूप विइवरूप्य रूप की ज्योति मंयता की 
अनुभूति कहा जाता है । यह योग को परम स्थिति या परम धाम का विवेचन 
है । 'तद्धाम परमं मम? यही योग स्थिति है। 


मंत्र १०-तिस्रो मात सत्रीन्पितृबिश्रदेक अध्वंस्तस्थौ नेमव ग्लापयन्ति । 
मन्त्रयन्ते दिवो अमुष्य पृष्ठे विश्वविदं बाचमविश्वमिन्वाम्‌ ॥९।; 
इस मन्त्र में जिन तीन पित्ताओं और तीन माताओं का विवेचन है उनका 
स्पष्ट उल्लेख ऐ० ब्रा० ( ८-५-२७ ) ने इस प्रकार दिया है “योहवे त्रीन्पुरो- 
हितान्‌ र्रीन्पुरोधातुन्वेद स ब्राह्मणः पुरोहितः स वदेत पुरोधाया अग्निर्वाव पुरोहितः 
पृथिवी पुरोधाता वायुर्वाव पुरोहितोऽन्तरिक्षं पुरोधाताऽऽदित्यो वाव पुरोहितो 
च्यौः पुरोधातैष ह वे पुरोहितो य एवं बेद ॥”`---` “एकमनसो यस्येर्ष 
बिद्वान्त्राह्मणो राष्ट्रगोपः पुरोहितोभूभु'वःस्वरोममोहमस्मि स त्थं सत्वमस्थमो हं 

चौरहं पर्थिवीत्वं समाहमुकत्वं तावेव संवहावहै ॥” 

स्पष्ट है इस मंत्र में उल्लिखित तीन मातायें वही हैं जिन्हें उद्धृत ऐ० ब्रा० 
का उद्धरण तीन 'पुरोधातृन्‌' या पुरोधाया कह रहा है, जिनके नाम प्रथियी 
अन्तरिक्ष और चौ नामक सृष्टि या दर्शन के तीन मुख्य भाग हैं । इन तीनों के 
अधिष्ठाता देवताओं के नाम क्रम से अग्नि, वायु और आदित्य दिए हैं जिन्हें 
ऐ० ब्रा० तीन पुरोहित या तीन मुख्य प्राण कहता है और यह प्रस्तुत ऋचा 
तीन पिता । वास्तव में इन्हीं तीनों को सृष्टि का मुख्य त्रिवृतु माना गया है । 
ब्राह्मणों और उपनिषदों में इस त्रिवृतु को मनः प्राण; वाक्‌ = आदित्य वायु 
अग्नि कहते हैं । वाक + अग्नि, प्राणः+ वायु, मनः+ आदित्य नामक तीन 
जोड़े ही अग्नि + पृथिवी, अन्तरिक्षं + वायु, और द्यौ + आदित्य नाम ते था 
तीन पिताओं और तीन माताओं, अथवा तीन पुरोहितों और तीन पुरोधायाओं 
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के नाम से पुकारा गया है। इनमें पिता या पुरोहित नामक तत्त्व तो देवता 
या आत्मा रूप आधेय तत्त्व हैं तो तीन माताये या पुरोधायाय आधारभूत 
तस्व हैं । इसका और अधिक स्पष्टीकरण बृह० उप० ( १-५-१ से ७ तक ) में 
दिया मिलता है, जिसमें भी बही तुलनात्मक विषय है जो ऐ० ब्रा के उद्धरण 
के अन्त में दिया है । इसमें लिखा है कि मनः वाक प्राणः तीन मुख्य तत्त्व 
हैं, जिन्हें प्राण, अपान और व्यान भी कहते हैं, ये मनोमय, वाङमय ओर प्राण- 
मय हैं; वाक्‌ अयं लोक या पृथिवी है, मनः अन्तरिक्ष ओर प्राण असौ या द्यू 
लोक है । वाक ऋग्वेद है, मनः ययुर्वेद और प्राण सामवेद ( ज्ञानरूप बृहती 
ब्रह्मरूप में )। वाक ही देवता हैं, मनः पितर हैं और प्राण प्रजा हैं। मन ही 
विता है वाक माता है और प्राण प्रजा हैं। इस अन्तिम वाक्य में उक्त तीनों 
पिताओं और माताओं तथा उनके पुत्र का एक साथ समाहार भी कर दिया 
गया. है जिसका विवेचन हम मंत्र ९ में स्पष्टतया देख आये हैं । यहाँ उसी का 
विस्तार किया जा रहा है। उसी विषय की अधिक विस्तार से व्याख्या दी 
जा रही है कि मंत्र ९ में वणित माता ( वाक घेनु ) एक नहीं त्रिपादामृतीय 
तीन माताओं का ऐक्य है; और उसमें गर्भ देनेबाळा भी निपादामृतीय तीन 
पिताओं का एक समाहार है। पर इन दो समाहारों से उत्पन्न वत्स 
केवल एक ही है; वह है भौतिकात्मा सोम प्राण” आपः शरीरी चन्द्रः । 


उन तीन अग्नि वायु आदित्य रूप पिताओं (या पुरोहितों ) और पृथिवी 
अन्तरिक्ष और द्यौ नामक माताओं (या पुरोधायाओं ) से उत्पन्न यह प्राण 
या सोम या चन्द्र या देवी भौतिकात्मा रूप 'वत्स' या प्रजा उत्पन्न होते ही 
( मनुष्यों के बच्चों की तरह लेटे-लेटे रोने के स्थान में पशुओं के बच्चों की 
तरह ) एकदम स्थूण की तरह सीधे खड़ा हो गया । उसी को वर्णनान्तर में 
“हिरण्यरूप मुषसो व्युष्टावयः स्थूणमुदिता सुर्यस्य । आरोहथो बरुण मित्र गत 
मतञ्चक्षाथे अदिति दिति च ॥” ( ऋ० वे० ५-६२-९ ) हिरणरूप या प्राणरूप 
अयःस्थुणा या भौतिकात्मीय स्तम्भ कहा गया है जिसका विवेचन "शकमयं 
धूममारादपश्यं’ ( मंत्र ४३ ) में दे दिया है। वे तीन मातायं भोर तीन पिता 
भी एक ही हैं समझने समझाने के लिए तीन हैं 'एकं सदेतत्त्रयं' और यह 
उत्पन्न वत्स भी एक ही है। यह भी एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म है। यह भोति- 
कात्मीय 'सत्यं ज्ञानमनन्तं’ ब्रह्म है । अतः इसे यहां 'एकः' कहा है । इसमें उन 
तीन माताओं और पिताओं का समाहार है। इस एक में वे सब समाये हैं 
उनकी अब पृथक सत्ता नहीं रह गई । यह सामान्य जन्म से उलटा है, संसार 
में माता-पिता पुत्र को गोद में धारण करते हैं, पर यह स्वयं माता”पिता को 
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धारण कर रहा हे, गोद में नहीं वरन्‌ अपने शरीर में । सांसारिक बालकों में 
भी यह स्थिति रहती है, पर उनके माता-पिता पृथक्‌ रहते ही हैं। इसके 
माता पिता तो सब इसी में समाये एकमय एकात्म तादात्म्यवाले हैं, यही इस 
वत्स की महती विशेषता है। इसी रूप में यह वत्स ऊर्ध्वं या स्थूण की तरह 
खड़ा हुआ है । -वे तीन मातायं तथा तीन पिता जो इसमें समाये हैं या जिनको 
वह अपने शरीर में धारण ( बिभ्रत्‌ ) किए हुए हे वे उसे सदा जाग्रतु और 
सतत क्रियाशील, अपने खिलवाड़ का खिलौना सा बनाते रहने पर्‌ भी, न तो 
कभी थकते देते हैं, न मरने या नष्ट होने; यह उनका देवी भौतिकात्मीय अमर 
अनश्वर अजर पुत्र हे । । | 


( मन्त्रयन्ते **अविश्‍वमिन्वाम्‌ -- ) अमुष्यपृष्ठ रूप या इन तीव-तीन दिव 
या त्रिपादामूत रूप माताओं ओर तीन पिताओं के पृष्ठ या पीठ था आसन या 
वाहन या शरीर रूप इस वत्स में आसीन या व्याप्त या स्थित होकर, ये माता 
ओर पिता आपस में उस वाक की ही अनन्त महिमाओं पर विचार करते हैं 
या अनुभव करते हैं या उनका आनन्द लेते हैं जो केवल इस वत्स की ही मुल 
जननी नहीं है वरन्‌ इन तीनों माताओं और पिताओं को भी जननी है, अर्थात्‌ 
जिस रूप में यहां ये प्रस्तुत हुए हैं उन सबको विकसित करने वाली (या 
'बिशवविदं ) अर्थात्‌ इन तीनों माताओं पिताओं सहित इस वत्स को. प्राप्त करने 
या कराने वाली यही वाक है ।. क्योंकि यह वत्स विज्ञात या ठोस ज्ञान रूप 
भौतिक शरीर रूप तत्त्व है । “जो कुछ भी विज्ञात या ज्ञान रूप तत्त्व होता 
है वह 'वाक' का ही खूप होता है; क्योंकि वाक ही विज्ञाता है। इस वाक्‌ का 
ही शरीर पृथिवी ( रूप एक. माता भी ) है, इसी काः ज्योतीरूप अग्नि ( रूप 
एक पिता भी ) है । जहां तक वाकू व्याप्त है वहीं तक पृथिवी भी व्याप्त है, 
उतनी सीझा तक वह अग्नि भी व्याप्त है” ( बृह० उप० १-५-३ )। इतना ही 
नहीं यहं वाक्‌ तो उन-उन सब में पूर्णतः ब्याप्त है जिन्हें. इस प्रस्तुत ऋचा 
में-य्यावा पृथिवी अन्तरिक्ष या अग्नि वायु आदित्य नामक तीन - माता तीन 
पिता भी कहा गया है। वह वाक इन सबसे भी और अधिक व्याप्त है वहां 
तक जहां तक परम ब्रह्म स्वयं व्याप्त. है वहां तक यह बाकू भी व्याप्त हे 
इसकी महिमायं तो हजारों, लाखों और अनन्त हैं, कहां तक लिखा जावे । 
जेसे--“चतुदंशञान्य महिमानो अस्य तं धीरा वाचा प्रणयन्ति सप्त । आप्नानं 
तीर्थं क इह्‌ प्र बोचद्येन पथा प्र पिबन्ते सुतस्थ ॥ “सहस्रधा पञ्च दशान्युक्था 
यावद्‌ द्यावा पृथिवी तावदित्तत्‌ । सहस्रधा महिमानं यावद्ब्रह्म विष्ठितं तावती 
वाक्‌ ॥” ( ऋ वे. १०-११४-७, ८) । अतः वे माताये और पिता इस वाकू 
की इस प्रकार की. इन्हीं अनन्त महिमाओं की मन्त्रणाओं, विचारों या कृतज्ञत्म 
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को अनुभूतियों में हूबे से जा रहे हे । सबसे वड़ो विशेषता तो यह है कि ये 
माता पिता जिस बत्स रूप शरीर में व्याप्त होकर इस प्रकार मग्न हैं उसका 
वह शरीर तो देवो भौतिक प्राणमय है जैसे पहले बताया जा चुका है 'प्राणः 
प्रजा! । यह प्राण नित्य अविज्ञात तत्त्व है । “यत्किव्चिदविज्ञातं प्राणस्य तदूपं, 
प्राणो झविज्ञात:” ( बृह० उप० १-५-१० )। अतः यहां पर वाक्‌ के इस वत्स 
रूप विकास को 'अविश्वमिन्वाम्‌” या इस सृष्टि में भौतिक ( विश्व ) सृष्ठि में 
नितान्त अविज्ञात ( अमिन्वाम्‌ = अ +( विश्व + मिन्वाम्‌) कहा गया है कि 
ऐसी वाक ने ऐसे अविज्ञात तत्त्व को सृष्टि कैसे और केसी कर दी? कितनी 
अदुमुत कितनी आश्चर्यजनक सृष्टि रचना कर दी !!! क्या गजब ढाया है? 
यही उनकी मन्त्रणा हो रही है । 

साकञ्चानां सप्तथमाहुरेकर्ज षळिद्यमा ऋषयो देवजा इति । तेषा|म- 
शानि विहितानि घामशः स्थात्रे रेजन्ते विकूतानि रूपशः ॥ १५ ॥ 

हसमें 'देशजा ऋवियों' रू विवेचन दिया है। ऋषि नाम प्राणों का 
है जिनका बिस्तृत विवेचन 'वेंदिक विश्वदर्शन” के तत्त्व निर्णय के 
_सुप्तवाद' शीषंक में (प० ४२से ५२ तक ) दे दिया यया है। ये सात 
ऋषि, हैं तो वही जो मंत्र रचयिता भी हैं ' पर इनके नामों को ही दर्शन के तत्त्वो 
के रूप भें प्राण रूप में भी गृहीत किया गया है। इसी लिए लोगों को गलत- 
फहमी भी हो ही जाती है। हां इन तत्त्व रूप ऋषियों को मन्त्र रचयिता 
ऋषियों से पृथक सूचित करने के लिए इनको आदित्या होतार ऋत्विज देवजा 
देवजा देव्या, प्राण और बिप्रा ( दार्शनिक ) आदि विशेषणों से पुकारा है जसे 
इस्री मंत्र में 'ऋषयों देवजा इति' लिखा है ऋषय: सप्तदव्या:' ऋ. बे. ( १०- 
१३०-७ ) में लिखा है। 'सप्तहोतार ऋत्विज:। देवा आदित्या ये सप्त । 
{ ऋ. वे. ९-११४-३, १०-२४ १०, ९-६०-१६ )। सप्तानां सप्त ऋषयः? ( यजुः 
१४-१८,१७-७९ )। इसी प्रकार इन्हें हमारे या अखिल ब्रह्माण्ड के शरीर में 
स्थित भी बतलाते हुए लिखा है । 'सप्त ऋषयः प्रतिहिताः शरीरे' ( यजुः ३४. 
.५५ ) ऋषयः सप्त विप्रा’ ( ऋ. वे. ९-९२-२ ) 'तस्यासतः ऋषयः सप्त साकं 


{ अथय १०-५-९, बृह्‌. उप २-२-३ ) इसी प्रकार सैकड़ों उद्धरण हैं; वेदिक 
विश्वदर्शन देख । 


इन ऋषियों के बारे में पहले अध्याय ३ पाद ४ (अ ) के सूत्र २७ से २९ 
लक की ब्याख्या के अन्त में पूरा विवेचन दे दिया है उसे आवश्य पढ़ ले । 
अन्तिम उद्धरण की व्याख्या में-- जिसमें उक्त ऋषियों को सृष्टि में प्राण रूप में 
आसीन बतलाया है--यह स्पष्ट कर दिया. है कि इन सात ऋषियों के नाम 
'गोलम भरद्वाज, विध्वामित्र जमदग्नि, वशिष्ठ कश्यप, तथा अत्रि है। जेसे 


अध्याय ४, पाद 8 २४६ 


“इमावेव गोतमभारद्वाजावयमेव गोतमोऽयं भारद्वाज इमावेब विश्वामित्र 
जमदग्नी अयमेव विश्वामित्रोऽयं जमदगम्निरिमावेव वशिष्ठ कश्यपावयमेव 
चशिष्ठोऽयंकइ्यपो वागेदात्रिर्वाचाह्मन्नमद्यतेऽत्तिहवैनामेतद्यदत्रिरिति सर्वस्यात्ता 
भवति ॥” ( बृह. उप. २-२-३ ) । 


इस विशिष्ट उद्धरण में उपनिषद्‌ ने एक बड़ी विदाष्ट बात कही है जिसका 
सीधा सम्बन्ध उक्त ऋचा के 'साकं जाना! और 'षड यमा? दो शब्दों से है । 
वह यह है कि यहां पर उपनिषद्‌ ने दो दो ऋषियों का एक एक जोड़ा या 
यम या यमल दिया है, जिसमें कुल तीन जोड़े या यम है; वे हैं--(१) गोतम 
भारद्वाज (२) विश्वामित्र जमदग्नि (३) वसिष्ठ कश्यप; और अन्त में अत्रि को 
वाक सर्वात्ता ( गर्भ ) रूप में पृथक दिया है। इससे उक्त ऋचा के 'षडयमा, 
-चप्तथमाहु रेकजं, का भाव स्वयं स्पष्ट हो गया कि षडयमा तो उक्त तीन जोडे 
या यम मा यमल ऋषि हैं । ये तीन जोड़े मौलिक तीन प्राणों के हैं जिन्हें प्रथम 
प्राण, मध्यमप्राण ओर उत्तमप्राण या पुरुषोत्तम कहते हैं । इन्हें अग्नि, इन्द्र और 
सोम या विष्णु कहते हैं सातवा अंत्रि ( सप्तथ और ) एकज है । इन सात 
प्राण रूप ऋषियों का विकास अखिल ब्रह्माण्डीय शरीर या क्षेत्र के सात लोक 
या धाम नामक विभागों में क्रमशः होता हे। इष्टानि माने अभोष्ट यज्ञ या 
विकास होता है । इन विकास श्रेणियों में ये अपने अपने पृथक पृथक रूपों में 
विकृत या विकसित होकर, उस अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड रूप स्थातु या स्थित 
तत्व के विभिन्न भागों में स्थित होकर अपनी अपनी प्राणानुकूल प्रक्रिया में 
लग जाते हैं । 


दा. प. ब्रा. ( ८१-२ ) इन्हीं ऋषियों में से वसिष्ठ को प्राण ( वसन्त 
ऋतुमय धाम ), विश्वकर्मा को वायु ( ग्रीष्मतुं धाम) तथा वाक और श्रोत्र 
भी कहा है, भारद्वाज को मन ( अन्न और वाजमथ ), जमदग्नि को चक्षु और 
विश्वामित्र को श्रोत्रं बतलाया है, अग्नि को वाक्‌ । इस प्रकार गोतम भारद्वाज 
तो चक्षु और श्रोत्र हैं, और वसिष्ठ कश्यप प्राण हैं, अत्रि वाक्‌ हैं। ये ही 
'साकंजाना' षड्यमाद्या ऋषि हैं, ‘सप्तथमाहुरेकजं’ अतरिर्वाक है । ये ही अङ्क 
नाम के या आङ्गिरस नाम के ऋषिरूप सर्व हैं, ये ही योग भी करते हैं, यज्ञ भी 
करते हैं, इन्हीं का योग और यज्ञ ( सुष्टि ) इनका तपः भी कहलाता है। इन 
जोड़े रूप या यम रूप ऋषियों की व्याख्या सन्दर्भातुसार नाना भांति से की 
गई है जिसका सम्बन्ध भी योग ही से हैं। प्राण तत्त्व व्याख्या माने योग 
तत्त्व व्याख्या समझनी चाहिए । 


२४० बैदिक योगसूत्र 


श. प. ब्रा. ने इन ऋषियों में से विश्वकर्मा की वर्णना कई प्रकार से को 
है। पर बिश्वकर्मा सुक्त ( ऋ. वे. १०-८२-२,३ ) इसे सप्त ऋषियों से परे 
मानसी वाक इप बतलाता है । इसीलिए श. प. ब्रा. ने इसे मन, वाक औरे वायु 
नाम से कहा है, यह अनिशक्ता वाक रूप विश्वकर्मा है । क्योंकि ये-ऋषि भी 
दो प्रकार के हैं निरुक्त ओर अनिरुक्त। जब ये निरुक्त कहलाते हैं तब इन्हें 
नृतना ऋषि या आङ्गिरस या अङ्गिरस कहते हैं। तब इनके तीन यमल नहीं 
छह यमल हो जाते हैं। ये हैं वाक-अग्नि, प्राणवायु, चक्चुःसूर्य, मनः चन्द्रमा 
शरोत्रंदिक्‌ , त्वकमातिरशवा जिनमें प्रथम स्त्रियां है द्वितीय पुरुष, स्त्रियों का 
विकास पहले होता हे उनके शरीरों से उनके पतिरूप देवताओं का विकास 
योग द्वारा अरणियों से अग्नि के समान होता हे । जब इन्हें अनिरुक्त रूप में 
वर्णित करते हैं तब इन्हें पूर्व ऋषयः कहते हैं । यह सुक्त यहां पर इनका वर्णन 
दोनों प्रकार के ऋषियों के रूप में दे रहा है। इसी लिए इस सूक्त ने स्पष्ट 
लिखा है कि इन पूर्वे ऋषि हुप ऋत्विओों ने अमृत लोक ( ररजास ) में रहते 
हुए ही मत्यं सृष्टि नाना रूपों में की । ओर इसी मंत्र में यह भी-लिखा है कि 
इन ऋषियों ने तूतन ऋषियों के विकास के लिए द्रविण नामक भौतिक तत्त्व का 
विकास किया । ते आयजन्त द्रविणं समस्मा'''? । योग पक्ष में प्रक्रिया इसके 
प्रतिकूल होगी । दोनों यज्ञ ही हैं । 


अस्यवामीय योग प्रक्रिया के मूल सिद्धान्त के मंत्र 


खयः सतीस्ताँ उ मे पुंस आहु; पश्यदक्षण्तान्न बि चेतदन्धः । 
कबियः पुत्रः स ईमा चिकेत यस्ता विजानात्स पितुष्पितासत्‌ ॥ १६ ॥ 
अत्रः परेण पर एनावरेण पदा वत्सं बिश्रती गौरुदस्थात्‌ । सा कद्रीची 
क॑ स्विद्घ परागात्क स्वित्सूते नहि यूथे अन्तः ॥ १७ ॥ अवः परेण 
पितरंयो अस्यानुवेद पर एनावरेण । कवीयमानः क इह ध्र बोचद्देबं 
मनः कुतो अघि प्रजातम्‌ | १८॥ ये अवोीञ्चस्ताँ उ पराच आहुयं 
पराञ्चस्ताँ उ अबोच आहुः | इन्द्रश्च या चक्रथुः सोम तानि घुरा न युक्ता 
रजसो वहन्ति ॥ १६ | 

( १२४-१६ ) अस्थवामीय योग प्रक्रिया के मूल सिद्धान्त मंत्र १६, १७ 
१८, १९ में हे । 'सप्तप्राणाः सप्तहोमाः' नाम के इन सात ऋषियों को इनके तत्त्व 
रूप में तो स्त्री! कहा गया है, पर इन्हें ऋषि नाम से पुकारने के कारण पुरुष 
कहा जाता है। ये ऋषि रूप तत्त्व सब भौतिकात्मीय हैं। इस भौतिकात्मा 
का जन्म ही स्त्री रूप में इस प्रकार माना गया है “स दे बिभेति तस्यादेकाकी 
न रमते, स द्वितीयमेच्छत्स हैतावानास यथा स्री पुमांसो सम्परिष्वक्तो, स इम- 


अध्याय ४, पाद ४ २५१ 


मेवात्मानं द्वेधापातयत्ततः पतिइचपत्नी चाभवतां तस्मादिदमर्धवृगलमिव स्व 
इति ह स्म' ` ` ˆ अयमाकाशः खिया पूर्यत एव तां समभवत्ततो मनुष्या अजायन्त 
( मनुष्या = पुरुष ऋषयः )' ` `" स ईक्षाञ्चक्र कथं नु मात्मन एव जनयित्वा 
सम्भवति, हन्त तिरोसानीति सा गौरभवहृषभ इतरस्तां समेवाभवत्ततो'"" ` ` ` 
वडवेतराभव दश्ववृष इतरो गर्दभीतरा गदंभ इतरस्ताँ समभैवत्‌'"" "` अजेतरा- 
बस्त इतरोऽवि रितरा मेष इतरस्तां सममेवाभवतु ततो'''"" सर्व यदिदं 
किञ्च मिथुनम्‌ ॥? ( बृह० उप० १-४ ) 


इस उद्धरण में त्रिपादामृत पुरुष के प्रतीक तो पति, ऋषभः ( या वृषभः ) 
अश्ववृष, गदभ, वत्स, ओर मेष हैं ओर जिन्हें सप्तप्राण ऋषयः कहते हैं वे 
हैं “पत्नी, गो, बडवा, गदेभी, अजा, ओर अविः । ये सब प्रथमों की पत्तियां या 
स्त्रियां हें । पर ऋषि रूप वर्णना में इन्हीं स्त्री रूप तत्त्वों को पुरुष या पति भी 
कहा जाता है । ये स्त्री रूप प्राण “प्राण उदान ब्यान अपान समान «आत्मा और 
वाक, हैं! । इन प्राण रूपों में भी इन्हें पुरुष ही कहा या माना जाता है, वास्तव 
में, हैं ये सब स्त्रीरूप ही । यहां पर जिन स्त्री पुरुषों के जोड़े दिएं गये हैं वे तो 
पञ्च प्रसिद्ध प्राणों के हैं । पर इस ऋचा के छह यमल दूसरे छह प्राण हैं 
जिनका विवेचन तीन मुख्य प्राणों के जोड़ों के वर्णन के साथ-साथ एक साथ 
दिया जा रहा है इनका विस्तृत विवेचन योगसूत्र के अध्याय ३ या ४ (अ) 
के सूत्र २७ से २९ तक की व्याख्या के अन्त में विस्तार पूर्वक सप्रमाण दे दिया 
गया है उसे अवश्य पढ़ ल, जिसका कुछ सारांश पिछले मंत्र की व्याख्या के अन्त 
में दे दिया है उसे भी देखें। इसीलिए लिखा हे 'स्त्रियः सतीस्तां उ पुंस आहुः” 
कि ये प्राण रूप ऋषिरूप तत्व वास्तव में स्त्री या शरीर रूप हैं, पर इनके प्राण- 
रूपों या ऋषि या देवता रुपों में इन्हें पुरुष कहा जाता है, इनके स्त्रील्प वही वाक्‌ 
प्राण चक्षुःश्रोत्रं मन ओर त्वक हैं। इस पद का यह अर्थ भी अनुचित नहीं है 
कि 'ये सप्त प्राण रूप स्त्रियां अपने अपने देवता की सती पतिव्रता पत्नियां 
कहलाती है' । इनके सम्मिलित रूप के एक त्रिपादामृत रूप पति और उससे 
उत्पन्न भौतिकात्मा रूप पत्नी तत्त्व मिल कर इस अखिल ब्रह्माण्ड को 'अर्ध- 
चुगल या अर्ड्नारीशवर या नरनारी के सम्मिलित रूप में प्रस्तुत करते हैं । 
इस विषय का ज्ञाता वही हो सकता हे जिसके पास वैदिक विश्व दशन प्रसाद 
को देखने के लिए थोग की चक्षु या समस्त वैदिक वाड्मय ज्ञान रूप चक्षु है 
जैसा कि उक्त उद्धरणों को न'जानने से न जाने लोगों ने इसका क्या क्या अर्थ 
कर डाला है । जिसके पास ऐसी योग की या ज्ञान की चक्षु नहीं है वह वेदिक दशंन 
ज्ञान से शुन्य या अन्धा है उसके पल्ले यह विषय रत्ती भर भी नहीं पड़ 
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सकता, न वह इसे समझ सकता है, न समझाया जा सकता है। ऋ. वे. 
१०-७१-७ ने उन वेदिक ऋषियों को ऐसे ही आखों वाला बताया भी है । 

कवियंः पुत्रः स इमा चिकेत--जो व्यक्ति इन प्राण रूप माताओं का या 'माई 
का छाल! या पुत्र है या इन प्राण रूप तत्त्वों की अनुभूति करने वाला कवि 
या योगी हे, वही इनके दर्शन कर सकता हैं या जो इनके इन स्वरूपो से 
उक्त प्रकार से परिचित हे वही इन्हें भलो भांति जानता है। ऐसे ज्ञाता को 
कविः या योगी या यागी कहते हैं या योग या याग का ज्ञाता होना (या 
कवि होना ) कहते हैं, वही इन प्राणङ्प माताओं का सच्चा (ज्ञाता) माई 
का लाल भी हे, वही इनके सृष्टि और अतिसृष्टि दोनों रूपों को उचित या परमार्थ 
रूप से जान सकता हैं। आगे मंत्र १८ में 'कवीयमान क इह प्रवोचतु' वाकय 
भी इस शब्द के अर्थ को योगी ही देता हे। यहां कहा है कि इस विषय 
को कः प्रजापति ने कवीयमान होकर या योगनिष्ठ होकर योगहष्ट्रि से 
देखकर कहा । 


यस्ता विजानात्स पितुष्पिता स्यात' जो कवि रूप या योगी रूप माई 
का लाल (पुत्र) हैं, वह उन प्राणध्प माताओं या स्त्रियो -- वाक प्राण चक्ष 
श्रोत्रं मनः त्वक्‌ अथवा - पत्नी, गौ, बडवा, गदंभी, अजा अवि:-के पति 
रूप--अग्नि वायु आदित्य दिशा, चन्द्रमा और मातरिश्वो --अथवा पति 
वृषभ अश्व वृष गर्दभ वत्स और मेष नामक पुरुषों या अपने पिताओं से 
यृष्टिकाछ में उत्पन्न होकर, योग में इनको अनुभूति करने जाता है तो उसे 
पहले माताहप प्राणों को उद्दीप्ति करके तदनन्तर उनके पिता रूप--अग्नि 
वायु आदित्य दिश चन्द्रमा और मातरिश्वा अथवा--पति, वृषभ, अश्‍व, 
चुष, गर्दभ, वत्स और मेष - नामक नित्य देवताओं की अतिसृष्टि, प्राण रूप 
अनित्य तत्त्वों .( माताओं ) से करनी पड़ती है, अर्थातु उसे अपने पिता 
रूप तत्त्वो का पुत्र रूप में सुजन या अतिसृजन करना पड़ता है । इसीलिए 
लिखा हे, इन तत्त्वो का वास्तविक ज्ञाता पिता का पिता हो जाता है अर्थात्‌ 
वह इस रूप में या योगी रूप में पिता रूप तत्वों का ही पिता बन जाता हे, 
क्योंकि वह उनकी अतिसृष्टि जो करता है। इसी आशय को ऋ. वे. १-६९-१ 
में पराशर ऋषि ने इस प्रकार कहा है वो देवानां पिता पुत्र: सन्‌ ।” 

इसी प्रकार का भाव क्र, वे. १-८९-९ यजु. २५-२२, के मंत्र में भी 
है । इसका अर्थ श- प. ब्रा. में सन्दर्भी व्याख्यान अग्न्युपस्थान नामक शोषंक से 
इस पूरे ब्राह्मण में दिया है, तथा २-३-१-६ में अग्नि के उपस्थान का आशय 
अग्निरूप देबताओं की अतिसृष्टि या उन्मीलन बताकर लिखा है: --“पुत्रो 
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ह्येष सन्त्स पुनः पिता भवत्येतन्तु तद्यस्मादग्नी आदधीत” यह "पुत्रासो यत्र 
पितरो भवन्ति’ का भाव है पूरी ऋचा का भाव यह है “हे देवताओ ! तुमने 
हमारे लिए जिस सो या अनन्त शरद ऋतुओं, या सो या अनन्त वर्षों की आयु 
निश्चित की है, उस आयु में हम अपने शरीर को परिपक्क देख ले, उसके बीच में 
हमारी आयु को कम न करना, इन वर्षो में हम पुत्र रूप देवताओं की अतिसृष्टि 
करते हुए अपने को देवताओं के पितर तथा हमारे पुत्रों की उत्पत्ति से या 
अतिसृष्टि करके वे पुत्र भी वस्तुतः हमारे ही समान सृष्टि अतिसृष्टि करके 
पितर हो जाव ( अर्थात्‌ हम और हमारे सन्तान दोनों पुत्र रूप होते हुए पितर 
बन जाब) । 


( १२०-१) अब १७ वे मन्त्र को लीजिए। 'गौ' नाम यहां पर 
त्रिपादामृत की ज्योति का है। इस ज्योति का उदय भौतिक प्राण रूप वत्स के. 
उदय होने पर ही होता है । अर्थात्‌ ज्योति’ तो भौतिकता की देन है, इसके 
पहले वह ज्योतिर्बीज रूप तत्त्व रहता है । इस ज्योतिमंयी गो को चाहे दैवी 
बाक्‌ ( भोतिकात्मीय ) कहिए, चाहे देवी अदिति कहिए चाहे उषा । वर्णना भेद 
से ये तीनों एक ही तत्त्व का संकेत करती हैं। इसके उदय होने का स्थान 
पूर्वाद्धे और उत्तराद्धं का मध्यबिन्दु है जिसे गतंमु , विषुवान्‌ , सेतु, अन्तरिक्ष, 
( अन्तरिक्षोदरो भूमि बुध्नो इत्यादि छार उप० ) या हृदय या आकाश आदि 
अनेक नामों से विभिन्न वर्णताओं में पुकारा जाता है । यहां पर यह प्रकाशमयी 
ज्योति रूपिणी गो सवत्सा सप्रकाशा, सभौतिकातिमिका रहती है; उसी वत्सादि 
से वह्‌ प्रकाशमयी, प्रतीत भी होती है । भतः मन्त्र कहता है :--सृष्टि में अबः 
या अर्वान्च या अवराद्ध या पूर्वां से परेण या पर स्थानीया, और योग प्रक्रिया 
में इसी 'पर' को जब अवर या पूर्वाद्धं या अर्वाच कहा जाता है 
तब इस अवर से परे ( या परे एन अवरेण ) या पूर्वा< या. 
अर्वाच उत्तरायण नामक पर में स्थित वह ज्योतिमंयी गो, अपने पद 
से अपनी अन्तिम सीमा रेखा में वत्स रूप अमृत या देवी भौतिकात्मा को 
प्रकाश रूप में धारण करती हुई सर्वप्रथम उदित होती है या सर्वप्रथम भौति- 
कात्मा की माता सवत्या रूप में उत्पन्न होती है। अब विद्वानों को यह 
समझना या समझाना है कि इस गो का विकास किस रूप में, किया जा रहा 
ह, सृष्टि पक्ष में या योग पक्ष में वह कहां विकसित होगी और किससे पूर्व 
में हूं, किस मार्ग के पर अवर तत्वों से इसकी विवेचना की जा रही है (ता 

' कद्रीची ) जिससे यह प्रतीत हो सके कि बह किस अद्ध से किस अ को जाने 
वाली हे या गई है ( कं स्विदर्धं परागात्‌ )। तभी यह स्पष्ट प्रतीत हो सकेगा 


२५४ ' वैदिक योगसूत्र 


कि वह किस स्वरूप के वत्स ( सृष्टि सम्बन्धी या योग सम्बन्धी ) को कहां पर 
विकसित कर रही हें या जन्म दे रही हें ( क्चित्सुते )। 'वह गौ इस झण्ड के 
अन्तर्गत नहीं ह या 'इस झुण्ड से अन्यत्र हे' इसका ज्ञान तब तक केसे दो 
सकेगा ? “नहि यूथे अन्तः' । यह झुण्ड सर्वचिदित पच पशुओं का हे जिल्हे 
पुरुष पशु अश्‍व गौ अवि अजा कहते हैं। वह अन्य प्रकार की गौ भी नहीं 
हे जिनका वर्णन कई प्रकार से दिया गया है क्योंकि पर और अवर भागों में . 
केवळ ये ही दो भाग नहीं हैं जिनका विभेद जानकर काम चल सकेगा । यहां 
इन दोनों भागों में तो अनन्त देवी देवताओं के पशुओं के झुण्ड के झुण्ड हैं, 
जिनकी सृष्टि और अतिसृष्ठि की विवेचना का अन्त ही नहीं है, कब किस देवता 
या तत्त्व का किस रूप में--सृष्टि या अतिसृष्टि रूप में--वर्णन हे इसकी पूरी 
छानबीन तो विद्वानों को स्वयं करनी पड़ेगी, कहां तक लिखा जा सकता हैं । 

मंत्र १८--अवः और पर नाम के या पूर्वाद्ध उत्तराद्ध नामके विभिन्न 
परिस्थितियों - सृष्टि (यज्ञ ) और अतिशृष्टि (योग) के दो भागों में से 
प्रथम मंत्र में प्रथम की माता द्वितीय को वत्स कहा जा चुका है। अब उन्हीं 
को पिता पुत्र रूप में वणित करने जा रहे हैं। जो पर नाम के तस्व के द्वारा 
सृष्टि (यज्ञ ) पक्ष म इसके पिता या निर्माता को अव? नामक तत्व को 
समझता हे और योग पक्ष में इस अवर नामक तत्व के द्वारा इस प्रथम पक्ष के 
परः तत्त्व को ही प्रथम 'अवः' नामक तत्त्व का पिता समझता है वही इस 
तत्त्व का ज्ञाता हे । अर्थात्‌ सृष्टि पक्ष म अवः पिता हे परः पुत्र और योग 
पक्ष मं परः (ही अवः हं ) पिता हे और अवः ( ही परः है) अत पुत्र हूँ । 
अतः वह कौन हं जो इस प्रकार की वैदिक पारिभाषिक पदावली की रहस्य म- 
यता का उचित ज्ञान या अनुसन्धान करके कौन यह ठीक ठीक निश्‍चय पूर्वक 
बतलाने में समर्थ हे कि यह देवी ब्रह्माण्ड स्वहप मनः कब कहां से--मृष्टि 
(यज्ञ ) पक्ष में गा योग पक्ष में-किस 'अवः' से या किस 'परः' से उत्पन्न हो 
रहा हूं । | 


वास्तविकतया यहाँ पर ज्ञेय वस्तु तो है 'देवं मनः'। यह कोन तत्त्व 
हं यह विदित हो जाय तो सब समझ म आजाय । इसका विदलषेग हमें दो 
स्थलों में विविक्ततया दिया हुआ हुआ मिलता है । पहले छा. उप ( ५-१२ ) 
का दिया विवेचन देख । “यो वेदेदं मन्वानीति स आत्मा, मनोऽस्य देवं चक्षु 
स वा एष एतेन देवेन चक्षुषा मनसेतान्‌ कामान्यश्यन्रमते । य एते ब्रह्मलोके 
त वा एतं देवा आत्मानमुपासते तस्मात्तषां सर्वे च लोका आता ॥” “मघवन्‌ । 
मत्य वा इदं शरीर मातं मृत्युना, तदस्यामृतस्याशरीरस्यात्मनोऽविष्टानम्‌ः `` `" " 
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अशरीरो वायुरअं विद्युत्स्तनयित्नुरशरीरारायेतानि तद्यथै तान्यमुष्मादांकाशा- 
स्समुत्थाय परं ज्योतीरूपसंपद्य स्वेन स्वेन रूपेणाभिनिधपद्यन्त एवमेवैष 
सम्प्रसादोऽस्माच्छरी रात्समुत्थाय परं ज्योती रूपसम्पद्य स्वेन रूपेणाभिनिष्पद्यन्ते 
स उत्तमः पुरुषः स तत्र पर्येति जक्षन्क्रोडन्‌रममाणः स्त्रीभिर्वा यानै वां ज्ञातिभिर्वा 
नोपजनं स्मरन्निदं शरीरं, स यथा प्रयोग्य ( अरव वुषभो वा ) आचरणे युक्त 
एवमेवायमस्मिञ्छरीरे प्राणो युक्तोऽथ यत्रेत दाकासमनु विषण्णं चक्षुः स चाक्षुषः 
-पुरुषो दर्शनाय चक्षुः" ` ` 7 ॥?? ( छा. उप. ५-१२ ) | 
जिस देवं मनः का विवेचन इस मंत्र (१८) में दिया है वह वह मन नहीं हैं 
जिसे हम साधारण बोल चाल में मन नाम से पुकारते हैं । यह मतः तो अखिल 
ब्रह्माण्ड रूप मनो ब्रह्माण्ड है, यह भोतिकात्मा का सवंप्रथम रूप है। इसके द्वारा 
त्रिपादामृत आत्मा यह प्रतीति करता है कि मैं जानता हुँ, ज्ञान करता हूँ, 
समझता बूझता हुँ। यह मनः उसका देवं चक्षु” या 'देवं मनः है। यह 
यहां पर स्पष्ट लिखा है। इस देवं मनः या देवं चक्षु से अखिल कामनाओं को 
करता और उनमें रमता रहता है। जो इन दोनों 'देव॑ मनः? और आत्मा 
( त्रिपादामृत ) की इस ब्रह्मलोक की अनुभुति द्वारा 'देवा? रूप धारण करके 
उपासना करता है उसे सब कुछ प्राप्य या प्राप्त है" ** । 
यहां पर आत्मा ( त्रिपादामृत ) और 'देवं मनः? इन दोनों का विविक्त 
विवेचन देते हुए लिखा है--यह शरीर मत्यंभौतिकात्मा तो मत्यं है मृत्यु से 
व्याप्त है, और त्रिपादामृत का अमृत शरीर या आत्मा इस मर्त्यं शरीर का 
अधिष्ठान या आधारभूत तत्त्व है। यह आत्मा अरूप अमुतँ या अशरीर 
है, वायु, अग्रं, विद्युतु , स्तनयित्नु, भी अशरीर या अमृत भौतिकात्मीय ही 
हे, ये सब भी उसी आकाशात्मा ( अन्तहित प्रकाशात्मा त्रिपादामृत ) से 
उत्पन्न या आविभूंत होकर परम ज्प्रोतिरूपता को धारण करके अपने अपने 
पृथक पृथक्‌ स्वरूप को प्राप्त होते हैं। यही उस आत्मा का प्रसाद या पूर्ण 
प्रसाद रूप शरीर उससे उत्पन्न होकर अपने प्रकाशमय रूप में जब प्रस्तुत 
होता हे तब उसे 'उत्तम: पुरुषः’ कहते हैं; दोनों के सम्मिलित स्वहप का नाम 
उत्तमः पुरुष है जिसमें त्रिपादासृत स्त्रियों या रथों या परिजनों. के समान-- 
वायु अञ्न विद्युत स्ततयित्नु--से खाता खेलता रमता हुआ अन्य किसी का 
स्मरण करने का अवकाश भी नहीं रखता । वह शरीर प्राण है, यह शरीर रूप 
प्राण उस आत्मा रूप रथ को खींचने वाला घोड़ा या बेल है। वह इसमें 
चाक्षुष पुरुष की तरह रहता है, यह शरीर उसकी चक्षु या देवं चक्षु या देवं 
मनः है । यहां खञ्ज, दृष्टा काण के कन्धे में चढ़ा सा मागे या. सृष्टि विकास 
मार्ग को नापता रहता है। .  . १ ८22 2 0. 
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इस 'देवं मनः या 'देवं चक्षुः' का और अधिक स्पष्ट विवेचन बृह. उप. 
( १-५-८ से १४ तक) ने दिया है । “यत्किन्च विज्ञातं वाचस्तद्रूपं, वाग्धि 
विज्ञाता, यत्किन्चिद्रिजिज्ञास्यं मनसस्तद्र्पं मनो हि विजिज्ञास्यं, यत्किलिचिद- 
विज्ञातं प्राणस्य तद्रूपं प्राणो ह्यविज्ञातः ।” “तस्ये वाचः पृथिवी शरीरं ज्योती- 
रूपमय मम्निर्यावत्येव वाक्‌ तावती पृथिवी तावानयमग्निः” । “यावदुश्रह्मविष्ठितं 
तावती वाक ।” ( ऋ० वे० )। “मनसो दो शरीरं ज्योतीरूपमादित्यो, यावदेव 
मनस्तावती द्यो स्तावा नयमादित्यः; तयोमिथुनं ततः प्राणोऽजायत स इन्द्रः स 
असपत्तो द्वितीय?” प्राणस्यापः शरीरं ज्योतीरूपं चन्द्रो यावानेव प्राणस्तावत्य 
आपस्तावानसौ चन्द्रस्ते सर्वेऽनन्ताः ॥” "स एष ( चन्द्रः } संवत्सरः प्रजापतिः : 
षोडशकलः ( पुरुषः ) रात्रय एव पञ्ददशकला धुवेवास्य षोडशी कला रात्रि- 
मिरेता च पूर्यतेऽपक्षीयतेऽमावास्यां रात्रिमेतया षोडशकलया सर्वमिदं प्राणभृत्‌ 
स षोडशकलः वित्तमेवपञ्चदशकला” 

तीन मुख्य तत्त्व हैं, वाक मनः और प्राण । जो कृछ भी विज्ञात तत्त्व है 
वह वाक्‌ का स्वरूप है वाक ही विज्ञाता है । जो कुछ ज्ञेय है वह मनः का रूप 
है । मनः ही ज्ञेय है, ओर जो कुछ अविज्ञात रहता है वह है प्राण, क्योंकि प्राण 
ही अविज्ञात है। वाक का शरीर पृथ्वी ( भौतिकात्मा ) है इसमें इसकी आग्नेय 
तापमानीय ज्योति है जितनी विस्तृत वाक्‌ है उतनी ही पृथिवी भी है उतना ` 
ही अग्नि ( तापात्मा ) भी। जहां तक ब्रह्म व्याप्त हे वहां तक यह वाक्‌ भी 
तापमानतया व्याप्त हे । मनः का शरीर त्रिपादामृत द्यो हे जितनी विशाल 
द्यौ हे उतना हो यह मन भी, इसका ज्योतिष्मान रूप सू हे । जो उसका शरीर 
रूप चक्षु है, यही सुय देवं मन या देवं चक्षु है। इनके मिथुन से प्राण तत्त्व की: 
उत्प त्त होती हे; वही मध्यमप्राण इन्द्र असपत्न या अद्वितीय हे । इस प्राण का 
शरीर आपः हे, इसकी ज्योति चन्द्रमा है, जितने विशाल प्राण हैं उतना ही 
आपः भी हैं उतना ही, बड़ा यह चन्द्रमा भी । ये सब अनन्त हैं । यह चन्द्रमा ही 
संवत्सर ब्रह्म ओर इस सृष्टि का प्रजापति भी हे, यही षोडशकल ब्रह्म (या 
पुरुष ) है, उत्तरार्ध में इसकी कलायें बढ़ती और घटती रहती हैं, षोडशी कला 
अमावास्या हे, इसी चन्द्र से सब कुछ प्राणमय ब्रह्ममय 'सवं खल्विदं ब्रह्म” हे । 
इसको कलाओं का नाम वसु वित्तं ( रायः धनं अन्नं श्रवः यशः) आदि हे ॥ 
ये दोनों सूये ( चक्षुः ) और चन्द्रमा ( मनः ) ही मिलकर 'देवं मन? या 'दैवं 
चक्षु? या "चाक्षुषः पुरुषः’ या 'उत्तमः पुरुषः’ कहलाते हैँ । क्यों कि यह दोनों 
ही “सूर्याचन्द्रमसो चक्षुषी” या सूर्य चन्द्र रूप दो आखं हैं। ये मनोब्रह्माण्ड की 
चक्षु हैं ओर चक्चुरूप मनोग्रह्याण्ड, या देवं मनः? या चाक्षुष पुरुष या उत्तम 
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पुरुष हे । यह सृष्टि या अतिसृष्टि पक्षों में कब किस तत्त्व- से उत्पस्न हुआ? 
यह उचित रूप से जानना 'कवीयमानः? या योगी या वैदिक पारिभाषिक 
पदावली की रहस्यमयता के पदे को अपनी योग क्रिया से प्रतीत या विदित 
था अनुभूत करने वाले का काम हे, कहिए ऐसा ज्ञान रखने याला योगी या 
उसकी अनुभूति करने वाला कौन हे? यह दीर्घतमा ऋषि जी का . अपना प्रश्‍न 
नहीं हँ, वरन्‌ उस कबीयमान या योगसमाधिस्थित पाकः नामक कः प्रजापति 
का प्रश्‍न हे । यह प्रश्‍न उसके गुरु अग्निविद्वान्‌ से हे । इसका उत्तर मन्त्र १९, 
२०, २१, २२ में दिया गया हे । | | 


अस्यवामीय योग प्रणाली 

( ११९-१९ ) अब अस्य वामीय योग यज्ञ की प्रणाली का विशिष्ट वर्णन 
दिया जाता है। अभी तक यास्क से लेकर मधुसुदन और सब पदचात्यों तक 
जितने भी वेदों के व्याख्यातार हो गये हैं उनकी दृष्टि अस्यबामीव सुक्त की 
आत्मा रूप योग के माया वर्णन की ओर गई ही. नहीं है जिसके अभाव में 
उनकी विवेचना सूक्त के वास्तविक रहस्य का तिलभर भी भाव नहीं दे सकी 
हैं। योग के सन्दर्भ से होन उनको वे व्याख्यायें अधिकांश में उनकी अपनी 
ही रची थोथी कपोलकल्पनाओं के ऐसे बहुत बड़े ढेर रूप में जमा हो गई हैं कि 
उनका खण्डन करना समय नष्ठ करना मात्र सिद्ध होगा । इस सूक्त को तालिका 
मंत्र १९ है। इसमें सृष्टि और अतिसृष्टि ( योगमार्ग ) में तत्वों के क्रम को 
एक दुसरे से एकदम विपरीत बतलाया है जैसा कि होता ही है । सृष्टि क्रम में 
अत्रि मित्र वरुण जातवेदा-- सर्य, चक्षु, चद्रमा--मनः, पर्जन्य दिशा.थोत्रे, - 
अग्नि--वाक , प्राण:--बातः, विद्युतु-- वृष्टि:-- ( आपः ), वृत्र--सोम विष्णु, 
रुद्र मार्तण्ड पुरंषपशु - अश्व--गो - अवि - अजा प्रभृति क्रम होता है । 
और पहले द्यावा तब उससे पृथिवी, पहले अमृत या त्रिपात फिर उससे मत्य 
या चतुष्पात्‌ ; या पहले अदिति वाक्‌ फिर गौ घेवु आदि । पर अतिसृष्टि या 
योग मार्ग में तत्त्वो के विकास का क्रम ठोक इसके उलटे सिद्ध किया जा सकता 
है। जेसे चक्षु से सूय, मनः से चन्द्रमा, श्रोत्र से दिश', प्राण से वायु, वाक से 
अग्नि, पर्जन्य ( दृत्रवध ) से आपः, आपः के क्षत्र बल रूप बाह से विद्युत्‌ या 
ब्र, इत्यादि, इनका भी क्रम दिया है जैसे मन से वाक, वाक से प्राण, प्राण से 
चक्षः, चक्षुः से श्रोत्र, श्रोत्रं से आपः विद्युत्‌ वृष्टि प्रभृति { श प.-ब्रा ) प्रथम 
सृष्टि पक्ष में पूर्व पूव के तत्वों को 'अवर? अर्वाचः, और पर पर के तत्त्वो को 
पर पराचः पराद्धं परा इत्यादि नामों से पुकारा जाता है। अर्थात्‌ नित्य तत्त्वों 
से अनित्य तत्वों के विकास का नाम सृष्टि है या अर्वाच या पूर्वाद्धे अवर 


२७ वेर यो० सू० 


२५८ :: वैदिक योगसूत्र 


तत्वों से पर तत्त्वों का उदय होना ही सृष्टि है । परन्तु योगमार्ग में स्थिति इसके 
शक दम बिपरीत होती है । यहां पर जो तत्त्व सृष्टि पक्ष में 'पर' 'परा' पराडे' 
पराच आदि नामों से पुकारे जाते रहे बे अब अर्वाच अवर या सृष्टि कारक है, 
जो तन्त्र तब 'अवर' अर्वाच या पूर्वाद्ध के कहलाते थे उन्हें अब पराचः पर 
परा पराद्ध नाम से पुकारा जाता है । इस प्रकार चक्षः श्रोत्रं बाक्‌ , प्राणः 
मनः आदि अनित्य और सृष्टि काल के “पर” परांच नामक तत्वों से ( अब 
अपर” अवर' अर्वाच कहलाने बालों से ) सूयं दिश अग्नि वायु चन्द्रमा नामक 
अमृत या अमर तत्त्वों का विकास शरीर में ही किया जाता है। यहां पर 
इनको पर, परा, परा पराच नामों से पुकारा जाता है। यहां ये अनित्य अर्वाच 
अपर तस्वो से नित्य पर पराच तत्त्वो के रूप में विकसित किए गये हैं। यही 
भाव इस १५ वें मंत्र में इस प्रकार दिया गया है! वास्तव में यह मंत्र १८ 
के 'मनः के वारे में किए प्रश्‍न का उत्तर है। मनः से सोम और सोम से मनः 
की उत्पत्ति, सृष्टि और योग में क्रम से होती है । 

“सृष्टि काल में जिन तत्त्वों की संज्ञा अर्वाञ्च अवर अवारं पूर्बाद्ध उत्तरायण 
आदि रही उन्हीं को अतिसुष्टि या योग प्रक्रिया में पराच, पर, पारं या 
दक्षिणायन दक्षिणा ' `` ` `` या उत्तराद्ध उत्तर नाम से पुकारा जाता है। इसके 
विपरीत सृष्टि काल में जिनको पराच परा पर पारं दक्षिणायन उत्तराद्ध परा दे 
आदि नामों से. पुकारा जाता था उन्हीं को योग प्रक्रिया में अर्वाल्च अवर, 
'अवारं पूर्वार्ड उत्तरायण उत्तर आदि नामों से पुकारा जाता है । क्योंकि इन्हीं ' 
अनित्य तत्त्वों से नित्य तत्त्वों ( सूयं अग्नि वायु दिश चन्द्रमा प्रभृति देवताओं ) 
का विकास या दीप्ति या दर्शन या अनुभूति की जाती है । इस स॒ष्टि या अति 
सुष्ट के दो मुख्य भागों को इन्द्र और सोम या इन्द्रयोम या अग्नीषोम, एक 
नाम से पुकारा जाता हे । चाहे कोई मनोरूप त्रिपादामृतीय इन्द्र से सोमकी 
सुष्टि का विवेचन करे या योगी के शरीररूप मनोरूप भौतिकात्मा युक्त इन्द्र 
तत्त्व से सोम की अतिसृष्ट्रि योग द्वारा सोमपान से करे, या इसी प्रकार, अन्य 
देवों की सृष्टि और अतिसृष्टि का वर्णन करे, उन सबका मुख्य आधार केवल ये 
ही दो पक्ष या, दो भाग हैं जिनके मुख्य निर्माता देवता ये दो इन्द्र और सोम ही 
हैं । हे सोम ! जिनकी सृष्टि या अतिसृष्टि तुम दोनों करते हो वे सृष्टि ओर अति- 
सृष्टि को ढोने के बैल या घोड़ों की तरह एक धुरी या जुने में जुत कर दोनों 
- भागों के षड रजांषि या षडष्टकोय छह लोकों या सप्तकीय सात. लोकों या 
- सदमस्यीय आठों लोकों को अपने कन्थे में ढोते हो ।” 

. ये अवर और पर नामक विभाजन ऐसे जटिल हैं कि सभी ऋषि इनकी 
- इस जटिलता को नहीं जानते रहे, आजकल के हम जैसे लोगों की बात तो 
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दूर रही जैसे “यत्रा वदेते अपरः परश्च यज्ञन्योः कतरो नो विवेद । आशेकुरि- 
त्सधमादं सखायो न॑ चन्तं यज्ञं क इदं विवोचत्‌” ॥ ( ऋ० वेश १०-८८ - 
१७ )। तब कोन इसे बता देगा? इख तथ्य का विवरण और अवर और 
पर तत्त्वों की सीमा किस विन्दु पर है तथा उसका क्या नाम हे, यह 
दीर्घतमा की निम्न ऋचा स्वयं बतलाती है :--( ऋ० वे० १-१६४ ४३) 


मंत्र १-१६४-४३ 
“शकमयं धूममारादपश्यं विषूवता पर एनावरेण ।. 
उक्षाणं पृरिनिमपचन्त वीरास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ ॥”? 


इसमें दीर्घतमा ऋषि कहते हैं कि मैंने योग प्रक्रिया द्वारा उस अवर 
-नामक पूर्वाद्धे के विषुवानु नामक तत्त्व की अन्तिम रेखा से परे में या दक्षिणाद्धं 
में स्थित घुम या पर्जन्य रूप भौतिकात्मा को स्थूणा रूप उठे धुम और 
गौपुरीष के चित्र की तरह ( ऊपर ऊपर को सीढ़ी वाले) स्थूण खूप में 
शकमयं ) उत्पन्न होते हुए दूर से देखा । इसी स्थूण रूप धूम या पर्जन्य रूप 
भौतिकात्मा को 'हिरण्यूप मुषसो व्युछावयः स्थूणमुदिता सुर्यस्य । आरोहथो 
वरुण मित्र गर्तमतश्चक्षाये अदिति दिति च ॥ ( ऋ० वे० ५-६२-८) ऋचा 
में 'अयःस्थुण' या सुवर्ण स्थूण या प्राणमयी स्थूण कहा गया है । इसका स्थान 
“गती या मध्यस्थान बतलाया है। मित्र और वरुण से प्रार्थना की गई है कि 
तुम इस स्थूण या गते ( यहां पर धुम स्थूण ) में आरोहण करो, वहां से 
तुम अदिति ( पूर्वाद्धं या एन अवरेण) और दिति (या विषूवता परे ) 
के दोनों भागों को एक साथ स्पष्ट देखोगे । अतः विषुवान्‌ का तथा 
गर्तं का स्थान दर्शन का या सृष्टि या अतिसृष्टि का मध्यस्थान है। इसी 
लिए लिखा भी है 'मध्ये विषुवान्‌? ( ऐ० ब्रा०, श० प० ब्रा» ओर अक्षर ब्रह्म 
तथा संवत्सर ब्रह्म’ शीर्षक देखें )। इस मंत्र का उत्तराद्धे कुछ कठिन सा 
लगता है । क्योंकि इसमें सभी शब्द परिभाषिक है जिनमें 'उक्षा पृहिन और 
-वीरा मुख्य हैं । ये वीर कोन हैं? ठीक इसी प्रकार का वर्णन ऋ० वे० १०- 
९०-७में भी है जेसे “तं यज्ञं बहिषि प्रोक्षन्पुरुषं जातमग्रतः । तेन देवा 
अयजन्त साध्या ऋषयश्च ये ॥” यहां के साध्या देवता छन्दः है, ऋषि आङ्ग 
“रस प्राण हैँ । उन्होंने अग्नि पुरष को बहि में प्राणों की अग्नि में डाला, उसी से. 
यज्ञ या योग यज्ञ किया । ये ही साध्या ओर आङ्गिरस यहाँ के वीर हैं । इसका 
विश्लेषण ऋ० वे० १०-२७-१५, १६ में इस प्रकार संख्या मात्र में दिया है, 
नामतः फिर भी नहीं; ज्ेसे -- 

“सप्त वीरासो अधरादुदा यच्षष्टठोत्तरात्तात्वमिजम्मि रन्ते । 
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नव पश्चात्तात्स्थिविमन्त आयन्दश प्राक्सानु वि तिरन्त्यश्नः ॥ 
दशानामेकं कपिलं समानं तं हिन्वन्ति क्रतवे पार्याय । 
गर्भ माता सुधितं वक्षणास्वबेनन्तं तुषयन्ती विभति ॥” 


वक्षणासु = भागों में । वक्षणास्ववेनन्तं = वक्षणासु + अवेनन्तम्‌ । | 

इसमें लिखा है कि “सात वीर अधर या उत्तरा या दक्षिणायन से उत्तर 
या पूर्वाद्धं या उत्तरायण की ओर आये । उनके पश्चात्‌ समीप (या अन्त ) में 
आठ वीर उत्तर से दक्षिण की ओर आये । इसके अनन्तर नौ वीर-जो सूप 
से अन्न छानछान कर अन्न से भरे सूपों को लिए हैं-आये । अन्त में दशवीर पूर्व 
के पवत की सानु या समतल स्थान से अशनः रूप में व्याप्त हो गये। इन 
दशों में से एक को जो उन दशों में से प्रत्येक के समान है और जिसका नाम 
कपिल? ( ईषत्कृष्णपिगल या बृहत्पाण्डरवासा ) है उसको, सृष्टि को पार 
लगाने के लिए या सृष्टि के विकास के लिए, माता ( अदिति या उषा) 
गर्भ के भागों में सुरक्षित रूप में वहन करती हुई, उस नमनशील या सर्वरूप 
में ढलने में समर्थं प्राण तत्त्व को सन्तुष्ट रखती हुई धारण करती है ॥” 

यहाँ पर हमें 'बीर” तत्त्व की समीक्षा चाहिए । वे कोन और कितने वीर 
हैं जिन्होंने पुरिन नामक उक्षान्‌ या सचिक्ल या चिह्वित वृषभ को ( पंचाया या 
पकाया या ) परिपक्क किया । बृह० उप ( ५-१२ ) ने 'वीर’ शब्द की दार्शनिकं 
व्याख्या निम्न ढंग से यद्यपि प्रच्छन्न रूप में, पर बहुत स्पष्ट रूप में दे रखी है। 
लिखा है कि इस सृष्टि में दो तत्त्व प्रधान हैं (१ ) अन्नं (२) प्राणः । जो 
लोग 'अन्नं ब्रह्म” कहते हैं उनका यह मत्त इसलिए उचित नहीं है कि प्राणों के 
बिना अन्नं’ रूप शरीर ( चाहे किसी का भी किसी भी वस्तु या तत्त्व का हो ) 
सड जाता है या विकृत हो जाता है। ओर कई लोग केवल “प्राण” को ही ब्रह्म 
कहते हैं । यह कहना भी इसलिए उचित नहीं है कि अन्न के बिना प्राण सूख 
जाते हैं, अन्न के बिना प्राणों की स्थिति हो असम्भव है ( अतः किसी ने कहा 
भी है 'कलावन्नमयाः प्राणाः” अर्थात्‌ कलि या कलावात्‌ अन्नमय शरीर के प्राण 
तो अन्न ही से धारण किये जा सकते हैं। आधार जब है ही नहीं तो आधेय 
रहै किस आधार में ? निराधार प्राण प्राणियों के शरीर में नहीं रहता तो 
शरीर के लिए क्या महत्व रख सकता है, प्राण का महत्व तो तभी तक है 
जब तक वह शरीर में है, शरीर सजीव उन प्राणों से) है । अतः जब अन्न 
और प्राण दोनों एकात्म्य या तादात्म्य भाव से रहते हैं तभी इस सृष्टि का 
महत्व है । अन्न और प्राण दोनों के इसी 'एकधाभूय' या एकात्म्य या तादात्म्य 
का ही नाम 'वीरः है । इस 'बोर' शब्द की व्युत्पत्ति में इस उपनिषद ने लिखा 
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है “कस्त्वेनयोरेकधाभूयं भूत्वा परमतां गच्छतीति तस्मा उ हेतदुवाच--वीत्यन्नं 
व वि अन्ने हीमानि सर्वाणि भूतानि विष्टानि, रमिति प्राणो वै र्‌ प्राणो हीमानि 
सर्वाणि भूतानि रमन्ते सर्वाणि ह वा अस्मिन्धूतानि विशन्ति सर्वाणि भूतानि 
रमन्ते य एवं वेद ॥” ( ५ १२ )। 

आगे चलकर ब्राह्मण १३ पें इस “बीर' प्राण को 'सर्व यदिदं किल्च’ का 
मूल स्रोत था 'उक्थ्य' कहा है क्योंकि इससे ही अखिल ब्रह्माण्ड उत्थापित या 
उदित या उत्पन्न होता है, यजुः प्राण है साम प्राण है और क्षत्र प्राण है ( ऋक्‌ 
भी प्राण है ) । इन्हीं प्राणों से सवभूत तरव श्रेष्ठ कहलाता है । 


इस प्रकार के 'वीर' नामक प्राणों का ही विवेचन इस उद्धृत ऋ. वे. के 

मंत्र ( १०-२७-१५, १६ ) में अनेकों ब्राह्मणों और उपनिषदों: की अनेक 

प्रकार की व्याख्यांओं और सरणियों के सामळ्जस्य से इस प्रक्रार दिया 
गया है :-- | 

इस मंत्र में लिखा है कि सात वीर 'अधरादुदायन्‌' या अधर स्थान से 

आये । यहं अधर स्थान दर्शन का दक्षिणायन या उत्तराद्धं है जिसमें सात 

भौतिक प्राणों की सृष्टि होती है । ये सात प्राण आत्मा मनः, बुद्धि: चक्ष श्रोत्रं 
वाक प्राण हैं। ये ही घ्राण जब योग प्रक्रिया करते हैं तो इनके पृथक-पृथक्‌ 
देवता अपने-अपने प्राणों में इनमें से प्रत्येक में उहीप्त होते हैं । उनके साथ 
ब्रह्म भी होता है । तब इन्हींके आठों देवताओं-आकाश चन्द्रमा सविता सुय 
दिक्‌ , अग्नि वायु ओर ब्रह्म सब को उत्तर या पूर्वारद्वीय त्रिपादामृत से अन्त 

या समीप में आये कहा गया है। यहाँ पर उत्तरारद्धीय या अधर भागीय 

अध्यात्मिक सात प्राणों की बत्तियों में उनके देवता रूप तेजः या दीप्ति या लौ 
था ज्योति जग जाती है जिनका एक समीकरण अष्टम एकात्मीय कान्ति या. 
कान्ति को प्रकाशिका होती है । योगी की समाधि की यही सच्ची आनुभूतिक 

स्थिति है । इन आठों का वर्णन अनेक प्रकार से दिया मिलता है जैसे “अष्ट 

जाता. भूता प्रथमजतंस्याष्टेन्द्रस्विजो देव्या ये । अष्ट योनिरदितिरष्ठपुतराष्टमीं 

रात्रिमभि हव्यमेति ॥” ( अथवं ५-९-२१) । आठ भूत, आठ पुत्र, आठ 

ऋत्विओों का नाम है, अष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूरयोध्या” भी हे। ( अथवं 

१०-२-३१ ) या "अष्टाचकं वर्तत एक नेमि सहस्राक्षरं’ इत्यादि भी ( अथर्व 

११-४-२२ )। यहाँ पर इन्हीं योग कर्ता प्राणों को सात वीर या सात अन्न 

और प्राणों के 'एकमयोमूत्वा' या एकात्मीय या तादात्म्यीय वीर कहा गया है। 
इनके देवता भी इनसे तादात्म्य पाने पर “बीर” ही हो जाते हैं। अतः उन्हें 
भी.'वीर” ही नाम से पुकारते हैं। जिस किसी को भी वीर कहा जायगा वहु 
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अवश्यमेव अन्नभौतिकात्मा और प्राण दोनों का एकत्वमय तत्त्व ही होगा । 
अतः जिन नौ और दश बीरों का वर्णन अगली पंक्ति में है वे भी इन्हीं के 
समान तत्व होंगे इसमें सन्देह नहीं किया जा सकता । अब उनका भी सप्रमाण 
विवेचन दे देना आवश्यक है । | | 
वीर? तत्त्व की व्याख्या में जिस अङ्ग ( भौतिकात्मा ) और प्राण ( जिपा- 
दाभूत ) के एकत्व की प्रतिष्ठा मानी गई है उसको या उस सम्मिलित स्वरूप 
को वैदिक दर्शन में एक विशिष्ट नाम से भी पुकारा जाता है । वह नाम है 
पबिश्वेदिवता' । विश्वेदेवताओं की निश्चित संख्या १० दी गई है 'विशवेदेवा- 
स्तथा दश'। ऋ० वे० और यजुः के मंत्र 'मा नस्तोके तनये ”'मा नो वीरान्मुद्र- 
भामनो वधीः”* “इत्यादि के 'वीरान्‌' शब्द का भी अर्थये ही विश्वे देवता 
हैं। और 'आ ब्रह्मन्ब्राह्मणो ब्रह्मवचंसी'"' जायतां'''"'' यजमानस्य 'वीरो' 
जायताम्‌''` इत्यादि मंत्र का 'वीर’ शब्द भी इसी अर्थका है। ये विदवेदेवता 
दक्ष देवताओं और दश अध्यात्मिक शरीर रूप अन्नमय प्राणों के सम्मिलित 
रूप हैं। इन्हें, अथवं वेद 'ब्राह्मणो जज्ञे प्रथमो दशशीर्षो दशास्य” ( १-६ १ + 
कहता है । अर्थातु द्रशशिर रूप देवता--दश मुख रूप शरीरों में रहते हैं। 
आगे इन्हीं देवताओं की सृष्टि सबसे पहले मन्यु नामक ( मनः या मतुः ) से इस 
प्रकार दी है:-“दश साकमजायन्त देवा देवेभ्यः पुरा ।'”' प्राणापानौ 
चञ्चुः श्रोत्रमक्षितिश्च क्षितश्च या । व्यानौदानौ वाडमनस्ते आकृतिमा वहन्‌ ॥' 
( अथर्व ११-८-३, ४ ) । 


इन दश वीर नामक देवताओं की अनेक प्रकार की सूचियां हैं, वे वर्णना 
शैली से भेदं रखती हैं। जैसे ऐ. उप. ने “अण्डात्‌ मुखं मुखाद्‌ वाक्‌ , बाचोअग्नि- 
नासिके नासिकाभ्यां प्राणः प्राणाद्वायुरक्षिणी, अक्षिभ्यां चक्षुरादित्यकर्णो 
कर्णाभ्यां श्रोत्रं श्रोत्राहिशस्त्वड्‌ त्वचो लोमानि लोमस्य ओषधिवनस्पतिहूदयं 
हृदयान्मनो मनसश्चन्द्रमा नाभिर्नाभ्यामपानमपानान्मृत्युः शिइनँ शिश्नाद्रेतोरेतस 
आप: ॥” यह क्रम दिया है । इसी प्रकार के अन्य क्रम अन्य ग्रन्थों में भी 
मिलते हैं । जैसे--“चतुनँमो अष्टकृत्वो भवाय दश कृत्वः पशुपते नमस्ते । तवेमे 
पछ्चपशवो विभक्ता गावो अश्वाः पुरुषा अजावयः ॥” (.अथवे ११-२-९ ) 


यहां पर देवताओं की स्थिति का वर्णन 'दिद्लाओं' की स्थिति में दिया. 
जा रहा है। जहां पर दिज्ञाओं का वर्णन आता है वहां पर निश्चित रूप से 
उत्तराद या अधर भाग या दक्षिणायन या भौतिकतामय भोतिकात्मीय तत्त्वों 
का ही विवेचन समझना चाहिए । क्योंकि पूर्वाद्ध या त्रिपादामृत में दिशाय हैं 
ही महीं; वे असीम अदिक्‌, अरूप, अमूत॑, या अमृत मात्र एक मात्र हैं उनमें 
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दिशादिकों का नितान्त अभाव है। इसीलिए इन दशों को देश प्राकसानु 
बितिरन्त्यश्नः' कहा है । ये 'अइन:' या अशनापिपासे’ नामक भौतिकात्मीय 
तत्व हैं । प्राक्सानु भी उत्तराद्ध भाग का हो नाम है, पूर्वीय पवत के मध्यभाग 
को समतल भूमि का नाम प्राक्सानु है। यह पूर्वी पर्वत भी बही मध्यवर्ती 
भोतिकारमा है । | 

इसका खुलासा “नव पश्चात्तात्स्थिबिमन्त आयन्‌' पाद से हो जाता है। 
ये स्थिविमन्तः या शूपं वाले ( शूपंमन्तः ) नौ तत्त्व दितिमय या भौतिकात्मीय 
तत्त्व हैं। स्थिवि या शूर्प नाम दिति का है। जैसे "तस्योदनस्य बृहस्पति: 
शिरो ब्रह्ममुखम्‌ ॥ द्यावापृथिवी श्रोत्रे सुर्याचन्द्रमसावक्षिणी सप्त ऋषयः 
प्राणापाना: ॥ चक्षुमुंगल काम उलूखलम्‌ ॥ दितिः शुपं मदितिः शूपंग्राही 
वातोपविनक ॥ अश्वाः कणा. गावस्तण्डुला मशकास्तुलाः ॥ कब्र: फलीकरण: 
शारोऽभ्रम्‌ । श्याममयोच्स्य मांसानि लोहितमस्य लोहितम्‌ ॥ त्रपुः भस्म हरितं 
वर्ण: पुष्करमस्य गन्धः ॥” इत्यादि ( अथवं ११-३-१ से ८ तक )। शूपंग्राहिणी 
स्री का नाम भी यहां पर अदिति दिया हे । अतः 'स्थिविमन्तः' माने दिति 
या शूपं बाले (या वाली ) अदितिः हे । ये तत्त्व अदितिमय अन्नमय और 
मनोमय हैं । ये वे नव प्राण हैं जिन्हें 'अष्टचक्रा नवद्वारा' या. पुण्डरीक नवद्वारं' 
में मनोमय ज्ञान के नव द्वार रूप दो आंख दो कान दो नांक मुख गुह्य ओर 
योनि कहा. गया हैं। इनको पश्चिमीय और इनके देवताओं को पूर्वीय दश 
देवता रूप वीर कहा गया है। इस प्रकार ये चारों दिशाओं के दीर चारों 
प्रकार की संख्या में एकत्र होकर, इनमें से एक को जो अन्ग्र सबके समान 
है जिसका वर्ण कपिल है उसे माता अदिति माता वाक गर्भ में सृष्टि आगे बढ़ाने 
या विकसित करने के लिए धारण करती है। यहां का 'एक” भोतिकात्मीय 
अग्नि है जिसको ईषत्कृष्ण पिङ्गल वर्ण का होने से यहां पर 'कपिल' नाम से. 
पुकारा गया है । 


ये नौ और दश नाम की संख्याय आङ्गिरस नामक प्राण रूप अङ्करूप 
ऋषियों की संख्या के भी सूचक हैं जिन्हें 'नवग्‌वा' और दशगवा नव प्राण. 
और दशप्राण वाले कहा गया है (ऋ. वे. १-६२-४,४ देखें, अङ्गिरस 
शीर्षक भी देखें ) । । 

इन वीरों की वर्णना यहां पर आसन्दी के रूप में दी हुई सी लगती है । 
प्राची दिशा के अधिपति मरुत हैं, दक्षिण दिश का इन्द्र, प्रतीची दिशा का वरुण 
और उदीची दिशा का सोम राजा । इसको सप्तषि आहुति देते हैं, यही सात 
वीर हैं जो अधर भाग से उत्तर की ओर आये । ( अथवं १५--१४-१ से ८: 
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तक तथा १५- २ पूरा देखें: जिसमें प्रत्येक दिशा के देवताओं की : विस्तृत 
सूची भी दे रखी है )। श. प. ब्रा. (१-२-३-१७) ने आसन्दी के दिशाओं में से 
प्राची दिशा को देवताओं और अग्नि वायु आदित्य चन्द्रमा दिशा आदि देवताओं 
की बताया है, उत्तर दिशा को मनुष्य नामक सात प्राणों को, और दक्षिणा 
दिक्‌ को पितरों अङ्गिरसादि नवग्व ऋषियों की, और पश्चिम से आने वाले 
दशवीर अपने आप विशवे देवता सिद्ध हो जाते हैं, क्योंकि ये अइन है 
भौतिकारमीय हैं । यही व्याख्या इस ऋ. वे. के काथतवीरो की कुळ्जी है । 

. इन वीरों को संख्या पृथक्‌ देने का कारण इनके देवताओं के छन्दाक्षरों 
की संख्या की ओर ध्यान दिलाना है । सप्त ऋषियों का छन्द पादनिचत्‌ 
गायत्री, ७( ३२१ ) अक्षरों की है, अग्नि की गायत्रो ८ ( ५३= २४) 
अक्षरों की है । सविता की उष्णिक्‌ ९ ( » ४= ३.६ ) की है, और मित्रावरुण 
की विराट्‌ १० ( ५४४०) अक्षरों की है । इन्हीं अक्षरों के अनुसार 
यहां इन वीरों की संख्या भी दी गई है ओर कोई दूसरा कारण नहीं. 
हो सकता । : 

____ अस्तु हमें अपनी प्रस्तुत ऋचा ( १-१६४-४३ ) का अर्थ जानना आवश्यक 
है। यहां पर जिस धुम, उक्षा, पृश्नि:, अपचन्त और वीरा का वर्णन है उन्हीं 
का विवेचन सोभाग्य से अथर्ववेद ११ १ में ब्रह्मौदनं शीर्षक पर इस प्रकार 
दिया है जिससे हमारी प्रस्तुत ऋचा का अर्थ स्वयं स्पष्ट हो जाता हैं; जेसेः-- 
“अम्नेर्जायस्वादितिर्नातिथेयं ब्रह्मौदनं पचति पुत्रकामा । 
` सप्त ऋषयो भूत कृतस्ते त्वा मथ्नन्तु प्रजया सहेह ॥ 
कृणुत धूमं वृषणः सखायो द्रोघाविता वाचमच्छ । 
अयमग्निः पृतनाषाट्‌ सुवीरो येन देवा असहन्त दस्यून्‌ ॥ 
अन्नेर्जनिष्ठा महते वीर्याय ब्रह्मौदनाय पक्तवे जातवेदः । ` 
सप्तऋषयो भुत कृतस्ते त्वा जीजन्नस्यें रथि सर्ववीरं नियच्छ ॥” 
( अथवं ११-१-१ से ३ तक ) "वृषभोऽसि स्वर्गं ऋषीनार्षयान्‌ गच्छ। 
सुकृतां लोके सीद तत्र नौ संस्कृतम्‌ ॥” ( अथर्वं ११-१-३५ ) 

- यह प्रस्तुत ऋचा के “उक्षाणं पृश्निमपचन्त वीराः? का भाष्य सा दिया. 
है । यहाँ पर अग्नि ही उक्षा है । उक्षा नाम वीयं सिचन समर्थ चिह्नित वृषभ . 
का है। थह चिह्नित वृषभ भी सलिङ्ग, वृषभ का है। अग्नि नामक वृषभ दों 
प्रकार का है (१) अमूर्त, अलिङ्ग अरूप, अनिरुक्तादि और (२) मूतं, लिङ्ग 
चिह्नित या सचिल्ल सरूप निरक्तादि । मूर्तमान्‌ भौतिकात्मावान्‌ या चिह्नित 
या सलिङ्ग बुषभ का नाम उक्षा है। उसे सृष्टि करने के लिए छोड़ दिया जाता 
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है जिसे कर्म काण्ड में 'वृषोत्सगं? कहते हैं । इस वृषभ के नितम्बे और पीठ पर 

# का चिह्न उक्त वीरों की दिशा सूचन के लिए दाग कर बना दिया जाता 
है । यह उसकी पहचान भी है । इसी अग्नि रूपी वृषभ के पाकं पाकः या 
अपचन्त माने भात मांस को तरह पकाना नहीं है वरन्‌ फलादिकों या 
चालकादिकों का प्रोढता रूप में परिपक्क होना या बनाने का अर्थ है ( Maturity 
कहना चाहिए)। इस पाक की क्रियाको अदिति माता पुत्र कामा या सृष्ठि विस्तार _ 
कामना से आतिथेय की तरह करती है। अतिथेय को वृषभ पका कर दिया जाता 
था, यहां अदिति. अग्निरूप वृषभ में पाक क्रिया ला रही है । धूम के माने 
जेसे बताया जा चुका है भौतिकात्मा को स्थूणा की सृष्टि है। इस पाक प्रक्रिया 
को अथर्व वेद उचित रूप से ब्रह्मौदन या ब्रह्म रूप ओदन की पाक प्रक्रिया 
कहता है । 

__ इस पाक प्रक्रिया में सोम के पाक की प्रक्रिया अभिमत है । अग्नि वृषभ के 
 भौतिकात्मीय शरीर को पका कंर परिपक्क करके उसके सोम रूप वीर्य या रेत: 
टपकाने योग्य, सृष्टि को बीज युक्त बनाया जा रहा हे । उक्षा माने उक्षण या 
सिचन या वीयं सिञ्चन करने वाला ही होता है। इस भट्टी को तैयार करने के 
लिए सात वीर पहले ऊपर की ओर आये, उन्हें यहाँ पर 'सप्तक्रषयो भूतकृत 
कहा है. और 'ये भूत सृष्टि कारक सात ऋषि तुम्हारा ( अग्नि रूप वुषभ का ) 
मन्धन कर, यह भी स्पष्ट लिखा है । प्रस्तुत ऋचा में इस अन्नि रूप उक्षा या 
वीर्यं सेचक या सचिक्त या चतुष्पाद ब्रह्म वृषभ या भोतिकात्मावान्‌ अग्नि को 
पृ श्नः इस लिए कहा है कि यह अग्निन्‍वृषभ उक्त परिपाक से 'सवरूपधारी' हो 
जाता है । परिन नाम सर्वरूप तत्त्व का है 'पृश्नि: सर्वाणि रूपाणि” वह पृष्ट 
होकर सरेतः होता है । 


इसी पृश्‍नि स्वरूप की विवेचना के लिए ऋ. वे. १०-२८-३ ने निम्न 
मंत्र में एक वृषभ नहीं, वरन्‌ 'सर्वाणि रूपाणि! रूप वृषभ या नाना अग्नि रूप 
वृषभों के पाचन या पाक की चर्चा, इन्द्र के सोमपान के साथ दी है । सोमपान 
ही से सर्वाणि रूपाणि’ की प्रस्तुति होती है तभी वह 'पुरुूप” या 'ख्पं रूपं 
प्रतिरूपो बभूब' होता है। "अद्रिणा ते मन्दिन इन्द्र तुयान्त्सुन्बन्ति सोमान्‌ 
पिबसित्वमेषाम्‌ । पचन्ति ते वृषभाँ अत्सि तेषां पृक्षेण यन्मघवन्हूयमानः ॥” | 
यह अग्नि रूप वृषभ पृदिन रूप में या जिन सर्व रूपों में विकास पाता है 
वे सर्वेरूपी रूप नवीन उत्पन्न रूप नहीं हैं, वरन्‌ इनके मौलिक बीज या धर्म 
उस अग्नि रूप वृषभ में पहले ही से विद्यमान थे. पर अविकसित थे, वे अवि- 
कसित मौलिक,बीज या ध्म ही विकसित होकर सव इपों में प्रकट या उदीयमान 
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या आविशत हो गये। अतः लिखा है “तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ ।” जो 
अविकसित थे वे उक्षा के परिपाक से पुष्ट रेतः या सोम रूप में सवरूपधारी 
वीर्यं समरूप में प्रकट हो गये । 

इस ऋषा का योग या अतिसृष्टि और वियोग या सृष्टि: । 

योगपक्ष- जैसा प्रारम्भ मे लिखा जा चुका है, यहाँ पर दीर्घतमा ऋषि स्वयं 
कह रहे हैं कि इस अवर नामक भाग या पूर्वाद्ध के परे था उत्तराद्ध की प्रथम 
रेखा पर--जिसका नाम विषुवान्‌ है, मैंने दूर से गोमय समान स्थूणाकार का 
धूममय भौतिकात्मीय तत्त्व को कुहरे की तरह छाया हुआ देखा। क्योंकि वहाँ पर 
दक्षिणायनीय चार प्रकार के वीर रूप प्राण पृरिन या सर्वरूपी अग्नि रूप सलिङ्ग 
भोतिकात्मीय वृषभ के परिपाक को प्रक्रिया या योग की प्रक्रिया कर रहे थे. 
उन प्राणों की अग्नि प्रज्वलित होने के पूर्वं उनका प्रदीप्त होने वाला शरीर 
पहले अपने मौलिक स्वरूप धुम को प्रकट कर रहा था, धुम के तुरन्त पश्चात्‌ 
उनमें वह ज्योति जल जाती है जिसके लिए वे योग या ऐक्य रूप में प्रस्तुत 
हुए हैं; यहाँ इसी प्रक्रिया को उस सप्राण वुषभारिन की परिपाक की क्रिया या 
सोम ज्योति या वीय टपकाने की क्रिया के रूपक में दिया है। जो ज्योति या 
धूम निकले हैं, उनके मौलिक बीज उनमें ( अरणियों में अग्नि की तरह ) पहले 
ही से विद्यमान थे। 

वियोग या सृष्टि पक्ष- पूर्वाद्ध के अन्त में विषुवान्‌ नामक तत्व में जहाँ 
से पराद्ध का प्रारम्भ होता है मैंने गोमय के समान स्थूणा रूप धूम को 
भीतिकात्मा के रूप मे उदित होते देखा, वहाँ वीर नामक प्राण पुश्नि या 
सर्वरूपधारी अग्निरूप सलिङ्ग या भोतिकात्मीय वृषभ के परिपाक की प्रक्रिया 
कर रहे थे उस बृषभ के परिपाक से उसमें सोम रूप रेतः या वीरे पृष्ट 
हो परिपाक से चुने लगा जिससे अगली अनन्त सृष्टि होने लगी उनसे जो 
विकास होने लगे थे ( वे नये नहीं थे बरन ) उनके मौलिक बीज पहले हो से 
विद्यमान थे । 

ढा सुपणो सयुजा सखाया समानं वृक्ष परि षस्वजाते । तयोरन्य 
पिधपलं स्वाद्वत्यनश्नन्नन्यो अभि चाकशीति ।। २० ।। 

इस मंत्र म॑ सुपण रूप से तत्त्वों की व्याख्या दी जा रही है। यहाँ दिए 
गये दो सुपर्णं कौन है यह विदित हो जाय तो इस ऋचा का भाव स्वयं लग 
जाय । लोगों ने इन सुपर्णो' का ज्ञान वेदों में खोजने के स्थान में अपनी-अपनी 
कपोल कल्पनाओं के कीचड़ में ढूंढने का प्रयास करके इसके अर्थ का सत्यानाश 
मार डाला है। दो बाते मुख्य हैं( १ ) सुपर्णं तो केवल एक है, उसी एक 
सुपण की व्याख्या नाना सुपर्णो के ( विकसित तस्वरूप सुपर्णो के) रूप में 
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की गई है जैसे ' एकः सुपर्णः स समुद्रमा विवेश स इदं विश्वं भुवनं विचष्टे ।, 
तं पाकेन मनसापश्यमन्तितस्तँ मातारेल्हि स उ रेल्हि मातरम्‌ ॥ सुपणं विप्राः 
कवयो बचोभिरेक सन्तं बहुधा कल्पयन्ति । छन्दांसि च दधतो अध्वरेषु ग्रहान्त्सो « 
मस्थ मिमते द्वादश ॥” ( ऋ. वे. १०-११४-४,५ ) । वास्तव में सुपर्णं नाम 
छन्दों का है । वह सुपण कभी गायत्री का रूप लेके २४,२४ तत्त्वों का रूप 
लेला है, कभी निष्टुप बनकर ३३ या ४८ तत्वों की व्याख्या करता है, कभी 
बृहती से ३६ तत्त्वों का बनता है, कभी जगती से ४८ तत्त्वों का । इत्यादि ।” 
इस प्रकार एक ही सुपर्ण की व्याख्या नानाविधियों से नाना रूप में को जाती 
है । यही बात उक्त दो ऋचाय कहती हैं। जब इस सुपर्ण की व्याख्या गायत्री 
और शाक्कर गायत्री के ४८ तत्त्वाक्षरों के रूप में या जगती के ४८ तत्त्वाक्षरों 
के रूप में की जाती है या विराट के ४० या त्रिष्टुप के ४४ अक्षरों के रूप में 
की जाती है तब इसे प्रत्येक स्थिति में एक महासुपर्ण कहते हैं । इसी स्थिति में 
इसको “स आशिषा द्रविणमिच्छमानः प्रथमच्छदवराँ आविवेश ।” ( ऋ. वे. 
१०-८११ ) कहते हैं अर्थात्‌ वह छन्द के पूर्वाद्धे को प्रथम पक्ष या. छन्द तथा 
द्वितीय को अवर या दूसरा छद या पक्ष बनाता है। इन छदों या पक्षों के 
ही कारण इन भागों को छद या छन्द ( गायत्री ) प्रभृति कहते हैं। द्रविण 
नाम द्रव्य का है, भौतिकता का हे, उसके रूप की प्राप्ति के लिए वह प्रथम छन्द से 
द्वितीय छन्द को विकसित करता है । 


छन्द प्रायः चार पादों के होते हैं। इनको चतुष्पदी या चतुष्कपर्दा युवति 
के रूप में वणित करके लिखा है कि यह छन्दोमयी युवति यज्ञ रूप तृष्टिरूप 
वस्त्र को बुनती है । सष्टिविकास का वर्णन नाना देवताओं के सर्वादेवता रूप 
में किया गया है । प्रत्येक देवता की विकासशेली दिखाने के लिए भिन्न भिन्त 
छन्दों के तच्वाक्षरों या पादों को या विभिन्न छन्दोमयी सुपर्णो को आधार 
बनाया जाता है । इनका विवेचन ऋ० वे० ( १-१६४-२३, २४, २५ ओर 
१०-१३०-४, ५ ) में इस प्रकार दिया गया है जसे अग्नि का छन्द गायत्री 
सविता का उष्णिक, सोम का अतृष्टुप्‌ , बृहस्पति का बृहती, मित्रावइण का 
बिराट , इन्द्र का त्रिष्दुप्‌ और विश्वेदेवताओ का जगती है । ये छन्द या गायत्री 
प्रभृति ही चतुष्कपर्दा युवति हैं; बिभिन्न पादाक्षर प्रकार की युवतियां हैं, उक्त 
देवता अपनी अपनी पत्नी रूप इन्हीं छन्दों या सुर्पाणयों में अपने अपने भागधेय 
या विभागीय विकास को धारण करते हुए बतलाये जाते हैं। यहाँ पर इन . 
सुर्पाणयों में इनके पति इप देवता सुपर्णा रूप के वृषण या वर्षणशील रूप में 
सन्निविष्ट रहते हैँ । अत: लिखा है--“चतुष्कपर्दा युवतिः सुपेशा घृतप्रतीका 
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ययुनानि वस्ते । तस्यां सुपर्णा वृषणा निषेदतुयंत्र देवा दधिरे भागधेयम्‌ ॥? 
( ऋण० वे० १०-११४३ ) । | , 

ऐसी परिस्थिति में प्रस्तुत ऋचा की घोषणा या यह कहना कि 'सुपर्ण तो 
दो है, वे सखा हैं, एक ही वृक्ष में हैं” समाधान ठीक नहीं हुआ सा प्रतीत 
होता है । पर बात ऐसी नहीं है । सुपर्णं तो एक ही है। उसी एक के दो 
सुपर्ण या दो छन्द या पक्ष हैं, या यह सुपणं द्विमुखो सपं सा है। अथवा 
एक ही सुपण शरीर में वे दो पक्ष पर्ण या अङ्ग हैं। इनको वैदिक दर्शन की 
भाषा में पूर्वा और उत्तराद्ध या अमृत और मत्यं अथवा अभोतिक और 
भौतिक अथवा अग्नीषोमौ या इन्द्राग्नी या इन््रापर्वतौ इत्यादि कई प्रकार के 
विभाजनीय नामों से पुकारते हैं। इनका एक और प्रसिद्ध नाम है वह 'सुर्या- 
चन्द्रमसौ सुपणी? या 'सूर्याचन्द्रमसौ ह-वा चक्षुषी' । इनको कई अनजान व्याख्या- 
तारों ने नासमझी से सावंजनीन और वैयक्तिक दो आत्मायें कहकर अपने 
और दूसरों सबको ठग दिया है। यहां एक या अनेक की कोई चर्चा नहीं है, 
यहां तो पूर्वा और उत्तराद्ध दोनों. अखिल ब्रह्माण्डीय आत्मायें हैं व्यक्तिगत 
आत्मा में भी ये दो भाग होते हैं । यहां दो से जुड़े अखण्डात्माओं का विवेचन 
है, अनेकता से इन सुपर्णों का कोई सम्बन्ध नहीं है । हां ये आत्मायें अभौतिक 
या भौतिक हैं, प्राण और उदान रूप दो पंछी या प्राणपखेरू हैं, इनमें इतना 
-ही अन्तर है, पर यह महान्‌ अन्तर है। इन व्याख्यातारों का ध्यान इस 
ऋचा में दिये 'सयुजा' शब्द के अर्थ की ओर गया ही नहीं । इन्होंने इसका अर्थ 
| “सखायः स॒युजा’ से जोड़कर "मित्रता के बन्धन से जुड़े' लिखमारा है। ये 
मित्रता के बन्धन से जुड़े नहीं हें, वरन्‌ ये स्वाभाविक सम्बन्ध से पिता पुत्र 
या माता पुत्री के समान एक दूसरे से उत्पन्न होने के स्वाभाविक प्रेम बन्धन 
से जुड़े हैं, जैसा कि ऋ० वे० १० ११४-४ और १-१६४-१७ में. गौमाता 
और उसके वत्स का पारस्परिक स्वाभाविक प्रेम वणित किया गया है। इन 
दोनों का सम्मिलित स्वरूप एक ही है, सयुजा है, दोनों एक दुसरे के सखा 
या प्यारे हैं! और ये दोनों सृष्टि रुप वृक्ष को आलिङ्गित किए हुए 
हैं, या इन्हीं का इस प्रकार का पारस्परिक आलिङ्गित शरीर ही एक 
समान वृक्ष या दो समान भागों का सम्मिलित स्वरूपी एक समान वृक्ष, सज्ञान 
वृक्ष, जड़ में चेतनता युक्त सृष्टिवृक्ष है। उसे ये पारस्परिकालिङ्गनरूपता में 
प्रकट कर रहे हैं। यह वही 'ऊर्ध्वेमूलमवाकशाखः' सृष्टि वृक्ष है जिसे पिप्प 
या अश्वत्थ नाम से ( ऋ० वेट १० -२७-१०-७० कठ उप और गीता १५-१ 
में पुकारा जाता है । यह तो इस ऋचा के पूर्वार्ध का अर्थ है। 

इस ऋचा के उत्तराद्धे का अर्थ तो अगली दो ऋयचाओं ने स्वयं स्पष्ट 
करके दे दिया है. जिनको न समझ सकने के कारण सायणादि पौर्वात्यों और 


अध्याय ४, पाद्‌ 8 २६६ 


विल्सन छुदविग आदि पाइ्चात्यों ने लिख दिया है कि इन तीन ( २०, २१, 
२२ ) ऋचाओं की सब व्याख्यायं केवल काल्पनिक या आनुमानिक ही हो 
सकती हैं । और छुदविय ने तो यह भी लिख डाला है कि ये टीनों मन्त्र एक 
दुसरे से बिलकुल ही असम्बद्ध हैं और इनको इस सुक्त में इसलिए प्रक्षिप्त 
करके रख दिया गया है कि इनमें सुपर्णं शब्द प्राधान्य रूप से आया है !! इन 
सब कथनों का स्पष्ट तात्पर्यं यह हे कि इन व्याख्यातारों में से अभी तक 
किसी की भी समझ में 'सुपर्ण” तत्त्व आया ही नहीं है । इसी कारण इन लोगों 
ने इस सुपणं की व्याख्या अपनी अपनी कल्पनाओ के द्वारा कई लम्बे चोडे 
लेखों को लिखकर निम्न श्रमात्मक रूपों में कर भी रखी है। कोई कहता है 
कि ये दो सुपर्णं दो आत्मायें--परमोत्मा--जीवात्मा--हैं, कोई कहता है ये 
सुय की दो प्रकार की किरणे हैं, कोई कहता है कि ये छन्दः हैं, कोई कहता 
है कि ये मृत पुरुषों की आत्माये हैं, कीई कहता है कि ये दिन और रात हैं, 
कोई कहता है कि इनमें से एक तो वृक्ष है दूसरा उस वृक्ष का पक्षी, कोई 
कहता है कि ये सुयं की अयनरेखा और सूर्य का लोक है, कोई कहता है कि 
ये यूप और ससार हैं और कोई कहता है ये पौराणिक गाथाओं का एक काल्प- 
निक वृक्ष है, सारहीन कल्पना है । ग्रीफिथ ने इन सब का उल्लेख करते हुए, 
इसीलिए यह कहा है कि सुपण सम्बन्धी इन विचारों में सुपर्ण तत्त्व की 
वास्तविक और सन्तोषजनक व्याख्या को उपलब्धि की आशा बड़ी कठिनाई 
से की जा सकती है । इसका तात्पयं हो यही है कि अब तक जिसने भी इनके 
बारे में जो कुछ भी लिखा है वह संशय विपदा से बिलकुल निमुक्त होकर 
नहीं लिख पाया है, कुछ न कुछ संशय सबके मन में चोर को तरह . अवश्य 
छिपे बैठा है, फिर भी वे लिखने के नाते लिखते आये और लिखते जा रहे हैं । 
सुपर्ण की सन्देह हीन व्याख्या कुछ यहां पर पहले दे दी गई है शेष बैदिक 
विश्व दशंन में त्रिसुपर्ण शीर्षक में देखे । i 

यस्मिन्वृत्ते मष्वदः सुपणो निविशन्ते सुबते चाधि बिश्वे । | तस्ये" 
दाहुः पिप्पलं स्वाइ ग्रे तन्नोन्नशद्यः पितरं न वेद ॥ २२॥ | 


हां “तयोरन्यः पिण्पछ्‌ं स्वाद्वत्यनइनम्मन्यो अभिचाकञ्षीति ।' की व्याख्ता तो 
मंत्र २२ स्वयं लिखा गया है। उनदो सुपर्णो में से एक या. भौतिकारमीय- 
भागीय अधीमुखीय सुपर्णं तो पिप्पल के या भौतिकंता के परिपक्क फल का 
आस्वादन करता है, दूसरा अध्वंमुखी या पुर्वारद्धीयत्रिपादामृतज्योतिप्रधान सुपर्ण, 
अपनी ज्योतिमंयी जीवनी में ही मस्त रहकर उस भोतिकता के आस्वादन 
करने वाले सुपर्ण को केवल द्रष्टा रूप में ज्ञान रूप में खाते-पीते सोते जागते. 
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देखता रहता है । ये दोनों सुपर्णं कभी भी एक दुसरे से पृथक्‌ नहीं रहते । हां 
प्रलय में भौतिक सुपर्णं का लय अमृत सुपर्णे में हो जाय तो वह केवल अमृत 
सुपर्णं रह जाय । यहाँ पर एक की निन्दा ( स्वाइत्ति ) दूसरे की प्रशंसा 
{ अभिचाकशीति ) नहीं है । यह तो योग या सृष्टि काल को वास्तविक स्थिति 
का साकार साक्षात्‌ दर्शन मात्र कराया जा रहा है। इस विषय को ओर 
अधिक स्फुटतर बनाने के लिए ही मंत्र २२ को रचना करना आवश्यक समझा 
गया था । उसमें यह स्पष्ट बताया है कि 'पिप्पळं स्वाहृत्ति' का वास्तविक 
-आशय क्या है ? इसमें लिखा है :-- 

योग या सृष्टि काल में एक तो, सुपर्णं अकेला नही होता, सदा युक्त प्रकार से 
जोड़े में ही रहता. है। दूसरे, यह जोड़ा केवल एक ही नहीं रह जाता, वरत कई 
जोड़े हो जाते हैं। ये जोंड़े पञ्च पञ्च प्राणों के, १० जोड़े हो जाते हैं। अतः 
इस २२ वें मंत्र में 'सुपर्णा' शब्द द्विवचन में न होकर बहुवचन में है जिसका 
प्रमाण “निविशन्ते' और 'सुवते' धातु रूप हैं। इन जोड़ों में पुर्वारद्वीय अमृत 
रूप सुपर्णं जब अग्नि वायु आदित्य चन्द्रमा दिश आदि है तो दक्षिणार्द्धीय 
-सुपर्णं क्रमसे वाक्‌ , प्राण, चक्षुः मनः ओर श्रोत्रं आदि हे । इसी प्रकार प्राण 
उदान व्यान अपान समान के देवता सहित ५ जोड़े वाले १० सुपण और हैं । 
“इन्हीं का विवेचन यह ऋचा इस प्रकार दे रही है । 

यहां जिस वृक्ष का वर्णन है. वह सृष्टि वृक्ष है। इसका प्रमाण ऋ. वे. 
(१०-२७) को यह ऋचा है “कि स्विद्ठनं क उ स वृक्ष आस यतो द्यावा भुमि. 
'निष्टतक्षुः”। इसका उत्तर तै० ब्रा० ने इस प्रकार दिया है। ब्रह्म वनं ब्रह्म त दूवृक्ष 
आस यतो द्यावा भूमि निष्टतक्षुः ४” इस सृष्टि रूप वृक्ष के दो भाग रूप दो 
सुपण कहंलाते हैं । इनमें दो भागों वाले दो सुपर्णो' में से जो दक्षिणार्द्धीय भाग 
का एक सुपर्ण है उसके कई भाग या सुपर्णो के जोड़े हो जाते हैं जसा कि 
पिछले परिच्छेद में (बताया जा चुका हैं । इन सुपर्णो का नाम 'मध्वद' या 
सोमामृत का पान करने वाला है । ये भौतिकात्मा के अमृत या सोम का पान 
करने वाले या भौतिकात्मा के शरीर को धारण करने वाले सुपण हैं या प्राण 
हैं। ये प्राण रूप सुपर्णं उस सृष्टि वृक्ष के पूर्वाद्धीय अमृत की गुहा में प्रविष्ट 
-होकर स्थित होकर रहते हैं (निविशन्ते) । और ये भौतिकात्मीय सृष्टि और सोम 
को ओर आगे की ओर विकसित करने वाले ( सुवते ) भी हैं जिससे ये अखिल 
भौतिक ब्रह्माण्ड और सोम की रचना को एक पूर्णता प्रदात करते हैं (सुवते 
अधि विइवे) । इन उत्त राद्धीय भौतिकारमीय प्राण रूप सुपर्णो की इस प्रकार को 
विकास परम्परा की स्थिति ही को (अग्न) पहले या आगे के मंत्र २० में 'पिप्पलं 
स्वाद्वत्तिः या योग या सृष्टि वृक्ष के फल रूप सोम का स्वाद लेता है या उसको 


अध्याय ४, पांद ४ २७१ 


अपनाता या उसके शरीर को धारण करता है इत्यादि कहा गया है, इस 
बात को वह ऋचा स्वयं कह रही है ! इस पिप्पल के वृक्ष का ही फल जो 
अध्यविन्दु में अतीव मीठा है वह गायत्री का छाया या बताया सोम है इस 
सोम को वही जान सकता है जो योग सृष्टि के इन रहस्यों की जानकारी रखे । 
जो व्यक्ति इस योग सृष्टि को इस प्रकार की रचना के मूल स्रोत रूप पूर्वार्दीय 

अमृत रूप पिता या पितर को या जन्मदाता को भली-भांति नहीं समझ सका 
है ( जैसा कि अब तक के सभी व्याख्याता नहीं समझ सके हैं) उसे इस सोम 
का रहस्य कभी भी ज्ञात या प्राप्त हो ही नहीं सकता । ( यह तो वही मंत्र 
दृष्टा ऋषि स्वयं कह गये हैं, लेखक को अपनी ओर से नमक मिर्च मिलाकर 
कुछ और अधिक कहने को आवश्यकता ही नहीं है ) ॥ इसके लिए वैदिक 
योगमार्ग के ज्ञान की आवश्यकता है। अभी तक किसी ने इस ओर झांका तक 
भी नहीं है । 


यत्रा सुपणो अमृतस्य भागमनिमेषं बिदथाभिस्वरन्ति । इनो 
विश्वस्य भुवनस्य गोपाः स सा घीरः पाकमत्रा विवेश ॥ २१ ॥ 

अब मंत्र २१ में सृष्टि प्रक्रिया के विपरीत अतिसृष्टि या योग को प्रक्रिया 
'का वर्णन मत्र २० के 'अनश्‍नन्नन्यो अभिचाकशीति' पद को पूर्ण व्याख्या देने के 
मलए दिया गया है । लिखा है :-- 


“जहाँ पर उत्तराद्धीय पञ्च पढ्च प्राणों के १० जोड़े रूप सुपर्ण अपने- 
अपने देवता रूप सुपर्णो' के अमृतमय भागों की अनुभूति को नैरन्तय रूप से 
सब मिलकर एक साथ उसी प्रकार करते हैं जैसे यज्ञस्थल की विद्वत्परिषद के 
समान सृष्टि वृक्ष में बेड कर नाना ऋत्विज, सुपणं रूप धारण करके प्रातःकाल में 
“एक साथ चहचहाने लगते हैं। अर्थात्‌ इन प्राण रूप सुपर्णो का निवास विदथ 

रूप उनके पूर्वाद्धीय तत्तदु देवता में है, और प्रत्येक प्राण रूप सुपर्ण अपने 
-देवरूप सुपर्ण के र॑मणोय गोत गा रहा है या उसकी तादात्म्पीय अनुभूति कर 
रहा है।” | 

यहां पर एक बात ओर है जिसको ओर ध्यान दिलाना परम आवश्यक 
'है । वह यह है--जितने भी प्राण हैं, या उनके देवता है वे सब के सब एक 
अह्य के अञ्ज रूप हें । अग्नि वायु आदित्य चन्द्रमा दिश आदि भी देवी अङ्ग हैं, 
और वाक्‌ प्राण चक्षु मन ओत्रं भी भौतिकामृतीय अङ्क है । प्रथम दूसरों की 

आत्मायं हैं, द्वितीय प्रथमों के अध्यात्म या शरीर। ये सब मिछकर एक 
सर्वाङ्गीण ब्रह्म की प्रस्तुति या रचना या स्तुति करते हैं। अतः लिखा है कि 
इस प्रकार का वहु सर्वाङ्गीण 'इनः' या सब प्राणों का स्वामी भर अखिल 
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भौतिक ब्रह्माण्ड का संरक्षक ( केवल अनशनन्‌ ) है या अभिचाकशीति' या केवल 
दृष्टा रुप में प्रस्तुत रहता हे । वह 'धीरः' या धीः नामक या बुद्धि नामक प्राणों 
में रमण करने वाला ( धी + रः), मेरे ( गा ) इस पाकः या परिपांक को या 
परिणाम को या परिवर्तन को या नानारूपता को प्राप्त होने वाले :अत्र' या 
भौतिकात्मीय प्राणों में अध्यास्मीय अज्भों में “आविवेश” या सर्वतः व्याप्त होकर 
समा गया, ( व्याप्नोति के बदले-आविवेश या व्याबिवेश )। परं वह रहा 
अनश्नन्‌ और अभिचाकशन्‌ ही । इस प्रकार यह ऋचा पूर्णतः योग प्रक्रिया 'ह 
विवेचन देती हे । 


ये तीनों ऋचायें कहां तो एक दूसरे के भावों का भाष्य दे रहे हैं, कहां 
हमारे व्याख्यातार यह कह गये हैं कि ये एक दूसरे से नितान्त असम्बद्ध हैं, 
केवल 'सुपणं' नाम आ जाने से इन तीनों ऋचाओं को यहां प्रक्षिप्त कर दिया 
हे। तब इनकी समझ में क्या आया होगा ? यह अब तो स्वतः स्पष्ट हो 
गया होगा । 

कृषणं नियानं हरयः सुपणी अपो वसाना दिबमुत्पतन्ति । त आव- 
ृत्रन्स्सदनाटृतस्यादिदूघृतेन पृथिवी व्युद्यते ॥ ४७॥ 

इस मंत्र में भी सुपर्णो का वर्णन हैं। यहां के सुपर्णं न एक है नदो। 
ये अनेक हैं, बहुवचन में दिया है। 'हरयः' 'ते! आववृत्रन्‌' इत्यादि इसके 
प्रमाण हँ । जब सुपर्ण का वर्णन बहुवचन में आता है तब यह सप्त सप्त या 
पञ्च पञ्च प्राणों का ही निश्चयात्मकतया विवेचन - देता है। यह विवेचन 
दोनों प्रकार का, योग का या सृष्टि का हो सकता है । यहां पर दोनों प्रकार का 
सम्मिलित विवेचन दिया हुआ है। मन्त्र का पूर्वार्द तो योग को प्रक्रिया काः 
वर्णन देता है, और उत्तराद्ध सृष्टि प्रक्रिया का । 


मंत्र के प्रथम भाग का अर्थ- प्राण रूप सुपर्णा का नियान या अवतार 
या उत्पत्ति का स्थान तो कृष्ण या उत्तराद्धे रूप रात्रि है भौतिकता के अन्धकार 
से युक्त पक्ष है । ये प्राण रूप हैं। श्राणों का शरीर आपः है ( प्राणस्यापः 
शरीरं ज्योतीरूपं चन्द्रः । बृह. उप. )। उस आपः या देवी भौतिकात्मा का 
वस्त्र या शरीर पहन कर या धारण करके उनका स्वरूप 'सुनहला” स्वर्णमय 
` प्राणमय चान्द्रमस ज्योतिमंय हो जाता है । देवी भोतिकात्मा रूप आपः का वर्ण 
स्वयं शुक्ल है, अपां शुक्लम्‌? (छा. उप.) । देवी प्राणों की आत्माओं से ये अधिक 
तेजस्वी या सुनहरे हो जाते हैं। यह योग की प्रक्रिया हे । योगी को प्राणों के 
आपोमय शरीर को ही सबसे पहले जागृत करना पड़ता है। इसकी जागृति से 
विभिन्न प्राणों की आत्माओं या देवतांओं को उद्दीप्त करके, इन आपोमय 
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शरीरो में उन उन प्राणों या उनके देवताओं की ज्ञाति या ख्याति रूप ज्योति 
या दीप जलाना पड़ता है। इसी स्थिति का नाम सुपर्णो का दिव में उत्पतन 
करना कहलाता है, क्‍योंकि तब तरे मत्यं भौतिक क्षरीर से अमत्यं देव घरीरों 
की अतिसृष्टि करके स्वर्ग की यात्रा करते हैं या स्वगं में उडते से प्रतीत होते 
हैं। दिव में उत्पतन का आशय देवी ज्योतिर्लोक में डुबकियां लगाना है । ये 
डुब्कियां ऊध्वंगामिनी ऊध्वंतलीय या ऊध्वंस्तरीय होती हैं। अतः 'दिबमु- 
त्वतन्ति? या 'ऊपर को उडते हैं' लिखा है । 

मंत्र के उत्तरा का अघे - इसमें योग और सृष्टि दोनों प्रक्रिया हैं। पर सन्दर्भ में 
इस प्रक्रिया को योग प्रक्रिया से ही सम्बद्ध किया है । यह ठीक भी है । क्योंकि 
सृष्टि नाम योग से वियोग की ओर विकसित होने का है। योग में वे सब एक 
रूप में सम्मिलित रूप में उत्पन्न करते हैं, वहां तो देवी तत्वों से भी इनका 
एकत्व एकात्म्य ही है, उसी में डूबे हैं। इस अति सृष्टि में प्रत्येक घ्राण अपने 
अपने पृथक्‌ पृथक्‌ शरीरों में प्रकट होता है जेसे अग्नि वाक्‌ शरीर में, सूयं 
चक्षु शरीर में, चन्द्रमा मनः शरीर में, वायु प्राण आपः शरीर में, दिशा श्रोत्र 
में इत्यादि । उस अखिल ब्रह्माण्डीय एकत्व या एक़ातमीय योग स्थिति से-- 
जिसे ऋत का सदन या सत्य की ज्योति का सदन या आत्मज्योति का धाम 
पुञ्ज कहा जाता है--जब वे प्राण सृष्टि विकास के लिए प्रत्यावतित होते हूँ 
था लोटते हैं--'त आववृत्रन्‌'--तब या तभी उत्तराद्धे रूप पृथिवी या 
भौतिकात्मीय ब्रह्माण्ड घृत से या इन प्राणों के चक्षुमंय प्रकाश के प्राणवान्‌ 
चेतनावान्‌ ज्योति से सिङ्चित होकर अखिल ब्रह्माण्ड को एक विराट ज्ञान 
चेतना प्रकाशमय प्राणमय पुरुष के रूप में परिणत कर देते हैं, इनके अङ्ग 
प्रत्यंग सब सजीव सप्रकाश सप्राण सज्ञान होकर 'दिवि सूयं सहस्रस्य भवेद्युग- 
पदुत्थिता । यदि भाः सहृशी सा स्याद्भासस्तस्य महात्मनः’ ( गीता ११-१२ ) 
का स्वरूप धारण कर लेते है । 


एकः महासुपणोः 
दिव्यं सुपण बायसं बृहन्तमपां गर्भे दशेतमोषधीनाम्‌ । 
अभीपतो वृष्टिभिस्तपेयन्तं सरस्वन्तमवसे जोहवीमि ॥ ५२ ॥ 
यह मंत्र पीछे व्याख्यात ( १२७-२० ) अन्य मंत्र की व्याख्या में उद्धृत 
'एकः सुपेः सः समुद्रमाविवेश इदं विइवं भुवनं वि चष्टे’ और “सुपर्णं विप्राः 
कवयो वचोभिरेकं सन्तं बहुधा कल्पयन्ति’ (ऋ. व. १०-११४-४,५ ) की 
प्रतिध्वनि सी कर रहा है। यह 'एकः महासुपर्णः' का विवेचन दे रहा है। 
ब्रह्म अखिल ब्रह्माण्ड का मौलिक स्वरूप 'एक महासुपणं' के समान था) 
इसका दिव्य शरीर या भौतिकामृतीय या सोमीय शरीर पूर्बाद्धीय त्रिपादामृत 
१८ बे० यो० सू० 
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से या दिवः से उत्पन्न होने के कारण 'दिव्य' ( शरीर ) कहलाता है । इसका 
सुपणं अखिल ब्रह्माण्ड सम बृहत्‌ है; एक तो दिव्य सुपणं है, दूसरा भोतिका- 
मृतीय बृहत्‌ नाम का । दोनों सुपर्णो या पक्षों या परो वाला वह एक महा 
सुपणं है । जिसको उक्त उद्धृत मंत्र से 'सःसमुद्रमाविवेश' कहा है, उसी को 
यहां पर 'अपां गर्भ नाम से कहा जा रहा है। आपः तत्त्व प्राणों का शरीर 
है, इसी आपः शरोर के गर्भ में वह प्राण पखेरू पक्षी या सुपर्णं निवास करता 
हैं । 'ओषधि' शब्द की वास्तविक व्युत्पत्ति “उषसो भवतीति "ओषम्‌? 'उषस्यम्‌' 
चा तद्‌ ओषं दधातीति ओषधिः? है । जो तस्व भौतिकात्मा के उषा काल में 
उदित होता हैं उसको धारण करने वाला” ही 'ओषधिः या 'आपोमयाः' 
प्राण हे । आपः ही ओषधि हैं। उनका स्वं प्रथम दर्शनं या दर्शतं वही 'दिव्यं 
सुपण रूप प्राण करता हैं। ओषधी' 'रुद्रः ओर 'भेषज' शीर्षक भी देखें । 
इसीलिए इस दिब्य सुपणं' पूर्वाद्वीय पक्ष को "ओषधीनां दर्शतं' कहा है ओर. 
दुसरे उत्तरारद्धीय पक्ष को 'वायसं ( पक्षं ) बृहन्तं अपां गर्भम्‌’ । जो व्यक्ति या 
साधक इसकी अनुभूति करता है उसको यह अपने श्राणों के शरीर रूप आप 
गर्भीय पर्जन्य से वारं वार वृष्टि करके तृप्त या मग्न कर देता है। ऐसे 
सरस्वान्‌ या रसवान्‌ या समुद्रमय ( सः समुद्रमाविवेश ) तत्त्व या देबता का 
में अपनी सुरक्षा के निमित्त आवाहन या ध्यान या स्तुति करता हूँ। इसमें 
योग और सृष्टि सम्वन्धी दोनों विषयों का विवेचन है । क 


सुपर्णा या देव सुवर्णा का शरीर 


यदूगायत्रे अधि गायत्रमाहितं तरेष्टुभात्त्रेष्टुमं निरतक्षत | 

यद्वा जगज्जगत्यादितं पदं य इत्तट्रिदुस्ते अमृतत्वमानशुः ॥९२३॥ 

गायत्रेण प्रतिमिमीते अकमर्केण साम नरेष्टुभेन बाकम्‌ । 

वाकेन बाकं द्विपदा चतुष्पदाक्षरेण मिमते सप्त बाणी: ॥ २४ ॥ 

जगता गिन्धुं दिव्यव्तभायद्रथन्तरे सूयं पयपश्यत्‌ । 

गायत्रस्य समिधस्तिस्र आहुस्ततो मह्या प्ररिरिचे महित्वा ।।२४॥ 

इन तीनों मन्त्रों में मंत्र ५ के''"पृच्छामि"''देवनामेता पदानि’ और मंत्र 

'७ के 'वामस्य तिहितं पदं वेः के पदों की पृच्छा के पद विषयक ज्ञान को 
व्याख्या दी जा रही है। अतः इनका विषय पूर्णतः संदर्भान्तर्गत है, यों ही 
संकलित नहीं । पिछले तीन मंत्रों के सुपर्णो के शरीर छन्द हुँ, छन्द ही सुपर्ण 
हैं, यह बतलाया जा चुका है। अतः उक्त सुपर्णो की व्याख्या तब तक अपूण 
होती है जब तक उनके शरीर रूप छन्दों के झरीर ओर उनके सम्बद्ध 
देवताओं का. ज्ञान पूर्ण न हो । 
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वेदिक विश्वदर्शन की रूपरेखा या मेरुदण्ड निर्माण का मूल और मुख्य 
आधार वेदों में विख्यात सप्त मुख्य छन्द हैं। इसीलिए छन्द नाम वेद: या 
ज्ञानमयी सृष्टि का भी है और 'इन्हों छन्दों से सृष्टि का विवतं हुआ' भी लिखा 
है जेसे 'छन्दोभ्य एवं प्रथममेतद्‌ विदतं व्यवर्तत ।” / भतृ हरि-वा-प- ) । प्रत्येक 
छन्द विभिन्न देवता की विकास छली की एक सरणि देता है। इस छन्द के 
पादों का नाम पद भी है। यह पद सप्तपदी या विष्णुविक्रमणीय त्रिपदी या 
सप्तपदी से भिन्नाथंक है। छन्दों के पादों को ही यहां पर गायत्रं ( पदं ) 
त्रेष्टुभ ( पदं ) जागतु ( पदं ) मंत्र २३ में कहा गया है जिनमें क्रम से ८, ११ 
१२ अक्षर रूप तत्त्वों का निवास है और प्रथम त्रिपादु तथा द्वितीय चार 


पादों के हैं, तरिष्टुष्‌ त्रिपादी भी है जिससे इन्द्रादि वसुरुद्रादित्यो की ३३ संख्या 
आँकी जाती है । 


“गायत्र नाम अग्नि देवता रूप पुरुष का या त्रिपादामृत का है । उसकी 
“व्याख्या गायत्री के पादों से गायत्रपदों के रूपों में की. जाती हैं। त्रेष्टुम नाम 
इन्द्र के साथ साथ वसुरुद्रादित्यो की संख्या देने वाले छन्द के त्रिष्ट्प नाम 
के पदों या पादों का है, जगत्‌ नाम विइवेदेवताओं. की गणना के पदों या पादों 
का है जिसे जगती छन्द कहते हैं । अतः लिखा है कि “जिस छन्दोमय सिद्धान्तों 
से गायत्री के पादों के आधार पर गायत्र पर्दो की या गायत्र या अग्नि पुरुष की, 
गुप्त वर्णना या रहस्यमय वर्णना (आहितं = निहितं) की थी, इसी प्रकार त्रिष्दुप 
सेत्रेष्टभ या त्रिपदी से इन्द्र की और जगती से जगतु नामक रहस्यमय पदों 
से जगती के विश्वेदेवताओ की रहस्यमय व्याख्या की थी, उन सब रहस्यों को 
जिन्होंने जान लिया था उन्होंने ही इन छन्दों के लाये अमृत और उस न्रिपादामृत 
“का पान भी कर लिया था ।” इनका सविस्तर वर्णन वेदिक विश्वदर्शन' के 
'छन्दास दर्शन! शीर्षक तथा इस सुक्त के मंत्र २, ३, १३, १४ की व्याख्या की 
भूमिका 'अस्य वामोये रथ वागादि योगाः' नामक शोषक में ऋ- वे १०-१३०- 
४, ५ के उद्धरण सहित दिया मिलेगा ॥ २३॥ 


गायत्र पादों सेहो अर्कया आप; या वाक्या ऋक्‌ या पूर्वाद्धे की 
व्याख्याय की गई। इसी आपोमयी वाक्‌ या ऋक से साम नामक सूर्य तत्त्व 
या भाग की व्याख्या की गई। और त्रिष्टुप्‌ के तीन पादों से वाक नामक 
ईन्द्र त्रयः केशिनः” ` ऋभवः~-ओर वसु सुद्र आदित्य २२ देवताओं की व्याख्या 
दी गई। तदनन्तर द्विपदी और चतुष्पदी वाक से या किसी को दो पाद का 
-वाक किसी से चार पाद का. वाक बनाकर उनके पादों के अक्षरों की विभिन्नः 
“संख्या ७, ८, ९, १०, ११, १२ इत्यादि रखकर इन पादों के विभिन्न प्रकार 
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के वाको या देवताओं के गणों के तथा असमानाक्षरी पादों या समानाक्षरी 
वादों से मुख्य सात छन्दों ( गायत्री . उष्णिक अनुष्टुप त्रिष्टुप्‌ बृहती बिराट 
और जगती ) और उनके विभिन्न देवताओं की रचना को गई । प्रत्येक छन्द. 
को एक पृथक देवता भी दे दिया गया ॥ २४ ॥ 


इसीलिए लिखा है “छन्दोभ्य एवं प्रथममेवद्विशवं व्यवतंत ।” इन छन्दों 
हो को सुपर्ण तथा इनमें से प्रत्येक को विभिन्न देवता का छन्द या सुपर्ण या. 
पत्नी भी कहा जाता है जिनका सोद्धरण विवेवन मंत्र ३ की व्याख्या में दे 
दिया गया हैं ( पीछे देखें ) । 


| ly 
जमता सिन्धु  पयपश्यत्‌-- 


२४ वें मंत्र में जगती के जगत्‌ नामक पदों से वेदिक दशन के पूरे ५० 
(४८५२ आदि अन्त के) तत्त्वों का विवेचन दिया गया। यहां पर इस 
दर्शन या तत्त्वो के मौलिक सुष्टिकम का नाम सिन्धु (समुद्र या नदी) 
दिया गया है। इस सिन्धुनामक सृष्टि की रूप रेखा या मेरुदष्ड के मध्य- 
स्थान में दिव्यः (“या 'दिव्यः सः सुपर्णो गरुत्मान्‌’ मंत्र ४६ ) या सुपण या 
सोम चन्द्र का स्थान निश्चित किया गया । इसके पूर्व में गायत्री के २४ 
अक्षरों या इस जगती के दो पादों के रथन्तर नाम साम से सूर्यं नामक 
सुपर्णं को देखा या माना गया, इस प्रकार इस जगती के जागत पदों से 
केवल समुद्र रूप सृष्टि की बाहरी रूप रेखा ही नहीं खींची गई वरल्च इसके 
मध्यवर्ती दो या पूर्वाद्धं उत्तरार्धं के प्रतिनिधि रूप दो मुख्य तत्त्वों का भान 
या मान भी कर लिया गया। पूर्वाद्ध का प्रतिनिधि रथन्तर साम रूप 
गायत्री के तीन या जगती के दो पाद ( २४ अक्षरों) से उद्धत सूर्य तत्त्व 
हे और उत्तराद्ध का प्रतिनिधि वह दिव्यः सुपर्णः या सोम या चन्द्रमा है । 
रथ नाम भौतिकता का है । सोम ही रथ साम या प्राण है, सूर्य रथपर वाक 
या सोमपर शुद्धं त्रिपादामृत है । रथन्तर नाम वाक या गायत्रीका है ( ऐ. 
ज्ञा. ४-४-२८ ) इसका विस्तृत वर्णन क्र. वे ( १०-५-१ ) में दिया हुआ 
है, पढ़ लिया जाय । इसकी प्रेथम ऋचा इस प्रकार हैः-- 

"एकः समुद्रो धरुणो रयीणामस्मद्धदो भूरिजन्मा वि चष्ठे । 

सिसक्त्यूध निण्यो रूपस्थ उत्सस्य मध्ये निहितं पदं वेः ॥ १ ॥” 

"इस सृष्टि का मुल आधार स्तम्भ रूप मेरुदण्ड या रूपरेखा वही जगती 
रूप सिन्धु या समुद्र है जिसमें चन्द्र रूप धनों या रत्नों की खान है। इसी 
हृद से अनन्त जन्मा सोम या चन्द्रमा नामक सुपर्णे की सृष्टि हुई । इस समुद्र 
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के उपस्थ रूप मध्यस्थान में ही इस अखिल भौतिकात्मीय ब्राह्माष्ड के 
नामहीन ( निण्यो ) तेजस्तत्त्व या सूर्य नामक सुपर्णं ( वेः) का"पद या गुहा- 
नामक स्थान निहित या सुरक्षित है जहां से बह अपने रूप नामक थन से 
भौतिकात्मीय सोमीय चान्द्रमस सृष्टि का दुहन या सिञ्चन या वर्षण करता 
है ॥? शेष बाते इस सुक्त में बड़ी कुशलता से बड़े संक्षेप में दिए मिलेगे। 
पढ़ लेना चाहिए । 

इस वणेना से भी यह स्पष्ट है कि इन छन्दों का बर्णन यहां पर पहले 
किए गये प्रश्‍न 'देवानामेना निहिता पदानि' ( मंत्र ५) की ही व्याख्या के 
लिए दिया गया है। इस मंत्र में पर्यपश्यत्‌ और अस्तभायतु क्रियाओं का 
कर्ता भी अन्ति प्रजापति ही है जिससे मं. ४ में प्रश्न किया गया है, पर 
यह उत्तर मं. ६ के कवियों का दिया हुआ है । 

'यायत्रस्थ ` महित्वा कुछ कहना ही नहीं आता, केसे समझाया 
जाय । उपनिषत्कालोत्तर युग से ही वेदिक छान्दस दर्शन का लोप हो गया 
था । तब से कोई भी विद्वान्‌ इन छन्दों की उस दार्शनिक भावना से परि- 
चित रहा ही नहीं। सारी मौलिक सृष्टि एक यज्ञ रूप है। यज्ञ माने विकास 
ही होता है । बिकास एक एक विन्दु क्रम से ही होता है। इस एक एक 
बिन्दु रूप कम को या विकासीय भागों या स्थानों को छन्दों के पदों या 
पादों तथा उनके अक्षर रूप बिन्दुओं से परमित करने की एक अद्भुत शेली 
का निर्माण किया गया था । उसी शेली को जानने का प्रश्‍न भी ( मंत्र ५ 
में ) है, उसी का यहां इन तीनों ऋचाओं में कुछ व्याख्यान भी है, जैसा 
कि पहले कहा गया है । | 

इस प्रकार गायत्री के तीन पदों के २४ अक्षर रूप २४ तत्त्वों के 
बिकास का नाम गायत्र पुरुष या अग्निः प्रजापति है । इसके तीन पदों में 
क्रम से अग्नि वायु और आदित्य नामक तीन मुख्य प्राण रूप तीन समिधों 
का विकास होता है। समिध माने 'सम्‌ शीर्णः इन्धन्तीति समिधः है । 
इसका खुलासा ऐ. ब्रा. ( ३-१७ ) ने दे रखा है जिसमें इन तीनों ध्राणों 
कको प्रयाजा उपयाजा और अनुयाजा नाम से पुकारा है। 'शीषन्धित्सेत्‌' इति 
'समिधः' नामकी व्याख्या भी दे रखी है । वेदिक दर्शन में सात पद हैं, उनको 
सात शीर्णण्य प्राण कहते हैं, उनमें से इन तीन पाद रूप तीन प्राणों को 
गायत्र पुरुष की तीन समिधा नाम से एकारा जाता है । शेष चार घमिधायें 
उत्तरा में आती हैं । "त्रिपदामनुच्य चतुष्पदया यजति, सप्त पदानि भयन्ति 
शिरो वा एतद्यज्ञस्य यदातिथ्यं ( समिधार्नि दुवस्थत घृतेर्मोधियताथिम्‌ ) 
सप्त व शीर्षन्प्राणाः ॥” यज्ञ रूप या सुषि के पूर्वादू रूप मायत्र पुरुषमा 
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अग्नि प्रजापति को उज्वल या दीप्त रखने वा बनाने वाले गायत्री के ये 
ही तीन मुख्य प्राण ही तीन समिधायें हैं। अतः ये पाद जब गायत्री के पति 
गायत्र पुरुष या अग्नि प्रजापति के तीन प्रार्णो के सूचक कहे जाते हैं तब 
इन्हें समिधः या शीर्षन्प्राणः ( संख्या में तीन ) कहा जाता है। क्‍योंकि गायत्र 
पुरुष या अग्नि प्रजापति यज्ञ रूप है, उसके विकास या प्रदोप्ति के ये प्राण 
समिध कहलाते हैं । इन्हीं समिधों या प्राणों की प्रदीप्ति रूप महिमा 
(मह्या ) और मौलिक पूर्दजता ( महित्वा ) से वह गायत्र साम या रथन्तर 
साम के २४ तत्वाक्षरो से निष्पन्न सूर्यं नामक तत्त्व इतना अधिक प्रकाश- 
मान प्रतीत होता है। इस पाद में प्ररिरिचे’ धातु का कर्ता सन्दर्भ से गायत्री 
और सूर्य दोनों हैं । इसी सन्दर्भ को बैठाने के लिए चन्द्र ( दिव्यः ) का वर्णन 
पहले देकर सूर्य का वाद में रखा गया है जिससे इस सूर्य का सम्बन्ध 
गायन्रस्यादि! पाद में बैठ या जम जाय । और इन्हीं कारणों से गायत्री छन्द 
को भी अम्य सभी छन्दों से श्रेष्ठ समझा जाता है। अतः यहां कहा है कि 
गह गायत्री अपनी इतनी बड़ी भारी महिमाओं और गौरव पूरण कार्यो से 
सब छन्दों में अधिक प्रकाशमान हुई। लिखा भी है कनिष्ठ सदू गायत्री 
स्वेभ्यो छन्दोभ्योऽतिरिच्यत' ( श० ब्रा०, ऐ० ब्रा० ); क्योंकि सोम ( साम 
और सूर्य ) को केवल गायत्री ही छा सकी, .अन्य छन्द इसे न पा सके, उसी 
भाव को इस पाद में इस प्रकार दिया गया हे ।. 


मंत्र २६ २७-२८ छान्दसी गौ। | | 
` उपह्वये सुदुर्घा घेनुमेतां सुहस्तो गोधुगुत दोहदेनाम्‌ । 
_ श्रेष्ठ सवं सविता सविषन्नोऽभीद्धो घमंस्तदु षु प्र वोचम्‌ ॥ 
_ हिङ्कृण्वती वसुपत्नी वसूनां वत्समिच्छन्ती मनसाभ्यागात्‌ । 
दुहामश्विभ्यां पयो अध्न्येयं सा वर्धतां महते सौभगाय ॥ 
गौरमीमेदनुवरसं मिषन्तं मूर्धानं हिङङकृणोन्मातवा उ । 
ृक्काणं घर्ममभि वावशाना मिमाति मायुं नयते पयोभिः ॥ | 
इन तीन मंत्रों में से २६ वे में मंत्र ७ के प्रइन और विषय का विस्तार 
है तो मंत्र २७ में मंत्र ८ का तथा मंत्र २८ में मंत्र ९ का; यह इसके विषय, 
भाषा और भावनाओं की स्पष्ठ साम्यता से स्वयं उद्घोषित हो रहा है। यहां 
पर इनका वर्णन पुनः देने का कारण यह है कि ये छान्दसी छन्दोमयी वेद 
-मयी, वैदिक विश्वदर्शन की मुलाधार भूता तत्त्व हैं। इसके पहले मंत्र २३,- 
२४,२५ में इन छन्दों की महिमा दी जा चुकी है अतः यहां उचित अवसर 
आकर. इन छन्दोमयी गायों का विवेचन निम्न प्रकार दिया जा रहा है: - 
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औष्णिक या उष्णिहा-घेनुः 

( २६ ) इसमें उष्णिक घेनु का वर्णन है। उष्णिहा धेनु से संविता का सब 
या प्रसव होता है -सयुग्वोष्णिह्या सविता सम्बभूव' ( ऋ. वे. १०-१३०-४ ) । 

जिस धेनु के बारे में मन्त्र ७ में प्रश्‍न रूप में 'शोष्णंः क्षीर दुह्ुते गावो? 
इत्यादि कहा गया है उसी के सन्दर्भ में उत्तर रूप में यह मन्त्र लिखता हैं कि-- 
“अपने प्राण रूप करों को सुकुशल या दुहन में योगादिक्रिया से सुदक्ष दक्ष 
प्रजापति सा बना कर सरलता से दुही जाने वाली इस गाय का आह्वान या 
ध्यान करके योगी यति मैं इसका दुहुन करता हूँ |” यह गाय पुर्वाद्धीय त्रिपादा- 
मृत रूप यो है जिसके अन्तिम चरण के अन्त त्रिपादी के तृतीयान्त चरण में 
सविता देवता का सब या प्रसव होता है, जिस प्रसव को वत्स या चतुर्थ पाद 
कहते हैं, यही सोम का सवन या प्रसवन या चुवाना टपकाना भाप रूप में 
भपके के रूप में 'सुत' करना कहलाता हैं। सविता प्रसविता सोम या चन्द्रमा 
देवता है । इसका जन्म त्रिपादामृत के पूर्ण परिणाम रूप सूर्यं देवता से होता 
है । यह सूर्य तृतीय चरण की अन्तिम सीमा में उस त्रिपदामृतीय द्यौरूप गाय 


रूप की उष्णता रूप आत्मा ( चक्षुमित्रस्थ वरुणस्याग्ने:*** `" सूर्यं आत्मा 
जगतस्तस्थुषश्च' ) हे । इसीलिए इस अद्भुरता रूप थन की आत्मा रूप सूर्य 
या घर्म नामक सूर्य हो अभीद्धः या प्रदीप्त हो गया है । जिस चक्षुरूप अद्भुररूप 
थनरूप शरीर में उद्दीप्त प्रदीप्त या अभीद्ध होकर वह घमं नामक तपा हुआ 
सुर्य भपके के समान श्रेष्ठ या दुभ, एकदम नया, अभूतपूर्व भौतिकात्मीय रख 
रूप सव” “प्रसव” सुत' या सोम या चन्द्र नामक तत्त्व को निरन्तर टपकाता 
है । यह सृष्टि प्रक्रिया है । इसी को योग प्रकिया में टपकवाया जाता है । प्राणों 
को चक्षुर्प में लय करके उसे चक्षु रुप में सूयं को उद्दीप्त करके उसकी ज्योति 
रूप ज्ञानानु भुतिरूप सोमरस को टपकवाया जाता है। इसीलिए लिखा है कि 
वह घमं रूप उष्णताशरीरी जातवेद! अग्विरूप सूर्ये योगप्रक्रिया से अभीद्ध या 
उष्ण या जागृति पा गया है वह हमें प्रसविता सविता रूप श्रेष्ट सव या प्रसव 
रूप उत्तम शान्तिमय सोम ज्योति की ज्ञानमय अनुभूति को दे दे। इस बात. 
को अग्नि प्रजापति 'अग्निबिद्वान्‌' कः प्रजापति के म० ७ के प्रश्न 'शीष्णं क्षीर, 
दुह्वते गावो, के उत्तर में कह रहा है। अतः वह यहां कहता है कि उस 
मंत्र ७ में वर्णित प्रश्‍न का जो उत्तर है उसे में यहां इस प्रकार कह रहा हूँ । 
उस प्रश्‍न का यही आशय हैं कि योग प्रक्रिया में प्राण रूप गाये अपने सिरों में. 
दीप्त उस उष्ण स्थन रूप सूर्य की ज्योतिमंयता से ज्ञानइप सोम ज्योति की, 
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अनुभूति रूप प्रकाश का दुहन कर रही हैं। इसका अभिनय महावीर या 
प्रवग्यं नामक यज्ञों द्वारा किया जाता है ॥ ( २६ )” 


जगती शरीरिणी अदितिमाता भेलुः 


( २७) अदिति रूप जगती धेनु--अब मन्त्र ८ के 'धीत्यग्रे मनसा सं हि 
जग्मे' इत्यादि वाक्य का जो प्रश्‍न है उसी का विवेचन यहां इस प्रस्तुत २७बीं 
ऋचा में विस्तार से दिया जा रहा है। इस मन्त्र की. गौ” वेदों में प्रसिद्ध 
अदिति’ सर्वा देवता है । यहां यह अदिति पूर्वाद्धीय है, उत्तरा की अदिति को 
दिति कहते हैं, यह बताया जा चुका है । पूर्वाद्धं को अदिति का छन्दः जगती है, 
अतः यह जगती रूप अदिति माता रूपी मेनु है जिसका वर्णन निम्न ऋचा 
इस प्रकार देती है “माता रुद्राणां दुहिता बसूनां स्वषादित्यानाममृतस्य नाभिः । 
भ्र नु वोचं चिकितुषे जनाय मा गामनागामदिति वधिष्ट ॥” ( ऋ. वे. ८-१०१ 
१५ )। इस अदिति को वसुओं की दुहिता, रुद्रों की माता और आदित्यों की 
स्वसा ( बहिन ) बताया है, तथा इसी को अमृत की नाभि अपराध हीन 'गो' 
कहते हुए इसके बध को मना किया है । इस मन्त्र की विशेषता-जो यहां सबसे 
अधिक आबस्यक है- यह है कि ऋचाकार जमदग्नि ऋषि यहां यह कह रहे हैं 
कि इस ज्ञान को मैंने उस व्यक्ति के ज्ञान के लिए कहा है जो इस रहस्य को 
जानने को प्रश्नावली कर चुका था । ऐसा प्रश्‍न कर्ता इस अस्यवामीय सूक्त 
का वही 'पाकः या 'कः प्रजापति है जो इसके मन्त्र ५ में 'अग्निविद्वात' से प्रश्‍न 
करते गया था । यहां पर जिसे "दुहिता वसूनां’ कहा है वही “माता ख्द्राणा' 
भी है। यह अदिति द्वितीय सप्तक की अदिति है जिसे 'अदितिद्योरदिति रम्त- 
रिक्ष॑मदितिर्माता? मन्त्र में आदितिर्माता' कहा है, वही अदिति रुद्रो की माता 
और वसुओं की दुहिता है। पर 'अदितिद्यो' वाली अदिति इसी प्रकार वसुओं 
की माता है, और अदितिरन्तरिक्षं वाली अदिति स्वयं बतुओं की पत्नी हे । 
इसी अदिति का यहां पर विवेचन हे । वह 'अदितिरन्तरिक्षं' बाली अदिति या 
चसुपंत्नी अदिति, 'अदितिर्माता' बनने के लिए या रुद्र रूप वत्स की इच्छा या 
कामना करती हुई, उस वसु रूप पति से मानसिक विंवाह करने के लिए गई, 
और वे सब देवता मानसिक या अनिरुक्त है, अतः उनका विवाह प्रेम और 
पुत्रोत्पत्ति सब मानसिक सुष्टिहूप में या अनिरुक्त या अमृतरूप में हो गया, अर्थात्‌ 
कामना को नहीं कि कार्य सम्पादित हो गया । कामना करने मात्र की देरी हे, 
जो चाहा सो स्वयं उपस्थित हो गया । फलतः अन्तरिक्ष रूप वुओं और 
अदिति रूप मनोमयता से यह कार्य सम्पादित हो रहा हे! अदिति ने मनसे हो 
अंबो इच्छा की, वाक से क्यों नहीं कहा? इसका भी कारण है! क्योंकि अदिति स्वयं 
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अन्नमयी आध्यात्मिक अमृत शरीर रूपा होने से केवल मनोमयी हे, मन केवल 
अन्नमय या अदितिमय ही होता है । अतः अदिति का शरीर ही मनोमय है, 
चह सर्वाङ्ग से अपने मनोमय सर्वाङ्गीणता से अदिति का शरीर ही मनोमय 
है, बह सर्वाङ्ग से अपने मनोमय सर्वाद्धीणता से वसुमय बीयंमय अग्निमय 
अन्तरिक्ष रूप में व्याप्त हो गई है । और इस सर्वाङ्गीण अन्ममथी मनोमयी 
अदिति की जो. अमृतमय नाभि या गर्भ या योनि है उसमें वत्स का गर्भाधान 
मन में कामना करने मात्र से हो गया जेखा कि ऋ० वे० १०-१२७-४ की 
“कामस्तदग्रे समबर्तपाधि मनसो रेतः प्रथमं यदासीत्‌’ ऋचा ने स्वयं कहा 
है । इस “मानसी रेत? रूप काम ने जो गर्भाधान प्रतिष्ठित कराया उसने इसी 
ऋचा के उत्तराद्ध के अनुसार दो तत्त्वों को या असत्‌ रूप अमृत को सतु रूप 
मर्त्यं भौतिकता से सम्बद्ध कर दिया जेसे “सतोबन्धमसति निरविन्दन्‌ हृदि 
प्रतीष्या कबयो मनीषा ॥” इस वाक्य में स्वयं लिखा है कि कविरूप प्राणों 
ने मनीषा या भनोमयता से उस अन्तरिक्ष रूप बसुओं के हृदय में सत्‌ का 
बन्धन असतु से किया । इतना अवश्य ध्यान में रहे कि यहाँ पर बसु और 
अदिति दोनों पुर्वाद्धिय सर्वा देवता रूप में गृहीत किए गये दे। | 

यह अदिति हिंदार नामक साम गान करती हुई जब अपने मनोरूप से 
चसु सबदिवता के पास गई थी तब उसने चाहा तो एक हो वत्स या पुत्र था, 
पर उसके मनोमयता और कामना दो रूपों से दो पुत्रों का एक जोड़ा मिल 
गया । कितनी प्रसन्नता की बात हुई होगी उनके लिए । मनोमयता से सूर्य या 
विवस्वान्‌. का प्रतिनिधि असत्‌ अमृत और कामना से काममय सोम चन्द्रमा 
सविता का प्रतिनिधि सत्‌, जिन दोनों के एक सम्मिलित स्वरूप 'सतोवन्ध- 
मसति निरविन्दन्‌’ रूप अश्विनौ का अविर्भाव हो गया। इन दोनों को कोई 
'प्राणोदानौ' कहते हैं कोई 'प्राणापानो' ( क्रम से ऐ. ब्रा. और श. प. ब्रा. ) । 
अखिल मौलिक भौतिक ब्रह्माण्ड इन्हीं दो का एक सम्मिलित शरीर है । 
-हुमारा मौलिक शरीर या दिव्य शरीर भी इन्हीं दो का एक प्रतीक है । इस सृष्टि 
क्रम को योग प्रक्रिया में घटित करने के लिए पाकः या कः प्रजापति पुनः 
प्राथना करता है :--कि यहुं अध्न्या या अहन्तव्या या ऐसे शरीर की है जिसे 
मारा नहीं जा सकता, वह अमृतमयी है मं० ४० देखे ( मागामनागा मदिति 
वधिष्ट ) या अबिनाशिनी, अजरा अमरा “अदिति माता? इन दो प्राणोदानौ 
रूप अश्विनौ के एक शरीर रूप अखिल ब्रह्माण्ड और हमारे शरीर के लिएं 
ज्ञानमय चेतनामय पथ या दूध को दुह दे या ज्योतिमंव अनुभूति प्रदान करदे 
जिससे वह अभृतमयीं अमृत नाभि वालो अपने सोभाग्य से या वसुरूप अग्नि" 
विद्वान्‌ प्रजापति से युक्त रह कर उत्तरोत्तर अपनी नंृतमय ज्योति को बढ़ातीं 


२८२ 'बैदिक योगसूत्र 


रहे, ( न कि भौतिकता प्रें खने जासुरी भावनाओं में रमे लोगों को मोहमाया की 
अन्धकार-ग्रियता से अपनी प्रकाशमय अमृतमय ज्योति को पिटारे में बन्द 
रख के इस ब्रह्माण्ड को घनघोर अन्धकारमय बनावे ) ॥ २७.॥ 


जगती शरीरिणी अदितिमाता रूपिणी घेनुः 

( २८ ) इस मंत्र में पिछली ऋचा का ही भाव विस्तृत किया जा रहा है । 
जो वरदान पिछले मंत्र के अन्तिम शब्दों से मांगा था वह योगी को पुरा मिल: 
गया है । अब योगी अपनी उसी अनुभूति का वर्णन दे रहा है कि वह जगती 
शरीरिणी 'अदितिर्माता” रूप गाय अपने उस अडिवनौ नामक प्राणोदानौ रूप 
अघंखुली आखों से देखने वाले वत्स या पुत्र पर प्रेम प्रकट करने के लिए 
प्यार की ध्वनि करती है; ओर अपने इस वत्स को भी ( अपने लिए ) प्यार की 
ध्वनि करने को प्रेरित करने के लिए बह माता उस वत्स के शिर को ( वार-. 
वार ) सु घतो हुई चाट ( कर उसमें प्यार का मंत्र सा फूक ) रही है । इसके: 
अनन्तर वह उस वत्स के मुख को अपने घर्म नामक प्रदीप्त सूर्य रूप त्रिपादा- 
मृत के उष्ण क्षोर &प ज्ञान चेतना भरे थन की ओर बड़े प्यार से प्रेरित करती 
है । जब वह वत्स उसके थन पर लग जाता है तो वह उसे अपने उक्त प्रकार 
के ज्ञान चेतनामथ धारोष्ण दूध को पिछातो है और पिलाती हुए अपने स्वयं 
आनन्दविभोर होकर वार वार प्यार की ध्वनि करती हुई वाग्बरह्माणी का 
पूर्ण रूप धारण करती हुई अपने प्रेम की लहर उमाड़तीं था उभाइती है । 

कहने का आशय (१) यह है कि वह पुत्र रूप अश्विनौ भौतिकात्मा 
शरीर में न्रिपादामृत रूप ज्ञान चेतनामय हो जाता है। (२) भौतिकात्मा रूप 
यह अखिल ब्रह्माण्ड या हमारा शरीर योगादि क्रियाओं से उस घर्म नामक 
त्रिपादामृत के धारोष्ण दूध युक्त थन को पगुरा कर बूध को क्षरित करने को 
प्रेरित या प्रवृत्त करके उसकी ज्ञान चेतनामय ज्योति की धारया धारा को 
पीता हैया उस ज्योति की धाराओं में अनुभूति का स्नान रूप सर्वाङ्गीण 
पान करता है। 


इस प्रकार इन तीनों मंत्रों में जहाँ एक ओर से आध्यात्मिक सृष्टि से 
भौतिक सृष्टि के उदय का एक अभूतपूर्व वर्णन दिया गया है वहाँ इस भौतिक 
शरीर या ब्रह्माण्ड में उसके मूलखोत रूप आध्यात्मिक सृष्टि के न्रिपादामृतभरे' 
घर्म नामक धारोष्ण दुग्ध रूप ज्ञान चेतनामय की अनुभूति के मार्ग योग की 
अन्तिम सींढ़ी का साकार वर्णन भी अलौकिक रीति से दिया गया है, यह इस 
ऋषि की अपनो पृथक्‌ विशेषता है ॥ २७ ॥ 
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( १२९-२९ ) य | 
अयं स शिङ्क्ते येन गौरभोवृता मिमाति मायुँ ध्वसनावधि श्रिता । 
सा चित्तिभि.नि हि चकार मत्यं बिदाद्धबन्ती प्रति बत्रिमौहत ॥ २६ ।| 

इस ऋचा के सम्बन्ध में यास्क ने एक प्राचीन कथानक दिया है। एकवार 

शाक पूणि ने सोचा कि मैं सभी देवताओं को भलीभांति जानता हूँ, उनके 
ऐसा सोचने पर उनके गर्व को चूर करने के लिए सभी देवता उभयलिड्ी 
रूप में प्रकट हुए । तब शाकपूणि जी चक्कर में पड़ गये और उन्होंने देवताओं से 
प्रार्थना करके पूछा कि मैं तुम्हें जानना चाहता हूँ कि कौन क्या है? तब उन 
सब देवताओं ने इस ऋचा से उन्हें अपना रहस्य बताने के लिए कहा, इसका 
देबता मैं हुँ, उसका वह; (निरुक्त २-८-९)। जिस प्रकार के इस मौ का द्विमुखी 
अश्विनो वत्स हैं उसी प्रकार का शरीर इसका भी है। यह कार्य कारण 
भाव से सिद्ध किया जा रहा है । 

कहने का आशय यह है कि इस ऋचा में अद्धेनारीशवरो या अद्धं पुरुषेश्वरी 

रूप द्विलिङ्गी या उभय लिङ्गी देवता है । एक त्रिपादामृतीय पुरुष है, दूसरी 
भौतिकात्मीय प्रथमाभासीय वाक रूपिणी स्त्री दोनों मिलकर अनिरुक्त और निरुक्त 
शब्दब्रह्म के सम्मिलित स्वरूप को प्रस्तुत करते हैं। यहाँ की 'गौ' जिसको 
'अयं' पद वाच्य तत्त्व ने व्याप्त किया है कहा गया है, वह माध्यमिका निदक्ता 
अपान प्राणीय वाक्‌ है। वही 'मिमाति मायुं' या शब्दायमान होती है या 
शब्द करती हे । इसके शब्द 'मित' या सीमिति हैं, अत; 'मिमाति मायुं” 
कहा है कि यह नयी तुली वाक बोलती है । यहाँ पर यद्यपि यह गौरूपिणी 
माध्यमिका वाक शरीर रूप से शब्द करती हुई प्रतीत होती है, पर जब यह 
ध्वनि करती है तो केवल द्वार रूप है, इसकी जो ध्वनि है उसका भूल कारण 
अयं सः! (यः) शिङ्क्ते है । यह 'अयं सः' वही न्रिपादामृत है जो मूलत 

शब्दायमान है या शब्द ब्रह्म का मूल या अव्यक्त या अनिरुक्त रूप है। जहाँ से 
उसकी अनिरक्ता वाक्‌, पुनः निरुक्ता व्यक्ता भौतिकी वाक रूप में प्रकट होती है 
उसको आधारभूता वह गोल्पा बाक 'घ्वसनावधिश्रिता' है । अर्थात यह 
उस बिन्दु से प्रकट होती है जहाँ पर इसके प्रलय की अन्तिम सीमा है, जहाँ 
पर यह गोर्‍या भौतिक प्राण रूप पर्जन्य : रूप से विद्युत्‌ रूप में परिणत होकर 
पुनः न्रिपादामृत था अनिरुक्ता रूप में परिणत हो जाती है। इसी बात को 
ऋचा का उत्तराद्ध भी स्पष्ट करता हे कि उसी नियक्ता वाक रूप गौ ने अपने 
मौलिक त्रिपादामृतीय स्वरूप विद्युत्स्वरूप को धारण करके, वब्रि नामक 
भौतिकात्मीय रूप को "प्रति औहत' या दूर फेंक दिया । यह इस ऋचा के 
योग पक्ष का विवेचन दे रहा है । योगी इस गो के रूप भोतिकात्मीय ध्वनि को 
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वेद्यतीय अमृत ज्योति में परिणत कर उसमें मग्न रहता है। और सृष्टि या 
यज्ञ पक्ष में यही गौ रूपा निरुक्ता वाक्‌ 'चित्तिभि” था मनः आदि प्राणों 
( वाक तो स्वयं है ही, मनः प्राणः चक्षुः शरोत्रं त्वक्‌ रेतः शिरः, मुख नासिका 
कर आदि ) की क्रम से सृष्टि करके उन से वह मत्यं नामक भौतिकतामय 
जीव और जड़ की सृष्टि करती है। 


अनच्छये तुरगातु जीवमेजद ध्रवं मध्य आ पस्त्यानाम्‌ । 
जीवो मृतस्य चरति स्वधाभिरमर्त्यो मर्त्येना सयोनिः ॥ ३० ॥ 


` इस मंत्र में ऋषि ने वैदिक विश्‍व दर्शन के एक गम्भीर रहस्य का उद्घाटन 
यद्यपि बिलकुल स्पष्ट भाषा में देने का बड़ा भारी आभारी कार्य तो किया है, 
पर समझदारों की अपनी अन्धपरम्परा की कड़ी अनुसृति ने इस स्पष्ठ भाव को 
भी नितान्त अस्पष्ट कर देने का पूर्ण सफल प्रयत्न कर दिया है । वस्तु स्थिति यह 
है । इस सृष्टि के दो मुख्य भागों में दो मुख्य तत्वों का विकास होता है; (१) 
आध्यात्मिक नितान्त अभौतिक या अमृत (२) निताम्तभोतिक या मर्त्यं । प्रथम 
तत्त्व में प्राण है, गति है, चेतना है, ज्ञान है ओर सबकी सम्मिलित क्रियामय 
एक अलौकिक जीवनी है । दूसरा तत्व भूतात्मा है, भौतिकात्मा है, मर्त्यात्मा 
है, दिव्य शरीरात्मा है, पर इसमें न प्राण है, न मति है, न चेतना है, न ज्ञान 
है, न कोई सम्मिलित एक जीवनी । इसका नाम शव है, अशिव है, मृत्यु है, 
शत्रु है, भ्रातृव्य है, मृतयम ( यमो ममार प्रवमो मर्त्यानां ) है, शरीर है, अन्न 
है, अन्नाद है, असुर है, वृत्र है, शुष्ण हैं, पिप्रु है, बल है, पणि है, जितने भी 
असुर हैं वे सब इसी के विभिन्न रूप हैं; क्योंकि यही विश्वरूप है, स्वरूप है । 
यह केवल 'अन्न' रूप है, खाद्य भोग्य पेय ओदन पाक आधार आधेय सब है। 
पर इसका एक सोम्य या सुक्ष्मतर या देवी भाग है, विशव जनीन है, रसमय 
है आनन्दयय है, आपोमय है, देवी दिव्य शरीर है, सहलशोर्षा, सहस्रयात्‌ , 
सहस्राक्ष, सहस्रश्नोत्र, सहस्तमुख, सहस्रहस्त, सहस्रमना, सहस्तारः ( सहस्र 
प्राणाधार ), सहस्रयशः, सहस्रशब्द, विश्वरूप, सर्वरूप, मायारूप, मायी है, 
पर केवल प्रकाशमय दपंणमय स्पटिकमय रसमय शरीर, केवल मनोमय है 
( जैसा मन वेसा होनेवाला है ), अतः चन्द्रमा या “सोमोऽस्माकं ब्राह्मणानां 
राजा” है। इसी का पान, स्तान, स्वीकार आत्मसात्‌ करना ही देवत्व है 
ईशत्व, हैं, इन्द्र है, सुम्दर हे, विष्णु हे, अग्नि हे, मरुत हे, अश्विनौ हैं, अग्नि हें, 
ईश हे, ईशान हैं, ईव्वर हे । यह उक्त दोनों तत्वों के मध्यभाग की सवश्र्ठ 
सबँउ्येष्ठ कड़ी हें, योनि हें, गर्भ हे, गतं हें, स्थूण हूँ, विष्ुवान्‌ हे, अक्षर ह, 
संहलाक्षर है, नित्य है, विभु है। और इसमें भी प्रथम तर्ब के प्राण, सति 
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चेतना ज्ञानमय जीवनी हैं तो नहीं, वरब्च इसमें वे अनन्त वाक, चक्षु, श्रोत्र, 
घ्राणः (आप: ) मनः, हस्त, त्वक्‌ , रसना ( मुख ), रूप शारीराङ्ग हैं जिनके 
थैलों या मर्भो में प्रथम तत्त्व के प्राण गति चेतना ज्ञान आदको बन्द या 
सुरक्षित रखने की अदुभुत शक्ति हें। इन अतुभुत शक्तियों से उन प्राण गति 
चेतना इत्यादि को अपना कर इसके अनन्त शरीर दूसरे तत्त्व के अन्नमय बिश्व 
रूप अनन्त रूपों के महा अन्नाद भोगकर्ता, भोजन कर्ता है । प्रत्येक इन्हीं से 
स्थूल रूप पाता हे, इन्हीं को पहनता हे, इन्हीं के घरों में रहता है, इन्हीं के 
शरीराङ्कों से चलता, फिरता, बोलता, गाता, खाता, विचरता, देखता, सुनता 
हैं और स्त्रीपुरुंषों नाना बर्गो, में नाना शारीरों में विभाजित होकर उनमें से 
एक दूसरे का प्रसुपति स्वामी प्रजा रंक दानी भिखारी अदि जितने रूप देखने 
में, सुनने में, कल्पना में आते या आ सकते हैं उन संब रूपों में रमता हंसता 
रोता साधारण सा रहता हुआ इख ब्रह्माण्ड को एक माया नगरी सिद्ध करता 
हे । यही विषय इस मंत्र में संक्षेप में दिया गया हे, वह इस प्रकार है । 
अनच्छये'` ` पस्त्यानाम्‌ वेदों में पस्त्या नाय गृह का है। यह गृह या 
पस्त्य किसका है? यह गृहपति का गृह हे। गृहपति नाम 'अग्निविद्वान' का 
है । वह इस गृह में रहने से गाहंपत्याग्नि भी कहलाता है। जैसे “अग्नि- 
नाग्निः समिध्यते कबि गृहपति युँबा।” ( ऋ० वे० १-१२-६ )। 
“मन्द्रो होता गृहुपतिरम्मे दूतो विशामसि ।” ( ऋ० वे० १-३६-५) 
इत्यादि [ इस अग्नि के इस प्रकार के तीन नाम हैं गाहपत्य, आहवनीय, 
अन्वाहार्यपचन या दक्षिणाग्नि ( छा., उप, ४-११,१२,१२, मुण्डक ४; गर्भ 
उप. इत्यादि ) ] । अतः प्रस्तुतः ऋचा कहती है कि इस गृहपति अग्नि के 
अनन्त गृहों या पस्त्यों के मध्य में वह घुव रूप में था अटल व्यापक विभु 
रूप में अनत्‌ , तुरगातु, एजत्‌ या प्राण मनः वाक नामक तत्वों को ब्याप्त- 
रूप में ( आ =समन्तात्‌ ) स्थापित करके उन्हें जीव रूप में प्रस्तुत किया 
गया । इनमें पस्त्यया ग्रह तो सोमात्मा दिव्य शरीर हैं जो अनन्त हैं, 
अनत तत्त्व प्राणत या प्राणमय या आपोमय अमृत है, तुरगातु त्वरित गति 
बाला नित्य गमन शील सतत गति शील, देवी मार्ग गातु या प्रवृत्ति मय 
अदितिमय अन्नमयः मनो रूप अमृत है, और एजतु क्रियामय शब्दमय 
वाङमय तेओमय ज्ञानमय तत्त्व है । इन तीनों के सम्मिलित रूप तीन 
अमृतों के त्रिपादामृत रूप जीव या चेतना को उन अनन्त पस्त्यों या गृहों 
या घटों में समन्तातु ( आ ) व्याप्त रूप में अटल रूप में स्थापित कर के 
अखिल मौलिक ब्रह्माण्ड और दिव्य शरीरों को जीव या ईश या ईश्वर 
और 'अनन्ताः पुरुषाः’ के रूप में प्रस्तुत किया गया है । 
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जीवो मृतस्य**'स्वधाभिः--अब उक्त प्रकार के तत्त्वों से युक्त जीव 
रूप या प्राणः मनः वाकू युक्त अखिल मौलिक भौतिक ब्राह्माण्ड जिसे ईश 
ईशान या ईश्वर ( ईशावास्यमिदं सर्व यत्किञ्चिज्जगत्यां जगत्‌) कहते ह 
और व्यक्ति ब्यक्तिमय ब्रह्माण्डों को 'अनन्ताः पुरुषा? अथवा 'सहञ्जशीर्षा- 
क्षश्रोत्रपादादि मय’ एक अनन्त ब्रह्माण्ड कहते हैं उस जीव रूप की दारी. 


रिक प्रक्रिया किस प्रकार चलती है इसका विवेचन ऋचा के इस भाग में 
दी. जा रही है । | 


यह जीव, ईश ईशान ईश्वर या सहस्नशोर्षादिपदवाच्य तत्त्व, मृत 
नामक मत्यं भौतिकात्मीय सोमीय शरीर की-ऐसे शरीर की जिसमें उक्त 
जीव रूप त्रिपादामृत को स्वयं धारण करने की स्वाभाविक शक्तियां विद्य- 
मान हैं उन--स्वयं धारण करने वाली शक्तियों से विचरण करता है। 
अर्थात्‌ जब यह अखिल ब्रह्माण्ड, पारिबारिक ब्रह्माण्ड या वैयक्तिक ब्रह्माण्ड 
-चलता फिरता बोलता सुनता ` स्पर्शादिकरता, गृहादि में रहता, खाता 
'पीता सोता जागता रहता है तो उसकी ये सब क्रियाये उसके. इसी मर्त्य 
भौतिक सोमामृतीय शरीर मात्र में होती हैं। चलता है तो शरीर, बोलता 
है तो शरीर, सोचता है तो ( मनोमय ) शरीर, सुनता है तो शरीर, स्पर्शादि 
करता है तो शरीर, घर बनाता है तो शरीरों का, रहता हे तो शरीर, . खाता 
हृ तो शरीर, खाने के खाद्य हैं तो शरीर ही ( अन्न पशु आदि ), पीता हे 
तो आपोमय शरीर, जागता सोता हे तो शरीर। ये सब क्रियाये मात्र 
शरीर से. शरीर में, शरीरों द्वारा, शरीर के लिए, शरीर की पुष्ठि नाशादि के लिए 
होती हैं । शरीर की इन्हीं प्रक्रियाओं से इस (शरीर) का नाम 'अदतः' अन्नादः 
इत्यादि पड़ा हे । कहने का तात्पर्यं यह हे कि जितनी भी हृश्यमान या अहृद्य 
( मानसिक, आतुभूत्यात्मक देखना सुनना इत्यादि ) क्रियाये होती हैं वे सब 
इसी शरीर में, शरीर से, शरीरों में, शरीरों के द्वारा ही होती हैं । उदाहरण के 
लिए शरीर एक इंजन या गाडी या रथ है ( पृर्वी भी रथ का ही एक रूप या 
आधार है ) इसके अश्व चक्र आरा. आसन छादन गति प्रगति सब इसके 
शरीर में, शरोर से, शरीर के लिए होती हैं। इस शरीर रूप ब्रह्माण्डीय रथ में 
बे जीव” तत्व 'प्राणःमनःवाक्‌' आत्मा या त्रिपादात्मा रूप में इसके संचालक हैं 
अतः कहा गया है कि यह जीब मत्यं भोतिकामृत सोम शरीर की स्वयं धारणा 
शक्तियों से सांसारिक या शारीरिक क्रियाये करता है। वैदिक ऋषियों ने 
इस रथ रूप शरीर को व्याख्या अनेक ढंग से दे रखी है। ( इसी सुक्त में ) 
“मंत्र ११, १२, १३, १४, ४८ की व्याख्याय और ` वेदिक विश्वदर्शन' में 
*देवरथ' शीर्षक देखें । शिया 
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` 'अमर्त्यो मर्त्येना सयोनिः इस जीव रूप ईश ईशान ईश्वर नामक 
तत्त्व का जीवन बास्तव में तभी प्रारम्भ होता है जब उसे या त्रिपादामृत 
जीवनामृत को अपनी जीवनीया चर्या या परिचर्या या विचरण के लिए 
पस्त्य या गृह रूप वह मर्त्यं नामक भौतिकामृतमय सोमीय दिव्य शरीर 
( देवी ) प्राप्त ही जाता है । तब तक वह इस शरीर के लिए तड़पता तरस॒ता 
रहता है जसा कि अम्बे अम्बिके अम्बाछिके न मां नयति कञ्चन । ससत्यशवक 
सुभद्रिकां काम्पील वासिनीम्‌? ( यजुः) में कहा गया है। यहां वह अश्वक 
प्राण या त्रिपादामृत इस शरीर रूप सुभद्रिका लक्ष्मी में निवाय करता है या 
सोता है । फलतः दोनों तत्त्वों त्रिपादामृत तथा मत्यं भौतिक का जीवन इसी 
मिलन बिन्दु से प्रारम्भ होता है । अतः वह अमत्यं अमृत ( त्रिपादामृत ) और 
यह शरीर रूप म्यं दोनों सयोनि या एक गर्भाशय में स्थित होकर ही जीव 
रूप में पूर्वोक्त प्रकार से आचरण करते हैं । सयोनि माने सवन्धु है या सनाभि, 
है । यह सोमीय दिव्य शरीर उस त्रिपादामृत का गर्भया योनि या नाभिया 
वन्धु है जसा. कि 'स मातुर्योता परिवीतो अन्तर्बहुप्रजा निर्कतिमा विवेश” 
(मंत्र ३२ श्रागें ) और 'द्योमे पिता जनिता नाभिरत्र बन्धुर्मे माता पृथिवी 
महीयम्‌ । उत्तानयोञ्चम्बो ३ योनिरन्तरत्रा पिता दुहितु गभेमाधात्‌ ॥” 
(मंत्र ३३ आगे.) में इस योनि को . निऋंति, नाभि, चमू, वन्धु, और गर्भ 
नाम से पुकारा गया है । अतः सयोनि माने सनाभि, सनिऋ"ति, सबन्धु या 
“गर्भे है । अर्थात्‌ जीवन के सम्बन्ध में दोनों का जन्म जुडवा यंम यमल 
-अश्विनो रूप में होता है । इस मिलन के पहले की स्थिति को जीव या जीवन 
नहीं कहा जाता, केवल अमृतमय ज्ञानमय प्रकाशमय शरीर हीन वाक प्राणादि 
पञ्च या सप्तप्राण हीन या अपाणिपादऽ, अचक्षुःश्रोत्रत्वक्‌ आदि कहलाता हे । 
वह केवल आध्यात्मिकमाच प्रकाशमात्र ज्ञानमात्र चेतनामात्र मनोमात्र ते 
मात्र प्राणमात्र रहता है, शरीर हीन अंग हीन केवल व्यापक विभु&प में रहता 
है। यह भौतिक ओर भोतिकामृत के प्रलय की स्थिति है। उस स्थिति में 
सोचने समझने बोलने विवाद करने, कहने सुनने वाला ही कोई नहीं है तो 
उसे जीव या जीवन क्या कहा जाय । हां वह सार्वभौम बिभुव्यापक सबं जीव 
-स॒बं ब्रह्माण्डों के रसमय दीप्ति का एक पिण्ड है। बह समझने की वस्तु है 
अनुभूति की वस्तु है जिसे योगी इसी शरीर में उक्त तत्त्वों का क्रमिक लय करके 
“इसी शरीर से अनुभूत कर सकता है । यही इस वाक्य का मुख्य आशय है। 
इसीका विवेचन अगली ऋचा सचमुच में इसी सन्दर्भ को आगे स्पष्ट करने 
के लिए इस प्रकार दे रही है :--- 


अपश्यं गोपामनिपद्यमानमा च परा च पथिभिश्चरम्तम्‌ | 


२८८ वैदिक योगसूत्र 


स सध्रीचीः स विषूचीबेसान आ बरीवर्ति भुवनेष्वन्तः ॥ ३१ ॥ 

इस मंत्र में तो योग पद्धति का साक्षात्‌ वर्णन है। क्योकि इसके आदि 
में ही लिखा है कि मैंने उस 'गोपाः' या प्राण रूप पत्नियों के संरक्षक या पति 
को साक्षात्‌ अपनी योग दृष्टि से देखा । इसका कोई दूसरा अर्थ हो ही नहीं 
सकता, जो इस रहस्य को नहीं जानता वह चाहे जो कुछ लिखा करे, उसमें कोई 
सार नहीं हो सकता । 


मैंने गावः रूप प्राणों के पतिरूप उस नित्य एक रूप में रहने वाले, कभीः 
भी अकर्मण्य न रहने बाले को ( अपनी योग की दृष्टि से साक्षात्‌ ) देखा । उस 
मध्यवर्तो 'सेतुविधरणः' नामक तत्त्व के कभी आ' या पूर्वाद्धे में कभी परा" 
या पराड़ें में, जागृत और सुषुषु दो प्रकार की अवस्थाओं में रहते हुए वह 
अपने उन्हीं दो मार्गो से आता और जाता है जिनके द्वारा योगी यति उसकी 
दीप्तिमयी ज्योति की अनुभूति करते हैं और अनुभूति के अन्त में पुनः इस 
लौकिक जागृति में आ जाते हैं। लौकिक जागृति तो उस ब्रह्मा की सुषुप्ता 
वस्था है, या तब उसकी अनुभूति सुषुप्त रूप में रहती है और योगिक जागृति 
उसकी साक्षात्‌ जागृति की अनुभूति करती है । योग में योगी की देवीवृत्तियों 
से जागृत होकर वह योग रूप में ज्योतिष्मान्‌ रूप में जाग्रत है, समाधि के 
अनन्तर वह पुनः इस शरोर में सुषुप्त सा अप्रत्यक्ष सा अननुगल सा होकर 
अपनी कुछ शक्तियों को उस सोमीय या वात्रीय शरीर को सौंप कर तटस्थ 
सा रहता है। इस स्थिति का विवेचन बृह० उप० ने बहुत उत्तम ढंग से दे 
रखा है जिसका एक छोटा परिच्छेद यहाँ दे दिया जाता है, शेष वहीं पढ़ले । 


''तस्य पुरुषस्य द्वे एव स्थाने भवतः। इदं लोकं परलोकं च । तृतीयं 
स्वप्नस्थानं तस्मिन्त््न्धि स्थाने तिष्ठन्नेते उमेस्थाने पञ्यतीदं च परलोकं च |. 
तत्र स्वेन ज्योतिषा स्वपिति स स्वयम्‌” ( ४-३ ) 


“उभे कूले अनुसंचरति" `` ` 'स्वप्नान्तं बुद्धान्तं च (महामत्स्य इव )” 
असङ्गः सः! 

जब मनुष्य जागृत रहता है या योग में या उसके ध्यान में लगा रहता 
है तब तो बह सदा उसी के पास इकठ्ठा सा होकर ज्योतिर्मय रूप में जाज्वल्य- 
- मान हो जाता है, जब वह मनुष्य जाग्रत नहीं है सुषुप्त या लौकिक या सांसा- 
रिक धन्धों की जागृति में रहता है तो उस समय वह त्रिपादामृतीय आत्मा 
भौतिकात्मोय वस्त्र या देह को धारण करके उसकी आवश्यकता कामना पूर्ति 
हेतु अपनी ज्योति को व्याप्ति रूप में ( विषूची ) प्रत्येक में कण कण रूप में 
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विखरा देता है जिस स्वरूप की अतुभूति होना सरल नहीं, महा कठिन है, पर 
वह रहता है इस और उस तथा मध्यवर्ती तीनों भुवनों के अखिल ब्रह्माण्डों 
में सवंतः व्याप्त या विद्यमान ही ( आवरीवति = आ समन्तात्‌ वरीवति रू 
प्रकर्षेण मुहुः आवरणेन व्याप्तिरूपेण वतेते इति आवरीवति )। 

य इं चकार न सो अस्य वेद य इ ददर्श दिरुगिन्नु तस्मात्‌ | 

स मातुर्योना परिवीतो अन्तर्बहुप्रजा निऋेतिमा विवेश | ३२॥ 

इस मंत्र में त्रिपादामृत ( आध्यात्मिक अमृत ) ओर भूतात्मा ( कौसमौस 
या मेंटर नहीं, वरन्‌ भौतिक आत्मा, जो न्रिपादामृत के समान अमृत ही है, 
आत्मा है, अध्यात्म शरीर रूप आत्मा है। कौसमौस या मैटर नाम महाभूतो 
के स्वरूप का है जो नितान्त स्थूल और अवैदिक तत्त्व है; वेदों में इस कोसमौसं 
या मेंटर का वर्णेन नहीं के बराबर है । यह सांख्य का विषय है । अनुवादक 
सावधान रहें । ) के पारस्परिक सम्बन्धों को सृष्टि और अतिसृष्टि ( योग ) दो 
रूपों में अनुभूति के दृष्टिकोण से प्रस्तुत किया गया है । इस में अनुभूति करने 
वाले दो मुख्य पात्र हैं, (१) 'य ई चकार' जो इस सृष्टि का रचयिता 
( प्रजापति ) है ( २ ) 'य ई ददश’ जिसने इस सृष्टि के मौलिक रूप और इसके 
रचयिता को योग द्वारा देखा है जैसा पिछली और प्रथम ऋचा में 'अपश्यम्‌' 
पद से स्पष्ट कहा गया है! ऋचा के उत्तराद्धे में उसी रचयिता और रचे गये 
तत्त्व का पारस्परिक एकात्मिक समन्वय का विवेचन दिया गया है जिसकी 
अनुभूति भी योगी योग द्वारा कर लेता है । अतः लिखा है :-- 

'य ६" ` वेद'--जिस त्रिपादामृत रूप प्रजापति से इस भूतात्मा की रचना 
स्वयं स्वाभाविकतया हो पड़ी थी, (या की थी ही कहिए ) उसे न तो तब भी 
पता लगा था कि कुछ पैदा हो गया है, क्योंकि यह इतना बड़ा बिशाल ब्रह्माण्ड 
भी उसकी महतो महीयान्‌ रूपता के सामने एक रोम के बराबर भी नहीं था । 
और यह भूतात्मा जिस रूप में प्रस्तुत हुआ था उसका नाम भूत या भौतिक 
प्राण है। उस प्रजापति से वह 'प्राणः प्रजा’ के रूप में प्रस्तुत हुआ था । यह 
प्राण तत्त्व यद्मपि उसके सामने नहीं के बराबर है, फिर मी स्फटिक शिला के 
समान ठोस या गर्भ के समान थेला सा है। यह इस प्रकार का रहस्यमय सा 
हे कि इसे कोई भी, स्वयं प्रजापति भी पूर्ण रूप से जानने में असमर्थ सा है । 
( उसके सामने अतितम सुक्ष्मतम होने के कारण, और जो कुछ है बह्‌ भी ठोस 
और गर्म रूप होने के कारण )। अतः ऋषियों ने कह भी दिया है कि प्राणो 
ह्यविज्ञातः ( बृह, उप. १-५-८ ) कि यह भौतिक प्राण तत्त्व सदा ही बविज्ञात 
रहने वाला तत्त्व है। आप किसी भी ठोस तत्त्व को उदाहरण में छे हें, 

१६ बे० यो० सू० | 
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उसको कोई भी भीतर बाहर पूरा-पुरा देख-सुन; जान-पहचान नहीं सकता, 
वह गर्भमय हो तो उसे जानने में ओर अधिक कठिन समस्या सामने आती है । 
अक्षकिरण भी भीतर के भीतरी भाग के भीतरी भागों का प्रदर्शन कराने में 
नितान्त असमर्थ रहती हैं। अतः यह तत्त्व सदा ही सभी के लिए एक बड़ा 
भारी रहस्य ही रह जाता है, यहां तक कि स्वयं इसी के रचयिता से ऐसे 
रचयिता से जिसे हम प्रजापति नाम से मानुषिक भावना से पुकारते हैं। 
वैसे प्रजापति तो सम्मिलित शरीर का नाम है। अपने शरीर सर्वाज्धों का 
किसी को भी कभी भी पूरा प्रा. ज्ञान नहीं हो सकता, यह भी किसी से छिपा 
रहस्य नहीं हे । वह तो उस शरीर के गर्भ में स्वयं उसी प्रकार बन्द हो गया 
जेसे रेशम का कीड़ा अपने ही ताने तागे के जाल में स्वयं बन्द हो जाता है । 
लिखा भी है तत्कृत्वा तदनु प्राविशत्‌’ । 

CES तस्मात्‌'~जिस योगी ने इसे अपनी योगसमाधि के 
नेत्रों से देख लिया और इसके मौलिक स्वरूप को पहचान लिया, 
उसके लिए इसके अनन्तरूपों की रचना--अनन्तपदार्थो प्राणियों युक्त 
असंख्य गोलो वाला यह ब्रह्माण्ड--तिरोहित हो जाता है । उसे तो 
केवल एक ही तत्त्व, उस त्रिपादामृत की अमृतमय ज्योति मात्र दीखती है, 
उसका शरीर जिसने इस भूतात्मा को सोम रूप में प्रदीप्त या स्वच्छ करके 
उसमें त्रिपादामृत की ज्योति का प्रतिबिम्ब धारण कर लिया है, एकात्मीय 
अनुभूति मात्र कर रहा है । योयानुभूति के माने ही एकात्मोय अनुभूति है । ऐसी 
परिस्थिति में उसे इस भूतात्मा को पृथक अनुभूति का अवसर ही नहीं मिल 
सकता । क्योंकि इन दोनों की पृथक्‌ अनुभूति के माने ही सांसारिकंता लौकिकता 
या स्थल व्यवहारिकता है, जिनका योगी में नितान्त अभाव रहता है । अतः 
जिस योगी ने इस शरीर को योगमथानी से मथकर उसमें भूतात्मा रूप छृत 
या नवनीत प्रस्तुत कर त्रिपादामत की त्रिवतिरूप एक दीपक की ज्योति 
जला छी है उससे भूतात्मा की पृथकता नितान्त तिरोहित हो जाती है, क्योंकि 
समाधि में यही भूतात्मा समाधि का आधार है । यही आधार अनुभूति करता 
है, अनुभूति क्या करता है एकमय तादात्म्य रूप हो जाता है। अतः इसकी 
सारी अनन्त रूपता विश्वरूपता सब एकदम लुप्त हो जाती हैं । 

'स मातुः' ` `'"बिवेश’--मंत्र के इस उत्तराद्धं भाग में इसके पूर्वादध में 
चणित 'य ई चकार' की रचनाक्रिया और 'य ई ददशं' की दशन की या 
अनुभूति की साक्षात्‌ प्रक्रियाओं का विवेचन एक ही रूप में दिया गया है। 
अयोंकि प्रजापति ने रचना केसे की और योगी ने उसकी अनुभूति किस रूप 
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में की, ये दोनों रूप प्रायः एक ही होते हैं। योगी के योगे की अन्तिम सींमी 
भूतात्मा की उस प्राथमिक परिस्थिति को उद्दीप्त या जागृत करना हे जिस 
स्वरूप में प्रजापति ने इस भौतिक ब्रह्माण्ड को रचना का श्रीगणेश किया था। 


यहां इस वाक्य में 'य ई' चकार” वाले कर्ता तत्त्व को 'पिता' या 'द्योमे 
'पिता जनिता ` ``" माता महीयम्‌” ( मंत्र ३३ ) के द्यौ नामक तत्त्व के नाम 
से पुकारा गया है और जिस तत्त्व का आविर्भाव बताया था उसे माता मही 
नाम से घोषित किया गया है । इस प्रकार कर्ता और कार्य दोनों को पिता 
और माता अथवा द्यावा पृथिवी के नामों से संकेतित किया जा रहा है । इस 
वातावरण को सन्दर्भ बना कर माता रूप पृथिवी अथवा उस कर्ता से उत्पन्न 
मत्ये भौतिकामृत के सर्व प्रथम स्वरूप को या उस आविभूत तत्त्व की माता 
( उत्तरार्धं पृथिवी ) की योनि को कई लोगों ने गीता के 'मम योनिर्महद- 
ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌’ के महद्योनि को समझने की हिमालयं समान 
बड़ी भारी भूल की हे । महत्‌ अहंकार भूत और प्रकृति सब को गीता योनि 
नाम से पुकारती हे । "एतद्योनीनि भूतानि’ ( ६-३० ); इन्हें सांख्य प्रकृतियां 
और विक्कतियां ( आठ को ) बतलाता है । ये दूसरी बात कहते हैं, वेदों की 
योनि भिन्न तत्त्व है। न महद्ब्रह्म के माने विराट ब्रहम' है । महत्‌ माने 
सांख्य का महतु नामक तत्त्व ही हे, वह प्रकृति विकृति योनि नामों से पुकारा 
जाता है यः सम्मिलन बिन्दु या गर्भे द्वार नाम से पुकारा है। यह योनि रूप 
तत्त्व उस प्रथमाविभूत भौतिकात्मीय मत्यं तत्व का विवृतिंडारं है जिंसके 
द्वारा पुर्वाद्ध का दो नामक पिता उस मत्यंभोतिक गर्भ रूप चेले रूप तत्त्व में 
इस अखिल कोटि ब्रह्माण्ड के अनन्त रूपों का एक मुल बीज के रूप में चारों 
ओर से बन्द हो गया । उस पिता के अनन्तरूपों की एक मूल बीजरूपता को 
यहां पर्‌ 'अन्त बंहुप्रजाः' नाम से वणित किया गया है। और जिस गर्भे में, 
योनिद्वारं से प्रविष्ट हुआ था उसका नाम यहाँ पर गर्भ न देकर 'निक्रति' 
[ First mortal universal frame of the physical soul free for 
self evolution in furtherance of Creation ) या नाश धर्मा, परिवतँन 
धर्मा या परिणामिनी था मत्यंूपा या नित नित विकास परम्परा से नव-नव 
रूप धारण करने वाली कहा गया है जिसमें वह अमत्यं, अमृत, अरूप, अगन्ध 
अतेजः अहस्तपादादि वाला या इन सब प्रकार के अध्यात्म शरीरों से रहित 
होने पर भी इस गर्भ या निऋ'"ति की नाना रूपिणी मरत्यंधमिणी, प्राण या 
अध्यात्म शरीरी अज्ों में प्रविष्ट होकर वह अब इस गर्भ में प्रविष्ट हो जाने 
-पर सहल्शीषंमुखाक्षिश्रोत्रहस्तपादादि वाळे अपने अणोरणीयान्‌ रूपं से एकँ 
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अहतोमहीमान्‌ महापुरुष या -गामत्र पुरुष के रूप में प्रस्तुत हो गया । इसी 
-भाव को अन्य उपनिषदों ने इस प्रकार दिया है :--, 


“सोऽकामयत । बहुस्यां प्रजायेयेति । स तपोऽतप्यत । 'सं तपस्तप्त्वा । 
-इदय्‌ सवंमसृजत । यद्रिदं किन्च । तत्सृष्ट्वा .। तदेवातुप्राविशत्‌ । तदनु 
_प्रविश्य । सच्च त्यच्चाभवत्‌ । निरुक्तं चानिरुक्तं च निलयनं चानिलयनं च विज्ञानं चा 
विज्ञानं च । सत्यं चानुतं च । यदिदं किञ्च। तत्यत्यमित्याचक्षते ।” ( ते 
उप० २-६ ब्र० व० )। 


: . र० प० ब्रा०.( ७-१-३-५ ) ने भी लिखा है “यद्द वेता ने ऋतीन्हरन्ति । 
.अजार्पति विज्ञस्तं यत्न देवाः समस्कुवंस्तमुखायां योनौ रेतो भूतमसिळ्चन्यो- 
.निर्वा उखा तस्मा एतां सम्वत्सरे. प्रतिष्ठां समस्कुर्वनियमेव लोकमयं वे लोको 
.गाहँपत्यस्तस्मिन्नेनं प्राजनयंस्तस्य यः पाप्मा यः इलेष्मा यदुल्वं यज्जरायुः 
इत्यादि ।” | - 

इसी प्रकार के भाव ऐतरेय उप० ने प्रारम्भ के ईक्षण सृष्टि प्रकरण में 
तथा मुण्डक ( २-२ ) ने 'आविः सन्निहितं गुहायां’ प्रकरण में बिस्तार से दिये 
हैं। ये सब व्याख्यान उक्त ऋचा का भाष्य सा स्वयं दे रहे हैं। इधर उधर 
..ताकने झांकने और भटकने की या अपनी अपनी थोथी कल्पनाओं के ढेर लगाने 
की कोई आवश्यकता और गु जायज ही नहीं है । 


निक्र ति दोघं ऋकार युक्त शब्द है, यह भी ध्यान देने योग्य है। इसकी 
व्युत्पत्ति “निर्गता ऋतातु , निःशेगेण ऋच्छति आत्मानं वा “निऋतिरियं वेनं 
:निरपंयति यो निऋ"च्छति” `( श० प० ब्रा० ७-१-३-११ ) है । अर्थात्‌ जो 
तत्त्व पूर्वार्दीय ऋत नामक अमृत से आविभू'त होता है और: जो: अपने. 
सर्वाङ्गीण स्वरूप के विकास के लिए स्वतन्त्रता से प्रदान करता है और 
स्वछन्द विकास शील है उसे निऋति कहते हैं, यह गर्भ रूपा है, शरीर रूपा 
'है, स्वतन्त्र रूप से विकास पाने की शक्ति से सम्पन्न है अर्थात्‌ रांड स्त्री 
.अलक्षणा या विधवा स्त्री समान स्वतन्त्र विहारिणी या परिणामिनी या विकास- 
-मयी है । अतः कर्मकाण्ड में इसका प्रतीक विधवा खत्री को बताया गया है 
( श० प० ब्रा० ७-१-३५ ) | इस तत्व के इस प्रकार की स्वतन्त्रता का 
आख्यान ऋग्वेद के वुषाकपि के वर्णन में भी दिया गया है, उस पर भी ध्यान 
देने की आवश्यकता है। वह मंत्र इस प्रकार हैं:---'वि हि सोतो रसुक्षत नेन्द्र 
देवममंसत । यत्रामददुवृषा कपिरयंः पुष्टेषु मत्सला विश्वस्मादिन्द्र उत्तरः ॥” 
{ ऋ० वे १०-८६-१ )। यहां पर कहा है कि वृषाकपि इन्द्र को अपना 
देवता ही नहीं मानता । वह स्वयं अपने विकासीय मूद से मस्व है । -यह 
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चुषाकपि भी इसी विरुपात्मा भौतिकात्मा के शरीर का प्रतीक है जिसे यहां पर 
निति नाम से पुकारा गया है ॥ ३२॥ 


शी में पिता जनिता नाभिरत्र बन्धु में माता एथिबी महीयम्‌ । 

उत्तानयोश्रम्बो ३ योनिरन्तरत्रा पिता दुहितुर्गभमाधात्‌ ॥ ३३ ॥ 

इस मन्त्र में पिछले मंत्र के "मातुर्योना? पद के माता और योनि तत्वों 
की व्याख्या कें साथ-साथ उसमें बणित भौतिक सृष्टि कर्ता और उसकी 
अनुभूति करने वाले तथा गर्भ तीनों की भी व्याख्या को अधिक प्रान्जलतया 
स्पष्ट किया गया है-- 


दयौ से" महीयम्‌?--जिसे इस भौतिकास्मीय सृष्टि का कर्ता ('य ई चकार') 
कहा गया है, वही मेरा या इस अखिलकोटि ब्रह्माण्ड का जन्म दाता पिता रूप 
चौ या सृष्टि का पूर्वाद्वीय अमृतमय चक्र है। जिसे इस अमृतमय सृष्टि कीः 
अनुभूति करने वाला ( 'य इं ददशं' ) कहा गया है, वह तत्त्व नाभि है याः 
सोमात्मीय अमृत अध्यात्म शरीर या मनोमय भौतिक ब्रह्माण्ड हैं। वही नाभि 
रूप दशन या सृष्टि का मध्यभाग सब को सवं प्रथम भौतिकात्मा का बन्धन 
देने या करने वाळा, जन्म मरण का बन्धन देने वाला बन्धु या बन्धन या .इस * 
के माध्यम से त्रिपादामृत को. पाने का इस व्यक्त सृष्टि के योगी जनो का मुख्य : 
बन्धु या सेतुबन्ध या सेतुबन्धु, या त्रिपांदामृत पुर्वाद्धीय पिता की अनुभूति का 
मध्यवर्ती पुल है जिसके द्वारा उस अभूत ज्योतिको पा सकते हैं। छा. उप 
ने इस नाभि का वर्णन इस प्रकार दिया है 'अथ य आत्मा स सेतुविधृत्तिरेषा 
लोकानामसंभेदाय'*'*-- सर्वे पाप्मानोऽतो निवतंन्ते$्पहतपाप्मा ह्येष ब्रह्मलोक 
“""""" एतं सेतुं तोर्त्वा$पि नक्तमहरेवाभिनिष्पद्यते' `` ` `` एतं ब्रह्मलोकं ब्रह्मचयंणा- 
नुविन्दन्ति ॥” ( ८-४) । इसी को बृह्‌. उप. इस प्रकार कहता है'''"'स एव 
महानज. आत्मा यो ऽयं विज्ञानमयः `` एष सेतुविधरण एष नेति नेत्यसङ्गौऽ- 
गृह्यः `"॥” ( ४-४ ) । त ही 0000 
_ मही या महती या महा महिमा मयी माता नाम उत्तराड या दक्षिणायन 
का है जिसका प्रथम विकास पूर्वोक्त नाभिरूष अमृत है। उस नाभिरूप' 
अमृतमय भौतिक तत्त्व का मत्यं भौतिक तत्त्वमयं विकास ही माता या शरीर 
है । इस शरीर का नाम ही योनि या गर्भ द्वार है और उक्त नाभिरूप अमृत 
गर्भ है जिसको यह माता या योनिरूप शरीर धारण करता है। इसी विषय 
को इंस मंत्र का उत्तराद्ध इस प्रकार वर्णित करता है :-- २ 
` 'उत्तानयोः ` गर्भमाधात्‌? सृष्टि के दो मुख्य भाव पूर्वाद और उत्तरा द्धं ` 
- जिन्हें यहाँ पर क्रम से द्यो और पृथिवी कंहा' गया है या जिन्हें एक साथ यांचो 
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पृश्नियी कहते है--दो चमुओं' के नाम से भी प्रश्चिद्ध हैं । ये थापा पृथिबी नामक 
दो चमु दो कटोरों या कटाहों की तरह एक दूसरे को ओर मुख करके एक 
दूसरे की ओर उत्तान या खुले मुख के चित्र के रूप में एक दूसरे से सम्मिलित 
हैं। इन दोनों पात्रों के धम्मिलन से मध्य में जो स्थान इनकी टेढ़ी गोलाई के 
कारण खाली रह जाता है उसका रूप ठीक खरी की योनि या भग के समान 
बन जाता है । इसीलिए वेदिक ऋषियों ने दर्शन या सृष्टि के इस चित्र को 


सामने रखकर इसका नाम योनि या सृष्टि माता का 'भगः' रखा है। यह वही 
मध्यवर्ती स्थान है जिसे पिछले परिच्छेद में 'नाभि' बन्धु, सेतुबन्धु या सेतुबन्ध 


या सेतुविधृतिः' या सेतुविधरणः नामों से पुकारा हैं। इसी को यहां ऋचा के 
इस उचराद्धं में 'उत्तानयोशचम्बो ३ योनि रन्तरत्रा' पद के द्वारा कहा गया है 
कि सृष्टि चक्र के इन दो चमुओं के मध्यवर्ती ( अन्तः ) भाग को योनि नाम से 
पुकारते हैं और इसी में ( अत्र) पिता याद्यौ या द्यावा या 'य ईं चकार? 
नामक कर्ता ने अपने से ही उत्पन्न होने वाली दुहिता या पुत्री रूप पृथिवी को 
उस सम्निलन विन्दु रूप मध्यवर्ती भाग की योनि में उस अमृतमय नाभिरूप 
भोतिकात्मीय गर्भ या आत्मा के गर्भ को धारण कराया। यह योग प्रक्रिया 
का वशेन इस ढंग से दे रहा है । यहां योगी वाक के द्वारा पिता अग्नि को 
पाता है। महांकी दो चमू दो अरणियां प्रणव या आध्यात्मिक और भौतिक 
शरीर हैं 'घरीरमराभि कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । 

वेदिक ऋषियों ने पिता माता को पिता पुत्री रूप में वणित करके सबकी 
अख खोलने के लिए यह स्पष्ट कर रखा है कि यहां माता पिता पुत्री आदि 
की वर्णन या सामाजिक वातावरण का कोई प्रश्‍न या महत्व ही नहीं है, 
यहां श्वर तो केवळ तत्वों के विकास को जैसा अनुभूत किया गया, 'यदपश्य 
चस्मादेतेपशवः' उनका तद्वत्‌ पशुरूप वर्णन दिया गया है। हां रोचकता छाने 
और विषय को सुगम्य बनाने के लिए जिस समाजविशुद्ध पिता पुत्री की वर्णना 
पति पत्नी रूप में की गई उसका परिहार भी उन्होंने एक दुसरे ढंग से कर 
रखा है जेसे बृह उप० ( १-४) ने लिखा है कि उस पिता से ही उत्पन्न 
होकर मैं पुत्री उसकी पत्नी केसे बन्नु' यह सोचकर वहु पृथिवी रूप पवी गौ 
बनी तो पुरुष वृषभ बना, वह वडवा बनी तो यह अस्व, वह गदंभी बनी तो 
बहू मृदंभ, वृह अजा वनी तो वह अवि ।” इस प्रकार के योन्यन्तर परिवर्तन 
या ब्रल्लुरूप तत्वों के आपस में पिता पुत्री होते हुए भी पति पत्नी बनने या. 
होने में किसी को कोई आपत्ति नहीं हो सकती, क्योंकि पशुसमाज में कोई 
पुरुषपशु किसी भी स्त्रीपशु का पति बन सकता हे. चाहे घह उसी की मां हो 
बून हो ख बेडी, इसीलिए पूषा को 'स्वसुर्योजार उच्यते' मंत्र में उषा बहिन. 
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का जार भी कहा हे। और इसीलिए पुरुष का एक प्रसिद्ध या वास्तविक नास. 
पुदष पशु” ही हे. “अबध्नन्पुरुषं पशुम्‌” । इसी पुरुष पशु को पुत्री रूप शरीर 
में ज्योतिमंय रूप में बांधना या अनुभूत करना योग की सर्वोच्च सीमा हे । 
यह वास्तविकता का विवेचन हे, उसे तद्वत्‌ वणित करते हुए भी आय॑ जाति 
की सामाजिकता को भी या आये जाति के उच्चकोटि के चरित्र को भी आँच 
न आने देने के लिए ये पाशविक रूपक दिए गये हैं । यहां के माता पिता पुत्री 
नाम मनुष्य समाज के नहीं वरन्‌ पशुवत्‌ व्यवहार करने वाले तत्वों के देव- 
समाज रूप पशुसमाज के माता पिता या पुत्री हैं। यह निश्चित हे क्योंकि 
ब्राह्मण ग्रन्थों ने स्पष्ट घोषित किया है कि 'पक्षवो देवा? 'पूषा पशु: 
इत्यादि ॥ ३३ ॥ | 
प्रच्छामि त्वा परमन्तं पृथिव्या: प्रच्छामि यत्र भुवनस्य नाभिः । 
'प्रच्छामि स्वा वृष्णो अश्वस्य रेतः प्रच्छामि बाच: परमं व्योम ॥३६॥ 

इस मन्त्र तक मंत्र १६, १७, १८ में किये गये प्रइनों का पुणं उत्तर 
समाप्त हो गया है । इससे पहले मंत्र ४, ५, ६, ७ में किए गये प्रश्नों. का उत्तर 
मंत्र १६ तक दिया गया था । अब इस मंत्र में नये प्रश्‍न उठाकर उनका उत्तर 
अन्तिम ऋचा तक पुरा दिया जावेगा । इस मंत्र के प्रश्‍न निम्न हैं। यह ध्यान 
रहे प्रश्‍नकर्ता तो बही कः प्रजापति है, और प्रश्‍न भी उसी अग्निविद्वान से किए 
जा रहे हैं, मंत्र ४ देखें । 

प्रश्‍न १--मैं तुमसे पृथिवी नामक उत्तराड्ध उपनामक भौतिक आत्मा पर्याय 
वाले तत्त्व की अन्तिम सीमा को पूछता हुँ? 

प्रश्‍न २-- मैं तुमसे उस स्थान का विवरण पूछता हुँ जिसे इस अखिल 
ब्रह्माण्ड नामक भुवन की नाभि नाम से पुकारा जाता है ? 

प्रश्‍न २--में तुमसे उस भौतिकात्मीय अश्‍व नामक तत्त्व के बीज या वीयं 
के बारे में पूछता हूँ जिससे सोम वर्षक प्राण रूप घोड़े उत्पन्न हो सके या 
जिसे सोम ज्योति बर्षक प्राणरूप घोड़ों की उत्पत्ति के निमित्त सुरक्षित किया 
जाता है ? 

भसन ४--मैं तुमसे वाक्‌ के 'परमं व्योम” या मौलिक भौतिक उत्पत्ति 
स्थान के बारे में पूछता हूँ ? इन सबका उत्तर अगली ऋचा में देखें । 

. इयं वेदिः परो अन्तः प्रथिव्या अयं यज्ञो भुजनस्य नाभिः | 

अयं सोमो ब्रृष्णो अश्वस्य रेतो ब्रह्मां बाच: परमं व्योम ॥ 

प्रथम प्ररग का उत्तर --“इयं वेदिः परो अन्तः पृ्थिव्याः”वेदि नाम अखिल, 
ब्रह्माण्ड को भौतिकात्मा का है। इसका नाम वेदि क्यों पड़ा ? इसका विवरणः 
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यजु. १-२७, २८ और श. प. ब्रा. ( १-२-३-५ से १५ तक ) ने विस्तार पुर्वक 
दिया है। लिखा है कि वामन विष्णु था, उसे देवता नहीं पा सके तब 
उन्होंने विष्णु को पूर्व में स्थापित करके दक्षिण में गायत्री, पश्चिम में निष्ट्रपू 
और उत्तर में जगती से परिगृहीत या सुरक्षित किया और अग्नि को आगे करके 
अर्चन योगादि श्रम करते चले तो उन्हें पुरी परथिवी विदित या प्राप्त हो गई 
{ पूरे भौतिकात्मा का ज्ञान हो गया )। जब उन्हें यह सारी पृथिवी या भौतिं- 
कात्मा विदित ( या प्राप्त या ज्ञात ) हो गई तब वे इसे विदित ( प्राप्तार्थ} 
भाव से उस भौतिकात्मा को 'वेदि' नाम से पुकारने लगे; जितनी बड़ी यह वेदि 
है उतनी ही बड़ी पृथिवी भी है । यही प्रश्न का उत्तर भी है यही वेदि ज्ञानमयी 
पृथिवी या भोतिकात्मा ही उत्तराद्धं नामक भौतिकात्मा की अन्तिम सीमा है 
जैसे “तेनेमां सर्वा पृथिवीं समविन्दन्त, तद्यदेनेनेमां सर्वा समविदन्त तस्माद्ंदि- 
' नाम ; तस्मादाहुर्यावती वेदिस्तावती पथिवीति ॥” 


इस भौतिकात्मा का नाम वेदि पड़ने का दूसरा कारण भी है। इसका वर्णन 
इसी पूर्वोक्त क्रम में आगे दिया है । पृथिवी रूप वेदि तो मिली पर विष्णु न 
मिले । अतः देवताओं ने उसे तीन अंगुल गहरा खोदा ( यह योग क्रिया का कमं 
काण्ड है, शरीर के तीनों भागों को मथा ) तो विष्णु मिल गये ! अतः इस 
विष्णु के वेदन या प्राप्ति या ज्ञान के कारण भी वेदि कहते हैं 'यन्वेवात्र विष्णु- 
मविन्दंस्तस्माद्रेदिर्नाम' ( १० )। यही वेदनमयी ज्ञानमयी प्राप्तव्या वेदि ही 
पृथिवी की अन्तिम सीमा है या इसी का ज्ञान करना, ज्ञान की अन्तिम सीमा 
है । इस अखिल ब्रह्माण्ड रूप एथिवी का ज्ञान केवल इसी योग की वेदि के रूप में 
ही सकता हे, अतः इसी वेदि का ज्ञान इस ब्रह्माण्ड या पृथिवी के ज्ञान का 
अन्त हे । कहने का तात्पर्यं यह है कि भौतिकात्मा का विदिः' नाम योग 
विषयक हे, उसी का अभिनय कर्मकाण्ड को वेदि बनाकर हुवनादि किया जाता 
है, समिध प्राण हैं, ज्योति विष्णु अग्नि उस ज्योति को प्रदीप्तः करने वाली हे । 

दूसरे प्रशन का उत्तर--“अयं यज्ञो भ्रुवनस्य नाभि/-यह यज्ञ ही भ्रुवन या 
अखिल मौलिक भौतिक देवी ब्रह्माण्ड रूप आत्मा की नाभि या योनि है 
( जिसमें आसुरी स्थूल भौतिक सृष्टि का गर्भया रेतः या बीज प्रजापति रूप 
में धारण किया जाता है )। पर वास्तविक समस्या का समाधान तब होगा 
जब हमें इस 'यज्ञ नामक नाभि का उचित ओर आवश्यक समन्दर्भीय विव- 
रण सत्य रूप में मिल जाय । यह विवरण हमें श० प० ब्रा० के पूर्वोक्त वेदि 
की व्याख्या के अवसर पर ही दिया हुआ मिलता हैं। इसमें लिखा हे कि 
उस वेदि रूप पृथिवी को अपनाने के लिए उसे छह भागों को ओर से संगृहीत' 
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था परिगृहीत किया गया । उत्तर में सुमा शिवा रूप में, दक्षिण में स्योना 
सुषदा रूप में, और उत्तर में ऊजंस्वती और पयस्वती रूप में गृहीत किया 
गया । इसी प्रकार त्रिःपूर्व पूर्वारद्वीय परिग्रह की तरह त्रिरत्तर परिग्रहं या 
उत्तरोद्धींय परिग्रह किया । ये छह ऋतु रूप छह भाग हैं। यह वेदि स्वयं 
संवत्सर ब्रह्म हें। वेदि की इस संवत्सर ब्रह्मा रूप, केन्द्रीभूत संवत्सर ब्रह्म 
व्याख्या मयी वेदि को इस सृष्टि की नाभि कहते हे । नाभि माने विभाजनों 
का केन्द्र हे । ये विभाजन संवत्सर ब्रह्म के अहोरात्र, पक्ष, मास, ऋतू, अयन, 
वषं, तथा महुतँ घटिका, पला, विपला आदि कला, विकला रूप अराय हैं। 
इन अराओं के केन्द्र रूप संवत्सर ब्रह्म को यज्ञ या नाभि कहते हें । इस यज्ञ 
का विस्तृत विवेचन पिछले मंत्र ५ में दे दिया गया है। इस यज्ञ के विकास 
में उक्त अहोरात्र मासादि और मुहुर्त घटिकादिकों को सृष्टिरूप वस्त्र के तन्तु 
रूप में भी वणित किया गया हे । सृष्टि के सूक्ष्म क्रम का विकास उक्त दो 
प्रकार से तथा एक अक्षर रूप से, केवल तीन ही प्रकार से किया जा सकता है 
अन्य वर्णनाय, आख्यान, व्याख्यान, रूपकादिमय होने के कारण वसी वेज्ञानिक 
नहीं समझो जातीं । अतः इनका सबसे बड़ा महत्व है, और ब्रह्माण ग्रन्थों ने 
इसी लिए इन तत्त्वों की अधिक चर्चा की है। यहाँ वेदि के सम्बन्ध में संवत्स- 
रब्रह्म रूप यज्ञ का उल्लेख इस प्रकार दिया गया हैः-"स वे त्रिः पूर्वं परि- 
ग्रहं गृह्णाति । त्रिरत्तरं तत्षटकृत्वः बडवा ऋतवः संवत्सरस्य, संवत्सरो यज्ञ 
प्रजापतिः स॒ यावनिव यज्ञो यावत्यस्य मात्रा तावन्तमेवेतत्परिगृह्ह्मति ॥” 
इत्यादि ( १३वहीं )। वंदि के इसी विकासक्रम का नाम प्रजापति है जो इस 
नाभि में सवत्सर रूप प्रजापति के रूप में उसी प्रकार रहता है जिस प्रकार 
का वर्णन मंत्र ३२,३३ ओर थजु के "प्रजापतिश्चरति गर्भे अन्तरजाय 
मानो बहुधा विजायते ।” में दिया गया है। यह गर्भ हीनाभि है, इसका 
मुख द्वार योनि कहलाता है जिसे केवल योगी या ज्ञानी ही अनुभूत कर सकते 
हैं “तस्थ योनि परिपश्यन्ति धीरा यस्मिन्‌ ह॒ तस्थुर्भुवनानि विश्वा ॥” यहाँ 
पर "परिपश्यन्ति? शब्द इस बात का स्पष्ट द्योतन कर रहा है कि यह विषय 
योग का है और योगी ही योग द्वारा इसे देख सकते हैं, इसे जानना साधारण 
व्यक्ति का काम नहीं है। जो इसे जानना चाहे वह पहले योगी बने या 
उनको जसी उक्त प्रकार की दृष्टि अपतावे । अर्थात्‌ वेदि और यज्ञ का विषय 
योगयज्ञ मात्र का विषय है, यह सर्वथा निश्चित है । 


` तीसरे प्रश्‍न का उत्तर--'अयं सोमो वृष्णो अश्वस्य रे... | | 
` अभी तक प्रथम दो प्रनो के उत्तर में बैदिक ऋषियों ने वास्तव में क्या 
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कहना चाहा है, इसका ठीक ठीक चित्र सामने नहीं आ सका हे। बाततो 
उन्होने सशी ठीक ही कहु दी हैं, पर ऐसा उत्तर क्यों देते जा रहे हैं इसका 
सन्दर्भ अभी तक रहस्य ही बना रह गया है। बात यह है कि यहां पर सृष्टि 
और अतिमृष्टि ( योग ) दोंनों के विकासक्रम को एक साथ दिया जा रहा है। 
इस विकासक्रम की जननी वही वेदि रूप पृथिवी है, जिसकी योनि इसके 
पुबदधिं से सम्मिलन विन्दु पर द्वार सी बनी है । उसके अन्तर्गत संवत्सर ब्रह्म 
नामक प्रजापति नाभि या गर्भ के समान वर्तमान है। यह संवत्सर ब्रह्म नामक 
प्रजापति इस गर्भ में कहां से आया ? कैसे आया ? और किस रूप में आया? इन तीन 
प्रश्नों का उत्तर इस उत्तर में दिया गया है। उत्तर तो यही है कि 'यह संवत्सर 
ब्रह्म नामक प्रजापति, इस अखिल ब्रह्माण्ड के मौलिक बीज रूप में वृषण या 
बुषा नामक अव का वह रेतः रूप है जिसे साधारणतया सोम नाम से पुकारा 
जाता हे ।? परन्तु यह वाक्य क्या कह रहा हे यह ठीक ठीक समझ में आया सा 
प्रतीत नहीं हो रहा हे । इसकी स्पष्टता के लिए हमें पुनः श प. बा. की इस 
वेदि से सम्बन्ध रखने वाली व्याख्या का आश्रय लेना पड़ेगा । इसमें यह लिखा 
हें-“अभितोऽग्निमंसा उन्नयति । योषा वै वेदि वु'षाग्नि: । परिगृह्यः वै योषा 
वृषाणं शेते। मिथुनमेवेतत्प्रजननं क्रियते तस्मादभितोऽग्निमंसा उन्नयति ॥? 
( १५बहीं)। २३ | 

वृषणः षछ्यन्त शब्द हे, मूल शब्द वृषन्‌ ( वृषा ) हे । यह सर्वादिवता 
विष्णु या अग्नि का नाम हे । ( आगे मंत्र ३६ देखें । यहां पर इसी वृषाग्नि को 
अश्व रूप पशु बताया गया हे । अव नाम प्राणों का भी हे । अतः 'वृष्णो 
अइवस्य' के माने 'प्राण रूप वृषा नामक अग्नि का”, या 'अश्व रूप वृषा नामक 
अग्नि का! हे । यहां वृषाशब्द भी वर्षणशील अर्थ में पूर्णं सार्थक हैं जिससे 
पूरा स्पष्ट अर्थ 'अश्व या प्राण रूप वर्षणशील अ.न का! हो गया । यह प्राणरूप 
वर्षणशील अग्नि, उत्तम प्राण रूप आदित्य या विष्णु देवता है जिसका नाम 
भी बृषन्‌ वृष्ण या वृष्णि भी है, उसी की ज्योति की वर्षा की बूंदें सिमट सिमट 
कर सोम नाम से पुकारी जातो हैं। यही अभीष्ट अर्थ है भी । वेदि ही स्त्री है, 
अखिल ब्रह्माण्ड की मौलिक जननी है, छन्दोमयी है, उक्त अश्व या प्राण रूप 
वर्षणशील अग्नि या विष्णु उसका पति है। इस वेदि की नाभि या गर्भ में प्रजापति 
रूप संवत्सर ब्रह्म के रूप में यही अग्नि, या वर्षणशील वृषा नामक अश्व, अपने 
रेतो रूप में-जिसे सोम भी कहते हैं, अजायमान रूप में, दिव्य रूप में, दैवी रूप 
में प्रविष्ट होता हे । अर्थात्‌ न्रिपादामृत रूप अग्निविद्वान्‌ ही यहां पर इस वेदि 
के गर्भे में प्रजापति या संवत्सर ब्रह्म नामक विकासशील यज्ञ के रूप में या 
रेतो रूप में या सोम रूप में प्रविष्ट हो जाता है। यहां पर इस अग्नि का नाम 
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बदल जाता हे, यह भग्नित्रिद्धान्‌ से वेशबानर रूप “अग्नि! प्रजापति कहलाता है 
जो उस प्रथम स्वरूप से भी नित्य सम्बद्ध ही रहता है 'बैदबानरों यतते 
सूयण' । थह सूये त्रिपादामृतीय अग्निविद्वान्‌ या जानवेदा की चक्षु को आत्मा 
रूप अग्नि है, इसी को सर्वा देवता - सृष्टि या योस में--बिष्णु नामक आदित्य 
भी कहते हैं । 

कहने का आशय यह है कि इस अखिल कोटि ब्रह्माण्ड के मौलिक स्वरूप 
को योग द्वारा वेदि रूप में जब अनुभूति की जाती है, तभी वह अनुभूति 
सोमीय या चान्द्रमस ज्योति उस त्रिपादामतीय अग्निविद्वान्‌ के सूर्य नामक 
तत्त्व के स्वरूप से निसृत रेतः या घृत या जीबन ज्योति रूप में अनुभूत होती 
है । जब वृषा अश्व रूप वह विष्णु रूप सूर्यं अपने प्रकाश को योगी के आभ्यः 
न्तर जमत के चान्द्र शरीर में ज्योति रूप में प्रतिबिम्बित करता है तब ही 
योगी की योगक्रिया भी पूरी होती है ओर तभी सृष्टि के विकास का अग्रिम 
चरण पनपने लगता है । अही चन्द्रमा की, अजायमान, अमत उधार मिली 
ज्योति ही; इस सृष्टि का प्रजापति हे; यह हे वही त्रिपादामत रूप अग्निविद्वानु 
ही भले ही यहां यह चन्द्रमा में विम्व रूप में उसके गर्भ में प्रतिबन्धन में आ 
गया हो । अतः छिखा भी हे “चन्द्रमा बे प्रजापति? ( सोम शीर्षक वैदिक विश्व 
दर्शन” देखें ) । इसका विकास संवत्सर ब्रह्म रूप में या तन्तुमय ताने बाने 
वाले जालरूष या वस्त्ररूप यज्ञ के रूप में आपोमय अक्षरों के रूप में जिसे जो 
अच्छी तरह समझ में आ सके उसके अनुसार या तीनों के अनुसार एक ही 
साथ निवृत्‌ रूप सें प्राण ( आप.), वाक्‌ ( यज्ञ अग्नि ) और मन: ( क्रमिक 
ज्ञानमय विकासमग्र संबत्सर ) क रूपों में होता हें । 

'ब्रद्मायं बाचः परमं व्योमः--श्रह्मा नाम यज्ञ के मुख्य अधिष्ठाता ब्राह्मण 
या ऋत्विज का हं । पर सृष्टि यज्ञ में इस ब्रह्म नामक ऋत्विज का काभ उक्त 
चन्द्रमा ही करता है, ओर अतिसूष्टि या योग में इसी का प्रतिनिधि मनः है । 
इन तीनों बक्रियाओं के बिनेचन में मुख्याधिष्ठाला को 'ब्रह्मा' ही कहा जाता है, 
पर इख ब्राह्म क्राम का कर्ता बिभिन्न परिस्थितियों में भिन्न भिन्न होता हे, जेसे 
द्रव्य यज्ञ में एक सबसे अधिक ज्ञानी ब्राह्मण ( वेदवेत्ता ), सृष्टि यज्ञ में चन्द्रमा 
मामक प्रजापति और अतिसृष्ट्रि या योग में “मनः! नामक तत्त्व । इसका 
वरिवेज्नन बृह. उप्र ( ३-१-६ ) में इस प्रकार दिया है :--“यदिदमन्तरिक्ष- 
मनारम्भणमिव केनाक्रमेण यजमानः स्वगं लोकमाक्रमत इति ब्रह्माणास्विजा 
मतचा चन्द्रश, मनो ब ज्जञ्जस्य ब्रह्मा तद्यदिदं मनः सोऽसौ चन्द्रः स ब्रह्मा स 
मुक्तिः स्ातिमुक्तिरित्यतिमोक्षाः ।” इसी प्रकार के वचन समस्त ब्राह्मण ग्रन्थों में 
बिखरे पढ़े: हैं} यह सोस उस अग्नि की कामना रूप मनः का रेतः है अतः: 
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स्वयं अग्नि का मनः रूप हैं 'कामंस्तदग्रे संमवर्ताधि मनो रेत: प्रथमं यदासीत्‌ ॥ 
ऋ. वे. ( १०-१२९४ ) । यहाँ चन्द्रमा नामकं मनः अमत है और वाक उसकी 
कृतानुकारा मत्यं धामणी है, उसंका शरीर है । इसकी कथा श. प. ब्रा. १-४-१ 
पूरे में देख । यही मनोरूप सोमं, संविता, या. प्रसविता या सृष्टि "कर्ता है, यही 
अग्नि का रेतः भी है, इसी से सष्टि चलती है । 

(१) द्रव्य यज्ञ में तो वाक्‌ की प्रामाणिकता का उच्चतम स्थान ब्रह्मा 
नामक ब्राह्मण या ऋत्विज है, उसी के अनुसार सब यज्ञ क्रियायें चलती हैं। 
- (२ ) सृष्टि यज्ञ में चन्द्रमा प्रजापति ही ब्रह्मा है, इसका सोमीयरेत ही वाक रूपं 
शरीर है उसी से आरम्भणीय भौतिक ( मत्यं ) को सृष्टि का क्रम चलता है, वहीं 
चन्द्रमा मनोरूप्र ब्रह्मा या सृष्टिकारक ब्रह्मा है या सृष्टि रूप यज्ञ संचालन कर्ता 
ब्रह्मा है । यहां ब्रह्मा शब्द ` स्लेषात्मक है । ( ३ ) अतिमृष्टि या योगात्मक यज्ञं 
में मनः नामक तत्व ब्रह्मा है, यही चन्द्रमा है अग्नि नामक अपने देवता का द्वार 
है, या यह चन्द्रमा रूप प्रथम भौतिक तत्व सर्वप्रथम सूत्र रूप में उत्पन्न होने 
वाला भौतिक सृष्टि की डोरी में नीचे की ओर छटका है और उसी डोरी से 
ऊध्वोध्व॑ को जाते जाते अपनी. आत्मा रूप उस अग्मि. की ज्योति को प्राप्त 
कर लेता हे । यही चान्द्रमस ज्योति, वाक्‌ शरीर का या भौतिक वाक्‌ शरीरं 
का सर्वोच्च या सर्व प्रथम स्थान है, जहां पर यह वाक्‌ अपने अनन्त अक्षर 
रूप भौतिक ब्रह्माण्डों के मूल बीज, एक बीज रूप में प्रस्तुत रहती है. जिन्हे 
आगे “ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌? ( मंत्र ३९) और  'गौरीमियाय ''' सहस्राक्षरा 
परमे व्योमन्‌’ ( मंत्र ४१) में विस्तारपूर्वक बर्णित किया जावेगा। मनः 

और वाक्‌ क्रम से अमृत और मत्यं शरीरी हैं, इनकी कथा श० प० ब्रा १- 
४-१ पूरे में देखें । | . - 

इस स्थान पर चन्द्रमा प्रजापति को अक्षर ब्रह्म नॉम से पुकारा जाता 
हे । अक्षर उस चन्द्रमा को ज्योति रूप शरीर या वाक के हैं। इसका नाम 
पूर्वार्ड के 30 या ओम्‌ या त्रिपादामृत से पर या परम या उतरा भांग में 
स्थित या विशेष रूप से स्थित ओम या 'वि + ओम, “विगत 'अउमेभ्य ? ओम्भ्यो 
वा व्योमन्‌' या विः = सुपर्ण रूप+ओम यो # कार रूप सोम या संवित! 
या 'व्योम' या 'परमे व्योम! या 'परमे : व्योमन्‌? है । यह वाक्‌ या उसके 
भौतिकात्मीय शरीर का सर्वादि और पूर्वाद्व से परे या परम या दक्षिणायन 
के आदि स्थान या प्रथम स्थान में स्थित रूंप का नाम है । ईसी के. अनुशासन 
में यह अखिल ब्रह्माण्ड है ।' इसका विवेचन बृह० उप०{ ३-८ ) में याज्ञवल्क्य 
ने वाचवेनवी गार्गी को .सुनाते हुंए विंस्तारपूर्वक दिया है, देख रें । यह अक्षर 
ब्रह्म, यही ब्रह्मा या प्रजापति रूप चन्द्रमा है जिसे मनोरूपं सूत्र से: इस -परंम 
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: व्योम स्थान में ; अनुभूतः “किया जा सकता है। आ० प्र० ब्रा० ने उक्त वेदि केः 
"विवेचन के उपक्रम के अन्त में इसीलिए 'वाक्‌' का अंनुछान करने के लिए 
-लिखा भी है ( २१ वहीं.) । 'परमे व्योमन्‌' शब्द कीं पूरी व्याख्यां आगे मंत्र 
३९, ४१ म.भी देखन 

. सप्ताघंगभो भुवनस्य. रेतो विष्णोस्तिष्ठन्ति प्रदिशा विधर्मणि: । 
ते घीतिभि मनसा ते बिपश्चितः परिभुवः परि भवन्ति विश्वतः ।।३६॥ 
इस ऋचा को विल्सन ने समस्तवेदिक वाड्मय में सबसे अधिक अननुगम्य 
बतलाया है । यही क्या, अन्य सभी ऋचायें भी, जिनका अर्थ इन लोगों ने वैदिक 
पारिभाषिकता के ज्ञान के नितान्त अभाव में अपनी कोरी अनहोनी कल्पनाओं 
का संकेतक समझ कर 'समझ में आ गया है” करके माना है, इसी श्रेणी 
की हैं, इनके लिए सभी अननुगम्य ही हैं, इनका उनको समझने का दावा 
ठोस रूप से एक भयंकर भ्रमजाल है । यह निश्चित है, कोई भी विद्वान्‌ 
कितना ही परिश्रम करे, कितनी ही माथापच्ची करे, उसे वेदों का अर्थ तब 
तक कदापि भी बिलकुल हो नहीं लग सकता जब तक वह मेरे द्वारा निणीत किये 
गये तत्त्वों के अष्टुचक्रादि, छन्दोमयादि, पंशुमयादि प्राणादि अनेक प्रकार के 
वेदिक ऋषियों के मनोगत अभिमत 'विभाजनों का गहन अध्ययन न 
कर ल । यह एक नग्न सत्य है, अपनी प्रशंसा या 'अपने दही को खट्टा नहीं 
कहना” नहीं हे । विद्वानों से प्रार्थना है कि वे मेरे निर्णयों पर गम्भीर ध्यान- 
पूर्वक विचारविमशं करे । वेदों के समुचित अर्थ को जानते और समझने 


का कोई दुसरा मार्य प्रतीत ही नहीं होता “नान्यः पन्था विद्यते अयनाय” यह 
ऋषियों का वाकय पूर्ण घटित समझे । 


प्रस्तुत ऋचा में. दीर्घतमा ऋषि के सामने 'वेंदिक विश्वदर्शन! के 
सम्पुर्ण विकासीय तत्वों का एक चित्र सा सामने टेका है जिसकी प्रतिलिपि 
इस ग्रन्थ तथा वेदिक विश्वदशन में कई प्रकार से दे दी गई है । उस चित्र 
पर दृष्टिपात करते हुए उसे सप्तपदी या सात सप्तकों के रूप में देखने का 
कष्ट किया जावे, और साथ में उसमें वर्णित नाना प्रकार के सप्तचक्रवाद का 
अवलोकन करने और समझते का भी प्रयत्न कर । 

सप्राघेगमो भुवनस्य रेतः-- वेदिक विश्वदर्शन की धप्तपदी को मुख्यत 
दो भागों म विभक्त किया गया है जिसको पिछले मंत्र की व्याख्या के असर 


पर 'त्रिःपुर्वान्‌ त्रिशत्तरान्‌’ कहा जा चुका है। इसके अनुसार प्रथम तीन पद 
प्यादे हैं, अन्तिम तीन पर उत्तराद्धं । . इनके मध्य में चोथा पद है । उसी को 


“मध्ये -विषुवान्‌' य़ा यहां पर 'अधँगर्भ? नाम से पुकारा गया है जिधका 
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घरातलीय अर्थ उक्त व्याख्या से स्वयं पटरी खाता है अर्थात सप्तपदी के अंडे 
या मध्मभाग में गर्भ है, इन दोनों भागों के सम्मिलन के बाह्य विन्दु को 
योनि कहते है । ये दोनों भाग द्यावापृथिवी हैं । इस प्रकार का वह अध॑गर्भ, सात 
भागों के मध्य या अद्धंभाग म स्थित गर्भे 'अर्धे ग्रो गर्भ: सुवन या अखिलकोटि 
भौतिकात्मीय ब्रह्माण्ड के रेतोरूप या मुल बीजरूप सोम रस से भरा है। यह 
अमृत कलश है या द्रोणकलश है। पर इथ कलश या द्रोणकलश या सृष्टिकलश 
को ही अखिल सुवन का मुलबीज नहीं बताया है, वरन्‌ इसमें उत्पन्न सात 
ऋषि रूप प्राणों को ही इस सुवन या सृष्टि का बीज कहा है। ब्राह्मणों और 
पुराणों में इसी कलश से जिन सप्ति रूप प्राणों की सृष्टि का विवेचन दिया 


हुआ मिलता हँ वह किस हिन्दू को विदित नहीं होगा ? अतः सप्तार्धगर्भा’ माने 
वह कलश रूप गर्भे हुं जिसमें सात ऋषिरूप प्राण उत्पन्न होने के लिए गर्भ में 


आ गये हैं'। इन ऋषियों को अध्यात्म व्याख्या में वाक मनः प्राणः चक्षु 
“श्रोत्रं त्वक्‌ नासिका आदि नाम से पुकारा जाता है; इन्हीं को पितर रूप 
व्याख्या में आङ्िंस या अङ्कों के ( प्रथम तीन सप्तक रूप अद्धो के) रस 
रूप सात आज्िरस पितर कहते हैं, और ज्ञान विद्यां चेतनामय प्राणमयी 
व्याख्या में इन्हीं को गोतम, भरद्वाज, विश्वामित्र, जम दग्नि, वशिष्ठ, कृशयप ओर 
अत्रि कहते हैं। अन्य ऋषि भी इसी कोटि में आते हैं; जैसे वामदेव जी ने 
( ४-२७-० वे० और ऐ० उप ) कहा है कि मैं ऐसे लोहे के पींजड़े के समान 
गर्भे से श्येन की तरह भाग आया | तीनों एक ही तरक के विभिन्न पहलुओं के 
त्रिवृत्‌ की व्याख्या देते हैं। इनका यहां त्रियृत ही समझिए । इन सात सात 
के निवृत या २४ का यह त्रिःसप्त गर्भ है । अतः ये 'सप्ताधंगर्भा' ये सात प्राणरूप 
ऋषि हैं जो मध्य भाग के गर्भ में हैं ये 'सप्तार्ध गर्भा' ऋषि ही इस भुवन या 
सृष्टि के मौलिक बीज हैं या रेतः हैं। श० प० ब्रा० ६-११-१ में ऋषि 
और “सप्त पुरुषा: का वर्णन देखें । यह सृष्ट्रिपक्ष का और कलशरूप कर्म- 
काण्ड का स्पष्ट विवेचन हे! यह रेतः क्या हे? यह पिछली ऋचा में. 
बतलाया जा चुका है। यह 'सोम रख' है जिसका आस्वादन योगीजन 
उक्त प्राणरूप ऋषियों की योगिक साधना द्वारा करते हैं। योगी के लिए यह 
छूट है कि वह किसी भी प्रकार से-अध्यात्म प्राणसाधना, पितर रूप अज्ों के 
: रसरूप प्राणों की साधना या विद्या ज्ञान चेतन्य ज्योतिमंयता वाली ऋषिरूप 
गाणें को साधना में से किसी भी मार्ग को अपना कर अपने योग की प्रक्रिया 
संभाल ले। यह योगपक्ष हे । 
.- 'विष्णोस्तिर्छान्त प्रदिशा जिधर्मोण!---अब यहाँ पर कोई भी साधारण 
पाठक तुरन्त यह प्रश्न करं सकता है कि ये सात ऋषि रूप प्राण इस अर्ध- 


| अध्याय ४, पाद ४ ३०३ 
भाग में स्थित योनि के गर्भ में एकाएक कहाँ से टपक पड़े? यह प्रश्न दीघँ- 
तमा ऋषि के मन में मंडरा रहा था। और पिछली ऋचा में इस रेतः को 
'बुष्णो अश्वस्य’ ( रेत: ) या वृषा नामक अश्व का रेतः बताया गया था, 
यहां कुछ ओर ही कह रहै हैं । यह क्या बात है? यह भी एक पूरक प्रश्‍न 
है । उक्त उद्धृत पद में इन्हो दो प्रश्‍नो का समुचित समाधान है । 
आपने गीता में अवश्य पढ़ा होगा कि भगवान्‌ कृष्ण अपने को 'वृष्णीनां 
वासुदेवोऽस्मि’ ( १०-३७ ) वाक्य से वृष्णि वर्ग में वासुदेव नाम से प्रसिद्ध 
बतला गये हैं। भागवत धर्म बालों ने वेदिक 'बुष वृषा वृषन्‌’ शब्दों पर 
वृष्णि’ नामक जाति का एक काला पर्दा डाल दिया है। पिछले मंत्र में 
जिस 'वृषन्‌” अग्नि रूप अर्व का रेतः सोम नाम से प्रसिद्ध बताया है, उसी 
बुषत्‌ अग्नि रूप अश्व को यहां विष्णु” या वासुदेव या वामन या वाम नाम 
से पुकारा जा रहा है। यह पूर्वे ऋचा के क्रम में आई इस ऋचा के इस 
पर्यायवाची शब्द ( विष्णोः = वृष्णः ) से स्वयं स्पष्ट भी है। ऋ० वें० 
१९५४-६ विष्णु सुक्त में वृष्णः या वृषन्‌ नाम विष्णु का भी दिया है जेसे 
'ता वां वास्तून्युऱ्मसि' ** । अत्राह तदुरुगायस्य वृष्णः परमं? पदभवभाति 
भुरि ॥” । वृषन्‌ का अर्थ वर्षणशील सदा आनन्दमय अवढ़रदानी है। यह 
इन्द्र, सोम, अग्नि और विष्णु का एक ऐसी ही विशेषावस्था का सूचक शब्द है । 
सब सर्वदेवता भी हैं। अतः यहां पर अग्नि को ही विष्णु रूप या नाम 
से व्याख्यात किया जा रहा है। वेदि की ब्याख्या में भी इसी विष्णु देवता 
के वेदन या ज्ञान या प्राप्ति के कारण उसे वेदि या प्राप्तिस्थान कहा है । 
वे सप्ताधंणर्भा नामक सप्तषि, द्यावा पृथिवी के मिळनविन्दु -रूप योनि के 
अन्दर जिस प्रकार के गर्भ रूप में या प्रथम भौतिकातमीय बीजरूप मे प्रस्तुत 
हुए है, वे यहां एकदम टपक नहीं पड़े हैं। बे आदि ब्रह्म अपने मौलिक बीजों 
के रूप में, अज के रूप में या अपने धर्म या विशिष्ट विधम या विशिष्ट लक्षण 
रूप में विष्णु की तरह रहते हुए, उसी विष्णु की सरणि (या प्रदिशा ) से, या 
विष्णु के तीन पद क्रमों को क्रमशः आक्रमित या विकसित करते हुए, यहां 
२४ वें तत्व की योनि में प्रवेश करके २५ वे में गर्भ रूप में प्रस्तुत होते हुए 
अब विराजमान हुए हैं। विष्णु के इस तीन क्रमों को तीन पद कहते है । वे 
प्रथम तीन पद प्रथम तोन सप्तक हैं, जिनको पूर्वार्द कहते हैं। यहां चतुर्थ 
पद या अद्धं गर्भे म॑ रश्वे. तत्व में 'प्रजापतिश्चरति गरे अन्त रजाय- 
मानो बहुधा विजायते? के अनुसार वही अजः प्रजापति यहां सबसे 
पहले सप्त रूप में प्रस्तुत हुआ है । अर्थात्‌ यहां पर जिन सप्तधि रूप प्राणो 
का विकास हुआ है उनके मौलिक धर्म, आदि ब्रह्म में थे, बे विष्णु के 'त्रेधा 
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निदधे पदं? के अनुसार क्रमशः तीन सप्तक रूप पदों मे विष्णु की सरणी से 
` बिकसित होते हुए अब इस गर्भ में विराजमान हे । इसी लिए कई स्थानों में 
लिखा है, और इसी सूक्त में आगे दो स्थलों में मंत्र ४३, ५० में आया है 'तानि 
धर्माणि प्रथमान्यासन्‌’ कि इनके पदों में क्रमिक विकास पाने के रूपों में 
विद्यमान थे । ये तो वास्तव में सात प्राण हैं । इन्हें ऋषि इसलिए कहते हैं कि 
ये योग करते हैं; नाम भी अङ्गिरस हे, ये प्रथम तीन पाद रूप अङ्गों के रसरूप 
प्राण 

ति धीतिभिः-विपद्चितः--जिस प्रकार उक्त प्राण रूप ऋषि सात है 


उसी प्रकार उनकी सात धोतियां भी हैं; प्रत्येक को एक धीति या धारण शक्ति 
या ज्ञानतेजस्वितामय धीति है जेसे -“भुजन्ति त्वा दश क्षिपो हिन्वन्ति सप्त- 
धीतयः’ ( ऋ० वे० ९-८-४ ) ओर “एतमुत्थं दश क्षिपो' मृजन्ति सप्तधी- 
तयः ॥ ( ऋ० वे० ९-१५-८ ) | ये धीतियां इन सप्तषि रूप अध्यात्म प्राणों 
के शरीरों में सात ग्रहों के रूप में रहती हैं । प्राण की धीति अपान है जिससे 
वह गन्ध ग्रहण या धारण करता है वाक्‌ की धीति नाम हैं जिनसे वह बोलती 
है, जिह्वा की धीति रस है जिससे वह रसास्वादन करती है, चक्षु का ग्रह रूप है 
जिससे वह रूप का ज्ञान करती है, श्रोत्र की धीति शब्द है जिससे वह सुनती 
है, हस्त की घीति कमें है जिससे वह कर्म करता है, त्वक्‌ धीति ख्पशं है जिससे 
वह स्पशं की अनुभूति करती है ( बृह० उप० ३-२ )। इन धीतियों को 
अतिग्रह नाम से पुकारते हैं और सप्त प्राणों को 'ग्रह' नाम से, अर्थान्‌ प्राण 
और धीतियां परस्पर ग्राही ओर ग्राह्य तत्त्व हे । ईन प्राणरूप तत्त्वों में धीतियां 
स्वधारूप से स्वयं वर्तमान रहती हैं । 

इन सब धीतियों और प्राणों को इन ग्राह्यता और ग्रहणता की ओर प्रवृत्त 
करने वाला मनो रूप काम है । इनमें काम रूप तच्च रेतो रूप में ही विद्यमान 
` रहता है । क्योंकि रेत: तो इंसो मनः का काम रूप या कामनामय शरोर है 
'कामस्तदग्रे समवर्तताधि मनसो रेतः प्रथमं यदासीत्‌’ ( ऋ. वे. १०-१२९ ५ ) । 
इसीलिए ऋषि यहां कह रहे हैं कि वे सर्प्पाष रूप प्राण, अपने-अपने ग्रह रूप से 
अपनी-अपनी धीतियों को अतिग्रह रूप में ग्रहण कर लेने से तथा मनो रूप ग्रह 
से काम रूप अतिग्रह को मुख्य द्वार बना लेने से विपश्चित या ज्ञानमय वेदना 
मय चेतनामय प्रकाशमय हो जाते हैं। अतः जब ये इन धीतियों से मुक्त होते हैं 
और सोम रूप मन की ज्योति की रस्सी पा जाते हैं ती इनको विप्राः या विपरिचितः 


नाम से पुकारा जाता है । 
'वरिश्ुवः""` `` विश्वत::--इन सप्तषि रूप घ्राणों के ज्ञान का मुख्य कारण 
तो इनके देवता रूप मातरिश्वा, अग्नि, आपः, सूर्व, दिशा आकाश ( आत्मा 


अध्याय ४, पाह ४ ३०३ 


हस्त कर्म ) और वायु तथा चन्द्रमा हैं। इन देवताओं से युक्त ये सप्तधिरुप 
प्राण अपने अतिग्रह रूप धीतियों से युक्त हो जाने पर ही विपश्चित बनते हैं । 
अतः यहां पर ये द्यावापृथिवी दोनों के एक सम्मिलित स्वरूप एक अखण्ड 
ब्रह्माण्ड या ब्रह्म या व्यक्ति या वेयाक्तिक ब्रह्माण्ड या ब्रह्म रूप बन, 
जाते हैं। इसीलिए ऋषि लिखते हैं किये इस प्रकार से विपश्चित याः 
ज्ञानमय रूप में मुवः या उत्तराद्ध रूप शरीर में उत्पन्न होते वाले, पृथक- 
पृथक न रह कर सब एक दूसरे में व्याप्त होकर रहते हैं। पर जब ये? 
अपना अपना ज्ञान करना चाहते हैं तो प्रत्येक केवल अपनी धीतिसे हीः 
तत्तद ज्ञान कर सकता हे । यदि ये सम्मिलित रूप से व्याप्त होकर न रहें 
तो न कोई शरीरी बन सके, न कोई ज्ञानवान्‌ । यदि ये सब पृथक होते तो 
प्रत्येक के चक्षु श्रोत्र मन वाक प्राण आदि पृथक्‌ पृथक बिखरे रहते, और 
कोई भी 'में इन इन का ज्ञान रखता हूँ' यह कहने वाला नहीं हो सकता । तब 
चक्षु पृथक रहकर मात्र देखने का कार्य करता, शत्र सुनने का ही इत्यादि ।. 
अत: मनोरूप कामात्मा की डोरी से ये सब एक तन्तु से बँधे रहते हैं, आत्मा 
रूप रथी को अपने द्वारों या अद्धों या भागों से व्याप्तिमय ज्ञान कराते 
रहते हैं। यह अखिल ब्रह्माण्ड भी हमारे शरीर के समान इन मनः वाक प्राण: 
श्रोत्र चक्षु इत्यादि सब अङ्गो का एक व्याप्तिमय ब्रह्माण्ड है । 
सृष्टि के दो भाग द्यावा पृथिवी को क्रम से भू और भुवः नाम से भी. 
पुकारते हैं जेसे 'भुजंश उत्तानरादो मुष आज्ञा अजायन्त' (ऋ. वे. 
१०-७२-२ )। इसी भ्रुवः का संकेत वहां पर दिया गया “परिभुवः” 
शब्द कर रहा है (मंत्र ४१ देखे )। अग्नि का इस प्रकार के शरीर से युक्त- 
होमा ही उसे ईश ईशान ओर ईश्वर की पदवी देता है । ब्रह्म इच पदवीः 
से रहित है, क्योंकि वह ऐसे शरीर से बहुत दूर है । 
न बिजानामि यदि वेदमस्मि निण्यः सन्नद्धो मनसा चरामि | 
यदा मागन्प्रथमजा ऋतस्यादिइाचो अश्नुवे भागमस्याः ।३७५॥ 
| पन विजानामि यदि वेदमस्मिः--इस मंत्र में पाकः नामक प्रजापति,. 
अग्निविद्यान! से व्याख्मात पूर्वोक्त ३५,३६ मंत्रों के विषयों को सुन कर 
उससे पुनः प्रतिप्रश्न कर रहा है। पाकः कहता है कि आपने तो मह कहा 
है कि सप्तषि रूप प्राण अपनी धीतियों और कामनाओं से विपदिचत या. 
ज्ञानवान्‌ हो जाते हैं। पर मुझे तो ऐवा कुछ प्रतीत नहीं हो रहा है। इस 
प्रस्तावना से वह अखिल ब्रह्माण्ड रूप पाक, जिसको, पूर्वां के अहः ( दिन » 
नामक भाग से आविर्भूतं होने के कारण 'भहम्‌' या “अस्मि' नाम से पुकारा: 
आता है, अपने को यहाँ 'अस्मि' या 'अहम्‌? नाम से द्योषित कर रहा है » 
२१८ चेर यो० स्‌० 
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इस. बात कां: विवरण बृह, उप. (-१-४-५`) में देते हुए लिखा है “अहं 
बाव यृष्टिरस्मि, अहं. हीदं सर्वं ततः सृष्टिरभवत्‌ ॥” + यही भाव छा. उप. 
(७-२५ ) में देते हुए लिखा है “अहमेवाधस्तादहमुपरिष्ठादहं पश्चा 
दहं पुरस्तादहं दक्षिणतोऽहमुत्त रतोऽहमेवेदं सबं ॥”. 

` परन्तु सृष्टि के इस मात्र अहं या अस्मि रूप में ज्ञान का स्रोत नहीं है। 
इस अहं या अंस्मि सृष्टि में प्राणूप पात्र और धीतिरूप आकार तथा 
कामनारूप विस्तार या घनफल मात्र है। इनमें तेल बत्ती दीपक है पर 
ज्योति नहीं है। अतः पाकः कहता है कि मुझे तो यह भी विदित नहीं है 
कि मैं वेद या वेदि के जाग्रत रूप का हूँ; अर्थात्‌ मैं योगभूमि रूप वेदि हूँ और 
उसमें वेद रूप ज्ञान ज्योति को जाग्रत किया जा सकता है जेसा कि बृह. 
उव. ( १-४-६ ) ने लिखा है “मुखाठच योने हंस्ताभ्यामग्निमयृजत' ` ` 
सेषा ब्रह्मणो$तिसृष्टिः, यन्मत्यं सन्नमृतानसृजत । तस्मादतिसृष्टिः ॥” । यह 
-योग प्रक्रिया है, मत्यं प्राणों से उनके तत्तदू अमृत देबताओं को जागृत 
करना अतिृष्ट्रि कहलाती है । पाकः प्रजापति, नाचिकेता के यम से इसी 
ज्ञान के लिए प्रश्‍न करने के समान, यहां उसी पहेली. को सामने रख रहा है । 

` ` भनिण्यः सन्नद्धौ मनसा चरामि ।?- पाकः प्रजापति कहते जा रहा है 
कि मैं इस भौतिक देह से तो निण्यः या 'निर्नाम' हूँ । मुझ में वाक्‌ की धीति 
:या. अतिग्रह रूप में बोलने की शक्ति तो मिली ही: नहीं है । यह नाम नामक 
वाक्‌ की धीति हो अन्य सब ज्ञानों को अंपने शब्दों या नामों के द्वारा प्रकट 
-कर सकती है । जिसमें वांक नेही है वह पशुवत्‌ पाषाण समुद्र नदी वायुवत्‌ 
गतिमान्‌ क्रियावान्‌ होते हुए भी ज्ञानाभिव्यक्ति की शक्ति से शून्य है। इस 
-समय मेरा यह पाकः नामक शरीर:एक : मनोब्रह्माण्ड रूप सप्तार्धगर्भा रूप में 
विद्यमान अवश्य है, पर है केवलं मनोमय मात्र, मनोब्रह्माण्ड मात्र, एक 
अखण्ड मनोब्रह्माण्ड ही । और मेरा यह मनोब्रह्माण्ड तुम 'अम्तिविद्वान्‌ः रूप 
प्राण की डोरी में बँधा हुआ, बेधे हुए पक्षी के. समान अस्वतन्त्र है। इसका 
विवेचन छा. उप. ( ६-८ ) ने इस प्रकार दे रखा है “यथा शकुनिः सूत्रेण 
प्रबद्धो दिशं दिशं पतति पतित्वान्यत्रांयतनमलब्ध्वा. बन्धनमेवोपाश्रायत एवमेव 
खु सौम्य मनो हि दिशं दिशं पतित्वान्यत्रायतनमलब्धवाप्राणमेवोपश्चयते, प्राण- 
बन्धन हि सौम्य मनः॥” । पाकः प्रजापति यहाँ पर ठोक इन्हीं वावयों को 
“अस्निविद्वानु' के सामने प्रस्तुत कर रहा है कि मुझे तो तुमने नथ कर या 
“डोरी में बाँध कर या अपने प्राणों को डोरी से अपने हाथ में लटका लिया 
है । मुझे इस बन्धन से छुटकारा पाने. का उपाय बताओ। अर्थात्‌ वह योग 
मर्गे बताओ जिससे में अपनी इस. वेदि रूप काया. के पिजड़े में तुम्हारी 
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ज्योति को जगमगाता हुआ तुम्हीं सा निबन्धन हो जाऊँ, या जेसे तुमने मुझे: 
बांध रखा है वैसे हो मैं भी तुम्हें अपने में बांध डाळूं, जैसे 'अबधनन्पुरुषं 
पशुम्‌'.तब्र यह अन्न किसी को न खलेगा । । 

यदा मागन्प्रथम जा भागसस्था:ः--इसमें केन्द्रविन्दु रूप शब्द 
ऋतस्य प्रथमजा” है। ऋत शब्द की व्याख्या हंसः शुविषद्‌“*''ऋत॑ 
बहत मंत्र ने दे दी है। ऋतं नामक तत्त्व दर्शन का या सृष्टि विकास क्रम 
का वह मौलिक तत्त्व है जो क्रमशः उत्तरोत्तर विकास पाता जाता है और 
वकास. श्रेणिणों में, जिन्हें शुचिषद्‌ अन्तरिक्षषदु आदि नामों से पुकारा जाता 
है--हंस, वसु आदि नामों से पुकारा जाता है। इस तत्त्व से सर्वप्रथम 
उत्पन्न होने वाले तत्त्व को (सृष्टि या अतिसृष्टि में) अग्नि नाम से पुकारा: 
जाता हे । यह सर्वप्रथम विकसित होता है अतः इसे अग्रिरग्रिहि तमग्निः 
मिस्याचक्षते' ( श. प. ब्रा, ६-१-१-१०) कहा जाता. है। स्वर्यं ऋग्वेद 
ने इसे ऋत का प्रथमजा नाम से घोषित करते हुए लिखा है कि 'अग्निह 
नः प्रथमजा ऋतस्य’ ( ऋ, वे. १०-५-६) | । 

प्रहां पर दोघेतमा ऋषि विशेष करके पाकः के मुख से 'थोग की प्रक्रिया 
का उद्बोधन. करा रहे हैं। वे पाकः से कहलवा रहे हैं कि. जब मेरे इस 
भौतिकात्मीय शरीर में उस प्रथमजा अग्नि:की ज्योति जग जाती है या 
प्रदीप्त हो जावे तभी में तत्काल ( आदितु ) ही. अपने इन : प्राणों या (वाचः 
या ) बाणी के अक्छों के शरीरों को प्राप्ति या भाग्र का अशनः या भोग कर 
सकता हूँ या इस -शरीर के. लाभ का फेल पा: सक्रता हुँ। अन्यथा में; इस 
पशुवतु पाषाणवतु अज्ञानमय ठोस शरीरको एक भार सा अनुभुत करतां 
हुँ । वाकू, अग्नि का शरीर है, 'अग्निविद्वान' या ऋत का प्रथमोत्पन्न विकसित 
आत्मा है, वाक्‌ उसका , शरीर है, इस वाचः या इस शरीर के अङ्ग रूप 
प्राणों का नाम भी बहुवचन में “वाचः” ही (कहा. जाता ) है.। इसके, प्रत्येक 
भाग. या अङ्ग या प्राणों की, धीतियों का अशन या. भोग या+-वाक का भोगं 
अन्नि द्वारा, ( प्राण ) त्वक्‌ का वायु द्वारा, मनः.का चन्द्रमा द्वारा, चक्षु का 
सूये द्वारा, श्रोत्र का दिक्षा द्वारा, गन्ध का नासिका द्वारा, इत्यादि-किया जा 
सकता है। अर्थात्‌ मेरे इस शरीर में तुम भी सदा दीप्त बने रहो और मैं 
इस शरीर लाभ के फल को देव रूप में भोग सक्नु, दानव 'रूप में नहीं। 
सृष्टि पक्ष में इस भौतिक: ब्रह्माण्ड में जब तक आग्नेय तत्त्व न : रहे तब तंक 
इसका विकास भी सम्भव ही नहीं है। वह मौलिक. अखिल ब्रह्माण्ड एक 
साक्षात्‌ चतन्यमय ब्रह्माण्ड है, वही ईश ईशान ईश्वर है। जब इसमें वाक 
के अङ्क या प्राण अङ्कुरित होकर उनमें तत्तद देवताओंकी दीपवतिकाे 
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उद्दीपित करती हैं तभी यह ईश्‍वर है योगीदवर है । पाकः उसके प्रतिपक्षा 
में योगेश्वर बनना चाहता है। ईश्वर स्वयं योगीश्वर या योगमथ सृष्टि है, पाकः 
उसे अनुभुत करना चाहे तो उसे योगेश्वर बनना पड़ता है, नहीं तो उसका जीवन 
नदी प्रवाहवतु दानववत्‌ स्थाणुवत्‌ बन जाता है । योगेश्वर को गीता या उप- 
निवर्दो में दिये भये योगों की प्रक्रिया का प्रयोग करमा पड़ता है। जो यह नहीं 
कर सकता, वह पशुवतु कोट सरीसृषवत्‌ एक अघुरवत्‌ तमाशे को वस्तु है । 

अपाक प्रा डति स्वघथा शृभीतोऽमर्त्यो मत्यंना सयोनिः | 

ता शश्बन्ता बिधूचीना बियन्त न्यन्यं चिक्युन नि चिक्युरन्यम्‌ ।।३८।। 

( १३१-३६ ) स्वधा का विवेचन वेदिक विश्व दर्शन में देखें। स्वधा 
नाम उसतस्ब का है जो प्राणों को धारण करता है र्वान्‌. प्रणान्‌ धार- 
यतीति स्वधा’ । प्राणों को धारण करने वाले प्राणो के शरीर रूप 'आपः” 
वेद्य॒तीथ शक्तिमय तत्त्व हैं। बही आवः स्वधा हैं जो तीन' प्रकार के देवी, 
देव्याखुरी और आसुरी या मनुष्या नाम के हैं। इन्हीं से अंमत्यं और मत्यं 
प्राण अपने में गृभीत गृहोत संगृहीत था व्याप्ति रूप से अपने शरीर में धारण 
किये जाते हैं । इम अमत्यं ( अमृत ) और म्मे प्राणों को कोई 'प्राणोदानो' 
( ऐ. बा. ) कहता है कोई '्राणापानौ' (श प. ब्रा. )। इनका पारस्परिक 
इन्द्र ही समुद्र मन्न कहलाता है । ये प्राण अपने आपोमय शरीरे के समुद्र 
में आपसी खींचांतानी सी करते रहते हैं, निरम्तंर खींचातामी में ही लगे रहते 
हें । प्राण, अपान या उदाम को ऊपर की ओर खींच लेता हेतो अपोन या. 
उदान उस प्राण को तत्काल नोचे की ओर खीच लेता है । अतः उधनिषदों ते 
कई थार कई स्थलों में लिखा हे "ऊध्व प्राण उन्तय॑त्येषार्म प्रत्यंगस्थति । मंध्ये 
बारभनबंसीनं चिरवेदेवा उपासते ॥” { कठ, उप. )। इस श्रृक्रिया का नामं 
्रह्मबिन्दूपनिषश्‌ 'अजपा गामेत्री' देतो है, और कहता हैं: कि ये प्राणोदांने या 
त्राथिषान ऊर्ध्वाधः की खीचातानी थोड़ी करते हैं। थे ती अजपा यां स्यं 
जपा मावत का जप करते हैं । “कारेण बंहि्काति संकारेणावि- 
शेत्पुनः । हंस हंसे त्यमु भन्त्र जीवी अपति सवदा । अपजी नाम गायत्री ** 
इत्यादि ।” अर्थात्‌ प्राण तो 'हंकार' ध्वनिं से ऊध्वंगांभी हीता है और उदाने 
था अपान “हकार” ध्यामि हे नोचे को उतरेंता है । इने दोंमों प्राधों की ईनः 
दोनों ध्वैधिथों की निरन्तर की खांचातांनीं से जीव था जगैतृ यो अखिलः 
ब्रह्माण्ड ‘हुंसः’ “टः? का जप अंविछिभ्ले रूपं सैं करता. रहता है। बहू इस 
अह्याण का बहुत बडा शोभाग्य है । 
`. कृ. उष. सें तोस्वघा नाम की याक धेनु के एक स्तन पौने धार्लीको 'पितर” 
उत्व कहा गयां है। वाक्‌ भी आपः ही है "गदपोउमुज्कषन्त वागेव. धायुज्यता 
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( दा. प. ल्ला. )। आपः अदिति और वाळू ये इस ब्रह्माण्ड के मौखिक निवृत्‌ 
हैं। यह तेजो रूप सें वाक्‌ , मनो रूप ( ज्ञान प्रसास रूप) में अदिति और प्राण 
रूप में आपः कहा खाता है। प्राण रूप तत्त्व ऋषि हैं, धोतिक ऋषिः ही 
प्रजापति हैं । कतः बे स्वधा के अधिकारी प्रजापति कृप पितर हैं। 
ये अमृत ऋषि, देवता ओर पूर्ब पितरः या पूर्वे ऋषयः कहलाते हैं। 
ये स्वाहाकार ( अभौतिक, भौतिकता का स्वाहा कप) और बषटकार 
या मत्यं अध्यात्म प्राणों के अधिकारी हैं । इस स्वधा की व्याख्या 
मंत्र ३० में भी दी जा चुकी है उसे भी देखें। 


यहो भाव इस प्रस्तुत ऋचा का भी है कि “अमत्य॑ या अमृत प्रण, मत्यं 
या भौतिक प्राण या उदानया अपान के साथ एक ही गर्भ या योनिया 
महद्ब्रह्माण्ड या वेयक्तिक ब्रह्माण्ड में रहते हुए भी, अपने आपोमय छरीर 
के प्राणों को स्वयं धारण करने की अलौकिक शक्ति से स्वयं एक दूसरे से 
गृभीत या सम्बद्ध होकर ( वारुणेय शक्ति से बदणपाशों से सम्बद्ध होकर ) 
अपाङ्‌ और प्राङ्‌ अथवा ऊध्वं और अधः ( या पश्चिम पूर्व को, क्योंकि दर्शन 
चित्र में दक्षिणायन या उत्तराइ का नाम प्रा या पूर्वं भी है और पूर्वाद्धं का 
अपाङ भी ) आते (जाते) रहते हैं। इस प्रकार ये दोनों मर्त्यामत्य॑ प्रण 
(ता), ऊर्ध्वाधः को उच्छासनाधःश्बसन करते हुए ( इवसन्ता ) अखिल 
ब्रह्माण्ड में व्याप्त होते हुए भी ( विषूचीना ) एक दूसरे के विपरीत मार्गों 
में जाते हैं या निरन्तर जाते रहते हैं ( वियन्त )। इनकी इसी गति से ग्रह 
अखिल ब्रह्माण्ड जीवित भी रहता या कहलाता है । परन्तु बिशेषता तो यह 
है कि इन दोनों में से पुर्वाद्धीय अमृत प्राण तो 'अन्यं? या मर्ये ग्रा उदान 
अपान को भलीभांति जानता है; और यह “अन्य” नामक मत्यं या उदान या 
अपान प्राण अपने जन्मदाता पूर्वाद्वीय अन्यं या अमृत प्राण को नहीं जान 
पाता ( यही सबसे बड़ा दुःख है )। यही बात इससे प्रथम मंत्र ३७ में 
बतलाई भी जा चुकी है । 


विशेष--जो व्यक्ति प्राणोदानौ या प्राणपानौ को इस महत्वपूर्ण स्थिति 
या इन विशेषताओं को नहीं जानता, उसे वेदिक रहस्यों से बहुत दूर सम- 
झना चाहिए । योगीको सबसे पहले इन्हीं का आनुभूतिक ज्ञान करना 
आवश्यक होता है, तब वह योग की अन्य सीढ़ियों में क्रम से चढ़ सकता 
है । इसी कारण यहां इनका विवेचन देना आवश्यक समझा गया है । 


ऋचो अक्षरे परमे व्योमान्‌ यास्मिन्देबा अधि विश्वे निषेदुः | 
यस्तन्न वेद्‌ किषृचा करिष्यति य. इत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥३६॥ 


३१० : वैदिक योगसूत्र 


` . विशेष--इस मंत्र में पुँज्छामि त्वा वाचः परमं-व्योम॑ (मंत्र २४) के उत्तर 
:रूप 'बरह्मायं वाचः परमं व्योम? सुत्र: रूप मंत्र { ३५ ) का ` भाष्य दिया जा 
रहा है। यह वाक उभया 'गायंत्री विद्या ( गायत्रीं क्षाक्वरी- क्रग्यजू रूपा ) 
हैं। इसे अक्षरब्रह्यांणी कहते हैं। वेदो में जिसे ब्रह्मविद्या कहते हैं उसका 
“मुझ आधार तत्वों को ऋग्यजुः साम या ऋग्यजुः या ऋक्साम नाम के. भागों 
में बांटना हैं, इनमें ॐ का निवास है ।. इस विद्या को “विद्या! या ब्रह्मविद्या 
था वेदविदु विद्या के नाम से पुकारा जाता है । क्रि 


ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌'--इस मंत्र में “ऋचः” शब्द सृष्टि या दर्शन के 
दो भागों के विद्या और अविद्या परक ऋक और यजु नामों का एकशेष द्वन्द 
है "ऋक्‌ च यजुः च तयोः समाहार ऋक्‌ तस्य ऋचः इसकी व्युत्पत्ति है। इसका 
विशद विवेचन “अक्षर ब्रह्म” ( पृष्ठ १०२ अध्याय ७ ) शीर्षक में वेदिक विएब 
दशन में विस्तारपूर्वक दिया जा चुका है, उसे पढ़ लिया जावे । सृष्टि, अति- 
सृष्टि और दर्शन के दो भागों के ऐसे ही कई अन्य नाम हैं जिनमें से एकं 
जोड़ा भूः और भुवः का भी है जिसका प्रमाण 'भूज॑ज्ञ उत्तानपांदो भ्रुव आशा 
अजाथन्त' ( ऋह० वे० १०-७२-२ ) है । इन दोनों भागों के सुक्ष्म और 
तात्त्विक विभाजनों' को अक्षर! नाम से पुकारा जाता है । जिस प्रकार छन्दा- 
क्षरों से तच्वों का संकेत किया जाता है उसी प्रकार इन ऋक यजु नामेक 
भागों के अक्षरों से तत्त्वों का विवेचन दिया जांता हे । इन्हीं अक्षरों की 
ब्याख्या के आधार पर संवत्सर ब्रह्म को अक्षर ब्रह्मा' नाम से पुकारा जाता 
है । अक्षर शब्द में भी एकशेष इन्द्र है । पूर्वाद्धं के अक्षरों को अक्षर ( अमृत 
'अक्षिति ) कहा जाता है और उत्तराद्धे के अक्षरों की 'क्षर' या क्षरण या 
विकास वाले मत्यंधर्मा, जिन्हें गीता 'द्वाविमो पुरुषों लोके क्षरश्चाक्षर एव च” 
कहती है । इन दोनों के अक्षरों को यहां 'अक्षरे' या उपनिषदों के '्वे अक्षरे 
कहा है । अतः स्पष्ट है कि “अक्षर” शब्द उपनिषदों के प्रमाण से यहां पूर्वाद्ध 
उत्तराद्धं के अक्षरक्षरों के एक शेष द्वन्द्व अक्षर शब्द का द्विवचन और 'ह अक्षर 
अर्थ वाला है। न 


अक्षरों की गिनती कई प्रकार से की जाती है, दिनों और रातों ( ३६० + 

६० = ७२० ) मासों ऋतुओं अयर्नो पक्षों से तंथा इनके सुक्ष्म भेद-- मूह ते, 
क्षिप्र, एतहि, इदानि, प्राण. अना, निमेष, लोमगर्ता स्वेदायन और स्तोका से जो 
३२८०५०००० होते हैं ( श० प० ब्रा० १२-३-२-५ से ८ तक )। प्रथम 
दिनादिकों के मूहुतों की संख्या १५ % ३६० = १०८० दी है ( श० प° ब्रा? 
१०-४. २-१८ से २० तक ) । ऋक और यजु नामक उक्त 'ऋचों अक्षरे” की 
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संख्या भी श० प्र ब्रा  १०-४-२७४२ ह से २५ तक.) में इस प्रकार दी; 
है। ऋक -में बृहती. १२०० ५ ३६ = ४३२०००, पंक्ति: १०८००: ५ ४० =; 
४३२००० । इनके ३०, ३० के व्यूह बनाये गये ।.. इतनी हो संख्या: यजुः भागः 
में किए गये । कुछ मिलाकर ८६४००० अक्षर हुए ।. इन्हीं अक्षरों का. दूसरे... 
प्रकार का परिपुर्ण - विवेधन आगे की .- ऋचा ४१ में ( १ #२)-८ ३.५ ४०६ 
८>९>.१०००% १००० = ८६४००००००० अक्षर: दोनों भागों के. -या.. 
ऋचो अक्षर! के अद्ध अहोरात्रों के बताग्रे गये;है। यह अक्षरब्रह्म पूर्ण अहोरात्रों, 
में ४२२००००००० अक्षरों का है जिसके ऋचो अक्षरे “5६४००००००० 

संख्या के हैं। 


“परमे व्योमन्‌' नाम में परम शब्द संकेत करता हैकि इसका स्थानः 
उत्तराद्ध॑ की प्रथम रेखा है । व्योमन्‌ नाम इसी पूर्वार्ध उत्तराद्ध के सम्मिलनः 
बिन्दु के आकाश या अन्तरिक्ष या गर्भ या नाभि या योनि या सेतुया गर्तः 
या अयः स्थूण या विषुवान' नामक स्थानका है। इसकी व्याख्या श० गळ 
ब्रा» (८-६-२-१९) ने दे रखी है जिसमें लिखा कि 'अक॑ ही देवताओं का परमे: 
व्योमन्‌ है। यह अर्क पूर्वारद्वीय त्रिपादामृत से निसृत सोम रूप अमृत भौतिकांत्मीयः 
अक है जिसमें पुर्वाद्धीय अमृत रूप 'अजायमान अज या प्रजापति, 'तत्कृत्वाः 
तदनुप्राविशत्‌” के अनुसार प्रविष्ट होता है । इन दोनों के सम्मिलन को 'उत्तमः 
पुरुष: या पुरुषोत्तम कहते हैं। इघी का नाम उत्तमाचिति भी है। इसी 
उत्तमा चिति में यह अके या त्रिपादामृतीय अभ्निविद्वान्‌ नामक प्रजापति या 
अजायमान अज निवास करता हे । अग्नि से निश्च्योतित होने से अर्क भी 
अग्नि ही कहलाता है, ओर अग्नि तथा अर्क का सम्मिलन सोम या चन्रमा” 
या सविता या प्रसविता कहलाता हैं ( श० प० ब्रा १०-४-२. २७ ) ४ 
“व्योमन्‌? शब्द की भी एक रहस्यमय व्युत्पत्ति है--'बि + ओमन्‌ = व्योमन्‌ 
जिसमें सुपर्णं सविता रूप उपकार, अ+उ+म्‌ नामक अक्षरब्रह्माणि त्रयीः 
विद्या रूप में निवास करता हें। अकं या सविता या चन्द्रमा को इसीलिएः 
सोम’ या ३० से सहित “ओमा सहितः सोम” कहते हैं । ऐन ब्रा० ने. इसीः 
ओम्‌ की व्याख्या दी है ( ऋचो अक्षरे देखें ), सोम ही ब्रह्मा हे । 

यस्मिन्‌" "निषेदुः इस अर्कै रूप परमे व्योमाव्‌ के अर्क के गर्भस्थितः 
अग्नि के नवीन रूप चन्द्रमा में अखिल देवताओं के दिव्य शरीर मौलिक बीजं 
रूप में रहते हैं जिनका विकास साकंजा प्राणों के साथ साथ एकाएक होता है ।' 
अतः लिखा हे कि इस परमे व्योमन्‌ में अखिल देवता निवास करते हैं। 
यहां पर इस परमे व्योमन्‌ में देवताओं के निवास के माने, प्रत्येक देवता कोः 
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अपना अपना आध्यात्मिक प्राथ शरीर रूप अकु का प्राप्त हो आना है जिससे 
यह अक्षर ब्रह्म, अक्षर अक्षर में या प्रत्येक अतितमसूइमतम शरीराङ्ग में प्रत्येक 
देवता से युक्त होकर इस अखिल ब्रह्माण्ड को भोतिकात्मोय सृष्टि को जयन्ती 
खौ मनामे के लिए देवतारूप दीपकों या बढ्बो से अगमगाता ईश ईशान या 
ईश्वर सा बना देता है । यह स्वरूप गीता में भी इस प्रकार वणित किया 
हुआ मिलता है :--दिवि सूर्य सहस्य भवेद्युगपदुत्थिता । वदि भाः सहृशी 
सा स्थाञ्चासस्तस्तस्य महात्मनः ॥” ( ११ ) 


“यस्तञ्न' ` -करिष्यति’--अग्निविद्ान्‌ पाकः प्रजापति से कहता है कि भला 
जो व्यक्ति पूर्वोक्त और 'अक्षर ब्रह्म” शीर्षक ( वेदिक विश्व दर्शन प्र १०२ ) 
में दिए गये इस अक्षर ब्रह्मा के इन अक्षर रूप नाना प्रकार के विभाजलो को 
नहीं जानता बह वेदों की ऋचाओं को भले ही कण्ठस्थ कर उनको रुद्राक्ष की 
माला सी पहिना करे उससे वह क्या लाभ उठा सकता है? वह तो यास्क के 
उद्धृत मंत्र "स्थाणुरयं भारहुरः किलाभूदधीत्य वेदं न विजानाति योऽथंम्‌’ ` 
( १-१८ ) के अनुसार केवल एक सूखे पेड़ के ठंठ के समान है, उसमें वेद 
मंत्रों के अर्थ रूप चेतना या ज्ञान का नितान्त अभाव है, वह तो इस वेदिक 
मंत्र मंडली का बोझा सा ढोने वाला नितरां पशु रूप है। और जो लोग ऐसे 
जनों को वेदिक कहने या समझने की धृष्टता या अनभिज्ञता करते हैं वे भी 
इन्हीं की कोटि के स्थाणु और अज्ञान के भारवाही हो हैं, इसमें कभी भी दो 
अत नहीं हो सकेंगे । | 

'य इत्तद्विदुस्त इमे समासते'-हां, जो व्यक्ति अक्षर ब्रह्मा के उक्त नाना 
प्रकार के विभाजनों का स्पष्ट और अभिमत ज्ञान रखता है, वे सचमुच में इस 
दिक मण्डली में बेठने के योग्य व्यक्ति हैं, या जो इन विषयों के ज्ञाता हैं वे ही 
अनूचान शुश्रुवान्त्स ब्राह्मण देवताओं के रूप में संत्र आदर सम्मान के पात्र 
समझे जाते हैं ! इसका भाव यास्क के उस मंत्र के उत्तराद्धं में इस प्रकार दिया 
है ;--योज्थज्ञ इत्सकर्ल भद्रमश्नुते नाकमेति ज्ञान विधूतपाप्मा’ कि जो व्यक्ति 
-बेदों के उक्त प्रकार के रहस्यमय अर्थ को जानता है उसे सभी मंगलमय सिद्धि 
आप्त होती है ओर अपने ज्ञान से पापारमा बिचारों को धो पोछ कर नाक या 
खसी परमे व्योमन्‌ स्थान को प्राप्त होता है जिसके ज्ञान को यहां इतना महत्व 
पिया जा रहा है। भला जो उस 'नाक'या 'परमे व्योमन्‌' तत्त्व को जानता तक 
नहीं उसे वह मिल भी केसे सकता है, यह तो सोधी सी बात है। 

यह ध्यान रहे कि इस 'परमे व्योमन्‌’ के अक्षर ब्रह्म के ज्ञान पर इतना बल 
इसलिए दिया जा रहा है कि योगी के योग की पराकाष्ठा इसी अक्षर ब्रह्म की 
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अनुभूति है, जिस तक पहुँचने के रिए योगी को उसके प्रत्येक अक्षर की सीढ़ियों 
में कमशः उत्तरोत्तर बढ़कर जाना पड़ता है। जो इन सीढ़ियों ही को नहीं 
जानता, बह योग ही केसे करेगा, जायगा किस मार्ग से ? बतः वेदों के रहस्य 
को खोलने जानने आदि के लिए अक्षर ब्रह्म के इन अक्षरों का जानना नितान्त 
अनिवार्य है। यही वेदिको की वास्तविक ब्रह्मविद्या है । इसीसे <कार या प्रणव 
“का ज्ञान या ध्यान प्राप्त हो सकता है। इसी सरणि का नाम वेद मी है, 
'इसके ज्ञाता वेदविद्‌ ब्रह्मविद्‌ या अक्षरब्रह्मविद कहलाते हैं। अतः जो इस 
विषय को नहीं जानता उसे वेदों को छूना ही नहीं चाहिए । 


सूयबसाद्‌ भगवती हि भूया अथो वयं भगबन्तः स्याम । 

अद्धि तृणमध्न्ये विश्वदानीं पिब झुद्धमुदकमा चरन्ती ॥ ४० ॥ 

यह छान्दसी अदितिरूपा गौ है जिसे 'मा गामनागामदिति वधिष्ठर कहा 
गया है। अभी उसी '्रह्माञ्यं वाचः परमं व्योम? की व्याख्या चल रही है 
अथवा पिछले मंत्र में वणित ब्रह्माविद्या, वेदविद्या या अक्षरब्रह्मविद्या की 
'बैदिकों या वेदों की भरपूर भावना की विद्या नामक अभुतपूर्वं तत्त्व का 
विवेचन दिया जा रहा है। यहां पर इस विद्या को अध्न्या गौ रूप में वणित 
किया जा रहा है। यह ब्रह्मविद्या रूप गौ गायत्री विद्या है जिसका विवेचन 
पिछले मंत्र ६, ७, २७, २८ में छन्दोमयी घेनु के रूप में किया जा चुका है । 
यहाँ पर उसी को ऋग्यजुः शरीरिणी अक्षर ब्रह्माणी घेतु ( ऋचो अक्षर वाली 
घेवु ) के रूप में या उसी विषय को अखिल ब्रह्माण्ड के दो भागों को क्षेत्र 
क्षेत्रज्ञ ( क्षेत्र भौतिकातमा, क्षेत्रज्ञ क्षेत्रचरी धेनु) के रूप में, या गायत्री और 
सोम रूप में, वैज्ञानिक रूप में वणित किया जा रहा है । अर्थात्‌ त्रिपादामृत रूप 
गायत्री नाम्नी विद्या ही अध्न्या गौ हे, उत्तराद्धीय भोतिकात्मीय औषधियां 
उसकी चरने को घास है ओर उन ओषधि रूप भौतिकात्मीय तत्त्वो का सिळ्चन 
करने बाला तत्त्व गायत्री विद्या रूप अध्न्या घेनु का लाया सोम रूप अमृत या 
'आपः नामक तत्त्व है । इस आशय को यह ऋचा निम्न ढंग से दे रही है । 

इस मंत्र में “सूयवसात्‌' भगवती, भगवन्तः, तृण, विश्वदानीं, सुद्धमुदकं, 
“शब्द पारिभाषिक हैं । 

'सूयबसादू भगवती हि भूयाः--वैदिक विश्व दर्शन के दो मुख्य 
भागों को 'सोम सर्वादेवता” पक्ष में 'ब्रीहि यवौ' नाम से भी पुकारा जाता 
है । ब्रीहि नाम पूर्वाद्धे या त्रिपादामृत का है और यव नाम सोमया उत्त 
राद्धीय भौतिकात्मा का है (श. प. ब्रा. १-२-१-७) और श. प. ब्रा. 
६ २-४ ३-१,८)ने यव तत्त्व को वरुण के यव और वरुण के प्रघास 
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( वरुण प्रघासाः ) नामं से पुकारा हे । : श. प. ब्रा. ( ५-४-७९ ) ने 'ब्रीहि 
यवो' का सम्बन्ध साक्षात. त्रयी. विद्या या अक्षरब्रह्म :व्रिद्या से इस प्रकार 
जोडा हे । “तदुभयेषां ब्रीहियवाणां गृल्वाति' ब्रीहिमयमेवाग्रे ,पिण्डमधिश्रयति 
तद्यजुषां रूपमथ यवमयं तहचां १”. रूपमथ. श्रीहिमयं तत्साम्ना १८ रूपं 
तदेतत्‌ त्रय्यै विधाये रूपं क्रियते ॥??: सोम का नाम यव है सोम शीर्षकः में 
देखें ( वे. वि. द. ) ; अतः 'सुयवसादु' के माने सु ( = प्राणमय )- + यवस 
( = सोम ) ओषधि. ( घास ) से युक्त : होने के कारण, होता है.। भगवती =. 
भग (विभाग) + वती (युक्ता ) = समाष्टि से व्यष्टि में “अविभक्तं विभः 
क्तेपु' रुप में रहने वाली है; क्योंकि भग नाम बिभक्तकारी व्यष्टि सृष्टिकारी 
का है 'भगो विभक्ता! (क्र. वे. )। "भगः? देवता शीर्षक देखें । इस प्रकार 
यह त्रिपादामृत युक्त अक्षरब्रह्माणी गायत्री रूपिणी घेनु अपने देवतामय 
आत्माओं को उत्तराद्धोय सोमीय ओषधि या यव रूप घास की व्यष्टि सृष्टि 
रूप भागों के प्राणों या भाग्यो या धनों से युक्त बनकर भगवती या भाग्यवती 
या सौभाग्यवती बने ( भूया ) 

अथो वर्य भगवन्तः स्याम”---जिस प्रकार वह अक्षर ब्रह्माणी 
गायत्री घेतु उक्त प्रकार से अपने देवतामय आत्माओं को व्यष्टि सृष्टि के भागों 
या प्राणों के शरीरों से युक्त बनकर स्वयं भाग्यवती बनी उसी प्रकार हमारे 
थे व्यष्टि सृष्टिमय वयक्तिक ब्रह्माण्ड के भागमय प्राण अक्षर ब्राह्मणी की विद्या 
रूप या त्रयी विद्या रूप विभिन्न ज्ञान ज्योति रूप देवताओं के भागों या भाग्यों से 
युक्त होवे, या हम भी भाग्यवान्‌ बनें। हम जैसे लोगों का इस प्रकार का भाग्य- 
वान्‌ बनना योग प्रक्रिया की अपेक्षा रखता है। यह त्रयी विद्या या # या 
प्रणाव विद्या का योग हे जिसका विवेचन कठ उपनिषदादिकों ने इस प्रकार 
दिया है 'शरीरमराणि कृत्वा प्रणावं चोत्तरारणिम्‌ । ध्यान निमंथनाभ्यासा- 
दूदेवं पश्येन्मिशुढ़वत्‌ ॥?” इसी आशय को गर्भ में रखकर इस वाक्य को 
उच्चारित किया गया है। | 

अद्धि तृणमध्न्ये विश्वदानीं’ स्पष्ट है कि यहां पर 'तृण' शब्द 'सूय 
वसात्‌’ शब्द के प्राणमय थवों या सोमीय प्राणों का प्रतिनिधि है। इसको 
दूसरे ढंग से सोमपान कहा जाता है | गाय के रूप में उसी सोम को सोमोषधि 
रूप या यवतृण रूप घास रूप में खाना कहा जा रहा है, सोम रस रूप है 
तो पिया जाता है, यव तृण या घास ( “वरुणस्य घासान्‌ जक्षुः' ऊपर देखें ) 
है अतः उन्हें खाने का महावरा प्रयुक्त किया गथा है। इस प्रकार के वर्णन 
को शैली उन दिनों सभी को सामान्यतः विदित थी । अतः उसी का यहाँ भोले 
रूप में प्रयोग किया गया है । अध्न्या नाम अहन्तव्य अर्थ का है, वह ऐसे शरीर 
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वाली -है. जिसको” कोई मोर. नहीं :सक्तता अर्थात्‌: वह' :आमुंवमयी:: अहिसिताः 
अहिखिका, अमर्त्या, अमृता-.है । .'विश्वदानीं'. शब्द 'तृण? ( थव, सोमः) काः 
विशेषण है । क्योंकि यह यव था तृण-सोम :रूप में इख अखिल भौतिकात्मीय 
ब्रह्माण्ड का दाता या खण्ड; खण्डशः: विकास कर्ता .या. विश्वरूप याः अनन्त रूप 
रूपान्त रो में प्रतिरूपता पाता है।: अतः कहा. हे. अहिसिके अमृते अक्षरब्रह्माणि ! 
तुम उन यवमय सोममथ : प्राणमय भोतिकात्मीय .-ओषधियों को :खाओ जो' 
इस अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड को. अनन्त रूप रूपान्तरों में परिणत करने में 


समथ है ।” 


. 'पिब शुद्ध युदक माचरन्ती”-खाने के पश्चात्‌. पीना एक स्वाभाविक 
नियम है। साथ में खाने की शक्ति वाला तत्व प्राण भो आवश्यक है। अत 
इस रूपक को पूरा करने के लिए यहाँ पर उस अमृत घेनु से सोमीय यव | 
( घास ) खाने के पश्चातु शुद्ध उदक पीने की प्रार्थना की गई है । इस शुद्ध उदक 
को खोज की जाती है, सभी जगहों का पानी नहीं पिया जाता । अतः उत 
घेनु से कहा जा रहा है कि उस शुद्ध उदक की खोज में 'आचरन्ती! या खोज 
(योग ) में विचरण करती हुई उसे पा जाने पर पी लो । यह शुद्ध उदक प्राणों 
का शरीर है, इसके पीने से प्राणों की प्राप्ति निश्चित है । जब यह प्राण शरीर 
आपः को पी लेगी तभी वह खा भी सकती है, पचा भी सकती है । उसके बिना 
सब असंभव है । ॒ 


मंत्र का शाब्दिक सामान्य अर्थ प्राप्त कर लेने पर भी अभी तक इसके: 
पूर्ण रहस्य का उद्धाटन नहीं हो सका है। इस मंत्र का मुख्य रहस्य इस घेनु, 
भाग्य, यव, तृणादन, उदकपान” का रहस्य- क्या है? यह अभी व्यक्त नहीं 
हो सका है । वह इस प्रकार है :-- | 

यह सृष्टि मूल में एक मौलिक त्रिवृत से चलती है! इस मौलिक त्रिवत्‌ के 
तत्त्वों का नाम 'वाक्‌ अदिति और आपः' है । तीनों का अर्थ भी वाक है, तत्त्व 
भी वाक है। ये वांक के विभिन्न रूप हैं। अतः वाक कां ही त्रिवृतु है। वाक 
की आत्मा अग्नि है, अदिति का शरीर अन्न, या मनः है, और आपः की आत्मा 
प्राण है। अतः इन्हें दुसरे ढंग से वाकूमन: प्राण भी कहते हैं। यह अक्षर 
ब्रह्माण्डी वाक्‌ ( 3 त्रिवृत्‌ ) रूपिणी अन्नाद स्वभाविनी अग्नि स्वरूपिणी त्रिपादा- 
मृतीया है । उत्तराद्ध में आकर यह पहले अदितिमय अन्नमय ( मनोमय ) सोमीय 
यव रूप भौतिकात्मीय अमृत का यव घास रूप में पान या खान या पान करती 
है। इन दो को प्राणता प्रदान करने के लिए वह आपः का पान करके उसमें 
प्राण फूकती है। ये आपः सोमीय ही हैं । वाक्‌ से प्रथम आपः ही उत्पन्न होते 
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हैं, आपः से ओवधि या चव शष । पर यव रूप उत्पत्ति तब होती है जब आष; 
में पूति रूरता आती है । पूतिरूपता माने दुगंन्धबती या गन्धवती ओषधि है । 
दर्भ वा प्राणों के रुप बालो आप: में निर्गन्ध प्राणमयी आपः हैं। अतः शरीर 
पुष्टि के निमित यवमय थास रूप ओषधि या अमृत या खोमपान के पड्चात्‌ 
उसमें प्राण फूंकने या गला साफ करने के लिए और उसे फ्चाने के लिए उस 
भ्यवों के जन्मदाता शुद्ध उदक रूप आपः तरवों के पान का रूपक दिया गया 
है । सृष्टि के इस क्रम का विवेचन छा. प. जा. ( १-१-३-३ ) ने आदि में ही 
इस प्रकार दिया है :-- 

“वृत्तो ह वा इदं सवं वृत्वा शिञ्ये। यदिदमन्तरेण द्यावा पृथिवी स यदिदं 
सर्व वृत्वा शिष्ये तस्मादुवृत्तो नाम ॥ तमिन्द्रो जघान । स हतः पूतिः सर्वत 
'एवापोऽभिभ्रसु्ाव सर्वत इव ह्ययं समुद्रस्तस्मादु हेका आपो वीभत्साञ्चक्रिरे 
“ता उपयुपर्यति पुप्रविरे त इमे दर्भास्ता हैता अनापूयिता आपोऽस्ति बा. 


'इतरासु संसृष्ठमिव यदेना वृत्रः पुतिरभिप्रा्रत्तदेवासामेताभ्यां पवित्राभ्यामप- 
#न्त्यथ मेध्याभिरेवादिभिः प्रोक्षति ॥” 


“जब पूर्वार्डीय अमृत से भौतिकात्मा का आविर्भाव प्रथम वार हुआ तो 
उसने सम्पूर्ण पूर्वाद्धं को आयुत या आच्छादित कर दिया, उससे अन्धकार छा 
गया । इसीलिए उसे वुत्र नाम से पुकारते हैं। उसको इन्द्र ने मारा या छिन्न- 
भिन्न किया, उससे दुर्गन्धिमय आपः की धारायें फूट निकलीं जिससे महानु 
समुद्र सा बन गया । ये आपः गन्दगी से युक्त हो गये। उसी में दर्भं (या 
तश. प. ब्रा. की व्युत्पत्ति के अनुसार इभन्ति उद्गवन्तोति दर्भाः) या यव रूप 
वरुण के कुश (नामक घास उत्पन्न हुए जैसे “बृत्राद्रीभत्समाना आपो धम्व 
'हभन्त्य उदायंस्ते दर्भा अभवन्‌ '' ता है ता शुद्धा मेष्या आपो वृत्राभिप्रक्षरिता 
यह्दर्भाः” (श. प. ब्रा. ७-२-१-२ ) । इनमें अनापूयित या सुगन्धिमय आपः है । 
अतः इनके पवित्र से पूत किया जाता है। “पूत जलों के माने अमृतमय प्राणों 
का शरीर रूप आपः है । यव में जो सुगन्धिमय आप हैं वे मत्यं या अदनयोग्य, 
भोज्य या योग्य आप: हैं। या यों कहिए जब दुर्गन्धिमय आपोमय यवों के 
-मत्यं शरीरों के कोश में सुगन्धिमय आपः प्राण रहें सभी मर्त्ययवादि प्राणता 
"पाते हैं। इसका विवेचन छा. उप. ( १-२ ) ने सुक्ष्म रूप में देते हुए लिखा है कि 
-सुरभि प्राण तो देवी प्राण हैं ओर दुर्गन्धिमय प्राण आसुरी हैं। प्रथम न्रिपादामृतीय 
है द्वितीय सोमीय आसुरीय वार्त्रीय । “तेह नासिक्यं प्राण मुद्ग्रोथमुपासांJ्चक्रिरे 
सता हासुरा पाप्मना विविधुस्तस्मात्तेनोभयं जिश्नति सुरभि च दुर्गन्धि च 
येष विद्धः ॥” इन सुगन्धिमय या शुद्ध उदकों या आपः की खोज 
अ योग प्रक्रिया.) करनी पड़ती है । आचरन्ती शुद्ध इसका संकेतक है । यह 
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आरण करने वाली बढी वाकं है जो अखि आत्मा बाली भक्षरश्रह्माणी विद्याः 
स्वरूपिणी इस यवमय शरीरबाली या कोश में विद्यमान है। उसी को 
अपने को उद्दीप्त करके, उस दुर्गन्धिमय शरीर को मथ कर उससे सुगन्धिमय' 
आपः का साक्षात्कार प्राणरूप दर्भ के अद्भुरों को ऊपर जागृत करके तदनन्तर' 
चन्द्रभा रूप सोम की या मनोब्रह्याण्ड की ज्योति जगानी पड़ती है। इस मनो- 
ब्रह्माण्ड में उसी की मौलिक बिद्यामयी 5५कारीय आदित्य को ज्योति प्रति- 
विम्बित हैं। इस विद्यारूपिणी ज्योति का केवल प्रतिबिम्ब मात्र अनुभूत किया 
जा सकता है। कोई उसी को देखना चाहे तो उसे इस दुर्गन्धिमय शरीर को 
छोड़ना ही पड़ता है। यही भाव गीता के “उ>मित्ये काक्षर ब्रह्म व्याहरन्मामनु- 
स्मरन्‌ । य यातित्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥' (5. २१) इलोक का है । 

कर्मकाण्ड में इस अध्न्या गौ का अभिनय यज्ञ में प्रयोग किए जाने वाले 
दूध दही घी के लिए प्रपूजित एक सुनिश्चित आमान्त्रित गौ के रूप में यज्ञः 
दिन से कई दिन पहले ही कर लिया जाता है । 

गौरीमियाय सलिलानि तक्षत्येकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी | 

अष्ठापदी नव पदी बभूचुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ | ४१ ॥ 

इस मन्त्र का विस्तृत विवेचन तो वेदिक विइब दक्षंन के 'ऋचो अक्षरः 
शीर्षक पृष्ठ १०२ में पूरा दे दिया गया है। अहां अभी तक ऋचो अक्षर! 
मन्त्रवाली वाक्‌ उ“कारीय धेनु का हो विवेचन दिया जा रहा था | अब इसः 
मंत्र में इसका वर्णन गौरी या सोम नामक प्राणरूप महिष को पत्नी 'महषी? 
के रूप में दी जा रही है। यह जलहस्तिनो रूप महिषी है। आप: इक्षका' 
शरीर है, महिषी ( जलहस्तिनी ) इसके प्राण; इसके प्राणों की ज्योति अग्नि, 
रूप सोम या दिव्य शरीर है। “प्राणावे महिषाः” (झ. प. ब्र. ६-५-.४- श;. 
यजुः १२-२०; ) 'अनिर्वै महिष? ( श. प. ब्रा. ७-९-३-२३; यजुः 
१२-१०५ )। “महत्तत्योमी महिषः ( ऋ. बे. ९-९७-४१ ) "समुद्र तुरीयंः 
धाम महिषो विवक्ति’ ( ऋ. वे. ९-९६-१९ )। अतः महिष माने जो मही' 
या उत्तराद्ध में रहता है 'महीषु संदतीति महिषः, त॑स्य वत्नी वा वाग्वाः 
शरीरं वा महिषो'। भहिषी बह्‌ गोरी है जो सोम की अमृतमय शरीरी 
सहल्राक्षरा बाक है । 

यह गौरी सोम का शरीर रूप बाक है जिसे उक्त रूप से महिषी भी 
कहते हैं। सोम सर्वा देवता है (श. प ब्रा. १-५-२-२१ ); क्योंकि इसे 
सभी देवता पाते हुँ । इसका विकास आठों रूप आठौं पदों में क्रमशः एक एक 
पद में होता है। इसके चार पद पूर्वार्ड में आते हैं चार पद उत्तराद्ध' मे, 
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जिनके नाम ये हैं (क) “झुचिषद , अन्तरिक्षषद., वेदिषद्‌ दुरोणबद्‌ ।।२॥ नुषद्‌ , 
व्ररषद्‌ ऋतषद्‌ व्योमषदु ॥ 7. इन दो भागों के. मध्य में गर्त स्थूण, सेतुः का 
एक सर्वोच्च अद्भुत नवम पद है। सोम की सृष्टि. प्राणमयी सृष्टि है। जिनका 
शरीर 'आपः है। इनके विकासीय उक्त नव पदों को पळ्चसागर सप्तसागर 
या नवसागर कहते हैं। मध्यवर्ती का नाम “समुद्र तुरीयं धाम? उक्त उद्भूत 
ऋचा ( ऋ. वे. ९-९६-१९ ) में स्पष्टतया कहा हे । इन्हीं समुद्रो का विवेचन 
अगली ऋचा ४२ में 'तस्याः समुद्रा अधिविक्षरन्ति’ 'वाकय द्वारा स्वय दे रखा 
है। अतः यह दिया हुआ विवेचत अपने आप संशयहीन परम प्रामाणिक 


सिद्ध हो जाता हे । इसमें तो स्पष्ट कहा है कि ये समुद्र क्रमशः 'अधिविक्ष- 
रन्ति’ या क्रमशः विकास पाते हैं, अत: लिखा है :-- 


गौरीमियाय ;सलिलानि तक्षति’ यह आपोमयी शुक्लवर्णा सोम- 
शरीरिणी गोरी महिषी नामधेया वाक अपने सलिल रूप आपो रूप शरीरों 
को क्रमशः नो भागों में शब्दायमान वाक ब्रह्माणी रूप में नापती है नाप नाप 
कर बराबर बराबर पद रूप भागों में सलिल रूप नव सागर रूप नव नव 
नौ शरीरों को निमित या क्रमशः विकसित करती है । कहने का तात्पर्य यह 
है कि यह गोरी अपने विकास क्रमों में विकास पाते समम विभिन्न वाक 
रूपों में-पूर्वाद्ध में तूष्णीम्‌ , अ+उ+म + रूप में, मध्य में 3० रूप में 
उत्तराद्ध में अन्तःस्थ, ऊष्माण, पञ्चजना रूप पञ्च बर्गो की घ्वनियों और 
अन्त में इन सब के समाहार रूप अखण्ड ब्रह्म "प्रणव? रूप प्रकर्षरूप नव 
पदों की वाक के. समाहार रूप में ( क्रमशः' विभिन्न ध्वनियों में शब्दायमान 
होती हुई ) या प्रणव. या नव पदी वाक्‌ रूप में प्रस्तुत होती है । योग प्रक्रिया 
में योग की साधना प्रणव के. अन्तिम चरण से प्रारम्भ होती है। यह चरण 
विवर्तं नामक .( अहंकार उपनामक़ ). वेदिक दर्शन का अन्तिम तत्त्व है। 
जसे ;“विवर्तोष्टराचत्वा रिशदु” ( श०.प० ८- ४-१-२५ ) । यही विवर्तं नामकं 
शरीर उपनामक ४८ वां तत्व योग प्रक्रिया करने बालों की अधरारणि है 
शरीरमरणि कृत्वा' और प्रणव उत्तरा अरणि, 'प्रणवं चोत्तरारणिय/ । इन 
दोनों को मथ कर मध्यवती उकारीय. वाक्‌ की अनुभूति की जाती है । यही 
योग की पराकाष्ठा है, तृष्णीमु. अ+उ +म्‌. के पदों की पृथक पृथक अनुभूति 
चाहने वाले को इस शरीर ही से पृथक्‌ होना पड़ता है, शरीर .छोड़ना पडता 
हैं जसा कि पहले बताया जा चुकां है । 
,. यहां पर प्रणाव और उकार को स्थितियों का भेद जान लेना आवश्यक 
है। लोग इन दोनों को एक दुसरे का पर्याय समझते हैं, पर कार? त्रिपदो 
मात्र है और 'प्रणव' 'नवपदी' या अखिलब्रह्माण्ड का एक . मौलिक स्वरूप है । 
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“एकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी? 'अष्टांपदी!--यह गौरी वाक्‌ रूपिणी 
है।. प्रथम सदः में एकपदी या एक कोशमयी होती है, द्वितीय सप्तक में 
द्विपदी या दो कोशमयी । एकपदी में केवळ मौलिक आकाशमयी विद्यच्छरी- 
रिणी प्रकाशमयी अन्तबहिः प्रवाह मयी होती हे । द्वितीय पद में इसका सुषुप्त 
सा प्रवाह मौलिक वायवीय प्राणरूपतामय हो जाता है। और 'सा' माने= 
एकपदी + द्विपदी = त्रिपदी है। इस त्रिपदी में यह वायवीय प्रवाह के संघर्ष 
से वेद्युतीय तेजोमयता में परिणत हो जाती है। ये तीनों पद इस सृष्टिके 
तीन अमृत हैं या त्रिपादामृत हैं, इनके देवता अग्नि वायु आदित्य हैं। ये पद 
तो मात्र आध्यात्मिक शरीर है, देवता इनकी आत्माय हैं। 


जब यह त्रिपदी के २३ वे के -उत्तराद्धं में या २३ वें दक्रक्रतू या मित्रा- 
बरुणो के ऋतु या वरुण भाग में क्रममय आवरणशील देवी भौतिकात्मा के 
चक्षु या अखुरख्प में नवीन तत्त्व रूप में प्रस्तुत होती है तब यह चतुष्पदी 
बन जाती है। अर्ब इसको एक नवीनं अदभुत कोश मिल जाता है । इस 
चतुष्पदी को वैदिक ऋषियों ने माता और वत्स दो चतुष्पदी गौओं के रूप 
में देखने की एक अपनी नई शेली बना रखो थी । इनका विवेचन पहले मंत्र 
-८, ९, १०, २६, २७ और २८, २९, ३०, ३३ तथा ४० में नाना रूपों और दंगों 
से कर भी दिया है। उन्हें एक गिद्धहृष्टि से पुनः देख लिया जाय जिक्षसे पुरा 
विश्वास हो जावेगा । इस परिस्थिति में यह गौरी वाक अब ढिधा चतुष्पदी 
हो गई; माता रूप या पूर्वाद्ीया, और वत्स रूप उत्तराद्धीया । पूर्वाद्धीया के 
चार पद- ब्रह्म अग्नि वायु आदित्य; शुचिषद्‌ अन्तरिक्षषद्‌ वेदिषद्‌ और 
द्वुरोणषद्‌ हैं । उत्तराद्धीय वत्स के चार पद या पाद~वाक्‌ , प्राण, चञ्चुः और 
श्रोत्रं हैं, इनके देवता भी वही हैं जो इको माता के थे, अर्थाद्‌ क्रम से अग्नि 
“वायु आदित्य और दिशायें। इन्हीं का विवेचन छा. उप. ( ३-१८ ) ने 
अध्यात्म और अधिदेवत रूप में इस प्रकार से दे भी रखा है “मनो 
्रह्मेत्युपासीताध्यात्ममथाधिदेवतमाकाशो  ब्रह्मत्युभयमादिषँ भवत्यध्यात्मं 
चाऽविदवतं च; सदेतच्चतुष्पादृत्रह्म, वाक्‌ पादः घ्राणः पादश्चक्षुः पादः श्रोत्रं 


पाद इत्यध्यात्म मथाधिदेवतमग्निः' पाद. आदित्यः पादो दिशः पाद इत्युभयमेवा 
दिष्टं भवति ॥ इत्यादि ॥!! 


` ` इस. प्रकार अब यह गौरी वाक्‌ धेतु यहाँ पर दो रूपों में माता 
और वत्स. रूपों में चार चार पदों से युक्त हो गई है । यहां पर 
माता ओर बस्स का रूपक तो अध्यात्म और अधिदेवत नामक दो तत्वों का 
है। पर दोनों . एक दूसरे से भिन्न-भिन्न शरीरी नहीं हैं। माता तो आत्मा है 
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या देवता है और वत्स शरीर है अध्यात्म है । चार देवता हैं, और चार 
अध्यात्म शरीर हैं। प्रत्येक देवता से एक एक अध्यात्म शरीर की उत्पत्ति ही 
गई है। 'त्रित्रोमातरत्रीन पितन्विश्चत्‌” (मंत्र १०) में तो पूर्वाद्धे में ही छह 
पदों की उत्पत्ति बताई जा चुकी है । उत्तराद्धे में मनः और आकाश नामक 
दो तत्त्व और उत्पन्न हो गये हैं। क्‍योंकि ये सब एक ही शरीर में हैं, अपने- 
अध्यात्म शरीरौं में वसे है, अतः छा. उप. उक्त उद्धरण के आगे, इनमें से प्रत्येक 
को ब्रह्म का चतुर्थ पाद कहकर इन पादों की संख्या पूरी आठ कर देता है 
जैसे :-- 

वागेव ब्रह्मण चतुर्थः पादः सोऽग्निना'` ` प्राण एव ब्राह्मण इचतुर्थ: पादः स 
वायुना '*' चक्षुरेव ब्रह्माण इचतुर्थ: पादः स आदित्येन `` ` श्रोत्रमेव ब्रह्मण इचतुर्थः पाद. 
स दिग्भिज्योतिसा भाति च तपति च कोर्त्या यशसा ब्रह्मवचंसेन य एवं वेद ॥” (३- 
१८) । इस प्रकार पूर्वाद्धे के चार देवता (स्त्रीलिङ्ग होने से माता रूप में वर्णित ) 
और उत्तराद्ध के चार अध्यात्म रूप शरीर दोनों ही क्रमशः विकास पाने वाले 
पद हैं। पद माने पद्यते विकसतीति पदं या निष्पाद्यते विकसतीति पादः है । 
इन्हीं आठ पदों को गौरी के अष्ट पद कहते हैं और इन्हीं अष्ट पदों के कारण इस 
गोरी का नाम यहां 'पर अष्टापदी पड़ जाता है । इन अष्टपदों के नाम--अग्नि, 
वायु, आदित्य, दिशः + वाक्‌ प्राणः चक्षु श्रोत्रम्‌ -हैँ । इसी को ऋग्वेद ( ८- 
७६-१२ ) भी 'वाचमष्टापदीमहं नव सक्तिमृतस्पृशम्‌’ कहता है। शेष "वेदिक 
विश्वदशँन' के अष्टु चक्र वाद” ( पृष्ठ ३६-४२ ) में देखें । 

नघ पदी बमूधुषी'-उक्त अष्टपदों में एक बही भारी कमी है । इनमें 
'मनः नामक प्राण नहीं हे । उत्तरार्द्धोय वत्स तो मात्र मनोब्रह्माष्ड है । भह सोम 
रूप है। इसी लिए छान्दोग्य ने जब उक्त पदों या पादों का विवेचन दिया 
है तो इनका केन्द्रीय तत्त्व “मनोब्रह्मत्युपासीत” 'आकाशो ब्रहोस्युपासीत' वनों 
द्वारा मनः शरीरी आकाश या चन्द्रमा ( प्रकाशमान लाकाश रूप) को बनाया 
है । अध्यात्म शरीरों ओर उनके चार देवता रूप आत्माओं का पारस्परिक 
सम्बन्ध जोड़ने वाला यही मानस अध्यात्म शरीरी चान्द्रभस प्रकाशमय देवता 
है या तन्तु है। इसको इस अष्टपदी में जोड़ देने से यह गौरी वाक “नवपदी! 
के रूप में प्रस्तुत हो जाती है ( बभूवुषी ) । 

अब प्रश्‍न यह उठ सकता है कि 'क्यों इसी चतुर्थ पद में यह गोरी वाक 
अष्टापदी भी ओर नवपदी भी हो गई? यहां पर इस स्थिति में इग सब का 
विकास केवल मौलिक बीज रूप में प्रस्तुत होता है । इसका पूर्ण बिकास अन्तिम 
विवतं नामक प्रणव तस्व में होगा । यहां से सृष्टि का नया दौर चल पड़ता 
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है, उससे विकसित होने वाले अगले सम्पूर्ण तत्त्वों के बीज इसमें मौलिक रूप 
से यश: रूप में या विश्वरूप बीज रूप में या अध्यात्म अधिदेवत रूप में प्रस्तुत 
हो जाते है। अतः मत्र के अन्तिम चरण में लिखा है -- | 

"सहल्लाक्षप परमे दयोमन!--यहां का 'परमे व्योमन्‌’ और मंत्र 'कचो 
अक्षरे परमे व्योमन' ( ३९) का 'परमे व्योमन्‌' तत्व या स्थान एक ही है 
जिसकी व्याख्या दी जा चुकी है । यह पूर्वाद्ध उत्तराद्ध दोनों के सम्मिलन बिन्दु गतं 
अयःस्थूणा, विषुवान्‌ , अन्तरिक्ष, आकाश, नाभि, योनि, या सेतु नाम का 
तत्त्व हे । यही माता का गर्भ है और इसी में उत्तराद्ध की अनन्त रूपा 
भौतिकात्मीय वत्स रूप सृष्टि के विश्वरूप बीज अन्नत अक्षरों के मौलिक रूप 
में प्रस्तुत माने जाते हैं। देव रूप में इन दोनों के सम्मिलत को अक्षर या 
अक्षर ब्रह्म कहते हैं । दोनों को पृथक्‌ पृथक्‌ कहने में द्वाविमौ पुरुषौ लोके क्षर- 
व्चाक्षर एव च” (गीता १८ ) के अनुसार अक्षर और क्षर पुरुष कहते हैं, 
तथा सम्मिलित देवी रूप में या गौरी वाक रूप में इसको 'सहस्राक्षरा बाक्‌! 
नाम से पुकारते हैं। इसी अक्षर ब्रह्म या सहखाक्षरा वाक्‌(या अक्षर क्षर 
दो पुरुषों ) के शासन में सभी देवता सभी प्रकार के तत्त्व रहते हैं। इसका 
विवेचन पहले मंत्र १८ में 'देवं मनः कुतो अघिप्रजातम्‌' में तथा याज्ञ- 
वल्क्य ने गार्ग्यी के प्रश्‍न के उत्तर में बृहदारण्यक में विस्तारपूर्वक दे रखा 
है, बृह. उप. ३-६ और ३-८ देख लिये जाये । यहाँ तक कि इस भौतिक 
सृष्टि का आदि स्वरूप बैद्युतीयशरीरी आकाश तत्त्व भी या 'परमे ब्योमन्‌' 
भी इसी 'अक्षर ब्रह्म' या 'सहस्रक्षरा वाक' में ओतप्रोत है, इसी के शासन में 
रहता है, इससे उत्पन्न होते वालों की चर्चा ही व्यर्थ है, सब इसी के वश 
में हैं। यही अक्षर ब्रह्म 'कमित्येकाक्षर ब्रह्म' है; व्योमन्‌ माने भी वि 
( सुपणंरूप ) ओघ्‌ (अ+ उ+स्‌ ) या एकाक्षर ब्रह्म ही है, सोम माने भी. 
'ओमा सहितः- उकार से युक्त होता है । इसमें दोनों तत्त्व सम्मिलित हैं । 

'सहस्राक्षरा'-इस मंत्र में जहां पदों या पादों और अन्य विषयों का 
गुढ विवेचन भरा पड़ा है वहां इसी में इस अक्षरब्रह्म या अक्षर ब्रह्माणी के 
जितने अक्षर वेदिक ऋषियों को अभीष्ट थे उनका भी रहस्य रूप में साथ साथ 
विवेचन दे दिया है । वह इस प्रकार है :-- 


एकपदी और द्विपदी मिलकर 'सा” या "त्रिपदी? बनती हैं। यह चतुष्पदी 
में चौगुनी, अष्टापदी में आठ गुनी और नौ पदी में नौगुनी-- उत्तरोत्तर गुणित 
होते इए ३५४% ८५९८६४ हो जाते हैं, इन ८६४ में से प्रत्येक दस 
लाख गुना प्रगुणित होता है क्योंकि इस 'सहस्राक्षरा' शब्द में 'सहस्रा' 'अक्षरा* 
२१ वेर यो? स्‌? 
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दोनों पद द्विवचनान्त है, ( जेसे. मित्रावरुण, वरुण इत्यादि )। अतः सहस्र + 
सहस्र = सहस्रा या सहस्र » सहस्ना व्युत्पत्ति आवश्यक है । अतः उक्त 
5६४ १००० ० १००० = ८६४००००००० अक्षर हो जाते हुँ । यही 
संख्या 'युगं सहस्र पर्यन्तमहयंदब्रद्वाणो विदुः’ (मनु और गीता) के वाक्य 
से--चार युगों का जोड़ ४३२०००० ~ १००० = ४३२०००००१०० होती 
है; ४३२००००००० पूर्णं भहोरात्रीय अक्षर है; ८६४००००००० संख्या 
अहीरात्रों के जोड़ हैं; ४३२००००००० दिन + ४३२००००००० रात = 
८६४००००००० अहोरात्र । ऋचो अंक्षरे' की व्याख्या में श, प. ब्रा. ने इन 
संख्याओं को दूसरे ढंग से स्पष्ट किया है, मंत्र २९ देखे। उस अक्षर ब्रह्म में 
इस संख्या के मौलिक बीज हैं, उसी को अक्षर ब्रह्माणी या गौरी धेनु या वाक्‌ 
कहते हैं, उसमें भी इतने ही संख्या के अक्षर होते हैं। अतः उसे जब 'सहस्ा- 
क्षरा’ वाक्‌ या सहल्लबीजा वाक कहते हैं तब सहस्र माने इन्हीं निश्चित संख्या 
के अक्षर वाली समझना चाहिए । 'गोरी मियाय' में गौरी ने जिस रूप में 
ध्वनि की, या जिन्हें शब्द रूप में प्रकट किया वे येही अक्षर हैं। ये 
अक्षर बीजरूप ऋषि या प्राण हैं। अतः शौनकादि ऋषियों की संख्या पप 
हजार इसी संख्या की ओर संकेत करने केलिए बताई गई है । ८८ हजार 
नहीं वरन्‌ उक्त संख्या के हैं इसमें त्रेष्टुभी शेली अपनाई गई है । 


` - “तस्याः समुद्रा अधिविक्षरन्ति तेन जीवन्ति प्रांदशश्चतस्रः । 

ततः क्षरत्यक्षरं तद्विश्वमुप जीबति ।। ४२ ॥'? 

'नस्याः'""` ` "चतस्त्रः? इस मंत्र में इससे पहले के मंत्र ४१ की गौरी 
महिषी वा ब्रह्माणी या 5० मित्येकाक्षर ब्रह्माणी का जिसमें उक्त ८६४००००००० 
अक्षर रूप अनन्त ब्रह्माण्डों के तथा उनके तत्वों के मौलिक बीज एकमेवा- 
द्वितीयं बीज रूप में विद्यमान हैं, ओर जिसमें आठ या नो कोश बन गये हैं-- 
ही वर्णन दिया जा रहा है । लिखा है--उसी ३2मित्येकाक्षर ब्रह्माणी गौरी के 
उस उक्त स्वरूप से ही सप्त या पञ्च सागरों का विकास होता है। उन सागरों 
को इक्षुनीर धृतक्षीर दथिक्षारं मधुनि च' के बतलाया गया है। इस अक्षर 
ब्रह्माणी की इसी परिस्थिति या स्वरूप से चारों दिशाय जीवित रहती हैं। 
अर्थात्‌ इसी से ससीम को या सीमावाले या सीमित की या मर्त्यं भौतिकात्मा 
की जीवनी या सृष्टि होती है । वह अक्षर ब्रह्माणी तो स्वयं असीम अमृत, देवी 
ज्गोतिर्मेयी, ज्ञान चेठनामयी है, उसी से चार दिशा वाला 'चतुष्पाढब्रह्म' 
भौतिकात्मा के चार पाद वाला--'वाक्‌ प्राणः चक्षुः शरोत्रं नाम के चार पाद 
या चार दिशाओं वाला चतुष्पादुब्रह्म अपने आध्यात्मिक अग्नि वायु आदित्य 
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दिशः के अधिष्ठाता देवताओं सहित प्रकट होता है। इसीलिए गोता ने लिखा 
भी है ब्रह्माक्षर समुद्धबम्‌” कि ब्रह्म या यही चतुष्पादुब॒ह्मय या चार दिशाओं के 
यादों वाला ब्रह्म उत्पन्न होता है। चार दिशाओं की स्थिति का वर्णन, अगले 
मंत्र ( ४३ ) के चार प्रकार के वीरो के वर्णन में बताया जावेगा । 

'ततः क्षरत्यक्षर!--उक्त चार दिशाओं के चार पादों वाले उक्त चतुष्पा- 
दुबहा की परिस्थिति से जो उक्त अक्षर ब्रह्माणी से विकसित हुआ है--वह 
अक्षरं ( ब्रह्म ) (या अक्षर ब्रह्माणी गोरी ) अपने उक्त संश्या के अक्षरों या 

मौलिक बीजों में क्रमशः क्षरित य। विकसित होता है। या इन अक्षरों को 
क्रमशः टपकाता है; या इन अक्षरों में क्रपरा: रस रूप में टपकता है। जोया 
जितने अक्षर ( ८६४००००००० ) उस अक्षर ब्रह्माणी में एक मौछिक बीज 
रूप में विद्यमान थे वे विवतं नामक अणु ( अहँकारावस्था ) तक क्रमश; पुर्ण 
रूप में विर्कासत हो जते हैं! 

`त द्विश्वम्रपज्ञोवि?~उक्त परिस्थिति में जितने अक्षरों का विकास होता 
है, उसी संख्या के वर्षो को इस भौतिक ब्रह्माण्ड ( विश्व )की आयु भी है । 
और यह भौतिक ब्रह्माण्ड उसीसे जीवित भी रह सकता है। वे कितने 
वर्ष हैं? इसमें ८६४००००००० अक्षर तो अहोरात्रो के जोड़ों का समूह है, 
१२ घंटे के दिन १२ घंटे के रातों के अहोरात्रों का योग है। २४ घंटे के 
अहोरात्रो में इनकी संख्या ४३२००००००० बर्ष होती है। अतः. इस ब्रह्माण्ड 
या पृथ्वी की आयु भी यही चार अरब बत्तीस करोड़ वर्ष है। आश्चय॑ है कि 
सूर्यादि तारों की आयु भी आजकल के वैज्ञानिक विद्वान्‌ इतनी ही 

, मानते हैं । उनका केसा अदुभुत गणित था यह ? 
त्रयः केशिन ऋतुथा व चक्षते संवत्सरे बपत एक एषाम्‌ | 
विश्वमेको अभि चष्टे शचीभिभ्रोजिरेकस्य दहशे न रूपम्‌ ॥ ४४ ॥ 
यह अयं सोमो वृष्णो अशवस्यरेतः' उत्तर का विस्तार है-— 

इस ऋचा में वेदिक विश्व दर्शन के कई तत्वों को एक साथ गुथ दिया 
गया है । सबसे पहले ऋतुओं को लीजिए । ऋतुय तो पांच छह या सात बताई 
गई हैं ( संवत्सरब्रह्म देखें ) । पर यहाँ पर इन ऋतुओं में से. देवता सम्बन्धी 
मुख्य तीन ही प्रसिद्ध ऋतुओं को लिखा गया है जिन्हे 'देवानां पूर्वे युगे? के 
अनुसार देवताओं की तीन प्रथम प्रसिद्ध ऋतुयें मानी गई हैं। इनके विवेचन 
“बसन्तोऽस्याखी दाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः’ (पु. सु.) में इन्हें वसन्त ग्रीष्म और 
झारतु नाम से पुकारा है। वसन्त अज एक पात्‌ 'वृक्ष' का विकास रूप प्रथम 

ऋतु है । यह सृष्टि वृक्ष का प्रथम प्रसवमय प्रसुनमय प्राणामय अप्षिमय ऋतु है । 
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दुसरी ऋतु ग्रोष्म है यह इध्म या इद्ध करने वाली दीप्त या प्रदीप्त करने वाली 
वायुप्रधान ऋतु है । तीसरी ऋतु हविरूप सोमरूप भौतिकात्मारूप सविता 
प्रसविता आदित्य रूप ऋतु है । इन्हीं तीन तत्त्वों अभि वायु आदित्य को यहां 
पर तीन ऋतु नामक तीन जटाधारी योगियों या यतियों के रूप में "त्रयः 
केशिनः के नाम से पुकारा गया है। क्योंकि ये अग्नि वायु आदित्य नामक 
तत्त्व 'सोऽश्राम्यत्तपोऽतप्यत' की ब्राह्मण ग्रन्थों की शेली से प्राण रूप में सदा 
श्रम और तपः से उत्तरोत्तर विकास पाते हैं, अतः इन्हें स्पष्ट रूप से यतिः या 
यतयः कहा है जेसे “केश्यम्तिः केशी विषं केशोविभति रोदसी । केशी विश्व स्वह'शे 
केशीदं ज्योतिरुच्यते ॥ १ ॥ मुनयो वातरशनाः पिशङ्का वषते मला वातस्यानु 
थ्वाजि यन्ति यद्देवासो अविक्षत ॥ २ ॥” ( ऋ. वे. १०-१३६-१,२ ) । इसमें इन 
केशियों को अग्नि ( रुद्र ) वायुः और आदित्य नाम से पुकारते हुए इन्हें 'मुनयः” 
और 'वात रशनाः” ( वायु से प्राणित ) पिशिङ्ग मटमेळे वस्न ( भौतिकात्मा ) 
युक्त और वायु को ध्राजि या शक्ति से युक्त होकर गतिमान्‌ बताया है । शेष 
“त्रय: केशिनः’ शीर्षक ( वेदिक विश्व दर्शन ) में देखें। इस सूक्त के अन्त में 
लिखा है कि केशी ने विष के पात्र से ( शरीर से-भोतिक मत्य शरीर से) 
रुद्र के साथ देवी भौतिकात्मा सोम ( शरत्‌ ऋतु ) का हवि रूप में पान किया । 
जैसे “केशी विषस्य पात्रेण यदरुद्रेण पिबत्सह ॥” यहाँ पर इन तीन तत्त्वो को 
श्रयः केशिनः' या तीन जटाधारी कहा है। यह केशी' शब्द कपर्दी का प्रतिनिधि 
है, कपर्दी नाम ईश ईशान रुद्र ईश्वर और पूषा का है । 'कपदं” के माने 'पाद' 
है । क्योंकि छन्दोमयी देवी का नाम चतुष्पदा या चतुष्पदी कहने के स्थान में 
चतुष्कपर्दा युवतिः सुपेशा’ ( ऋ० वे० १०-१३१-४ ) कहा गया है। यहां 
पर तीन पाद हैं अग्नि, वायु और आदित्य । अतः इन्हें त्रिपदा या त्रिपातू 
कहने के स्थान में त्रिकपर्दा या श्रयः केशिनः” कहा है । केशिनः के माने केश 
स्थानीय या शिरः स्थानीय है, तीन पाद रूप तीन जटायें शिर में या पुर्वाद् में 
रहती हैं, शिरः नाम पूर्वाद्ध का है, ये जठाये पुर्वाद्धं रूप शिर में पादों के समान 
लटकी हैं, प्रत्येक में मनोवाक प्राण का त्रिवृत्‌ है । अतः ये जटा या कपई नाम से 
पुकारे गये हे । इनका आशय "त्रिपादस्यामृतं दिवि’ या पुर्वाद्धीय 'न्रिपादामृत 
तत्त्व मात्र है। इस भूमिका से अब प्रस्तुत ऋचा का अर्थ स्वयं जलसम स्पष्ट 
होते हुए निम्न प्रकार से निखर कर आ जाता है :-- 


त्रय'''वि चक्षते” अग्नि, वायु और आदित्य नामक तीन मुख्य देवता 
रूप तत्त्वो में से प्रत्येक मनो वाक्‌ प्राण के त्रिवृत्‌ से युक्त होने से जटा या 
कपद से युक्त या केशी या जटाधारी या कपर्दी के समान होते हुए सृष्टि चक्र के 
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पूर्वार्ध रूप शिर में छन्दोमय तीन पादों के समान तीन कपदं या जटा से 
लटके हैं। ये तीनों 'व्रिपादामृत' हैं। ये तत्त्व रूप देवता अज एकपाद रूप 
सृष्टि वृक्ष को अपने ( अग्नि वायु आदित्य के ) प्रतिनिधि वसन्त ग्रीष्म शरद 
ऋतुओं के क्रमिक छन्दोमय पादों में क्रमशः उत्तरोत्तर विकसित करते हैं । 


अतः लिखा है कि ये देवता अपनी-अपनी ऋतु के क्रम से विकासमान रूप में 
अपना दर्शन देते हैं ( ऋतुथा वि चक्षते ) 


संबत्सरे'' 'एषाम्‌?--इन तीनों में से एक अर्थात्‌ अग्निबिद्वान्‌ अपने 
मनोवाकप्राण को त्रिजटा या कृमर्द से युक्त कपर्दी बनकर उस अज एक पातु 
सृष्टि वृक्ष को संवत्सर ब्रह्मा रूप में सबसे पहले बीज रूप में बोता है। यही 
इस भखिलकोटि ब्रह्माण्ड का मूलभूत बीज और अपने उस त्रिवृत्‌ बीज का 
बीजारोपण सबसे पहले करता है । इसीलिए इसे 'अग्निहिनः प्रथमजा ऋतस्य” 
{ १०-५- ६ ) कहते हैं । 

'बिशवमे का'' शचीभिः? इनमें से एक, अर्थात्‌ सन्दर्भ से या वर्णना- 
“नुकूलता से, आदित्य नामक तत्त्व, अपनी देदीप्यमान ज्योतिष्मत्ता से या 
अपनी चक्षुः स्वरूपता को 'शचीभिः' या शक्तियों से--क्योंकि इसे 'चक्षुमत्रस्य 
वरुणस्थाग्नेःः कहा जाता है--इस अखिल सृष्टि को दृष्टा रूप में देखभाल 
( अभिचष्टे ) करता है। यह भी मनोवाकध्राण के त्रिवृत्‌ का जटाधारी केशी 
कपर्दी या ईशान है । इसी को “सूर्यं आत्मा जगतस्तस्थुषश्च? कहा जादा है । 
यह रूपवान्‌ तत्त्व है, प्रकाशमय रूपवान्‌ है, विश्व रूप है, प्रकाशमय देवी 
भौतिकात्मा के रूप से अनन्त चक्षु रूप बीजों को अङ्कुरित करता है । 

'घ्ाजि ``" रूपम्‌ः~-इनमें से एक का-सन्दर्भ या वर्णनानुसार शेष वायु 
नामक केशी या मनोवाकप्राण के त्रिवृत्‌ की कपर्द या जटा वाले तत्त्व का 
केवल बेग या गति या प्रवाह या संचार ( घ्राजि ) अनुभूत मात्र किया जा 
सकता है, पर उस का कोई रूप देखने में नहीं आता । क्योंकि यह सृष्टि दो 
प्रकार की है द्वावेव ब्रह्माणो छपे, मूर्त चेवामूर्त च, मर्त्यं चामृतं च, स्थितं 
च यच्च, सच्च त्यच्च ।” ( बृह० उप० २-३-१ )। ये दो रूप (१) मूर्त, 
मत्यं, स्थित और सत्‌ तथा (२) अमूतं अमृत, यतु भौर त्यत्‌ हैं । इनमें से. 
दूसरे दल के सबको अमूत अरूप या रूपहीन कहा जाता है जेसे 'अथामृतं. 
वायुश्चान्तरिक्षं च यच्च त्यच्च’ ( बृहु०,उप० ३-२-२ ) । यह वायु, रूप होन. 
अमूतं है अमृत है यत्‌ और त्यत्‌ नाम से संकेतित मात्र किया जा सकता है । 
अतः इसे इन चर्म चक्षुओं या किसी प्रकार को आखों से नहीं देखा जा सकता । 
इसकी तो मात्र अनुभूति हो सकती है । यह तो सर्वश्रेछ और सबंज्ये्ठ देव है । 
अग्नि में भी यही मुख्य प्राण रूप देव है । अतः लिखा है 'एको देवस्तु प्राणः स 
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ब्रह्म । (बृह० उप० ३-९) ऽ वायुमेव प्रशश्षंस:, वायुरेव व्यष्टिवायुरेव समष्टि? 
( बृ० उप० ३-३) ` 
चत्तारि वाक्पारमिउ/ पदानि तानि विदुत्रीह्मणा ये मनीषिणः | 
गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयन्ति तुरीयं षाचो मनुष्या बदन्ति | ४४ || 
चत्वारि" "`" मनुव्या वदन्ति-- 
इस मन्त्र में वाबब्रह्माणी के पदों का वर्णन हे । वेदिक दर्शन के सात पद 
हैं जिनमें से प्रथम तीन पूर्वाद्धे कहलाते हैं और अन्तिम तीन उत्तरार्ध! इन 
दोनों के मध्य का चतुथे पद पूरे दर्शन के तत्वों का केन्द्रबिन्दु कहलाता है । 
ये पद गायत्री प्रभृति छन्दों के पादों से भी नितान्त भिन्न हैं। उनका और 
इनका मेल तत्त्वों की विभिन्न संख्या के कारण नहीं हो सकता । और कई 
भोले लोग परा, पश्यन्ती, मध्यमा और वेखरी नामक चार प्रकार की वाणियों 
का भी उक्त चार पदों से तादात्म्य करते दिखाई देते हैं। ऐसे लोग भी बड़े 
भारी भ्रमसागर में है । उक्त चार वाणी के . रूपों में से केवल परा वाणी चतुर्थ” 
पद का संकेत करती है । शेष पश्यन्ती मध्यम! और वैखरी नाम स्फोटवाद की 
वाणियों के नाम हैं। इनका उक्त चार पद बाली वाणी या वाक से किसी भी 
प्रकार का साक्षात्सम्बन्ध नहीं है । इन सब बातों का विस्तृत विवेचन वेदिक 


विश्वदर्शन के “चतुष्पाइब्रह्म' नामक शीर्षक में दे दिया गया है, उसे पढ़ने का 
कृष्ट किया जावे । 


वाम्ब्रह्माणी के चार पद निश्चित हैं। ये चार पद सात सप्तकों के सात 
पदों में से प्रथम चार सप्तक रूप पद हैं, छन्दों के पाद रूप 'नहीं । इनको तो 
केवल अनूचान शुश्ुवान्त्स , व्राह्मण देवता ही जानते या जानने की क्षमता रखते 
हैं । हमारे आज तक के वेदों के सभी भाष्यटीका अनुवाद करने वाले 'ऐरे गेरे 
नत्थू खेरे' जसो को इनको जानने की कोई सामर्थ्य नहीं रही है । 

इन चार पदों में से प्रथम तीन पद तो दर्शन चक्र के पुर्वाद्ध के उपनाम 
गुहा में नितान्त गूढ और रहस्य रूप में सुरक्षित कर दिये गये हैं, जो अपनी 
गतिविधियों को जानने का कोई भी संकेत साधारण या अनूचान शुश्रुवन्त्स 
ब्राह्मण देवताओं से भिन्न व्यक्ति के लिए किसी भी प्रकार प्रकट करते ही नहीं 
वे तो रहस्य हैं, गुढ हैं, गुहास्थ हैं। उन्हें जानने के संकेत सभी को सुलभ 
नहीं हो सकते, यह खुली बात है। शेष रह गयां चोथा पद; वह भी तो उक्त 
तीनों से किसी बात में कम रहस्यमय नहीं, वरन्‌ उनसे और अधिक गम्भीर 
रहस्य भरा है । इसके बोलतेवालों का नाम मनुष्य नामक तत्त्व है। ये मनुष्य 
हम आप जसे नहीं हैं वरन्‌ ये तो वे आध्यात्मिक प्राण हैं जिनकी नर, नु, ना नामों 
से पुकारा जाता है और “नृषद्‌” सप्तक ( चतुर्थ पद ) का वासी कहा जाता है + 
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ये प्राण रूप हैं, देवताओं के अध्यात्म शरीर हैं, अमृतभीतिकात्मीय भी हैं । 
प्राण नितान्त गूढ तत्त्व है “प्राणो ह्यविज्ञातः” ।. अतः ये तत्त्व या यह मनुष्य 
नामक तत्त्वो से बोला जाने वाला वाक्‌ पद, सवसे अधिक कठिन और अविज्ञात 
तत्त्व है, इसे भी अनूचान शुश्ुवान्त्स ब्राह्मणदेवता ही जान सकते हैँ. 
सब नहीं ॥ ४५ ॥. शा गा हे 


न्द्रं मित्रं वरुणमग्निमाहुरथो दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । 

एकं. सद्विप्रा बहुधा वदन्त्यम्नि यमं मात रिश्वानमाहु: ॥ ४६॥ 

इसमें अयं यज्ञो भुवनस्य नाभिः? उत्तर का विस्तार दिया गया है। यह 
यज्ञ या नाभिः स्वयं अग्नि हे । यज्ञ:माने विकास होता है । यज्ञ शब्द का यह 
अर्थ 'स्वयं यज॑स्व पृथिवीमुत द्याम्‌’ ( विश्वकर्मा सूक्त १०-८१, १०-८२} 
वाक्य में यज्‌ धातु को अकमंकरूप में और विकासार्थं में प्रयुक्त करने से स्वयं 
स्पष्ट हो जाता है। इस अग्नि के जितने मुख्य विकास ( यज्ञ रूप में ) होते हैं 
उनको इस ऋचा में एक-एक करके दिया है। श० प० ब्रा» ( २-२-४-९ से 
१३ तक में ) रुद्र ( अग्नि.) वरुण, इन्द्र, मित्र, ब्रह्म ( चन्द्रमा )का अग्नि रूप में 
क्रमिक विकास दिया है, धूपायमान या धूमायभान अग्नि रुढ का. रूप है, 
प्रदीप्ततर वरुण है, अतिधूम ओर ज्वालामय इन्द्र है, शान्ति की ओर झुकाव 
मित्र है, अंगार रूप कोयले के रूप में ब्रह्म ( चन्द्रमा ) है । अब तक अन्य रूपों 
में सृष्टि विवेचन और योग प्रक्रिया दी गई थी, अब ऋषिरूप प्राणों से सृष्टि का 
क्रम और उनका विकास किन किन नामों से होता है इसका विवेचन इसमें 
दिया जा रहा है, इन्द्र से सृष्टि का इस ढंग का विकास. श. प ब्रा 
( ६-१-११.) ने दिया है देखे । | 

इन्द्र षोडशी कहलाता है 'इन्द्रो वे षोडशी? [ श. प. ब्रा, ४-४-४ 
षोडशी ग्रह ) उसका विकास सोलह कलाओ में पूरा होता है। श. प. ब्रा. 
( पूर्वोक्त २-२-४-१ ) में इसी इन्द्र का विकास उक्त ढंग से दिया है। 
जब यह इन्द्र अग्नि रूप में शरीर में बसता है तब यम राजा कहलाता है, 
उसी के विकास आहवनीय गाहंपत्यादि कहलाते हैं। अनर्नन्‌ रूप में बह 
नैष्षिध नड ( नल ) राजा कहलाता है, यही अन्वाहार्यपचन है, गाहुँपत्य यम 
कहलाता है। यही दक्षिणामि है, इसीलिए नैष्षिध नड से इसे दक्षिण भाग में 
रखा जाता है । मिन्रावरुण ( दक्षक्तु ) का वर्णन श. प ब्रा. ( ४-१-४; 
३-२-१-१३ और २-४-१ में मिलता है। यहाँ पर बह एकदेवत्य मित्रा- 
वरुणो है । सर्चादेवता रूप में इसका विकास विराट्‌ छन्दः के पादों और 
अक्षरों से होता है । इन्द्र का एक नाम 'हारियोजन? भी है। यह नाम छान्दस 
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इन्द्र का है। इन्द्र का छन्दः त्रिष्टुप है । इस रूप में यह ब्रेष्ट्रुभ सुपर्ण कहलाता 
है ( ऋ. वे. १०-१३०-४,५ ) । यही कपिञ्जल इन्द्र या शकुनि इन्द्र भी है । 
उष्णिक्‌ छन्द का सबिता सुपणं है, विराट्‌ मित्रावरुण का सुपण है। अपने 
सुपर्ण या छन्द के साथ ये देवता भी सुपण कहलाते हैं। इन्हें सुपणं श्येन 
गरुत्मान्‌ नाम से भी पुकारते हैं । गरुत्मान्‌ नाम सविता का है, 'गरुत्मानेष 
सविता” ( श. प. ब्रा. ९-२-३-३४ ) ' स्येन को सुपर्ण का पिता बताया है 
( ऋ. वे. १०-१४४ ४ )। सुपर्णं या चन्द्रमा या सविता हो गरुत्मान्‌ 
है । श्येन सुय है । दोनों सूर्याचन्द्रमसौ को ही 'द्वा सुपर्णा' 'सुपणौं सूर्याचन्द्रमसो” 
कहते हैं ( यजु १७-७२ श. प ब्रा. ९-२-३-३४ ) । सविता चन्द्रमा या सोम 
रूप गरुत्मान्‌ सुपर्ण का ही नाम 'दिव्यः सुपर्णं? है 'दिव्यः सुपर्णोऽव चक्ष 
सोम” ( ऋ. वे. ९-९७-३३ ) । ( “गायत्री ब्रह्म’ सुय’ सोम” और 'त्रिसु- 
पणं' शीर्षकों को वेदिक बिश्वद्ेन में देखें ) । मातरिइबा नाम की! व्याख्या 
ऋ. वे. (३-२९-११ ) ने इस प्रकार दे रखी है “मातरिश्वा यदमिमीत 
मातरि वातस्य सर्गो अभवस्सरीमणिः '” अर्थात्‌ मातरिश्वा वह भौतिकारमीय 
प्राण वायु है जिसका निर्माण आपो रूप माताओं के प्राण शरीरों से हुआ । 
प्रथम अग्नि अभ्निविद्वाच्‌ रूप त्रिपादामृत है, द्वितीयअग्नि्वेवानर । इस प्रकार 
एक अग्नि के विभिन्न प्रकार के विकासों के ये विभिन्न नाम हैं। अतः कहा 
है 'एक एवाग्निर्बहुधा समिद्धः” ( ऋ. वे, ८-५५-२) एक ही अग्नि बिक- 
चित होकर नाना रूपों और नामों को धारण करता है। यहाँ पर पाकः के 
प्रश्‍न का उत्तर देने वाला भी अग्निबिद्वान्‌ ही है। वह सभी तत्त्वो को अपने 
एक अग्नि अग्नि देव रूप अग्नि से उत्पन्न बतला रहा है। इसी निर्णय को 
वेदों के सभी दार्शनिको ( विश्रों ) ने स्वोकार करके एक अग्नि. की विवेचना 
( वदन्ति ) उक्त नाना नामों और विकासों द्वारा ( बहुधा ) की है ओर होती 
भी है । इसीलिए ब्राह्मण गन्थों ने अग्नि को सर्वा देवता माना है जेंसे अग्नि: 
सर्वा देवता! ( ऐ. ब्रा. १-१-१) । "देवासुराः संयत्ता आसन्‌ ते देवा 
विभ्यतोऽग्नि प्राविशन्‌ तस्मादाहुरग्निः सर्वा देवता इति” (ते. सं. ६-२-२) | 
यही भाव ऐ. ब्रा. ( ६-४ ) ने और श.प. ब्रा. ( १-५-२-२० )ने भी 
दिया है। | | 

सर्वा देवताओं में अग्निः सोमः विष्णु आदि को अन्य सब देवताओं का 
होता या आह्वाता था जुहोति कर्म कर्ता का कार्य दिया गया है । अतः इन्हे 
सर्वा देवता कहते हैं। परन्तु इन सब सर्वा देवताओं में से ऐसा देवता केवल 
इन्द्र ही है जिसके क्षात्रवलीय शासन से प्रत्येक देवता इस ब्रह्माण्ड शरीर के 
अपने अपने स्थान में उचित रूप से व्यवस्थित होता है। अतः इन्द्र को सब 
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देवताओं में ज्येष्ठ ओर श्रेष्ठ माना जाता है, यद्यपि यह मौलिकतया अग्नि 
ही का एक मुख्य विकास इध्म इद्ध समिद्ध रूप विकास है, पर प्रश्रुता इसी 
की चलती है । अतः यही सर्वश्रेष्ठ सर्वा देवता मध्यमप्राण रूप अमृतमय 
देवता है, अग्नि वायु इसकी आत्मायें हैं, सोम इसका पान या शरीर । इसी- 
लिए लिखा है “अथ यदिन्द्रे सकें देवास्तस्थानाः । तस्मादाहुरिन्द्रः सर्वा देवता 
इन्द्र ज्येष्ठा देवा इत्येतद्ध वे देवास्रधेक देवत्याऽअभवन्स्स यो हैवमेतद्रेरैकधा 
हैव स्वानां श्रेष्ठो भवति ॥” ( श. प. ब्रा. १-५ - २-२२ )। इसी कारण 
यहाँ पर इस मंत्र में इन्द्र से देवताओं का विकास प्रारम्भ किया गया है । 
इन्द्र ही प्रधान देवता है, उसी के सर्वादेवता रूप के विकास रूप देवताओं को यहाँ 
दिया गया है। इन देवताओं के नाम से इसी इन्द्र की उपासना होती है । 
अग्निविद्वान्‌ और अग्निवेशवानर भी क्रम से इसकी आत्मा चेतना और इध्म 
इद्ध या समिद्ध रूप हैं। इसी लिए अग्नि का नाम दो बार आया है। श. प. 
आ. ( ६-१ १-१ ) ने इसी इन्द्र के इध्म रूप से मौलिक सृष्टि विकास का 
क्रम भी दिया है। अतः यहां पर यह इन्द्र पद्धति के विकास को प्रमुखता 
दे रहा है। दूसरे, इस सूक्त में इस मंत्र में दिए गये देवताओं के नाम नहीं 
आये हैं. अतः इनको यहां सुचित करना भी आवश्यक था, , वह इस प्रकार से 
किया गया है । 


सर्वादिवता रूप में प्रत्येक का विकास अपने अपने छम्द के पादों और 
अक्षरों से होता है। अग्नि का गायत्री से २४ तत्वाक्षरों तक, सविता का 
उष्णिक्‌ से २७ तत्त्वाक्षरों तक, इन्द्र का त्रिष्टुप्‌ से ३३ तर्वाक्षरों से। क्योंकि 
देवताओं की संख्या ३३ आंकी गई है। अतः इन्द्र के ष्टुभ शरीर में सभी 
देवता यथास्थान भाग पा जाते हैं, अतः उसकी सबसे बड़ी महिमा है क्योंकि 
अग्नि तो अमृत ही रह जाता है २४बेसे आगे सूयंसविता वेश्वानर आदि 
हो जाता है। इसीका नाम एक ही तत्व की नानाविध व्याख्या है उसी 
शैली को वैदिक दाशंनिकों ने यहां अपनाया भी हे। | 


यस्तै स्तनः शशयो यो मयोभूर्येन बिश्वा घुष्यलि बायीणि | 

यो रस्नघा बसुबिदू य सुदत्रः सरस्वति तमिह धातवे कः ॥ 

यह मंत्र ३५ के ५#ह्यायं वाचः परमं व्योम’ उत्तर के 'वाचः' तत्त्व की 
शेष व्याख्या यहां सरस्वती रूप में दे रहा है। इसका वर्णन पहले अक्षर 
भह्माणी ( ३९) अध्न्या { २७; ४० ) गौरी सहसाक्षरा ( ४१,४२ ) वाक्‌ 
( ४५ ) इत्यादि स्पो में दिया जा चुका है; सरस्वती रूप की वर्णना शेष रह्‌ 
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गई थी, उसको यहाँ पुरा कर दिया जा रहाहे। यह सरस्वती देवता की 
व्याख्या का मंत्र है। सरस्वती की वर्णना दो प्रकार मे दी गई है (१) 
वाक (२) नदी। नदी देवता वांक्‌ का रूपकमय विवेचन देता है! 
यह वाक्‌ रूप नदी गंगा नदी की तरह केवल एक सीमिति 
धारा में बहने बाली नदी नहीं हे । वरन्‌ यह सर्वतः प्रवाही 
ब्रह्माण्ड स्वरुपिणी अखिल ब्रह्माण्डमयी ऊर्मिमयी प्रवाह वाली हें। 'तस्मात्स- 
बासु दिक्षु वाग्वदति’ (श. प. ब्रा. ६-२-३-४४) “वाग्वै सरस्वती” 
( श. प. ब्रा: ५-४-६-१६)। यह वाक्‌ तो शरीर हे सबैतोमुखी या सर्वतः 
प्रवाही शरीर हे । इसकी आत्मा या. देवता 'अग्निविद्वान्‌! हैं वह भी इसी 
को तरह सर्वतो मुख ह : "सरवतोमुखोऽयमग्निः'"" तेनान्नादः” (छा. प. 
ब्रा. २-५-४-१५ )। इन दोनों का नित्य. अभिन्न शरीर है! इन दोनों का 
आध्यात्मिक स्वरूप वेद्युतीय हे 'वाग्वे विद्युत । और सरस्वती तो रसवती, 
'सरसंवती आपोमयी हे । आपः भी बिद्युत के ही रूप हैं, 'वज्ञो वे आपः” 
(श. प. क्रा. )। यह विद्युन्मयी प्रकांशवती इसलिए कहलाती हैं कि यह 
ज्ञानमय प्रकाशरूपिणी हे. जिसका प्रबाह वेद्युतीय (ऋत सत्य ) शरों के 
प्रवाह रूप में या ऊमिवान्‌ रूप में सतत क्रियाशील रहता है । इसी 'विद्यु- 
दृब्रह्म' ( ब्र. उप, ५-७ ) की विवेचना के साथ बृ. उप. ५-ऋ, वे-इस वाक्‌ 
की वर्णना धेनु रूप में दी हे । इसके पहले इसी बृह. उप. ने 'बागष्टमी ब्रह्मणा 
संविदाना” वाक्य द्वारा वाक्‌ को संदिदाना या ज्ञानप्रवाहमयी विद्युत्‌ ( संवित्ते ) 
कहा हें । इस वाब्रह्माणी सरस्वती की जब वाग्धेनु के रूप में वर्णना 
की जाती हे तब इसका भौतिक ब्रह्माण्डीय देवी स्वरूप चार स्तनों वाला 
कहलाता हे 'वाचं धेनुमुपासीत तस्या चत्वारः स्तनाः स्वाहाकारो वषट्‌. 
कारो हुन्तकार:स्वधाकारस्तस्या द्वौ . स्तनौ देवा उपजीवन्ति स्वाहाकारं 
वषटकारं च हन्तकारं मनुष्याः स्वधाकारं पितर स्तस्याः प्राण ऋषभो मतो 
वत्सः ॥” { बृह. ५-८ ) । इन चार स्तनों में से दो स्तनों को--स्वाहाकार 
वषट्कार को--तो देवता पीते हैं, और तीसरे को--स्वधाकार को-पितर 
पी जाते हैं। अब केवल एक ही स्तन-हन्तकार मामक स्तन शेष रह 
जाता है जिसे मनुष्य नामक पञ्च पञ्च द्विधा प्राण पीते या पी सकते हैं। 
थे चार स्तन अग्नि वायु आदित्य और दिशा या सोम हैं जिनमें प्रथम तोन' 
अमृत तो बट गये हैं केवल चोथा दिशा या सोमोय स्तन रह गया है । 
मार्कण्डेय ऋषि ने दुर्गा सप्तशती ( १०-५,६ ) में इसी एक स्तन की महिमा 
इस प्रकार गाई है ' पश्यैता दुष्ट मय्येव विशन्त्यो मद्विभुतयः ॥ ततः समस्ता 
स्ता देव्यो ब्रह्माणीप्रमुखालयम्‌ ।' तस्या देव्यास्तनौ जग्मुरेकेवासीतदा- 


अध्याय ४, पाद ४ ३३९ 


म्बिका ॥” इसी स्तन का विवेचन इस ऋचा में दिया जा रहा हे! यहां 
“स्तन. शब्द भी कर्म चतुराई से नहीं रखा गया हे । स्तन माने वही विद्यु" 
न्मय ज्ञान दुग्धधारोमिमय स्तन हे १ स्तनयतीति विद्ययुद्रपेण बर्षतीति 
( वृष्टिविद्युत्‌' ऐं. ब्रा. ८-५ ) 'स्तन? (या स्तनयित्नु:) । यह स्तन 
इस प्रकार शब्द हृह्ययय ज्ञान दुग्धमय, तुरीया वाक्‌ रूप चतुर्थ स्तनरूप 
इस अखिल कोटि ब्राण्ड की. जो देवी भौतिकात्मा रूप या देवीवाक 
रूप या सोम रूप, या रस रूप आत्मा हे, उसी अखिल ब्रह्माण्डों की आत्मा रूप 
हैं। यह “स्तनः” ही स्तनयित्नुः है, स्तनिता, तनिता, सन्तानिता या ज्ञान 
विद्युन्मय विकास कर्ता हे । इस आशय को बृह. उप. (५-१-३) में इस प्रकार 
दिया हे 'तदेतदेदेषा देवीवागनु वदति स्तनयित्नु हहह इति ।' इस सन्दर्भ 
से अब ऋचा का अर्थ यह स्पष्ट होता है :-- 
हे सरस्वति ! ( उक्त चार स्तनों में से ) तुम्हारा जो ( हन्तकार नामक } 

स्तन ( मनुष्य नामक तत्वों के लिए या प्राणों के लिए सुरक्षित या निश्चित 

और ) इस अखिल भौतिक ब्रह्माण्ड का ( शशय या ) अक्षीण ( अक्षिति ) 
स्रोत है, जो अनन्त आनन्दों की जन्मभूमि है, जिससे तुम अखिल विश्वे 
देवताओं के अमरृतमथ शरीरों ( प्राणों ) का पालन पोषण करती हो, जो क्रमश 
विकास प्राप्त अखिल देवताओं की ज्योतिरूप रत्नों की आभा दूध को धारण 
करने वाला, स्फटिक शिला सम चमचमाता या देदीप्यमान है, जो सबको 
वसुरूप मूलधन रूप निवास या शरण रूप अन्तरिक्ष सम विस्तृत खुला क्षेत्र 
रहने या पनपने या विचरण के लिए पहले ही से आरक्षित रखकर यथासमय 
तत्काल प्राप्त करा देता है, और जो इस प्रकार सभी प्रकार के आवश्यक 
प्राणों को पूर्वोक्त प्राण रूपों में ही विना मांगे ही पुत्र को माता-पिता के समान 
अपनी आत्मीयता को स्नेहमयी जीवनी की मूर्तिमथी उपासना के रूप में जेसे 
देने वाला है; उसे हमारे प्राणों को पुष्टि के लिए ( हमारे पीने के लिए ) यहां 
(हमारे मुख में ) कर दो या लगा दो ॥ ४९ | | 


विशेष--“इस स्तन को मंत्र २६ में भौतिकात्मीय दूध से भरा, ओर 
सूयरूप कटाह ( स्तन ) में खौलता या उष्ण हुआ कहकर उससे दूध की धार 
अपने आप पिचकारियों की तरह सवतः बरसने को तैयार सा हो रहा है 
कहा गया है 'ऐसे ही स्तन को जो इस रूप में दूध टपकाने को उष्ण होकर 
अतीव आतुर हो रहा है, उसे शीघ्र हमारे मुख में लगा दो” कहने की इस 
मंत्र में प्राथना है । यह योग की प्रक्रिया है; अतिसृष्टि का विवेचन है। सृष्टि 
क्रम में तो इसी दूध से प्राणों का निर्माण होता है, अतिसृष्टि या योग में, उसे 
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स्तन को उक्त रूप से पगुरा कर उष्ण करके धार बहाने को प्रस्तुत होने को 
उद्यत किया जाता है । जब दूध आने लगे तभी पात्र या मुख स्तन पर लगाना 
उचित है । मंत्र २६ में योग प्रक्रिया पुरी हो गई है, इस मंत्र में उस योग 
क्रिया के फल का पान या आस्वादन या अनुभूतिक विवेचन है । 


यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि घमोणि प्रयमान्यासन | 

ते ह नाक महिमानः सचन्त यत्र पूव साध्याः सन्ति देवाः | ४० ॥ 

इस मंत्र की पूरी व्याख्या पुरुषसूक्त भाष्य में देदी जा चुकी है । इसमें 
आदित्यों ओर आख्चिरस ऋषियों की उस होड़ का विवेचन है जिसमें प्रत्येक 
दल यह चाहता था कि मैं दूसरे से पहले स्वर्ग या नाकलोक में पहुँच जाऊं । 
उस होड़ में आदित्य स्वर्ग में पहले पहुँच गये । आङ्गिरस स्वर्ग में न जा सके 
केवल स्वर्ग का स्पर्श मात्र कर सके । अतः इन्हें पृष्ठयः या पिछड़े या उत्तरा्ड 
का वासी कहा गया है, आदित्यों ने चारपृष्ठो के लघु सामों से स्वर्ग या 
पूर्वाड को पा या नाप ल्या । यहाँ पर आदित्यों का ही नाम साध्या या 
छन्दो देवता है । 'यज्ञेन' के माने अग्नि रूप आत्मा से है यज्ञ माने पुर्वाद्धीय 
पुरुष हे । उत्तराद्धीय अग्विरूप आत्मा के ही अङ्गलूप आङ्गिरस ऋषि या प्राण 
वाक्‌ मनः चक्षु श्रोत्रं प्राण आदि हुँ । इन प्राणों के धर्मे या मूल स्वर्गीय स्वा- 
भाविक बीज उस अग्निरूप आत्मा में थे, उन्हीं की उद्दीप्ति या जागृति करने 
को ति ह नाकं महिमानं सचन्तः' या 'उन्होंने स्वर्ग की महिमा रूप प्रदीप्ति का 
संचय किया कहा गया है ! उसी जागृति रूप, मूल चित्र रूप दीप्ति में साध्या 
या आदित्या या छन्दोमय देवता अपने पूर्ण रूप में विद्यमान थे प्रत्येक छन्दो- 
मय देवता अपने अपने पूर्ण पादों की पूर्ण रूपरेखा में विद्यमान था जिसको 
अनुभूति अग्निरुप आङ्गिरसाङ्गी प्राणों ने यज्ञ या त्रिपात्पुर्ष के योग से या 
ध्यान से की । इसका विस्तृत भाष्य ऐ. ब्रा, ( १-२-१६) श. प. ब्रा. ( १२- 
२-२-९ से ११ तक ) तथा ( १०-२-२-१ से ३ तक ) में विस्तारपूर्वक दे 
रखा है जिनका अर्थ ( सोद्धरण ) पुरुषसूक्त ऋचा १६ की व्याख्या में. पूर्णत 
दे दिया गया है । इस ऋचा का यज्ञ वास्तव में योग यज्ञ ही है, यह उक्त वणंना 
से स्पष्ट है । क्योंकि अङ्गिरस ऋषि रूप प्राण उत्तरारद्धीय या भोतिकात्मीय हैं, अतः 
वे सदा ही उत्तराद्धं के ही या पृथिबी नामक भाग के ही वासी या शरीर 
स्थानीय ही हैं; केवल ये उस स्वर्ग या नाक नामक पूर्वाद्ध से स्पर्श मात्र करने 
वाली उत्तराद्धं को सबसे प्रथम रेखा में रहते हैं, और आदित्यों या छन्दों का 
स्थान तो दोनों भार्गो में है पर पूर्वाद्धं में इनका अपना अकेला स्वाराज्य या 


साम्राज्य है जिनकी अनुभुति प्राणरूप अङ्ग या आङ्विरस ऋषि अपने योग द्वारा 
ही कर सकते हैं अन्यथा नहीं । . 
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समानमेतदुदकमुच्चत्यव चाहभिः । 
भूमिं पजन्या जिन्बन्ति दिवं जिन्वन्त्यग्नयः ॥ ४१ ॥ 

आपः तत्त्व इस सृष्टि के मूल त्रिवृत्‌ का एक प्रधानअङ्गहै। सृष्टि का 
मुलकारण वाक्‌ अदिति ( अन्नमयं मनः ) ओर आपः हैं। इन्हीं के देवता अग्नि 
मनः और प्राण हैं । अतः सृष्ट्यादि काल के वर्णन में सबने आप: तत्त्व को 
प्रधानता दी है। आपः में वाक भी हैं मनः या अदिति भी। प्रत्येक में यही 
त्रिवृत्‌ है । यह पूर्वाद्ध में अमुत या एक है तो उत्तराद्धे में यही मत्य और 
अनन्त रूपों में परिणत हो जाता है। यह एक तत्त्व इस प्रकार द्यावा भूमि 
में एक होते हुए समान होते हुए दो विभिन्न रूपों में परिणत होता है । अत; 
ऋचा प्रारम्भ में हो कहती है समान एतत्‌ उदकं' कि दोनों भागों का उदक 
या आपः का . त्रिवृत्‌ ( आपः वाक्‌ सनः ) दोनों भागों में एक ही है । यह उद्‌ 
( उत्‌) च एति अव च ( एति ) उत्तरायणीय भाग में भी ( विकास पाता ) 
जाता है और दक्षिणायनोय भाग में भी विकास पाता जाता हें । इन दोनों 
भागों को 'अहभिः' या 'अहोरात्रों' के नाम से पुकारा जाता है । अतः यहां की 
विकासपद्धति पूर्वाद्धोय दिन में प्रकाशमयो ज्योति रूप में और उत्तराद्धीय 
रात्रि में अन्धकारमयी पर्जन्य या आवरंणीय रूप कही जाती है। इसी भाव 
को और अधिक स्पष्ट करगे के लिए लिखा है कि उत्तरारद्धीय भूमि नामक 
मत्यं भाय में वे आपः भौतिकात्मीय पर्जन्य रूप में प्रस्तुत होकर जस पृथिवी 
में अनन्त रूपा सृष्टि करने के लिए आपोमयी अनन्तरूपा प्राणों की वृष्टि करते 
हैं। पर पूर्वां को वे प्रकाशमय तेजोमय एकमय और अमृतमय बनकर देवी 
ज्योति रूप अग्नि नामक अमृत से सीचते हैं। इन आपः के पूर्वार्द्धीय ज्योतिमंय 
रूप की ही अनुभूति योगो यति किया करते है, और अनुभूति करते वाले 
उत्तरारद्धीय पर्जेन्योदुभूत बृष्टि रूप प्राण ही होते हैं । पर्जन्य भी देवीभीतिकात्मा 
है, इसमें त्रिपादामृत आवृत रहता है और भौतिक प्राणों (वाक्‌ मनः चक्षु 
श्रोत्रं प्राण की सृष्टि इसी पर्जन्य रूप देवता से होती है । यह पजन्य, आप 
का भौतिकात्मीय रूप है, पूर्वाद्वीय आपः इसी रूप से वृष्टि करके पजन्य 
को प्रस्तुत करते हैं, पर्जन्य भूमि पर. प्राणों की बृष्टि करता है, भूमि स्थूल 
या आसुरी भौतिकात्मा का नाम है । त 


पुरुष सूक्त योगाः 
पुरुषः 

'पुरुष' तत्त्व वेदों का एक परम प्रसिद्ध और परम रहस्यमय देवता है । 
वेदों में पुरुष शब्द की चर्चा केवल पुरुषसूक्तों में मिलती है, पर ब्राह्मणों और 
उपनिषदों में तो इस 'पुरुष' शब्द का प्रयोग इतनी अधिक मात्रा में मिलता है 
कि पता नहीं चल पाता कि आखिर यह शब्द किस तत्व का संकेत कर, रहा 
है । इस प्रकार के प्रचुर प्रयोगी “पुरुष” शब्द के नाम से प्रसिद्ध पुरुष सुक्त का 
पुरुष क्या है, किसका संकेतक है इसका भी निर्णय किसी व्यक्ति ने यथार्थतः 
अब तक नहीं कर सका है । सबने अपनी अपनी डफली और अपना अपना 
कपोलकल्पित राग अलापा है। वस्तुस्थिति यह है :--पुरुषसुक्त में प्रयुक्त या 
व्याख्यात प्रसिद्ध पुरुप? शब्द कई प्रकार क्रे पुरुषों का संकेत करता है, (१) 
सप्त पुरुषी पुरुषों का एक पुरुष है जिसे पुरुषपशु या यज्ञ या यज्ञपुरुष या 
विकासीय पुरुष कहते हैं इसका विवेचन 'यज्ञपुरुष' और 'अष्टौ पुरुषाः अष्टौ 
प्रजापतय:' नामक शीर्षक में विस्तारपूर्वक किया जा चुका है, उसमें सात 
तो सप्तकीय पुरुष हैं आठवां ब्रह्म है प्रत्येक तत्व यज्ञ यां यज्ञपुरुष या पुरुष 
भी कहलाता है, और सबसे बड़ी बात यह है कि यह प्रजापति भी कहलता है 
जेसे “संवत्सरे पुरुषो$भवत्स प्रजापतिः ।” (श. प. ब्रा. ११-१-६-३ ) और 
जेसे “स वे सप्त पुरुषो भवति, सप्त पुरुषो ह्ययं पुरुषो यच्चत्वार आत्मा त्रयः 
पक्ष पुच्छानि; चत्वारो ह्यस्य पुरुषस्यात्मा, त्रयः पक्ष पुच्छानि” ( श. प. ब्रा. 
६-१-१-६ )। यह चतुर्धात्मा, त्रिपक्षपुच्छो पुरुष ठीक ठीक में वही है जिसे पुरुष- 
सूक्त 'सप्तास्या सन्परिथय:' वाक्य से सात परिधि वाला पुरुष कहता हे । ये सात 
पुरुष, वैदिक दर्शन के सात सप्तक हैं, जिसके प्रथम चार सप्तक, चतुष्पाद रूप 
चतुष्पाद ब्रह्म का संकेत करते हैं इन चार पादों या सप्तको को चतुर्धात्मा कहा 
गया है, शेष तीन सप्तको में से दो को उसके पक्ष, एक को पुच्छ बतलाया है । 
इसी बातं को श. प. ब्रा. १०-२-२-४ में पुनः दुहराया गया है। इस पुरुप को 
श्रीवात्‌ या शारीर पुरुष कहा गया है ( वहीं ) 'सवंमष्मिन्ञात्मन्नश्रयन्त तस्मादु 
शरीरं', 'सप्तान्तं पुरषाणां श्री? ( श, प. ब्रा. ६-१-१-४ )। यह पुरुष पर्व पर्व 
का या सन्दर्भ के अनुसार भिन्न तत्व रूप पुरुष का विवेचन देता है । ब्राह्मणों 
और उपनिषदों में प्रायः इसी प्रकार के पुरुषों का वर्णन है जिनमें प्रत्येक पुरुष 
अलग अलग तत्वों को व्याख्या देता है, वे सब एक ही तत्व की व्याख्या नहीं 
देते, यह निश्चित बात है। जैसे लिखा है कि जितने तत्त्वो के पुरुष का यज्ञ 
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हो उतने ही संख्या का वह पुरुष माना जाना चाहिए जैसे “पुरुषो यज्ञः पुरुष- 
सम्मितो यज्ञ: । स यावानेव यज्ञो यावत्यल्प मात्रा तावान्तमेवेनयेत दाप्नोति 
यदनुष्टुकभेत्रिशवं दक्ष रया जुह्योति ।” ( श. प. ब्रा, ३-१-४-२३ ) 'सप्तदशो वे 
पुरुषः, एकविशो वे पुरुपः (श. प. बा. ६-२-१- ९,४)! ऐसे ही अन्यत्र देखें ( ऋचो 
अक्षरे में उद्धृत है। गायत्र पुरुष त्रिपदी और चतुष्पदी दो प्रकार का है। 
चतुष्पाद को आनुष्टुभ्‌ कहते हैं.। | | 
( २ ) दूसरे प्रकार का पुरुष पुरुषसूक्त का पूरुष है, यह गायत्री का पुरुष 
है 'गायत्रो वे पुरुषः? ( ऐ. वा. ४-१-३ ) क्योंकि इसका वर्णन गायत्री के पादों 
और अक्षरों के अनुसार किया जाता है। यह २४ से ३१ वां है जिसकी व्याख्या 
यह पुरुष शब्द स्वयं भी करता है। 'पुरुष” शब्द की व्याख्या, वेदों ब्राह्मणों 
और उपनिषदों ने, देते हुए लिखा है, कि. पुरुष वह तत्व है जो पूः या पुरि में 
रहता हे या सोता हैं, “पुरिशयः, पुरि शेते, पुरि षदतीति पुरुष ” ( बृहदा, उप. 
१-४-१७ शा. प. ब्रा. १३-६-२-१ ( सोऽस्यां पुरि शेते तस्मात्पुरुष ); ते. 
“उप, २-३-४ ) । अब प्रश्‍न यह उठता हे कि यह 'पुरी' कौन सी है जिसमें वह 
सोता हे । पुरुषसुक्त ने स्वयं इस 'पुरी” का उल्लेख करते हुए लिखा हे “ततो 
विराडजायत विराजोऽधिपूरुषः । स जातोऽतिरिच्यत पश्चात्‌ भूमिमथो पुरः ।” 
कि इस पुरी का निर्माण विराट्‌ , अधिविराट और भूमि नामक तत्वों के प्रस्तुत 
हो जाने के पश्चात्‌ होता हे ।. बतलाया जा चुका हे कि वेदों में भूमि या 
'वुथिवी या उर्वी शब्द प्रायः उत्तराद्ध या चतुर्थं सप्तक के भौतिक तत्वों के लिए 
आता है, उन्हीं से 'पुरी' या भौतिकात्मा का निर्माण होता है उसी भौतिकात्मा 
में वह ( त्रिपादामृत ) सोता या रहता हे या उसे स्वीकार करता है, या वह 
भौतिकात्मा उसी से उद्भूत होकर उसी पर व्याप्त हो जाता है। इसको 
-अथवंबेद “अष्टचक्रा नव द्वारा देवानां पूरयोध्या । तस्यां हिरण्मयः कोशः स्वर्गो 
ज्योतिषाबुतः ॥” ( १०-१-२-३१ ) मन्त्र द्वारा आठ चक्रों बाली देवताओं 
की अयोध्या नाम की पुरी बतलाता हैं और इसी को त्रिपादामृत का स्वर्गीय 
(दिव्य) ज्योति से आवृत हिरण्मय कोष या गर्भ कहता है । देवता रूप तत्त्वपुरी 
का नाम तो अयोध्या है पर महाभौतिक ब्रह्माण्ड या शरीर का नाम 'योध्या? 
पुरी है जैसा कि ईश, उप. ने लिखा है “युयोध्यस्मिल्जुहृरामेनो भूयुछाते 
नमडक्ति विधेम ।” भ. कृष्ण ने अजुन को इसी पुरी की आसुरी वृत्ति से युद्ध, 
करने का उपदेश दिया हे । कौरव अनन्त असुर है पाण्डव पञ्च प्राण्रूप पळ्च- 
देवता । इन्हीं का युद्ध महाभारत हे । इस पुरी का ऋग्वेद में एक दूसरा नाम 
'पुष्कर या अथबे में पुण्डरीक भी हे । पुण्डरीक का वर्णन, अथव वेद (१०-४- 
-"४२ ) इस प्रकार देता हे 'पुण्डरोक नवद्वार॑ त्रिभिगुंणेभिरावृतम । तस्मिन्‌ 
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यद्‌ यक्षमन्वत्‌ तदे ब्रह्मविदो विदुः ॥” इसम त्रिगुण त्रिपादामृत हैं उस पुण्डरीक 
में इन त्रिपादामृत गुण युक्त ब्रह्म बसता हे । ऋ, वे. ७-३२-११ म 'उतासि 
मेत्रावरुणो ' `` ` `` विश्वेदेवा पुष्करे त्वाददन्त ॥' ऋचा द्वारा मंत्रावरुण रूप 
त्रिपादामृत के रेतः से वशिष्ठोवंशी रूप चतुर्थ सप्तक के मनोरूप पुष्कर या 
पुण्डरीक या नगरी म प्राप्त होने की सूचना दी गई हुँ। पुष्कर शब्द की व्युत्पत्ति 
मं श, प. ब्रा. ( ७-४-१-१३ ) ने लिखा है “इन्द्रो वृत्रं हत्वा नास्तृषीति 
मन्यमासोऽपः प्राविशत्‌ ता अब्रवीदु विभेमि वे, पुरं में कुसतेति, स योऽपां रस 
आसोत्तमुध्वं समुदौहेस्तामस्मे परम कुरवस्तद्यदस्मे पुरम कुर्व॑स्तस्मात्पूष्करं पुष्कर 
हवे ततपुष्कर मित्याचक्षते परोक्षं परोक्ष कामा हि देवाः ॥” कि इन्द्र (त्रिपादा - 
मृत ) ने जब वृत्र ( भौतिकात्मा ) का हवन ( वशीकरण ) कर लिया उसे डर 
लगी, वह जलरूप भौतिक तत्वों में प्रविष्ट हुआ, उनसे कहा मुझे डर लगती हे 
मेरे लिए 'पुरी' बनाओ तब उन्होंने यह पुरी बनाई, अतः इसे पुष्कर ( नगरी 
निर्माण ) कहते है। श. प. ब्रा. ने इसके पहिले ७-४-१-८ में पुष्कर माने 
आप? या भौतिक तत्त्व ही लिखा हैं 'आपो वे पुष्करं’ । इसी क्रम में ब्रह्म 
जज्ञानं प्रथमं पुरस्तात्‌ विषीमत सुरुचो वेन आवः । सबुध्न्या उपमा अस्य 
विष्ठा सतश्‍चयोनिमसतरच विवः ॥” ( यजु १३-३ ) की ब्रह्म व्रिषयक 
उपयुक्त व्याख्या भी दी है। यह पुरुष ब्रह्म की व्याख्या देते वाला मंत्र है जो 
असत्‌ (-त्रिपादामृत ) और सत्‌ भौतिक दोनों के मिलन को विसीयत या 
मध्यस्थान में करते हुए अद्भि या भौतिकतत्त्व से उत्पन्न होने वाले दिशारूप 
वुध्नों का प्रसारण करके व्याप्त हो जाता है। 

यह पुरुष” भौतिकात्मा युक्त पुरुष है, अतः इसे पुरुष ब्रह्म भी कहते हैं । 
अथर्ववेद ने इस पुरुष रूप ब्रह्म की पहेली ओर समस्या को बहुत स्पष्ट रीति से 
हुल करते हुए लिखा है कि जब दशन के पूर्वाद्धं में सब देवताओं की सृष्टि हो 
हो चुकी तब वे सब उत्तराद्धं के मत्यं पुरुष ( भौतिकात्मा ) में प्रविष्ट हो गये । 
जैसे “सेसिचो नाम ते देवा ये सम्भारान्त्समभरन्‌ । सर्व संसिच्य मत्यं देवा 
पुरुषमाविशन्‌ ॥” ( ११४-८१३ )। इस मत्यं पुरुष रूप गृह या पुरी का 
निर्माण त्वष्टा ने किया जसे “यदा त्वष्टा व्यतृणत्पिता त्बष्टुयं उत्तरः । गृहं 
कृत्वा मत्यं देवाः पुरुष माविशन्‌ ।” ( ११-४-८-१८ ) । तब इस पुरुष में 
स्वप्न तन्द्रा आलस्य खालत्य दुष्कृत पाप पुण्य भूति अभूति भूल प्यास निन्दा 
प्रशंसा आदि शरीर में प्राप्त सब गुण धमं प्रविष्ट हुए । यहां तक कि विराड 
ब्रह्म भी, आपोमय सब देवताओं से युक्त इस शारीर ब्रह्म या शरीरी ब्रह्म में 
प्रविष्ट हो गये । अतः विद्वान्‌ लोग इस शारीर ब्रह्म या शरीरी ब्रह्म या मत्यं 
ब्रह्म को प्रजापति और पुरुष ब्रह्म के नाम से पुकारते हैं, क्योंकि इसमें सभी 
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देवता वैसे हो समा गये जैसे सब पशु गौशाला में निबद्ध हो जाते हैं जेते 
“या आपो याइच देवता या विराडं ब्रह्मणा सह। शारीरं ब्रह्म प्राविशत्‌ शरीरे- 
ऽवि प्रजापतिः ॥ सुर्यव्चक्षुगंतः प्राणं पुरुषस्य विभेजिरे । अथास्येतरमात्मानं 
देवा प्रायच्छन्नग्नये :! तस्माद्विद्वान्‌ पुरुषमिदं ब्रह्मेत्ति मन्यते । सर्वा 
ह्यस्मिन्देवता गावो गोष्ठमिवासते ॥” ( अथर्व ११-४-८-३०, ३१, ३२ 
तथा इसके पहिले के १२ मंत्र ) यह विराट्‌ पुरुष तीसरा पुरुष है ४० तत्वों 
का पुरुष है । चोथा पुरुष अधिपूरुष है । सबिता सोम बृहस्पति भी वहत पुरुष 
ओर ३६ तत्त्वों के हैं, जागत पुरुष ४८ तच्वों का है । प्रत्येक छन्द एक पृथक्‌ 
पुरुष की वर्णना करता है । इस प्रकार पुरुष अनेक प्रकार के हैं । 

पुरुष तत्त्व चाहे सप्तपुरुषी एक हो, या पुरिशेता पुरिशयः या पुरिषद्‌ हो 
दोनों का लक्ष तो वेदिक दर्शन के तत्वों के विकास क्रम को दिखलाना या 
समझाना है । सप्तपुरुषी पुरुष जब त्रिःसप्त समिधों ( २४ तत्वों ) में विकासः 
पाकर उत्तराद्ध के विकास की ओर जाता है तब वह पुरिशेता, पुरिशंय;, 
पुरिषदु , पुष्कर, पुण्डरीक पुरुष कहलाता है या उसे तब पुरुष पशु कहते हैं । 
अथवा त्रिः सप्तसभिधों [ “यदेक विशतिर्भवति एकविशो वा एष य एष- 
तपति द्वादश मासा पञ्चतंवस्त्रय इमे लोका असो आदित्यः ।” ( श प० ब्रा[० 
१२-५-३-२६ ) यहाँ बारह मास भी २४“तत्त्व हैं पञ्चतुं भी २४ तत्त्व हैं 
त्रयो. लोका + सुयं भी २४ ही तत्व हैं। इक्कीस नाम तो त्रिःसप्तक का ठग 
नाम हैं। | ( २४ तत्वों ) का पूर्वाद्धीय पुरुष तो आध्यात्मिक या त्रिपादामृत है, 
वही त्रिपादामृत पुरुष उत्तराद्वीय भौतिकात्मा की नगरी में प्रसुप्त या निवसित 
होने पर पुरिषयः पुरिषत्ता; पुष्कर या पुण्डरीक या पुरुषपशु कहलाता है । 
वेदिकों का 'पुरुषमेध' इसी भौतिकात्मा रूप पशु का मेधया शुद्धि है 'शुनः 
शेप? के मेध का तात्पर्यं अश्वरूप भौतिकात्मा का मेध या शुद्धि है । 'शुनः 
प्राणस्य शेप: ऋच्छतीति शुद्धि मेधः शुनः शेप? व्युत्पत्ति है । इस पुरुषमेध का 
इसी रूप में ही वर्णन मिलता है। श० प० ब्रा, १३-६-१ पुरा प्रपाठक 
पुरुषमेध को भूमिका में लिखता है कि पुरुष नाम का तत्त्व नारायण है । 
भौतिकात्मा में व्याप्त है 'नारः आपो तासु अयनं पू: यस्य स॒नारायण' जेसा 
कि मनु ने भी लिखा है 'आपो नारा इति प्रोक्ता'*- तं वे नारायणं विदुः” । 
ऐसे भौतिकात्मा युक्त नारायण ने जब यह चाहा कि वह भौतिकात्मा का 
अतिक्रमण करके सर्वतो वशीभूत करके केवल अपना ( न्रिपादामृत का ) प्रभुत्व 
विस्तृत रखे तब उसने पञ्चरात्रीय पुरुषमेध किया । जो ऐसा करता है वही 
सवं भौतिकता को वशीभूत कर सकता है।. इसकी २३ दीक्षा या पुर्वाद्धीय: 
विकास हैं ( २४वें में भौतिकता आती है, . इसके १२ उपसद है, पाँच सुरयाः ) 

२२ बे? यो० सु० 
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४०वें में यह विराट्‌ छन्द द्वारा विराट कहळाता है, विराट १०, १० के ४ 
चरणों के त्तत्वो से ४० तत्वों का होता है, यही पुरुष पशु इस चरणों से विराट 
रूप में उत्पन्न होता है । अतः लिखा है 'ततो विराडजायत निराजोऽधि पुरुषः” 
अधिपूरुष वही ध४वां त्रेष्टुभीय पुरुष तत्त्व है। श० प० ब्रा० १३-६-२ पूरे 
प्रपाठक में पुरुष मेध के पुरुष पशु का आलभन ( दमन वशीकरण या सारण ) 
मध्यम दिन या मध्यवर्ती २५वें तत्व में .बतलाया है । पुरुष पशु का सम्बन्ध 
जगती के जागत ब्रह्म या अखिल ब्रह्माष्डीय ब्रह्म से है। जगती ब्रह्म ४८ तत्वों 
का है । अतः पुरुष पशु का आलभन ४८ तत्व रूप यूप के मध्य या २५वें तत्व 
में जिसको सविता सोम आदि नामों से भी पुकारा जाता है, किया जाता है, 
यह पुरुष पशु, प्रजापति या ब्रह्म कहलाता है। ( १३-६-२-१ से ९ तक ) । 
यहाँ पर सृष्टि नाना रूपों को धारण करने लगती है अतः उन सबका आलभन 
किया जाता है । पुरुष सुक्त का मंत्र 'सप्तास्यासत्‌ परिधयः त्रिःसप्त समिधः 
कृताः + देवा यद्यज्ञं तन्वाना अवध्नन्पुरुषम्पशुस्‌” उक्त पुणं विवरण के यज्ञ का 
वर्णन दे रहा है । यह पुरुषमेधीय पळ्चरात्रीय यज्ञ है । यही पुरुष पशु पुरुष 
सूक्त का 'सहस्रशीर्षा: पुरुषः सहस्राक्ष सहस्र पात्‌, सभूमिं सर्वतः स्पृत्वा 
अत्यतिषदुशख्नुलम्‌ ।: चामक पुरुष है। यहाँ पर 'भूमि संतः स्पृत्वा' के माने 
स्पष्टेतया 'विदवत: बृत्वा' ( ऋ० वे० अथर्व ) या भौतिकात्मा को स्वतः 
व्याप्त करके है, और 'अत्यतिछठतु दशाडुरूस! का भाव भी “पुरुषो ह 
नारायणोऽकामयत +» अतितिष्ठेयं सर्वाणि भूतानि अहमेवं सर्व स्यामिति स 
'पुरुषमेथं पञ्चरात्रं यज्ञ. क्रतुमपश्यतु तमाहरत्तेनायत तेनेष्टवाऽत्यतिस्सर्वाण 
भूतानीदं सबंमभवत्‌ , अतिलिष्ठति सर्वाणि भूतानीदं सवं भवति य एवं विद्वान्‌ 
पुरुषमेधेन यजते मो वेतदेवं वेद ॥” ( ज्ञ० प० ब्रा १९-६--१-१ ) तथा 
१३-६ ६ से भाष्य सा लिखकर स्वयं स्पष्ट करके लेखक का भार हलका 
कर दिया है । 'दशाद्भुलम्‌' को अतिक्रान्त या अभिभूत करने के सम्बन्ध में 
दश मौलिक तत्वों से विकसित को 'दशाङ्गुलम्‌' कहा है । दशांगुल शब्द 
वेदों में पञ्चपर्वा विद्या का मुख्य सुचक शब्द है । इसमें सन्दर्भानुसार .किन्हीं 
भी दश तत्वों का संकेत किया जा सकता है । यहाँ पर सन्दर्भानुसार 'अत्य- 
तिष्ठतु दशाङ्गुलम्‌’ का अर्थ उद्धृत उद्धरण के 'अतितिष्ठेयं सर्वाणि भूतानीलि 
अहमेव सर्व स्याम्‌’ का प्रतिनिधि रूप अत्यतिष्ठतःः सर्वाणि भूतानि, स एव सर्व 
स्यात्‌’ या उसने सब भौतिक तत्वों का अतिक्रमण दमन या वशीकरण याः 
आलभन कर लिया हे। ये दश तत्व क्या हैं इसका खुलासा यह हैं :-- जहाँ 
कहीं भी 'अङगुली' सरणि की व्याख्या दी गई है वहां दशाङगुलभ्‌' का अर्थ 
` दिशेमे प्राम.” लिखा: है ( श० प० ब्रा» २-१- ४-२३ और ३- ६०५-१ ) । 
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क्योंकि मह पुसंष गामत्र पुरुष हे अतः हस्तपादादिकों की अंजुलियाँ द्वारा 

तत्वों का संकेत करता है, पुरुष के बाहु द्वितीय सप्तक हैं पाद चतुर्थ सप्तक, 

वर अंगुलियाँ पन्चपर्वा के संकेतक हैं, दश दश के तत्वों के गुच्छे हैं। अतः ये 
सप्तक संकेतक न होकर दशक के संकेतक हैं। दशकों में प्रथम दश प्राण है, 
द्वितीय दशक हस्ताङ्खुलियां, तृतीय दशक पादाङ्गुलियाँ । उस गायत्र पुरुष ने 
उक्त दो दशकों के अङ्कुलियों से संकेतित प्राण रूप तत्वों का अतिक्रमण 
दमनादि कर आलभन कर दिया । स्पष्ट शब्दों में चतुर्थ सप्तक में तृतीय 
दशक में या पादाजुलियों में निम्न दश देवताओं का निवास है। इन्होंने हो 
पुरुष रूप में उनका अतिक्रमण किया । लिखा है जब प्रजापति ( पुरुष ) ने तप 
करके सृष्टि रचना को भौतिक प्रजा में परिणत करना चाहा तो एक अदभुत 
श्री: ( खरी उत्तराद्धं रूपं रात्रि रूप सत्री रूप में ) त्रिपादासृतीय दक्ष देवताओं को 
निगलने को उद्यत सी हुई । देवताओं ने उसे मारना चाहा, पर पुरुष ने कहा, 
नहीं, उसको जीवित ही दमन कर लो, उसके अन्नाद्य को अग्नि ने, राज्य को 
सोम ने, साम्राज्य को मित्र ने, क्षत्र को मित्र ने, बल को इन्द्र ने, ब्रह्मवचंस क्रो 
-बृहस्पति ने, राष्ट्र को सविता ने, भग को पूषा ने, पुष्टि को सरस्वती ने और 
रूपों को त्वष्टा ने छीन लिया । अतः दशाङ्कुलमु' नामक वाक्य अनाद्य, राज्य, 
साम्राज्य, क्षत्र, बल, ब्रह्मवर्चल, राष्ट्र, भग, पुष्टि और रूप' नाम वैदिक दशन के 
-उक्त ददा पारिभाषिक तत्वों के देवों का संकेत करता है । दश शब्द से संकेत 

-करना विराड की व्याख्या देना है जैसे रौद्र विराड में तेभ्यो दश प्राची दश दक्षिणा 
दश प्रतीची दशोदीची दशोर्ध्वाः” में पाँच १०; कुल ५० तत्व हैं, ओर इन को 
क्रम से वसु रुद्र आदित्य विश्‍वेदेवता मरुतों तथा राज्ञी विराट्‌ सम्राट्‌ स्वराड 
बृहती नाम दिये गये हैं। पुरुष ने इन सब का अतिक्रमण कर भोतिकात्मा की 
श्री का दभन कर अपने में व्याप्त कर लिया (श०्प ० ब्रा ११-४ ३-१,२; 
और ९-१-१--३८ तथा ८-६-१-५ से ६ तक) यहाँ श्रीः नाम रात्रि का या 
उत्तराद्ध का भी है "रात्रिरेव श्री? ( श० प० ब्रा» १०-२-६-१६ ), यह 
भौतिम श्री है. जिसे लक्ष्मी कहते हैं “श्रीश्च ते: लक्ष्मी च पत्न्यावहोरात्रे; 

५ यजु० पु० स्‌० २३ ) | इसी का दमन किया गया । 

पुरुष को पुरुष पशु क्‍यों कहते हैं १-बतलाया जा चुका है पुरुष तो 

गायती ब्रह्म का पुरुष या पति है । प्रथम से ३१वें तत्वों का संकेत करता है । 

समस्त वैदिक दर्शन विभिन्न शारीरिक भागों में विभक्त है। अग्नि रूप पुरुष 
सर्वादेवता या संवंदर्शनीय देक्ता का शिर गायत्री या पुर्वाद्ध के २४ तत्व हैं, 
इसकी ग्रीवा सविता देवता और उष्णिक छन्द है और इसका अनूक मध्यवर्ती 
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बिन्दु बहती छन्द और बृहस्पति है “तदाहुः कि छन्दः का देवताग्नेः शिर इति > 
गायत्री छन्दोऽग्निदेवता शिरः ॥ १॥ कि छन्दः का देवता ग्रीवा ` इत्युष्णिक 
छन्दः सविता देवता ग्रीवाः ॥ २॥ कि छन्दः का देवतातूकमिति बृहती छन्दोः 
बृहस्पति दंवतामूकम्‌ ॥? ( श० प० ब्रा० १०-३-२-१, २, ३ )। जिसका 
पूर्वाद्ध गायत्री २४ तत्व शिर है, २५बाँ बृहस्पति अन्नुक है, २६वां सविता 
ग्रीवा है उसका शेष २७ से ५० तक का भाग धड़ हुआ यह इसी प्रपाठक मैं 
आगे विस्तार से लिखा हे, पर श० प० ब्रा० ३-१ ३-१ से ५ तक ने: 
ईस का वर्णन एक रमणीय ढग से दिया हे। लिखा हे कि अदिति के आठ 
पुत्र हुए जिन्हें आदित्य कहते हैं उनमें से सात विकार ( विकास ) ग्रस्त हो 
गये, तब आठवां मार्ताण्ड नामक पुत्र हुआ । यह ऋ० वे० १०-७२-८, ९ दो 
ऋचाओं की व्याख्या के रूष में देते हुए लिखा गया हे । इसके विस्तार में 
लिखा हे कि मार्ताण्ड नामक आदित्य एक विचित्र ढंग का उत्पन्न हुआ था । 
उसका जितना बड़ा धड़ था उतना ही बडा शिर भी था, पर था 
पुरुष सा । तब कुछ बोले इसके बढ़े भाग काट द; जो मांस का भाग काटा 
गया उससे हस्ती बन गया ( इसी हाथी की खाल को लेकर रुद्र का ताण्डव 
नृत्य होता है इसी हाथी का शिर गणेश का मुख है यह भी निश्चित सा है) । 
जेसे “अष्टौ ह वे पुत्रा आदितेः। यॉस्तेतदुदेवा आदित्या इत्याचक्षते, सप्त हैव 
ते $विकृतं, हाष्टमं जनयांचकार मार्ताण्ड सन्देघो हैवास यावा नेवोध्वंस्तावांस्तियंड 
पुरुष सम्मित: इत्युहैक आहुः । त उ हैक ऊचुः, दवा आदित्या यदस्मा नम्व- 
जानिमा तदमुमेव भुद्धन्तेमं विकरवामेति तं विचक्तु यथायं पुरुषो विकृतः तस्यः 
यानि माँसनि संन्यसु स्ततो हस्ती समभवत्‌ तस्मादाहुर्नहस्तिनं प्रतिगृह्णीयात्‌. 
पुरुषाजानो हि हस्ती । यमुह तद्विचक्रः स॒ विवस्वानादित्य स्तस्येमाः प्रजाः” 
इस उद्धरण में जो ऐता वेडोल पुरुष है उसे पशु तो नहीं कहा है पर इसको 
'पुरुष” और मार्ताण्ड नाम का शिर धड़ बराबर वाला बतलाकर-- जो पिछले 
उद्धरण के दार्शनिक व्याख्या के अनुरूप ही है-ठीक ठीक पुरुष पशु ही संके- 
तित किया गया है और यह भी बतलाया है क्यों इसे पुरुष पशु कहा गया । 


इसका यही दाशंनिक वेडोल रूप इसे पुरुषपशु कहने का कारण बना है। वेसे 
प्रत्येक देवता छन्द गाथा आदि पशु रूहलाते हैं, क्योंकि इनका इन रूपों का वर्णन 
कल्पना के आधार पर दर्शन की कहानी बनाने के लिए किया गया है । अतः 
लिखा है थदपश्यत्तस्मादेते पशवः ( श० प० ब्रा» ६-१-४-२ ) 'पशवो वै स्वराः 
पराव: प्रगाथाः पशवः वाचो? ( ऐ० ब्रा० ३-२-२४ ) । मार्ताण्ड नामक पुरुषपशु 
की व्याख्या भी रोचक है “मृतस्य रजसो भौतिकस्य अष्ड; मृताण्डः तस्माज्जातो 
मार्ताण्डः इससे भी इसकी भौतिकता सिद्ध होती है । . किया 
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ऐ० ब्रा» और श० ५० ब्रा० ने अपने-अपने ग्रन्थों के प्रायः प्रारम्भिक 
अकरणों में हो इसी परुष पशु का विवेचन दिया है। बड़े आश्चयं की बात 
है कि दोनों की भाषा और भाव इस सम्बन्ध में प्रायः इतने अधिक मिलते हैं 
कि ऐसा प्रतीत होता है कि वैदिक युग में पुरुषपशु विद्या प्रशस्त रूप में प्रच- 
लित थी, सब इस विषय में एकमत रखते थे-वेद या शाखा चाहे कोई भी 
-कयों न हो । ऐ० ब्रा» २-१-८ और श० प० ब्रा» १-२-१-६, ७, ५, ९ में इस 
प्रकार लिखा है :--“पुरुषं वे देवा पशुमालभन्त तस्मादालब्धा न्मेध उदक्रान्सो- 
ऽवं प्राबिशदश्वो मेध्योऽभवदथेनमुत्क्रान्तमेधमत्या्जेन्त सः किम्पुरुषो$भबत्‌ ते 
ऽवमालभन्त सोऽश्वादालब्धादुदकामत्स गां प्राविशत्‌ तस्माद्वौमे्योऽभवतु अथेन 
मुत्कान्तमेधमत्याजम्त स गौरमृगोऽभवत्ते गात्रालभन्त स गोरालब्धादुदक्रा- 
मत्सोर्थव ध्राविशत्‌ तस्मादवि मेंध्योऽभवत्‌ अथैनमुक्रान्तं मेधमत्यार्जन्त स 
गवयोऽभवत्‌ तेऽविमालभन्त सोऽवेरालब्धादुदक्रामत्सोऽञं प्राविशत्‌ तस्मादजो 
मेध्योऽभवत्‌ अथेनमुत्क्रान्तमेधमत्यार्जन्त स उष्ट्रोऽमवत्‌ शरभो$भवदु. ब्रीहिः 
अभवत्‌'`-उत््रान्तमेधा अमेध्या पशवस्तस्मादेतेषां नाइनीयात्‌' ।” यह ऐ० ब्रा० 
का उल्लेख है । छा० प० ब्रा० ने यही भाव व्यक्त करते हुए यह जोड़ा है कि 
यह 'आत्र सम्पत्ति’ है 'आत्रो सा सम्प्रदाहुः पाँक्तः पशुरिति’ । इससे यह स्पष्ट 
हो जाता है कि यह पशु वाद अत्रि के चौथे सप्तक से सम्बन्ध रखता है, अन्य 
से नहीं । यहां पर जो क्रम पुरुष पशु-अदव गौ अवि अज 'गवय उष्टू शरभ ब्रीहि 
इत्वादि दिया है वह पुरुष सूक्त के “तस्मादशबा अजायन्त ये केचोभयादतः 
{ गवय उष्ट्रशरभादयः ) । गावो ह जज्ञिरे तस्मात्तस्माज्जाता अजावयः ।” मंत्र 
की पुरी व्याख्या कर देता हैं। यहां पर हमारे पुरुष पशु के स्थान का निस्चित 
निर्धारण उत्तराद्ध के चतुर्थ सप्तक में--जिसका मुख्य ब्रह्म अत्रि है. और जहां 
से भौतिकता का आभास प्रारम्भ होता है-हो जाता है॥ इस पुरुष पशु का 
एक दूसरा नया नाम यहीं पर 'किम्पुरुष' भी दिया मिलता है । यह दोनों 
ग्रन्थो में दिया है । ये पशु वास्तव में शब्द ब्रह्म के भौतिक या आसुरी रूप 
की इन पशुओं से उच्चारित ध्वनियों के अनुरूप ध्वनियों के. क्रम से भौतिक 
शब्द ब्रह्म या परा वाणी या तुरीया वाणी के पाँच साम स्वरों के या ऊध्माण 
ध्वनियों के प्रतीक रूप हैं जिनका विशद वर्णन शब्द ब्रह्म की व्याख्या में दिया 
जावेगा । इसका संकेत ऐ० ब्रा० ( २-१-७ ) ने इस प्रकार दिया है “स यदि 
कीर्तयेत्‌ उपांशु कीर्तयेत्‌ तिर इब वो एनज्जनितो योऽयं राक्षसी वाचे वदति ख 
थां बै हृप्तो बदति यामुन्मत्त सा वे राक्षसी वाङ आत्मना हंप्यति नास्य प्रजाया 
इप्त आजायते य एवं वेद ॥” पूर्वाद्ध' की वाणी मौने अंब और उपांशु है । वह 


३४२ वैदिक योगसूत्र 


मानख्री वाणी कहलाती हे । अत, मन ओर वाणी की होड़ को कथा ( श० प० 
ब्रा० १-४-१-११, १२, १३ ) में ब्राणी को परा या उत्तराद्धीय या भोतिकी 
कहा तो उसका गर्भपात हो गया, भौर उसको तब विदित हुआ कि मानसी 
वाणी ही हव्यवाटू है, भौतिकी परा वाणी अहव्यवाट्‌ कहलाती है, उसके गर्भ- 
पात को अत्र त्यात' शब्द से संकेतित करने से उससे अश्रि: उत्पन्न हुए। 
अतः उक्त पशुओं या भौतिकी वाणियों को 'आत्रो सा संपद्‌? या अनि की संपदू 
कहा है । उद्धरण अत्रि को व्याख्या में दिया गया हैं। इस विश्लेषण से पुरुष 
सुक्त के 'तस्माचज्ञात्सवंहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे छन्दा\/सि जञ्ञिरे तस्माद्यत्रु- 
स्नस्मादजायत ॥” मंत्र की व्याख्या हो जाती है । अष्टपुरुषी पुरुष से क्योंकि 
यहाँ सवंहुत' कहा है--ऋच: स्वरा, यजुः अन्तस्था सामानि अनुनासिका, और 
छन्दांसि उष्माणा सप्तक क्रम से उत्पन्न हुए । गीता के “छन्दांसि यस्थ पर्णानि 
यस्तं वेद स वदेविद्‌' के छन्द रूप पर्णानि यही भौतिक वाणी ही छन्दों के: 
सप्तसुपणों के पशुरूप सुपर्ण है, येही पुष्कर के पुष्कर पर्णे हैं या सोम या श्येन 
के सुपण हैं। और जिसका वर्णन सहस्राक्ष सहस्र शिर सहत्रपाद रूप में किया: 
गया है वह पुरुष तो स्वयं महान्‌ पशु या महतोमहीमान्‌ पुरुषपशु स्वयं है। 
पुरुष पशु प्रभृति-पळ्चपशु, सोम या भौतिकात्मा के प्रतिनिधि हैं । इसका. 
समर्थन दा० प० ब्रा० ( ७-४-२-७ ) करते हुए लिखता है कि दर्शन के पूर्वाद्धे 
में प्रजापति अकेला एक था, उसने अन्न या भौतिकला की सृष्टि की कामना की;. 
कामना की तो उसने प्राणो से पशुओं का निर्माण किया, जिनमें सवं प्रथम 
पुरुष पशुः है । जेसे “प्रजापति वा इदमग्न आसीदेक एव सोऽकामयतान्नं सृजेयं. 
प्रजायेयेति स प्राणेभ्यः पशुन्मिरमिमीत, मनस पुरुष, चक्षुषो अवं प्राणाद्वा 
श्रोत्रादवि बाचो5ज तद्ययेनेनान्प्राणेम्योऽषि निरमिमीत तस्मादाहुः प्राणाः पशवः. 
इति । यतो वे प्राणान्‌ प्रथमं तद्यन्मनख पुरुषं निरमिमीत तस्मादाहुः पुरुषः 
प्रथमः पशुनाम्‌'"` ` ॥? ये पशु द्वादशादित्यों में आते हैं, अतः श० प० ब्रा०ः 
७-४-२-२७ मैं इनका आह्वान इसी रूप में किया गया है। श० प० ब्राद. 
६-१-४-१५ से १० तक पुनः उक्त पशुओं को अन्नं’ ( भौतिक! ) के नाम 
से पुकारा है और "पुरुषपशु अश्व गो अबि अजा' इस क्रम से पूर्व पूर्व को पर 
पर से श्रेष्ठ बतलाया है और इन्हें अग्नि नाम से भी पुकारा है । 'पठ्चहयेतेऽनयः' 
एतान्यथापूर्व यथाश्रेष्ठमालभते' । पञ्च पशुओं में, जेसे अभी बतलाया गया 
हे, पुरुषपशु सर्वश्रेष्ठ है और सर्व प्रथम पशु है अन्य और पुरुषपशु होने से 
पुरुषमेध का पात्र है । पुइषमेध माने नरबलि नहीं है । यहाँ पर पुरुषपशु वलि 
सा नरपञ्लु बलि शब्द, शुद्ध रूप से पारिभाषिक हे । सिद्ध हो चुका है कि इस 
$ृभ्भरशु कृत बिकास चतु सप्तक में होता है, चतुर्थ सप्तक का नाम नृषद्‌ या 
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नर स्थान है, भर स्थान माने आपोमय नारायण है, पुरुबयशुं को भी अही 
अर्थ है, यह आपोमय पशु है, रूपाकारंहीन वेडीछ व्याप्तिमांन्‌ भौतिक शबद ब्र 
है । इसको निषादामृत में अतिक्रमित या प्रशासित समपित था अधीने करने 
या प्राप्त करना पुरुषपशु का आलभन या पुरुषमेध हे, भौतिकता को दमन 
शमन वशीकरण स्वायत्तोकरण, या भौतिक शरीर धारण करना तुमेध या 
पुरुषमेधे या पुरुषपशु का आलमन है या भौतिकता की दमन शमनादि से शुद्धि 
है। यही भाव शुनःशेष की कथा के नृमेध का भी है। यह पुरुष पशु दूसरे शब्दों में 
सोमपान है, विष्णु का शेष शय्या में सोना है, सविता का प्रसव है, भौतिक रूप 
अंश का धारण करना है । अतः इसे घोडशकल ब्रह्म कहते हैं, इसकी १५ 
कलाये पूर्वाद्ध की हैं और त्रिपादामृत की हैं जो अतीब जाज्वल्यमान हैं, उनको 
एक भौतिकांश रूप यह पुरुष पशु सन्तुलितताप का कर देता है। ( पित्र 
अहोराक्ष के पक्ष देखें ) । यही भौतिकांध हो सहस्रशीर्षा सहस्राक्ष और सहस्रपाद 
है । यही अश्न या भौतिकता से अतिरोहित होता या उगता या पनपता है.। यही 
दश तत्त्वों पञ्चप्राण प्राणवाक्‌ चक्षुःश्रोत्रं मनः वायु अग्नि सूर्यं दिक्‌ और चन्द्रमा 
का अतिक्रमण ( अत्यतिष्ठद्‌ ) दमन करता है । यही भौतिकता में व्याप्त होता 
है ( त्रिपादामृतात्मा )। अतः पुरुष सक्त की सोलह ऋचायें इस पुरुष पशु की 
सोलह प्रकार की क्रमिक विकास पद्धतियों पर बैदिकों की विचार धारा के 
अनुसार प्रकाश डालती हैं, इसी का नाम पुरुषमेध या पुरुष पशु का विकास है। यह 
श० प० ब्रां ( १३-६-१३-३ ) स्वयं अपने स्पष्ट शब्दों में बर्तलाते हुए लेलक 
के भार को हलका कर देता है जैसे “ब्रह्मा दक्षिणतः पुरुषेण नारागणेनाभिष्टोति 
'शहस्शीर्षा पुरुषः घहस्नाक्षः सह्नपादं' इत्येतेन षोडशेन बोडंश कल वा ईदं 
सवं, सवं पुरुषमेध सवंस्याप्त्ये सवस्यावसदृध्या इत्यमसीत्य मभीत्युपस्तौ।त 
एवेनमेतन्महृयत्येवाथो यथैव तथैनमेतदाह तत्वर्याग्नि कृताःपशवोब भूवुरसंज्ञप्ताः ॥? 
इतमें स्पष्ट लिखा है कि पुरुष पशु के बारे में कंहा गया है कि “तुम ऐसे हो 
तुम ऐसे हो” यही वर्णन षोडशकल वर्णन है । अतः पुरुष सूक्त ठीक ही लिखता 
है 'उप्तस्यासन्परिधयस्त्ः सप्तसमिधः कृताः। देवा यद्यज्ञन्तम्वाना अबध्नन्‌ 
पुषं पशुय्‌ ॥” यहां अबध्नन्‌ के माने वध करने के नहीं है, पर भोतिकता 
को आध्यात्मिकता में बाँधना है भौतिकता कों आध्यात्मिकता को समपँण कर 
वशीभूत कर देना है। जो लोग हिसक यज्ञ करते थे उनके लिए अबध्नम्‌ का 
अर्थ मारना ही होता है । | । 

पुरुष पशु मार्ताण्ड नामक है, इससे विवस्वान नामक आदित्य का जन्म 
होता है ( श० प० ब्रा० ३-१-३-«३ ) भोतिकता युक्त है, अंतः अंश या कला 
धुक्त कहलाता हे । अश नाम स्वयं आदित्यों का है जैसे आदित्यो के वर्णन मैं 
लिखा जा चुका है “इमा गिर आदित्येभ्यो घृतस्नु सनाद्राजभ्यो जुल्खा जुहोमि + 
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` शृणोतु मित्रोअयंया भगो नस्तुविजातो वरणो दक्षो अंशः ||? ( ऋ० वे० ९- 
`२७-१ ) । इसी अंश नामक पुरुष या आदित्य को गीता भी "ममैवांशो जीवलोके 
जीवभूतः सनातनः’ और 'एकांशेन स्थितो जगत्‌” वाक्यों द्वारा प्रस्तुत करती 
है । निपादामृत को १५ कलायें है और भौतिक ब्रह्माण्ड उस १५ कलाओं का 
केवल एक क्रीड़ा का समान है । यह एक अंश भोतिकात्मा रूप चन्द्रमा या सोम 
हैं दोनों मिलाकर पुरुष ( पशु ) षोडशकल ब्रह्म कहलाता है । इसी की यजुर्वेद 
जगत्पुरुष नाम से पुकारते हुए लिखता है 'मा हिसी पुरुषं जगतु' (१६-३ रुद्री ५ ३) 

पुरष पशु में त्रिपादामृतेक्य के तीन पादों की व्याप्ति है। अतः त्रिपादामृत 
के तोन तत्त्व रूप पुरुषों के एक में रहते हुए भी पृथक्‌ रूप से समझने के लिए 
उसे त्रिपु्ष कहा जाता है । जैसे “त्रि हं वे पुद्षो जायते । एतन्वेव मातुइचाधि 
पितुश्चःग्रे जायते$थ यं यज्ञ उपंनमति ( श० १० ब्रा० ११-२-१,४ ) पिता ब्रह्म, 
माता वेदि और यज्ञ ( तृतीय सप्तकीय विकास ) है । 

पुच्ष पशु के माने उत्तराद्धीय भौतिकात्मा है । भौतिकात्मा वाहन या पशु है 
उपक्ता सबार या अधिष्ठानता पूर्वाद्धीय त्रिपादामृत पुंष्ष । दोनों मिलकर पुरुष 
पशु कहलाते है । जितने भी देवताओं के इन्द्र हैं सब पुरुष पशुकं प्रतीक हैं जेसे 
धावावृथिवी अग्नीषोमी इन्दग्नी, इन्द्रापवंतौ, अस्विनो, इनद्रा्रृहस्पती, ईशावास्यं, 
अ्निमरुतौ इन्द्रसोमौ इत्यादि । 

अन्त में पुरुष पशु के कई अन्य नाम और व्याख्यान हैं जेसे नृसिह वामन 
हयग्रीव गणेश अजदक्ष और वृषाकपि । ये सभी. पुरुष पशु हैं। इनका पूर्वाद्ध 
पुरष हे उत्तराद् पशु । वृषाकपि का प्रतिरूप रामायण का मारुति हनुमान्‌ है । 
हुननुमाच्‌ या वृषाकपि राम या इन्द्र को इतने प्यारे हैं कि इनके विना ये आनन्द 
नहीं पाते ( वृषाकपि देखें ) । हनुमान के हृदय में राम की मूर्ति के माने ही 
यही हैं कि उस अखिल ्रह्माण्ड रूप हनुमान्‌ या वृषाकपि के अन्तस्तल में 
त्रिपादामृत रूपी राम या इन्द्र व्याप्त हैं । विना हनुमान्‌ के राम का देवत्व ही 
नहीं है । और भौतिक सृष्टि करने में वृषाकपि इन्द्र को अधिकारी नहीं मानता, 
यही बात हनुमान्‌ के विषय में समशनी चाहिए, यद्यपि रामायण में ऐसा गही 
लिखा है पर ऋग्बेद में यह स्पष्ट लिखा है । अजमुख दक्ष तथा गजमुख गणेझ 
भी पुरुष पशु हैं । इनमें 'अदितेदक्षो अजायत” के स्थान में 'अजाइक्षो अजायत” ` 
कहना उपयुक्त हे अदिति और अजएकपाद त्रिपादामृत है, पूर्वाद्ध हैं; दक्ष 
दक्षिणायन उत्तराद्ध' है । इसी प्रकार 'गज' मार्ताण्ड का कृत्तशरीर पूर्वार्द्धीय है 
उत्तराद्ध का पुइष भौतिक । ये सब साक्षात्‌ पुरुष पशु हैं, अखिल ब्रह्माण्ड हैं, अतः 
'खभी कार्यो के आरम्भ में इनकी पूजा आवाहन और ध्यान नमस्कार आदि 
/किये जाते हैं । SS E | | 
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पुरुष के सम्बन्ध में निम्नलिखित आवश्यकीय सामग्री देदी जाती है। यह 
पुरुष सब पुरियों का या सब तत्वों का वासी या उनमें. सोने वाला है ( श. प. 
ब्रा. १४-५-५-१८ ) पुरुष सोम पवमान है, उसकी पुरी में सोने से पुरुष है 
{ श. प. ब्रा. १६-६-२-१ ), यह प्राण रूप सोने वाला पुरुष है (गो. पू. 
१-३९ ), वह सबसे पूर्व का और पुन: सबकी उषा करता है, अतः पुरुष है । 
यत्पूर्वो$्स्मात्‌ सवंस्मात्सर्वान्पाप्मन औषत्‌ तस्मात्पुरुष’ ( श. प. ब्रा. १४-४- 
२-२ ) । यह पुरुष प्राणरूप होने से ब्रह्म और अमृत है (जे. उ. १-२५-१०) । 
यह अक्षितिः है (श प. ब्रा. १४-४-३-५७ ) । यह सहस्र प्रतिमा है ( यजुः 
१३-४१ )। प्रजापति ने मन से पुरुष को उत्पन्न किया (श. प. ७-५-२-६) । 
पुरुष प्राजापत्य है (तै० २-३- ५-३) । पुरुष प्रजापति है ( श० प० ६-२-१- 
२३, ७-४-१-१५ ) । पुरुष तत्त्व वैष्णव है ( श० प० ५-२-५२ )। यह पुरुष 
सौम्य है। ( सोम रुपी देवी वृत्ति का है) ( ब्र० १-७- ८-३ ) । पुरुष प्रथम 
पशु और पशुओं का अधिपति है ( ताण्ड ६-२-७-तै० ३-३-८-२ )। पुरुष 
यज्ञ का नाम है, ( श०प ० ३-१-४-२३ सभी ब्राह्मणों में ) । पुरुष संम्मित 
यज्ञ है ( श० प० ३-१-४-२३ ) । पुरुष आपः का गर्भ है( गोर ५-१-३९ )। 
पुरुष उद्गीथ है ( जे उ-१--३३-९; ४-९-१ ) । पुरुष अग्नि है (श० प० १०- 
४-०१-६, १४-९-१-१५ ) । पुरुष ही समुद्र है ( जे० उ० ३-३५-५ ) । पुरुष 
सुपर्ण भी है ( यजु १३-१६, श० प० ७-४-३-३५ } । पुरुष संवत्सर है (गो ० 
१-#-रे-५; श० प° १०-२-४-१ )। पुरुष सविता है, होमा है, चक्षु है, 
नारायण है ( जें० 3० ४-२७-१७; गो० उ० ६-६; जै० 3० १-२७-२ ) । 
पुरुष षोडषकल भी है ( ते० १-७-५-५, श० प० ११-६-६६ ) । सप्तदश 
भी पुरष ही है ( श० प० ६-२- २-९) । सप्तदश २५ वां तत्त्व है १७ वां 
नहीं । यह काममय ऋतुमय पुरुष है (श० प० ्रा० १४-७-२-१ ) यह 
व्याममय हे (श० प० ब्रा० ७-१-१-३७ )। पुरुष द्विप्रतिष्ठ अर्थात्‌ पुर्वाद्ध 
उत्तराद्धं दोनों में स्थित है ( ऐ० २-१८; ३-३१ , १~६-२; गो ६० ४-२४, - 
गो० उ० ६ १८ तै० ३-९-१ २-३) | पुरुष ककुप्‌ है ( ता 5-१ ०-६-८; 
१६-६४ ) । पुरुष वेराज भी है ( ताण्ड २-५--०- तै० ३-९-८-२ ) । पुरुष 
गायत्र भी है ( ऐ० ४-३ )। पुरुष औष्णिक भी है ( ए'४-३ )। पुरुष पांक्त भी 
है ( कौ १३-२ ए० २-१४-६९ )। पुरुष षद्विव और षडङ्ग है ( ए० २- 
३९ ) । पुरुष सप्तपुरुषी है चार आत्मायें दो पक्ष एक पुरुछ है ( अनेक बार श० 
१० ६-११-६) । पुरुष के दो कपाल है (कौ० ३०-४) । पुरुष बिश है, चतुविश 
है ( ताडय० २३-१४५, श० प०,६--२-१-२३.) । पुरुष शतायु शतपर्वा है 
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( कौ० १५-१० ), सतचीपं है, छतोम्द्रिम हे ( तै० ३-५--१५--३- को० २५- 
७ ए० २-१७, ४--१९) । | 

अस्तु गीता ने पुरुष पशु को छोड़ दिया है, उसके स्थान में इसने उसे तीन 
प्रकार के तीन पुरुषो को वर्णित किया है । “द्वाविमौ पुरुषौ लोके क्षरश्चाक्षर 
एव च! क्षरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते” “उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः 
परमात्म्येत्युदाहृतः । यो लोक त्रयमा विश्य बिभत्यंव्यय ई्वरः” “यस्मात्क्ञरम- 
ठीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । अतोऽपि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः” “( १५- 
१६, १७, १८ ) । पुरुष तीन हैं, उत्तम पुरुष या पुरुषोत्तम, मध्यम पुरुष और 
अन्य पुरुष । इनका पुरुषोत्तम या उत्तमप्रुष तो ईशान नामक या ईश्वर या 
परमात्मा अव्यय सर्वव्यापक सवं पालक है, दूसरा पुरुष अक्षर ब्रह्म है जीव ब्रह्म 
: है संवत्सर ब्रह्म है, यह कूटस्थ है पर भौतिकता के अक्षर रूप दुख का भोक्ता हैं । 
यह मध्यम पुरुष है । तीसरा पुरुष कर या केवल भौतिक पुरुष या परा प्रकृति 
रूप भोतिकात्मा क्षर है, विकास हास धर्मा है, यह शरीर भी हे, सवंभूतमयं 
सवंरसमय सर्वंगुणमय और अनन्त मुख है। अक्षर ब्रह्म अनन्त बीजमय है 
( ऋचो अक्षरे देखें )। इस तृतीय क्षर पुरुष को दूसरे स्थल पर क्षेत्र और 
शरीर तथा जीव को क्षेत्रज्ञ नाम से पुकारते हुए समस्त वेद मंत्रों ऋषियों 
छन्दों और ब्रह्मविषयक सुत्रों की दुहाई देते हुए लिखा है :- “ऋषिभि बहुधा 
गीत छन्दोभिविविधैः पृथक । ब्रह्वासूत्रपदैश्वेव हेतुमब्निविनिश्चितें: ॥” “महोभू- 
तान्यहकारो बुद्धि रव्यक्तमेव च । इन्द्रियाणि दशेकं च पळ्चचेन्द्रिय गोचराः” 
“इच्छा द्वेषः सुखं दुःखं संघातश्चेतना धृतिः एतत्क्षेत्रं समासेन सविकार 
मुदाहृतम्‌ ॥” श्री शंकराचायं जी ने उक्तं वैदिक ऋषियों से निर्णीत चेदिक 
सांख्य के तत्वों का खण्डन किया है । ब्रह्म का विवेचन देते हुए गीता ने लिखा 
है “ज्ञेयं यतत्तत्प्रवक्षामि यज्ज्ञातंवामृतमङ्तुते । अनादिमत्परं ब्रह्म न सन्नास- 
दुच्यते” '“सवंतः पाणिपादं तत्सवंतोऽक्षिशिरो मुखम्‌ । संतः श्रुति मश्लौकै 
सर्वमावृत्य तिष्ठति । सर्वेन्द्रिय गुणाभासं सर्वेन्द्रिय विंवजितम्‌ । असक्तं स्वमृरचेव 
निर्गुणं गुण भोक्तु च” “बहिरन्तश्च भूताना मचरं चरमेव च। सुक्ष्मत्वत्तदविज्ञेयं 
दूरस्थं चान्तिके च तन्‌” “अविभक्त विभक्तेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । .भूतभतृ 
च॑ तज्ज्ञेयं ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च” (१३-१२, १३, १४, १५, १६,) । ब्रह्म की इस 
परिभाषा में विरोधा भास ही महत्व रखता है, उसकी कोई परिभाषा करना 
यह भाषा का कार्य नहीं, उसकी परिभाषा मौन है । फिर भी इस परिभाषा में 
सब वेदिक पारिभाषिक शब्दों का संकलन है, गीता ने जहाँ पर 'पुरुषः प्रकृति 
स्थो हि भुडक्ते प्रकृतिआन्‌ गुणान्‌’ कहा है वहाँ पुरष अक्षर ब्रह्म है, अनन्त बीजवान्‌ 
पुरुष है, प्रकृति अपरा प्रकृति या ४० घे तत्व से आगे को है । इसीलिए गीत 
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ने इस बात की पुष्टि में लिश दिया है कि प्रकृति शश पुरष दोनों अनादि हैं, 
जितने विकार होते हैं वह परा प्रकृति में होते है जेसे “प्रकृतिं पुरुष चेव 
बिद्धत्यनादी उभाधपि । विकारांश्च गुणाइचेव विद्धि प्रकृति सम्भवास्‌ ॥।' 
( १३-१९)। प्रायः चालीसव तत्व को ही ये पुरुष कहते हैं, बह अपरा प्रकृति 
है, सांख्य की प्रकृति अष्टधा! और भौतिक है । 


अब पुरूष सूक्त का अर्थ लौजिए--'षोडशचे षोडशकले नामक पुरुष सुक्त 
सोलह ऋचा वाला है, प्रत्येक ऋचा में पुरुष की व्याख्या नये नये ढंग से की 
गई है । इन्हीं नई नई रीतियों को सोलह कला का सुक्त या पुरुष भी कहते हैं । 
पुरुष में जों सोलह कलायें समझी जाती हैं वे एक तो उक्त प्रकार की १६ रीति 
विषयक कलाय हैं, दूसरे प्रकार की कलायें उत्तरायण दक्षिणायन नाम के दो 
पक्षों में से उत्तरायण या पूर्वाद्ध रू शुक्लपक्ष की १५ कलायें तथा उत्तराद् या 
दक्षिणायन या कृष्णपक्ष की एक कला अमावस्या रूप भौलिकात्मा मिलकर 
१६ कळाये बनती हैं। इन्डी १६ कलाओं का वर्णन ये १६ ऋचा वाला षोडषचं 
सूक्त देता है ।, अत: इसे और इससे वर्णित पुरुष को षोडशकल पुरुष या ब्रह्मा 
कहते हैं । ये षोडशकलायं सोलहों सुक्तों में चतुष्पाद ब्रह्म की व्याख्या करते हैं. 
अतः पोडशकल ब्रह्म या पुरुष की व्याक्या चतुष्पाद्‌ ब्रह्म था चतुष्पादु पुरुष की. 
ही व्याख्या समझनी चाहिए । 


पुरुष सूक्त 


: पुरुष सूक्त चारों वेदों में संकलित पाया जाता है । यह बात इसके महत्व 
की ओर संकेत करने के लिए पर्याप्त है । यह युक्त वास्तव में वेदों का कोमलतम 
हृदय और आर्यो की दार्शनिक खोजों का सारभूत नवनीत है । इस सुक्त में 
आदि से लेकर अन्त तक वैदिक दर्शन के अनुसार वैज्ञानिक सृष्टिक्रम का 
बर्णन दिया हुआ मिलता है ! पर अभाग्यवश इस सुक्त में जिन मुख्य पारिभाषिक 
शब्दो का प्रयोग किया गया हे उनकी ओर अब तक किसी भी पौर्वात्य या 
पाइचात्य विद्वान्‌ का ध्यान आकर्षित नहीं हुआ है। इस कारण सभी भाष्यकार 
चाहे बे यास्क सायण शंकर महीधर उव्वट हों, चाहे वे पाइचात्य देशों के 
अनुवादक मेंवसमूलर ग्रिफिथ लानमेन; म्योर, रोथ, ग्रासमेन लुदविग आदि हों, 
सब ने पुरुष सूक्त में प्रयुक्त उन पारिभाषिक शब्दों का अर्थ, कोष निघण्टु ओर 
श्रौत सुत्रों की रूढि से लगाकर, इपके दार्शनिक भावों के अर्थ का अनर्थ 
किया है, मह आगे दिये भये उसके स्वाभाविक और वास्तविक अथं फे 
बिदित हो जावेगा । 


३४८ - बेदिकः योगसूत्र 


जिन पारिभाषिक शब्दों की ओर यहां संकेत किया गया है उनका. विवरण 
तो तत्व निर्णय नामक प्रकरण में दिया जा चुका हे । इन पारिभाषिक शब्दों 
का पूर्ण विवेचन एक ओर से ब्राह्मण ग्रन्थों आरण्यकों उपनिषदों में, दुसरी ओर 
से अथववेद गीता, महाभारत ओर स्मृतियों तथा प्राचीन पुराणों में मिलता 
है । प्रतीत होता है कि ये पारिभाषिक शब्द पौराणिक काल तक सबको विदित 
थे, बाद में इनके तदर्थ प्रयोग का लोप हो गया । अस्तु इस सूक्त के प्रत्येक 
मन्त्र की व्याख्या, उन अन्य वैदिक मन्त्रों, वचना और उद्धरणों के साथ साथ 


की जावेगी जो .इस सम्बन्ध में समान भाव तथा भाष्य रूप विवरण सा 
रखते हैं । 


पुरुष सुक्त में जिन पुरुषों का वर्णन मिलता है उन को ब्याख्या उनकी निम्न 
चार प्रकार के पुरुषों के रूप में सोलह प्रकार से. की गई है, जैसे ( १ ) पुरुष 

(२) यज्ञ पुरुष, या गायत्र पुरुष ( ३ ) विराट पुरुष ( ४ ) अधिपुरुष या 
पुढ्ष । इन की व्याख्या पृथक पृथक्‌ दी गई हैं। गायत्र और विराट पुरुष पहले 
वर्णित है अन्त में पुरुष पशु का वर्णन है । श. प. ब्रा. (३-४-३-१) ने लिखा 
है कि पुरुष का नाम यज्ञ है, अतः यज्ञ भी पुरुष है। यह यज्ञ पुरुष, परुषों या 
पर्वो का पुरुष या यज्ञ है। दर्शन के ५० तत्वों के प्रत्येक पर्व या परुष या तत्व 
का नाम यज्ञ पा पुरुष या यज्ञपूरुष हे । जिस संख्या का तत्व है, वैधानिक यज्ञ 
में उतने ही पात्रों का प्रयोग, उस पुरुष या यज्ञ तत्व की क्रमसंख्या सूचित 
करने के लिए किया जाता है। जैसे “पुरुषो वे यज्ञ: । पुरुषस्तेन यज्ञः । यदेनं 
उव स्तनुत एष थे तायमानो यावानेव पुरुषस्तावान्‌ विधीयते तस्मात्‌ पुरुषो 
यज्ञ: ॥7 इस प्रकार यज्ञ का अर्थ क्रमिक विकास या विकास परम्परा होता हैं, 
जिसका समर्थन ऋग्वेद निम्न ऋचाओं में 'यज्ञ' शब्द का प्रयोग विकास अर्थ में 
करके स्वयं कर देता है “विश्वकमंन्‌ हविषा ( सोमेन ) वाबृधानः स्वयं यजस्व 
पृथिवी मुत द्याम्‌” ( १०- ७-१-६ ) “शिक्षा सखिभ्यो हविषि स्वधावः स्वयं 
यजस्व तन्वं वृधानः ।? ( १०-०-१-५ ) “उस्नः पितेव जारयामि यज्ञैः’ 
{ ६-१२-४ ) । यजुवद भी इसका समर्थन करता है "येन यज्ञ स्तायते सप्त 
होता” । यहां पर श. प. ब्रा. और यजु के “एष चे तायमानो” और 'यज्ञस्तायते' 
प्रयोगों को समता पर ध्यान आकर्षित कर लेना अतीव सहायक सिद्ध होगा । 
अतः पुरुष सूक्त में 'तं यज्ञं बहिषि प्रौक्षन्‌' (७; 'तस्मा ाज्चात्सवंहुतः' { ८,९ ) 
यञ्चन यज्ञमयजन्त देवा: ( १६ ) देवा: यद्यज्ञं तन्वाना’ (१५) “देवा यज्ञम 
तन्वत' ( ६ ) आदि में 'यज्ञ' शब्द का प्रयोग यज्ञ पुरुष और विकास परम्परा 
भ्रदर्शक अर्था में प्रयुक्त स्वयं दीख रहा है। यहां भ्रम का स्थान ही नहीं है । इसी 
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प्रकार इस सूक्त के पूरुष शब्द के प्रयोग में भी ध्यान देने की आवश्यकता है 
जेसे पहिले कहा है सब कुछ जो था, जो है, जो होगा, वह सब पुरुष है! 
( पुरुषऐवेद सर्वोमित्यादि ), फिर तुरन्त पश्चात्‌ कहा है पहिले त्रिपाद्‌ पुरुष 
उदित हुआ फिर चौथा पाद बना ( तरिपादूध्व मुदैत्युरुषः पादोऽस्येहाभवत्पुनः ), 
उससे विराट्‌ विरांट्‌ से अधिपुरुष ( ततो विराज्जायत विराजोअधि पुरष: ), यह 
भी कहा है कि उस पूर्व उत्पन्त यज्ञ पुरुष को बहिः में प्रोक्षित कर दिया (तं 
यज्ञ वहिषि प्रोक्षन्‌ पुरुषं जात मग्रतः ) और जिस पुरुष का निर्माण किया था 
( यज्ञरूप दशंनपुरुष ) उसकी कल्पना कितने प्रकार से की गई जैसे 'यत्पुरु; 
व्यदधुः कतिधा व्यकल्पयत्‌’ । ये सब बातें बतलाती हैं कि पुरुष नाम प्रत्येक तत्व 
तत्व का है, अतः पुरुष, यज्ञः, यज्ञपुरुष पुरुष पश आदि शब्दो की व्याख्या 
सन्दर्भे की परम आवश्यकता रखती है । यजुर्वेद ने एक स्थल पर ( १६-३, 
रुद्री ५-३ ) पुरुष शब्द से जगत्पुरुष या जगती के पुरुष का भी संकेत किया है, . 
यह अखिल ब्रह्माण्डीय पुरुष या जगत्युरुष है जैसे 'मा हिंसी पुरुषं जगत? । 
ऋ० वे० ( १०-१३०-१, २) ने. इस अखिल ब्रह्माण्डीय जगत्पुरुष को यज्ञ 
और पुमान्‌ दो नामों से पुकारते हुए लिखा है कि जो यह यज्ञ (रूप सृष्टि ) 
चारों ओर से तन्तुओं ( ताने वाने के तायों ) से बुना गया है, इसको सैकड़ों 
देवी शक्तियों से तामा जा सका गया है । इसको वे पितर बुन रहे हैं जो वहां 
आये हैं, जिस बुनने की राँच में उसे सुन्दरतम बनाने के लिए वे उसे वार-वार 
बुनते उधेड़ते रहते हैं। और इस में मुख्य बुनकर तो पुरुष हैं, उसो ने इसे काट 
छाँट कर साज ओर रांच में सजाया और लगाया, उसी ने इसे आध्यात्मिक 
तानों में विस्तृत किया, वही अब भौतिकात्मा की रड्मिमय वैद्युतीय तरंगीय 
वानों को विभिन्न सदों में ( विभागों में ) बैठाते हुए अपने साम के ( गीत के ) 
साथ बुनने में डोरी को बार बार इधर उधर करते जा रहा है । जैसे “यो यज्ञो 
विश्वतस्तन्तुभिस्ततः एकशतं देवकर्मेभिरायतः । इमे वयन्ति पितरो य आययुः 
प्र वयापवयेत्यासते तते ॥ पुमाँ एन तनुत उत्कृणत्ति पुभान्‌ वितत्ने अधिनाके | 
अस्मिन्‌ । इमे मयूखा उप सेदुरू: सदः सामानि चकुस्तसरारायोतवे ॥” कितना 
सुन्दरतम रूपक हैं, हाँ यही यज्ञ 'ब्रह्मसूत्र' है जिससे अखिल ब्रह्माण्ड निमित 
हुआ है, जिसका गीता ने 'मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे माणि गणा इव' और 
ब्रह्मसूत्र पदेश्चेव हेतुमद्धिविनिश्चितै?' वाक्यो द्वारा तथा ब्रह्मोपनिषद्‌ और नारद 
परिव्राजकोपतिषद्‌ ने 'गायत्री ब्रह्म शीर्षक में उद्धत इलोकों. द्वारा सजीव 
वर्णन दिया है । ` | न 
पुरुष सुक्त की व्याख्या आरम्भ करने के पहिले इसके ऐतिहासिक पहलू पर 
भी प्रकाश डालता आवश्यक है । कई लोग जैसे पीटर पोटसंन, म्योर, और: 
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आनेल्ड प्रभृति इस सुक्त को बेदों में अर्वाचीन मानते हैं । गह ऋग्वेद के दशम 
 काष्डळूका ९० वां सूक्त है, इसकी भाषा अन्य सूक्तों की तुलना में शास्त्रीय 
संस्कृत सके बहर अधिक झुकी प्रतीत होती है । पर इससे इसे वेदों का अति 
अर्वाचीन सूक्त नहो कू का सकता । क्योंकि यह सुक्त अन्य तीन वेदों में भी 
मिलता है जिससे यह खिङ हुक है कि इसका निर्माण यजुर्वेद सामवेद और 
अथववेद के निर्माण के पहिले हो चुका कह । अतः इसका निर्माण युग ऋग्वेद 
का अन्तिम चरणीय काल तथा यजुसानाथेद से बहुत पहिले समझसा युक्ति 
संगत है । पुरुष' गायत्री का पति है उसकी चर्चा ऋग्वेद के प्रथम मण्डल में हो 
'गायन्ति त्वा गायत्रिणोऽ्चन्त्यकंमकिणः' ( ऋ. वे. १०-१ ) में को गई है । 
अतः प्रस्तुत पुरुष सुक्त ऋ. वे. के ऐसी १-१० सूक्त का विस्तार सा है बहुत 
प्राचीन है । हां ऋ. वे. की प्र तव्यसीं नव्यसीं धीति अग्नये वाचो मति सहसः 
सुनवे भरे” ( १-१४३-१ ) ऋचा के अनुसार पुरुष सुक्त को कूःवेदीय काल की 
नव्यसी ( नूतन ) वाणी, कह सकते है । । 

जेसा बताया जा चुका है, पुरुष सुक्त सोलह ऋचाओं में पुरुष पश ओर 
एक ही चतुष्पाद्‌ ब्रह्म की व्याख्या गायत्र और विराट्‌ पुरुष रूपों में सोलह 
प्रकार से करता है ।.प्रत्येक ऋचा का वर्ण्य विषय केवल चतुष्पाद ब्रह्म है, पर 
याखान्तर रीत्यन्तर और प्रकारन्तर से, एक ही वस्तु सोलह प्रकार से सोलह 
ऋचाओं में वखान की गई है । वर्ण्यं विषय दर्शन का पूर्ण पूर्वाद्ध ( त्रिपादामृत ) 
और उत्तराद्ध का प्रथम पाद--जो आदि से चतुर्थपाद कहलाता हैं--ये ही सोलह 
ढंग से कहे गये उत्तरायण या शुक्लपक्ष की १५ कला + दक्षिणायन की एक 
केला अमावस्या मिलकर षोडश कल ब्रह्मा भी कहलाते हैं । 

मन्त्र १--सहस्र शीषी पुरुषः सहस्नाक्षः सहस्रपात्‌ | 

स भूमि बिश्‍वतो बृत्वा अत्यत्तिष्ठ इशाङ्गजम्‌ ॥”. 

यह मन्त्र 'पुरुषास्त्वनन्ता? के भाव को एक में अनन्त पुरुषों 
के समाहार या 'अविभक्तं विभक्तेषु’ की ब्याख्या देता है। इस अनन्त पुरुषी 
एक पुरुष के उत्तराद्धे की व्याख्या पुरुष” व्याख्या के पञ्चम घष्ठ 
परिच्छेद में विस्तार पूर्वक की जा चुकी है, फिर दुहराना विष्ट पेषण होगा । 
जिस तत्व का वर्णन एक पुरुष के रूप में या एक अजीव पुरुष के रूप में किया 
गया हो, बह, वेदिकों की वर्णना के अनुसार एक पशु या अजीव पशु है या तत्व 
का एक साहित्यिक कल्पनामय प्रस्तुत पशु रूप पुरुष, अप्रस्तुत ब्रह्म की सर्वतः 
अमन्नतः का पर्दा मात्र हटाता है । इसमें उस तत्व को सहस्र शिर आँख पाँव 
का बताया जाना ही उस की अनन्त बीज रूपता की ओर संकेत कस्ता है । 
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सहस्र संख्या काचक नहीं अनन्त बाचक है। जिसके पाद हस्त आलो का बर्णन 
किया जाय बह ब्रह्म क्या आदिरूप भी नहीं हो सकता । ब्रह्म चतुष्पाद होने तक, 
केवल एक हो होता है। त्रिपाद को भी 'एक खदेतन्तरय? कहा गया है । पूर्वाढ या 
त्रिपाद का चक्षु भी एक ही है जो सूय २५ वां तत्व है जैसे 'एक एवाग्निवेहुधा 
समिद्ध एकः सूर्यो विश्वमनु प्रभूतः । एकेवोषाः सवंमिदं विभात्येक वा इदं वि 
चभूव सवम ॥? ( ऋ. वे. ८-५८-२ ) | उसकी द्वितोय फुटी आँख चन्द्र है । 
शिर तो एक ( पूर्वाद्ध ) है ही इसी लिए उसे पुरुष पशु कहते भी है । अतः जो 
अनन्त शिर आँख पाँव का पुरुष है वह भौतिकता की अनन्त बीजरूपता की 
अनन्तता मात्र की वर्णना देने वाला पुरुष पशु हो सकता है इसी को अनन्त 
पुरुषी एक महा पुरुष भी कहते हैं और यह चतुर्थं सप्तक के आपोमय ब्रह्म 
सागर का वासी नारायण है, सोम है, सविता हैं, विष्णु है, रुद्र है या अग्नि है या 
वृषभ है जिसे अथवं में 'सहसश्यज्धभो वृषभो य? ( ४-५-१ ) ऋ. वे. ७-५५-७ में 
सहलधार वृषभ' १.७९-१२ में 'यहल्लाक्षो विचर्षणि” और 'यत्र गावो भुरिश्टङ्गा 
अयासः' ( ११५४-६ ) कहता है ( निति देखें ) । और यजुर्वेद 'अग्रे सहस्राक्ष 
शतमृद्ध न्‌ शतं ते प्राणाः शतं ते व्याना त्वं साहक्नस्थ राय ईशिषः” (१७-७१ ) 
'कहता है । इसे सुक्त का ऋषि ही नारायण हैं। नारायण तब भी इसी चतुर्थ 
सप्तक के नृषद्‌ तरसदु या आपोमय सप्तक का वासी देवता है। अतः हमारा 
सहस्रशीर्षा पुरुष चतुर्थ सप्तक क्रे आपोमय सागर या नार ( नृषदू ) के अयन 
(वास) का. नारायण ही है। अथवं वेद ने 'सहस्शीर्षा” के स्थान में 'सहलबाहुः' 
शब्द का प्रयोग करके, शेष में ऋ, वे. का अनुसरण किया है । काव्य के 
अनुसार अथवं का 'सहश्नबाहु' शब्द ` अधिक अच्छा है, दाशंनिकता में सहस्न- 
शीर्षा” शब्द उत्तम हैं। यजुबेंद ने उक्त दोनों के 'विश्वतो वृत्वा’ के स्थान में 
“स्वतः स्पृत्वा' लिखकर स्पृत्वा' का अथं 'बृत्वा' है करके स्पष्ट सुचित कर 
दिया है, और सबंतः तथा विश्वतः दोनों पर्य्याप्र है हॉ । दोनों पाठों में 
अनुप्रास का लोभ भी दिखाई. देता है। पर जो अनुप्रास आरम्भ ही से चलता. 
है उसे यजुर्वेद ने तृतीय पाद तक खोच ले जाने की उत्तम चेष्टा की है । इस 
मन्त्र को अनेक पुराणों और उपनिषदों ने अनेक रूफों में प्रस्तुत किया है, बहुंतों 
ने ऐसा ही रख लिया है गीता ने 'सक्तः पाणि पाद” इवे० इवे० उप० का 
पाठ दिया है । 

खायण आदि भाष्य कारों ने. सह्नशीचं सहल आँख सहस्रपाद छाब्दों के 
सहल शब्द को तों अनन्तता का वाचक ठीक बतलाया है, पर जब थे अनन्त 
शिर आँख पादों को इस भूलोक मात्र के प्राणिमात्र के जिरो आखों और पादों 
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- का समाहार मानने लगते हैं, उसे ये विराट कहते हैं तो आश्चर्यं होता है । यहां 
तो मौलिक तत्व रूप पुरुष का वर्णन है, उसमे प्राणियों. की स्थिति ही कहाँ 
बनी है, वहां तो वे अलिङ्ग बीज रूप में हैं, वे भी केवल इसी भूलोक के नहीं 
वरन्‌ अखण्ड ब्रह्माण्ड के अनन्त गोलों के . भी हैं, प्राणियों के ही नहीं बरनू' 
सर्वजात ( भूतस्य जातस्य पतिरेक आसीतु ) अखिल भौतिक तत्वों का बह. 
अलिङ्ग अनन्त बीज रूप एक बीज है। इसी बात को यजुर्वेद श. प. ब्रा 
९-२-३-३२ हिरण्यशकलेर्वा एष सहस्राक्षः भौर 'झतमूद्धंन' का अथं 'शत- 
सीर्षाइद्रोऽसृुज्यत' कहता है एक बात । दूसरी बात यह है यहां पर शीर्थ, 
अक्षि ओर पाद शब्द पारिभाषिक है, अध्यात्म तत्त्व है, प्राणों या आत्माओ के 
वाचक हैं भूमि शब्द भी पारिभाषिक ही है। शीर्ष अक्षि और पाद तो द्यावा. 
के प्रतिनिधि हैं, भुमि, पृथिवी की, और दोनों मिलकर ( भूमि विश्वत वृत्वा ) 
ये '्यावाएथिवी' या अखिल ब्रह्माण्ड का प्रतिनिधित्व करते हैं। वैदिक दर्शन में 
ब्रह्म का शिर तो केवल एक है, पर भौतिकता के प्रारम्भिक तत्व ( २५ वें ) 
को मी दूसरा शिर कहते हैं, ये गायत्री छन्द रूप २४ तत्वों के दो ओर छोर 
प्रथम और अन्तिम हैं। पाद शब्द की विवेचना भी इसी गायत्री के पादों के 
अनुसार ( पुरुष सम्बन्ध में ) की जाती है । पूर्वार्ध में केवल तीन पाद हैं, चार 
मुख्य ब्रह्म हैं। इसी को “चत्वारि श्रद्धास्त्रयो अस्यपादा; द्वे शीष्णे सप्त हस्तासो 
( सात सप्तक ) अस्य” व्याख्यावान्‌ वृषभ या महादेव कहा गया है । पर 
अनन्त शिरस्कता अक्षिता और पादता तो केवल भौतिक ब्रह्म सोम सविता को 
है जिसका वर्णन अगली ऋचा---“यदन्नेनाति रोहति' और अथवैकार अर्वाग्विल- 
इच मस ऊध्वंवुष्न: मन्त्र ऊध्वैमुलमवाग्याखा या वृक्ष के रूप में करता है। इस 
वृक्ष में एक आंख (सुर्य चक्षु) था, अब वह एक आंख ( अँकुर निकलने का 
प्रथम चिह्न ) में अनन्त आखे या अंकुर निकलने के चिह्न हो गये हैं, जो 
भौतिकता का दूसरा शिर था उसमें अब अलिद्ध और अनन्त बीज रूप शिर 
उस आंख से झांकने लगे हैं, और वही अंकुर अब अनन्त पादों या मूलों (जड़ों) 
के रूप में भोतिकता की व्याप्ति को विकसित कर रहै हैं। यहां पर शिर 
आँख पाद भूमि शब्दों की पारिभाषिकता का एक ही और यही मुख्य आध्या- 
र्मिक अभिप्राय है । यह वेदवृक्ष या देववृक्ष के शिर आंख पाद है । दशा जुल 
शब्द भी पारिभाषिक ही हे उसकी व्याख्या 'अत्यतिष्ठत्‌' शब्द की पारिभाफिक 
व्याख्या के साथ साथ दी जा चुकी है । सायण आदि इस पारिभाषिकता को 
न जानकर इसे 'उपलक्षण” कह गये, उन्होंने पुरुष को सचमुच में दश उंगली 
लम्बा समझा अतः परिमित' शब्द ओर "ब्रह्माण्डातु बहिरपि संतो व्याप्य 
स्थित? छिख गये, कया ब्रह्माण्ड से बाहर भी कुछ है? ब्रह्म में ब्रह्माण्ड है, ब्रह्म. 
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ही वह्माण्ड है; उसमे बाहर भीतर कैसा ? उसमें 'परिमित” शब्द का प्रयोग” 
कैसे हो सकता है? परिमित और व्याप्त दोनों शब्दः विरोधी हैं, ब्रह्माण्ड शब्द 
के साथ 'बहिरपि' कहना दाशंनिक होगा भी? तीसरी बात यह है कि इस मन्त्र में: 
अनन्त पुरुषी एक पुरुष का वर्णन गायत्री के त्रिपादयुक्त चतुष्पाद (ब्रह्म रूप ) 
पुरुष की व्याख्या रूप में है जो विराट से दक्ष अंगुल या दश तत्व पीछे है ओर 
दश प्राणों का अतिक्रमणकारी है। बह विराट दूसरी वस्तु है । उसकी उत्पत्ति की 
बात फिर पञ्चम मन्त्र में ववलाई गई है । कई लोगों ने दशाजुल' माने दर्शो' 
दिद्यायें 'अत्यति्ठत्‌’ माने व्याप्त लिखा हैं, वह भी कोरी कल्पना ही है, 
 निराधारहै। . 

उक्त ऋचा का जो भाव है वह ऋ. वे. १०-८१-३ की ऋचा”! विश्‍वत- 
इचक्षुरुत विदंवतो मुखो विश्वतो बाहुरुत विश्वतस्पात। सं बाहुभ्यां धमति 
संपतन्नेर्यावाभूमीं जनयन्‌ देव एकः ॥” का भी है, कहंना यह पड़ेगा किं इसः 
ऋचा ने पुरुष सूक्त के प्रथम मत्र का भाष्य लिखा हैं या. पुरुष सूक्त का प्रथम 
मन्त्र इस ऋचा का ही आशय उगलता है । इस मंत्र के विश्वतः चक्षु, मुख, बाहु, . 
पाद, द्यावाभूमी, वाहुभ्यां, पतत्रे: शब्द सब पारिभाषिक हैं । यह एक' जिसने: 
द्यावा भूमी? ( अखिल पह्याण्ड ) की रचका की वह वही स्वयं है। वह “त्रिपादू. 
अमृत युक्त चतुर्थपादीय भौतिकात्मा युक्त ( एक सदेतत्त्र्‍यं ) है। कहा जा चुका 
हे ककि २५ तत्व तक एक ही चक्षु ( रूप सूर्यं) हैं. एक ही मुख है. एक होः. 
पाद ( त्रिपादयुक्त है पर 'एकं सदेतत्त्रयं ) है, वह द्वितीय पाद पें दो बाहु रूप 
अरणियों कौ धमन क्रिया से जीवात्मा रूप रुद्र को और त्रिपादामुत के संयोग 
से पतत्र पर्ण रूप सुपर्ण ( प्रथम भौतिक पतत्र या पत्र या कोमलतंम पत्र पक्ष 
` पंख या अंकुर से द्यावा भूभी की सृष्टि करता हे । जव द्यावाभूभी दोनों का 
निर्माण हो जाता हैं तब उसका भौतिक भाग 'विइवतश्चक्षु र्त विश्वतोमुख 
इत्यादि रूपों में या नाना अंकुरों के अलिज़बीज रूप के नाना ख्पों में सा 
प्रतीत होने लगता है । यहां 'विइव' शब्द प्रधान संकेतक हे जो भौतिक सृष्टि: 
का सच्चक है ( विश्वेदेवता देख )। यहीं से एक में अनेकता, अनेकों में एकता 
का बखेडा प्रारम्भ होता हे । यह बेद वृक्ष या देव वृक्ष या सृष्टि वृक्ष हे, उसी 
की ये आंख मुख बाहु पाद आदि आध्यात्मिक अंग हैं जिनका विवेचन होः 
सुका है। इबे. सवे. उप. इस मंत्र को रुद्र की व्याख्या में देता हे । गीता में 
''सर्वतः पाणिपादं’ आदि ब्रह्म की परिभाषा म इसी मंत्र के भाव का उल्था करक. 
रखा मया और दवे इवे. से उद्धृत किया हं । 

अन्त में यह कहना आवश्यक है कि सहस्न शीर्षा माने यह है कि ब्रह्म 
का अत्येक अंग शिर सा काम करता है या प्रत्येक अंग चक्षुरूप है या प्रत्येक 
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अंग गतिरूप है । उसी रूप में बह सर्वत्र व्याप्त हुआ हे । जहाँ चक्षु श्रोत्र पाद 
ःशिर आदि नाम से ब्रह्मा या पुरुष की व्याख्या की जाती है उसे अध्यात्म व्याख्या 
कहते हैं । . 
“पुरुष एवेदं सब यदूभूतं र्थ भव्यम्‌ | 
सतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ २ ॥ 

[ अन्नं ब्रह्मृत्याहुः ] 

प्रस्तुत मन्त्र मे मुख्य पारिभाषिक शब्द “अन्नेन” है । अब तक के समस्त 
-आष्यकारों तया अनुवादको ने इस अन्न शब्द का अर्थ खाया जाने वाला अन्न 
{ अनाज) लगया है। कहां तो उस पुरुष को इतनी व्याप्ति का वर्णन हो 
-र है कि जो कुछ भी है सब पुरुष है, 'सर्व खल्विदं ब्रह्मा' रूप है, उसका उस 
मौलिक रूप में भूत, भव्य और अमृत रूपों में इसे उगने वाले अन्न से कौन 
सा सीधा या तत्कालिक सम्बन्ध होगा ? किसी ने सोच भी नहीं दिया । खेर 
अन्न नाम सोम का है, भोतिकात्मा का है, वही भूत और भव्य रूप में वृत्र 
“बनकर अन्नाद या स्वयं को स्वगं से विकसित या पुष्ट करने वाला कहलाता 
.है । इसका वर्णन श. प ब्रा. ११-१-६-१९ में स्पष्ट झब्दों में इस प्रकार 
दिया है “अन्नाद एवाग्निरभवत्‌ अन्नं सोमो अन्नादशच वा इदं सर्वे अन्नं च i 
“यज्ञो हि देवानामन्नं’ ( श. प. का, ५-१-१-२ ) “वृत्रो वे सोम आसीद्‌” 
{श प ब्रा. ४-१-४:७) “अहमन्नादो अहमन्नादो अहमन्नादः!” ‘अन्नं सोमो 
अन्नादश्च’ (श. प. ब्रा. १-५-२-१७; तै. उप. ) इत्यादि । यह सोम या 
अन्न रूप भौतिकारमा अग्नि रूप उदर भी है और स्वयं पोषक तत्त्व भी ( अन्न 
की तरह )। इसी लिए इसका नाम अन्त रखा भी गया हे । दूसरी आवश्यक 
-बात यह है कि इस मंत्र का 'अतिरोहति? शब्द फिर सृष्टि वृक्ष की. ओर संकेत 
करता है । अतिरोहण सदा ही वृक्ष का ही होता है। इस अखिलब्रह्माण्डीय 
सृष्टि वृक्ष के अतिरोहण का क्रम इसी अन्न नामक सोम या चन्द्रमा या 
बच्च या भौतिकात्मा के अभ्युदय के पश्चात्‌ पूर्वं ऋचा में वणित 'सहत्ल शीर्षा 
सहस्राक्षः सहस्रपात्‌’ या 'विशवतश्चक्षुरूप विश्वतो मुखो विश्वतो बाहुरुत 
विश्वतस्पात्‌’ रूप में अनन्तता की ओर झुकते लमता है । इसी भाव को मन में 
रख कर लिखा है कि वह पुरुष रूप सृष्टि वृक्ष अन्त रूप सोम या भोतिकात्मा 
से अतिरोहण करता है या नाना रूपाकारों की मोलिकता को ओर अग्रसर होने 
लगता है। अतिरोहण माने अनन्त रूपों में विकसित होना है। इस कथन को 
थुष्टि अथव वेद का 'यदन्नेनातिरोहति' के स्थान में दिया पाठान्तर 'यदन्येना- 
भवत्सह' वाक्य कर देता है जिसका सीधा अर्थ यह है कि जो पुरुष अन्य से 


अध्याय ९, थाद ९ ३५% 


या द्वितीय भौलिकात्मा से (युक्त हुआ । इस भाव को पुनः अथर्व १०-८-५- 
१३ 'अद्धेन विश्वं भुवनं जनान, यदस्य अर्ध क्तद्‌ वभूव’ ( कतमः स केतुः ) 
पुष्ट करता है, कतम वाला पूर्वादुर्ध है दूसरा उत्तरादुर्ध । यही भाव बृहदारण्यक 
ने 'स एकाकी न रमते विभेति, आत्मानं ढुवेधापातयत्‌ पतिश्च पत्नीदचा- 
भवताम्‌' वाक्य करता है। द्वितीय आत्मा यही भोतिकात्मा सोम है जिसे 
पुरुष की पत्नी या द्यावा की पाती या पृथिवी कहते हैं, दोनों मिलकर 'द्यावा 
'पृथिवी' या अदुर्धनारीशवर बन गये । । 


इस मंत्र का दूसरा पारिभाषिक शब्द अमृतत्वस्थ' है । अमृत नाम दर्शन 
के पूर्वादृर्ध के २४ तत्त्व रूप देवताओं का है । इनको गायत्री छन्द के त्रिपादों 
में त्रिपाद अमृत भी कहते हैं। इसके समर्थन के लिए दूर जाने की भी 
आवश्यकता नहीं है । इस सूक्त के तृतीय मंत्र में त्रिपाद ( गायत्री के तीन 
पाद रूप पूर्वादृर्ध या द्यावा या दिवि) को अमृत नाम से पुकारते हुए साफ 
लिखा है त्रिपादस्यामृतं दिवि' । अत: यहां पर द्वितीय मन्त्र कहता है कि 
वह भौतिकात्मा सोम या अन्न से नानारूपाकारो में अतिरोहण या विकसित 
होने पर भी अमृतत्व था पूर्वार्ध द्यावा पा दिव के त्रिपादामृत का स्वामी 
बना रहा ( “उत” शब्द का अर्थ यही 'भी' है) । वह द्यावा प्रथिवी रूप' अदुर्धना- 
रीशवर आदित्य ( सूर्यं ) आध्यामिक और भौतिक आत्माओं का एक मधुमय 
मिश्रण या मोठा या रसमय ब्रह्म बन गया। अथवं ने पाठान्तर में 'अमृत- 
त्वश्येश्वरो” कहकर उक्त आशय को पुष्टि सी कर दी हे, यहां पर ईशान का 
अर्थ ईश्वर, स्वामी दे भी दिया हे । वेदों में ईशान नाम उस पूषा वा रुद्र का है 
जिसको आदित्यों का प्रतिनिधि कहते है जेसे आदित्यो वा ईशान? ( श. प. 
आ. ७-१-३-१० से १८ तक ) | 


'यदुभूतं यच्च भव्यम्‌’ खण्ड को पढ़ते ही यजुवेंद के थैनेद भुतं भुवनं 
अविंष्यतु परिगृहीतममृतेन सवँग्‌ । येन यज्ञस्तायते सप्तहोता' ` '' मन्त्र को, अथवं 
के “यो भूतं च भव्यं च सर्व यश्चाधितिष्ठति' ( १०-८-१ ) मन्त्र की तथा क्र. 
चे के भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌' मन्त्र की प्रतिथ्वनि स्वयं कानों में गूँजने 
लगती है । इन सबका आशय भी प्रायः एकसा है, एक दूसरे को व्याख्या सी 
कर रहे हैं। यजुर्वेद ने भ्रुत' को भ्रुवत नाम से पुकार कर उसे विभुवन- 
भुम्नुव स्व:-विपादामूठ का प्रतिनिधि बना दिया है। यही भाव क्र, वे. के उद्धृत 
'भुत' शब्द का भी है ( कः हिरण्य गर्भ: देखें । जिसको हमारा यह द्वितीय 
भन्त्र भव्यम्‌ कह रहा है उसे यजुर्वेद भविष्यतु या भोतिकात्मा के नाम. से और 
हिरायगर्भीय सुक्त पृथिबी नाम से पुकार रहा हे । अतः 'ग्रदधूतं' माने 'जो कुछ 
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भी पुर्वाद्धीय त्रिपादामृतीय दैवी भाग. था' है 'यच्च भव्यम्‌' माने 'जो कुछ भी 
उत्तरार्द्धीय में होने वाला था भोतिकात्मा या आसुरी भाग था? है; वह सब 
'पुरुष एवेदं सर्वम्‌’ पुरुष ही था, 'सवं खल्विदं ब्रह्मः था और वह अमृत का 
स्वामी या त्रिधात्मा युक्त था, जिसको यजुर्वेद अपने शब्दों में 'परिगृहीतममृतेन 
सवँम' कहता है ओर जो ( यदन्नेनतिरोहति ) भौतिकात्मा की विकास शीलता 
से स्वयं नानारूपाकारों में अनन्तता में विकसित होता है । महाभूत बहुत 
स्थूल तत्त्व हैं, भूत तो आत्मा ( त्रिघात्मा ) का वाचक है । अतः लौकिक 
संस्कृत में इखका अर्ध 'प्राणी' हैं पर यह प्राण रूप है । 


अथवंवेद ने इस कचा को चोथे मंत्र में दिया है जिसमें ईशान” के स्थान 
में 'ईश्‍वर:' ओर यदन्येनातिरोहति' के स्थान में यदन्येनाभवत्सह' फठान्तर 
दिये हैं । यजुर्वेद ने 'भब्यम्‌' के स्थान में 'भाव्यम्‌' पाठ दिया है । भाव्यम्‌ का 
बही अर्थ हे जो भविष्यत्‌' या “भव्यम्‌! का है, यह उत्तराद्ध में होने वाळे 
भौतिकात्मा का संकेतक है । सायण ने भूत” शब्द का 'अतीतं' अर्थ करके न 
जाने क्या सोचा है ? उनकी दृष्टि स्यात्‌ चालू सृष्टि पर-बड़ी मोटी जगह पर- 
पड़ी हे । कह भी गये हैं कि जेसे इस कल्प के प्राणियों के देह बिराट के अवयव 
हैं वेसे ही अतीतानाग्रत प्राणियों के भी देह उसके अवयव हैं । वे विराट माने 
हस्य ब्रह्माण्ड समझे बेठे हैं । यहाँ पुरुष का वर्णन हो रहा है, विराट का नहों 
अभी इस सूक्त ने विराट की उत्पत्ति पर प्रकाश ही नहीं डाला है, उसको 
वर्णन तो पळ्चम मन्त्र में आयेगा । सायण जी गर्भस्थित विराटको अभी से 
कंगना दिखा रहे है। विराट्‌ कुछ और ही तरव है, पुरुष कुछ और ही, एक 
गायत्री पुरुष है दूसरा विराट छन्द का पति । दोनों की तत्व संख्या और 
क्रमों में आकाश पाताल का अन्तर है । कहने का तात्पयं यह है कि सायण 
ने इन मंत्रों की व्याख्या विलकुल लौकिक और अदशंनिक शेली में तथा वैदिक 
दशंन के वातावरण से एकदम दूर होकर लिखीहै। | 


एतावानस्य महिमातो ज्यायांग्च पूरुष:। . 
पादोऽस्य बिश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृत दिवि ॥ ३ ॥ 
` { त्रिपाद, चतुप्पादब्रह्म ] | 
` प्रस्तुत पुरुष की इतनी और उतनी बड़ी बड़ी गम्भीर और अनिर्वचनीय 
महिमायं हैं, जो विवक्षित और विवक्षमाण मंत्रों या प्राथंनाओ में जितना भी 
गाया जाय उनसे भी ब्रह. कहीं लाखों करोड़ों गुना अधिक बडी महिमा का पुरुष 
हैं । (कितना ही कहें कितना ही लिखें उसकी महिमा कहीं कभी पूरी न हो 
सकेगी :)। ऐसा. भ्रहृलोमहोयान्‌ नेति.मेति महिमावान्‌ कह्‌ मुहा पुरुष है.। यहुः 
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मंत्र के पूर्वाद्धे का अर्थ है। इस! मंत्र का उत्तरा बड़े यहत्व-का है इसमें 
सभी शब्द पारिभाषिक हैं। पादः; विश्वा, भूतानि, त्रिपाद अमृत और दिवि । 
वैदिकों ने ब्रह्म की विवेचना भी छन्दों को आधार बनाकर उनके प्रत्येक अक्षर 
को एक एक तत्त्व तथा उनके पादों को ब्रह्म के विकास खण्डों के रूप में वगित 
किया है । परन्तु जहाँ पर त्रिपाद या चतुष्पाद ब्रह्म का वर्णन आता है ; वहां 
पर केवल गायत्री या . चतुष्पदा गायत्री ( अनुष्ठुप्‌ ) के ही पादों का विवेचन 
आता हैं । इन छन्दों के अनुसार ब्रह्म को पुरुष या पति नाम से पुकारा गया है । 
हमारे पुरुष सुक्त का पुरुष गायत्री का पति रूप पुरुष है। वह दिवि या पूर्वाद्ध 
` में गायत्रो के तीन पाद २४ तत्त्वो में अमृत रूप में बिकसित होता हैं । छान्दोग्य 
उपनिषद ने तो गायत्री ब्रह्म के वर्णन में इस्री ऋचा को अथर्व के पाठ में 
उतार कर उक्त भाव की पुष्टि करते हुए लिखा है “सैषा चतुष्पदा षड्विधा 
यायत्रो तदेत हचाभ्यमूक्ते 'तावनस्य महिमा'`` `` अभृतं दिवीति यहै त दृब्रह्म ` 
तीदं बाव ।” इत्यादि ॥ ( १-३-१२ )। फळतः छन्दोग्य ने इस ऋचा का अर्थं 
स्वयं लिख कर सबको सन्देह हीन कर किया है । वही गायत्री जब दर्शित चतुथ 
पदा बनती है या चतुर्थ पाद का या विश्वा भूतानि रूप भौतिक आत्मा का 
विकास करती है तब वह पुरुष चतुष्पाद ब्रह्म या चतुष्कल ब्रह्म कहलाता है। 
यह चतुर्थं पाद चतुर्थांश नहीं बरन्‌ चार आत्माओं वाला है । पूर्ण पुरुष तो 
सप्तपुरुषी या सप्तात्मा होता है जिनको 'सप्तपुरुषोह्ययं ` पुरुषो यच्चत्वार 
आत्मानः त्रयः पक्ष पुच्छानि ( श० प० ब्रा० १० 7-२-२ ) कहा है ( चतुष्पाद 
ब्रह्म व्याख्या देख ) । इनमें से प्रथम चार पादों को चतुष्पाद ब्रह्म कहते हैं। 
चतुथं पाद से भोतिकता का आरम्भ होता है । अतः इस पाद को यह मंत्र 
विश्वाभूतानि’ या भौतिकात्मायें कहता है भुतानि = आतमार्ये, पूर्वादुर्ध या 
दिवि में त्रिपाद की तीन अमृत रूप आत्मार्थे हैं पर वे 'एकंसदेतत्त्रयं' नियम 
से "एक भुतमु” एक या एक ही आत्मा रूप में कही गई है । विश्व शब्द का 
वेदों में सर्वत्र 'भौतिक' अर्थ है । यहाँ 'विशवानि भूतानि’ = अनन्त भौतिकात्मायें-- 
जिनका विवेचन प्रथम मंत्र में किया जा चुका है?। अथं ने 'एतावान्‌’ की 
जगह 'तावन्तो' और अतः के स्थान में 'ततः' पदों का प्रयोग करके “महिमा? 
को संख्यातीत बतला देने का अच्छा संकेत दिया है । । 
यास्क सायणादिकों में से किसी भी भाष्यकर या अनुवादक या निरुक्तकारो 
को वेदिक छान्दस दर्शन प्रणाली का ज्ञान नहीं है । वे त्रिवादु द्विपाद चतुष्पाद 
चा एकपाद के माने पशुओं या पक्षियों या मनुष्यों के से पाद वाले समझ क्र, 
चैदिकों के एतद्विषयक गम्भीर दार्शनिक रहस्य के सागर से बहुत दूर छिटक गये 
हैं । अतः सायण जी तैत्तिरीय आरण्यक ( ८-१ ) और तेत्तिरीय डपनिषद 
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( २-१ ) के वाक्य सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” को वेदिकों की शैली में न समझ कर 
धरन्‌ शंकराचाय के शारीरीक भाव्य (ब्रह्मसूत्र ) का अनुणरण करके रिख 
गये हैं “पर ब्रह्मण इयत्ताभावात्‌ पाद शपुष्ठयं निरूपयितुमशक्यं ततोऽपि जगदिदं 
ब्रह्मच रूपा पेक्षयाऽल्पमिति विवक्षितत्वात्पादस्वोपन्या्ः ।”” कि ब्रह्म को 
इयत्ता ईहग्ता का अभाव होने से उसका वर्णन चतुष्पाद रूप में नहीं किया 
जा सकता, फिर भी “यह जगत्‌ ( केवल भूलोक ) ब्रह्म स्वरूप की. अपेक्षा 
बहुत छोटा है” इस भाव को व्यक्त करने के लिए उसका वर्णन पाद रूप में 
क्रिया गया है । उधर वे इस मंत्र के उत्तरादर्ध की व्याख्या म॑ लिखते हैं 
कि 'अस्य पुरुषस्य विश्वा सर्वाणि भूतानि कालत्रयवतिनि प्राणिजातानिः 
वादः चतुर्थोअंशः । यस्य पुरुषस्यावशिष्टं त्रिपास्वरूप ममृतंविनाश रहित 
सद्दिवि द्योतनात्मके स्वप्रकाशस्वरूपे व्यवस्थित इति रोषः ।” आप देखल- 
यहां पर सायग को न तो बैदिक छान्दस दर्सन की अक्षर विद्या ओर पाद 
विद्या विदित है, न शंकरादि के ब्रह्म व्याख्या का अनुसरण करके वेदिक ब्रह्म 
की यथार्थता ही ज्ञात है। वैदिक आर्य ब्रह्म के विकास के दो मुख्य भाग 
मानते थे, ज्ञान और अनन्त रूप जो दोनों सत्य हैं, ये भौतिक जगत्‌ को असत्यः 
या अभाव रूप में समझते है उधर अन्य पारिभाषिक पद 'विइवा भूतानि, पाद 
त्रिपाद अमृत और दिवि” में से सबके अथं भी लौकिक संस्कृत के अनुसार 
अटकल से ऐसे लगाये हैं कि जो वैदिक साहित्य से अच्छी तरह परिचित नहीं उन्हें 
बहुत शुद्ध और उत्तम से लगे । यहां पर विशेष करके, दिबि माने न द्योतनात्मक 
होता है, न अमृत माने विनाशरहित ही, न त्रिपाद माने कभी भी कालत्रयवर्तीनि, 
न भूतानि माने सर्वत्र प्राण जातानि, न विश्वानिमाने सर्वाणि मात्र। इनका शुद्ध 
सही उचित और सत्य तथा वैदिक अर्थ पहिले दे दिया गया है । 


त्रिपादृध्बंसुदेत्पुरुषः पा दोऽस्येहाऽभवर्धुनः । . 
ततो विष्वकव्यक्रामत्साशनानशने अभि ॥ 
[ 'अशनाया हि मृत्युः से त्रिपाच्चतुष्पादुन्नह्म' ]। 
क्या किया जाय सायण जी यहाँ पर 'त्रिपात्पुरुषः' माने 'संसाररहितो' 
बहुल स्वरूपः? कह गये हैं। ये दोनों विशेषण एक दूसरे के बिलकुल विरोधी हैँ । 
जो संसाररहित हैं वह अभौतिक है तो वह बहुलस्वरूप या भौतिक नहीं हो' 
सकता, न इसके विपरीत । ऐसा वे क्या समझकर लिख गये, यह वही स्वयं बता 
सकेंगे । ऐसी ही सब बाते यहां के पाद: शब्द तथा शेष उत्तराद्ध की व्याख्या 
में लिखगये हैं । अस्तु, यह ऋचा पूर्व ऋचा के भाव को और अधिक स्पष्ट करने 
के लिए दी गई है, पूर्व ऋचा में त्रिपाद और चतुर्थपाद की चर्चा आ चुकी है। इन 
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पादों के बारे में वैदिक युग में जो धारणाय या आख्यान या व्याख्यान बिद्य- 
मान थे उनका यहां पर ऐतिहासिक संकेत दिया जा रहा है। इस ऋचा का 
जो पाठ ऋ० वे० और यजुर्वेद में ( जेसा यहां दिया है) मिलता है वहु कुछ- 
अधिक स्फुट नहीं है, पर अथर्व ने इस पहेली को सुलझाने के लिए जो अधिक 
स्पष्ठ पाठ दिया है, वह इसके भाय का सा काम कर रहा है । इसीलिए अथव 
ने इस ऋचा को द्वितीय स्थान दिया है तब पूर्व ऋचा को । अथवं का पाठान्तर" 
यह है “त्रिभिः पश्चिरयामरोहत्पादस्येदाभवत्पुनः । तथा व्यक्रामत्‌ विष्वडशनान-- 
शने अनु ॥” अब अथर्व के मन्त्र के अनुसार उक्त ऋचा के 'त्रिपादूधवंमुदेत्पुरुषः” 
का अर्थ या भाष्य त्रिभिः पक्चि ामरोहृत्‌' हुआ; अर्थात्‌ वह पुरुष तीन पादों से. 
( ऊध्वंमाने ) द्याँ या पूर्वाद्धं रूप दिन में उदित हुआ या आरूढ हुआ ( उदैत्‌ = 
अरोहत्‌ , ऊध्वंम्‌=द्याम्‌ )। यह भाव वामन नामक विष्णु की कथा से ल्या 
गया हे जिसका वर्णन दा. प. ब्रा. ( १-२-३-५ से १० तक ) में दिया गया है । 
इस वामन रूप विष्णु की कथा का मूल स्रोत 'इदं विष्णुवि-चक्रमे त्रेधा निदधे. 
पदम्‌? ( ऋ. वे १-२२-१७ ) ऋचा है । इसके अनुषार वामन नामक ( ५२ 
अंगुली या ५२ तत्त्व के ) पुरुष या विष्णु ने अपने तीन लोक पदों को, भुभुंवः 
स्वः प्रथम लीन लोक या सप्तक या दशंन के पूर्वाद्ध के २३ तत्त्वों को अति-- 
कमण कर लिया, और वे तीन पाद या पूर्वाद्ध', चतुर्थपाद. की पांसुल रजोमयताः 
में अर्य से हो गये ( बिष्णु शीर्षक देखें )। पद और पाद में अन्तर है, पद तोः 
सप्त सप्तकों के सप्तक का नाम है, पाद गायत्री त्रिष्टुप्‌ आदि के पादों का 
है | त्रिपद में २३ तत्त्व है, त्रिपाद में २४ । इसीलिए बृह० उप० गायत्री कोः 
दशित चतुर्थपदा कहती है क्योंकि २४बे में चौथा पद प्रारम्भ हो जाता है।- 
वास्तविक अर्थ तो यहो है। पर सायण जी कहते जा रहे हैं कि 'अस्माद-. 
ज्ञानात्कार्यात्‌ बहिभू तः अत्रत्ये गुण दोषै रस्पृष्ठ उत्कषंण स्थितवान्‌'। कहां तो 
विष्णु के पादों के अतिक्रमण कीं वैदिक कथा या दर्शन की बात चल रही है, 
कहां ये इस लोक को लौकिक बातों में घटाते जा रहे हैं। यहां अज्ञान के 
कार्य का क्षेत्र कहां है ? बाहर कहां है? कहाँ अस्पृश्यता है ? ऊँचे उठकर 
ठहरने की चर्चा कहां है? 


'पादोऽस्येहाभवत्युनः' का अर्थ पूर्वपाद की सम्मिलित विचारधारा से यह: 
होता है 'तब उसके चतुर्थ पाद ( रूप भौतिकात्मा ) का विकास हुआ!। अब 
वह पूर्ण चतुष्पाद ब्रह्म बन गया । सायण ने पुनः इस पद को ( शंकर की 
बाह्यार्थं शून्यतावादी ) माया बतलाया है। परन्तु वेदों में इसी को यथार्थ 
भौतिकात्मा, अखिल ब्रह्माण्ड की सोमात्मा माना है! यह ठीक है कि भौति- 
कारमा ब्रह्म का अंश है, पर यह शतप्रतिशत सत्य, नित्य, अजर और अमर है, 
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हां परिणामिनी होने से-अनुत या माया: नाम से पुकारा जाता है,: नशव रता 
वयरिणामों की है न कि परिणामी तत्त्व की, यह भौतिक तत्त्व ब्रह्म की तरह 
“बिभु और नित्य है। | 
ततो' साशनानशने अभि. बिषबडङब्यक्रामत्‌’ इसमें 'साशनानशने' पद का 
दन समास तो वैदिक परिभाषिक शब्द है । बृहदारण्यक उपनिषद्‌ ने आरम्भ 
ही में इसका प्रयोग .किया है, लिखा है “नेवेह किल्चनाग्र आसीद्‌ 
-मृत्युनैवेद माबृत मासीदशनाययाशनाया हि मृन्युस्तन्मनोकुरत मन्वीस्यामिति” 
न १०१०१ ) (श० ब० ब्रा० १०-६-५-१ )। यहाँ पर अशनायया और 
-अशनाया दो पदों का प्रयोग है. । अशनाया की मृत्यु ही मृत्यु रूप स्थिति है 
-बह स्थिति अशनाया ( अशनायया ) से आवृत है या मृत्यु से व्याप्त है, दोनों 
एक ही बात है, यह इसी उद्धरण में उल्लिखित हैं। यहाँ पर जिसको 'मृत्युना 
'आवृतं? या अशनायया आवृतं कह रहे हैं वह मृत्यु या अशनाया दोनों भौति- 
-कात्मा के रज: पटल या पाँसुल स्वरूप के लिए प्रयुक्त किये जा रहे हैं, भोति- 
कात्मा का स्वरूप इससे पहिले था ही नहीं, जो कुछ था वह भौतिक शरीर 
न होने से उसका स्वरूप मृत्यु या अशनाया ही कहा जा सकता है। आत्मा का 
भौतिकता से या शरीर से पृथक रहना ही मृत्यु है अशनाया है। तब इस 
भौतिक ब्रह्माण्ड के विकास ह्लास का कोई कारण (खाद्यादि सम) रहा ही 
नहीं । छा» उप० ( ६-८-३ ) ने इस अशनाय की उत्तम और स्पष्ट व्युत्पत्ति दे 
रखी है। लिखा है “अथ यत्रेतत्युरुषः पिपासति नाम तेज एव तत्पीतं नयते 
तद्यथा गोनायोऽइवनायः पुरुषनायः एवं तत्तेज भाचक्षते उदन्येति ।” “आप 
“एव तदशितं नयन्ते''* `अप आचक्षते अशनाय” कि अशनाय नाम अपः या 
आपः का है, इन्हीं आप को धारण करना भौतिकता को धारण करना अशनाय 
या अशनाया कहते हैं । जेसे गाय ले जाने वाला गोनाय कहलाता है वसे ही 
आपः को ले जाने या धारण करने वाले को अशनाय कहते हैं। इसी लिए 
-कहा है “मृत्युरेवापः' ( बृह० उप० वही? )। ऐसी परिस्थिति में चतुष्पाद ब्रह्म 
उस अनशन और अशन रूप मृत्यु को चारों ओर से व्याप्त कर के अब मनस्वी 
-वाग्मी और अदिति के अत्ता रूप को प्राप्त हुआ, या आदित्य रूप में या 
-सुय चन्द्र सोम वश्वानर आदि देवों के मनः वाग प्राण रूपो में विकसित हुआ । 
यहां पर 'साशनानशने' एक शब्द है, अनशन पूर्वाद्ध है अशन उत्तराद्ध, वह 
इन दोनों से युक्त पूर्वाद्ध उत्तराद्ध दोनों को ( अभि ) सर्वतः व्यतिक्रमण कर 
गया ओर उस मृत्यु रूप अशनाया को अपनी आत्मा बनाकर, मृत्युळ्जय रूप 
-महो देव वन गया । 'स मृत्युळ्जयति मृत्युरस्यात्मा भवति' ( श० प० ब्रा० 
-१०-६-५-८ ) | श० प०. ब्रा» १०-५-१-४ में स्पृष्ट शब्दों में लिखा है कि 
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मृत्यु नाम उन तरवों का है जो आदित्य से अर्वाचीन हैं, जो इन तत्त्वो को 
अपनाता है बह मृत्यु से आप्त या व्याप्त हो जाता है । इस मृत्यु रूप आत्मा को 
विद्या से जीता जा सकता है, विद्या उसे आदित्यों से ऊर्ध्वं था बसु रुद्रों के 
पूर्वो या तत्त्वों में ले जाती है, ऐसों को ऊध्वळ्चित कहते हैं। इस मृत्यु रूप 
तत्त्व का विस्तृत व्याख्यान पुन० श० प० ब्रा० ( १०-५-२-३से १८ तकके . 
ब्राह्मणों ) में दिया है । मृत्यु नाम मरने का नहीं है, वरन्‌ यह तो एक तत्त्व है, 
पुरुष का चाम है, अमृत है, मृत्यु के अन्तर्भाग में अमृत है मृत्यु विवस्वान्‌ में 
वसती है, यह भोतिकात्मा है, अमृत है, अमर है। जब भोतिकात्मा या मृत्यु, 
का उच्छेद करके त्रिपादामृत शुद्धलूप में रहता हैं तब लोग कहते हैं कि मृत्यु 
हो गई, वहां समझना चाहिए कि मृत्यु पृथक्‌ हो गई, तब उसे ५त कहते हैं कि 
वह अलग हो गया (वह अमर है) ऐसी परिस्थिति में त्रिपादात्मा पुरुष 
प्राण रूप में अपने मे सब कुछ आशयित करके रहता है तो लोग कहते हैं 
चहु स्वा? बन गया या सोता है या स्वप्नमय हो गया । इस परिस्थिति में 
यह नतो कुछ ज्ञान रखता है, न मनसे संकल्प करता है, न वाणो से 
अन्न का रस जानता है, न प्राण से गन्ध, न आँख से देखता है, न कान से 
सुनता है । इन उपकरणों वाले शरीर से वह पृथक हो गया, वह एक में अनेकों के 
बीजों को एक बीज रूप में समाविष्ट करके 'एक' होके रहता है, तब उस 
मृत्यु को एक कहें या बहुत ? उसे बहुत कहना चाहिए, वह समीप भी हे 
दूर भी है। इसी दो रूपों को अशनाया, मृत्यु या 'अशनानशने' कहते हैं। 
इसी को भत्ता कहते हैं, शरीर को अन्न कहते हैं (शेष मृत्यु नामक देवता 
शीर्षक में देख )। और इसी भाव को “द्वा सुपर्णा सयुजा सखायः समानं वृक्षं 
'परिसष्वजाते । तयोरेकं पिप्पलं स्वाद्वत्यनइननन्योऽभिचाकशोति” ( ऋ० वे० 
१-१६४-२० ) ऋचा स्वाद्वति अनशनम्‌’ ( साशनानशने ) धातुओं के द्वारा 
अभिव्यक्त करती है । इसी भाव को ईशावास्योपनिषद्‌ "अविद्याया मृत्युं 
तीर्त्वा बिद्ययामृत मझ्नुते' मन्त्र में देता है । न्रिपादूधरवमुदेत्पुरुषः' में ऊध्वमुदेत्‌ 
की सन्धि अनियमित या वेदिक है.। सन्धिविच्छेद यह है, ऊध्वं: + उत्‌ = ऊर्ध्वमुत्‌ । 
तस्माद्विराडजायत विराधोऽधि पूरुषः । 
स ज्ञातो अत्यरिच्यत पश्चादूभूमिमथो पुरः॥ ५ ॥ 

( विराट्पुरुषः, विराङचतुष्पा ब्रह्म ) 

इस ऋचा के यजुर्वेदीय पाठ में सरव प्रथम शब्द 'तस्मादू' के स्थान में 
“ततो? दिया है जिससे अर्थ में कोई विशेष अन्तर नहीं पड़ता । परन्तु अथवं 
चेद के पाठ में प्रथम पाद में जो 'विराडग्रे समभवत्‌' पाठ ( 'तस्माद्विराडजायत' 
के स्थान में ) दिया गया है, वह अत्यन्त महत्व पूर्ण है। इस पाठान्तर से 
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पुरुषसूक्त की व्याख्यान शेळी पर एक ऐसा जबलन्त प्रकाश पड़ता है जिससे 
यह स्पष्ट हो जाता है कि इस सुक्त का प्रत्येक मन्त्र पुरुष या यज्ञ पुरुष को 
व्याख्या नाना रूपों में नाना शेलियों में कर रहा है । प्रत्येक ऋचा उसका 
व्याख्यान वेदों में स्वीकृत नानारोतियों के रूपों में संक्षिप्त, पर सुत्र रूप में 
पूर्ण दे रही है । प्रस्तुत ऋचा पुरुष की व्याख्या 'विराट' रूप में कर रही है । 
पुरुष को विराटू रूप व्याख्या अपने ढंग की अलग है, अथवं ने तो 'बिराट' 
पर एक पूरा सुक्त लिखा है। उसी का सारांश सा इस मन्त्र में मिलता हैँ । 
इस ऋचा का अर्थ श० प० ब्रा० १३- ६-१ पुरे प्रपाठक में भाष्य के रूप में 
जेसा दिया हुआ मिलता है, उसी को यहां पर देकर सब के सन्देह की निवृत्ति 
कर दी जाती है। प्रथम वाक्यको 'अत्यति हशा ज़ु जम! की ब्याख्या में 
दिया जा चुका है द्वितीय वाक्य जिसका सम्बन्ध सीधे इस ऋचा ही से है 
वह इस प्रकार है 'तस्य त्रयोविशतिर्दीक्षा द्वादज्ञोपसदः पठ्चसुत्याः स एव 
चत्वरिशद्रात्र: सदीक्षोपसत्कश्चत्वरिशदक्षरा विराट तद्विराजमभि सम्पद्यते 
'ततो विराडजायत विराजोअधिपुरुष.' इत्येषा वे सा विराडेतस्या एतद्विराजो 
यज्ञम्पुरुषं जनयति ॥ २॥ ता वा एताः चतस्रो दशतो भवन्ति, तद्यदेताः 
चतस्रो दशतो भवन्त्येषान्चेव लोकानामाप्तौ दिशाञ्चेममेव लोकम्प्रथमया 
दश्ताप्नुवन्नन्तरिक्षं द्वितीयया दिवं तृतीयया दिशश्‍चतुर्थ्या तथैवेतद्यजमान 
इममेव लोकम्प्रथमया दशताप्नोत्यन्तरिक्षं द्वितीयया दिवं तृतीयया दिशदचतुर्थ्वे- 
तावद्दा इदं सर्व यावदिमे च लोका दिशं च सर्व पुरुषमेधः सर्वस्याप्तौ सर्वस्याः 
वरुद्धधे ॥? यहां पर विराट्‌ पुरुष को विवेचना का आधार विराट छन्द को 
बतलाते हुए कहा हे कि इसमें १०, १० के चार पाद होते हैं कुल ४० अक्षर 
या तत्त्व होते हैं, इसे यज्ञपुरुष कहते हैं । प्रथपाद ग्रह्मपाद है जिसका दूसरा 
पाद अन्तरिक्ष था गाहँपस्याग्नि है, तृतीयपाद दिव या भौतिकात्मा है, चतुर्थः 
पाद दिशाय या भौतिक शरीर हैं ( दिशाओं का सम्बन्ध भौतिकता ही से हैं 
ब्रह्म या त्रिपाद्‌ पुरुष से नहीं, वे एक है 2विभु हैं अरूप हैं)। इस प्रकार के 
बिराट पुरुष को इसी “ततोविराडजायत विराजोऽधिपुरुषः” ऋचा का पुरुष 
कहा है। इससे स्पष्ट है कि विराट्‌ पुरुष का वर्णन इसमें आद्योपान्त किया जा 
रहा है, और यज्ञपुरुष रूप में किया जा रहा है और ऋचा में 'तस्मात' या 
'ततः' का अर्थ 'किसी अन्य तत्त्व से’ निकलना या विकषित होना नहीं है 
वरन्‌ , इसके माने 'तदुपरान्त दुखरी शेली से कहा जाय तो! है । इस सन्दर्भे से 
अथवं का पाठान्तर अधिक संगत है । इस विराट्‌ पुरुष या बिराट ब्रह्म की 
विशद और विस्तृत तथा सर्वाङ्गीण व्याख्या अथर्व ८-५ १० (१,२, ३, 
४, ६ ) में दी गई है जिसका सार श० प० ब्रा० (१०-५-२ पूरे प्रपाठक में) 
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दे देता है । प्रतीत ऐसा होता है कि अथर्व ने उक्त श० प० ब्रा० की व्याख्या, 
की है, इनमें कोन प्राचीन कोन नवीन है इसका निर्णय करना सोंधा नहीं है ; 
श० प० ब्रा० ने सुक्ष्म में, अथवं ने विस्तार में कहा है, दोनों प्राचीन हो 
सकते हैं । 

विराट क्या है ? इसकी व्याख्या अथवंवेद ( १०-५-१०-२४ ) ने बड़ी 
सरल और स्पष्ट भाषा में देते हुए लिखा हैं "विराड्‌ वाग विराट्‌ पृथिदी, 
विराडन्तरिक्षं विराट्‌ प्रजापतिः ¦ विराष्पृत्यु: साध्यानामधिराजो बभूव तस्य 
भव्यं वशे स मे भूतं भव्यं वशे कृणोतु ॥” कि विराट्‌ वाग्ब्रह्म या शब्द ब्रह्म है, 
विराट सोम या पृथिवी नामक भौतिक ब्रह्म है, विराड्‌ अन्तरिक्ष नामक 
गाहुंपत्याग्नि है । इसका समर्थन श० प० ब्रा० (७-२-१-२३) ने कर रखा है, 
इसका उद्धरण निऋति नामक शीर्षक में देखें। और यही बात पुनः अथवं 
( १०-५-१०) के १ और २ मन्त्रों में कहता है। विराट्‌ प्रजापति है जिसमें 
सर्वाःप्रजाः अपने मौलिक रूप में ( अन्तबंहुप्रजा निऋतिमाविवेश ) सन्निविष्ट 
रहती हैं, वही विराट्‌ 'साशनानशने' या मृत्यु रूप है, वही साध्या ऋषियों 
(या सप्त महषियौं ) में अधिराज था सर्वप्रथम है (साध्या ऋषि देखें ) । 
उसी के वश में भूत (देवी आत्मायें ) और भव्य ( भौतिक आत्मायें ) हैं, 
बह उन भूत भव्यों को हमारे वश में कराये या करे। अथर्व वेद ने इस 
मन्त्र को ऋ० वे० के 'अस्यवामस्य' देघंतमस सूक्त ( १-१६४ ) के मन्त्रों को 
पुरा उद्धृत करते हुए जोड़ रखा है, अतः बडे महत्त्व का है । 

अब उक्त ऋ० वे० की ऋचा 'तस्माद्विराडजायत विराजोश्ध पूरुषः । स 
जातोऽतिरिच्यत पश्चाद्भूमिमथो पुरः ।! में विराट के १०, १० तत्वों के चार 
पादों के नाम विराट्‌ अधिपुरुष भूमि और पुरः दिये हैं। ये ब्रह्म के क्रमिक 
विकास हैं। विराटू नामक छन्द उत्पन्न हुआ तदनन्तर उसका अधिष्ठता 
अधिपूरुष या मध्यवर्ती पुरुष विकसित हुआ; उसका पुनः अति विस्तार या 
विकास ( अतिरिच्यत ) होने से वह तृतीय पाद के भुमि नामक भोतिकात्मा के 
रूप में प्रस्तुत हुआ, इन सब के विकास के पदचातु चतुर्थ सप्तक में पुरः या 
अखिलब्रह्माण्डीय एक भौतिक शरीर ( पुरः ) प्रस्तुत हो गया । भूमि और 
पुः की व्याख्या 'पुरुष' की व्याख्या में दे दी गई है। वह बिराट पुरुष इस 
पुरी में शयन निवास या आश्रय करने लगा तो 'पुरुप” कहलाने लगा । पादों के 
तत्त्वों की क्रमिक संख्या जेसा श० प० ब्रा० ( १३ ३-१-२ ) में दी गई है 
इस प्रकार समझनी चाहिए-प्रथमपाद १ से १० तक, द्वितीय पाद १० से 
२० तक, तृतीयपाद २१ से ३० तक चतुर्थपाद २१ से ४० तक । सहस्रशीर्षा . 
पुरुष त्रिपात्पुषष या १ से ३० तक का पुरुष है वह बिराट ४० तत्त्वो से 
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'अत्यतिष्ठहा ङ्गुलम्‌' या दश तत्त्व पहिले हैं और इसने तृतीयपाद में १० तत्त्वों 
( अग्नि सोम मित्र इन्द्र बृहस्पति सविता पूषा सरस्वती त्वष्टा ओर भग ) का 
अतिक्रमण कर छिया, विराट्‌ से १० तत्त्व पीछे रह गया । 

इस मन्त्र में विराट, अधि पूरुष, भूमि और पुरः' चारों शब्द पारिभाषिक 
हैं। यहां इनका लौकिक अर्थ नहीं है। सायण को इनमें से किसी का भी 
ज्ञान नहीं है अतः उनकी सारी व्याख्या एकदम अवेदिक और लौकिक वन 
गई है । नुिह तापिनी का उद्धरण भी इसमें लागू नहीं होता, वह दूसरी बात 
कहता है । यह स्वतन्त्र वर्णन है, क्रमिक नहीं, यह भी सायण का भ्रम है । 


` यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्बत | 
_ बसन्तो अस्यासोदाय्यं प्रीष्म इध्मः शरद्धबिः ॥ ६॥ 
[ ऋतं ब्रह्मेत्याहुः ] इस मंत्र को यजुर्वेद ने १४बं और अथवं ने १०वें 
स्थान में दिया है । अथवं और ऋग्वेद का पाठ एक सा है पर यजुर्वेद ने उक्त 
दोनों के पाठो के “वसन्तो अस्यासीदाज्यं’ को ससन्धि रूप में 'वसन्तोऽस्था- 
सीदाज्यं' लिखकर छन्दोभङ्ग कर रखा है। पर इस पाठ में 'वसन्तो' के 'म्तो' 
को प्छुत ( चार मात्रा का ) उच्चारित करके उक्त क्षति की पूर्ति करली 

जाती है। 

यह ऋचा संवत्सर ब्रह्म के ऋतुमय विकास-क्रम का वर्णन देती है। इस 
संवत्सर ब्रह्मा को ऋतं ब्रह्म या ऋतु ब्रह्म या ऋतव्य ब्रह्म कहते हैं । वैदिकों ने 
ब्याख्या भेद से संवत्सर ब्रह्म की इस सरणि में कही पाँच ऋतु मानी हैं कहीं 
छह ओर कहीं सात । पञ्चपर्वा में पाँच है, षडष्टक में छह, सप्त सप्तको में 
सात । यहां पर हविमंय पुरुष की व्याख्या है। हवि नाम सोम का है 'हवि वें 
देवानां सोम? ( श० प० ब्रा» ३-४-३-२ )। सोम का स्थान चतुर्थ सप्तक में 
आता है, वहीं चौथी ऋतु शरद का स्थान पड़ता है । अतः शरद्‌ ऋतु को हविः 
या सोम नाम से पुकारा है। “सोमो वे देवानां हविः” ( श० प० ब्रा» ४-३- 
४-१ ) । प्रत्येक सप्तक एक ऋतु है । प्रथम सप्तक वसन्त है। श० प० ब्रा 
२-१-३-५ ) ने वसन्त को ब्रह्म ही बतलाते हुए लिखा है 'वसन्तो ब्रहव क्षत्र 
ग्रीष्मो बिडेव वर्षा’ आदि । ब्रह्म शिशिर ऋतु के पतझड़ के समान है, नये पत्ते 
ओर फूल वाला यह वासन्तिक ब्रह्म प्रथम सप्तक का ब्रह्मा है । यह अज का 
आज्य या प्राण रूप है । वास्तव में आज्य शब्द का सम्बन्ध अज ( एक पातु- 
-चसन्ततु ) से है। इस अज का विकास ही आज्य कहलाता है, यह अथव 
९-३-३८ से स्पष्ट है । इसीलिए अज के इसी विकास को वेदों में आज्य या धूत 
या प्राण कहा है, ये प्राण रूप पत्र और पुष्प वैद्युतीयं स्वरूप के हैं अतः 
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आज्य को वन्न नाम से पुकारा गया है 'वज्ञो वा आज्यम्‌” ( श० प० ब्रा०- 
१-४-४-४ )। ग्रीष्म ऋतु क्षत्र है, द्वितीय सप्तक है इध्म नामक अग्नि है +. 
अतः लिखा है 'इध्मेनाग्नि तस्मादिध्मो नाम? ( श० पा० ब्रा० १-३-२-१ ), यहः 
सप्तक अग्नि ही का है । इस ऋतु का नाम तनुनपात्‌ भी है “ग्रीष्मो वै तनुन- 
पात्‌ ग्रीष्मो ह्यासां प्रजानां तनु ( श० प० ब्रा० १-४-४-१० )। तीसरी ऋतु. 
वर्षा है जिसका नाम प्रस्तुत मंत्र में नहीं दिया है पर इनके अभ्यन्तर्गत है, 
यह वर्षा इड ओर विड है। इड नाम क्षुद्र सरीसृव या मौलिक कीटाणु का है 
जिसका अभ्युदय अमीवा के रूप में इसी सप्तक में तेजोलूप रेतः स्वरूप में 
होता है ( श० प० ब्रा० १.४-४-११ ) | चतुर्थ सप्तक शरद्‌ है जिसे यहां हविः 

या सोम कहा गया है। उसीं को अन्यत्र 'बहिः' या आसन या वाहन (अश्वादि) 
या भौतिकात्मा कहा है 'शरद्वै बहिः? | वहीं )। अतः ऋचा इस विकास क्रम 
का उपोद्धात देते हुए कहती है कि जिस हविः या बहि: नामक शारदीय पुरुष 
के विकास को जानने के लिए तत्त्वों ने यज्ञ का विस्तार किया या तत्त्वो ने. 
विकास क्रम को अपनाया उसमें वसन्त तो वेद्युतीय प्राण रूप प्रथम सप्तक: 
था, ग्रीष्म, इध्म नामक या 'इध्मेनाग्नि तस्मादिध्मो नाम?( श० १० ब्रा० 

१-३-२-१ ) है, ततुनपात्‌ नामक अग्निरूप द्वितीय सप्तक रहा, शरद्‌ हवि नामकः 
सोम रूप भौतिकात्मा या चतुथं सप्तक बना “सोमो वै देवानां हवि.” ( श०- 
प° ब्रा० ४-३-४-१ ) । शिशिर ऋतु को इन सब ऋतुओं का सिर और श्यो नाम 

से पुकारा गया है 'द्योरस्य शिशिर ऋतुः? ( श० प० ब्रा० ८-७-१-७ तथा 
१३-६-१-१०, ११ )। श० प० ब्ला ने वर्षा ऋतु को अन्तरिक्ष, या आदित्य 

स्थानीय बतलाया है ( २३-६-१-१० ) और हेमन्त ऋतु को छटी ऋतु बतलाते 
हुए लिखा है कि जिस प्रकार हेमन्त में पतझड होता है वैसे ही इस स्वाहाकार 
नामक हेमन्त ऋतु में सब तत्व पत्तों या पक्षियों की तरह भौतिक शरीरों में. 
बिखरने लगते हैं ( श० प० ब्रा० १ ४-४-१३, १४ ) “अन्तो वे यज्चस्य स्वाहा- 

कारोऽन्त ऋतूनां हेमन्तो वसन्ताद्धि पराद्धयों। वसन्ते एव हेमन्तात्पुनरसुरे 
तस्माद्धथेष पुनभंवति पुनहँबा अस्मिज्ञोके ।' अगला उद्धरण अधिक स्पष्ट है । - 
“हृमन्तो वा ऋतूनां स्वाहाकारो, हेमम्ती हीमाः प्रजाः स्वं वशमुपनयते तस्मा-- 
द्वेमन्‌ म्लायन्त्योषधयः प्रवनस्पतीनां पलाशानि मुच्यन्ते प्रतितरामिव वयांसिः 
भवन्त्यधस्तरामिव वयांसि पतन्ति, बिपतित लोमेव पापः पुरुषो भवति । हेमन्तोः 
हीमाः प्रजाः स्वं वशमुपनयते स्वो ह वे तमद्धं कुरुते श्रिये अन्नाद्याय यस्मिन्नद्धे 
भवति य एवमेतद्व द ॥'' ( श० प° ब्रा? १-४-५ )। जिस भाग ( उत्तराद्धं या 
पराद्धे.) में ये तत्त्व. भौतिक गोलों की भौतिकात्मा-रूप पत्तों या पक्षियों. की 
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तरह सवंतः विखरने लगती है उसमें वह पुरुष (४० वें तत्त्व में विराट रूप में) 
पापः या पूर्ण भौतिक हो जाता है । वह विराट्‌ पुरुष, अपने पूर्वाद्धं या उत्तरायण 
के भाग के देवी आत्माओं को अपने वश में करके श्री और अन्नाद्य भौतिक 
शक्तियों की वृद्धि करता है । पूर्वाद की चार ऋतुयें यज्ञभाग भोगी हैं देवी हैं, 
उत्तराद्ध की आसुरी या भौतिकी है, इनको पूर्वाद्धं वाली दबोच देती है ( श० 
प० ब्रा० १-४-६-९१ ), मध्य में रक्षोहणी अग्नि ( वेंश्वानर ) हें । यहाँ पर 
ऋतुओं को समिध नाम से पुकार कर यज्ञ पुरुष की साधना का एक मार्ग 
बतलाया है ! ऋतुयें समिध हैं जिन से पुरुष रूप यज्ञाग्नि उद्दीप्त की जाती है । 

ब्राह्मण ग्रन्थों में ऋतु प्रणाली से ब्रह्म व्याख्या तानारूपों में की गई है। यह 
बहुत प्रसिद्ध मार्ग रहा । प्रथम चार ऋतुय चतुष्पाद्‌ ब्रह्म की व्याख्या करती हे 
जेसा कि यहां पर प्रस्तुत मन्त्र में । इस विषय पर तत्त्व निणंय शीर्षक में 
'ऋतुवाद' नाम से बहुत लिखा जा चुका हे उसे भी देख लें। इस ऋचा में 
“हविषा' वसन्त, आज्य, ग्रीष्म इध्म, शरद और हवि शब्द पारिभाषिक हैं । 
यह केवळ मानसिक यज्ञ ही नहीं, साक्षात्‌ सृष्टि और अतितृष्टि का विकास रूप यज्ञ हैं 
जिसे यज्ञपुरुष या पुरुष कहते हैं । यहां भी कोई परतन्त्र बिषय नहीं हे । यह 
ऋचा स्वतन्त्र रूप से योग सम्बन्धी संवत्सर ब्रह्म के ऋतु सम्बन्धी भागों का 
आदि से अन्त तक (यहां पर चतुर्थ सप्तक तक ) का वर्णन देती हे । 

तं यज्ञं बर्हिषि प्रौक्षन्पुरुषं जातमग्रतः | 
तेन देबा अयजन्त साध्या ऋषयश्च ये ॥ ७ ॥ 

“सप्तपुरुषोह्मयं पुरुषः चत्वारः आत्मानस्त्रय पक्षपुच्छानि” “छन्दांसि वे 
साध्या देवाः” 

यजुर्वेद में इसका स्थान ९वां है, और पाठ में कोई अन्तर नहीं है। पर 
मथवं वेद में इसका स्थान ११ वां है और इसके पाठ में 'बहिषि' के स्थान में 
“प्रावृषा”; 'अग्रतः' के स्थान में अग्रश: ओर और 'ऋषय.” के स्थान में 'वसवा” 
दिया है। | | | 

इस ऋचा में यज्ञ, वहिषि, देवाः, साध्याः और ऋषयः शब्द पारिभाषिक 
है । इनके ज्ञान के विना इस ऋचा का अर्थ ही नहीं लग सकता । इस ग्रन्थ 
में इन पारिभाषिक शब्दों पर पृथक्‌ पृथक छीष॑कों में विस्तार पूर्वक लिखा जा 
चुका है । पहिले उन्हे देख ले तब यह ऋचा स्वयं समझ में आने लगेगी । संक्षेप 
में यज्ञ नाम विकासीय सृष्टि पुरुष या यज्ञ पुरुष का है; वहिः चतुर्थ सप्तकीय 
शरद नामी हविः संज्ञक भौतिकात्मा या भौतिक शरीर या आसन है जिसका 
कुछ उल्लेख अभी पृव॑वर्ती ऋचा में भी हो चुका है; देवा नाम तत्त्व रूप 
मस्त देवता या तत्त्व हैं 'इमें देवा इमानि भूतानि, ( बृह उप० २-६-६) 
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साध्याः देवता तो छन्दोरूपी देवता हैं। श० प>०ब्रा० ( १- ३-१६ ) ने लिखा है 
“छन्दासि वे साध्या देवाः” इनमें मुख्य १३ देवता है, 'साध्या देवता १२ 
हैं। इन छान्दस देवताओं का वर्णन अगली ऋचा में पशुरूप में किया जाता 
है । पर यहां पर इनको देवता रूप में दिया है । 'छन्दो मया देवाः ( ३- 
२-१५ )। ऋषयः’ तीन प्रकार के हैं, महषि ऋषि आङ्गिरस प्रत्येक में सात- 
सात का गुच्छा हे । मंत्रों में रचयिता ऋषियों के नामों का तादात्म्य भी इन्हीं 
ऋषियों के साथ किया गया है । महेवि प्रत्येक सप्तक के प्रश 


के प्रथम ऋषियों का 
नाम है, ऋषि प्रत्येक सप्तक के सात ऋषियों का नाम है, अङ्गिरस चतुर्थ 


सप्तक के ऋषि हैं। इस ऋचा का अर्थ वाली एक दूसरी ऋचा भी है जैसे 
“त्रीणि शतात्रीणिसहस्राण्यस्नित्रिशश्च देवा नव चासपयंन्‌ । औक्षन्यृतरस्वृण- 
न्बहिरस्मादिद्धोतार न्यसादयन्त ।” ( ऋ० वे० १०-५२--६ ) । अग्रतः जातं 
तं यज्चं पुरुषं बहिषि प्रौक्षन । तेन ( प्रोक्षित पुरुषेण ) ते देवाः ये साध्या, 
{आसन्‌ ) ( येच) ऋषयः ( आसन्‌ तेन ) अयजन्त । अग्रतः नाम दर्शन 
का पूर्वाद्ध है, इस पूर्वाद्ध में विकसित यज्ञ पुरुष को चतुर्थसप्तकीय भौतिकात्मीय 
बहि रूप आसन वाहन शरीर या आत्मा में सन्निविष्ट कर दिया | त्रिपादामृतीय 
यज्ञ पुरुष को या विकासीय ब्रह्म पुरष को भौतिकात्मा का चोला पहिना दिया । 
"तब सृष्टिविकास में जो छान्दोमयी साध्या देवता या तर 
ऋषि नामक तत्त्व थे वे भी अपने त्रिपादाभृत रूप को 
'पहिनाने का यज्ञ या विकास करने लगे । यज्‌ धातु 
करने लगे या स्वयं विकसित होने लगे । 
यजस्व पृथिवोमुत द्याम्‌ ( ऋ० वे० १०५१-५, ६ ) का भाव भी ठीक यही 
है । यहां बहिः के स्थान में 'हविः' शब्द दिया है । हविः नाम शरद या 
भौतिकात्मा बाह का ही है यह पिछली ऋचा में स्पष्ट हो चुका है । विश्वकर्मा 
ऋचा यज धातु का अर्थ स्वयं ही विकास? अर्थ और अकर्मक धातु रूप में 
स्पष्टतया प्रपुक्त कर रही है । अथवंवेद ने ब हिवि के स्थान में 'प्रावृषाः लिखा 
है, यहां पर प्रावृषा या वर्षा ऋतु या चतुर्थ सप्तक में प्रोक्षणा बतलाया है, 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि यहां पर बहिः शब्द शरद ऋतु का वाची है । 
एक बहि में ( सप्तमी से) प्रोक्षण कहता है । दूसरा प्रावृषा या वर्षा से 
{ तृतीया से ) चतुथं में प्रोक्षणा कहता है, विभक्त्यान्तर से भाव में एकता आ 
जाती है । और साथ में इनके अर्थ के सम्बन्ध में एक छुप्त श्रुति मिल जाती 
हें कि वहि: और प्रावृष शरद ऋतुवादी संवत्सर ब्रह्म के चतुर्थ पाद का संकेत 
कर रहे हैं। 'शरद्दे बह” ( श० प० ब्रा० १. ४-४-११ ) 'बहिः' की पूर्ण 
व्याख्या ‘बहिः’ शीर्षक में दी जा चुकी है। 


व थे या महषि या 
भोतिकात्मा का चोला 
अकमक है, वे स्वयं यज्ञ 
‘विश्वकर्मन्‌ हविषा वावृधानः स्वयं 
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यह ऋचा सप्तपुरुषी दर्शन को व्याख्या चतुष्पाद ब्रह्म तक देती हे। महषि 
सात हैं । यही सप्त पुरुष हैं जिनके प्रथम चार को “चत्वारः आत्मा” कहते हैं 
चतुर्थ सप्तकं में अङ्गिरस ऋषियों का विकास होता है, अन्य ऋषियों का प्रत्येक 
सप्तक में ।. इनकी व्याख्या 'अष्टोलोका अष्टोपुर्षा तथा ऋषयः और देवा 
तथः साध्याः शोषंको में देखने का कष्ट करें । 

वहिः शब्द का अर्थ अग्नि भी है, कुश भी है । अग्नि इसलिए है कि यह 
वेशवानर अग्नि का प्रतिनिधि है, कुश इसलिए है कि यह चतुर्थं सप्तकीय 
आपोमय सागर के वात्र दुर्गन्धिमय से उगे विद्यंत्किरणमय तीक्ष्ण शिखा है 
( वृत्त देख तथा श० प० ब्रा० १-४४-१३, १४ )। वहिः चुडा का नाम 
भी है । यह अर्थ भोतिकात्मः को द्वितीय शिर मानने से अपनाया गया है। 
वहिः शब्द की व्युत्पत्ति 'बृंहदेव वहिः या बृंहयतीति, उद्दहँयतीति वहिः’ है । जोः 
महत्‌ या विभु या व्यापक हुं, वद्धेन शील हे वह बहिः हे । छन्दों को साध्या 
देवा इसलिए कहते हैं कि समस्त वेदिक दशंन की साधना छन्दों के अक्षरों छन्दः 
वादों से ही को गई हे । सबसे पहिले अग्नि रूप गायत्री का यज्ञ या विकासः 
किया गया । अतः ऐ० ब्रा० ने 'यज्चेन यज्ञ मयजन्त देवा'* साध्या ।' के 
अर्थ में लिखा हे "तेह नाकं महिमान सचन्त यत्र पूव साध्या सन्तिदेबा इति 
छन्दांसि वे साध्या देवा तेऽग्रऽर्निनाऽग्निमयजन्त ते स्वर्गलोकमायन्नादित्या- 
इचेवैहासन्नङ्किरसर्च तेऽग्रेऽग्निनाऽग्निमयजन्त ते स्वर्गलोक मायन्‌ ।'? (१-३-१६) 
अन्तिम वाक्य के आदित्य और अङ्किरस नाम देवता ( देवा) और ऋषयः 
शब्दों की व्याख्या कर रहा है । 

. तस्माद्यज्ञात्सवहुतः सम्भृत प्रषदाज्यम्‌ । | 
पशुस्तांश्चक्रे वायव्यानारण्यान्प्राम्याश्व ये ॥ = ॥। 

[ छन्दांसि पशवः ] यह मन्त्र यजुर्वेद में छठा और अथवं में १४ वां है + 
सब का पाठ एक सा ही है। वेदिक पशुवाद पर एक स्वतन्त्र लेख लिखा जा: . 
चुका है जो इस सूक्त के आदि में इसलिए दिया गया है कि हमारे इस सुक्त..- 
का पुष भी तो एक पशु ही है। बिना पशुको समझे पुरुष को . केसे समझा 
जा सकता ? यहां पर ये पशु. लौकिक पशु नहीं हैं वरन दार्शनिक या योग कीः 
अनुभूति रूप परिभाषिक पशु हैं । | 

प्रस्तुत मन्त्र वैदिक छान्दस दर्शन की व्याख्या छान्दस पशुओं के रूप में 
दे रहा है । वैदिकों के सर्वाङ्गीण दर्शन का. मौलिक आधार छान्दस दर्शन 
है जिससे दर्शन के एक एक तत्त्व और पाद तथा अद्धों का विवेचन सुगम, तथाः 
सुबोध बन जाता है और व्याख्यान शैली में संक्षेप तथा सुविधा हो जाती है + 
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इस मन्त्र में तीन प्रकार के पशुओं का वर्णन दिया गया है, वे हैं वायव्य आरण्य 

तथा ग्राम्य । श. प. ब्रा. ( ३-६-५-१६) ने लिखा है "छन्दांसि गच्छ 

स्वाहेति’ सप्त वे छन्दांसि, सप्त वै ग्राम्या पशवः सप्तारण्यास्तानेवेतदुभयं 

प्रजनयति ।'' कि सात छन्द हैं, इनमें से सात ग्राम्य पशु हैं सात अन्य आरण्य 
पशु हैं। यहां पर इस ब्राह्मण ने वायव्यारण्यग्राम्य पशुओं का सीधा सम्बन्ध 

छन्दों से ही जोड़ा है । अन्यत्र इसी ब्राह्मण ने पकरर में इन्हीं छन्दों में 
से कुछु को ग्रामणी या ग्राम्य कहा है। लोगों को वहां पर वायव्य आरण्यः 
और ग्राम्य शब्दों के लौकिक अर्थ अन्तरिक्ष चारी जंगली और गांव के, समझ 

में आये । पर यहां ये शब्द सबके सब पारिभाषिक हैं, इनका यहां पर उक्त 
लौकिक अर्था से लेशमात्र भी सम्बन्ध नहीं है। इन शब्दों की पारिभाषिकः 
व्याख्या श. प. ब्रा, (८-४-३१ से २९ तक ८-५-२, ८२-८२४. 
और १०-३-१, १०-३-२= ) ने स्वयं दे रखी है। श. प. ब्रा. ने ( ८२-३. 
और ८-२-४ में) १९ वायव्य पशुओं को गिनाया है जिनमें ९ अनिरुक्त: 
पशु हैं, १० निरुक्त । अनिरुक्त पशु पूर्वाद्धीय है, निरुक्त उत्तराद्धीय । इनके नामः 
छन्दसहित ये हैं :-- प्रजापति छन्द (सूरद्धावयः), मयन्द प्रजापति छन्द (क्षत्रं वयः),. 
अधिपति छन्द ( विष्टभो वयः ), परमेष्ठी प्रजापति छन्द ( विश्वकर्मा वयः ) ।. 
ये सुरद्धीदि पक्षी बन कर उड़ गये । फिर एकपदी विवलं छन्द. ( बस्तो वयः ),. 
द्विपदी विक्षाल छन्द ( वृष्णिव॑यः ), तन्द्र पंक्ति छन्द ( पुरषो वयः ), अनाधृष्ट 
विराट्‌ छन्द ( व्थाघ्रो वयः ), छदिच्छन्द (सिंहो बयः) । ये भी वस्त आदि पक्षी 
बनकर उड़ गये। ये सब के सब अनिरुक्त या पूर्वार्डीय पक्षी रूप छन्द हैं +. 
इसके अनन्तर बृहती ( पष्टवाइ ), ककुप्‌ ( उक्षा ), सतोबृहती ( ऋषभ ), पंक्ति 
( अनडवान्‌ ), जगती ( घेनु ), तिष्दुव ( अविः ), विराट्‌ ( दिव्यवाट ), गायत्री, 
( पळ्चाविः ), उष्णिक ( त्रिवत्सं ), अनुष्टुप्‌ (तुयंबाड़), ये सब छन्द कोष्टान्तर्गंत. 
पशु नामी पक्षी बनकर उड़ गये । ये उत्तराद्धीय निरुक्त पशु हैं। ये उड़ने वाले- 
अन्तरिक्ष दैवत्यं छन्द हैं । अतः ये सबके सब वायव्य पशु कहलाते हैं जेसा किः 
ते. ब्रा. ( ३-२-१३ ) ने लिखा है “अन्तरिक्ष देवत्याः खलु वे पक्षवः वायवः 
एवेनान्परिदधाति ॥” यह वाक्य सायण ने ठीक उद्धृत किया है पर उनकी 

समझ में यह बिलकुल नहीं आया । यजुर्वेद १४-९ और १० में इनका विस्तार 
पूर्वक वर्णन मिलेगा । ये पशु सातों सप्तकों से सम्बन्ध रखते हैं। अतः सात-सात 

की गिनती के पशु कहलाते हैं, क्योकि छन्द में सभी सप्तक आ जाते हैं । ( श: 

प. ब्रा. ८-४३-२ से १९ तक में ग्राम्य पशु, एकशफपशु, क्षुद्रापशव , आरण्या. 
पशवः का वर्णन है ) 


२४ बै० यो० सूर 
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आरण्य का अर्थ अरणिभवा आरण्या है । समस्त दक्षंन आरण्य है, इसलिए 
भी ये आरण्य तत्त्व या पशु कहलाते हैं। यह आरण्य पाद रूप अरणियोंसे 
बनता है । अतः अरण्य कहलता है, और “अरण्य भवा आरण्या' भी दार्शनिक 
और पारिभाषिक ही व्याख्या है जैसे ऋ. वे, लिखता है 'कि स्विद्वनं क उ सवृक्ष 
आस यतो द्यावापृथिवी निष्टतक्षुः ( ऋ. वे. १०-८१४; १०-३१-७ ) 
कि बह कौन बन ( अरण्य ) था और कोन वृक्ष था जिससे द्यावाभूमि या 
अलिलम्नह्माण्ड की सृष्टि की गई। यह बन छन्दों के पाद रूप अरणियों और 
अक्षर रूप वृक्षों का है। यह छान्दस दर्शन रूप बन है। क्र. वे. १०-१४६ 
में अरण्यानी से प्रश्न किया है “अरण्यास्यरण्यान्यसौ या प्रेव नश्यसि कथा 
ग्रामं न पृच्छसि। न त्वा भीरिव बिन्दतीं ३ _ ॥ १ ॥ कि तुम बन-बन फिरती हो 
क्यों भोतिकात्मा रूप ग्राम या साथी को नहीं पुछती ? तुम्हें डर भी नहीं लगता ? 
थे अरणियाँ वे हैं जिनसे आग निकलती है, ये प्रत्येक पाद रूप अरणियाँ हैं 
जिनके बारे में ऋ० वे० स्वयं लिखता है “अरण्योनिहिता जातवेदाः गर्भ इव 
“सुधितो गभिणीभिः” ( ३-२९२ ) । इसी को अश्मवाद में 'यो अइमनो रन्त रग्नि 
जजान’ ( ऋ० वे० २-१२-३ ) कहा गया है। इन अरणियों या अरण्यों के 
निर्माता आरण्य पशु या छन्द हैं। श० प० ब्रा० ९-३-१०२४ में इन 
सप्त अरथ्यों को सप्त मरुत बतलाया है, ९-१-२४ में अरण्यों को अनूच्य 
याणी कहा है ) । इनका विवेचन यजु० वे० ( १५-४५ ) और श० प० ब्रा० 
८-५-२) में भी दिया गया है। इन छन्द रूप पशुओं की संख्या विराट्‌ छन्दाक्षरों 
में ४० दी गई है। इनके नाम ये हैं एवच्छन्द, वरिवच्छन्द, परिभूच्छन्द, आच्छच्छन्द, 
-शम्भूच्छन्द परिभूच्छन्द,मनश्छन्द, व्यचरच्छन्द सिन्धुच्छन्द समुद्रच्छन्द, सार च्छन्द, 
ककुपूछन्द काव्यं छन्द, अद्भुपं छन्द', अक्षरपंक्ति छन्द, पदपंक्ति छन्द, विष्टारपंक्ति 
'छन्दः, क्षुरोआजछन्द, आच्छच्छन्द, प्रच्छच्छन्द, संय च्छन्द, विपच्छन्द, बृहच्छन्द, 
रथन्तरं छन्द, निकामच्छन्द, विविधच्छन्द, गिरच्छन्द, अजच्छन्द, सँस्तुपृछन्दः, 
अनुष्ट्रबच्चन्द. एवच्छुन्द, परिवच्छन्द, वयच्छन्द, विपर्द्धाच्छन्द, विशाल छन्द, इरी- 
हणं छन्द, 'तन्द्रै पंक्तिषछन्द॥ श० प०ब्ना० ने इनका तादात्म्य दर्शन के विभिन्न 
लोकों सप्तकों तस्वों और देवों के साथ किया है, वहीं देख लें । जेसे आद 
कम से ब्रह्मलोक ( अयं लोकः ) अन्तरिक्ष, द्यो, दिशः, अन्नं, प्रजापति, आदित्य 
प्राण, मनः, वाक, प्राण, उदान, त्रयी विद्या, आपः, असौलोकः, अयं लोकः, दिश, 
आदित्य, अन्नं, रात्रिः अहः, असोलोकः, अयंलोक, वायु अन्तरिक्ष, अन्नं, अग्निः, 
वाक्‌ , असौ लोकः, अयं लोकः; अन्तरिक्षं, आदित्य, आपः। श० प० ब्रा? 
{ ३-७-२ ) ने इसका विवेचन पश्वेकादशिनी में भी दिया है जहां इन्हें आग्नेय 
सारस्वत सोम्य पोष्ण बाहंस्पत्यादि पशु कहते हैं । 
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ग्राम्य पशु ग्रामों के पशु हैं, ग्राम नाम सप्तकों का है जैसे कि संगीत में 
माने जाते हैं “सप्तस्व रास्त्रयो ग्रामा मूच्छंनास्त्वेकविशतिः ।” एक सप्तक में 
सात स्वर होते हैं तो यहां एक सप्तक में कहीं सात, कहीं आठ कहीं, छह ध्वनि 
रूप सत्त्व या अक्षर ब्रह्म के अक्षर या छन्दो के अक्षर होते हैं। 'यत्र वाच: 
प्रजातानि छन्दांसि सप्तपदा वे' ( श० प० ब्रा० १-२-४-१ )। इन ग्राम्य 
पशुरूप छन्दो का विवेचन ग्रामणी के नाम से श० प० ब्रा० ८-६-२ और सै 
सं० ४-४-२-६, मैं० सं० ११-८-९-१० कठ सं० १७-८-९ तथा कपिष्ठली 
२६--७-८ में बिस्तार पूवंक दिया गया है । इन छान्दस ग्राम्य पशु के शरीराज्जों 
का तादात्म्य विभिन्न छन्दों से किया गया है । गायत्री शिर है, ( पूर्वाद्ध है) 
त्रिष्ठुप उरः है, जगती श्रोणी है, अनुष्टुप्‌ साक्थि है, धृहतो पशुं है, ककुप्‌ कीकस 
है, उष्णिक्‌ ग्रीवा है, पंक्ति पक्ष है, अतिच्छन्दा उदर है। श० प० ब्रा० १०- 
३-१ और का० श० १३-२-५ में लिखा है कि गायची प्राण है, उष्णिक्‌ चक्षु है 
अनुष्ट्रप्‌ वाक्‌ है, बृहती मनः है, पंक्ति श्रोत्र है, त्रिष्टुप प्रजनन प्राण है, जगती अवाइ 
प्राण है। ये सात छन्द है, पुरुषों में ये सात प्राण हैं । पुनः श० प० ब्रा० १०-३-२ 
में लिखा है अग्नि का शिर गायत्री, देवता अग्नि हैं उसका अनुक बृहती है और 
देवता वृहस्पति है, उसके पक्ष वुहृद्रथन्तर हैं, द्यावापृथिवी देवता, उसका मध्य 
त्रिष्टुप्‌ है देवता इन्द्र; उसकी श्रोणी जगती है देवता आदित्य, रेतः सेचक छन्द 
अतिच्छन्द है और प्रजापति देवता है, इसका अवाङ्‌ प्राण॒ यज्ञियायाज्ञिय छन्द 
है और वेश्वानर देवता, इसके उरू अनुष्टुप्‌ है विश्वेदेवता देवता, इसके छीषन्त 
पंक्तिछन्द हैं मरुव देवता, इसकी प्रतिष्ठा द्विपदा छन्द है, विष्णु देवता, इसके 
प्राण बिच्छन्दाछन्द है वायु देवता, इसके ऊनातिरिक्त, न्यूनाक्षरा छन्द और आपो 
देवता है। ये सब ग्राम या सप्तक वाची छान्दस पशु है जिनको श० १० ब्रा० 
( ३-२-४¬१ ) “यत्र वे वाचः प्रजातानि छन्दासि वे सप्तपदा” कहता है ओर 
इनके विकास को ऋ० वे० ( १०-११७-८-९ ) इस प्रकार देता है 'एकपा- 
दुभूयों द्विपदो विचक्रमे द्विपाद त्रिपादमभ्येति पश्चात्‌ । चतुष्पादेति द्विपदाम- 
भिस्वरे सम्पश्यन्पंक्तीरूपतिष्ठमानः ॥ “समौ चिद्धस्तौ न स॒मं विविष्टः सम्मातरा 
चिन्त समं बुहाते। यमयोश्चिन्त समा वीर्याणि ज्ञाती चित्सत्तौ न समं 
पुणीत: ॥” इसको बृहृदारराय ( २-७-१४-७ ) दूसरे ढंग से कहता है 
“गायत्री एकपदी द्विपदी त्रिपदी चतुपद्यपदसि नहि पद्यसे नमस्ते तुरीयाय 
दशंताय पदाय परो रजसेऽघावदो मा प्रापदिति ॥” तथा छान्दोग्य तीसरे ढंग 
से कहता है “सेषा चतुष्पदा षड्विधा गायत्री” ( १-३-१२ ) और अन्त में इन 
छान्दस पशुओं को ग्राम या पाद रूप में त्रिष्टुप्‌ छन्द के पशुओं में रूप में वर्णित 
करते हुए श० प० ब्रा० ( ३-६-५१ ) ३३ देवताओं के बारे में लिखता है 
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“त्रीणि ह पशोरेकादशानि एकादश प्रयाजा एकादशानुयाजा एकादझोपयाजा, दक्ष 
पाण्या अडरल्यो दश पाद्या दश प्राणाः प्राणः उदानो व्यान इत्येतावा 'वे पुरुषः 
य पशाद्धयं: पशुनां यं सर्वेऽनु पशवः ॥” दश प्राण + प्राण प्रथम पाद या ग्राम या 
एकादशी है, दश पाण्यङ्गुलि न उदान द्वितीय पाद ग्राम या एकादशी है, दश 
पाद्याङएलि + व्यान वृतीयपाद या प्राम या एकादशी है । प्रयाजा माने प्रकणेण 
विकासमाना, अनुयाजा माने अनुपश्चात्‌ विकासमाना, उपयाजा माने उप 
तदनन्तरं विकासमाना । कर्मकाण्ड में ये कर्मठों का संकेत करेंगे। पूर्वा के 
पांदों का विकास नर नामक चतुर्थ सप्तक में पूरा होता है । अतः इस नर 
सप्तक को देवताओं का ग्राम कहते है नरो वे देवताया ग्रामः? ताण्ड्य ( ६- ९० 
२) । इस ग्राम के पशु ग्राम्य कहलाते हैं । 
छन्दों को पशु इसलिए कहा गया है कि ये प्रायः चतुष्पाद होते हैं, वैसे एक 
पदी द्विपदी त्रिपदी चतुष्पदी पञ्चपदी षट्पदी सप्तपदी अष्टापदी नवपदी तक 
छन्द होते हैं “बाचमष्टापदीमह नब रुक्ति मृतस्पशमर ।” ( ऋ० वे० ८-७६ 
१२) इत्यादि, शेष के उद्धरण पूर्ववर्ती परिच्छेद में आ गये है। थे पशुओं 
डी तरह बोझा ढोते हैं, एक तो वेदों के लिए मंत्ररूप शरीर । दूसरे दर्शन के 
लिए अक्षर और पाद रूप तत्त्वों का बोझ, जिससे तच्वों का स्थान मान ओर 
उपयुक्त विवरण सुविधा पूर्वक दिया जा सकता है। तीसरे ये भावात्मक ज्ञानात्मक 
ब्रह्म शरीर को स्वयं धारण करते है ( पशुवाद देखे )। भतः दर्शन की 
समुचित व्याख्या करने लिए उपर्युक्त वायव्य आरण्य और ग्राम्य नामक 
छान्दस पशुओं की अवतारण या निर्माण वैदिकों ने ब्रह्म या यज्ञ के विकास 
को दर्शाने के लिए किया था । यज्ञ नाम ब्रह्म का भी है, प्रत्येक तत्त्व का भी; 
जिस तत्त्व का विवेचन करना है उसको उतने अक्षर या पाद का तत्त्व बतला 
कर, उसकी व्याख्या उस तत्त्व रूप यज्ञात्मक छान्दस पशु के रूप में प्रस्तुत 
की जाती है। प्रस्तुत मन्त्र में यज्ञ, सर्वहुत, और सम्भृत पृषदाज्य शब्द सब 
परिभाषिक हैं । यज्ञ का भाव यजन शील और विकास शील है, जब यह प्रथम 
तत्त्व का निर्देश करता है तब इसे सवंहुत या 'स्वहा' या स्वाः या सुप्त कहते 
हैं ( श० प० ब्रा० १०-५-२-२४ ) तथा हेमन्त ऋतु में स्वाहाकार का प्रारम्भ 
होता है (छठी ऋचा देखे) शिशिर ब्रह्म का शिर है । श्रीयुक्त शिर को श्रीशिर या 
श्विशिर या शिशिर कहते हैं। वसन्त से सृष्टि विकास का आरम्भ होता है । ऐसे 
उस सबंहुत सर्वस्वाहा रूप आदि तत्त्व सम्भूत पृषदाज्य के रूप में विद्यामान 
रहता है । पृषदाज्य के माने प्राण रूप अन्न या आध्यात्मिक और भौतिकात्मा 
का मीठा घोल होता है, पर छान्दस पशुओं के सम्वन्ध में उनमें जो दूध होता 
है वह प्राण रूप है, उससे दधि और आज्य बनाता है भत; पृषदाज्य माने. 
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“दही घी” का मिश्रण रूप दूध या प्राण है। दही त्रिपादामृत का संकेतक है, घी 
भीतिकात्मा का । कर्मकाण्ड में इनका अभिनय लौकिक दही धीं के मिश्रण से हो 
किया जाता है। इसका स्वष्ट विवरण हा. प. वा. ( ३-६-५-७, ८ ) ने इस 
प्रकार दे रखा है “अथ पृषदाज्यं गृह्लाति, दये वा इदं सपिश्चेव दधि च । 
इन्ढं वे मिथुनं प्रजननं । मिथुनमेवेततप्रजनर्न क्रियते । तेनानुथाजेषु चरति, 
पशवो वा अनुयाजाः पयः पृषदाज्यं तत्पशुस्वेतरपयो दधाति । तदिदं पशुषु 
पयो हितं प्राणः, प्राणो हि पृषदाज्यमन्नं हि पृषदाज्यमन्नं हि प्राण; ॥" यहां 
पर पृषदाज्य के लिए अनुयाजा रूप छान्दस पशुओं में विचरण करने को कहा 
है । ये प्राण रूप आज्य या अज पुरुष के विकास रूप, पशु है। चतुष्पाद ब्रह्म 
रूप, पशु हैं दधिसर्पि रूप हैं। इन छान्दस पशुओ में जो पाथो रूप अन्नं या 
आणा; या पृषदाज्य 'सम्भृत' है या सुरक्षित हैया अम्तनिहित हैं, वह पुर्वाद्ध 
युक्त उत्तराद्धे के रूप चतुष्पाद ब्रह्म का रूप है, उसकी व्याख्या के लिए इन 
( पूर्वोक्त वागत ) वायव्य आरण्य और प्राभ्य नामक नाना छान्दस पशुओं 
की अवतारण की गई ! यह ब्रह्म व्याख्या की छान्दस दर्शनीय अद्भूत परिपाटी 
हैं जो अव तक किसी के समझ में नही आ सकी है। क्योंकि यास्क से बहुत 
पहिले ही यह छान्दस दर्शन एकदम लुप्त हो गया था । 

यदि प्रस्तुत क्रचा में हरिणादि आरण्य पशु और गवादि ग्राम्य पशुओं 
का विवेचन होता तो दशवीं क्रचा में अश्‍व गो अवि अजा का वर्णन क्या 
व्यर्थ नहीं होगा ? निम्ब क्रचा ( नवम ) जब वेद रूप ब्रह्म तथा उसके विकास 
कम ऋग्यजुः रूप ब्राह्म शरीर की व्याख्या देती है तो इससे भी सिद्ध 
होता है कि यह्‌ ( प्रस्तुत ) क्रचा अवश्यमेव छान्दस दर्शन के छान्दस पशुओं 
का ही वर्णन देती हैं । 


तस्माचज्ञास्सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे | 
छन्दांसि जल्ञिरे तस्माद्यजुर्तस्मादजायत || ६ ॥ 
[ 'वेदोऽस्च येन त्वं देव वेद! 'ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌’ 'सहह्लाक्षरा 
परमे ब्योमन्‌' ] 
यजुर्वेद में यह सातवां मन्त्र है, अधर्ष में तेरहवां । कऋग्यगुः दोनों का पाठ 
तो एक सा है, पर अथर्व ने 'छन्दांसि' ( छन्दा ४ सि ) की जगह 'छन्दो ह” 
पाठ दिया है, बहुवचन का एकवचन कर दिया है, जिससे अर्थ में विशेष 
अन्तर नहीं पड़ता । 
कहने में बड़ा कष्ट होता है कि जिस प्रकार छान्दस दर्शन का बहुत पहले 
लोप हो गया था उसी प्रकार प्रस्तुत ऋचा में वर्णित वेद दर्शन या वेदबिदू 
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दर्शन का भी आंशिक लोप बहुत पहिले ही हो चुका था । वेद नाम चेदों का 
तो हे ही, पर साथ में यह ब्रह्म का माम भी है, और ब्रह्म नाम भी वेदों या 
वैदिक मंत्रों का भी है | जैसे "वेदो अस येन त्बं देव वेद देवेभ्यों वेदोऽभषस्तेन 
स्वं मह्यं वेदो भूयाः ॥”” ( यजुः २-२१ ) "एतानि वामश्विना वढ्नानि ब्रह्म 
स्तोमं गृत्समदासो अक्रन्‌” ( क्र-वे. २-३९-८ ) इत्यादि । इस वेद नामक ब्रह्म 
का विकास वेद शाखा रूप ऋग साम यजुः छन्दः ( अयवं ) के नाम वाले 
भागों द्वारा वणित करने की उस प्राचीन काल में एक प्रशिद्ध शेली थी । 
इसके ज्ञाताओं को वेदविद्‌ या ब्रह्मविद नाम से पुकारते थे। श्रीमद्रगवद्दीता 
(१५१) ने इस शेली को अपना कर वेदवद्‌ की परिभाषा दी है। बह पाठान्तर 
से अथवं ( १०-२१-९१) और कठ इवेत मुण्डक में भी मिलती हैं। क्र. वे. 
(१०-३१७; १०-८१-४) का मंत्र 'कि स्विद्वनं क उस वृक्ष आस यतो द्यावा 
पृथिवीं निष्ठतक्षु' मन्त्र इनका मूल खोत है । अथवं का पाठ है” अर्वाग्विलश्चमस 
मुदूधनं बुघ्नो यस्मिन्यशो निहितं विश्वरूपस्‌’ है, कठ का पाठ “अध्वंमुलमबाग्याख 
एषोऽस्वत्यः सनातनः ।” (५-६) है और मुण्डक का- अराइव रथ नाभो प्राणे सवे 
प्रतिष्ठितम्‌ । ऋचो यजूंषि सामानि यज्ञः क्षत्रं ब्रह्म च' । इनका सार गीता देती हैं 
“ऊध्वमुल मधः शाखमश्वत्थं प्राहुरव्ययम्‌ । छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं वेद स 
वेदविद ॥” इस वेद’ या ब्रह्म की जड़ उपर शिर की ओर हैं” शाखाये नीके 
की ओर उगी हैं; यह अव्यय अश्वत्थ या प्राणमय सृष्टि वृक्ष हें, छन्दासि या 
छन्दः इसके पणो के समान हे । जो इस वेद वृक्ष विद्या को या इस ब्रह्म 
विद्या को जानता हैं वही 'वेदविदु' कहलाता है, अन्य नहीं । यह वेदविद 
दर्शन अक्षरब्रह्म दर्शन भी कहलाता था या अक्षरों से ब्रह्म को व्याख्या करता 
था जैसा कि गीता ने पुनः लिखा है 'यदक्षरं वेदविदो वदान्ती' त्यादि । 
ब्रह्मविद्‌ भी इन्हीं अक्षर ब्रह्म वेत्ताओं का दूसरा नाम है। संहिता सम्बन्ध में 
में ऋगयजुसाम नाम विभिन्न मंत्रात्मक संहिताओं के. हैं। तीनों को वेद कहते 
हैं, पर ब्रह्म अर्थ बाले वेद के साहचयं में इनका अर्थं पारिभाषिक हे, वेद ब्रह्म 
का विकास अक्षर ब्रह्म विकास है । यह विकास दो भागों में विभक्त है, पूर्वा 
और उत्तराद्ध । पूर्वाद् में ऋक्‌ ओर साम का विकास होता हे उत्तराद्धे में यजु 
और छन्दाँसि ( छन्दों ) का; प्राराम्भिक नामों से पूर्वाद्ध को ऋक , उत्तराद्ं 
को यजुः भी कहते हैं । जिस प्रकार छन्दाक्षरों से ब्रह्म” विकास के क्रमिक तत्त्वों 
और पादों का निर्धारण किया जाता रहा उसी प्रकार १६ स्वर ८ ऊष्माण 
४ अन्तःस्थ और २५ पंचवगींय ध्वनियों से पादों और तत्त्वों का निर्णय किया 
जाता रहा । 'ऋक माने ऋ से क्‌ तक के तत्त्व हैं और यजुः माने य से जवन 
शील को यजू: कहलाते है 'यच्च जूशच जवते तस्माद्यजु” ( श. प. ब्रा १०= 
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२-५-१ ) । प्रथमपाद प्रथम आठ हस्व स्वरों का होता हैं आसे प्रथम 
विकास ऋ हे फिर लू इ उ भादि, द्वियींय पाद इनके दीघों का हैं । तृतीयपाद आठ 
उष्माणों का हे, स्वर ऋचः है उष्माण साम है: फिर उत्तरा मे पहिळे अन्तःस्थ 
य से प्रारभभ यरलब तदनन्तर पंळ्चवर्गीय व्यज्जन या छन्दांसि उदीयमान 
होते हैं । पूर्वा को ताने उत्तराद्ध' को बाने बता कर अथ इन ध्बनियों से 
ब्रात्य के लिए आसन्दी प्रस्तुत करते हुए लिखता हे “तस्मे ब्रात्यायासन्दीं 
समभरन्‌। तस्य ग्रीष्मश्च वसन्तश्च पादावास्तां शरच्च वर्षा च द्वौ बृहच्च 
रथन्तरं चातूच्ये आस्तां यज्ञायज्ञियं वामदेव्यं च तिरश्चे । ऋचः प्राञ्च तन्तवोः 
यजूषि तिथंब्च । वेद आस्तरणं ब्रह्मोपबहणम्‌ । समासाद उट्टीथोपश्चयः । 
तामासन्दीं ब्रात्य आरोहत्‌ ॥?? अथवं १५-३३ से ९ तक । ऐ० ब्रा० ( ६-० 
४-७ ) ने इस आसन्दी के प्राचीन ताना तो ऋक्‌ को कहा है, साम को तिर- 
श्चीन बाँया (बाने), यझूंबि को इतीकाशा, यशः को आस्तरण, श्री को उपबहं + 
सविता बृहस्पति ने पूर्वपाद और वायु पूपा ने दूसरे धारणा किये, मित्रावरुण को 
शिर ओर अश्विनी को अनूच्य कहा है यह वह भासन्दी है जिसके ताने बाने. 
ऋग्यजुः है उसमें ४९ ध्वनियां तो स्थूळ प्रतीकी या तत्त्व प्रतीकी है । वेद ब्रह्म 
में तो अनन्त अक्षर हैं जिनका विवेचन ऋ० वे (१-१६४-३९, ४१) इस प्रकार 
देता है “ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌ यस्मिन्देवा अघि विश्वे निषेदु;। यस्तन्न 
वेद किमृचा करिष्यत य इत्तद्विदुस्त इमे समासत ।” ' गौरीमिथाय सलिलानि . 
तक्षत्पकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी । अष्टापदी नव पदी बभूवुषी सहस्राक्षरा 
परमे ब्योभन्‌ ॥” यहां क्रचो अक्षरे में षष्ठी का द्विवचन "ऋचां यजुषां समाहारः 
ऋक्‌ तयोः 'ऋचः' नामक समाहार हैं और दोनों को पुर्वाद्ध और उत्तराई 
के संकेतक हैं, उसके अक्षरों का 'अक्षरे? द्विवचनान्त ही दोनों भागों के अक्षरों 
को संख्या की सूचना देता है। ऋचाकार का कहना है कि जो इन 'अक्षरों, 
को नहीं समझ सकता वह ऋचाओं को पढ़ के ही कया करेगा ? उसकी. 
समझ में वेदब्रह्म नहीं आ सकता । इन्हों अक्षरो में तो अनन्त तत्त्व: 
(देवा ) निवास करते हैं। हां जो इन अक्षरों को जानता है उन्हे वेद 
विद या ब्रह्मविद्‌ कहा जा सकता सकता है | तब ये अक्षर हैं कितने? इसका. 
इसका उत्तर दूसरी ऋचा देती हैं। वह कहती है, कि गौरी नामक वाक्‌ का अक्षर 
रूप सागर (सलिलानि) है उसमें १+ २३ १८ ४२८८ ० ९५८ १००० % १०००८ 
८६४००००००० मुहूतं रूप अक्षर है । इनके भी सुक्ष्म विभाग हैं जिनका विभाजन 
श० प० ग्रा० ( १२-०३-२-४ से ८ तक) ने २२८०५००००० दिये है। 
ये अक्षर ब्रह्म के सूक्ष्म अक्षरीय तत्त्व है जो अखिलब्रह्माण्ड में व्याप्त हैं + 
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` इसकी दूसरी गणना चार युगों के वर्षों के प्रमाण को १००० से गुणा करने 
से मिल्ती है वह ४३२००००००० है । यही अक्षर तत्त्व भी है यही वर्ष रूप 
में इस सृष्टि की आयु की सुचना भी देती है जो वतंमान वैज्ञानिक मत से 
भी पूरा पूरा मेल रखता है। यह कम आश्चर्यं की बात नही है। 'ऋचो 
झक्षरे' पर एक विस्तृत लेख अलग दिया गया है उसे देखकर इस विषय का 
'धूणं ज्ञान हो जावेगा । 

वेद ब्रह्म की अक्षर ध्वनियों का विकास या विवतं इस प्रकार होता है। 
ब्रह्मा विवृत्‌ है, उस विवृत्‌ से विवत का प्रारम्भ होता है। “विवृदसि विवृते त्वा 
त्रिबृदसि त्रिवृते त्वा” ( यजुः १५-९ ) 'विवृत्ताय स्वाहा’ ( यजुः २२-८ ) 


ध्वनि विवतं-- 
| विवृतुअ क| ल॒ इ! उ एऐजोओ इनके ऋग 
ग गड ईषद्विवृतअःह ष स | श! क' वि | 
ऋ ग्‌ | पूर्वाद्धं ई डित ह | रे दीधभी। | साम 
| त क्‌ | 
यजुः ईषरसपृष्ट ह | र| छ पय व, अन्तःस्थाः छेः 
या | उत्तराद्धं। स्पृष्टक टत च.प | ` छंदांसि 
छंदांसि क वर्ग वर्गं वर्ग वर्ग वग । | 


पहिले ऋक या स्वरों का विवर्त हीता है, फिर साम या ऊष्माणों का, 
तदनन्तर उत्तराद्ध' के यजुः और छन्दांसि का अपने पृथक्‌ पृथक स्वरों और 
ऊष्माणों से होता है । विकास को वेदिक दर्शन के अनुरूप ऐ० ब्रा० ( ५-५- 
३२ ) ने देते हुए लिखा है “प्रजापति रकामयत प्रजायेय भूयान्स्यामिति स 
तपोऽतप्यत स तपस्तप्त्वा इमाँ खत्री लोकानसृजत पृथवीमन्तरिक्षं दिवं च तान- 
भ्यतपत्तेभ्योऽभितप्तेभ्य स्त्रीणि ज्योतींषि अजायन्तामग्मिरेव पृथिव्या अजा 
यत वायुरन्तरिक्षादादित्यो दिवस्तानि ज्योतीष्यभ्यतपत्तेभ्योऽभितप्तेभ्योस्रयो वेदा 
अजायन्त क्रग्वेद एवाग्ने रजायत यजुर्वेदो वायोः सामवेद आदित्यात्‌ तान्‌ वेदान- 
अयतपत्तेभ्योऽभितप्तेभ्यसतरीणि शुक्राणि अजायन्त भूरित्येव ऋ्वेदादजायत भुव 
इति यजुरवेदात्स्वरिति सामवेदात्‌ तानि शुक्राणि अभ्यतपत्‌ तेभ्योऽभितप्तेभ्यस्रयो 
-वर्णा अजाथन्त अकार उकारो मकार इति तानेकधा समभरत्‌ तदेतदोमिति 
'तस्मादोमिति प्रणौति 3“मिति वे स्वगों लोकः । ओमित्यसौ योऽसौ तपति स 
प्रजापतिः यज्ञमतनुत तमाहत्तेनायजत- यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा ॥” यहां पर 
स्पष्ट लिखा है प्रजापति ने सृष्टि विकास के लिए तप किया उससे तीन लोक- 
परथिवी ( भुः ) अन्तरिक्ष ( भुवः ) दिव ( स्वः ) हुए । उनसे ऋग्यजुः साम छप 
अ उ म्‌ तीन आद्याक्षरीय सप्तक उत्पन्न हुए, उनका समाहार & है, वही प्रजा” 


अध्याय ४, पाद ४ ३७७ 


पति हे जिसने तप किया । 3» ही स्वरों का विकास ही तप है, उनका 
विकास ही यज्ञ है। देवताओं का यही यज्ञ है । 'यशेनयज्ञमयजन्तदेवा:” माने 
स्वरों के विकास के लिए ३% रूप अग्नि ने अग्निविकासीय प्रतीकरूप ध्वनियों 
का विकास किया । देवता ध्वनि प्रतीकी स्वर हैं। इसमें केवल पुर्वाद्ध की 
ध्वनियों का विकास दिया है । उत्तराद्ध को छन्दांसि या वर्गीय ध्वनियो की 
चर्चा, समझने के लिए छोड़ दी है । यहां यजु नाम दीघं स्वरों का है। यह 
ऋग्वेदीय मत है । अतः वेदिक वेदवाद, शब्दब्रह्म विकासवाद है। इस सरणि 
से जो विकास ध्वनियों का होता है, उनके विकास शेली से ब्रह्म के विकास 
को वेदविद्‌ आचायं वेदिक अक्षर ब्रह्म रूप में संहिता के नामों तथा मंत्रों की 
संख्या देकर करते रहे । अतः ब्रह्म से क्रग्साम यजु और छन्द था मंत्र उत्पन्न 
हुए कहने की प्रणाली अक्षरब्नह्म की विकास परम्परा को पूर्वोक्त रीति से बत- 
लाती रही । इसे सब भूल गये, पर 'यस्य निःश्वसितं वेदाः? वचन और ब्रह्मा 
के चार मुखों से चार वेद निकलने की पौराणिक भावनाय अवैज्ञानिक रूप 
धारण कर मंत्रात्मक संहिताओं को अपौरुषेय कहने की हठधर्मिता के लिए 
बाध्य करती स्पष्ट दिखलाई पड़ती है। वास्तव में उपनिषद्‌ वाक्य और पौरा- 
णिक गाथा जो इसी ऋचा के स्रोत से निकलते हैं, वे सत्य हैं,पर उनका विहले- 
षण भ्रामक है । जिन भागों को ऋगू साम यजु और छन्दः कहा है वही ब्रह्म 
या ब्रह्मा के चार मुख हैं, उन्हीं से निश्वास या प्राण रूप ब्रह्म का अग्नि रूप 
स्वरों मे प्रारम्भिक विकास हुआ, यह आत्मविकास है । ध्वनिविवतं के चित्र में 
जिन ध्वनियों का विकास है वह विकास मार्ग शिक्षा शाख का मुख्य अंग था । 
इस शास्त्र से दुहरा काम लिया जाता रहा । एक तो भौतिक शब्द का विकास 
दूसरे उसके वर्गों या विभागों से ब्रह्मविकास के वर्गों भागों ओर तत्वों का सुक्ष्म 
विवेचन वाक्‌ रूप में दिया जाता रहा । ध्वनिबिवतं ब्रह्म का प्राणाग्निरूप 
स्वर विवतं, ओर ब्रह्मविवतं समझने समझाने का एक उत्तम और सरल उपाय 
है । पूर्वाद्धं को स्वरों और ऊष्माणों के समाहार रूप को '३%' कहते थे जिसे 
पादीय भाषा में त्रिपादामृत कहते हैं । शब्द या वाक का स्वरूप विद्युत्‌ है । ब्रह्म 
मधुविदूयुत्‌ स्वरूपी सवंव्यापी प्राण तत्त्व है । भौतिक तत्त्वों में शब्द ही सबसे 
अधिक सुक्ष्म है, वह ब्रह्म के अनुकूल सा तत्त्व है। यदि हम अपने में त्रिपादा 
मृत रूप ब्रह्म ३४ कारी प्राणरूपी मधुमयी विद्युत्‌ को खोज सके तो हमें यह 
अखिल ब्रह्माण्ड व्यापी प्रकाश रूप में मिल सकता है, वही ज्ञानरूप में प्रतीत 
हो सकता है । उसके विकास की ५० सीढ़ियां हैं जिस सीढी में पहुँचे उसी का 
ज्ञान होगा । स्फुट ध्वनियां बहिजँगत्‌ की हैं, ब्राह्म ध्वनियां अन्तजंगदीय व्यापक 
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मधु विद्युतीय वाक्‌ या देवी वाक हैं। बाहर के प्रतीक से भीतर की खोज 
करनी है । अथवं ११-७-२४ ने इसी भाव को व्यक्त करते हुए लिखा है “ऋचः 
सामानि छन्दांसि पुराणं यजुषा सह । उच्छिष्टाज्जज्ञिरे सर्वे देवा दिवि श्रितः ॥? 
भौतिक शब्द में भौतिक विद्यत्तरंगे होती हैं जो भौतिक झङ्कार को सीमित 

सर्वंतो व्यापी तरंगों मे प्रवाहित करते हैं पर अक्षरब्रह्म की आध्यात्मिक. 
अभौतिक मनोमयी सावंजनीन व्यापक तरंग असीमित और स्वयं प्रवाह मयो 
होती है। ये अनन्ताक्षर बीज रूप अनन्त प्रकार की होती हुई भी एक रूप में 
3» प्रतीक में रहती हें । उस अनन्ताक्षरी ध्वनि के स्थुल भेदों को स्वरादि प्रतोकों 
में भेदमय समझा जाता है । यह अखिल ब्रह्माण्डीय ध्वनि का वैद्युतीय तरंगीय 
अनन्त भेदी एक संगीतमय प्रवाह है जो अखिल ब्रह्माण्ड तथा पारिवारिक 
और वैयक्तिक ब्रह्माण्डों में आभ्यन्तर ध्वनि रूप में अनुभुत किया जाता है । वह. 
बाहर भीतर सवंत्र है; बाहर वह भोतिकाधिक्य से भौतिक संगीत मात्रा में 

कुछ कुछ अनुभूत हो सकता है । ह्य तीन प्रकार का मुख्यत है ( १ ) कैवल्य 

ब्रह्म या पुरुषोत्तम, जो अखिल सृष्टि बीजों के उगने की भूः है ( २ ) अक्षरब्रह्म 
जो विकासोन्मुख ब्रह्म है मनोवाकप्राणानां त्रिवृत्‌ है, अनन्त बीजों को एक बीज 
प्रस्फुटित कर लेता है । ब्रह्म में ये बीज ब्रह्मात्मक एकात्मीय थे। यह बीज 
त्रिपादामृत में २४ सीढ़ियों में त्रिधा विकसित होता है । यह पूर्वाद्धं हे। (३). 
उत्तराड्ध में क्षर ब्रह्म का विकास होता है! यहां बीज को प्रथम पर्ण या 
भौतिकता मिलती है जिसे सुपर्ण कहते हैं । यहाँ पर ब्रह्म चतुर्धात्मा तो हो ही 
जाता है पर रहता मधु वेद्युतीय ही है । पूर्वाई में केबल ऋतशर (पोजिटव चार्ज). 
था अब सत्यशर या भौतिकशर ( नेगेटिव चार्ज ) उत्पन्न हो जाता है । इनका 

विकास व्यञ्जन ध्वनियों की तरंगानुसार, स्वरातुदिलप्र रूप में चतुष्पादू ब्रह्म 

रूप में केवल विद्य॒त्प्रवाह रूप में ही होता है, मात्र इस विद्युतप्रवाह रूप में ही 
होता है । इस विद्यूत्प्रवाह का ही नाम प्राण है जो विद्युत्परमाणु की तरह. 
स्वयं संचारी है । आजकल के ईथर या मेगनेटिक तरंग बहुत स्थूल पदार्थ हैं। 

रेडियो किरण भी स्थूल वस्तुर्ये हैं, इनसे उक्त अक्षर ब्रह्म के अक्षर रूप आध्या- 

त्मिक और अक्षर ह्म के भौतिक विद्यून्मयो लहरियां अत्यन्त सुक्ष्म हैं, सर्व- 
व्यापक हैं, एकमय हैं, एक ही है, अनेक में भी विभक्त हो सकते हैं( अक्षर ब्रह्म 

व्याख्या "ऋचो अक्षरे' देख ) 

तस्मादश्वा अज्ञायन्त ये के चोभयादतः । 
गावो ह जञ्चिर तस्मात्तस्माज्ञाता अजावयः | १० ॥ 
[प्राण ब्रह्मेत्याहु:' 'वाचं धेनुमुपासीत’ 'आविः संन्निहितं गुहायां’ अजस्य रूपे 
किमपिस्विदेकम्‌? 'अजो ह्येको जुषमाणोऽनुशेते’ 'गोरीमियाथ सलिलानि तक्षति’ ]. 
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यह ऋचा यजुर्वेद में आठवीं और अथं में बारहवीं है। सबका पाठ 
एक सा है । 

यह ऋचा भी विद्वानों को कम भ्रम में डालने वाली सिद्ध नहीं हुई हे । प्रायः 
सभी भाष्यादि लेखकों ने इसमें आये 'अश्वाः गावः अज, अबिः शब्दों का 
अर्थ लौकिक संस्कृत में प्रयुक्त अभिधा रूप में किया है जिससे वैदिकों का लेश- 
मात्र भी सम्बन्ध नहीं है। ये सब शब्द तो पारिभाषिक हैं, प्रत्येक का रहस्य 
दर्शन की अपनी अलग शेली देता है। सीधी सी बात है उस आदि पुरुष से 
एकदम घोड़े बेल गाय भेड़ बकरी केसे पैदा होने लगे ? ऐसी कोई भावना उसमें 
नहीं है । उक्त पारिभाषिक शब्दों का वैदिक साहित्य में बहुत प्रयोग है। जहां 
इनका प्रयोग है वहीं इसका समाधान भी प्रस्तुत है। वैदिक का प्रत्येक तत्त्व 
या देवता जैसे इन्द्र मित्रावरुण पूषा रुद्र विष्णु आदि पशु नाम से पुकारे गये 
हैं। इनकी अवतारणा इन देवता रूप पशुओं में की गई है। जब इससे भी 
पूरा नहों पड़ा तब साक्षात्पशुओं को भी तत्त्व में स्वीकार किया गया! यह 
उलटी गंगा है । यह उलटी गंगा, यज्ञ समारोह की नाना विधियों को साकारता 
देने के लिए बहाई गई थी। इन पशुओं को अग्नि का स्वरूप मानते थे 'त 
एते सर्वे पशवो यदग्निः’ 'अग्निह्येष यत्पशबस्ततो वे प्रजापति रग्निरभवत्‌ ।' 
( श० प० ब्रा० ६-१-४-१२ )। ये अग्नि के स्वरूपों के प्रतिनिधि रूप पशु 
हैं । अपनी अपनी अलग अलग उचित व्यास्यायें रखते हैं। अग्निरूप में कितने 
पशुओं का आधान करना चाहिए ? इसके उत्तर में लिखा है कि केवळ पांच पशुओं 
का- पुरुषपशु अश्व गौ अवि अजा-का। “कति पक्षवोअनावुपाधीयन्त इति 
पठ्चेतिन्वैवद्रूयात्‌’' ( श० प० ब्रा० ६-१-२-३२ ) । इनमें से पुरुष की व्याख्या 
पहिले इसी सूक्त के आदि में दी जा चुकी है, अइव की अश्वमेध और 'स्वः 
स्वा: अश्‍व इत्यादि शीर्षक में । अश्व [ सप्तयुळ्जन्तिरथमेकचक्रमेको अश्वो 
बहति सप्तनामा । त्रिनाभि चक्र मजरमनवं यत्रेमा विवा भुवनाऽधि तस्थुः ॥”” 
( न्ृ० वे० १-१६४-२ ) ] नाम प्राणों का है प्राण रूप ब्रह्मा का हे । गौ नाम 
सब लोकों का है इमे वे लोका गौ यद्धि कि च गच्छीतीमांह्लोकान्‌ गच्छतीमे 
उ लोका एष अग्नि स्तस्मादू गौरिति ब्रूयात्‌ ।! (श० प० ब्रा० ६-१-२-३५) । 
इस प्रकार गौ नाम अन्नि खूप ब्रह्म का ही है। इसी प्रकार 'अविः नाम भी 
अग्नि का ही है जेसे “अविरितीयं बा अधिरितीयं हीमा: सर्वा प्रजा अवतीयमु 
वा अग्निरस्ये हि सर्वो अग्निश्चीयते”' ( श० प० ब्ला» ६-१२-३३ ); जो इस 
ब्रह्माण्ड को रक्षा करती है उस अन्नि का नाम अवि है। अब अग्नि से अश्व 
रासभ और अज की उत्पत्ति की व्याख्या देखिए । “अथ यो गर्भोन्त रासीत्‌ 
सोऽग्निरसुज्यत, स यदस्य सर्वंस्याग्रमसृज्यत तस्मादग्निरप्रिहँवेतमग्निरित्याचक्षते 
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परोक्षं परोक्षकामा हि देवा; । अथ यदश्रु संक्षरित मासीत्सोऽश्रुरभवदश्रुहंवे त मश्व 
इत्याचक्षते परोक्षकामा हि देवा । अथ यद्रसदव स रासभोऽभवतु , अथ यः 
कपाले रसोलिप्त आसीत्‌ सोऽजोऽभवत्‌ अथ यत्कपालमासीत्‌ सा पृथिव्यभवत्‌ ॥” 
(श० प० ब्रा० ६ १-१-११ )। पुरुषोत्तम से सबसे पहिले अक्षरब्रह्म रूप में 
( अग्ने अग्ने ) आगे-आये जिसकी उत्पत्ति हुई उसे अग्नि नाम में न कह कर अग्नि 
नाम में कहने लने । उससे जो अश्रु रूप रस निकला उसको अश्नु कहने के स्थान 
में अश्‍व कहने लगे । कोई इसी को अइम स्फटिकशिला-या पाषाण या ग्रावणदेवता 
कहने लगे-( श० प० ब्रा० ६-१-२-३ )। उस कपाल पर जो रस सा दीख 
पड़ा उसी को रासभ कहने लगे, उसी रस को ही 'अज' नाम से भी पुकारने लगे, 
कपाळ से पृथिवी भौतिक तत्त्व बना ।” कमंकाण्ड में प्रयुक्त अभिनयी इनके नाम 
से प्रसिद्ध पशुओं के मांस को खाना श० प० ब्रा? ( ७-४-२-३७-१-२-१- 
९ ) और ऐ० ब्रा० ( २-१-३) ने मना करते हुए स्पष्ट लिखा है कि ये 
अपक्रान्तमेधा के पशु है जैसे “पञ्च पशवोऽभवंस्त एत उत्क्रान्तमेधा अमेध्या 
अयज्ञिया स्तेषां ब्राह्मणो नाइनीयात्‌” इन लौकिक पशुओं को तो यहां पर 
अयज्ञिया अमेध्या- यश के अयोग्य और अपवित्र तथा अपक्रान्तमेधा ( यज्ञ रूप 
बुद्धि विनाशकारी ) बतलाया है, इनसे यज्ञ करना और इनका मांस खाना 
मना किया है। यहां पर वणित पञ्च पशुतो 'र्वाः देवता?” वाची पढ्चपशु 
हैं इनका विकास आदि से अन्त तक क्रम से होता है। यही पांच पशु उत्तराद्धे 
के प्रारम्भ के पांच तत्व है जिनका वर्णन श० प० ब्रा० १-२-१-६ से ९ तक 
और वृहदारण्यक ने इस प्रकार दिया है "स नेव रेमे, तस्मादेकाकी न रमते 
स द्वितीय मैच्छत्सहैतावानासा यथा स्त्रोपुमांसो सम्परिष्वक्तौ, स इयमेवात्मानं 
देधापातयत्ततः पतिश्चपत्नी चाभवतां तस्मादिदमर्धवृगलमिव स्व इतिस्माह्‌ 
याज्ञवल्ख्यस्तस्मादयमाकाशः स्त्रिया सम्पूयंत इव तां समभवत्‌ ततो मनुष्याः 
( चतुथंसप्तकीया ) अजायन्त । सो हेयमीक्षां चक्रे कथं नु मात्मनएव 
जनित्वा सम्भवति हन्त तिरोसानीति सा गौरभवत्‌ ऋषभ इतरः तां 
सममेवाभवत्‌ ततो गावोऽजायम्त बड़वेतराभवदशववृष इतरो गर्दभीतरा गदभ 
इतरस्ता सममेबाभवत्‌ तत एकशफमजायताजेतराभवत्‌ वस्त इतरोऽविरितरा 
भेष इतरस्तां सममेवाभवत्‌ ततो अजावयोऽजायन्त एवमेव यदिदं किच मिथुन 
मापिपोलिकाभ्यः सव॑मसुजतु ( १-३-४५ ) । श० प० ब्रा १-२-१-९ ने 
पुरुष पशु का एक नया नाम "किम्‌ पुरुष” भी दिया है। तथा कुछ व्यतिक्रम और 
नये अन्य नाम भी दिये है जेसे “स यं पुरुषमालभन्त स कि पुरुषोऽभवत्‌ यावश्वं 
च गां च गौरश्च गवयशचाभवतां यमविमालभन्त स उष्ट्रोऽभवत्‌ यमजममालभन्त 
स शरभोऽभवत्‌ तस्मादेतेषां पशुनां नाशितव्यमपत्रान्तमेधा होते पशवः ।।” 
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पिछले परिच्छेद में बणित विषय से स्पष्ट हो गया होगा कि हमारी ऋचा 
के पशु सर्वा देवता है जिनका विकास क्रमशः आदि से अन्त तक अपनी-अपनी 
पृथक्‌-पृथक्‌ प्रणाली से जैसा कि इनके स्वतन्त्र शीर्षकों में बिस्तार पूर्वक अन्यत्र 
दे दिया गया है-होता है। वृषभ.-अश्वमेधः- गौ गौरी धेनु-अज एकपाद- 
अश्व-आदि शीर्षक देखें । परन्तु इस ऋचा में इन पशुओं का वर्णन यहां पर 
विश्वेदेवता या चतुर्थ सप्तकीय भौतिकात्माधारी तत्वों के रूप में किया गया 
है । इनकी भौतिकात्मता अइवादि स्वरूपी न होकर इन शब्दों से अभीष्ट 
परिभाषिक अर्थ के भाव वाले प्राण रूप, गतिरूप, अनादि रूप, श्रवणशील 
रुप की भौतिकता है जेसा कि पिछले परिच्छेदो में दे दिया गया है । इस प्रकार 
की सर्वश्रेष्ठ व्याख्या बृहदारण्वक के उद्धरण में दी गई है, वह इस प्रस्तुत ऋचा 
का अक्षरशः भाष्य सा दे देती है । अतः उसके अध के रूप में ही इस ऋचा 
का अर्थ किया जा रहा है । “यह पूर्वाद्धोय त्रिपादामृत पुरुष एकात्मा होने से 
अकेले में ( नहीं रमता रहा ); उसे बुरा लगता रहा, उसने साथी की कामना 
की तो प्रथम मनोरुप भौतिक तत्त्व का उदय हुआ। उस काम रूप मनः से 
वह इतना विवृद्ध हो गया कि वह भौषिक तत्त्व स्रीस्प में उसके चारों ओर 
व्याप्त हो गया । तब उसने इन दो प्रकार के शरीरों को द्विधा विभाजित किया 
( यह समझाने मात्र की कथा है विभाजित तो हो ही नहीं सकता ) वे दो भाग 
पति पत्नी बने । वह अद्धंनारीशवर रूप में प्रस्तुत हो गया । और अखिल. 
ब्रह्माण्ड रूप त्रिपाद पुरुष उस स्त्रीरूप भोतिकात्मा ( दिव्यशरीर ) से ब्याप्त 
हो गया । इन दोनों के जोड़े या संयोग से मनुष्य नामक चतुर्थ सप्तक के तत्त्वों 
का क्रमशः विकास हुआ । यही अद्धंनारीशवरी दूसरे शब्दों में पुरुष पशु कहलाता 
है, पुरुषपशु भी मनुष्य ही है, तथा चतुर्थ सप्तक को "नृषद्‌? ओर नर या नारा 
( आपः ) कहते हैं, इसका नाम अब्जा भी है । उस अद्धंनारीदवर के भाग भौति- 
कात्मा रूप स्त्री ने सोचा कि में तो उसी से उत्पन्न हुई हुँ, मैं बेटी ( बुहिता ) 
के समान हूँ, मैं इसकी पत्नी केसे हो सकती हे, इस लाज को छिपाने के लिए. 
उसने कहा मैं तिरोधान या अन्तर्धान हो जाती हूँ। तब वह स्वयं तो भौतिकात्मा 
गौ ( गाय ) बन गई और पुरुष भाग तब वृषभ या ऋषभ बन गया । इन 
दोनों से गाये बनीं। यह संदर्भ है 'गावों ह जज्ञिरे तस्मात! ट्रुकड़े का । 
वेदों मे गावः? नाम आदित्यों का हैं, अरद्धनारीशवर रूप तत्त्व छह आदित्य 
या सूर्यं नामक तत्व हैं, इसके अगले विकास छह आदित्य और होगें । 
थे 'गावः अगले छह आदित्य हैं, जिन्हें सविता भग विवस्वान्‌ , यम, 
विष्णु नामों से पुकारा जाता है । यहां पर बृहदारण्यक ने कुछ 


३५२ बेदिक योगसूत्र 


व्यतिक्रम दिया है । पढ्चपशुओ का वैदिक क्रम 'पुरुषपशु-अश्व-गो अवि 
अज' है अत; पहिले 'अश्‍्ववडवा” रूप में अन्तर्धान होना लिखना चाहिए था। 
परन्तु ये पांचों पशु सब आदित्यों के प्रतिनिधि है और थादित्यों को “गाव.” 
कहते हैं। अतः इस प्रकार के वर्णन से दार्शनिक वेज्ञानिकता का लोप तो नहीं 
हुआ है फिर भी साधारण विद्यार्थी के लिए यह खटकने वाली बात अवश्य 
कही जायगी । 
जब भौतिकात्मा ने उस पुरुष पशु के ( ऐ० ब्रा० २-१-८ ) उस वृषभ 
रूप के अन्तर्धातीय स्वरूप का भी पीछा या पल्ला न छोड़ा, तो वह अश्व' 
बन गया, फिर भी भौतिकात्मा वडवा वन गई इनदनों के सम्मिलन से 
अश्वा' उत्पन्न हो गये । जैसे कहा गया है पुरुषपशु सबसे पहिले अइवरूप में 
या प्राण रूप में प्रस्तुत हुआ । यही अश्‍व रूप जोडा 'अश्विनी' भी कहलाता 
है । अश्विनी की जन्मकथा 'सररायूः' शीर्षक में दे दी गई है। त्वष्टा की पुत्री 
सररायू विवस्वान्‌ पति के लिए 'सवर्णा' को छोड़कर स्वयं 'अश्वी' ( घोड़ी ) 
बन कर भाग गई तो विवस्वान्‌ भी अश्‍व बन कर पीछे लग गया । इन दोनों | 
से अदिवनी का जन्म हुआ । उनके प्रथम शरीरों से यममयी और सूर्य सवर्णा से 
'सावणिः हुए ( सार्वाण' सूयंतनयो यो मनुः कथ्यतेऽष्टमः ) । पूर्वोक्त अर्धनारी 
स्वर ही सूर्यं है और पत्नी त्वष्टा की पुत्री सररायूः सरणशीला सांघारिका 
भोतिकात्मा या उसकी दीप्ति है । उनसे अश्विनी नामक तत्त्व भी अद्धंतारीश्वर 
ही है । अतः हमारी ऋचा कहती हैं कि उस यज्ञपुरुष रूप पुरुष पशुसे अइवाः' 
भोतिकात्मा के प्रथम भौतिक प्राणाः रुप तत्वों का विकास हुआ, 
तदनन्तर गमन शीळ गतिशील देह रूप या गाव? रूप भौतिक दीप्ति युक्त 
भादित्यों का विकास हुआ । यह सन्दर्भ तस्मा दश्वा अजायन्त' पद का है 
( शेष 'अदवमेध' शीर्षक में देखें )। इसी प्रकार रासभ रासभी उष्ट्र उष्ट्र 
भादि उभय दन्त पंक्ति वालों का ज्योति रस रूप में, या देवी और आसुरी दोनों 
प्रकार की ज्योतियों के रूपों में सृष्टि का क्रम चल पड़ा । रासभ रसमय पुरुष 
तत्त्व है, रासभी या गदंभी भौठिकी या आसुरी दीप्तिभरी रसमपी आपोमयी 
सृष्टि है जिसे वृत्र से उद्धूत माना गया वुत्नं जघन्वां अप तद्ववार’ ( ऋ० चे० 
१-३२-१०, ११ ) । इसीलिए ऋचा यहाँ पर नाम न देकर 'जो कोई भी दुहरे 
दांत के ( पशु ) हूँ, कहती हैं ये के चोभयादतः' । ठीक इसी प्रणाली से तदन- 
न्तर पुरुष-पशु वृष से अज बना तो वह भौतिकात्मा 'वस्त’ 'अजा' बनी, ओर 
बह अवि बना तो भौतिकात्मा मेष बना, इन दोनों संयोगों से क्रम से 'अजाः 
और अवयः ( भेड़े ) रूप तत्त्व बने । यह अर्थ है ‘तस्माज्जाता अजावयः’ का । 
- ये सब तत्त्व अग्निरूप, विदयुदूप, भौतिकात्मा सहित त्रिपादामृत रूप, रख खूप 


अध्याय ४, पाद ४ ३८३ 


पूर्णभीतिकता रूप, दैवी और आसुरी प्रवृत्तियों से भरे है । ये पशु नहीं 'पश्यन्‌' 
तत्त्व हैं आदित्प्रर्प प्राणरूप, गतिशील रससागर हैं सृष्ट्यादि के सूक्षातिसुक्ष्म 
तत्त्व हैं। ऋ० वे० ३-५३-२३ में 'नवाजिन वाजिना हासयन्ति न गर्दभं पुरो 
अइवान्नयन्ति' मन्त्र गर्दभ पशु को अश्व से पहिले रखने को मना करते हुए, 
अश्‍व को भौतिकता वाला ही नहीं समझना चाहिए वह अभौतिक भी है, 
'कहता है । 


इस ऋचा के ये पञ्चपशु हमारे दर्शन के चतुर्थ सप्तक के ही तत्त्व है 
इन्हीं से भौतिक सृष्टि का सर्वप्रथम उदय होता है इस प्राकरणिक कथन का 
समर्थन निम्न प्रमाणों से भी कर दिया जाता है। जब शा० प० ब्रा० ( १-२-१-६ 
से ९ तक ) पुरुषपशु का विकास अश्वादि पशुओं में दर्शाता है तो सातवे भाग 
में कहता है कि 'आत्रो सा सम्पद्‌ यदाहुः पाडक्तः पशुरिति” कि ये उक्त पढ्चपशु 
'तो अत्रि की सम्पदा या सन्तान या विकास हे । इस 'अत्रि' की व्याख्या बृहदा- 
रण्यक ने इस प्रकार दे रखी है जैसे 'वागेवात्रि वाचा ह्यन्नमद्यतेऽत्तिहं नामेतद्य- 
दत्रि रिति सर्वस्यात्ता भवति सर्वमस्यान्नं भवति य एवं वेद ।” ( १-४-२४ )। 
अत्रि नाम वाग्‌ ब्रह्म का है, वाणी रूप ब्रह्म भोतिकात्मा है, वह सर्वभक्षी 
है, जो 'अत्ति' (खाता है ) वही 'अत्रिः या बाणी रूप सर्वभक्षी भौतिक तत्त्व 
है । इसी बात को ऐ० ब्रा० ने बृहदारण्यक के प्रथम उद्धरण से मेल खाने वाले 
आख्यान के रूप में एक नये ढंग से प्रस्तुत किया है। इन सब कथाओं में 
ऋग्वेद के मंत्रों का भाव कूट-कुट कर भरा हुआ है । ऐ० ब्रा» कहता है कि 
“प्रजापति स्वां दुहितरमभ्यध्यायद्विवमित्यन्ये आहु रूषसमित्यन्ये-तामृष्यो 
भुत्वा रोहितं भुतामभ्येत्तं देवा अपश्यन्नक्ृतं वे प्रजापतिः करोति इति ते मा दुष- 
दिति मादुषमभवत्‌ तन्मादुषस्य माढुषत्वं मादुषं ह॒ जायेतद्यन्मातुषं तन्मादुषं 
सन्मानुषमित्याचक्षते परोक्षेण परोक्ष प्रियाहि देवाः ।” ( ३३-३३ )। यह प्रजा- 
पति भी अत्रि हो है, बह अपनी दुहिता के- जिसका नाम दिव्‌ या ऊषा है--पीछे 
लग गया, देवताओं ने इसे अकृत्य समझा, कहने लगे यह उसे दूषित न कर 
डाले ( मा दुषदू ) । इसी मादुष्‌ शब्द को कहते कहते उसे मानुष” कहने लगे 
अर्थात्‌ उनके योग से 'मानुष' नाम के चतुर्थ सप्तक के वही भौतिक तत्त्व 
निकले जिनको बृहदारण्यक ने “मनुष्या समजायन्त' लिखा है । ऐ० ब्रा० का यह 
प्रजापति अत्रि ही है। यह श० प० ब्रा» ( १-४-१-११, १२, १३ ) के अत्रि 
उत्पत्ति की कथा से स्पष्ट है । इसमें लिखा है कि एक बार मतः या मानसिक 
वाणी और भौतिक वाणी में विवाद छिड गया कि कौन बड़ी है ? प्रजापति ने 
मानसिक वाणी ( मनः ) को श्रेष्ट बताकर भौतिक वाणी को 'पराः नाम से 
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पुकार दिया । यह सुनकर भौतिक वाणी अहब्यवाट्‌ सिद्ध हो गई और उसका 
गर्भपात हो गया । तब देबता उसके गर्भपात को ढूँढने लगे तो उन्होंने कहा 
वह यहां गिरा था-- अन्न त्यात्‌ इति’ । इसी कथन से “अन्न त्यात्‌” 'अत्रत्यात' 
कहते कहते वे उस गर्भपात को 'अत्रि' नाम से पुकारने लगे थे। मानसिक 
( मनः की) वाणी उपांशु होती है, भौतिक वाणी स्फुटध्वनि की । अतः 
देवताओं कौ आराधना मानसिक वाणी में की जातो है। भौतिक वाणी परा 
है । दैवी बाणी 'अपरा' या पूर्वाद्धीय है । “सा ह वाग्‌ परोक्ता विसिष्मिये तस्ये 
गर्भ: पतातः"`' `` तडेतद्वेवा रेतश्चर्मत्‌ वा यष्मिम्बा वभुस्तद्ध पच्छन्ति 'अत्रैव 
त्या ३ दित' ततोऽनरिःसम्बभूव ।” | 

वैदिक ऋचाओं में लिखा है कि इस भौतिकात्मा रूप राहु तत्त्व से सूर्य 
२४वां तत्त्व ढक गया, उसे अत्रि ने चतुर्थ ( सप्तक ) के ब्रह्म बनकर देख 
पाया जैसे “गुढ सूर्य तमसापवृतेन तुरीयेन ब्रह्मणाइविन्ददन्रिः ।” अन्रिः 
सुयंस्य दिवि चक्षुराधात्‌ स्वर्भानोरपमाया अधुक्षत्‌ ॥” ( ऋ० बे० ५-४०- 
६, ५) । यहां यह भी लिखा है कि उक्त सूर्य नामक तत्त्व अत्रि कीं चक्षुः या 
आँख ( अङ्कुर ) है उसी ने उस भौतिकात्मा के राहु सम अन्धकारकारी तमोमय 
रूप की माया को दूर हटाया । इस ऋचा का अर्थं भी श० प० ब्रा? ( ५-२- 
६-२ ) ने स्पष्ट शब्दों में इस प्रकार दे दिया है ' स्वर्भानु ह वा आसुरः 
( भौतिकः ) सूर्यं तमसा ( भौतिकात्मकतया ) विव्याध । स तमसा विद्धोन 
व्यरोचत । तस्य सोमारद्रावेवेतत्तमोऽपाहतास्‌ स॒ एषऽपहतपाप्मा तपति'*' ` ° * 
शुद्रसवदयांस्त्वत्तस्य' ` कृष्ण वे तमस्तत्तमोऽपहन्ति तस्यैदैव श्वेता श्वतवत्सा 
दक्षिणा ।” इत्यादि ॥ इसी प्रकार सूर्यं की स्तुतियों में इस तमोरूप भौतिकतत्त्व 
की चर्चा अवश्य दी गई है, उसे 'चक्षुमित्रस्यवरुणस्याग्नेः' या मित्र वरुण और 
अग्नि या अत्रि की चक्षु भी इसीलिए कहा गया है । ( सूयं शीर्षक देखें )! मंत्र 
रचयिता ऋषि अलग हैं। 

जिस प्रकार के भाव वाले उद्धरण बृहदारण्य ऐ० ब्रा” और श० प० आल में 
मिले है उन्हीं भावनाओं को हम ऋ० बे० में भी पाते हैं जैसे “द्यौ में पिता 
जनिता नाभिरत्र बन्धुर्मे माता परथिवी महीयम्‌ । उत्तानयोश्चम्वो योनि रन्तरत्रा 
पित। दुहितुगंभमाधात्‌ ॥” और 'यई चकार न सो अस्य वेद यई ददश हिरुग्तिन्नु 
तस्मात्‌ । स मातुर्योना परिवीतो अन्तर्बहुप्रजा निन्दति माविवेश ।'? ( ऋ० 
वे० १-१६४-३३ ३२ )। इनमें इसी भौतिक तत्त्व को एक स्थल में 'दुहिता' 
और दूसरे स्थल में मही, पृथिवी और मातुर्योनिः कहा हैं । अन्तिम द्यावापृथिवी 
दो विभाजतों के अनुसार हैं। अतः जो व्याख्यान यहाँ पर 'अश्व गो अवि 
अज? के बारे में प्रस्तुत किया गया है वह निश्चयपूर्वक इन्हीं तथ्यों पर पूर्ण 
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प्रकाश डालता है । ओर ऐ० ब्रा» ३-३-३३ के उद्धरण में "प्रजापति ने 'उषा 
से अक्षतकार्य किया! लिखा है, इसका आधार ऋ० वे० का पूषा को अपनी बहिन 
उषा का जार कहना है 'स्वसुर्यो जार उच्यते! ( ६-५५-१ ) और साथ में वहीं 
इसे 'मातुदिधिषु भी कहा है, यह 'स मातुर्योना परिवीतः? का भाव दुहराता 
है और ब्राह्मणों की श्रुतियों की पुष्टि करता है । 
अथाध्यात्मम्‌ 
अब तत्वों का वर्णन पुरुष के अङ्ग रूपों में किया जाता है। इस शेली को 
अध्यात्म कहते हैं । प्रत्येक अंग आत्मा है, अतः उन पर आधारित वर्णना 
अध्यात्म नाम से पुकारी जाती है। इस शैली में उलटा क्रम है। अध्यात्म योग 
का नाम है योगी प्रत्येक आत्मा ( भौतिक ) से उनके देवता रूप की 
उद्दोप्ति या अनुभूति करता है, इसका नाम अतिसृष्टि है (बृह० उप० १-४-६) । 
यहां मर्त्यं तत्त्वों से अमृत तच्वों की सृष्टि या अनुभूति होती हे । शिर बाहु उर 
पाद वाक (मुख) चक्षु श्रोत्र मन प्राण तो अध्यात्म शरीर हैं और चौ ब्राह्मण 
अग्नि सूर्य चन्द्रमा दिश उनके क्रमिक देवता हैं । 
यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यकल्पयन्‌ | 
सुखं किमस्य को बाहू का ऊरू पादा उच्येते॥ ११॥ 
त्राह्मणोऽस्य भुखमासीद्वहू राजन्यः कृतः | 
ऊरू तदस्थ यद्वेश्यः पद्मां शूद्रो अजायत ॥ १२॥ 
प्द्या भूमि दिशः ब्राह्मणो प्रथमो जज्ञे दशास्यो दशशिरः’ “इमे देवा इमानि 
भूतानीदं सर्वं आत्मा” 'शोद्रं वर्ण पूषणं 'पशयो वे पुषा पुष्टि: पूसा, पुष्टिः पशवः? 
जन्मना जायते शूद्रः’ चक्षुः पादः’ श्रोत्रं पादः? । 
यजुवद में ये दशवीं और ग्यारहवीं क्रचाय हैं, अथबं में पाचवीं और 
छठी । यजुवद ने प्रथम ऋचा के 'को बाहू' ओर 'का ऊरू के स्थान में 'किम्बाहू' 
और 'किमुरू? पाठ दिया है, और अथर्व ने भी यही पाठ दिया है । दूसरी ऋचा 
के सम्बन्ध में यजुर्वेद का पाठ बही है जो ऋवेद का है, पर अथर्व ने "राजन्यः 
. कुर्त के स्थान में 'राजन्योऽभवत्‌? तथा 'ऊरलू तदस्य’ के स्थान में 
'मध्यं तदस्य' पाठ दिया है। इन पाठान्तरों से इन ऋचाओं के भाव में 
कोई विशेष अन्तर नहीं पड़ता । 
वर्तमान ऋचाओं की प्रचलित आमक व्याख्यांओं और अर्था ने हमारे 
हिन्दू समाज में ऊंच नीच भावना का विषाक्त प्रभाव डाल रखा है। बहुत 
से ब्राह्मणादिक अपने को इन ऋचाओं के बल पर साक्षाद्‌ ब्रह्म से निकला 
समझ कर दूसरों को तिरस्कृत करते दीखते हैं। वास्तव में इन मन्त्रं में 
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आये ब्राह्मण, राजन्य, वेश्य और शुद्र शब्द जाति परक होते हुए भो यहां पर 
पारिभाषिकतया तत्वों या तत्वों के गुच्छों या सप्तको के संकेत के लिए प्रयुक्त 
हुए हैं। ये वर्ण या जातियाँ देवताओं को हैं। प्रथम आठ या दस तत्त्व ब्राह्मण. 
कहलाते हैं, द्वितीय सप्तक क्षत्रिय, तृतीय सप्तक वेश्य और चतुर्थ भौतिक 
सप्तक शुद्र नाम से पुकारा जाता है । यह पुरुष पशु के अंगों का विवेचन देता 
है । एक ही तत्त्व कभी ब्राह्मण कहलाता है, कभी क्षत्रिय, कभी वैश्य और कभी 
शूद्र । इस प्रकार वर्णो के कर्मानुसार विभाजन स्वीकार करके उनके ऊँच 
नीच भेदभावमुलक भावना की सत्ता ही मिटाकर, सव को समान पद 
दिया है, विशेषकर शूद्र तत्वों को सबसे अधिक महत्वपूर्ण माना गया है । 
यद्यपि पंक्ति रचना का क्रम ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य शुद्र का ही क्रम नियमित 
रूप से तत्त्व क्रम समझने के लिए अनिवार्यं माना गया है । इस दृष्टि से उक्त 
वर्ण के ऊच नीच क्रम की सत्ता को मना भी नहीं किया जा सकता, पर 
यह सत्ता उनके गुण और कर्मों से मानी गई है, आजकल के वंश परम्परा 
मुल से नहीं । 

इन ऋचाओं में जिन्हें पुरुषपशु के अंगभूत मुख: बाहु ऊरू और पादों को 
राह्मण क्षत्र विश्‌ शुद्र वणो के नाम से पुकारा यथा है वे ब्राह्मणादि हमारे 
मनुष्य जाति या हिन्दू समाज के वंशानुक्रमी ब्राह्मणादि कदापि नहीं हैं। ये 
तो देवताओं की जातिया हैं या वणे हैं, या तत्त्वों की स्वाभाविक प्रवृत्तियों का 
वर्णन करने वाली सीधे भाव से कही गई पारिभाषिक पदावली है । हमारे 
अज्ञान ने इनके अर्थ को गलत समझने के लिए बाध्य किया है । 

ऋचाओं में प्रथम प्रश्‍न करती है कि जिस आलिल ब्रह्माण्ड नायक को पुरुष 
रूप में कल्पित किया गया था उसका मुख कौन था, बाहु कौन, ऊरू कोन थे ? 
और पाद कौन थे ? इसके उत्तर में दुसरी ऋचा कहतो है कि ब्राह्मण मुख था, 
राजन्य या क्षेत्रको बाहु बनाया, वैश्य ऊरू बने, और पावों से शूद्रों की 
रचना हुई । | 

अस्तु उक्त ब्राह्मणादिकों को खोजने के लिए दूर जाने की आवश्यकता न 
पड़ेगी । आपके छान्दोग्य ओर बृहदारण्यक उपनिषद तथा अथव इस विषय पर 
सन्देहहीन निशान्त व्याख्यान दे दंगे, यद्यपि ब्राह्मणों और अन्य उपनिषदों 
में इस विषय पर स्थल स्थल पर स्पष्ट प्रकाश डाळ रखा है प्रत्येक देवता 
या तत्त्व को उसकी जाति या वर्ण के नाम के साथ साथ उद्धृत था आमंत्रित 
कर रखा है। प्रस्तुत ऋचा के पारिभाषिक शब्द साक्षाद उस विद्या के हैं जिसे 
' हमारे यहाँ ब्रह्म विद्या कहते हैं और जिसके ज्ञाताओं को ब्रह्मवादिनः’ या ब्रह्म - 
' बिद्‌'कहते हैं। क्योंकि इन वर्णाभिघेय तत्त्वों का विकास साक्षात 'ब्रह्म' से सूचित 
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किया गया है। ब्राह्मणों या उपनिषदों में या गीता में जहां जहां ब्रह्मविद 
या ब्रह्मवादिनः शब्दों का प्रयोग है वहां इन्हीं तत्त्वो से संकेत समझना | 
चाहिए । जैसे छान्दोग्य ( १-२-२४ ) ने लिखा “ब्रह्मवादिनो वदान्ति यद्दसुनाँ 
प्रातः सवनं रुद्राणां माध्यन्दिनं सवनमादित्यानां च विश्वेषां देवानां च तृतीय 
सवनम्‌” । इस ब्रह्म के चार पाद हैं अतः इसे चतुष्पाद ब्रह्म कहते हैं उसके 
चार पादों के क्रमिक नाम वाक ( ब्राह्मण ) प्राणः (क्षत्र ) चक्षुः ( वेश्य ) 
और श्रोत्र ( शूद्र ) हैं जेसे 'तदेतच्चतुष्पादब्रह्म वाग्पादः प्राणः पाद रचञ्चुः पादः . 
श्रोत्रं पादः ॥” छान्दोग्य ( १ ३-१८ )। जिसको छान्दोग्य सर्व खल्विदं ब्रह्म 
( १-३-१४ ) कहता है उसी को बृहदारण्यक “इद ब्रह्मेदं क्षत्रमिमे लोका इमे 
देवा इमानि भुतानीद सबै यदयमात्मा’ (२-६-६) कहकर ब्रह्म के विकासों में 
क्षत्र को द्वितीय सप्तक, और देवताओं को तत्त्व (भूतानि) नाम से पुकार कर सब को 
आत्मा या ब्रह्म कहता है । फलतः प्रथम पाद ब्राह्माण है जिसे वाकू या ब्राह्मण कहुते 
हैं, द्वितीय पाद क्षत्र या प्राणः है, तृतीय पाद वेश्य या चक्षुः है चतुर्थ पाद श्रोत्र या 
शूद्व है । प्रत्येक पाद में अनुष्टुप्‌ गायत्री के आठ आठ अक्षरों के आठ आठ तत्त्व 
रूप देवता हैं। अन्य छन्दों के अनुसार पाद के तत्वों की संख्या कम या अधिक 
होती है जैस्ने विराट्‌ का अनुसरण करते हुए अथवंबेद प्रथम १० तत्वों को 
ब्राह्मण कहता है जैसे “ब्राह्मणो प्रथमो जज्ञे दशशीर्षो दशास्य/ ॥” (४-६-१)। 
यही दशानन ब्राह्मण है जिसका भौतिक विकास आसुरी सम्पदा में रावण 
कहलाया अर्थात्‌ जब इसका विकास २४ वें से ३१ वें तक आसुरी भोतिकता में 
हुआ तो वह रावयतीति रावणः हो गया, वही देवी शक्ति सम्पन्न हुआ तो 
रामयतीति रामः भी हो गया । दोनों एक ही के इन्द्र हैं। यजुर्वेद सप्तम काण्ड 
में भी इस ऋचा के अनुरूप भावं दिये गये हैं जिसमें ब्राह्मणादिकों की मुख से 
त्रिवृत्‌ रूप में उत्पन्न होने की चर्चा की गई है, वहां भी यही उक्त भाव समझना _ 
चाहिए । उक्त भाव की कुञ्जी 'पदुभ्यां भुमिदिशः श्रोत्रात्तथा लोकानकल्पयन्‌' 
आगे का मन्त्र है । जिन दो पावों से यहाँ शुद्र तत्त्वो की सृष्टि बतलाई गई है 
उन्हीं दो पावों से इसी सुक्त के अगले १४ वीं ऋचा में भूमि की उत्पत्ति बताई 
` है । यहाँ का भूमि शब्द भौतिकवादी है यह वहां बताया जायगा, देखे, उसी 
के भौतिक श्रोत्र या स्रोतों से दिशाये या सीमायें बनीं । जब ये भौतिकों की सृष्टि 
करते हैं तो यहां के शुद्र तत्त्व भी इन्हीं भूमि और दिशा के समकक्ष भौतिक 


तत्व स्वयं सिद्ध हो जाते हैं। इन दोनों का सामन्जस्य, भाष्यकारों का स्वयं 
खण्डन कर देता हे । 


बृहदारण्यक ने लिखा है कि आदि में ब्रह्म ही एकमात्र तत्त्व था, उसने अपने 
को ब्रह्म हुँ करके समझा तो उसी से सब देवता क्रम से उत्पन्न हुए ।-अतः 
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वामदेव ऋषि ऋ० वे० ४-२६ सुक्त में कहते हैं कि मैं ही सूर्य था मैं ही मनु था 
वही राब कुछ था इत्यादि । वह ब्रह्म पहिले अकेले था, ब्राह्मण रूप में ८ तत्त्व 
तक प्रथम पादीय था या एकपाद था | उससे पूरा नहीं पड़ा तब उसने श्रेय 
रूप क्षत्र या राजन्य नामक तत्वों या देवों का विकास किया। वे क्षत्र 
या राजन्य तत्त्व ये हैं :-- इन्द्र वरुण सोम रुद्र पजंन्य यम मृत्यु और ईशान । एक 
एक से एक एक की उत्पत्ति हुई । अतः ब्राह्मण से क्षत्र तत्वों की दूसरी श्रेणी 
है। इससे भी सृष्टि कायं पूरा न हो सका, तब इन क्षत्रों से विश या बेश्य 
नामक तत्त्वों की सृष्टि की गई। वे वेब्य तत्व ये हैं :-- अष्ट वसु, एकादश रुद्र 
और द्वादश आदित्य, विश्वेदेवता और मरुत । इनसे भी सृष्टि का कायं पूरा 
नहीं हो सका । तब उक्त विश तत्त्वो से शुद्र तत्त्वो की सृष्टि की गई । यह शुद्र 
तत्त्व पुषा पूणाण या पोषणकारी भौतिक तत्त्व हैं जिनको पशु रूप में वणित किया 
जा चुका है, चतृष्पाद रूप सभी देवताओं को पशु रूप में वर्णित किया गया है 
अतः सब देवता शुद्र हो हैं। पूषा नाम पशु का है 'पशवो वे पूषा”? । इससे भी पुरा 
नहीं पड़ा तो श्रेयो रूप धर्म की प्रतिष्ठा की गई। धर्म नाम सत्य(बोळने) का है। जो 
सच बोलता है वही धमं बोलता हे । अन्त में कहा है कि वह ब्रह्म इन ब्राह्मण 
क्षत्रिय वैश्य शुद्र नामंक तत्त्वों में अग्नि रूप में प्रस्तुत या विकसित हुआ । 
अतः वेदों में अग्नि सूत्रों में जहां जिस वर्ण नाम की अग्नि का उल्लेख है वहां 
उसी की स्तुति समझनी चाहिए । सब एक ही अग्नि के वर्णन के सुक्त नहीं 
हैं। यह वर्णे भेद वर्णना के भेद दर्शाने के निमित्त अपनाया गया है । “ब्रह्म वा 
इदमग्र आसीत्तदात्मानमेवावेदहं ब्रह्मास्मीति तस्मात्सर्वमभवत्‌ यो यो देवानां 
प्रत्यबुध्यत स एव तदभवत्तथर्थीणां च मनुष्याणां तद्धेतत्पञ्यन्तुषि वामदेवः 
प्रतिपेदेऽहं मनुरभवं सूर्यश्चेति” “ब्रह्म वा इदमग्र आसी देक मेव तदेकं सन्न व्यभ- 
वतु तच्छरेयोरूपमत्यसृजत क्षत्रं यान्येतानि देवचा क्षत्राणीन्द्रो वरुणः सोमो रुद्र:प्ज॑- 
म्यो यमो मृत्युरीशान इति” “स नेव व्यभवत्स विशमसृजत यान्येतानि देवजातानि 
गणशः आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विइवेदेवा मरुतः इति।” ' स नेव व्यभ: 
वतु स शोद्रं वर्णमसृजत पूषण मियं वै पृषेयं हीदं सवं पुष्यति यदिदं किञ्च ॥” 
“स नेव व्यभवत्‌ तच्छ्वेयोरूपमत्यसृजत धर्म,““'यो वे स धर्मः सत्यं वै तत्‌ तस्मा- 
` स्सत्यं वदन्तमाहुर्धमं वदतीति, धर्मे वा वदन्तं सत्यं वदतीति इत्येतदुमयं 
भवति ॥” ( १-१४-१०, ११, १२, १३, १४, १५ ) “पशवो वे पूषा पुष्टि 
वपुषा, पुष्टि: पशवः’? ( श० प० ब्रा ३-१-४-९-१४ ) 

उक्त वर्णात्मक देवताओं में जब रुद्र अकेले हो तो क्षत्र है, पर गणात्मक 
रुद्र वेश्य है, सूये, सविता, क्षत्र हैं पर गणरूप में ये आदित्य नाम के वैश्य हैं, 
एक-एक विश्वेदेवता शुद्र हैं पर गणयुक्त वेद्य हैं; वायु तो क्षत्र है पर गणरूप 


में यह मरुत नाम से वैश्य है। बृहस्पति ब्राह्मण है देवताओं का पुरोहित 

है, पर गणरूप में जब यह ब्रह्मणस्पति कहलाता है तो वेश्य है। सोम वरुण 
और इन्द्र क्षत्र हैं पर जब ये सर्वादिवता कहलाते हैं तो ये ब्राह्मण क्षत्रिय वेश्य 

शुद्र सब हैं। यही बात अग्नि और विष्णु के सम्बन्ध में लागु होती है क्योंकि 

ये भी सर्वादेवता है। देवता कोई भी हो, जब उसका विकास चतुर्थ सप्तक 

में पूषा रूप में या पशु रूप में या भौतिक रूप में होता है तो वह शुद्र ही है । 

सब देवता पशु रूप में वणित हैं अत: सब देवता शुद्र ही हैं। क्योंकि चौथे 

पाद में सब देवता चतुष्पद या पशु हो जाते हैं अतः वे सब शूद्र जाति के हो 

जाते हैं, मित्र वैश्य के पाद में होने पर क्षत्र कहलाता है, फिर भी सोम दक्ष ऋतू 
शूद्र पाद में होते हुए भी क्षत्र ही हैं। अतः देवताओं के वर्ण किसी ऊँच नीच 

भावना भरे नहीं वरन्‌ वर्णना के वर्ण हैं। सभी देवता कभी ब्राह्मण हैं कभी क्षत्र, 

कभी वैश्य कभी शुद्र । विना शूद्र बने कोई देवता पूर्ण रूप भी नहीं पा सकता । 

ऐ० ब्रा ( ७-४-२३ ) ने एक उत्तम उदाहरण दिया है कि इन्द्र ओर सोम 
क्रम से क्षत्र ओर राजन्य हैं, पर जब ये एक साथ “इन्द्रासोमो” होते हैं तोये. 
ब्राह्मण कहलाते हैं अतः वेदिक वर्ण सदा परिवर्तनीय हैं। इस प्रकार की 
कथायें पुराणों में भी कई वंशो के सम्बन्ध में आती हैं । 


आज कल के आलोचकों का अनुमान है कि वेदों में वणित शूद्र जाति 
अनार्ये हैं । यह बिलकुल भ्रम है । वेदों में जिन्हें शूद्र या दास नाम से पुकारा 
गया है वे सब आय जाति के ही हैं। वेदों ने असुरों और राक्षसों को आसुरी 
भौतिक वृत्ति तथा भौतिकात्मा के रूप में दास कहा है । त्रिपादामृत तो अरूप 
है, शरीर हीन है, उसको भौतिक शरीर पशु सा बनकर अपने में ढोता है अतः 
यह भौतिक तत्त्व स्वथं दास का कार्य करता है, पर यह है आयं सन्तान ही 
या ब्राह्म सन्तान ही जैसे ऋ० वे० ( २-१२ २) में 'दासं वर्णमधरं गुहाकः? 
लिखकर 'दास वर्ण तच्वों को गुहा से २४ तत्त्वों त्रिपादु से बाहर किया? कहा 
है, और ऋ० वे० ६-२२-१० तथा १०-८४-९१ में दास को आये नाम से 
पुकारा गया है जैसे "यदा दासाम्यार्याणि वृत्राकरो वज्ज सुतुकाच्चाहुषाणि” 
“साह्मानि दासमायं त्वया युजा” । इसी प्रकार ऋ० वेश १०-८६-१९ और 
६-६०-६ में “अयमेभिविचाकशद्विचिन्वन्‌ दासमायंस्‌” “हतो वृत्राण्यार्या हतो 
दासानि सत्पती, हतो विश्वा अप द्विषः” में भी दास या शुद्र को आर्य कहा है । 
अवश्यमेव अथर्व ने अनायों को किरात नाम से पुकारा है और ऋ० वे०ने 
दाशराज्ञ युद्ध में पत्रथास भलानस, भनन्तालिन विषाणिनः शिवास नाम 
अनायों के दिये हैं । ( ७-१८-७ ) इनको चातुवर्णो में कोई स्थान नहीं दिया 
है। ये महाभारत आदि में वणित चाण्डाल पुस जातियों में आते हैं। इन्हें 
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पढ्चम वर्ण कह सकते हैं। हमारे क्रषियों ने भी हमारे प्रत्येक के भौतिक शरीर 
को शूद्र माना है। अतः कहा है 'जन्मना जायते शद्रः संस्काराद्विन उच्यते’ । 
इसी दृष्टि से प्रथम त्रिपादाभृतों की तरह प्रथम तीन वर्णो को शूद्र वर्णी भौतिक 
शरीर से ऊँचा समझा जाता है । यही भाव ऋ० वे० ७-३३ ७ में बशिष्ट जी 
कहते हैं "त्रयः कृण्वन्ति भुवनेषु रेतस्तिल्ञ प्रजा आर्या ज्योतिरग्रा” इन्हीं 
तीन जयोतियों को पाने के लिए त्रिपदा गायत्री का यज्ञोपवीत रूप संस्कार या 
ज्ञान देकर शुद्र शरोर को द्विज बनाया जाता रहा । अतः यह ऋचा सीधे-सीधे 
चतुष्पाद्‌ ब्रह्म का विवेचन वर्ण नामी अंगों से देती है ( चतुष्पाद ब्रह्म व्याख्या 
देखें )। यदि ये यहां वर्णित जातियां वंशपरम्पातुगत जातियों की उत्पत्ति की 
चर्चा करती तो, इनके पूर्व और पश्चातु की ऋचाओं में वर्णित वैदिक दर्शन के 
तत्त्वों की उत्पत्ति के देने का कोई वैज्ञानिक महत्त्व ही नहीं रह सकता । यद्यपि _ 
निम्न ऋचाओं के अथे के वारे में कम भ्रम नहीं है, फिर भी ये तो तत्त्व हैं 
वह प्रायः अधिक लोग समझते हैं । अतः निश्चयपूर्वक ही यहां पर दिये ब्राह्मणादिक 
शब्द देवताओं या तत्त्वो की जातियाँ हैं इसमें सन्देह नहीं रह जाता । 


चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः सूर्या अजायत । 
मुखादिन्द्रश्चाग्निश्च  प्राणाद्ठायुरजायत ॥ १३॥ 
नाभ्या आसीदन्तरिक्षछशीष्णो द्योः समबतत । 
पद्ध-थां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकानकल्पयन्‌ ॥ १४ ॥ 
` [ “चन्द्रमा वे ब्रह्म’ चन्द्रमा वे देवानामात्मा? श ° प. ब्रा. १-५-२३ 'यदाद्रे 
तत्सोम्यमु, चन्द्रमासोम्यः? 'रात्रिः सोम्या, योऽपक्षीयते स॒ सोम्यः? "(वृत्रं } 
द्वेधाभिनत्तस्य यत्सौम्यं न्यक्तमास ( १-५२-१ ) तं चन्द्रमसं चकार यदासुयं- 
मास तेनेमाः प्रजा?” ( ३-५-२-१९ ) यो वे विष्णुः सोमः सः’ (४-३-४-१) 
“सोमो वै देवानां हवि? 'तेनेष शुक्रश्चन्द्रमा एव” ( ४-१-६ १) ( अग्नेः ) 
द्यौरेवास्य शिरः सूर्याचन्द्रमसो चक्षुषी यच्चक्ष्रध्वशेत स चन्द्रमा तस्मात्स 
मीलितत रोऽन्नं हि तस्मादश्रवतु ( श० ५० ब्रा० ७-१- २-८ ) ] 
ये ऋचायें यजुवेंद में बारहवीं और तेरहवीं हैं, अथवं में सातवीं और 
आठवीं, अथर्व का पाठ ऋग्वेद के पाठ के ही समान है, पर यजुवद ने 'मुखा- 
दिन्द्रश्‍चाग्निइच प्राणाद्वायुरजायत' के स्थान में 'श्रोत्राद्वायुश्च प्राणश्च मुखादर्नि 
रजायत' पाठ दिया है। ऋग्वेद ने इन्द्र की उत्पत्ति तथा प्राण से वायु की उत्पत्ति 
अधिक दी है, यजुबेंद ने मुख से इन्द्र की उत्पत्ति नहीं दी है पर प्राण की उत्पत्ति 
श्रोत्र से अधिक दी है । ऋग्वेद ने वायु की उत्पत्ति प्राण से मानी है, यजुर्वेद ने 
श्रोत्र से। इनका विश्लेषण आगे किया जावेगा। द्वितीय ऋचा सब में 
एक सी है। 
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इन दो ऋचाओं में दो प्रकार के तत्त्व हैं; एक शरीर रूप हैं, दूसरे उनकी 
आत्मा या देवता रूप । मनः चक्षु: मुख ( वाक ) प्राणः नाभिः शोष्णं, पाद और 
श्रोत्र तो है शरीर या अध्यात्म, तथा चन्द्रमा सूर्य इन्द्र अग्नि, वायु, अन्तरिक्ष, 
द्यौ, भूमि दिश और लोक इनके क्रमिक देवता या आत्माय हैं। शारीर तत्त्व 
तो मत्यं हैं, पर देवता तत्त्व अमृत हैं। इसका नाम अतिसृष्टि है ( बृह० उप० 
१- ४-६ ) । 
वर्तमान दो ऋचायें तो पुरुष सूक्त के हृदय के दो पलड़े हैं। इनमें वेदिक 
दर्शन का प्रायः पूरा पूरा ढाँचा दे दिया गया है। जो व्यक्ति इन दो ऋचाओं के 
भाव को ठीक ठीक समझ ले उको वेदिकों के दर्शन का अच्छा ज्ञान हो 
सकता है ! इन ऋचाओं में आये चन्द्रमा, मनः चक्षुः सूर्यः, मुखं, इन्द्रः अग्निः 
प्राण: वायुः, नाभिः, अन्तरिक्षं; शीष्णं, द्यौः, पद्भ्यां, भूमिः, दिशः, श्रोत्रं तथा 
लोकाः सभी शब्द पारिभाषिक तथा दर्शन के तत्त्वों के पृथक पृथक या सामुहिक 
वर्गों के नाम हैं । अब तक लोगों ने, इन शब्दों की कीहुई या दीहुई ब्राह्माणो- 
पनिषदों की व्याख्या पर ध्यान न देकर, इन्हें लोकिंक व्यावहारिक और प्राकृतेय 
वस्तुओं का संकेतक समझा है। ये ऋचाय न तो गायत्र पुरुष के अङ्गों का 
वर्णन देती हैँ न विराट पुरुष की, प्रत्युत अखिल ब्रह्माण्ड का प्रतिनिधित्व 
करने वाले पुरुष पशु के अङ्कों का पुर्ण विवेचन देती हैं। यह अध्यात्म दशन 
है योगियों के योग से उद्दीप्त अंगों का दर्शन या वर्णन है । | 
सबसे पहिले चन्द्रमा तत्व को ही छीजिए। ऋचा में कहा गया है कि 
चन्द्रमा' की उत्पत्ति उस रूप के सृष्टि पुरुष के मनः से हुई जिसका वर्णन 
पिछली ऋचा में ब्राह्मणादि अंगों द्वारा किया जा चुका है। वेदों में वर्णित 
चन्द्रमा कहीं भी इस स्थूल चन्द्रमा का संकेतक भी नहीं है। वंदिक चन्द्रमा महत्त्व” 
पूर्ण तत्त्व है। लौकिक चन्द्रमा तो पृथिवीगोल का एक टुकड़ा है अतः पृथिवी से 
उत्पन्न हुआ है । परन्तु वंदिकों का यह चन्द्रमा सूर्यं से उत्पन्न होता है! 
सूर्य भी आकाश में चमकते वाला सूर्य नहीं है. यह भी एक माह- 
महत्वपूर्ण तत्त्व है । वैदिक सूय चन्द्रमा की समझ लेने से वेदिकों के 
दर्शन की पूरी झलक मिल जाती है । दशवीं ऋचा में अत्रि नामक ऋषि या 
तत्त्व की व्याख्या दी जा चुकी है ( मन्त्र रचयिता ऋषि दूसरे हैं )। इस 
अत्रि की चक्ष से “सूर्य? नामक आदित्य को उत्पत्ति हुई । अत्रि नामक तत्त्व 
चतुर्थं सप्तक का प्रथम तत्व या महर्षि है। उसका प्रथमादुर चक्षु या आँख 
कहलाती है यह सृष्टि वृक्ष की विकासशेली को हृष्टिपथ में रखकर-वुक्षविकास 
में पहिले अङ्कर या आँख ( चक्षु: ) निकलती है तब पत्ती फूटती है, तब टहनी 
बनती है । चक्षु या आंख रूपी अङ्कुर से जो पत्ती निकलती है उसे त्यों में 
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'सुपणं' ( सुकोमल पत्ती ) कहते हैं, पक्षी रूप में 'सुपर्ण' माने सुन्दर पक्षी होता 
है पत्ते प्राय” दो होते हैं अतः द्वा सुपर्णा' कहा है। ये दो चन्द्रमा और आसुयं 
भाग हैं । अस्तु अत्रि की जो आँख है वही चक्षुः रूप तत्त्व है, इसी बात को 'चक्षु- 
मित्रस्य वरुणस्याग्ने ( ऋ. वे० १-११५-१ ) कहता है, यहाँ अत्रि का 
सम्बोधक अग्नि है, अत्रिरूप अग्नि की चक्षुः का रूप ही सुर्यं है । अतः यहां पर 
ऋचा कहती है 'चक्षोः सूर्यो अजायत” की अनिरूप महर्षि रूप चतुर्थ सप्तकीय 
प्रथम तत्त्व से जब सर्वप्रथम भौतिक ज्योति का अङ्कुर, आँख या अङ्कुर रूप 
में उदित हुआ उसी का विकास या उसी का परिवद्धित रूप “सुय? नामक 
स्त्रीपुमान्सम्परिष्वक्त सा या ग्रहणयुक्त सा शरीर वाला उत्पन्न हुआ । इसका 
विशद वर्णन 'सूयं शीषंक और दशवीं ऋचा में हो चुका है। इस भौतिकता 
से युक्त ब्रह्म का नाम आत्मा है ! यः आप्नोत्‌ ( भौतिकं रूपं ) स आत्मा । 


अतः बृहदारण्यक्‌ इस आत्मा के सम्बन्ध में लिखता है ' आत्मैवेदमग्र आसी- 
देक एव, सोऽकामयत जाया मे स्वादथ प्रजायेयाथ वित्तं मे स्यादथ कमं 
कुवीयित्येतावान्वै कामोनेच्छच्च नातो भूयो विन्देत्तस्मादप्येतह्येकाकी कामयते 
जाया मे स्यादथ प्रजायेयाथ वितं मे स्यादथ कर्म कुर्वीय स यावदप्येतेषामेकेकं 
न प्राप्नोति अकृत्स्न एव तावन्मन्यते तस्यो कृत्ह्नता मन एवास्थात्मा वाग्जाया 
प्राणः प्रजा चक्षुर्मानुषं वित्तं चक्षुषा हि तद्विन्दते श्रोत्रं दंवं श्रोत्रेण हि तच्छणोत्या- 
त्मवास्य कर्मात्मना हि कर्म करोति स एष पाइक्तः यज्ञः पांक्त पशु: पांक्त 
पुरुपः पाङ्क्तमिदं सर्व यदिदं किच तदिदं सर्वमाप्नोति य एवं वेद ॥” ( १-१- 
४-१७ ) । इसमें उस भौतिकात्मा युक्त तत्त्व को 'चक्षुः या सूर्य नाम से पुकारा 
है, तथा इसी भोतिकात्मा को वाक्‌ रूपिणी जाया भी कहा है । वह स्त्रीपुमान्स- 
परिष्वक्त था, अतः पा्थक्य चाटता रहा उस पार्थक्य की कामना ही भौतिकात्मा 
के रूप म्र प+रणत होकर स्त्री रूप में प्रस्तुत हो गई। अतः मन ही उसकी 
आत्मा, वाक्‌ जाया और प्राण प्रजा रूप वित्त उसे मिल गये । 'चन्द्रमा मनसो 
जात? के 'मनसो जात? का यही भाव है कि यह चन्द्रमा रूप भौतिक ज्योति, 
उस सूर्य रूप खरीपुमान्सम्परिष्वक्त देह के मानसी रूप के काममय सूर्य रूप से 
उत्पन्न हुआ । यह यज्ञ रूप है, अत श० प० ब्रा० इसे 'यज्ञियायज्ञियं' नाम से 
पुकरता है । यज्ञ माने विकास है जेते चन्द्रमा वे यज्ञियायज्ञियं' ( श० प० 
ब्रा ९ १-२-३९ ) और इसी चन्द्रमा को 'मति' ( मनः से उत्पन्न ) नाम 
से भी पुकारा 'इयमुर्पार मतिरिति चन्द्रमा? ( श० प० ब्रा ८ १-२-७) 
उक्त कामरूप चक्षु नामी सूयं को छान्दोग्य "चाक्षुषः पुरषः’ और “मनोऽस्य देवं 
चक्षुः स वा एष एतेन देवेन चक्षुषा मनसेतान्‌ कामान्‌ पश्यन्‌ रमते’ कहता है 
(९-१२ ), और इस चक्षुः को चतुर्थपाद मानते हुए लिखा है "चक्षुरेव ब्रह्मण 
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चतुर्थः पाद और यह चक्षु नामक चतुर्थं पाद का व्याख्यान "मनो ब्रह्मेत्युपासीत” 
शीर्षक में देता है ! अतः चक्षुरूप चतुर्थ पाद का आरम्भ मनो रूप ब्रह्म से या सूयं 
इप चक्षु से हो प्रारम्भ कर रहा है ((१-१८)। इसी लिए कहा है कि चन्द्रमा का जन्म 
मनः से हुआ । बृहदाराण्यक के उद्धरण की वाक्‌ ज्ञानमयता है, मनः शरीर है, प्राणः 
प्रजाहप चन्द्रमा है, प्राणों का शरीर आपोमय ( बिदुयुन्मय ) है, ज्योतिष्मान्‌ 
है, इन दोनों से चन्द्रमा की उत्पत्ति होती है जेते "अथेतस्य प्राणस्यापः शरीरं 
ज्योतिरूपमसो चन्द्रस्तद्यावानेव प्राणस्तावत्य आप स्तावानसो चन्द्रः” ( बृह? 
उप० १-१-५-१३ )। यह तो चन्द्रमा के जन्म और स्थिति को परिस्थिति 
है। अतः मनः से भौतिक सृष्टि होने से हमारा अखिल ब्रह्माण्ड मनो ब्रह्माण्ड 
ही है । सारा वैदिक दर्शन उसी मनोविज्ञान की व्याख्या करता है । 

क्र वे० ¦ १०-१९०३) और तै० आ० ( १०-१-१४ ) ने तो स्पष्ट 
शब्दों में लिखा है कि ये सूर्याचन्द्रमसौ दो तत्त्व इस अखिल ब्रह्माण्ड निर्माण 
करने वाले धाता और विधाता क्रम से हैं । इन्होंने ही सकल सृष्टि को यथापूर्व 
प्रस्तुत किया जैसे “सूर्या चन्द्रमसौ धाता यथा पूर्व मकल्पयत्‌ । दिवं च पृथिवी- 
मन्तरिक्षमथो स्वः ॥” इसी लिए इस सूर्यं को इस भौतिक ब्रह्माण्ड को आत्मा 
कहा गया है “सूर्यः आत्मा जगतस्तस्थुषश्च’ । इन दोनों को दूसरे ढंग से, या 
सृष्टिपुरुष वृक्ष की दो आंखें बताते हुए लिखा है कि उस पुरुष का ( अग्नि 
का ) शिर तो दयौ या पुर्वाद्ध है ओर सूर्यं तथा चन्द्रमा दो आँखें. ( अङ्कुर ) हैं, 
इनमें सूर्य तो त्रिपादामृतीय एकात्मा रूप दिव्य स्वयं प्रकाशित आँख या अखुर 
था बीज है, पर चन्द्र रूप आँख फूटी हुई है, ज्योतिहीन है, वह बन्द सी 
रहती है, उससे निरन्तर ( पानी) रस चता रहता है, उसी रसमय चन्द्ररूपी 
आँख से समुट्रादि रस सागर बनकर उस रसमय ब्रह्म से अखिल सृष्टि प्रारम्भ 
होती है । जैसे ( अग्नेः ) “द्यौ रेवास्थ शिरः सूर्याचन्द्रमसौ चक्षुषी, यच्चक्षुरध्य- 
शेत स चन्द्रमा तस्मात्स मीलिततरोऽनं हि तस्मादश्रवत्‌ /? ( श० प० ब्रा० 
७-१-२-८ ) । इसीलिए ऐ० ब्रा? ( २-५-४१ ) इस चन्द्र को ब्रह्म नाम से 
पुकारता है “चन्द्रमा वे ब्रह्म” यह चन्द्र ब्रह्म वही है जिसे सब उपनिषद्‌ 'रसो 
वे सः! कहते हैं, रस इसी से वह खवित होता है। श० प० ब्रा० ( १४-३-२- 
११ ) | इसीलिए वह चन्द्रमा को देवताओं या तत्वों की 'आत्मा' के नाम से पुका रते 
हुए लिखता है “चन्द्रो बे सर्वेषां देवानामात्मा” । सृष्टि के दो पहलू हैं, एक 
शुष्क दूसरा आद्रे । शुष्क आध्यात्मिक सृष्टि है अग्निरूप ज्योतिष्मान्‌ प्रकाशवान्‌ 
ज्ञानवान्‌ व्यापक विभुः एक है और आद्रै सृष्टि भौतिक है रात्रि, या उत्तरा, 
नाम से या दक्षिणायन नाम से पृथिवी नाम से पुकारी जाती है । पूर्वाद्ध दिन 
उत्तरायण और द्यावा कहलाता है। चन्द्ररूप तत्त्व इसके दक्षिणायन में नामा 
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रूपों में विभक्त होने से अपक्षीयमाण पक्ष या पितृपक्ष कहलाता है जिसको 
आलंकारिक भाषा में कहते हैं कि पितर सोमपान करते हैं अतः वह क्षीण होता है । 
यह सृष्टि सौम्य सृष्टि कहझाती है, सौम्य चन्द्रमा है आप्र हे जेसे “द्यं वा इदं 
न तृतोयमस्ति, आदर चेव शुष्कं चेव । यच्छुष्क॑ तदाग्नेयं यदाद्र तत्सोौम्यं '*' सूर्य 
एव आग्नेयः, चन्द्रमा सौम्यः । अहरेवाग्नेयं रात्रिः सौम्याः । य एवापूर्यतेऽदं- 
मासः स आग्नेयो योऽपक्षीयवे स सोम्यः ।” (श ० प° ब्रा २-५-२-२३, २४) । 


जब चक्षु रूप सूर्य तत्त्व से प्रथम भौतिक तत्त्व का निर्माण या विकास हुआ तब 
वह दो प्रकार कीं वृत्तियों से मिश्रित था। वे दो वृत्तियाँ देवी और आसुरी 


थीं । इन. दोनों का मिश्रण वृत्र या आवरणकारी भौतिक तत्त्व कहलाया । इन्द्र 
रूप सूर्य ने जब इसको मारना या नष्ट करना चाहा तो इसने (वृत्र ने ) कहा, 
नहीं, मुझे नहीं मार सकते, मेरे नाश से तुम्हारा ही (तुम्हारे इस शरीर का ही) 
सवंनाश हो जावेगा । तब इन्द्र रूप सुर्य ने इसके दो भाग किये, उसका जो 
सौम्य या देवी भाग था उससे चन्द्र या दिव्य शरीर बना और उसका जो 
आसुरी भाग था उससे समस्त स्थुल सृष्टि रूप प्रजा बनी। अतः कहा है “तं (वृत्रं) 
देधाभिनतु तस्य यत्सोम्यं न्यक्तमास तं चन्द्रमसं चकार, यदासुर्यमास तेनेमाः 
प्रजाः ।” ( श० ब्रा १-५-२-२३ ) । इसी चन्द्रमा का एक दूसरा नाम 
शुक्र भी है जिसको ब्राह्मण ग्रन्थों ने शुक्रामन्थी ग्रह भी कहा है । 
जब हम सूर्योपस्थान करते हैं तो चक्षु नाम सूर्य तत्त्व को इसी 
शुक्रलप रस को अन्नरूप में निरन्तर प्रखवण करने वाला कहते हैं । 
यह शुक्र चन्द्रमा का ही रस है इसका प्रमाण श. प. ब्रा. ( ४-१-६-१ 
शुक्रामन्थीग्रहः ) का यह वाकय है "“तेनेषः शुक्रशचन्द्रमा एव” तभी 
उपस्थान का मन्त्र कहता है “तच्चक्षुदेंवहितं पुरस्तात्‌ च्छुक्रमुच्चरत्‌ । पश्येम 
शरदः शतं जीवेम शरदः शतम्‌ ॥” ( ऋ. वे. ७-६६-१६, वा० स० २६-२४, 
ते० आ० ४ ४२ ५ ) | यह देवहितं या सूयंदेव में सन्निहित सुरक्षित शुक्रङुप 
तो बीज रूप रस है जो चन्द्रमा रूप में दिव्य शरीर में प्रस्तुत हुआ। यह 
रस रूप चन्द्रमा सूर्य या इन्द्र की इन्द्रिय या रस कहलाता है । यह अद्वितीय 
अजातशत्रु है, अतः कहा है इमं देवाअसपत्नं सुवध्वं महते क्षत्राय महते ज्येष्ठाय 
जानराज्यायेन्द्रस्येद्वियाय । इमममुष्य पुत्रममुष्ये पुत्र मस्ये विश एव वोऽमी 
राजा सोमोऽस्माकं ब्राह्मणाना ९” राजा ॥” ( यजु० ९-४० ) । इन्द्रिय का अर्थं 
'रस' बतलाने वाली ऋचाय 'सोम' शीर्षक में दे दी गई हैं। इन्हीं सब प्रधान 
कारणों से यह सबसे बड़ा क्षत्र, सबसे ज्येष्ठ भोतिकात्मा होने से ब्रह्मवादी ब्राह्मणः 
इस तत्त्व को तत्त्वों का 'राजा' मानते थे । यही सोम नामी चन्द्रमा प्रजा- 
प्रणाली की व्याख्या में विष्णुः और यज्ञ प्रणाली में हविः कहलाता है जसे 
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“यो बै विष्णुः सोमः स” (श० ५० ब्रा» ३-५-२-१९ ) 'सोमो' वे देवानां हवि: 
(श ० प० ब्रा» ४-३ ४-१) | शुक्र नाम भी इसी चन्द्र के रस का है, अतः शुक्र के 
मंत्र में भी इसी चन्द्रमा का वर्णन मिलता है जेसे “अन्नात्यरिखुतो रसं ब्राह्मणा 
व्यपिबतक्षत्रं पयः सोमं प्रजापति: । ऋतित सत्यमिन्द्रियं विपानं शुक्रमन्धस इन्दः 
स्येनद्रियमिदं पयोऽमृतं मधु स्वाहा ॥” (यजु : १९-७५)। यहांइसको इन्द्र की इन्द्रिय 
या रस, अन्न, अमृत आदिनामों से ही सम्बोधित कर रखा है। ऐ० ब्रा० ने 
ब्रह्मणः परिमरः नामक शीर्षक ( ८-१-२८ ) में लिखा है 'आदित्याद्वे चन्द्रमा 
जायते’ । इसका समर्थन श० प० ब्रा० ( १०-६२-११) ने दीप्ति रूप की 
वर्णना द्वारा इस प्रकार किया है “प्राणेन वा अगनिर्दीप्यते, अग्निना वायुः, 
वायुनादित्यः, आदित्येन चन्द्रमा, चन्द्रमसा, नक्षत्राणि, नक्षत्रेत्रिद्युत्‌ , एतावती 
वे दीप्ति रस्मिइच लोकेऽमुसिमिंशच” यह क्रम लौकिक तथा दार्शनिक दोनों अर्थे 
देने वाले उक्त शब्दों के संकेतकों की दीप्ति है। ये सब भावनाय ऋ. वे की 
निम्न ऋचाओं के मुल खोत से प्रवाहित हुई हैं जो चन्द्रमा के जन्म को सूयं 
से इस प्रकार संकेतित करते हैं ऋ. वे. ( ५-८०-२ ) सविता - “विश्वारूपाणि 
प्रति मुञ्चते कविः प्रासावीत्‌ चन्द्रं द्विपदे चतुष्पदे ।” “क्र. वे. ( ९7६९-१० ) 
“भरा चन्द्राणि गृणते बसूनि। ऋ, वे. ( ९१०५ १०) बृष्टि दिवः पवस्व 
रीतिमयां जिन्व गविष्ठये धिया”) ऋ वे ( ९-१०८-६९ ) सहस्रधारं वृषभ- 
चियो वृध प्रियं देवाय जन्मने” । अन्तिम दो ऋचाओं में चन्द्रमा को वृष्टि 
( परिस्रवण ) और 'धी' नाम से पुकारा है। चन्द्रमा 'धी' ( सांख्य की बुद्धि 
रूप ) है जिसको सविता गायत्री में 'घियों यो नः प्रचोदयात्‌’ कहते हैं । क्योंकि 
यही चन्द्र ही जब त्रिपादामृत युक्त होता है तब सविता प्रसविता कहलाता 
है । चन्द्रमा से वृष्ट ( प्रस्रवण ) या प्रसवन दोनों एक ही बात हैं “चन्द्रमसो 
बै वृष्टिः” ( ऐ० ब्रा? ८-५-२८ ) । चन्द्रमा आदित्ये श्रित? (तै० ब्रा १८ १३) 
( ६-१२-३ ) यह बूद-बूंद टपक कर बढ़ता जाता है श० प० ब्रा? ( ६-१- 
१-१९ )--'अश्रुहुंत मश्बमित्याचक्षते, अश्माप्रश्निरभवतु । अतः इन्दुः ( बिन्दुः ) 
भी कहलाता है। 'अब ख़वेदघशंसोऽब्तरम्‌ । अव क्षुद्रमिव खबेत्‌' ( ऋ० वे० 
१ १२९-६) 'यः सुवान इन्दु । वेदों में इसका वर्णन सोम नाम से आता है, 
सोम के बारे में लोगों को बड़ा भारी भ्रम भरा पड़ा है। अतः सोम के भ्रम ने 
इस चन्द्रमा तत्त्व के रहस्य को भी मटियामेट कर रखा है। सोम पर इसी 
लिए एक स्वतन्त्र लेख दे दिया है उसे भी इसी का व्याख्यान समझा जाय । 
'मुखादिन्द्रश्‍चाग्निदच' मुखादग्निरजायत'। मुख से इन्द्र और अग्नि की 
उत्पत्ति हुई । यह मुख किसका है? यह तो सब सृष्टि पुरुष के मुख को समझते 
ही हैं । प्रश्‍न यह है कि उस सृष्टि पुरुष का मुख वह कोन तत्त्व था जिससे इन 
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दोनों की उत्पत्ति हुई १ इसका उत्तर कम लोगों को ही विदित है । कुछ र गों 
को इसका भी भ्रम है कि इन्द्र और अग्नि दो की उत्पत्ति उसी समय से एक 
साथ केसे हो सकती है ? वास्तविक परिस्थिति दो मुख्य पहलुओं से विवक्षित 
को जानी चाहिए । ( १ ) आदि तत्त्व की वास्तविक स्थिति यह है, अग्नि रूप 
ब्रह्म का विकास सर्वप्रथम होने से इसे पहिले 'अग्रि” अग्नि या सबसे आगे उत्पन्न 
तत्त्व कहते थे । उसी अग्रि’ शब्द को रहस्यमय बनाने के लिए वे इसे 'अग्नि:” 
नाम से पुकारने लगे जेसे "अथ यो गर्भोऽन्तरासीत्सोऽग्निरसृज्यत । स यदस्य 
सर्वस्याग्रम सृज्यत तस्मादग्रिरग्रिहं बै तमग्निरित्याचक्षते परोक्षं परोक्ष कामा 
हि देवा ॥” (श० प° ब्रा ६ १-१-११)। इसका समर्थन ऋ० वे० १० ४५-१, 
चा० य० १२-१८, ते० सं० १-३ १४ ५; ४-२-२-१ के मन्त्र "दिवस्परि प्रथमं 
जज्ञे अग्नि रस्माद्‌ द्वितीयं परिजात वेदाः । तृतीयमप्सु नृम्णा अजस्रमिन्धान एनं 
जरते स्वाधीः ॥” से पूर्णतया हो जाः है। इसीलिए अग्नि को देवताओं का 
मुख प्रजापति और पुरोहित नाम से पुकारा गया है 'अग्निवे देवानां मुखं 
प्रजनयिता स प्रजापतिः” श० प° ब्रा» ३-७-२-६) “अग्निः सर्वा देवता, अग्नि- 
वें देवानां मृदुहृदयतमः, भग्निवें देवानां नेदिष्ठम्‌, (श० प० ब्रा» १-५ १-७ से 
९ तक)। यही बात ऐ० ब्रा० (१-१-१) भी लिखता है । अग्नि एक है पर बहुधा 
समिद्ध और कल्पित भी जैसे “एक एवग्नि बहुधा समिद्ध एकः सूर्यो विश्व मनुप्रभूतः। 
एकेवोषा विभात्येकं बा इदं वि बभूव सर्वम्‌” ( क्र. वे. ९-५८-२ ) । शिर नाम 
गायत्री का है, गायत्री भी अग्नि ही है, उसके मुख से प्रथम विकास अग्नि ही 
है (श० प० ब्रा० ३-७-५-१०)। यह अग्नि वाक काशरीर है, अतः यही वाम्ब्रह्म 
का प्रथमावतार है 'वागेवाग्नि:' (श० प० ब्रा० ३.२-१-१३)। यह अग्नि अरा 
वाली है सर्वतोमुख है 'अरां इव।रने नेमिदबांस्त्वं परि भूरसि! ( श० प० 
ज्रा० १-३-४-१५ )। यह सवादिवता हे अतः इसके विकासों से ही वैदिक 
दर्शन की पूरी व्याख्या हो सकती है । अग्निवाद देखें । एक और बात है । 
ब्रह्म के चार पाद रूप चार श्रृद्ध या मुख हैं पर दो शिरया मुख मुख्य हैं 
६ शीष्णें'। वे दो आदि ब्रह्मा तथा भौतिकात्मा ब्रह्म हैं, द्वितीय का नाम 
'अग्निवेश्‍वानरः' है। इसकी उत्पत्ति में कहा गया है कि वह ( श० प० 
ब्रा» १-३-३-१० से २० तक में ) विदेध माथव के मुख में बन्द थी, उसे 
उसके पुरोहित गोतम रहुगण ने 'घृतस्नवीमहे” इत्यादि ऋचा के उद्बोधन 
से उसके मुख से बाहर निकाला । बृह० उप० ( (-४-६ ) में इस अग्नि की 
उत्पत्ति के बारे में लिखा है कि मुख योनि और हाथों के मन्थन से अग्नि 
उत्पन्न हुई । इसी मन्थन के कारण मुख और योनि के अन्दर तथा हथेली में 
रोम नहीं होते । इसका नाम विसृष्टि या ब्रह्म की अतिशृष्टि है। जैसे “मुखाच्च 
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योनेहंस्ताभ्यामग्निमसुजत । तस्मादुभयमलोमकं अलोमका हि योनिरन्तरतः 
इत्यादि ॥? इसका आशय यह है कि अग्निवेश्‍बानर का जन्म भी मुख से 
ही होता हे, यह भोतिकात्मा रूप या सोम रूप अग्नि है। सम्भवतः 
यजुर्वेद इसी की चर्चा करता हो। अन्त में इस वाग्ब्रह्म रूपी अग्निको 
श० प० ब्रा० ने आत्मा नाम से घोषित करते हुए लिखा है 'अग्निवेंसर्वेषां 
देचानामात्मा” ( १४-३-२-५ ) । इसी को प्राण रूप में ऋ० वे० ( १-१-१ ) 
पुरोहित या प्रथम प्राण रूप आत्मा कहता हे । पुरोहित शब्द की व्याख्या 
श० प० ब्रा० ( ६-१२-१५ ) ने 'पुरः प्रथमं हितं प्राणा’ दिया है। अग्नि 
ब्राह्मण है, गायत्री ब्राह्मणी है । अतः यह तत्वों की ब्राह्मण रूप ब्याख्या देता है 
( श० प० ब्रा० ३-७-५-१०५१-३-४-२ ) 

( २) कुछ लोगों को इन्द्र की उत्पत्ति उसी मुख से मानने में भ्रम है 
जिससे प्रथम आत्मा रूप अग्नि की उत्पत्ति बतलाई गई है । इन्द्र तीन प्रकार से 
वर्णित है । (१) सर्वा देवता इन्द्र (२) षोडशी इन्द्र (३) शतक्रतु इन्द्र । वेदों में 
कई देवता सर्वा देवता हैं (१) अग्निः (२) इन्द्रः (३) सोमः (४) विष्णु (५) 
वरुण (६) रुद्रः (७) अदिति । प्रथम तीनों की व्याख्या अधिकतर सर्वा देवता में 
मिळती है । इनमें से एक की व्याख्या से समस्त वेदिक दशंत की व्याख्या हो 
जाती है । अतः ऋग्वेद में प्रथम तीनों के सुक्तो की इतनी भरमार है कि पाठक 
ऊब जाता है । ये समस्त दशन की व्याख्या करते हैं। अतः इन्हीं के सुक्त अधिक 
हैं। अन्तिम तीनों के सुक्त कम हैं पर बिश्वेदेबा सुक्त बहुत हैं उनमें इनकी 
व्याख्या अधिक आई है । ऐ० ब्रा० १-१-१ ने अग्नि और विष्णु को सर्वादेबता 
कहा है, तथा श० प० ब्रा» ( १-५-२-१९, २०, २१, २ ) ने अग्निः सोम. 
और इन्द्र तीनों को सर्वा देवता बताया है । रुद्र और वरुण की ब्याख्या 
उन्हीं के शीर्षकों में देखे । इन्द्र सर्वादेवता होने से जिस प्रकार अग्नि की 
सर्वप्रथम उत्पत्ति बतलाई गई है वही तो मध्यम प्राण रूप अग्नि तथा इध्म है 
यही इध्म इन्द्र कहलाता है ( श० प० ब्रा० ६-१-१२ )। इसीलिए ऋ० वेर 
( १०-१२०-१ ) लिखता है कि इन्द्र सब भुवनो में श्रेष्ठ है जेसे "तदिदास 
वनेषु ज्येष्ठं यतो जज्ञ उग्रत्वेष नृम्णः । सद्यो जज्ञानो निरिणीत शत्रून्‌ यं विशवे 
मदन्त्यूमाः ॥” यास्क ने इस ऋचा की व्याख्या में इन्द्रको आत्मा रूप में 
वणित किया है। ऋ० वे० ( ४-५४-५ ) ने पुनः उक्त बक्तब्य की पृष्ठि करते 
हुए लिखा है “इन्द्र ज्येष्ठान्वृहद्धचः पर्वतेभ्यः क्षयां एभ्यः सुवसि पस्त्यावतः । यथा 
यथा पतयन्तो वियेमिरे एवेव तस्थ्रुः सवितः सवाय ते ।” इन्द्र बिद्या पवंबिद्या को 
पर्वत विद्या है जिससे नद नदी दुष आदि की कल्पना सरल हो जाती है । 
यही सबिता का प्रसवन उधी प्रकार करता है जिस प्रकार अर्ति रूप गायत्री 
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( सविता का सवन ) करती है। कुछ भी हो इन्द्र सब देवताओं में ज्येष्ठ है 
अतः वही देवताओं का अधिपति माना जाता है। यह इन्द्र क्षत्र है, अतः इन्द्र 
रूप व्याख्या तत्वों की क्षत्ररूप व्याख्या है। यह अग्नि के विकासोंकी तरह 
अपना अलग सरणि का विकास करता है। इन विकासों को ही इन्द्रं मित्र 
वरुणमग्निमाहु रथो दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । एकं सद्विप्रा बहुधा वदन्त्यग्नि- 
यमं मातरिश्वानमाहुः ॥” (ऋ० वे० १-१६४-४६) ऋचा देती है। 
इनमें सब तत्त्व क्षत्र ही हैं। इन्द्रको ही ये नाम उसके क्रमिक विकासों में 
प्राप्त होते हैं । इन्द्र को ही मित्रादि नाम से पुकारते हैं, मित्रादि उसके विकास 
हैं । ये सब एक सरणि के विकास हैं जेसे २४बे तत्त्व में इन्द्र ही मित्र नाम से 
पुकारा जाता है इत्यादि । अग्नि के विकासों में जिस तरब को इन्द्र कहते हैं 
वह शतत्रतु इन्द्र है । वृत्रहन्ता हारियोजन इन्द्र है। इन्द्र के बारे में शेष 
“इन्द्र! शीर्षक में देखें । इन्द्र की उत्पत्ति, आगे 'समिधः' शीर्षक में दे रखी है । 
यह इन्द्र ही मध्यम घ्राण नाम का तस्व है। 

` “प्राणाद्वायुरजायत!'-'श्रोत्राद्रायुरच प्राणश्च’ । इन दो वेदों के दो वाक्यों में 
अवश्य गम्भीर अन्तर है । एक प्राण से वायु की उत्पत्ति दे रहा है दूसरा 
श्रोत्र से घ्राण और वायु दोनों की; वायु का सम्बन्ध या क्रम नहीं 
देता । यहां पर ऋग्वेद अधिदेव व्याख्या देता है यजुर्वेद अध्यात्म । ऋग्वेद 
दर्शन के पूर्वाद्ध की प्रारम्भिक तत्वों का विवेचन देता है तो यजुर्वेद उत्तराद्धे के 
प्रारम्भिक तत्त्वों का योग । ऋग्वेद पूर्वाद्धं का नाम है यजुर्वेद उत्तराद्धे का । 
इसका निर्णय 'दिशः श्रोत्रात्तथा लोकानकल्ययन्‌' वाक्य कर देता है कि श्रोत्र से 
दिशाओं और लोकों का निर्माण किया गया । लोकों का निर्माण भौतिक होता है 
अतः उनकी निमिति भौतिक अद्ध उत्तराद्धं में ही होती है। श्रोत्र नाम शरद 
ऋतु का और विइवामित्र ऋषि का है जेसे यजुः ( १३-५७ ) ने लिखा है । 
“तस्थ श्रोत्रं सौवां शरच्छोत्रो विश्वामित्र ऋषिः" । इस श्रोत्र से या 
शरद ऋतु वाले विश्वामित्र नामक श्रोत्र से जो उत्तराद्धं के आदि की ऋतु 
और ऋषि है - लोकों की सृष्टि प्रारम्भ की गई । इसी श्रोत्र से भौतिक प्राणों 
और भौतिक वायुओं को उत्पत्ति की गई जैसा कि बृहदारण्यक ने लिखा है 
कि जो कुछ भी अविज्ञात वस्तु, भौतिकात्मा में है वही उसके प्राण हैं अविज्ञात 
माने व्यापक विश्रु तत्त्व । 'यत्किव्चिदविज्ञातं प्राणस्य तद्रूपं, प्राणो ह्यविज्ञातः 
प्राण एवं तद्भूत्वावति ।” इन प्राणों का भौतिक स्वरूप आपोमय ( विद्युन्मय ) 
ज्योतिरूप चन्रमात्मक है जैसे “अथैतस्य प्राणस्यापः शरीरं ज्योतीरूप मसौ 
चन्द्रस्तद्यावा नेव प्राणस्तावत्य आपस्तावानसौ चन्द्रः ।” ( १-१-५९, १३) 
इन्हीं प्राणों के साथ-साथ वायु या मातरिश्वा नामक वायु की उत्पत्ति हुई । 
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मातरिश्वा वायु वे हैं जिनका उदय आपो माताओं के प्राणों से होता है जेता 
कि ऋ० वे० लिखता है “मातरिश्वा तदभवति यदमिमीत मातरि वातस्य 
सर्गः ( ३-२९-११ ) । यह तो यजुर्वेद के श्रोत्राद्वायुश्च प्राणश्च ( अजायत )” 
वाक्य का अर्थ है। ऋग्वेद के प्राणाद्वायु रजायत' के प्राण ओर वायु दोनों अध्यात्म 
के तत्त्वों का विकास देता है यह योगका मागं है। वास्तव में श्रोत्र से | 
दिशाओं और लोकों की अतिसृष्टि होती है। तब यह भी अध्यात्म योग होता । 
“नाम्या आसीदन्तरिक्षम्‌” वहां भी अध्यात्म दशन है। नाभि भौतिक तत्त्व 
से अन्तरिक्ष नामक आत्मा की उद्दीप्त कर उसकी अनुभूति की गई, यह इस 
पक्ष में युक्त अथं होगा । परह नाभि पूर्वाद्धं उत्तराद्धं दोनों के मध्य भाग वाली 
नाभि है। यह नाभि तत्त्व है, हमारे शरीर का अंग नहीं। वेदिकों ने नाभि 
शब्द का प्रयोग प्रथम तीन सप्तकों के लिए भी किया है। ये नाभियां रथ 
की सृष्टिरथ को है जिसमें सात चक्र, या सप्त चक्र का एक चक्र मानते हैं! 
उसकी तीन या सात नाभियाँ या, एक हो नाभि हे । इसका विवेचन देव रथ! 
या 'अश्वमेधः या 'अश्व' शीर्षक में दे दिया गया है । यह नाभि पेट को नाभि 
नहीं है जैसा कि सायणदिकों ने इस नाभि को जाने बिना लिख दिया है । 
यह प्रजापति की नाभि अवश्य है पर वेसी है जेसी वेदों में रथ नाभि रूप में 
वणित है। पेट की नाभि की चर्चा तो वेदों में कहीं भी नहीं है। उसकी तीन 
नाभियाँ प्रथम तीन सप्तक हैं। उसके प्रथम सप्तक या प्रथम नाभि से 
अन्तरिक्ष बना । प्रथम सप्तक काही नाम अन्तरिक्ष भो है। 'वसुरन्तरिक्ष 
सदू! ( ऋ० वे० ४-४०-४ ) सबसे प्रथम संदः या षढु वसुओं की है उसे 
इसी 'अन्तरिक्ष' पारिभाषिक नाम से पुकारते हैं जिसको व्युत्पत्ति श० प० ब्रा० 
(७ १-२-२३ ) ने स्वयं दे रखी है। “योञ्तरेणाकाश आसीदन्तरिक्षमभवत्‌ 
ईक्षं हैतन्नाम ततः पुरा अन्तरा वः इदमीक्षमभूत्‌ तस्मादन्तरिक्षं तद्ाहंपत्यम्‌ ॥” 
प्रथम सप्तक आकाश का है, खं ब्रह्म है, उसी का नाम अन्तरिक्ष है, यह अन्तरिक्ष 
नहीं जिसे लौकिक भाषा में पृथिवी और खगोलों के बीच के भाग समझते 
हैं। यहां का अन्तरिक्ष ब्रह्म द्यौ और हितीय सप्तक के बीच या मध्यवर्ती 
आकाश या अन्तरिक्ष नामक तत्त्व है । यह प्रथम सप्तक है । यही गाहंपत्याग्नि 
भी है। यह प्रथम यज्ञ है, इसी को भुवन को नाभि कहते है “द्यौ मेंपिता 
जनिता नाभिरत्र बन्धुर्मे माता पृथिवी महीयम्‌” ( ऋ० वे० १-१६४-३३ ) । 
यह नाभि बन्धु रूप है और “इयं वेदिः परो अन्तः पृथिव्या अयं यज्ञो भुवनस्य 
नाभिः” के अनुसार प्रथम यज्ञ रूप अन्तरिक्ष या प्रथम सप्तक भुवन की नाभि 
है । जिधसे दो अन्य नाभियां भी विकसित होती हैं। जिन्हें त्रिनाभि कहते हैं 
“त्रिनाभि चक्रमजरमनर्वं यत्रेमा विश्वा भुवनाधि तस्थुः” । नाभि: का सम्बन्ध 
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सर्वत्र देवरथ' या 'सृष्टि रथ' से ही दिया गया है, यह ध्यान में रखने योग्य 
है। दो नाम आदि ब्रह्म का है उसका प्रथम विकास अन्तरिक्ष है “अदिति 
थौं रदितिरन्तरिक्षे"' `` स पितास पुत्र” द्यौ पता है अन्तरिक्ष पुत्र है । “शोर्ष्णो 
यौः समवर्तत । पद्भ्यां भूमदिशः श्रोत्रात्तथा कोकानकल्पयन्‌ ॥'” उस सृष्टि पुरुष 
के शिर से 'ययौः की उत्पत्ति हुई अथवा उसका शिर ही चौ: है! 'द्यो' नाम उसी 
ब्रह्म के आदि रूप या अखिल सृष्टि के जनयिता रूप का है । अतः उस द्यौः को सवत्र 
पिता नाम से पुकारा गया है जैसे "दयौ मेंपिता जनिता' ( ऋ० वे० १०१६४ - 
३३ ) “मधु द्यौरस्तु नः पिता” ( ऋ० वे० १-९-६; शु० यजु० १३-२७; 
ते० सं० ४-१-९-३; तें० आ० १०-१०-२; श० प० ब्रा० १४-९-३- 
११)। यही बात 'अदिति द्यं रदितिरन्तरिक्षमदितिर्माता स पिता स 
पुत्र:” ( ऋ० वे० १-८९-१० ) में अदिति माता है, द्यौ पिता है और 
अन्तरिक्ष पुत्र है। इसी लिए प्रस्तुत ऋचा कहती है कि योग में सृष्टि पुरुष के 
सिर से 'द्यौ? रूप पिता तत्त्व का विकास हुआ । उसके दो पांव चतुर्थ पाद 
हैं। इन दो पादों से पहिले शुद्र तत्वों को सृष्टि बतलाई जा चुकी है। इन 
शुद्र तत्त्वों को वहां प्रायः ठीक नहीं समझा जा सकता । अब प्रस्तुत पाद से 
दोनों का अर्थ सरल हो जावेगा । इन दो (चतुर्थपाद रूप ) पावों से भूमिः 
भौतिकात्मा रूप धी तत्त्व उत्पन्न हुई । यहां भूमि माने हमारी मिट्टी को पृथिवी 
नहीं है । वेदों में पृथिवी और भूमि शब्द केवळ भोतिकात्मा का संकेत करते हैं । 
यह आत्मा तो अभी चतुर्थ चरण में न्रिपादामृत युक्तं आपोमय चतुर्थ पाद युक्त 
है, अभी पाथिवता का ही उदय नहीं हुआ है, पृथिवी या भूलोक कहां से होगा । 
चतुर्थं चरण तक वायु तेजः और आपः की मौलिक तत्वों में आत्मा रूपों में 
सृष्टि होती है। प्रथम आपोमय मौलिक सृष्टि से भोतिकता का प्रारम्भ होता 
है । अतः इसे भूमि या प्रथिवी कहा है । प्रथम तीन शुद्ध आत्मायं ओर निपादामृत 
हैं। दिशाये भौतिक तत्त्व की होती हैं; ब्यापक तत्त्व की नहीं आदि । बह तो एक 
है दिशायें कहा से होंगी । चतुर्थ चरण की भौतिकात्मा को प्रथम भोतिकता 
के साथ साथ उसमें अन्य व्यापकता के कारण दिशार्य भी आ गई। ये दिशाये 
श्रोत्र से उत्पन्न हुईं, उसी से लोकों की भी यृष्टि हुई । त्रिपादामृत या ब्रह्म में कोई 
दिशा नहीं हो सकती। वह तो केवल है, एक है। इसी लिए इन्हीं दिशाओं 
रूप भोतिकता को शरद विइवामित्र ओर श्रोत्र कहते हैं जिनसे अखिल भौतिक 
ब्रह्माण्ड की रचना शब्द ब्रह्म रूप में हो गई । इसका विवेचन श्रोत्राद्वायुश्च 
प्राणश्च’ के साथ साथ सोद्धरण वहीं दिया जा चुका है । चतुर्थ चरण की दो 
पांव रूप भूमि, महोरूप महर्लोक नाम को मही कहलाती है, प्रथम तीन चरण 
क्रम से 'ूर्भुबेः स्व कहलाते हैं । ब्रह्म या प्रथम सप्तक भूः है जिसमें सृष्टि 
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पुरुष का वृक्ष ऊध्वं मूलमधः शाख रूप में अतिरोहित या प्ररोहित या विकसित 
होता है, यह ध्यान रहे । यह इसकी अधिदेव व्याख्या है । 

अगली ऋचा की व्याख्या प्रस्तुत करने के पहले यहां यह पुनः सुचित 
कर देना आवश्यक है कि पुरुष पशु के पूर्वं वर्णित अङ्गों के अतिरिक्त अगली 
ऋचा में आये दार्शनिक पारिभाषिक पदों को दृष्टिपय में रखते हुए इसमें 
सन्देह का लेश भी नहीं रह जाता कि यह पुरुष पशु ही हमारा मध्य गणेश या. 
गोबर गणेश या भौतिक गणेश है । क्योंकि पुरुष पशु के बेडौल अद्छों के काटने: 
से जो मांस शेष रहा उसी से हस्ती की उत्पत्ति, इसकी उत्पत्ति के वर्णन मः 
दी गई है ( पीछे उद्धरण देखें । अतः इस गणेश का हस्तिमुख पुरुष रूप मे 
वर्णन करना वैदिक पुरुष पशु के दाशंनिक स्वरूप को साक्षात्‌ लौकिक रूप 
देना है । शिर पुरुष पशु का धड़ है, अतः यही साक्षात्‌ वैदिक पुरुष पशु! या 
अखिल ब्रह्माण्ड का एक अनुपम वेदिक प्रतीक है । इसी लिए इसको पूजा, 
प्रतिष्ठा सर्वत्र सर्वादि में की जाती है । इसका सम्बन्ध रौद्री व्याख्या से होने: 
पर भी वैदिक 'पुरुष पशु' का प्रतिनिधि होने से सब सम्प्रदायों को यह मान्य, 
है । यही इस गणेश के वेदिक पुरुषपशु के प्रतीक होने का एक प्रबल प्रमाण है ।: 
आदि गणपति तो ब्रह्माणस्पति है, बह त्रिपादामृत मात्र है । | 

अब सबसे अधिक विवाद ग्रस्त, पर सबसे अधिक महत्व पूर्ण ऋचाः 
सामने आती है । 

सप्रास्यासन्परिधयस्तिः सप्त समिधः कृता; । 
देवा यद्यज्ञ तन्वाना अत्रध्नन्पुरुषं पशुम्‌ ॥ (५ ॥ 

[ यहां पर भी त्रिः सप्त समिधों द्वारा जो तात्त्विक यज्ञ है वह भो 
अध्यात्म यज्ञ या योग है । सप्त परिधियां तो सात संप्तक हैं, पुरुष पूरा 
दर्शन है, पर पुरुष पशु है, पशु या वाहन नाम उत्तराद्ध के भोतिकात्मा का है, 
उसको बांध कर अमृत पुरुष को प्राप्त किया गया है । | | 

इसका पाठ सब बेदों में एक सा है, और सब में यह १५ वीं ऋचा है! 

विशेष: -- प्रस्तुत पुरुषः सूक्त में जिनःजिन मुख्य-मुख्य विययों की चर्चाः 
की गई है वे ऋ० वे० १०-१३० सूक्त में प्रायः बणित और व्याख्यात हैं । 
इस सूक्त में एक प्रश्‍न कारिणी ऋचा है, जिनमें पूछा गया है, कि जिस यज्ञ. 
को या दर्शन तत्त्व विकास शैली को तरवों ने अपनाया था उसमें प्रमा कया 
थो, प्रतिमा क्या थी, मूलख्रोत-क्या था, आज्य क्या था और परिधि क्या थी,, 
छन्द वया था और उक्थक्या था? जैसे “कासीत्प्रमा प्रतिमा कि निदान 
माज्यं किमासीत्परिधिः क आसीत्‌ । छन्दः किमासीतप्रयुगं किमुकथं यद्देवा देकः 
मयजन्त विश्वे ॥'' ( १०-१३०३ ) । इनका उत्तर छन्दोमय ब्रद्धा द्वारा इस - 
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अकारं दिया गया हैः--“अन्नेर्गायत्र्यमभवत्सयुगबोष्णिया सविता सम्बभूव । 
अनुष्टुभा सोम उक्थे मंहस्वान्‌ बृहस्पते बहती वाचमावत्‌ ॥ “विराटमित्रावरुणो 
रभि श्री रिद्रस्य त्रिष्टुबिह भागो अल्लः । विञ्वान्देवान्‌ जगत्यां विवेश तेन 
चाकलूप्त ऋषयी मनुष्याः ॥” चाक्लप्ते तेन ऋषयो मनुष्या यज्ञे जाते पितरो 
सः पुराणे । पञ्यन्मन्ये मन॑सा चक्षसा तान्ये इमं यज्ञमयजन्त पूर्वं ॥ “सहस्तोमा 
सह छन्दस आवतः सहप्रमा ऋषयः सप्त देव्या; । पूवषां पन्थामनुदृश्य 
धीरा अन्वालेभिरे रथ्यो न रश्मीन्‌ ॥” ( ४-५-६७ )। इनमें सबका उत्तर 
अः गया है पर परिधि नाम से कुछ नहीं कहा गया है, उसका उत्तर हमारी 
यह प्रस्तुत ऋचा दे रही है । आज्यादि के बारे में पहिले कहाजा चुका है । 
सप्तास्यान्परिधय :-- ` 
यह ऋचा पुरुष पशु की व्याख्या देती है । यह पुरुष पशु अग्नि रूप सर्वा 
देवता का पूर्ण रूप है । यद्यपि पुरुष पशु का प्रथम उदय २४ वें तत्त्व में होता 
है, पर उसका पूर्ण विकास पुरे तत्वों से होता हैं । इसका निर्माण प्रथम तत्त्व 
से ही प्रारम्भ होता है । इसकी सात परिथियां तो ऋ० वे १० १३०-६ में 
-चणित "ऋषयः सप्त देव्या? या सप्तषि हैं जिन्हें. दूसरे शब्दों मे सातो सप्तकों 
के प्रथम ऋषि या महषि कहते हैं। ये दिव्य या दाशंनिक तत्त्व रूप ऋषि हैं, 
प्रत्येक से सात-सात का पृथक पृथक और क्रमिक विकास होता है ।. इनको 
यजुः ( १७-९७ ) 'सप्त ऋषयः’ कहता है ओर इनके सात धामों या सप्तकों 
को सात छन्दों से संकेतिक करते लए 'सप्तधाम प्रियाणि इति छन्दांस्येत दाह, 
छन्दांसि वा अस्य धाम प्रियाणि” लिखता है । ठीक यह वात आपको ऋ० बे० 
(१० १३०-४ ५ ) में जो ऊपर उद्धृत हैं मिलती हैं।. उक्त ऋषियों को 
क्र वे० इस प्रकार वर्णित करता है "ऋषयः सप्त विप्राः’ ( १-९०-२) 
वाणी ऋषीणां सप्त’ ( १०-१०३-३ ) ऋषीणां सप्त धीतिभिः' ( ९-६२- 
१७ ) सप्तानां सप्त ऋषयः सप्त; सप्तद्युम्ना न्येषाँ सप्तो अधिश्रिणे दधिरे’ 
न ८-२८-५ ) । यजुः ( १५-१० ) पुन "ऋषयस्त्वा प्रथमजा देवेषु' लिखता 
है अर्थात्‌ ये ऋषि सर्वप्रथम अग्निनामक देव से उत्पन्न हुए कहता है। ओर 
ऋषि शब्द की व्याख्या स्त्र "प्राणा वा ऋपयः लिखा है । इनका विशद वर्णन 
ऋषयः तथा 'अष्टौ पुरुषा. और अष्टौ लोका’ नामक शीर्षको में दिया जा 
चुका है ( वहीं देखें ) । संवत्सर ब्रह्माग्नि विद्या में यह “ऋतुमिरेव सप्तविधः' 
और 'दिग्भिरेव सप्तविधः है (श० प० ब्रा» १०-२-६-२, २) । हवन प्रणाली 
में इन्हीं सात भेदों को परिधि नाम से पुकारते हैं । इन परिधियों की व्युत्पत्ति 
को कथा श०. प० ब्रा» ( १--६-१२ से अन्त तक पुनः १-३-१ ) ने दे 
रखी है ओर १-७१-९, २२; २ ४-४-६-३=५-२¬१३ ) २-५-२-१६ 
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में इनका पुनः प्रयोग बताया है। इन सात परिधियों, या सात दैव्य ऋषियों 
या सप्तपुरुषों का ऐक्य ही पुरुषपशु नाम से पुकारा जाता है जैसा कि श० 
प० ब्रा» ( ६-१-१२, ३ तथा १०२-२ १) लिखता है 'असद्व इदमग्र- 
मासोदु । तदाहुः कि तदासीदित्यषयो वाव ते अग्रे सदासीत्तदाहुः के ते ऋषयः 
इति प्राणा वा ऋषयः, योऽयं मध्ये प्राण एष एवेन्द्रस्तानेष प्राण मध्यत इन्द्रि- 
येणेन्ध यदेन्धस्तस्मादिन्ध इन्ध ह वै तमिन्द्रमित्याचक्षते परोक्षेण परोक्ष 
कामा हि देवास्त इन्द्धा: सप्त नाना पुरुषान्न सृजन्त । तेःजवन । न वा इत्थं 
सन्तः शक्ष्यामः प्रजनद्रितु मिमाः सप्त पुरुषानेकं पुरुषं करवामेति त ऐतान्सप्त 
पुरुषानेकं पुरुषमकु वेन्‌ यदृध्वे नःभे स्तो द्वौ समोब्जन्य दवाङ्नाभे स्तो द्वौ पक्षः 
पुरुषः प्रतिष्ठेक श्राखोत्‌ ॥” “यात्‌ वै सप्त पुरुषान्‌ । एकं पुरुषमकुवंन्स 
प्रजापति रभवत्स प्रजा असृजत स प्रजा सृष्ववोध्वं उदक्रामत्‌ स॒ एतं ल्लोकम 
गच्छत्‌ यत्रभ एतत्तपति नो ह तह्य॑न्य एनस्मादत्र यज्ञिय आस तान्देवा यज्ञेन 
यष्टुमध्ियन्त । तस्मादेतहृषिणाभ्यनृक्तप्‌ 'यञ्चेन यज्ञमयजन्त दंवा' इति ॥? 
ब्रह्म सप्तविध पुरुष की सप्तविधता में से प्रथम चार को चार (ब्रह्म जीव 
तेजस या मनः भौतिक ) आत्मायें ओर दो को पक्ष अन्तिम को पुच्छ और 
काम नाम से पुक्रारते है जेसे “स वे सप्तपुरुषो भवति । सप्तपुरुषो ह्ययं पुरुषो 
यच्चत्वार आत्मा त्रयः पक्षपुच्छानि, चत्वारो हि तस्य पुरुषस्य आत्मा त्रय 
पक्षपुच्छानि ॥” ( श० प० ब्रा? १०-२-२-५ ) । वञ्च प्रणाली में इस पुरुष 
का अभिनय 'वेदिः से किया जाता हे जसे लिखा है “या वा इयं देदिः सप्त- 
विधस्य” ( श० प० ब्रा० १०-२-१-१ ) । इस वेदि की परिभाषा में बतलाया 
गया है कि इससे अखिल ब्रह्माण्ड का ज्ञान करते थे, इसी से उसे पूर्णतः समझ 
लेते थे, अतः वेदन या ज्ञानमूलकतया इसे वेदि कहते थे, इसी वेदि से विष्णु के 
विक्रम ( इदं विष्णुविचक्रमे इत्यादि ) का भी ज्ञान करते थे “यन्वेवात्र विष्णु- 
मविन्दरस्तस्माद्वेदि नाम’ । ( १-२-३-१० ) । सच सच में वेदों के ज्ञान का 
आधार.वेदिः है, वेद नाम ब्रह्म का भी हे शब्द ब्रह्म का भी और हमारी 
संहिताओं ( के ज्ञानाग्नि,) का भी जेते 'वेदोऽसि येन त्वं देब वेद येन देवेषु 
वेदोऽभवस्तेन मह्यं वेदो श्रूयाः'' (यजु २-२१) । यह वेदिः दो भागों में. विभक्त 
की जाती हैं, शिर वा पुर्वार्ड या पूववेदि, धड़ या उत्तराई या उत्तरवेदिः । इन 
दो भागों में चतुर्थ भाग अ्रध्यंवर्तो रहता है, तीन पूर्वार्ड और तीन उत्तराङ में 
रखे जाते हैं १तरपूर्वान्त्रिरतमान्‌' । इनका निर्माण एक एक प्रस्तरे पंक्ति द्वारा 
किया जासा है -जेसे “अथ अग्नि कल्पयति । शिरो वे यजञस्याहृवंभीयः, पूर्वाद्धे 
ये शिरः पूर्वाद्धं मेवेतद्यज्ञस्य कल्पयति उपयुरि प्रस्तरं धारयन्‌ कल्पयत्यथं मै 
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स्तुप” ( श० प० ब्रा० १-२-६-१२ )। परिधियों के सम्बन्ध में पूर्वाद को 
परिधि, उत्तराद्ध को वहिष्परिधि कहते हैं। कोई कोई इल परिधियों को 
लकड़ियों या पत्तियों से भी बनाते हैं जिनके लिए पलाश, वेकद्धूत्त, काशयं, 
खदिर और औदुम्बर का विधान किया गया है। इन परिधियों के ब्रनाने का 
कारण या कथा इस प्रकार बना रखा है। पहिले परिधि की व्युत्पत्ति यह है 
“उपरि उपरि ( प्रस्तरं ) परितः दधातीति परिधिः’ । अग्नि ब्रह्म देवताओं या 
तत्त्वों का होता या विकास कर्ता है 'अग्तिवे देवानां होता? ( १--४-३-१ )। 
जब इसका आवाहन करने लगे तो उसने कहा कि वषट्कार नामक वज्न 
( सप्तक- प्रथम ऋषि + षटकार ) ने विकासों द्वारा पूर्वाद्धं को खण्ड खण्ड में 
विभक्त कर दिया हे । मैं इससे डरता हूँ अतः मेरे चारों ओर परिधियाँ बना दो 
जिससे प्रत्येक परिधि या सप्तक के तत्व सुरक्षित रह जाय । ( श० प० ब्रा० 
१-२-६-१३, १४ ) | कहने का तात्पर्यं इतना हो है कि प्रत्येक खण्ड के तत्त्वों 
को पृथक्‌ पृथक्‌ समझने के लिए इन सप्तकों या परिधियों की रचना आवश्यक 
है, नहीं तो ४८ तत्त्वो की खीचड़ो किसी की समझ में सरलता से नहीं आ 
सकती थी । 


सप्तपरिधियाँ अग्निरूषिणी हैं । पुर्वाद्ध की अग्नियाँ सुप्रसिद्ध हैं ( अग्तिवाद 
में देखें ) । मध्याग्नि का नाम सोमाग्नि या अम्निर्वेदबानर है । उत्तराद्ध की शेष 
तीन परिधि रूप अग्नियों का नाम क्षुवपति, भुवनपतिः, और भूतानां षति’ है । 
इनको नाग के समान स्कन्न या विस्फूजित या उत्सपित कहते हैं। 'यद्वहिष्प- 
रिधिः स्कन्दति तदेतेषु हुतं तस्मादु नाग इव स्कन्नं स्यादु इमां वे ते पृथिवीं 
प्राविशन्यद्ठा इदं किञ्च स्कन्दत्यस्यामेव तत्सर्वं प्रतितिष्ठति ॥ स स्कन्नमभिः 
स्पृशति । भुवपतये स्वाहा, भुवनपतये स्वाहा, भूतानां पतये स्वाहेत्येतानि वें 
तेषामस्नीनां नामानि ॥” ( श० प० ब्रा० १-२-६-१५, १६ ) ¦ इन परिधियों 
का ज्ञान जिस प्रकार उक्त सरणि से किया जाता हे, उसी प्रकार इनका ज्ञान 
दिशा रूप में भी किया जाता है । यहां गोलाकार चक्र बनाकर तत्त्वों को 
पृथक्‌ पृथक सात भागों में रखा जाता है । ये चक्राकार परिधियाँ है जिनका वर्णन 
सात ऋतुओं के नाम से सात भाग की दिशाओं में किया जाता है । इस सरणि 
में ऋतुओं या दिशाओं को समिध कहते हैं इनका वर्णन श० प० ब्रा० (१-३-१) 
में तथा अन्य पूर्व संकेतित स्थानों में मिळता है। ऐ ब्रा० ( ५-५-२८ ) ने 
भी इस परिपाटी का समर्थन करते हुए और शतपथ के पूर्वोदधृत "ऋतुभिः 
सप्तविध ! दिग्भिः सप्तविधः’ वाक्यों के अनुरूप व्याख्या देते हुए लिखा है 
“असौ बा आदित्यो यूपः, पृथिवो वेदिरोषधयो बहि, वंनस्पतय इध्मा, आपः 
रोक्षण्यो, दिशः परिधयः” यहां पर पूर्णं पुरुष का या सप्तपुरुषी एक पुरुष 
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का यां सप्तपुरुषी एक पुरुष का वर्णन है । दिशारूप वर्णन संकेतित प्रपाठको में 
पूर्बाद्ध के तीन तीन भागों की दिशाओं द्वारा किया गया है जिनका समर्थन 
ऋ० वे० की निम्न ऋचाय करती हैं। “आरोदसी अपृणादोत मध्यं पठचदेवाँ 
ऋतुशः सप्त सप्त” ( १०-६५-३ ) सप्त दिशो नाना सूर्याः सप्त होतारो 
ऋत्विजो देवा आदित्याः सप्ता: "' ( ९-११४--३; १०-६३--७,८-६०-१६) 
ये सात हो हमारी ऋचा की सात परिधियाँ हैं, इनको कई अन्य नामों से भी 
पुकारा गया है जमे सप्तचक्रं, सप्ताश्वः, सप्तस्वसारः, सप्तरङ्मि, सप्तापः, 
सप्तनदी, सप्तावि, सप्तसिन्धवः, सप्तवाणी ( सप्तच्छन्दः ), सप्तमातरः, सप्त 
यह्वौः, सण्तसोरा, सप्तबुध्नं अणंवं, सप्ततन्तुं, सप्तधामानि, सप्तरत्नानि, सप्त- 
पुरः. सप्तदानुः, सप्तपदानि, सप्तपुत्रं सप्तहोतारं, सप्तजिह्वं, सप्तसंसदः, 
सप्तसदः, सप्तञ्चाकिनः, शप्तशीर्षंन्‌ , सप्तहस्तासो, सप्तसखायः, सप्तमयूयंः, 
सप्तधेनवः, सप्तपवंता सप्तसमिधः, सप्तविस्फुलिङ्गाः, सप्तद्थुम्नानि, सप्त 
मर्यादाः । इत्यादि ( आदि में दिया सप्तवाद देखें )। ये सब उस पुरुष को 
व्याख्ताय इतने रूपों में करते हैं ; हमारी प्रस्तुत ऋचा 'सप्तपरिधि' शब्द से 
इन्हीं सब से संकेतित पुरुष को मुख्य सप्तता को ओर आकर्षित करती है । यही 
सप्तास्यासन्‌ परिधयः’ का सुस्पष्ट भाव है । 

त्रिःसप्त समिध, कृताः'--सबने इस 'त्रिःसप्त' का अर्थ ७५३२१ 
लगाया है। इसक्रा कारण पूवं परिच्छेद में वणित सप्तवाद का ज्ञान न 
होना है | यहां सप्त शब्द सात का वाचक नहीं, वरन्‌ सप्तक का वाचो है। 
इस 'सप्त' का अर्थ विभिन्न छन्दों के अक्षरों से निर्णीत होता है । प्रत्येक 
देवता या तत्व के ज्ञान के लिए पृथक पृथक छन्दों का आश्रय लिया जाता है 
जैसा कि पुर्वोद्‌यूत १०-१३०-४,५ ऋ० वे की ऋचाओं में वणित है कि 
अग्नि से गायत्र पुरुष का निर्णय किया जाता है, उष्णिक्‌ से सविता का, अनुष्ट्रप्‌ 
से सोम, उबथ सूर्य; बृहती से बृहस्पति, विराट से मित्रावरुण, त्रिष्टुप्‌ (२३) से 
इन्द्र, जगती ( ४८ ) से विइवेदेवता; इनको ऋषियों या मनुष्यों नामक तत्वों में 
सप्तक नाम से विभाजित किया जाता है । इसी भाव को ऋ० वे? (१ १६४- 
२४, २५) इस प्रकार देता है: --“गायत्रेण प्रतिमिमीते अर्कमर्केण साम त्रेष्ट्रमेन 
साकम्‌ । वाकेन वाकं द्विपदा चतुष्पदाक्षरेण मिमते सप्तवाणीः ॥ जगता 
सिन्धुं दिव्यस्तभायद्रथन्तरे सूयं पर्यपश्यत्‌ । गायत्रस्य समिधष्तित्त आहुस्ततो 
मल्ला प्ररिरिचे महित्वा ॥” यहां अन्तिम ऋचा में लिखा है कि गायत्र पुरुष के 
तीन समिध या पाद होते हैं। गायत्री में तीन पाद आठ-आठ अक्षरों के 
होते हैं । अतः सप्तवाणी की शैली में या सप्तक शैली में वही गायत्री के 
आठ-आठ अक्षरों के २४ तस्व रूप तीन समिध, त्रि सप्त समिधः' कहलायेंगे । 
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'वुरुष' नाम गायत्री छन्द के पति का है। अतः उसे 'गाश्वत्रः? या गायत्र पुरुष या 
केवल पुरुष नाम से पुकारते हैं। ऐ० ब्रा० ने भी यही; लिखा है "गायत्रो वे 
पुरुष: ( ४-१-३ )। इस प्रकार 'त्रिःसप्त' माने ५२८३ = २४ होता है । 
गायत्री यज्ञ या पूर्णदशन का पूर्वाइं है “चतुविद्यत्यक्षरा. गायत्री यज्ञस्य पूर्वाधैः 
शिरः” ( श० प० ब्रा० ३-४-१-१० )। इस उल्लेख मे गायत्री के २४ अक्षर 
रूप तत्त्वों को २४ विक्रम या सीढ़ी भी कहा गया है । यही २४ समिध हैं। 
जो जो नाम सप्त परिधियों के है प्रायः वेही सब नाम इन समिधों के भी हैं। 
जिनको यहां पर यह ऋचा 'तिःसप्त समिधः’ नाम से पुकारती है उसी को 
अन्य ये नाम दिये गये हैं 'त्रिरस्मै सप्त घेनवो दुदुहे? ( ऋ० से० ९-७०-१, 
४-१-१६, ७-८७-४, ९ ८६-९१ ) 'त्रिःसप्त सञ्रा नाद्यो महो अपाम्‌' 
( ऋ० वे० १०-६४-८ ) 'त्रिःसप्त सानु संहिता गिरीणां', ( ऋ० वे० ८- 
९६-२ ) 'त्रिःसप्त विस्फुलिद्धा' -( ऋ० वे० १-१९१-१२ ) 'त्रिःसप्त यद्गु- 
ह्यानि ते पदा' ( ऋ० वे० १-७२-६ ) 'त्रिःसप्त सख्युः पदे’ ( ८-६९-७ 
ऋह० वे० ) 'त्रिःसप्तैः सुरा सत्वभिः' ( ऋ० वे? १-१३३-६ ) प्र सप्त-सप्त 
त्रेधा' ( ऋ० वे० १०-७५-१) त्री रा सप्तानि सुन्ववे! ( ऋ० वे० १- 
२०-७ ) 'तिसृणां सप्ततीनां' (ऋ० वे० ८-१९-३७ ) 'उस्न्या त्रिःसप्त 
सप्वतीनां' ( ऋ० वे० ८-४६-२६ ) इत्यादि । इस प्रकार यह 'त्रिःसप्त? 
शब्द तो वेदिको को अत्यन्त प्यारा है। इन तीन सप्तको या पादों को वैदिक 
'मुहा' नाम से पुकारते थे। ( गुहा वाद देखें ) । यह २४ तत्त्व वाली गुहा 
त्रिपादामृत से पूर्ण है, वे इस अमृत को नहीं झुला सकते थे । इस गुहा के 
अन्तिम छोर से जब भोतिकात्मा का उदय होता है तब उसे ये पुरुषपशु 
कहते थे । पुरुषपशु माने वह पुरुष है जो भोतिकता रूप पशु में सवार या. 
भौतिक शरीर धारी पुरुष है इसमें २१ संख्या किसी भी प्रकार नहीं बैठ 
सकतो । जेसा ठग यह पाद है वेसा हो ठग सायण का ते०सं० ( ५-१-१०-३) 
से उद्धृत वाक्य है जेसे द्वादशमासाः पळ्चतंव त्रय इमे लोका असावादित्यः? 
(१२+५+२+१=२१) लोगों ने यही समझा है, यह भी गलत है। 
ूर्वाद्धं दिन रूप पुरा वर्ष है। उसमें ही १२ महीने हैं, २४ तत्त्व के १२ 
महीने हैं । पांच ऋतुयें भी इसी पूर्वाद्धे में हैं । शिशिर वसन्त ग्रीष्म वर्षा शरद्‌ ये 
भी २४ ही तत्व बनाते हैं। तीन लोक तो येही तीन पाद हैं जिनमें २४ वां 
आदित्य है । ये २४ वेदिक दशंन के तत्त्व हैं, सांख्यदि के कदापि नहीं । 

समिधः कृताः--यह पुरुष तो गायत्र पुरुष है, कि विराष्ट पुरुष. । विराट्‌ 


पुरुष तो १०, १० छन्दोक्षरीय तत्त्व रूप देवताओं कें चार पादों वाला ४० तत्त्वों 
का पुरुष कहलाता है । और सूक्त के आदि का पुरुष भी गायत्र पुरुष ही है जिसके 
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. त्रिपादों की चर्चा- तीसरी चौथी ऋचा में देते हुए बिराट की उत्पत्ति अलग दे 
रखी है। यहां पर पुरुष पशु के शिर रूप गायत्री के तीन पाद सप्तक रूप 
तीन समिध हैं जिसमें २४ अक्षर रूप देवता या २४ सुक्ष्म समिध हैं, उन्ही का 
यहां वर्णन है । ८ 


समिध शब्द का मूलस्रोत है 'इन्ध' | इन्ध नाम मध्यम प्राण या उदाने' 
नामक अंतर्यामी प्राण का है । यहो प्राण इन्द्र नामक सर्वादेवता का मुल कारण 
है । जब यह प्रथम अन्तिम प्राण और अपान के रस या इन्द्रिय से इस मध्यम 
प्राय को समिद्ध करता है, जैसे तेल से दीप: तब यही इद्ध प्राण इन्द्र 
कहलाता है, इन्ध को परोक्ष या रहस्य रखने के लिए ही उसे इन्द्र नाम से 
पुकारा जाता है । क्योंकि वैदिक. आचार्य सब रहस्य खोलना पसन्द नहीं 
करते थे। जब यह इन्द्र इड्धा हो गया या दीपक सा जल गया, तब 
इसीसे सप्त ऋषि रूप सात पुरुषों या परिधियों की रचना हो 
गई ( श० १० ब्रा० ६-१-१-२) । यही बात पहिले समिध' की 
व्याख्या में कही गई है “स वे समिधो यजति। प्राणाः वे समिषः प्राणाने- 
वैतत्समोन्धे, प्राणे ह्ययं पुरुषः समिद्धः /” ( श० प० ब्रा० १ -४-५-१ ) । यही 
*इद्ध' नाम पुनः 'इध्मः' का स्वरूप एकदेवत्य शतक्रतु इन्द्र ( ग्रीष्मक्रतु कालीन )' 
कहलाता है 'ग्रीष्म इध्मः' । यह अध्वयु' रूप है जैसे ' इन्धेह बा एतदध्वयुः + 
इध्मेनाग्नि तस्यादिष्मो नाम समीन्धे ।? ( श० प० ब्रा» १-३-२-१)। इस 
प्रकार समिध का अर्थ, समुज्ज्वलित, प्रदीप्त या उद्दीपित प्राण है । ऐ० ब्रा? 
( १-४-१७ ) ने इसी व्युत्पत्ति को स्वीकार करते हुए समिध को शोषंण्य प्राण 
बतलाया है ओर कहा है कि प्राण स्वयं अपने शीर्ष से प्रज्वलित या समिद्ध 
होता है, वहो प्राण समिध है, वे इद्ध या इन्द्र में रहते है जेसे “इमे ( समिधः ) 
शीर्षन्‌ प्राणः । `` "”"शीर्षन्धित्सेत्‌ ताहक तदरिक्तं तत्समु वा इमे प्राणाविन्द्रे ।” 
इसी उक्ति का समर्थन पुनः दुसरे स्थल ( २-१-४ ) पर करते हुए लिखा है: 
'्तिदुब्रह्वावचेपेन समद्धयति, समिधो यजति, प्राणाः वे समिधः प्राणा हीदं सर्वे 
समिन्धते यदिदं किच प्राणेन तत्प्रीणाति प्राणान्यजमाने दधाति ॥” । ऐ० ब्रा० 
ने प्रथम व्याख्या को समिधाग्नि दुवस्थत घृतेर्बोधियतातिथिम्‌' ऋचा की व्यार्याः 
में समिध शब्द के रहस्य को उपस्थित किया है। यहां अग्नि प्रथम प्राण है, 
और घृत तृतीय प्राण है, इनमें से मध्यम प्राण प्रथम और अन्तिम को इन्द्रिय 
या संघर्षीय रस की तरह प्रयुक्त कर स्वयं विस्फुलिंग या दीपक की तरह: 
प्रस्फुटित या समिद होता है अतः 'समिधः कहलाता है। तत्त्वों को यह 
प्रक्रिया अन्त तक ४८ वे तत्त्व तक चलती है । प्रत्येक तत्व का मध्यम प्राण 
समिध या इन्द्र या इद्ध कहलाता है । पर उनके नाम दूसरी व्याख्यान थेलियों 
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में बदलते भी रहते हैं. जेसा क्रि श० १० ब्रा० ( २-२-४-९ से १३ तक) 
ने लिखा है, इन्द्र के समिद्ध हो जाने पर सवं प्रथम धृषित रूप समिद्ध देवता या 
तत्व यद्र गप अग्नि है, जब वही समिध प्रदीप्तर होता है तब वह वरुण 
कहलाता है, जब ऊँचे धूम समान परम ज्वाला से युक्त होता है तब वह पुनः 
शतक्रतु इन्द्र कहलाता है, जब वहो उच्पे भी अति अधिक प्रज्वलित हो तिर- 
“चीन अचियुक्त होता है तब उसे मित्र कहते हैं, जब वह अन्त में सब अङ्गार 
रूप में उपस्थित होता है तब उसे ब्रह्म ( अग्नि जातवेदाः) कहते हैं। इस 
अद्धार रूप त्रिपादामृत की बाहरी परत में धीरे धोरे जमने वाला राख या 
भस्म से भौतिक तत्त्व या भौतिकात्मा का आविर्भाव होता है अतः हमारी 
संस्कात में यह भाव है कि 'भस्मान्त॑ शरीरम', भस्म से शरीर बना, भस्म ही 
शरीर है, भस्म ही उसका अन्त भी है । 


वेदिक वाङमय में 'समिध' तत्त्व की बड़ी महिमा मानी गई है। 
चेदों में जिन जिन तत्त्वो का वर्णन है उन सबको 'समिध' नाम से पुकारा गया 
है, क्योंकि उनमें से प्रत्येकं अपने से प्रथम से समिद्ध होता है और अपने से 
प्रथम से समिद्ध होता है और अपने से द्वितीय को समिद्ध भी करता हैं। इस 
प्रकार जिन देवताओं की विकास की श्रेणी क्रमिक है, वे उत्तरोत्तर के समिध है 
उत्तरोत्तर वाले समिद्ध हैं। ऋतु शेली में प्रथमं समिध वसन्त है, द्वितीय ग्रीष्म, 
“तृतीय वर्षा, चतुर्थ शरद्‌, पञ्चम हेमन्त ओर यह हेमन्त 'स्वाहा' नाम से पुकारा 
जाता है। अतः समिधों का स्वाहा इसी हेमन्त नामक तत्वों में किया जाता 
है । शिशिर ऋतु तो आदि ब्रह्म है ( श० प० ब्रा १-४४-९ से १४ तक 
देखे ) | इसी प्रकार मास अदूर्ध पक्ष दिन रात ( अहोरात्र ) आदि नदनदी, 
पर्वत, सागर समुर, पयोद्धिद्वत आदि, वसु इंद्र आदित्य आदि, अग्नि परिजात- 
वेदा जातवेदा वेशवानर आदि, पुरोहित होता अतिथि ततूनअपात्‌ , ब्रह्मणस्यति, 
अंगिरा अंगिरस आदि आकाश वायु अग्नि आपः पृथिवी आदि सब के सब 
समिध हैं ओर समिद्ध हैं। क्यों कि इन सब का मौलिक रूप अग्नि या विद्युत्‌ 
है। इस आशय को निम्न मंत्र खातों सप्तको को समिध, अग्नि अच होता 
आदि नाम से पुकारता है “सप्त ते अग्ने समिधः सप्तजिह्वाः सप्त ऋषय; सप्त- 
धाम प्रियाणि | सप्त होत्रा सप्तधा त्वा यजम्ति सप्तयोनी रापृणस्व स्वाहा ॥” 
( यजु १७-७९ ) । इसी वात को मुण्डक निम्न दो वाबयों से बतलाया है 
“तस्मादग्निः समिधो यस्य सूर्यः” “तस्मात्सप्ताचिषः समिधः सप्त होमाः ।” 
{ २ ) सामवेदीय छान्दोम्थ उपनिषद्‌ ने समिध शीर्षक पर प्रत्येक तत्व को 
एक दूसरे का समिघ बतलाते हुए एक बड़ा विस्तृत विवेचन दिया है 
जिसका उपक्रम इस प्रकार है “अयं वाव लोको गोतमाग्निस्तस्यादित्य एव 
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समिद्रश्ययों धुमो5हरचविंद्चन्द्रमा अङ्गारा नक्षत्राणि विस्फुलिद्धाः ॥ `` ` `` ` पर्जन्यो 
चाव गोतमाग्नि तस्य वायुरेव समिध'"'परथिवी वाव गोतमाग्निस्तस्या संवत्सर 
एव समिध ``'पुरुषो वाव गोतमाग्निस्तस्य वागेव समिधः, योषा वाव गोत- 
माग्निस्तस्या उपस्थ एव समिध ( योषा वेदि है, उपस्थ या योनि २५ वां 
तत्त्व है ( १-४-४ से ८ तक )। ठीक यही भाव वृहदारण्यक ने प्रायः इन्हीं 
शब्दों में अभिव्यक्त किया है ( २ ८-९ से १४ तक )। वावयों में केवल इतना 
अन्तर है कि जहां छान्दोग्य अयं वाब लोको गोतमाग्निः' कहता है वहां वृहदा" 
रण्यक 'असौ वै लोको गोतमाग्निः' कहता है, शेष वाक्य दूसरे की नकल सी हैं । 
इनमें प्रथम वाक्य पिछले परिच्छेद के रुद्र वर्ग इन्द्र मित्र और ब्रह्मा को क्रमिक 
समिद्धता का ठीक अनुसरण करता है, जिससे यह सिद्ध होता है कि उस युग 
में समिध विषयक भावना सब वेदों के ऋषियों में सर्वरूप से एक रूपिणी हो थो 
सब आचायं इन्हें, एक ही प्रकार से समझते चले आ रहे थे । इसबात का पूर्ण 
समर्थन निम्नलिखित कुछ और सुप्रसिद्ध उदरणों से हो जावेगा । यहां यह 
ध्यान रहे कि घृतवाद भी समिधवाद से जुटा हुआ है । शत भी प्राणों ही का 
नाम है, जेसे ऊपर कहा जा चुका है कि वसन्त समिधा है, पर पुरुष सूक्त इसे 
आज्य कहता है 'वसन्तोऽस्यासीदाज्यं' जिसको इद्ध करने वाला ग्रीष्म इध्मः” 
कहा है, इद्ध होने वाला मध्यम प्राण इन्द्र यहां पुरुप रूप अग्नि है। यही सब 
भाव अन्यत्र भी मिलते हैं जेसे ( १ ) “अग्नये जातवेदसे तन्त्वा समिद्ि रङ्गिरो 
वर्धयामसि” ( २) “ष्ृतमिमिक्षिरे घृतमस्य योनिश्च तेश्रितो घृतमुवस्य धामा । 
अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहा कृतं वृषभं वक्षि हव्यम्‌ । समुद्रादुमिमधुमाँ 
( ३) उदारत्पांशुना समममृतत्वमानट्‌॥” घृतमस्य नाम गुह्यं यदस्ति जिह्वा 
देवानाममृतस्थ माभिः ॥ उप ब्रह्मा श्ुणुवच्छस्यमानं चतुः श्युङ्गो वमीद्गौर 
मेतत्‌ " “चत्वारि श्वुङ्खासत्रयो अस्यपादा इत्यादि” ( ऋ० वे० यजु० नारायण 
उप० ३-२) 


( २ ) "ऋचे त्वा रुचे त्वा समित्ल्वन्ति सरितो न धेना ( अन्नं ) अन्तहुंदा- 
मानसा पूयमाना घृतस्य धारा अभिचाकशामि ॥ हिरण्मयो वेतसो मध्य 
आसाम्‌ । तस्मिन्सुपर्णो मधुकृत्कुलायी भजन्नास्ते मधु देवताभ्यः ॥ तस्यासते 
हरयः सप्त तीरे स्वधां दुहानाममृतस्य धाराम्‌ ॥” ( यजु० १३ ३८, ३९, 
१७ ८९) ( नारा० उप० ५-४० )। इस मन्त्र में समिधों से अन्न की नदियों 
की धारायें, मानस सरोवर, सुपर्ण कुलायी, अमृत, हरयः स्वधा और मधु खवित 
होने की बातें कितने रहस्य भरे हैं? इसका विश्लेषण ऐ० ब्रा० ( १-५-२८ ) 
भी करता है ! 
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( ३ ) ये समिध, अरणियाँ है, अरणियो के अरण्यानी हैं, “अरण्योनिहिता 
जातवेदा गर्भ इव सुभृतों गर्भिणीमिः । दिवे दिव ईड्यो जागृचद्धिहंविष्मद्धि- 
मनुष्येभिः Tt ` 

( ४ ) इसी भाव को कठ० उप० ( १ १४ ) “स्वदेहमरणि कृत्वा प्रणव 
चोत्तरारणिम्‌ । ध्याननिमंथनाभ्यासा दुदेवं पश्येन्तिगुढवत्‌ ॥' कहता है । 

( ५ ) गीता इसको दूसरे ढंग से कहतो है । “ब्रह्मापंणं ब्रह्महविब्रह्याग्नौ 
ब्रह्मणा हुतम । ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥” समाधिः = समिद्भिः 
समाधिः, । समिधः समिद्धा = समाधिः । | 

“अपाने जुह्वति प्राणान्प्राणान्प्राणे तथापरे । 
प्राणापानगती रध्वा प्राणायाम परायणाः ।। 
अपरे नियता हाराः प्राणान्प्राणेषु जुह्वति । 
सर्वेऽप्येते यज्ञविदो यज्ञ क्षपितकल्मषाः ॥ 
देवमेवापरे यज्ञं योगिनः पर्युपासते । 
्रह्माग्नावपरे यज्ञं यज्ञेनेवोपजुह्वति ॥ 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु जुह्वति । 
शब्दादीन्विषयान्यन्ये इन्द्रियाग्निषु जुह्वति ॥ 
सर्वाणीन्द्रिय कर्माणि प्राणकर्मणि चापरे । 

` आत्मसंयम योगाग्नौ जुह्वति ज्ञान दीपिते ॥” ( ४-२५ से ३० } 
इस प्रकार यह समिध वाद सवंप्राचीन योगमागं है, यह वैदिक योगमार्ग हैं । 
लोकिक या नव प्रचलित गहीं। 

_ अब देखना यह रह गया कि ये समिध हें कितने? हमारी यह प्रसिद्ध 
ऋचा वैदिक दर्शन का पूरा ढाँचा सप्त परिधियों द्वारा देकर पुरुष के पशु: 
रूप में परिवर्तित होने की सीमा का निर्धारण करने के लिए त्रिःसप्त समिधः 
कता कहती है । 'त्रिःसप्त” माने बतलाया जा चुका है कि “गायत्रस्य समिध- 
स्तिखआहु;' ( ऋ० वेऽ १-१६४-२४ ) हैं । हमारा यह पुरुष गायत्र पुरुष है 
गायत्री के तीव समिध तीन पाद रूप २४ तत्त्व ही होते हैं। जिनका खुलासे में 
ते० ब्रा० ( ५-१-१०-३ ) और श० प० ब्रा० ( १-३-२-११-) में 'दादश 
वे मासाः संवत्सरस्य पञ्चत॑व ज्यों लोका स्तट्विशतिरेष एबेंक "विशति? 
वाक्य से हवन प्रणाली के लिए १२+५+३+१=२१ सामिमेनो.के 
प्रयोग को बात लिखी है, पर श० प० व्रा० ( १-२-३-१३ ) ने इनः 
इककीसों की संख्या को सामिधेनी के लिए अपूर्ण विहित समझ कर उक्त 
वाक्य की कमी की पुति करने के लिए लिखा है 'त्रयो वा इमेलोका स्त॒दि- 
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मानेतांल्लोन्त्सन्तनोतीमांल्लोकान्त्स्पृणुते त्रय इमे पुरषे प्राणा एवमवास्मिन्नेतद 
सम्ततभव्यवच्छिन्नं दधात्येतदनुवचनम्‌ ॥” इसने पूर्वोक्त २१ में ३ प्राणों को 
और जोड़ने का अनुबचन ( कमी पूर्ति का विधान ) बताया है जिसकी पुष्टि में 
तीन प्राणों का संतत अव्यवच्छिन्न रूप से रहना कहा गया हे । अतः कुल 
सँख्या २४ ही होती है। वेसे द्वादशमास, पळ्चतंव, त्रयोलोका, तीनों में से 
प्रत्येक २४ तत्त्वों की ही संख्या देता है यह तो पहिले बताया जा चुका है, 
२४ वें से पुरुष की भोतिकात्मा का खोल मिलना आरम्भ हो जाता है. 
जिससे वह यहां पर पशुत्व या भौतिकत्व को प्राप्त हो जाता है। अतः ये 
२४ समिध बनाये गये । पुनः उत्तराद्ध में भी २४ शेष समिध या तत्त्व अखिल 
भौतिक ब्रह्माण्ड के बीजरूप उक महापरम अणु या जगतो ब्रह्म को बना दंगे । है 


देवा यद्यज्ञं तन्वानाः'~देवा नाम देवता या तत्त्वों का है 'इमे. देवा 
इमानि भूतानि’ । यज्ञ नाम यज्ञ पुरुष या पुरुष का भी है, विकास का भी । 
'तन्वाना? शब्द सप्तपरिधि के बदले 'त्रिवृतं सप्ततन्तुं, (ऋ० वे? १०-१२४-१} 
म्सष्ततन्तुखितस्निरे ओतवा उ' ( १-१६४ ५-८ वे० ) प्रणाली की सप्ततन्तुता 
में सन्तानित करने का अथे रखता है। अब सीधा अर्थ यह हो गया ' तत्त्व रूप 
देवताओं ने यज्ञ पुरुष को सप्ततन्तुता या सप्तपरिधियो में सन्तानित करले. 
हुए” । यह पुरुष ही सन्तानित किया जा रहा है, इसका प्रत्यक्ष प्रमाण निम्न- 
लिखित ऋचा है “यो यज्ञो विश्वत स्वन्तुभिस्तत एकशतं देव कर्मेभिरायतः ।. 
इमे वयन्ति पितरो य आययुः श्र वयाप वयेत्यासते तते ॥ “पुमां एनः 
तनुत उत्कृणत्ति पुमान्वि तत्ने अधि नाके अस्मिन्‌ । इमे मयूखा उप सेदनः 
सदः सामानि चत्रूस्तसरारायोतवे ॥” ( ऋ० वेऽ १०-१३०-१, २) 
इसमें साफ साफ लिखा है कि यह यज्ञ चारों ओर से .तन्तुओं. से सन्ता- 
नित है जिसको १०० देवकर्मो से विस्तृत किया जाता हैं, उसे पितर बुनते 
हैं जो बुनने ही के लिये आये हैं, बुन जाने पर बेठ जाते हैं ॥ इनको उनका पुड़ष 
ही बुनता है, बही उसका विस्तार करता है, यह विस्तार पहिले नाक या पूर्वाद्ध 
में होता है, वह किरण रूप में उन ताने वानों से सदः या सप्तक को वुनते के 
लिए साम या छन्दों का निर्माण करता है । इसी का प्रायोगिक उदाहरण इस 
सूक्त की ही पूर्व ऋचा ' यत्पुरुषेण हृविषादेवायज्ञमतन्वत । वसन्तोऽस्यासोदाज्यं 
ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः” हे । यहां पर पुरुष ही हवि या सोम या भौतिक तत्त्व 
है, जिसको यज्ञ या विकास में सन्तानित करने के लिए वन्त आज्य ( प्राण: ) 
बना, ग्रीष्म इध्म नामक मध्यम प्राण बना और शरद हविः नामक तृतीय 
प्राण । हवि नाम सोम का है। पुरुष को सोम पिलाना या भौतिकात्मा का 
शरीर देना ही पुरुष की हवि या पुरुष का शरीर है। इसी शरीर की दिघ्व 
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शरीर को प्राय्ति के लिए यह यज्ञ या विकास तन्तुतन्तुया क्रम क्रम से 
सन्तानित होता रहा । 'तं यज्ञं वहिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमग्रतः तेन देवा 
अयजन्त साध्या ऋषयश्च ये ।' इस ऋचा में यज्ञ शब्द स्पष्ठतया पुरुष का ही 
विशेषण है अयजन्त = तन्वाना, अतन्वत. । देवा और ऋषथः बज्ञकर्तारः है, 
ऋषियों की बात बताई जा चुकी है कि वे सात सप्तको के मुख्य तत्त्व है, 
साध्या देवा, इन सत्तकों के प्रत्येक तत्त्व का निर्धारण करने वाले गायत्री प्रभूति 
छन्द हैं। ये भी अयजन्त या अतन्वत का खुलासा देते हुए 'तन्वाना' का भाव 
स्पष्ट कर देते हैं । 
अवष्नन्पुरुष पशुप -- पुरुष सुक्त तो पुरुष सुत्र, या सप्ततन्तवीय पुरुष 
सूत्र है या वेदिकों का वास्तविक ब्रह्मसूत्र है। यह 'त्रिवृतं सप्तन्तुम्‌' ब्रह्म की 
व्याख्या सुत्र या संक्षिप्त रुप में सब प्रणालियों का सार देकर प्रस्तुत करता 
हे । 'अवध्नन्‌ पुरुषं पशुम्‌’ भी एक परम रहरयमय सूत्र है। सौभाग्य से इसको 
पूर्ण ब्याख्या ऐ० ब्रा” (२ १-८) और झ० प० ब्रा० ( १-२- १-३ से 
९ तक ) ने बिस्तार पूर्वक दे रखो है। प्रस्तुत वाक्य उस भाष्य का प्रथम 
वाक्य सा है। इस वाकय का अवध्नन्‌' शब्द 'आलभन्त' अर्थ रखता है जिसके 
तीन अथ होते हैं पूर्णप्राप्ति, पूर्णबन्धन और पुर्णवध । प्रथम दो अर्थ दार्शनिक 
और योग के हैं तृतीय याज्ञिकाभीष्ठ कमंकाण्डीय । यद्यपि ऐ० ब्रा० (२-१-९) 
पशु का अभिनय पुरोडाश ( हबन के पकवान ) से करता है उसी के विभिन्न 
स्वरूपों का पशु के अंगों से तादात्म्य करता है तथा यह ब्राह्मण और श० १० 
दोनों इन पशुओं के मांस खाना मना करते हैं जिनके उद्धरण पहिले दिये जा 
चुके है । 
अस्तु 'अवध्नन्‌ पुरुषं पशुम्‌’ वाक्य उस यज्ञपुरुष के यज्ञ के मध्य बिन्दु का 
योतन करते हुए, यह सूचित करते हुए कि २४ बे तत्त्व में त्रिपादामृत गायत्र 
पुरुष ने भौतिकात्मा के शरीर में या पशुरूप भौतिक शरीर में बन्धन पा लिया, 
और स्वयं तत्त्वों को यजमान बनाकर, कहता है कि तत्त्वों ने पुरुष रूप पशु 
स्वरूप को पा लिया, या पुरुष को पशु छप में बाँध लिया या प्राप्त कर 
लिया । सृष्टि के दो रूप-मुक्ति ओर बन्धन का मिलन बिन्दु यही तत्त्व है ! 
भोतिकात्मा से बन्धन प्रारम्भ होता है जिसमें बह पशु सा व्यवहार करता है 
चाहे कितना हो बड़ा ज्ञानी था योगी क्यों न हो ' यह पशुता कर्मवाद की है 
जिसको किये विनः, इस भौतिक शरीर की यात्रा ही नहीं चल सकती । कमं 
करना ही पड़ता है, यदी कमंबन्धन पशुता है चाहे योगी की ही सिद्धि का कमं 
क्यों न हो । यही पशु बन्धन या पशुबध पर हो निर्भर है । “शरीर यात्रापि च 
ते न प्रसिद्धये दकमंण:' ( गीता ३-८ )। ज्ञनी या योगो इस पशु की पशुता 
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या भौतिकता बाहुल्य का बध या बन्धन कर के, त्रिपादामृत रूप मुक्ति या मुक्त. 
या भौतिकता से मुक्त तत्त्व के असीम सागर में मग्न हो कर मुक्त हो जाते हैं, 
या त्रिपादामृत रूप शुद्ध आध्यात्मिक स्वरूप धारण कर लेते हैं । ये इसके 
दो विरोधाभासीथ विपरीत अर्थ सामने हैं। एक सृष्टि क्रम देता है दूसरा योग 
क्रम या ज्ञानाग्निः । 


पर यह वार्य इतना ही नहीं कहता । यह वाकय वेदिक दर्शन के इस 
मध्य विन्दु से अगले विकासों की व्याख्या देने में केवल दिशा सुचक सूत्र सा 
है । इस पुरुष पशु के बन्धन के पश्चात्‌ षया विकास होते हैं यह तो तस्मादश्वा 
अजायन्त । ये के चोभवादतः। गावो ह जजिरे तस्माज्जाता यजावयः” ऋचा 
में पूर्णत; दे दिया गया है, पर यह उपक्रम किस प्रकार चला इसका विवेचन 
ऐ० ब्रा» ओर श० प०ब्रा० के पूर्वं सूचित तथा उद्धृत वाक्यों को पुनरावृत्ति 
से जान लेना आवश्यक है जिनको पढ़कर ऐसा लगेगा कि वे उद्धरण हमारे इस' 
वाक्य रूप सुत्र के साक्षात्‌ भाष्य से है जेसे - "पुरुषं वे देवा पशुमालभम्त (अवध्नन्‌ 
पुरुषं पशुम्‌) तस्मादालब्धात्‌ मेध उपचक्राम उदक्रामत्सो$इवं प्राविशत्‌ तस्मादश्वो- 
मेध्योऽमवदथेनमूत्क्रान्त मेधमत्यार्जेन्त स किपुरुषोऽमव त्तेऽशवमालभन्त सोऽश्वादाल- 
व्यादुदकामत्स गां प्रविशत्तस्मादुगौमेंध्यो$मवदथेनमुत्क्तान्तमेधमत्याजंन्त स गौर" 
मृगो ऽभवत्ते गामालमन्त स गो रालब्धादुद क्रा मरसोऽविप्राविशत्तस्माद विमें ध्यो3 भ वद - 
थेनमुत्क्रान्त मेधमत्याजंन्त स गवयोऽभवत्तेऽवि मालभन्त सो$वेरालब्धादुदक्रामत्सो- 
5जँप्राविशत्तस्मादजो मेध्योऽभवदथैनमुत्त्रान्त मेधमत्यार्जम्त स उष्ट्रोऽभवत्सोऽजेः 
ज्योक्तमिवारमत तस्मादेव एतेषां पशुनां प्रयुक्त त मोयदज स्तेऽजमालभन्त सोऽजा-. 
लब्धादुदकामत्स इमां प्राविशत्तस्मादियं मेध्याऽभवदथेन मुत्कान्तमेधमत्यार्जन्त स 
दारभोऽभवत्त ऐते उत्क्रान्तमेधा अमेध्या पशवस्तस्मादेतेषां नाइनीयात्‌ अस्या- 
मन्वगच्छत्सोऽतुगतो ब्रीहिरभवत्तद्यत्पशौ पुरोडाशमनुनिवंपन्ति स॒ मेधेन नः 
पशुनेष्टमसत्क्रेवलेन पशुनेष्ठमसत्‌ ॥” 


इसके अनुसार तत्त्वों का पशुरूप में विकास इस प्रकार है--पुरुष पशु-- 
अश्व-किम्पुरुष-गी -गोरमूग-अवि-सबय:-अजः:- उष्ट्‌ -इमां शरम । पर 
हमारी ऋचा 'तस्मादरवा अजायन्त ये के चोभयादतः । गावो ह जज्ञिरे 
तस्मात्तस्माज्जाता अजावयः उक्त इतने पशुओं में से सूत्ररूप में केवल पाँच का 
ही नाम देती है। यही पुरुष सूक्त के सूत्रों की सूत्रता है। इस उद्धरण की. 
व्याख्या उक्त ऋचा में दे दी गई है। यहाँ तो इसे इसका सम्बन्ध भाष्य 
रूप में जतलाने के लिए दिया गया है! उक्त सब पशु सर्वा देवता भी हैं और 
एक देवत्य भी । एक देबत्य में इनका स्थान चतुर्थ सप्तक है सर्वदेवत्य में 
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सम्पूर्ण तत्त्व सम्पूर्ण दर्शन रूप एक एक तत्त्व है। प्रत्येक तत्त्व पुरुष भी है 
अश्व भी है, किम्पुरुष भी है, गौ भी है, अवि भी है, गवय भी है, अजा भी है, 
शरभ भी, उष्ट्र भी है ( उषसस्त्राता उष्ट्रः ) । रे 
यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि घमोणि प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाकं महिमानः सचन्त चत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा: ॥१६॥ 

अथवंवेद ने अपने पुरुष सूक्त में इस मन्त्र को नहीं दिया है। अन्य सभी 
वेदों में इसका पाठ अपरिवतित मिळता है। यह ऊचा बहुत प्राचीन है, 
यह ऋग्वेद के अस्यवामीय सूक्त ( १-१६४ ) में ५०वीं ऋचा है । पुरुष सुक्त में 
यह दुबारा उद्धृत है । यह प्रसिद्ध ऋचा है । प्रायः सभी ब्राह्मण ग्रन्थों ने 
इसका अर्थ या भाष्य लिखा है, प्रायः सभी प्राचीन उपनिषद्‌ इसका उद्धरण 
देते आये हैं । पुरुष सुक्त को रचना की प्रेरणा का मूलखोत यही मन्त्र प्रतीत 
होता है । इसका यज्ञेन यज्ञमथजन्त देवा” पद को पुरुष सूक्त कई बार दुहरा 
कर देता है । इसका “यज्ञ” शब्द पुरुष सूक्त की कुञ्जी है । इसके यज्ञ शब्द की 
व्याख्या 'देवाः यद्यज्ञं तन्वानाः’ पद की व्याख्या में पिछली ऋचा में दी जा 
चुकी है । यह अतीव रहस्यमय ऋचा है। इसके दो भाष्य ऐ० ब्रा» तथा 
'श० प० ब्रा० में मिलते हैं । पहिले उन्हीं को यहाँ उद्घृत कर दिया जाता है । 
इन में ऐ० ब्रा० का भाष्य अधिक प्राचीन प्रतीत होता है :--ऐ० ब्रा 
( १-३-१६ )--“अग्नेयंजञेन यज्ञमयञन्त देवा इत्युतमथा परिदधाति (परिधिः) 
“यज्ञेन वे तद्देवा यज्ञमयजन्त यदस्निनाग्निमय जन्त ते स्वर्गे लोकमायस्तानि 
चर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । तेह नाकं महिमानं सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति 
देवा इति छन्दांसि वै “साध्या देवास्ते5प्रेश्‍ग्ननाग्निमयजन्त ते स्वर्ग लोकमाय- 
्ञादित्याश्चेवेहासन्त ङ्गिरसङ्च । "तेऽप्रेऽग्निनाग्निमयजन्त ते स्वर्गे लोक मायन्ट्सैव 
्ब्ग्याहुति यंदगन्याहुतिः ॥” | 

अर्थ--“यज्ञ से देवताओं ने उस यज्ञ को किया, इसका अर्थ है, आत्मारिन से 
पुरुषाग्नि का यज्ञ किया, उससे वे स्वगं ( पुर्वादीय तत्वों ) को प्राप्त हुए । 
वे पूर्वाद्धीय तत्त्व नित्य हैं अतः वे धर्म या धारणत्व या सत्यत्व या विम्रुत्व 
शक्ति से पहिले ही से विद्यमान थे। उन्होंने उस स्वगं की महिमा का सुख 
प्राप्त किया, वहाँ पूर्वज रूप साध्या देवता थे। छन्दों ( गायत्र्यादि ) का 
नाम साध्या देवता है । गायत्र्यादि अग्नि या प्राण रूप है। इन्होंने अपनी 
अग्नि से उसका विकास किया था । अतः ते स्वर्ग को: प्राप्त हुए! या आदित्यों 
और अङ्गिरसो ने पहिले युग में आत्माग्नि से पुरुषाग्नि का यज्ञ किया उसंसे वे 
स्वर्ग लोक पुर्वाद्धीय, त्रिपादामृत के सुख के भागी बने । यह स्वग्याहुति कहलाती 
है, यद्यपि अग्न्याहुंति है।”” | 
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यहां पर आदित्यों और अङ्िरसों के स्वर्षप्राति की जो चर्चा की गई है 
उसका इतिहास श० प० ब्रा ( १२-२-२ ९ से ११ तक ) में इस प्रकार 
उल्लिखित है । “अथादित्याइव ह वा अखङ्चिरसश्च । उभये प्राजापत्या, 
अस्पद्धन्त वयम्पूर्वे स्वर्गलोकमेष्वामो वयम्पुवँ इति । त आदित्या । चतुभिः- 
स्तोमैश्चतुभिःपढैलेघुभिः सामभिः स्वर्ग लोकमभ्यप्लवन्त यदभ्यप्लवन्त 
तस्माद-भिप्लकः ।'” अन्वळ्च इव अज्धिरस सर्वेः स्तोमैः सवेंःपूढे 
गुँरभिः सामभिः स्वर्ग लोकमस्पृशन्यदस्पृशंस्तस्मात्पृष्ठथः ॥” इसके अनुसार 
आदित्य और अङ्गिरस दोनों प्रजापति की सन्तान हैं । इन दोनों में 
स्वगंप्राप्ति कें लिए होड़ लगी । आदित्य देवताओं ने चार स्तोमों 
चार पृष्टों ओर लघु सामों से स्वर्गं लोक को अभिष्छवित कर लिया 
अतः वे अभिप्लव कहलाते हैं। उधर अङ्रिरस ऋषियों ने सब स्तोमों से सब 
थृष्ठों से तथा «रु सामों से स्वर्ग को केवल स्पशंमात्र कर पाया । अत उन्हें पृष्ठ्य' 
या स्पर्श करने वाले कहते हैं । बात यह है । आदित्य २० वें से ३१वें तक के 
१२ तत्त्व हैं तथा अङ्गिरस २४ वें से ३१ वे तक के ७ तत्त्व । आदित्यों के 
चार पाद है, अद्धिरसों के भी चार ही पाद हैं। यही चार स्तोम और पृष्ठ हैं, 
आदित्यों का स्थान तृतीय सप्तक 'नाक' या स्वर्गं या दिव ( तृतीय सप्तक ) 
भी है वे तो स्वर्ग और पृथिवी ( चतुर्थ सप्तक ) दोनों में हैं, अङ्गिरस केवल 
चतुर्थं सध्तकीय पृथिवी में रहते हैं । पर तृतीय सप्तकोय स्वगं या नाक को छूते 
हैं, अतः पृष्ठच हैं, आदिर्त्यो के पश्चात्‌ आते हैं इसलिए भी पृष्ठ हैं । आदित्यों का 


लघु साम उपांशु ध्वनि है. अङ्गिरसों का शुरु साम स्फुट ध्वनि या परा 
चाणी है । 


` प्रस्तुत ऋचा का जो भाष्य श० प० ब्रा ( १०-२-२-१ से ३ तक ) ने 
दिया है वह बहुत स्पष्ट है अतः उसे भी यहां ज्यों के त्यों दे दिया जाता है 
“यान्वेतात्सष्तपुरुषाच्‌ । एकम्पुरुषमकुव॑न्स प्रजापतिरभवत्स प्रजा असृजत, स 
प्रजा सृष्टवोध्वे उदक्रामत्स एतँह्लोकमगच्छत्‌ यत्रेष एतत्तपति मो ह तहि अन्य 
एतस्मादत्र यज्ञिय आस तं देवा यज्ञेनैव यष्टुमश्रियन्त । तस्मादेतहषिणाभ्य- 
नुक्तम्‌ यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा' इति यज्ञेन हि तं यज्ञमयजन्त 'देवास्तानि 
र्माणि प्रथमान्यासन्निति ते हि धर्मा प्रथमेऽक्रियन्त । ते हृ माकं महिमानः 
सचन्ते ति स्वर्गो वे लोको नाको देवा महिमानस्ते देवा स्वंगंल्लोक सचन्त ये तं 
यज्ञमयजच्तित्येतत्‌ । {यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा’ इति प्राणा वै साध्या देवा त 
एतमग्रे एवमसाधयन्न तदेव बुभूषन्तस्त उ एवाप्येतहि घाधयन्ति 'पश्चेदमन्यद- 
भवद्यजत्रममत्यंस्य भुवनस्य भूनेति, पश्चाहेवमन्यद्यज्ञियमास यत्कि्चाभृतस्‌ ॥” 
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अर्थ - इस व्याख्या के अनुसार यह ऋचा, पूव॑वर्ती ऋचा की सप्तपरिधियों 
`का ही समष्टि रूप में या एक पुरुष रूप में बर्णन दे रहो है । वास्तव में सप्त“ 
परिधियों का नाम ही सप्त पुरुषा है । जो ये सात ऋषि रूप सप्तपुरुष थे, 
उनकी एक समष्टि की गई, वह एक पूणं पुरुष कहलाया । उसका नाम प्रजापति 
हे । उसी ने सारी प्रजा या सृष्टि की या सात पुरुषों की रचना की । इनकी 
रचना करके वह ऊध्वं को उत्क्रामित हो गया, वह वहां गया जहां वह तप 
दारने लगा, और यज्ञिय दूसरे प्रस्तुत हो गये । तब देवताओं ने ( तत्वों ने) 
उसकी प्राप्ति के लिए यज्ञसाधना करने का निश्चय दिया । यही ऋषि ने कहा | 
है कि यज्ञ से उस यज्ञपुरुष की उपासना या विकास करने लगे। जिनका. 
विकास करना था उनके मूल तच्वों की ( सात पुरुषों की ) उपस्थिति पहिले 
ही से थो, उनका निर्माण पहिले ही किया जा जुका था । स्वर्गलोग ( पूर्वाद्ध ) 
का नाम नाक है, देवा उसकी महिमाय हैं, इन देवा रूप तस्तवों ने उस स्वग- 
लोक के लिए यज्ञ या बिकास किया । उस स्वर्गलोक की सृष्टि रूप देवा था 
साध्या देवा सब प्राण रूप के हैं, उन्होंने पहिले इन्ही प्राणों की साधना की, 
अतः साध्या कहलाते हैं! क्‍यों कि उनकी साधना की जाती है । इसके पश्चाद 
अन्यंदू या उत्तराद्धे की रचना हुई, उसे यजत्र अमत्यं अमृत ( भौतिकात्मा } 
कहते हैं । पुर्वाद्धं दिन है उत्तरादूर्ध रात्रिः । यही दूसरा भाग दूसरा यज्ञिय 
था जिसकी चर्चा सब से पहिले की गई है । प्रजापति का अर्घ्य क्रमण पूर्वाद्ध है 
यह तपः का स्थान या मागे है । भौतिकी उततराद्वीय तत्त्वों की सृष्टि हो जाने 
पर, उन उत्तरार्डीय तत्वों ने-पुर्वारद्धीय त्रिपादामृत को पाने का या अपनाने का 
जो यत्न किया वही यज्ञ है । साधक उत्तराद्धीय है, साध्या देवा पूर्वार्दीय । 
साध्या तत्त्व द्वादश मास के अनुसार १२ हैं। छान्दस और प्राण रूप हैं आदित्य 
और अङ्गिरस उत्तराद्धीय है अतः ऐ० ब्रा० उनकी साधना का प्रस्ताव उचित 
रूप से देता है जिसका समर्थन श० प० ब्रा» भी कर देता है। ताण्ड्य ब्राह्मण 
ने लिखा है कि साध्या देवताओं ( प्राणों ) ने छन्दो को अमृत लाने के लिए 
भेजा । जैसे 'गायत्री सुपर्णो भूत्वा सोममाजहार' ( ८-४-१ ) 

प्रस्तुत ऋचा का जो भाष्य यहां दिया गया है, वह स्वतः स्पष्ट है और 
स्वयं प्रामाणिक है । 

उक्त ऋचा के स्थान में अथर्व ने दूसरा मंत्र दिया है जो कम महत्व का 
नहीं कहा जा खकता--१६-- मूर्ध्नो देवस्य बृहतो अंशावः सप्त सप्ततीः। 
राज्ञः सोभस्याजायन्त जातस्य पुरुषादधि ॥” उस बृहत शब्द ब्रह्म रूप देव के 
शिर के जिन सात सात तत्त्व वाले सप्तकों का विकास सप्तपुरुष रूप में 
हुआ वे उसो के अंशु या अंश या किरण रूप विकासीय विभाग हैं । इनमें से. 
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उस पुरुष से उत्पन्न राजा सोम से पुनः द्वितीय अद्धं या उत्तराद्ध की सृष्टि 
हुई । यहां पर पुरुषात्‌ शब्द उसी पुरुषपशुं के २५ वें तत्त्व का सोम नाम से . 
संकेत करता है। एक सृष्टि पूर्वाद की है जिससे पुरुष पशु ( त्रिःसप्तसमिधो 

से ) बना, उसका नाम सोम भी है । इस सोम से पुनः अधि + अजायत’ दूसरी ` 
( भौतिक ) सृष्टि ( उत्तराद्ध रात्रि में ) हुई। पर उत्तराद्ध दोनों. सप्तपुरुषी 

सप्तकों के सप्तकों के सप्तती या एक एक में सात सात तत्त्व वालों के रूप में 

सब उसी बृहत्‌ शब्द ब्रह्म रूप देव के शिर रूप प्रथम तत्त्व से ही हुए, वे सात 

सप्ततियाँ, उसी के अंशु या अंश या विकास हैं। 


उत्तरनारायणी पुरुष सूक्त 

यजुर्वेद इन सोलह ऋचाओं को षोडशकलं ब्रह्मोपाचना, और पूर्वं 
नारायणी नाम से पुकाराता है । इससे आगे यह वेद छह और मंत्र देता है 
जिनका नाम श० प० ब्रा० ( १३-६-२-२० ) 'उत्तरनारायणी' कहता है । 


( १७ )--“अन्गचः सम्भूतः पृथिव्ये रसाच्च विश्व कर्मणः समवतंताग्रे। 
तस्य त्वष्टा विदधद्रूपमेति तम्मत्यंस्य देवत्वमाजानमग्रे ॥” इस मंत्र के 
अर्थं को जानने के लिए पहिले “विश्वकर्मा और ' त्वष्टा' नामक दोनों 
शीर्षंकों के लेख पढ़ लेने चाहिए । विश्वकर्मा चतुर्थं सप्तक का आदि पुरुष ` 
है जहां से आप: या नार या नृषद्‌ का निर्माण होता है। यही आपो देवता 
सर्वप्रथम भौतिक सृष्टि का गर्भ धारण करते हैं 'कं स्विद्र्भ प्रथमं दध्र आपो यत्र 
देबाः समपश्यन्त विश्वे’ ( ऋ० वे» १०-८९-५ )॥ यही आपः प्रथिवी या 
भौतिकात्मा की योनि बनकर, भौतिकात्मा रूप रस का या 'रसौ वे सः! का 
या रसमय ब्रह्म का विकास करते हैं। ये दो तत्त्व इस सृष्टि के अग्रदृत हैं 
जिनको विश्वकर्मा ने आपोरूप और पृथिवी के रस रूप में सम्भृत कर रखा 
था। इन दोनों को त्वष्टा-त्रिशिरा का पिता, रूप था मुतंता या खाका का: 
स्वरूप देता है। 'य इमे द्यावापृथिवी जनित्री रूपै रपिशद्भ्ुवनानि विइवा” 
( ऋ० वे० १०-११०९ ) । इससे वह रूप या मत्यं या नर या नृषदू सप्तक के 
तत्त्वो या देवों को वह, सर्वप्रथम ( भौतिकता का ) आवरणीय खाके ( देकर 
वौद्धिक साकारता ) में ( उस प्रकार ) उत्पन्न करता है (जिस प्रकार का 
लक्ष विश्वकर्मा बताये रखता है) जिसको पूर्वाद में आजान देवता या 
मायामय देवता या समन्तात्‌ ज्ञानमयमात्रशरीरी या अभृत शरीरी कहते हैं । 


“वेदाहमेतम्पुरुषमहान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तात्त्‌ । 


तमेव बिदित्वातिमृत्यु मत्येति नान्यः पन्थाः विद्यतेऽयनाय” ॥१०॥ 
२७ चे० यो० सु० 
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में उस पुरुष को जानता हूँ जो महतोमहान्‌ है, उस प्रकार तेजस्वी है 
जैसा आदित्य या त्रिपादामृत, और जो सदा भौतिकता की तामसिकता और 
अन्धकार दोनों से कोसों दूर है । उसी को जानकर मृत्यु का अतिक्रमण किया 
जा सकता है ( भौतिकता की माया जीती जा सकती है) उस पुरुष को 
जानने का दूसरा मार्ग है ही नहीं । यही एक है ! 


“प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्तरजायमानो बहुधा विजायते | 
तस्य योनि परिपश्यन्ति घीरा यस्मिन्ह तस्युभुबनानि विश्वा”?॥१६॥ 
यह मंत्र स मातुर्योना परिवीतो' 'अन्तर्बाहुप्रजा निऋंतिमाविवेश' ( ऋ"० वे० 
१-१६४-३२ ) का उद्बोधन करता है । जिस प्रकार ऋग्वेद की इस ऋचा में 
कहा गया है कि वह प्रनापति माता ( पृथिवी चतुर्थ सप्तक, या इसमें उत्पन्न 
आपो देव्यः या इसके अधिष्ठाता आदित्य रूप गावः ) की योनि में बहुप्रजा 
बीजरूप में प्रविष्ट होकर उस योनि के अन्दर गर्भ या निऋति में प्रविष्ट हो 
गया उसी प्रकार यह यजुः का प्रस्तुत मंत्र भी कहता है कि प्रजापति उस 
निक्र ति रूप गर्भ में स्वयं अजन्मा होते हुए भी बहुप्रजा बीजरूप में प्रविष्ट हुआ । 
उस गर्भ की योनि को केवल धीर (दाशंनिक योगी) ही देख या समझ सकते हैं । 
उस योनि के गर्भ या निति में तो अखिल ब्रह्माण्ड या मुवन ( अपने मौलिक 
स्वरूप या खाके या बीजरूप में ) विद्यमान थे। योनि किसका नाम है और 
कया है, यह 'अझ्विनी' 'द्यावापृथिवी' और 'अहोरात्र' के शीर्षको में देखें। 
संक्षेप में पूर्वाद्ध और उत्तराद्धं के सम्मिलन बिन्दु के (यय) मध्यभाग का नाम योनि 
ओष्ठं, अश्विनी, गर्त, विषुवत्‌ , सुय: चक्षुः सोमः चन्द्रः आदि है। इसको वही 
समझ सकता हे जिसको वैदिक दर्शन का ढाँचा भलीभाँति विदित है । इसीलिए 
यह मंत्र इसी पर जोर देता है कि पहिले वेदिक दर्शन के ढाँचे को जानो, तब 
इसे समझो, इस योनि को वेदिक दर्शन के ढांचे को जानने वाले धीर दार्शनिक 
योगी ही देख या समझ सकते हैं, 'तस्य योनि परिपश्यन्ति धीरा” । इसी योनि में 
तो अखिल भुवनों के मूलबीज भौतिकात्मा के रूप में विद्यमान रहते है । 
इसके पहिले तो वे सब केवल आत्मा के रूप में एक रूप में त्रिपादामृत रूप में 
थे, वही प्रजापति बना । 
यो देवेभ्यो आतपति यो देवानां पुरीहितः । 
'पूर्वा यो देवेभ्यो जातो नमो रुचाय ब्रह्मये ॥ २०॥ 
वह पुरुष जो सात ऋषि रूप तत्त्वों के विकास के लिए तप करता 
है, इस तप की चर्चा सोलहबीं ऋचा की व्याख्या में उद्धत श० प० श० १०- 
२-२-१ से २ तक-'यान्वै सम्तपुदप्रान्‌' आदि वाक्य में की जा चुकी है, यहां 
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उसी का संकेत है, जो बृहस्पति या बाग्पति रूप में देवताओं का पुरोहित या आदि 
प्राण रूप है । पुरोहित शब्द का अर्थ 'मुखादिन्द्ररचाग्निशच' ऋचा १५ के भाष्य में 
दे दिया गया है । और 'बृहस्पतिवें देवानां पुरोहितः ब्रह्मा! वाक्य प्रायः सभी ब्राह्मण 
ग्रन्थों में मिलेगा और ब्रह्मणस्पति बृहस्पति सूक्तों में भी । श० प० ब्रा» ५- 
४-३-१२, १-६-२-२१ में बृहस्पति को ब्रह्म नाम से ही पुकारा है। यजुः 
( २-१२) भी बृहस्पतये ब्रह्मणे’ कहकर इसका समर्थन करता है। यही 
. इध्म रूप में सब देवताओं से पहिले उत्पन्न होता है, जो इन्द्र नाम से पुकारा 
जाता है, वह रोचिष्मान अमृतमय प्राणमय इध्मवान्‌ ब्रह्मा है उसको हम 
नमस्कार करते है ( मुखदिन्द्रञ्चरग्निश्च' देखें ) 


रुच ब्राह्म जनयन्तो देवा अग्रे तदूब्रुवन्‌ । 
यस्त्वेषं ब्राह्मणी विद्यात्तस्य देवा असनबशे || २१॥ 
श० प० ब्रा» ( ७-४-२-२१; ७-५-२-१२) ने रुचं शब्द की व्याख्या 
में 'रुचममृतत्व॑ वे रुग’ 'प्राणो वे रुक प्राणेन हि रोचते' लिखा है । इससे मंत्र का 
आशय यह है। पहिले देवताओं ने त्रिपादामृत रूप और प्राणरूप ब्रह्म का 
विकास करते हुए कहा था कि जो ब्रह्म के इन ब्राह्मणों, या ब्राह्म विकासों को 
समझ सकेगा, उसके वश में सब देवता हो जावंगे, अर्थात्‌ वह तभी इन सब 
देवताओं या तत्वों का विकात भलीभाँति समझ सकेगा । 


श्रीश्वतेलदमीश्चपत्न्यावहोरात्रे पार्श्वे नक्षत्राणि रूप मश्विनौ व्यात्तम्‌ | 
इष्णन्निषाणामुम्म इषाण संबेलोकं म इषाण ॥ २२ ॥ 
श्री? नाम यज्ञ या दर्शन का है, तथा शिर का है। यज्ञ और दशंन 
स्वरूप में श्री: शब्द पूरे यज्ञ और पूरे दर्शन के सब तत्त्वो का प्रतिनिधि है । 
पुरा यज्ञ या दर्शन एक यूप या स्तूप है । अतः इस यूप को “बष्टाश्रिःः कहते हैं । 
पर जब यह शब्द शिर का वाचक होता है तब यह गायत्री” ब्रह्म तथा 
पूर्वाद्धं का वाचक होता है जेसे “यज्ञस्य यो उत्तर (उत्तरायण: ) आधारः 
्रीवेशिरः, श्रीहि वे शिरस्तस्माद्योञ्दस्य श्रेष्ठो भवति असो अमुस्यस्याद्वस्य शिर 
इत्याहुः ॥” ( श० पण ब्रा» १-४-१-५ ) तथा “चतुविशत्यक्षरा वे गायत्री 
तस्या एष शिरः श्रीवेशिरः श्रीहि वेशिरः” ( ४-२-३-२० श० प० ब्रा० )। 
शेल ब्रा० ( ५ - १-१ ) 'सोऽष्टाश्रिःकंतव्यः अष्टाश्रिवे वच्चः ( यज्ञः यूपः दर्शन ); 
श० प० ब्रा० ( ५-१-६-५ ) 'अष्टाध्रियूंपो भवति’ इत्यादि । श्री का विशेष 
अध्ययन 'श्रीः' नामक शीर्षक में देख । यहां पर श्री पुर्वाद्ध है, लक्ष्मी उत्तरा है । 
लक्ष्मी नाम लक्ष्मवती, लक्षणवती चिह्नवती का है । पूर्वाद्ध अमूर्त अरूप, 
अलिङ्ग आध्यात्मिक अलक्ष्म है, वह केवल श्री रूप एक रूप है । पर उत्तराद्ध, 
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मृतं है, रूप है, सलक्ष्म है, सलिङ्ग है, भौतिक है, सवंलोकमय है । अतः लक्ष्मी या 
लक्ष्मवान्‌ या लक्ष्मवतो है “भद्रेषां लक्ष्मी निहितःधि वाचि” ( ऋ० वे० १०- 
११-२ ) | ये श्रीः और लक्ष्मी दोनों दर्शन या यज्ञ या पुरुष की दो परिनर्या हैं । 
एक उजली दूसरी काली, एक शुक्लपक्षिणी, दूसरी कृष्णपक्षिणी, एक दिन 
स्वरूपिणी, दूसरी रात्रिरूपिणी । यही 'अहोरात्रे' हैं । इनका मध्यविन्दु अश्विनौ 
है जिनसे 'रूपम्‌? या मूतं या भौतिक सृष्ट का आरम्भ होता है । इस बिन्दु से 
अगल-बगल उत्तर दक्षिण की ओर ( पारवे ) अश्विनी से उलटे घुलटे नक्षत्र . 
गंणना करके, प्रत्येक तत्त्व एक नक्षत्र का प्रतिनिधि होगा । पूर्वाद्ध में कृत्तिका से . 
रेवती तक, उत्तराद्धं में अश्विनी से रेवती तक द्विधा नक्षत्र गणना 'पाइवें 
नक्षत्राणि’ का भाव है नक्षत्र गणना शेली से तस्व निर्णय” शीर्षक देखें । 
ये सब तत्त्व व्यात्त या व्यापक हैं । इनको व्यापकता विवृतता रूप फलप्राप्ति 
की इच्छा करते हुए, मेरे लिए पूर्वाद्धं ( अयुम्‌ ) और उत्तराद्धं ( सर्वलोक } 
दोनों की प्राप्ति की कामना करो ।? | 


इति शम्‌ 


